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ی را بسی شاکرم که از روی   کار ن خدا ها آنپربار وجودشان بیاسایم و از ریشه  بیم ساخته  تا در سایه درختص کرم، پدر و مادری فدا

نی که بودنشان  تاج افتخاری است بر سرم و والدی ن در راه کسب علم و دانش تلاش نمایم. وجودشا شاخ  و برگ گیرم  و از سایه

اند دستم را گرفتند و راه رفتن را در این ام بودهی هستیاز پروردگار، مایهدلیلی است بر بودنم، چرا که این دو  وجود، پس  نامشان

 وادی زندگی پر از فراز و نشیب  آموختند. آموزگارانی که برایم زندگی، بودن و انسان بودن را معنا کردند.

 تقدیم به وجود با ارزشتان...

 آرامش من است.ی مایه  بخش و صفایشان که وجودشان شادی خواهران مهربانمتقدیم به 

 و نیز

  برادران عزیزم به تقدیم   

متحمل زحماتم بودند  که همواره
تحصیل 

کلات  گاه  منتکیه ودر طول   بود. دلگرمی منی مایه و وجودشان، در مواجهه    با مش

  



 سپاسگزاری 

هیچ محبتی دریغ نکرد و در تمام مراحل سپاس ایزد منان که به من این فرصت را داد تا به این مرحله از علم رسیده و از 

 زندگیم مرا قوت قلب بود.

با حسن خلق و فروتنی، از هیچ  در کمال شکیبایی، که  دکتر غلامرضا حیدری جناب آقای  استاد راهنمای بزرگوارم،از 

  ارم.ز کمکی در این عرصه بر من دریغ ننمودند، سپاسگ 

ها ی  بی دریغ ایشان ها  و حمایتبه خاطر تمام راهنمایی ، مرتضی کوکبی پروفسور آقایجناب استاد مشاور ارجمند از 

 .نمایمسپاسگزاری و قدردانی می

استادی که به من درس معرفت و جوانمردی آموخت . به من آموخت که  پروفسور زاهد بیگدلی، از استاد عزیزم 

 های دیگران بود، نهایت سپاس را دارم.بخش دلها چگونه روشن ماند و حتی چگونه روشنیشود در دنیای تاریکیمی

لحسین فرج از اساتید بزرگوار و گرانقدر که همواره مرا در کسب علم و معرفت ریده عصاره پروفسور ف   و  پهلو پروفسور عبدا

  .یاری نمودند، بسیار سپاسگزارم

 در طول دوران تحصیلمان، درکه   کعب عمیر( و  ، شاهینی، فولاد، پابخشمؤمنیها )خانم دوستان عزیز ومهربانماز تمامی 

همچنین و تشکر نمایم.  تقدیر رقم زدیم را   زیباترین لحظاتمانهم  کنار در  زندگی دانشجویی ترین   روزهایترین و تلخشیرین

 .نهایت سپاسگزارمبی و حسن نظری صادق یاری  اناز آقای
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 چکیده

9135215شماره دانشجویی:  نام: سمیه نام خانوادگی: میرزایی  

کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز و شناسایی  1392-93ی آزاد دانشجویان ورودی سال بررسی وضعیت مطالعه نامه: عنوان پایان

 ی آنانی مطالعهکنندهو تحلیل عوامل بازدارنده و ترغیب

 رضا حیدریم راهنما: دکتر غلا استاد/ اساتید

 استاد/ اساتید مشاور:  پروفسور مرتضی کوکبی

 های دانشگاهیکتابخانه گرایش: مدیریت شناسی رشته: علم اطلاعات و دانش درجه تحصیلی: کارشناسی ارشد

 شناسی گروه: علم اطلاعات و دانش روانشناسیدانشکده: علوم تربیتی و  دانشگاه: شهید چمران اهواز

 136تعداد صفحه:                                                      16/11/1393تاریخ فارغ التحصیلی: 

 کننده، دانشجویان، دانشگاه چمران.ه، عوامل ترغیبی آزاد، عوامل بازدارندها : مطالعه کلیدواژه

کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز  1392-93ی آزاد دانشجویان ورودی سال وضعیت مطالعه بررسیهدف اصلی پژوهش حاضر، 

تحلیلی است.  -روش پژوهش حاضر پیمایشی از نوع توصیفیاست.  ی آنانی مطالعهکنندهو شناسایی عوامل بازدارنده و ترغیب

ای بر اساس جدول کرجسی  ی دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز است که از آن، نمونه ی آماری شامل کلیه جامعه

ی محقق ت پرسشنامهاطلاعاای نسبتی انتخاب شد. ابزار گردآوری  گیری تصادفی طبقه نفر به روش نمونه 371مورگان به تعداد 

دند و میزان پایایی شناسی دانشگاه شهید چمران اهواز تأیید کر گروه علم اطلاعات و دانش تاداناست که روایی آن را اس ایساخته

شناختی و توصیف  اطلاعات جمعیتبرای توصیف  محاسبه شد. در این پژوهش، 89/1از ضریب آلفای کرونباخ با استفاده پرسشنامه 

برای تعیین وجود یا عدم وجود تفاوت معنادار در میزان و  العه از آمار توصیفی )فراوانی، درصد فراوانی و میانگین(وضعیت مط

از همچنین  استفاده شده است. دو خیآزمون  مانند آمار استنباطی های جمعیت شناختی آنان، ازی دانشجویان با توجه به ویژگیمطالعه

دهد ها نشان میی آزاد دانشجویان مورد مطالعه استفاده شده است. یافتهعوامل مؤثر بر میزان مطالعهتحلیل عوامل برای شناسایی 

 دانشجویان قالب چاپی را بر الکترونیکی ترجیح اند. ساعت مطالعه داشته 2تر از حدود نیمی از دانشجویان در طول یک هفته کم

. بیشترین انتخاب دانشجویان در مورد ن اولویت اول مطالعاتی دانشجویان تعیین شدبه عنوا 93/2کتاب با میانگین  یمطالعه .دهندمی

ی آنان، راه دسترسی به منابع مورد مطالعهترین عمده درصد( است. 78دانشکده با ) یها، مربوط به کتابخانهعضویت در کتابخانه

های آوریی دانشجویان را تشکیل دادند. بین فند علاقهخریداری بوده است. داستان و شعر بیشترین درصد فراوانی موضوعات مور

ی عوامل مؤثر بر میزان مطالعه از دانشجویان داشته است. در زمینه آزادی مختلف، تلویزیون بیشترین استفاده را در جهت مطالعه

کننده شد. ی ترغیبل در مولفههای بازدارنده و سه عامتحلیل عوامل منجر به کشف پنج عامل در مؤلفه ،دیدگاه این دانشجویان

تشویق "کننده  ی ترغیبو در مؤلفه "ی آزادهای مناسب برای مطالعهنبود کتاب"به  ی بازدارنده متعلق بیشترین بار عاملی بین مؤلفه

 .گردیده است ی آزاد این دانشجویان ارائهدر  پایان پیشنهادهایی برای بهبود وضعیت مطالعه است. "ی آزادوالدین به مطالعه
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 . مقدمه2-2

های توسعه و نشانگر رشد  خوانی و میزان مطالعه، امروزه یکی از شاخصکتاب و کتاب

شود که محسوب می ضعف توجهی به این فرایند، نوعیاست و بی فرهنگی و ملی هر کشور

و آن را از رشد و پویایی  کندفرهنگ یک جامعه وارد می ی ضربات جبران ناپذیری را بر پیکره

 دارد.باز می

تار دانشمندان و خوانی و مطالعه بر کسی پوشیده نیست. در احادیث، روایات و گفارزش کتاب

خوانی همین بس که خداوند ت کتاببا تأکید بسیار توصیه شده است. در اهمی حکما به این امر

اقرأ باسِم »اولین آیات قرآن را که به پیامبر اسلام نازل فرموده با امر به قرائت آغاز کرده است: 

 . 1«ربک الذی خلق

های فرهنگی و اجتماعی خوانی در کشور ما همواره در میان دغدغهموضوع کتاب و کتاب

بخانه در عصر شکوفایی تمدن اسلامی و اهتمام مطرح بوده و خواهد بود. شمار کتاب و کتا

مان از ی فرهنگیدانشمندان اسلامی و ایرانی در پدید آوردن آثار جهانی از یک طرف و پیشینه

زاده، )قربانعلی استی توجه به این امر در طول تاریخ ایران و اسلام طرف دیگر، نشان دهنده

توجهی در کمخوانی امروزه ایرانیان به کتاب و کتابی فرهنگی، رغم این پیشینهاما علی ؛(1379

 پردازند.تر از حد انتظار به مطالعه میدهند و کمخور نشان نمی

ی ارتقای سطح سواد خواندن و نوشتن در میان اقشار پایین ها در زمینهدر ایران با وجود تلاش

ی غیردرسی وضعیت مطالعهجامعه و نیز افزایش گستره و سطح تحصیلات در سطوح بالاتر، نرخ 

های عمومی و علمی های مختلف در نشریههاست به شکلمطلوبی ندارد. این وضعیت سال

                                                           
 (1سوره علق، آیه ) 1.
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شود )سالاری، انعکاس یافته است. این نامطلوبی بیش از هر چیز از آمارهای مطالعه استنباط می

ی ه سرانهمشخص کرد ک 1391ی سال ی مطالعه(. بررسی میزان سرانه1391 دیانی و فتاحی،

  نشان خوبی به آمار این (.1391دقیقه در روز است )محبوب،  9/13ی آزاد هر ایرانی مطالعه

های مرکز که طبق گزارشدر حالی .نیست قبولی قابل سطح در ایران در مطالعهی سرانه دهدمی

در  دقیقه 24دقیقه، نروژ با  26با  دقیقه، آلمان 35فنلاند با آمار کمسیون اروپا کشورهایی مانند 

 اند.داشته 2119در سال  ی مطالعه را روز بیشترین سرانه

صورت موضوع جدی تلقی نشده است و نیاز به مطالعه، در کشور ما هنوز مطالعه بهرسد نظر میبه

که های ما کردهدانشجویان و تحصیل. حتی آیدهنوز برای مردم یک نیاز واقعی به حساب نمی

روند که مجبور مطالعه جزء حرفه و زندگی آنان است، اغلب زمانی به سراغ کتاب و مطالعه می

 .کندکنند که نیازهای مقطعی آنان را برطرف میباشند و تنها آن مقداری مطالعه می

ای ملی دارد و تمام اهمیت موضوع مطالعه و تأثیرگذاری آن بر فرایند توسعه نیاز به برنامه

صورت هماهنگ و یکپارچه آن را پیش ببرند. در این میان نظام آموزشی ها باید بهها و نهادسازمان

از  باید ای دارند. نظام آموزشیاهمیت ویژه افرادی و مراکز آموزش عالی در بهبود وضعیت مطالعه

مرار در گیری و استپایه و از دوران ابتدایی به ترویج و یادگیری فرهنگ مطالعه بپردازد، اما پی

. باید جایگاه مطالعه در مد نظر باشد نیز در دانشگاه های بعدی ودر دوره تواندمی توجه به مطالعه

ریزی و تبیین، و بحث مطالعه در درون این نظام به عنوان یک نیاز اساسی نظام آموزشی، برنامه

 از آن، بهتر درك برای درسی و مطالب راستای در آموزان و دانشجویاندانش تا آموزشی تلقی شود.

 دست تریمطلوب یادگیری به مداوم،جستجوی  و تحقیق با و مند شوندبهره غیردرسی مطالب

  .یابند
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  . بیان مسئله2-1

رغبتی را ی خاصی ارتباط ندارد و این بیعدم گرایش به مطالعه در کشور ما به قشر یا طبقه

ها دانشجویان هستند که ی این گروهاز جمله های مختلف اجتماعی مشاهده کرد.توان در گروهمی

آید و باید به آن با توجه به موقعیتی که دارند مطالعه برای آنان یک ضرورت حیاتی به حساب می

با اهتمام بیشتری  رود تا به امر مطالعهنگرشی مثبت داشته باشند و از آنان انتظار بیشتری می

تواند در کنار به امکانات آموزشی و پژوهشی میبپردازند. چون این قشر به لحاظ دسترسی 

های مورد علاقه هم به مطالعه و خودآموزی ی خود، در حوزهآموزش اجباری و رسمی رشته

 .بپردازند

ی شخصی به ی غیردرسی چون حالت اجبار ندارد و شخص بر اساس انگیزه و علاقهمطالعه

ی غیردرسی اول ایجاد دارد. اساس مطالعه پردازد، در کسب آگاهی و آموزش مداوم تأثیرآن می

و  اغتها برای پر کردن اوقات فرترین برنامهانگیزه و عادت به مطالعه، و دوم یکی از مناسب

ی ی مطالعهرغم اهمیت و نقش سازندهعلی .افراد از جمله دانشجویان است همچنین یادگیری

در میان دانشجویان دهد، پژوهش نشان میی طور که پیشینههمانغیردرسی، این نوع مطالعه 

  تر مورد توجه قرار گرفته است.کشور ما کم

اصل مهمی است ی غیردرسی در جامعه، ی مطالعهعوامل پایین بودن سرانه یابی علل وریشه

که افزایش آگاهی و جایی از آن .که باید با دقت و توجه هر چه بیشتر مورد ارزیابی قرار گیرد

ضروری است که میزان، شود، های مختلف میافراد جامعه سبب رشد و توسعه در زمینهدانش 

عنوان قشر مطالعه در بین دانشجویان به رغبتی بهرغبتی و کممؤثر در بی علایق، نیازها و عوامل
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ی جامعه مورد مطالعه قرار گیرد تا مسیر درستی برای هدایت دانشجویان در فرهیخته و سازنده

 در آنان مشخص شود. به مطالعه ایجاد علاقه راستای

بررسی وضعیت مطالعاتی و عوامل مؤثر بر آن، در  اتا ب این زمینه پژوهش حاضر بر آن است در

، گامی در جهت 1دانشگاه شهید چمران اهواز 1392-93ورودی سال  ارشناسیبین دانشجویان ک

های  ویژگی یرابطهبررسی  به همچنین شناسایی وضعیت موجود و عوامل مؤثر بر آن بردارد.

جنسیت، دانشکده، میزان تحصیلات والدین، شغل مانند: ی مورد پژوهش  شناختی جامعه جمعیت

ی آنان با میزان مطالعه خانواده یی سکونت و میزان درآمد ماهیانهسکونت، نحوه محلوالدین، 

شناختی به این علت است که  جمعیتگویان از لحاظ اطلاعات  . مقایسه دیدگاه پاسخبپردازد

 گذار باشد. دست آمده تأثیر های فردی ممکن است بر نتایج به ویژگی

های مؤثر جهت ترویج فرهنگ مطالعه آگاهی از این مسائل در راستای شناسایی و تقویت مؤلفه

مسؤلان این ریزی در این امر از سوی تواند مفید و برای برنامهدر بین دانشجویان این دانشگاه می

 .دانشگاه راهگشا باشد

 . اهمیت و ضرورت پژوهش2-9

ی فکری و بالندگی هر چه بیشتر افراد جامعه، پژوهش در توسعه با توجه به اهمیت مطالعه

ی راهکارهایی سودمند در ی آزاد، به منظور ارائهیا عدم گرایش به مطالعه گرایش پیرامون علل

 رسد. نظر میامری اساسی بهراستای افزایش گرایش به مطالعه 

                                                           
کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز در این متن از واژه دانشجویان  1392-93ورودی تر شدن عبارت دانشجویان  . به منظور کوتاه1

 .ده استاستفاده ش

 
 


