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 سپاسگزاری 

کان به انجام رسانذن ایه پژًهش را اعطا نمٌدی. اٌن ً ام  پرًردگارا پیش ًبیش اس همو تٌ را سپاس که به مه ت

ً با سپاس اس ًهش داشتند ٌد نقش ارسنذه ای در انجام ایه پژآگهی استاد گرانقذر که با راهنمایی های بی دریغ ً رًشنگرانه خ با تشکر اس جناب آقای دکتز 

 غنای ایه مطالعو افزًدنذ.یشنيادهای اصلاحی ً مفیذ خٌیش برخانم دکتز فرحناسرستمی ً دکتز محمذ کمالی که با نظرات ً پ 

لحمیذ پ، دکتز کیٌمرث سرافشانی، تز محمذرضا)فریبزس( حمزه ایاس اساتیذ محتزم گرًه آقایان دک  خانم ، دکتز علی اصغر میزک ساده، اپ سندکتز عبذا

 کمال تشکر را دارم.، مرادی ً مهنذس منٌچهر امیزی که افػخار شاگردیشان را داشتو امخذیجو  خانم مهنذس  دکتز   آرسً  باباجانی ً  

 صمیمانه سپاسگزارم.بهره منذ بٌدم  انجام ایه پژًهشکه اس کمک های بی دریغ شان در      پای بست  عظیماس آقای مهنذس 

تسهیلگران میانی ً محلی 
، بخش قزانچی سزکارخانم شاه ملکی ً بخش کٌسران سزکارخانم یٌسفی، بخش ىلشی سزکارخانم رضایی CBRاس

مجتمع های رًستایی    ً      خانم بیاتسزکاراستان بهزیستی  CBRکارشناس ً شهرستان سزکارخانم شیخانی بهزیستی  CBRکارشناسان 
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 پژًهش بٌد سپاسگزاری می نمایم.

 

 

 

 

 



 
 

 چکیده

ٍ  یطزاح یتهعلَل یزعَاهل باسدارًذُ ًظ یزغلبِ بز فقز ٍ سا یافزاد بزا یتَسعِ با ّذف تَاًوٌذساس یبزًاهِ ّا

یكی اس هَاًع رضذ ٍ تَسعِ یك ، رٍاًی ٍ اجتواعی ًاضی اسآى، پذیذُ هعلَلیت ٍ عَاقب هٌفی جسوی .یطًَذاجزا ه

 یذٍُ بِ دًبال آى ًاد یتهعلَل یافزاد دارا یّاییٍ تَاًا یتًسبت بِ هعلَل یحضٌاخت صحكطَر قلوذاد هیگزدد. عذم 

هَجب بِ ٍجَد  یٍ هٌطق یاًساً یرفتارّا یتزحن ًسبت بِ آًاى بِ جا یاافزاد ٍ  یيگذاضتي ا یِگزفتي ٍ در حاض

هطالعِ ی حاضز با ّذف  آى در اهاى ًخَاّذ بَد. یباس آس یشجاهعِ ً یتخَاّذ ضذ كِ در ًْا یهٌف یاهذّایآهذى پ

 گزٍُ ّذف در ضْزستاى كزهاًطاُ ی( در تَاًوٌذساسCBRبز جاهعِ ) یهبتٌ یبزًاهِ تَاًبخط یاثزبخط یٍاكاٍ

كاربزدی ٍ اس لحاظ رٍش پژٍّص ، كیفی ٍ اس ًظز ّذف، اًجام گزفت. رٍیكزد كلی تحقیق حاضز اس ًظز پاراداین

ضْزستاى كزهاًطاُ CBR ًفز اس افزاد هعلَل تحت پَضص بزًاهِ  52باضذ. جاهعِ هَرد هطالعِ پذیذارضٌاساًِ هی 

ًوًَِ گیزی ّذفوٌذ ٍ ، رٍش ًوًَِ گیزی ضذ.استفادُ ّا اس هصاحبِ ًیوِ ساختاریافتِ دادُجْت جوع آٍری بَدًذ. 

با استفادُ اس تكٌیك گلَلِ بزفی اجزا گزدیذ. در پایاى جْت تحلیل دادُ ّا اس رٍش تجشیِ ٍ تحلیل هكس ٍى هٌي ٍ 

 یقكسب اطلاعات دقكٌتزل اعضا ٍ ، استفادُ گزدیذ. رٍایی تحقیق با تكٌیك ّای تثلیث ATLAS.tiًزم افشار 

در  (CBR)بز جاهعِ  یهبتٌ یبزًاهِ تَاًبخط یاثزبخط یٍاكاٍذل در پایاى ه هَرد تاییذ ٍاقع ضذ. یهَاس

، آهَسش هَلفِ 7تایج حاصل اس هصاحبِ ًطاى هیذّذ: كِ ارایِ ضذ. ً گزٍُ ّذف در ضْزستاى كزهاًطاُ یتَاًوٌذساس

 سزٍیس، یٍ هكاً یسهاً یتٍ كفا جاهعیت، یتَاًوٌذ ساس هَلفِ، یهَلفِ اجتواع، هَلفِ اهزار هعاش، سلاهت هَلفِ

گزٍُ ّذف در  یدر تَاًوٌذساس (CBR)بز جاهعِ  یهبتٌ یبزًاهِ تَاًبخط در اثزبخطی یهذار یٍ هطتز یدّ

 هَثز بَدُ اًذ.  ضْزستاى كزهاًطاُ

 

 ضْزستاى كزهاًطاُ، یتَاًوٌذساس، (CBR)بز جاهعِ  یهبتٌ یبزًاهِ تَاًبخط، یاثزبخط، یٍاكاٍ کلید واژه ها:
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 هقذهِ -1-1

ثـٔبِٗ ٘بی تٛمٞٗ ثب ٘ؼف تٛإّٔؼمبفی افـاػ ثـای غٍجٗ ثـ فمـ ٚ مبیـ ٝٛاًِ ثبفػاؿٔؼٖ ٔٚیـ ٌٍِٞٛیت ٕـاصی 

ِیٍیْٛ ٍِٞٛي ػؿ رٙبْ ػؿ ِٕبٕمی  053ِٖبٌٞبت ٚ ثـؿمی ٘ب ٔيبْ ِیؼ٘ؼ کٗ صؼالً صؼٚػ ٚ ارـا ِیيٛٔؼ. 

بؿ ٔؼاؿٔؼ ٚ ایٓ افـاػ صتی ػؿ ٍٛؿت فٔؼگی ِیکٕٕؼ کٗ عؼِبت لافَ ثـای غٍجٗ ثـ ِيکلات عٛػ ؿا ػؿ اعتی

ػمتـمی ثٗ کّک ٘بی تٛأجغيی تب صؼ فیبػی ثب ِٛأٜ رنّبٔی فـٕ٘گی ٚ ارتّبٝی ؿٚثـٚ ِیيٛٔؼ کٗ 

ؼ ٌٍِٞٛیٓ ػؿکيٛؿ٘بی ػؿ صبي تٛمٞٗ ثیو . ػؿٍ(2071، )ثبثبیی ا٘ـی فٔؼگی آٔبْ ؿا ٝمت ِبٔؼٖ ِی مبفػ

ػؿ ٔٛاصی کيٛؿ٘ب ایٓ ػؿ ػؿٍؼ ٌٍِٞٛیٓ  83ػ صؼٚػؿٍؼ کً رّٞیت ثـآٚؿػ ىؼٖ امت کٗ  13اف 

ػؿٍؼ  53٘ـگبٖ عبٔٛاػٖ ٘ب ٚ ٚاثنتگبْ آٔٙب ؿا ٔیق ثـ ایٓ تٞؼاػ ثیبفقاییُ  ؿٚمتبیی فٔؼگی ِیکٕٕؼ.ػٚؿافتبػٖ 

کٗ  ٔبعٛامتٗ گـفتبؿ ٌٍِٞٛیت امت. ٚ ِنبٌٗ ػؿ ٚالٜ فِبٔی ىکً پیچیؼٖ ثغٛػ ِیگیـػ ایٓ کيٛؿ٘ب رّٞیت

ٗ ٌٍِٞٛیت ُ٘ ٍٝت ٚ ُ٘ چـا ک اػ ٍِٞٛي ؿا ِّٞٛلا فمیـتـیٓ ليـ ربِٞٗ تيکیً ِیؼٕ٘ؼیبثیُ اکخـیت افـػؿ

افـاػ فمیـ اصتّبي ثیيتـی ثـای ٍِٞٛي ىؼْ ػاؿٔؼ ٚ افـاػ ٍِٞٛي ٔیق اصتّبي فمیـىؼٔيبْ چْٛ  ٔتیزٗ فمـ امت

پقىکی یب مبیـ ٌٍِٞٛیٓ کيٛؿ٘بی ػؿ صبي تٛمٞٗ غبٌجب ػؿ ِٕبٕمی فٔؼگی یکٕٕؼ کٗ عؼِبت  ثیيتـ امت.

یتٙب ثّٛلٜ تيغیٌ ػاػٖ ّٔیيٛٔؼ ٚ ٌٍِٞٛیٓ صتی ػؿ ٌعؼِبت ٚاثنتٗ کّیبة امت یب ٔبیبة. ػؿ ایٓ ِٕبٕك ٍِٞٛ

ٝلاد ٔبپؾیـ ىؼٖ ٍٛؿت ػمتـمی ثٗ عؼِبت پقىکی فمٔ فِبٔی اف آْ ثٙـٖ ِٕؼ ِیيٛٔؼ کٗ اعتلاي آٔٙب 

ی تيغیٌ ٚ پیيگیـی ٌٍِٞٛیت ٚ تبِیٓ ٔیبف٘بی ػؿ ثنیبؿی اف کيٛؿ٘بی ػؿ صبي تٛمٞٗ ِٕبثٜ کبفی ثـا. ثبىؼ

ٝلاٖٚ ثـایٓ افـاػ تٍٞیُ یبفتٗ ای کٗ ثتٛإٔؼ ؿا٘جـػ٘ب ٚ تٛأجغيی ٚ عؼِبت پيتیجبٔی ٌٍِٞٛیٓ ٚرٛػ ٔؼاؿػ. 

ػیؼگب٘ٙبی ٔٛیٓ ٚ حّـثغيی ؿا ػؿ ِٛؿػ تٛأجغيی ٚ مبعت ٚ تبِیٓ ٚمبیً کّکی ٚ تزٙیقات ِٛؿػٔیبف 

 .(2071، )ثبثبیی ا٘ـی ٘و ّٔبیٕؼ أؼک أؼافـاػ ٍِٞٛي تضمیك ٚ پژٚ
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 ؼرح ٍ بیاى هعالِ  -1-2

یىی اف ِٛأٜ ؿىؼ ٚ تٛمٞٗ یه ويٛؿ ، ؿٚأی ٚ ارتّبٝی ٔبىی افآْ، پؼیؼٖ ٌٍِٞٛیت ٚ ٝٛالت ِٕفی رنّی

لٍّؼاػ ِیگـػػ. ٝؼَ ىٕبعت ٍضیش ٔنجت ثٗ ٌٍِٞٛیت ٚ تٛأبیی ٘بی افـاػ ػاؿای ٌٍِٞٛیت ٚ ثٗ ػٔجبي آْ 

ٔبػیؼٖ گـفتٓ ٚ ػؿ صبىیٗ گؾاىتٓ ایٓ افـاػ ٚ یب تـصُ ٔنجت ثٗ آٔبْ ثٗ ربی ؿفتبؿ٘بی أنبٔی ٚ ِٕٖمی 

ِٛرت ثٗ ٚرٛػ آِؼْ پیبِؼ٘بی ِٕفی عٛا٘ؼ ىؼ کٗ ػؿ ٔٙبیت ربِٞٗ ٔیق اف آمیت آْ ػؿ اِبْ ٔغٛا٘ؼ ثٛػ. 

ِبٔٞی ثـای ؿىؼ ٚ  امت کٗ ٌٍِٞٛیت ثٗ ٍٛؿت ثبٌمٖٛ ثٗ ٕٝٛاْ یک ًِْٞ ارتّبٝی ٚ یک ٝبًِ ثبفػاؿٔؼٖ

آگب٘ی اف تٛإّٔؼی ٘بی افـاػ ، ِضنٛة ِیگـػػ ػؿ صبٌی کٗ ىٕبعت ٍضیش اف ایٓ پؼیؼٖتٛمٞٗ یک کيٛؿ

(. افـاػ 1332، )کٍؼی ٍِٞٛي ٚ امتفبػٖ ثٙیٕٗ ایٓ ٔیـٚ گبَ ِٛحـی ػؿ رٙت تٛمٞٗ یک کيٛؿ عٛا٘ؼ ثٛػ

رٛاِٜ ػٚؿ افتبػٖ یب صبىیٗ ىٙـی ، ِٕبٕك ؿٚمتبییثٗ ٚیژٖ آٔٙبیی کٗ ػؿ ، ٍِٞٛي ٚ اْٝبی عبٔٛاػٖ آٔٙب

اغٍت اف ثـٔبِٗ ٘بی تٛمٞٗ ثٙـٖ ِٕؼ ٔینتٕؼ ٚ اف ایٓ ؿٚ ػؿ تٛمٞٗ فـاگیـ ّـٚؿت ػاؿػ ، فٔؼگی ِیکٕٕؼ

إّیٕبْ صبًٍ ىٛػ کٗ آٔٙب ثٗ ٕٛؿ ِٛحـی ِیتٛإٔؼ ػؿ فـایٕؼ٘بی تٛمٞٗ ٚ میبمت گؾاؿی ىـکت ّٔبیٕؼ. 

ی کٗ ػؿ مـامـ ػٔیب ثب ٌٍِٞٛیت  فٔؼگی ِیکٕٕؼ ثنیبؿ مغت امت. ثب ایٓ ٚرٛػ تٞؼاػ ثـآٚؿػ ػلیك تٞؼاػ افـاػ

، افقایو ثیّبؿی ٘بی ِقِٓ )ِبٕٔؼ ػیبثت، گـمٕگی ٚ مٛتغؾیٗ، ایٓ افـاػ ثٗ ٍٝت ٝٛاٍِی چْٛ ؿىؼ رّٞیت

بىی فمـ ٚ رٕگ ٚ ػؿگیـیٙب ٚ ويّىيٙبی ٔ، افقایو مٓ مبٌّٕؼی، ثیّبؿیٙبی لٍجی ٚ ٝـٚلی ٚ مـٕبْ(

تـافیه ٚ تَبػفبت ربػٖ ای ٍٚؼِبت صیٓ ، َِبئت ٚ ِيمبت فٔؼگی ػؿ ويٛؿ٘بی ػؿ صبي تٛمٞٗ، افآْ

ایؼف ٚ اِـاُ ٚ ، أزبَ وبؿ؛ آٌٛػگی ِضیٔ فینت ٚ ٝؼَ امتفبػٖ ٍضیش اف ػاؿٚ ػؿ ويٛؿ٘بی ٍٕٞتی

ؿٚ ثٗ افقایو ، ػثیّبؿیٙبی ِغتٍف ٚاگیـ ٚ غیـ ٚاگیـ کٗ ّ٘ٗ ؿٚفٖ ثبٝج ثـٚف ٌٍِٞٛیتٙبی رؼیؼ ِی ىٛ

ِیٍیْٛ ٔفـ ثب ٌٍِٞٛیت فٔؼگی ِیکٕٕؼ کٗ ایٓ افـاػ ثٗ  978امت. تغّیٓ فػٖ ِیيٛػ ػؿ مـامـ ػٔیب ثیو اف 

، ٝلاٖٚ اْٝب عبٔٛاػٖ ٘بیيبْ ثٖٛؿ صیـت آٚؿی ػٚ ِیٍیبؿػ ٔفـ ؿا تيکیً ِی ػٕ٘ؼ)مبفِبْ ثٙؼاىت رٙبٔی

 ٛي ػؿ مـتبمـ ػٔیب ػؿ ِٕبٕك  ؿٚمتبیی ثٗ مـ ػؿٍؼ افـاػ ٍِٞ 83(. آِبؿ ٚ اؿلبَ ٔيبْ ِیؼ٘ؼ  1322

 % اف ایٓ افـاػ ثٗ عؼِبت تٛأجغيی ػمتـمی ػاؿٔؼ ٚ یک مَٛ آٔبْ ؿا کٛػکبْ تيکی1ًِی ثـٔؼ کٗ فمٔ 

 .ػٕ٘ؼِی 

 افـاػ ٍِٞٛي اغٍت اف ٔٚـ ارتّبٝی ػؿ أقٚا ثٗ مـ ِیجـٔؼ ٚ اف ثنیبؿی اف اِکبٔبت امبمی فٔؼگی ِضـَٚ 

تيکیً عبٔٛاػٖ ٚ ٌؾت ثـػْ اف ، ػاىتٓ ِنکٓ، کنت ىغً، ىبٔل کّی ثـای ؿفتٓ ثٗ ِؼؿمٗثبىٕؼ. آٔٙب ِی

 (. WHO,2011فٔؼگی ارتّبٝی ػاؿٔؼ ٚ ثقؿگتـیٓ ٚ ِضـِٚتـیٓ الٍیت ػٔیب ؿا تيکیً ِی ػٕ٘ؼ)
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ٕ٘ٛف آگب٘ی ٚ ىٕبعت کبٍِی ػؿ ِٛؿػ پیبِؼ٘بی ٚالٞی پـٚژٖ ، ٍٝی ؿغُ تغَیٌ ثٛػرٗ ٘بی ٕ٘گفت

ثبفػٖ مـِبیٗ گؾاؿی ، ٔؼاؿػ. ٘ـچٕؼ ىٛا٘ؼ ٚ ِنتٕؼات گنتـػٖ ای ػؿثبؿٖ ِٕبفٜ ؿىؼ التَبػی تٛمٞٗ ٚرٛػ

أنبٔی ٚ فینت ِضیٖی ٚ ٔیق فـاُ٘ مبفی عؼِبت ٚ صّبیت ، ٘بی ثٗ ًّٝ آِؼٖ ػؿ فِیٕٗ تٛمٞٗ ارتّبٝی

اِب کّتـ ، ٘بی تٛإّٔؼمبف ثـای رٛاِٜ ٚ گـٖٚ ٘بی ِضـَٚ ػؿ ٔتیزٗ الؼاِبت تٛمٞٗ ػؿ ػمتـك امت

ِنتٕؼ ، ِيب٘ؼٖ ىؼٖ امت کٗ پیبِؼ٘ب ٚ ِٕبفٜ یک ثـٔبِٗ یب پـٚژٖ عبً ػؿ یک کيٛؿ یب ِٕٖمٗ ثٗ ٕٛؿ ٍـیش

ِّکٓ امت ، بِؼ ِٕفی ثٛػٖػاؿای پی، مٕزو ٘بثٗ ٚیژٖ فِبٔیکٗ یبفتٗ ٘بی صبًٍ اف ٚ ػلیك گقاؿه ىٛػ. 

ٔٙبػ٘ب ٚ ِؼیـاْ پـٚژٖ ٘ب ثـ ، ف ػٌٚت ٘بثنیبؿی اارتّبٝی یب میبمی ؿا ػؿ پی ػاىتٗ ثبىؼ.  ٘بیصنبمیت

پـ ٘قیٕٗ ٚ فِبْ ثـ ثٛػٖ ٚ ثٗ ٌضبٗ فٕی ٚ ، چـا کٗ الؼاِبت تٛمٞٗ، أزبَ اؿفیبثی پیبِؼ٘ب اٍـاؿ ِی ٚؿفٔؼ

، اف پیچیؼگی عبٍی ثـعٛؿػاؿٔؼ ٚ ٔتبیذ اؿفیبثی پیبِؼ٘ب ِی تٛأؼ ػؿ ٕـاصی ثٙتـ الؼاِبت آتی، ٔٙبػی

تب ٚ ثٙجٛػ تغَیٌ ِٕبثٜ تٛمٞٗ ثَٛؿتی احـ ثغو ثٗ کبؿ آیؼ. ٛیی مٖش پبمغگ اؿتمبی، اٍلاس اِٛؿ ربؿی

لبٌت ؿٚیکـػ کّی ٍٛؿت گـفتٗ أزبَ ىؼٖ امت کٗ ّٝؼتب ػؿ  CBRکْٕٛ ِٖبٌٞبتی کٗ ػؿ فِیٕٗ احـثغيی 

، ٘بپؼیؼٖت ّٝیك ٚ ػلیمی ؿا ػؿ عًَٛ امت. اف ایٓ ؿٚ ثٗ ٔٚـ ِیـمؼ ِٖبٌٞبت کیفی ِیتٛأؼ إلاٝب

 یتاف رّٞ یـاْثـ ٕجك گقاؿه ِـکق آِبؿ ا (.2081، ؿفتبؿ٘ب ٚ مبفِبْ ٘بی پیچیؼٖ اؿائٗ کٕٕؼ )ّٔبفی

ٔفـ آٔٙب ػؿ  22991ثبىٕؼ کٗ  یِ یتٔٛٛ ٌٍِٞٛ یکصؼالً  یٔفـ ػاؿا 03632امتبْ کـِبٔيبٖ  یٔفـ  2925117

ٗ امتبْ ِضؼٚػ کٕٕؼٖ ثبىؼ. اف تٛمٞ یثـا یتٛأؼِ یتاف ٌٍِٞٛ یقاِْ یٓىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ مکٛٔت ػاؿٔؼ. ا

%  28ثٗ  یک( ػؿ امتبْ کـِبٔيبٖ ارـا ىؼٖ امت کٗ ٔقػCBRثـ ربِٞٗ) جتٕیِ یثـٔبِٗ تٛأجغي  93مبي 

ثـٔبِٗ  یاحـثغي یٕـس لـاؿ گـفتٗ أؼ. پژٚ٘و صبّـ ثٗ ِٕٚٛؿ ٚاکبٚ یٓامتبْ تضت پٛىو ا یؿٚمتب٘ب

گـٖٚ ٘ؼف ىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ أزبَ ىؼٖ امت تب  یتٛإّٔؼ مبف یقاْ( ثـ CBRِثـ ربِٞٗ) یِجتٕ یتٛأجغي

 ثـٔبِٗ کّک کٕؼ. یٓا یثٗ گنتـه ٚ ثٙجٛػ احـثغي یثب اؿائٗ ِؼٌ ؼثتٛأ

 اّویت ٍ ضرٍرت تحقیق -1-3

 . ثـؿمی ِیقاْ ِٛفمیت ثـٔبِٗ ٘بی تٛمٞٗ ای ػؿ ؿمیؼْ ثٗ ا٘ؼاف اف پیو تٞییٓ ىؼٖ ثـ کنی پٛىیؼٖ ٔینت

ثـ امبك إلاٝبت  (CBRتٛمٞٗ ای ٔٚیـ تٛأجغيی ِجتٕی ثـربِٞٗ)امت کٗ ثـٔبِٗ ٘بی  ایٓ یک ّـٚؿت 

ِٕضَـ ثفـػ ٚ ِـثٛٓ ثٗ ٘ـ ربِٞٗ ثبىؼ تب إّیٕبْ صبًٍ ىٛػ پبمغگٛی ٔیبف٘بی ٚالٞی ثٛػٖ ٚ ِمـْٚ ثٗ 

ٛمٞٗ ای . تٛمٞٗ ٚ گنتـه  ثـٔبِٗ ٘بی ت(CBR ، ً23ٍـفٗ ٚ ٚالٜ گـایبٔٗ ثبىؼ)کتبة ِمؼِبتی ؿإّ٘بی 

تغَیٌ ِٕبثٜ کبفی ٚ ، ٔیبفِٕؼ تيـیش ِیقاْ احـثغيی ثـٔبِٗ ٚ تٞییٓ  ِیقاْ پؾیـه فـػ ٚ عبٔٛاػٖ ٚ ربِٞٗ

ٔتیزٗ ایٓ تضمیك  (. ثٕبثـایCBR ،ً23ٓ یؿإّ٘ب یکتبة ِمؼِبتىفبف ّٔٛػْ میبمت ٘ب ٚ لٛأیٓ امت)
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ثـٔبِٗ ؿیقاْ تٛمٞٗ ؿٚمتبیی ، ٕـس ٘بی آیٕؼٖ ثبىؼ. ثٗ ٝجبؿت مبػٖ تـ 1 ِیتٛأؼ ِجٕبیی ثـای مٕزو ؿینک

ِی تٛإٔؼ اف ٔتبیذ ایٓ ِٖبٌٞٗ ثٗ ٕٝٛاْ ٔمبٓ ّٞف ٚ یب لٛت چٕیٓ ٕـس ٘بیی ػؿ پـٚژٖ ٘بی آتی امتفبػٖ 

و اف ؽیٕفٞبْ اٍٍی یبفتٗ ٘بی ایٓ پژّٚ٘ٔبیٕؼ. ٝلاٖٚ ثـ ایٓ ِٞبٚٔت تٛأجغيی ػؿ اػاؿٖ ثٙقینتی امتبْ 

آگب٘ی ٘بی لافَ ػؿ فِیٕٗ ، چٕیٓ پـٚژٖ ٘بیی ِزـیبْثٗ  ٔتبیذ ایٓ ِٖبٌٞٗ ِیتٛأؼ، عٛإ٘ؼ ثٛػ. اف ٕـفی ػیگـ

 احـات ایٓ ٕـس ٘ب ثـ تٛإّٔؼ مبفی افـاػ تضت پٛىو ٕـس ؿا ػؿ اعتیبؿ آٔبْ لـاؿ ػ٘ؼ.

 ّذف تحقیق -1-4

( ػؿ تٛإّٔؼمبفی گـٖٚ CBRِجتٕی ثـ ربِٞٗ )ٚاکبٚی احـثغيی ثـٔبِٗ تٛأجغيی ، ٘ؼف کٍی اف ایٓ پژٚ٘و

تب اف ایٓ ؿ٘گؾؿ فِیٕٗ ثٙجٛػ ارـای ثـٔبِٗ ػؿ مبیـ ِٕبٕك امتبْ فـاُ٘ ، ٘ؼف ػؿ ىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ ِی ثبىؼ

 گـػػ.

 ا٘ؼاف اعتَبٍی:

ثـ ربِٞٗ  یِجتٕ یثـٔبِٗ تٛأجغي یاف ارـا ٚ ثٞؼ لجً یتٌٍِٞٛ یافـاػ ػاؿا یتٛإّٔؼ یتّٚٞثـؿمی  -

(CBR) ٖػؿ ىٙـمتبْ کـِبٔيب 

ػؿ  (CBRثـ ربِٞٗ ) یِجتٕ یثـٔبِٗ تٛأجغيثـؿمی ٝٛاًِ تمٛیت کٕٕؼٖ ِیقاْ احـثغيی  -

 گـٖٚ ٘ؼف ػؿ ىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ یتٛإّٔؼمبف

ػؿ  (CBRثـ ربِٞٗ ) یِجتٕ یثـٔبِٗ تٛأجغيثـؿمی ٝٛاًِ ِضؼٚػ کٕٕؼٖ ِیقاْ احـثغيی  -

 ِبٔيبٖگـٖٚ ٘ؼف ػؿ ىٙـمتبْ کـ یتٛإّٔؼمبف

 ّای تحقیقپرظػ-1-5

 یـگؾاؿٔؼ؟تبح (CBR) ثـ ربِٞٗ یِجتٕ یثـٔبِٗ تٛأجغي یثـ احـثغي یچٗ ٌِٛفٗ ٘ب ٚ ٝٛاٍِ -

( CBRّٚٞیت تٛإّٔؼی افـاػ ػاؿای ٌٍِٞٛیت لجً اف ارـای ثـٔبِٗ تٛأجغيی ِجتٕی ثـ ربِٞٗ ) -

 چگٛٔٗ ثٛػٖ امت؟

اف ارـای ثـٔبِٗ تٛأجغيی ِجتٕی ثـ ربِٞٗ  ٞٗ ٘ؼف ٕـس ثٞؼِچٗ تغییـاتی ػؿ ِیقاْ تٛإّٔؼی رب -

(CBR )ثٗ ٚرٛػ آِؼٖ امت؟ 
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 هحذٍدُ ّای تحقیق-1-6

ِی ثبینت احـات ایٓ ، ثب تٛرٗ ثٗ اّ٘یت ٕـس تٛأجغيی ِیتٕی ثـ ربِٞٗ ػؿ تٛمٞٗ ؿٚمتبیی ِّٛٛٝی: -اٌف 

امتفبػٖ اف ؿٚه کیفی ٔنجت ٕـس اف اثٞبػ ِغتٍف ِٛؿػ ثـؿمی لـاؿ گیـػ. ٌؾا ػؿ ایٓ ِٖبٌٞٗ مٞی گـػیؼ ثب 

( ػؿ تٛإّٔؼمبفی گـٖٚ ٘ؼف ػؿ ىٙـمتبْ CBRثٗ ثـؿمی احـثغيی ثـٔبِٗ تٛأجغيی ِجتٕی ثـ ربِٞٗ )

 کـِبٔيبٖ الؼاَ ىٛػ.

امتبْ ، ِضؼٚػٖ رغـافیبیی ایٓ تضمیك ِضؼٚػٖ ِکبٔی ایٓ تضمیك ىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ امت. رغـافیبیی: -ة 

کیٍِٛتـ ِـثٜ ػؿ غـة  8527ِی ثبىؼ. ىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ ثب ٚمٞتی ثبٌغ ثـ ىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ ، کـِبٔيبٖ

 26ػؿرٗ ٚ  27ػلیمٗ تب  2ػؿرٗ ٚ  27ثیٓ ، ِتـ اف مٖش ػؿیب 2223ػؿ امتبْ کـِبٔيبٖ ثب اؿتفبٛ ِتٛمٔ ، کيٛؿ

بْ اف ػلیمٗ ٝـُ ىّبٌی لـاؿ ػاؿػ. ایٓ ىٙـمت 00ػؿرٗ ٚ  02ػلیمٗ تب  20ػؿرٗ ٚ  02ػلیمٗ ٕٛي ىـلی ٚ 

اف رٕٛة ثٗ ىٙـمتبْ ، اف غـة ثٗ ىٙـمتبْ ػالا٘ٛ ٚ املاَ آثبػ غـة، ىّبي غـثی ثٗ ىٙـمتبْ کبِیبؿاْ

ىیـٚاْ چـػاٚي ٚ اف ىـق ثٗ ىٙـمتبْ ٘بی ثینتْٛ ٚ ٘ـمیٓ ِضؼٚػ ِی ىٛػ. ثـ امبك آعـیٓ تمنیّبت 

کٛفؿاْ ، فیـٚفآثبػ، ٘بی ِـکقیثغو ثٗ ٔبَ  2ىٙـمتبْ کـِبٔيبٖ ِتيکً اف ، میبمی اعؾ ىؼٖ اف امتبٔؼاؿی

( ٚ 2-2ِٛلٞیت امتبْ کـِبٔيبٖ ػؿ کيٛؿ ػؿ ىکً ) ؿٚمتب ِی ثبىؼ. 825ػ٘نتبْ ٚ  20، ٚ ِب٘یؼىت

 ( آٚؿػٖ ىؼٖ امت.1-2تمنیّبت میبمی امتبْ ٚ ِٛلٞیت ثغو ٘بی ىٙـمتبْ ػؿ ىکً )

 

 ( ًقؽِ هَقؼیت اظتاى کرهاًؽاُ در کؽَر1-1)ؼکل 
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اظتاى کرهاًؽاُ عیوات ظیاظیتق ًقؽِ  (2-1)ؼکل   

 

 ثٗ ارـا ػؿ آِؼٖ امت. 2090ثّٙٓتب  2091ایٓ پژٚ٘و ػؿ ِضؼٚػٖ فِبٔی آؽؿ  فِبٔی: -د

 هحذٍدیت ّای تحقیق -1-7

ٍؼ ػؿ ٍؼ ٚالٞی ٔتبیذ فٞبٌیت ٘بی پژٚ٘يی ّ٘ٛاؿٖ ثب ِضؼٚػیت ٘بیی ِٛارٗ ٘نتٕؼ کٗ ِبٜٔ ػمتیبثی 

 ػىٛاؿ ثٗ، ا٘ؼاف اف پیو تٞییٓ ىؼٖکبِلا ٍِٖٛة ٚ ِٖبثك ثب . ثٗ ّ٘یٓ عبٕـ ثٗ ػمت آٚؿػْ ٔتبیذ ىٛٔؼ ِی

ِضؼٚػیت تضمیك ٔبىی اف ٝٛاٍِی امت کٗ عبؿد اف کٕتـي ِضمك ثٛػٖ ٚ ػؿ ؿٚٔؼ ارـای . ؿمؼ‌ٔٚـ ِی

 ِٛارٗ ثٛػ ٝجبؿتٕؼ اف:ِضؼٚػیت ٘بیی کٗ ِضمك ػؿ ایٓ تضمیك ثب آْ تضمیك ِيکلاتی ؿا ثٗ ٚرٛػ ِی آٚؿػ. 

ٚ  ٕـس ٚ ٝؼَ ّ٘کبؿی آٔبْ ػؿ پبمغگٛیی ثٗ مٛالات ِضمكمتبػی ٚ مبفِبٔی ٝؼَ ّ٘بٕ٘گی ِنئٌٛیٓ  -

 .ایگیـی ثیو اف صؼ ػؿ اؿائٗ آِبؿ ٚ اؿلبَ ٚ ػؿ ػمتـك لـاؿ ػاػْ ِٕبثٜ کتبثغبٔٗ مغت

 ثٗ ؿٚف ٔجٛػْ إلاٝبت آِبؿی.-

 ٚ ىٙـمتبْ امتبْ ٛؿػٔٚـ ػؿ ِضؼٚػٖ رغـافیبییکّجٛػ تضمیمبت أزبَ ىؼٖ ػؿ ِّٛٛٛ ِ-

 ِضؼٚػیت فِبٔی ٚ ِبٌی ِضمك -
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 فـاٚاْ فـاػ ِٛؿػ ِٖبٌٞٗ ِنتٍقَ ٍـف ٚلتتفٙیُ ػلیك ٘ؼف پژٚ٘و ثـای ا، ؿغُ مبػٖ ثٛػْ مٛالات ٍٝی-

 .فِبْ فیبػی ؿا ػؿ ثـ گـفت ٘ب أزبَ َِبصجٗ. ٌؾا ثٛػ

یب ِؼػکبؿ  ِـثٕٛٗکبؿىٕبمبْ  ی افِٕبفي افـاػ ِٛؿػ ِٖبٌٞٗ یىػؿ ٘ـ ثبؿ ِـارٞٗ ثٗ ، ٝلاٖٚ ثـ پژٚ٘يگـ-

 .ػاىتٕؼ صْٛؿ

وٗ پژٚ٘و فٛق ػؿ مٖش ىٙـمتبْ عبً ٚ یب ىـایٔ رغـافیبئی ٚ فـٕ٘گی عبٍی ٍٛؿت  ثب تٛرٗ ثٗ ایٓ-

 .گـفتٗ امت ٌؾا تّٞیُ آْ ثٗ تّبَ ويٛؿ ثبینتی ثب اصتیبٓ ٍٛؿت گیـػ 

ثٕبثـایٓ ىبیؼ ٔتبیذ ، تيىیً ػاػٖ أؼ ٚ ىٕٛایی ٚ ثیٕبیی رنّی صـوتیّٔٛٔٗ ٘بی ایٓ پژٚ٘و ؿا ٌٍِٞٛیٓ -

 .صبٍٍٗ لبثً تّٞیُ ثٗ تّبِی ٌٍِٞٛیٓ ٔجبىؼ

ٚ پل اف  CBR لجً اف ارـای ثـٔبِٗ، احـثغيی ػؿ ِیقاْ تٛإّٔؼمبفیٔجٛػْ مبثمٗ لجٍی اف مٕزو ِیقاْ -

 .ارـای آْ

 تؼاریف ٍاشُ ّای کلیذی-1-8

اعتلاي لبثً تٛرٙی ثٗ ٕٛؿ ، ىٛػ کٗ ثـ احـ ٔمٌ رنّی یب ؽٕ٘ی ٍِٞٛي ثٗ کنی گفتٗ ِیتٛاْ یب  کُ ٌٍِٞٛیت:

ثٗ ٕٛؿی ، ای اٚ ثٗ ٚرٛػ آیؼ التَبػی ٚ صـفٗ، ٚ یب ػؿ ىئْٛ ارتّبٝی، ِنتّـ ثـ ملاِت ٚ کبؿایی ِّٝٛی

ٚیـ ٔصنی ٌٍِٞٛیت ىبًِ ، ارتّبٝی ٚ التَبػی ٚی ثکب٘ؼ. ایٓ گـٖٚ، اف امتملاي فـػی، کٗ ایٓ اعتلاي

 .(ٚیکیپؼیب)ثبىؼ ٚ ّ٘چٕیٓ ٍِٞٛي رنّی ٚ ٍِٞٛي ؽٕ٘ی ِی، ٔبىٕٛا ٚ ٔبثیٕب

مك ِیقاْ تض٘بی پـٚژٖ ػؿ ؿمیؼْ ثٗ ا٘ؼاف اعتَبٍی ٚ کٍی ِٛؿػٔٚـ. تٞییٓ ِیقاْ مُٙ پیبِؼاحـثغيی: 

ت تـ ػؿ تضمك ٘ؼف ٘بی مٖش ثبلاتـ ػؿ مٍنٍٗ ِـات ٘بی مٖش پبییٓ ٘ؼف ٘بی پـٚژٖ ٚ مٙیُ ىؼْ ٘ؼف

 . ٘ؼف

ایزبػ فـٍت ٘بی ، : ؿا٘جـػی امت ثـای ثٙجٛػ ثغيیؼْ ثٗ اؿائٗ عؼِبت تٛأجغيی1 تٛأجغيی ِجتٕی ثـ ربِٞٗ

ثـاثـ ٚ پیٛمتٓ افـاػ ػاؿای ٔبتٛأی ثٗ ربِٞٗ   ثب امتفبػٖ اف ِٕبثٜ ٚ اِىبٔبت ِٛرٛػ ٚ ٔیق ّ٘ىبؿی فـػ ػاؿای 

 بی ػٌٚتی ٚ غیـ ػٌٚتی.ربِٞٗ ٚ مبفِبْ ٘ب ٚ ٔٙبػ٘، عبٔٛاػٖ ٚی، ٔبتٛأی

کنت ، تٞییٓ ا٘ؼاف تٛمٔ عٛػ فـػ، ٘بی ِـتجٔ ثب کٕتـي ثـ فٔؼگیػِجیٓ ٚیژگی ٚ کبؿکـتٛإّٔؼمبفی: 

ٚ رٛاِٜ  گـٖٚ ٘ب، ثٙجٛػ تٛأبیی صً ِنبٌٗ ٚ عٛػکفبیی ٚ امتملاي افـاػ، افقایو ٝقت ٔفل، ِٙبؿتٙب

                                                 
1
 Community-Based Rehabilitation 
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ىٛػ افیٓ ػیؼگبٖ تٛإّٔؼمبفی ُ٘ فـآیٕؼ ٚ ُ٘ ػمتبٚؿػ ٚ ٔتیزٗ تٛمٞٗ ِضنٛة ِی  ِٛؿػٔٚـ امت.

(CIDA,1994.) 

ٛإّٔؼمبفی ِّٝٛب ثـای تٍٛیف فـآیٕؼ افقایو آگب٘ی افـاػ فمیـ ٚ ّٞیف ػؿ ؿاثٖٗ ثب ّٚٞیت عٛیو ت

ثٗ عؼِبت ِّٝٛی ٚ کبؿ ثـػٖ ِیيٛػ ٚ ػؿ ثـگیـٔؼٖ ِزّٛٝٗ الؼاِبت رّٞی ِـتجٔ ثب ثٙجٛػ ػمتـمی فمـا ٗ ث

 (.ODA,1994)یب ثٙـٖ ِٕؼی آٔٙب اف ِقایبی ؿىؼ التَبػی امت 

 

 

 


