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زٍهیي ؾطعبى ضایح زض زًیب  پؽ اظ ؾطعبى پَؾت ى ٍتطیي ؾطعبى زض هیبى ظًبؾطعبى ؾیٌِ ضایح

زض ایبلات هتحسُ  یي ؾطعبىهطز ٍ ظى زض اثط اثتلا ثِ ا 40610تقطیجب حسٍز  2009ثبقس. زض ؾبل هی

زاضای اّویت  ثِ هٌظَض زضهبى ٌگبم ایي ؾطعبىاًس. لصا تكریم ظٍزّخبى ذَز ضا اظ زؾت زازُ اهطیکب

ّبی هرتلفی اظ خولِ هبهَگطافی، ؾطعبى ؾیٌِ ضٍـثِ هٌظَض تكریم  .ثبقسهی ایٍیػُ

، ٍخَز زاضز. اهب زض CTهقغغ ًگبضی کبهپیَتطی  ٍ MRIاٍلتطاؾًََگطافی، تهَیطثطزاضی تكسیس هغٌبعیؿی 

ثبقس. زض ثِ زلیل حؿبؾیت ثبلا، ػسم اؾتفبزُ اظ پطتَ یًَیعُ ٍ غیط تْبخوی ثَزى اضخح هی MRIایي هیبى 

ذین ٍ ثسذین ؾیٌِ ثِ زٍ گطٍُ ذَـ MRّبی حبنل اظ تهبٍیط زازُ َّقوٌس ثٌسیزؾتِایي تحقیق ثِ 

زض زاًكگبُ کبلیفطًیب خوغ آٍضی قسُ اؾت. ثب  2006 تب 2004ّبی ّب ثیي ؾبلقَز. زازُپطزاذتِ هی

 فبظی-ػهجی ٍ قجکِ ّبّب اظ هیبى کل ٍیػگیٍیػگی ثْتطیي اؾتفبزُ اظ الگَضیتن غًتیک ثِ هٌظَض اًتربة

ثب اؾتفبزُ  ّب ثِ اّساف ذَز ذَاّین ضؾیس. زض ًْبیتزازُ ثٌسیثِ هٌظَض زؾتِ هسل ؾَگٌَ ًَع اٍل ٍ زٍم

 100%ٍ ذهَنیت  19/99%، حؿبؾیت 41/99%زضؾتی ثِ  فبظی ًَع زٍم هسل ؾَگٌَ-اظ قجکِ ػهجی

 ضؾیسین.
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 هقذهِ -9 فصل



 ای تز عزطاى عیٌِهقذهِ -9-9



ّبی ؾطعبًی ی ؾیٌِ اؾت. تَهَضّبی ثسذین ؾلَلّباظ ؾلَل 1ؾیٌِ ضقس تَهَضّبی ثسذینؾطعبى 

 کٌٌس ٍ یب ثِ ًقبط زیگط ثسى گؿتطـثِ نَضت تْبخوی ضقس هی تَهَض ّبی اعطافکِ یب اظ ثبفت ثبقٌسهی

ٍ زض  ثیف ٍخَز زاضز ٍن َع زاضز، اهب زض ثیي هطزاى ّن کیبثٌس. ایي ؾطعبى ثیكتط زض هیبى ظًبى قیهی

اثتسا لاظم اؾت قٌبذت ًؿجتب  ،ثطای زضک ثْتط ؾطعبى ؾیٌِ. تَاًس هٌدط ثِ هطگ قَزهَاضز هی ثطذی

 زّس. ؾبذتبض پؿتبى یک ظى ضا ًكبى هی ،1-1 قکل ذَثی اظ ؾبذتبض ًطهبل ؾیٌِ زاقتِ ثبقین.

 

 

 [1زاکت ٍ لَثَل ] ّبیؾلَل :1-1 قکل

                                                
1 Malignant 
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 ّبیلَلِ ،2ّب، زاکتثبقٌسهی کٌٌسُ قیطکِ غسز تَلیس1ّبّبیی ثٌبم لَثَلؾلَل پؿتبى ظًبى اؾبؾب اظ

-ّبی چطثی هبًٌسی کِ لَثَلثبفت ،3ؾتطٍهب کٌٌس ٍّب ثِ ًَک پؿتبى هٌتقل هیظ لَثَلًبظکی کِ قیط ضا ا

ّبی ؾیٌِ اظ ثیكتط ؾطعبى اؾت. ، تكکیل یبفتِاًسّبی ذًَی ٍ لٌفبٍی ضا احبعِ کطزُضگ ّب ٍّب ٍ زاکت

یب  4ّبی زاکتآًْب ؾطعبى ثِ کِ قًَسهی آغبظ ،ثبقٌسهیکِ ّوبى هدبضی قیطی  ّبی زاکتؾلَل

قطٍع  یب ّوبى غسز قیطی ّبی لَثَللثطذی زیگط اظ آًْب زض ؾلَ گَیٌس.هی ّبی هدبضی قیطیؾطعبى

ّبی هی قًَس. تؼساز کوی ًیع اظ ثبفت ًبهیسُ ّبی غسز قیطییب ؾطعبى 5ّبی لَثَلؾطعبى قًَس کِهی

 [.1]قًَسزیگط قطٍع هی



 6خینتَهَرّای خَػ -9-2



ذین ثبقٌس کِ تَاًٌس تَهَضّبی ذَـّبی ؾطعبًی ًیؿتٌس، ثلکِ هیّبی ؾیٌِ ؾلَلاکثط ثطآهسگی

ضقس  8یب ایٌتطازاکتبل پبپیلَم 7ذین ؾیٌِ هبًٌس فیجطٍآزًَمثطضؾی قطاض گیطًس. تَهَضّبی ذَـ ثبیس هَضز

 زض ٍاقغ تْسیسی کِیبثٌس ّبی زیگط ثسى گؿتطـ ًویبًی ًیؿتٌس ٍ ثِ اًسامغیطعجیؼی زاضًس، ٍلی ؾطع

قسى ثِ تجسیل ذغطذین زض قطایغی زاضای الجتِ ثطذی تَهَضّبی ذَـ آیٌس.ثطای ثسى ثكوبض ًوی

 .[1]ضا زاضًس ؾطعبى ؾیٌِ

 

 

 

 

 

 

                                                
1 Lobules 
2 Ducts 
3 Stroma 
4 Duct Cancer 
5 Lobule Cancer 
6 Benign 
7 Fibroadenomas 
8 Intraductal Papillomas 
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 اًَاع عزطاى عیٌِ  -9-3

 

  9عزطاى هجاری ؽیزی درهحل -9-3-9



ثِ ایي  .اؾت تطیي اًَاع غیطتْبخوی ؾطعبى ؾیٌِضایح یکی اظ DCISؾطعبى هدبضی قیطی زضهحل یب 

-ثِ ثبفت هدبضی قیطیّبی ٍ اظ زیَاضُقطاض زاضًس  هدبضی قیطیّبی ؾطعبًی زض زاذل کِ ؾلَل هؼٌی

تَاًٌس تقطیجب توبم ظًبى هجتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ زض ایي هطحلِ هی اًس.ّبی زیگط ؾیٌِ گؿتطـ ًیبفتِ

-کطزُ ٍ اظ هدبضی قیطی ثِ ثبفت ؾطعبى ثِ هطحلِ تْبخوی پیكطفت ،هؼبلدِ قًَس اهب اگط هؼبلدِ ًكًَس

 2ؼوَلا هبهَگطامثبقس ٍ هDCIS تَاًس هَضز هی یک ؾیٌِ هَضز ؾطعبى ّطپٌحاظ کٌس.ّبی اعطاف ًفَش هی

 .[1]ثبقسهیآى  ثْتطیي ضٍـ تكریم

 

  3عزطاى غذد ؽیزی درهحل -9-3-2



گیطز. ایي ّبی غیطتْبخوی قطاض هیگبّی اٍقبت زض اًَاع ؾطعبى LCISزضهحل یب  غسز قیطیؾطعبى 

. ایي هَضز ؾطعبى کٌسؾطایت ًوی ّبلَثَلّبی ضُزیَا ثِقَز، اهب هی آغبظ کٌٌسُ قیطاظ غسز تَلیس ،ًَع

ثبقٌس ذغط اثتلا ثِ اًَاع تْبخوی ضا اگطچِ ؾطعبى هْوی ًیؿت اهب ظًبًی کِ هجتلا ثِ ایي ًَع ؾطعبى هی

 [.1]لصا ثِ عَض هٌظن ثبیس هبهَگطافی قًَس ٍ تحت ًظط پعقک قطاض گیطًس .زاضًس

 

4عزطاى تْاجوي هجاری ؽیزی -9-3-3
  



ایي  ثبقس.ؾطعبى ؾیٌِ هی تْبخوی تطیي اًَاعاظ ضایح یکی IDCیب  قیطیتْبخوی هدبضی  ؾطعبى

-ّبی چطثیثِ ثبفتزض ًْبیت  ٍ ػجَض کطزُ ّبزیَاضُ ایي اظؾپؽ  قسُ ٍی ػجَض قیط آغبظ ضاظ هدب ؾطعبى

                                                
1 Ductal carcinoma in-situ (DCIS) 
2 Mammogram 
3 Lobular carcinoma in-situ (LCIS) 
4 Invasive ductal carcinoma (IDC) 
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ّبی تَاًٌس تَؾظ ؾیؿتن لٌفبٍی ٍ ضگهی ّبی ؾطعبًیؾلَل ًبحیِضؾس. اظ ایي هی ، ؾتطٍهب،گًَِ ؾیٌِ

ّكت هَضز آى اظ ایي ًَع  ؾیٌِ طعبىؾ هَضزّبی ثسى ؾطایت کٌٌس. اظ ّط زُ گطزـ ذَى ثِ ؾبیط ثرف

 .[1]ثبقسهی

 

9عزطاى تْاجوي غذد ؽیزی -9-3-4
  

 

تَاًس ثِ هی IDCهبًٌس  قَز ٍکٌٌسُ قیط آغبظ هیاظ غسز تَلیس، LICؾطعبى تْبخوی غسز قیطی یب 

 LICتَاًس هی ّبی ؾطعبًی تْبخویهَضز ؾلَل ّبی زیگط ثسى ؾطایت کٌس. حسٍزا یک هَضز اظ زُثرف

 .[1]اؾت IDCتط اظ تكریم ثب هبهَگطام ؾرت LIC ثبقس. تكریم

 

 MRIّای تَهَر در تصاٍيز ٍيضگي -9-4



ذین ٍ ثسذین ضا اظ ّن توییع تَاى تب حسٍز ظیبزی تَهَضّبی ذَـثب اؾتفبزُ اظ آًبلیعّبی قکلی هی

زاقتي هطظ  زازُ ٍقکل احتوبل ثسذیوی ضا افعایف ّبی ؾَظًی ٍخَز حلقِ یب لجِ ثِ ایي تطتیت کِ زاز.

ثِ  3-1قکل ٍ  2-1 قکل  زّس. زضذیوی ضا افعایف هیل ذَـهكرم ٍ زض ٍاقغ ٍخَز تَزُ، احتوب

 [.2ّبی ؾَظًی ًكبى زازُ قسُ اؾت]ثب لجِ ؾطعبى ای اظ ؾطعبى ثب هطظ هكرم ًٍوًَِتطتیت 

 
 [ 2ّبی ؾَظًی]ای اظ ؾطعبى ثب لجِ: ًو3ًَِ-1 قکل                [2هطظهكرم]ای اظ ؾطعبى ثب : ًو2ًَِ-1 قکل 

                                                
1 Invasive lobular carcinoma (ILC) 



5

 در كؾَرّای آعیاييهیاى سًاى  تزرعي آهاری عزطاى عیٌِ -9-5



 فیلیپیي اؾتآؾیب ثبلاتطیي هیعاى اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ هطثَط ثِ کكَضّبی تبیَاى، ؾٌگبپَض ٍ قبضُ  زض

ّویي عَض ایي هیعاى زض  ثبقس.ًفط هی 100000ًفط زض ّط  47ًفط ٍ  48ًفط،  49کِ ثِ تطتیت ثطاثط ثب 

قَز ثبقس. ترویي ظزُ هیًفط هی 100000 ّط ًفط زض 19 چیي ٍ ٌّس تقطیجب ثطاثط ٍ ثِ هیعاى کكَضّبی

-ٌّس یبفت هی زضز هَض 83000زض چیي ٍ  خسیس اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ هَضز 126000 کِ ؾبلاًِ حسٍز

 زاقتِثؿیبض ثبلاتطی ًؿجت ثِ کكَضّبی آؾیبیی  آهبض اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ زض ایبلات هتحسُ اهطیکب قَز.

 ثِ ایي ؾطعبى هَضز خسیس اثتلا 210000ًفط اؾت. ؾبلاًِ زض حسٍز  100000 ّط ًفط زض 101ٍ زض حسٍز 

آهبض هجتلایبى  ذهَل زض ایهقبیؿِ 4-1 قکل زض ًوَزاض  .قَزكریم زازُ هیتهطیکب ا ایبلات هتحسُ زض

 اؾت.  ًكبى زازُ قسُ کكَض آؾیبیی ٍ ایبلات هتحسُ اهطیکب 15ثِ ؾطعبى ؾیٌِ زض هیبى ظًبى 

 

 

 [3]اهطیکب ی آؾیبیی ٍ ایبلات هتحسُهیعاى اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ زض ظًبى ثِ تفکیک کكَضّب: 4-1 قکل 

 

تطیي ثِ تطتیت ایبلات هتحسُ اهطیکب ٍ هكرم اؾت ثبلاتطیي ٍ پبئیي 4-1 قکل  ّوبًگًَِ کِ زض ًوَزاض

 .[3ثبقٌس]هغَلؿتبى هی
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ٍهیط ثِ هیعاى اثتلا ثِ ایي ٍ ًؿجت هطگ هیط ًبقی اظ ؾطعبى ؾیٌٍِهطگهیعاى  5-1 قکل زض ًوَزاض 

ًكبى زازُ قسُ اؾت. ّوبًگًَِ کِ هلاحظِ  اهطیکب کكَض آؾیبیی ٍ ایبلات هتحسُ 15زض هیبى  ؾطعبى

 ثِ تطتیت ،ی آؾیبییکكَضّبثیي ٍهیط ًبقی اظ ؾطعبى ؾیٌِ گهیعاى هط تطیيٍ پبئیي ثبلاتطیيقَز، هی

 اؾت.  گعاضـ قسًُفط  100000 ّط ًفط زض 4ثِ هیعاى  ٍ هغَلؿتبىًفط  27 فیلیپیي ثِ هیعاى هطثَط ثِ

 

 

ؾطعبى هیبى ظًبى ثِ تفکیک  ایي ثِ هیط ثِ هیعاى اثتلاًٍؿجت هطگ ٍهیط ًبقی اظ ؾطعبى ؾیٌِ ٍهیعاى هطگ : 5-1 قکل 

 [3]اهطیکب ی آؾیبیی ٍ ایبلات هتحسُکكَضّب

 

 کكَض آؾیبیی ٍ ایبلات هتحسُ 15 ثطای ،ٍهیط ثِ اثتلا ثِ ؾطعبىهیعاى ًؿجت هطگ 5-1 قکل ًوَزاض زض 

ٍهیط ًبقی اظ آى ًیع هحبؾجِ قسُ اؾت. ایي هیعاى ًكبى زٌّسُ ضاثغِ هیبى اثتلا ثِ ؾطعبى ٍ هطگ اهطیکب

ٍهیط زّس ثِ ًؿجت ظیبز ثَزى هَاضز اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ، هیعاى هطگًكبى هی اؾت کِ پبئیي ثَزى آى

زاضای کوتطیي ًؿجت ثِ  کطُ ٍ تبیَاى ّبی آؾیبیی، زٍ کكَضکكَضثیي  زضًبقی اظ آى کن ثَزُ اؾت. 

ثیكتطیي هقساض ایي ًؿجت هطثَط ثِ کكَضّبی فیلیپیي، ٌّس ٍ هغَلؿتبى اؾت کِ ثِ  ثَزُ ٍ 22/0هیعاى 

تَاى ًتیدِ گطفت زض قبضُ آؾیب زٍ کكَض کطُ ٍ ثٌبثطایي هی ثبقس.هی 53/0ٍ  54/0، 58/0تطتیت ثطاثط ثب 
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طای ثِ عَض ذبل ایي ًؿجت ث تبیَاى تَخِ ثیكتطی ثِ تكریم ظٍزٌّگبم ٍ زضهبى ؾطعبى ؾیٌِ زاضًس.

کكَض  15هطیکب زض هقبیؿِ ثب ازّس ایبلات هتحسُ کِ ًكبى هی اؾت 19/0ایبلات هتحسُ اهطیکب ثطاثط ثب 

ایي آهبض  ؾطعبى ؾیٌِ پبییٌتطی اؾت.ثِ اثتلا ثِ  ٍهیطهطگ آؾیبیی هَضز تحقیق زض ایي آهبض زاضای ًؿجت

 [.3]قسُ اؾتاػلام  2005 تَؾظ هطکع گعاضـ ؾبلاًِ ؾطعبى تبیَاى زض ؾبل

 

 اهزيکا ايالات هتحذُ تزرعي آهاری عزطاى عیٌِ در -9-6



زض  ؾبل 10 هیبى ظًبى ٍ هطزاى عی هیط ًبقی اظ ؾطعبى ؾیٌِ ضا زضٍهطگ هیعاى اثتلا 1ٍ-1 خسٍل 

 [.5[،]4]زّسًكبى هی  اهطیکبلات هتحسُ بای

 

 .[5[،]4]2010ٍ 2000ّبی ٌِ هطزاى ٍ ظًبى اهطیکبیی زض ؾبلهیط ٍ اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٍهطگ هیعاى: 1-1 خسٍل 

 ثِ ؾطعبى ؾیٌِ هَاضز خسیس اثتلا ًبقی اظ ؾطعبى ؾیٌِ هَاضز هٌدط ثِ هطگ

 سى هزد کل سى هزد کل
 2000ؾبل  182800 1400 184200 40800 400 41200

 2010ؾبل  207090 1970 209060 39840 390 40230

 

قَز کِ آهبض اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ زض هیبى ظًبى ٍ هطزاى اهطیکبیی هلاحظِ هی 1-1 خسٍل ثِ ثب تَخِ 

کبّف  2000ًؿجت ثِ ؾبل  2010ؾبل افعایف، ٍلی هَاضز هٌدط ثِ هطگ زض ؾبل  10زض عی گصقت 

ٍهیط ثِ هجتلا قسى ضا هحبؾجِ ًوَز. ایي تَاى ًؿجت هطگهی 1-1 خسٍل یبفتِ اؾت. ثب اؾتفبزُ اظ آهبض 

زّس زض عی آیس کِ ًكبى هیثسؾت هی 19/0ٍ  22/0ثِ تطتیت ثطاثط  2010ٍ  2000ّبی ًؿجت زض ؾبل

ٍهیط ًبقی اظ ّبی تكریهی ٍ زضهبًی ظٍزٌّگبم، زض ایبلات هتحسُ اهطیکب هطگبل ثب پیكطفت ضٍـؾ 10

  ؾطعبى ؾیٌِ کبّف یبفتِ اؾت.
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 ػَاهل تزٍس عزطاى عیٌِ -9-7



ؾي. الجتِ ػَاهل هَثط زیگطی ًیع  -2خٌؿیت  -1زٍ ػبهل هْن ثطای ایدبز ؾطعبى ؾیٌِ ػجبضتٌس اظ : 

تَاى ثِ ؾبثقِ غًتیکی، ؾبثقِ فبهیلی ٍ ٍخَز ؾطعبى ؾیٌِ زض ذَیكبًٍساى ي هیٍخَز زاضًس کِ اظ ایي ثی

ًعزیک، قطاض گطفتي زض هؼطو اهَاج ضازیَیی ثب زٍظ ثبلا زض زٍضاى ضقس، ؾبثقِ فبهیلی ؾطعبى ؾیٌِ زض 

 30ذَیكبًٍساى زضخِ زٍم، قبػسگی ظٍزٌّگبم، یبئؿگی زیطٌّگبم، ػسم ظایوبى، اٍلیي حبهلگی ثؼس اظ 

-1ًفط،  7%، یؼٌی اظ ّط 14ّب زض عَل ظًسگی اثتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ زض ثیي ذبًن ذغطبلگی، اقبضُ کطز. ؾ

اگط ایي افطاز ضا حصف  .ثبلایی ثطای اثتلا زاضًس ذغطقَز کِ ّبیی هیًفط اؾت. الجتِ ایي زضنس قبهل ذبًن

 [.2ضؾس کِ ثبظ ّن نفط ًیؿت]زضنس هی 5الی 4کٌین ایي زضنس ثِ 

 

 تٌذی فصل جوغ -9-8

 

کِ ثط  زض ایي فهل ؾبذتبض فیعیَلَغیکی پؿتبى هَضز ثطضؾی قطاض گطفت ٍ اًَاع هرتلف ؾطعبى ؾیٌِ

ی ؼطفی قس. زض ازاهِ ثِ ثطضؾذین هٍ ّویي عَض تَهَضّبی ذَـ سٌآیّبی ثسذین ثَخَز هیاؾبؼ تَزُ

هیط ًبقی اظ ایي ؾطعبى پطزاذتین. ثب ثطضؾی آهبضی ؾطعبى ؾیٌِ کِ تَؾظ ٍآهبضی هیعاى اثتلا ٍ هطگ

کكَض آؾیبیی  15قسُ، هكرم قس زض هیبى  اػلام 2005 هطکع گعاضـ ؾبلاًِ ؾطعبى تبیَاى زض ؾبل

هیط ًبقی ٍیي هیعاى هطگثبلاتطیي هیعاى اثتلا هطثَط ثِ کكَضّبی تبیَاى، ؾٌگبپَض ٍ فیلیپیي ثَزُ ٍ ثبلاتط

ًفط گعاضـ قسُ اؾت. زض پبیبى ثِ  100000ًفط زض ّط  27اظ ایي ؾطعبى زض کكَض فیلیپیي ٍ ثِ هیعاى 

ثب تَخِ ثِ ایٌکِ تكریم ظٍزٌّگبم ؾطعبى ؾیٌِ کوک قبیبًی ثِ  ین.ػَاهل ثطٍظ ؾطعبى ؾیٌِ پطزاذت

ّبی تكریهی ایي ؾطعبى حبئع ًوبیس، تهَیطثطزاضی اظ ثبفت ؾیٌِ ثِ ػٌَاى یکی اظ ضاُزضهبى آى هی

ثِ هٌظَض تكریم ظٍزٌّگبم  ّبی تهَیطثطزاضی اظ ثبفت ؾیٌِثِ ضٍـزض فهل زٍم ثبقس. لصا اّویت هی

  َاّس قس.ؾطعبى پطزاذتِ ذ
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تؾخیص  تصَيزتزداری اس تافت عیٌِ تِ هٌظَر رٍػ ّای -2 فصل

 عزطاى عیٌِ



  هقذهِ -2-9



ّویي عَض ثبقس. هی ؾت زٍهیي ؾطعبى ضایح زض هیبى ظًبى ٍ هطزاىؾطعبى ؾیٌِ پؽ اظ ؾطعبى پَ

هیط زض هیبى توبم ظًبى خْبى ٍپؽ اظ ؾطعبى ضیِ زٍهیي ػبهل هطگ زض عی پٌدبُ ؾبل اذیط ایي ؾطعبى

ثبقٌس، زض نَضت تكریم ؾطعبى تقطیجب توبم ظًبى ٍ هطزاًی کِ هجتلا ثِ ؾطعبى ؾیٌِ هی[. 6]ثَزُ اؾت

صا تكریم ظٍزٌّگبم ؾطعبى زض هطاحل اثتسایی اهکبى هؼبلدِ ثِ قًَس. لزض هطاحل اثتسایی زضهبى هی

كریم ظٍزٌّگبم ؾطعبى ؾیٌِ اؾتفبزُ اظ ّبی هَثط زض تیکی اظ ضٍـآٍضز. هَقغ ضا فطاّن هی

زض ایي ًوبیس. تَاًس کوک قبیبًی ثِ پعقکبى ٍ هترههیي زض ایي ظهیٌِ تهَیطثطزاضی پعقکی اؾت کِ هی

 تكطیح ذَاّس قس. خساگبًِ ّبی هرتلف تهَیطثطزاضی اظ ثبفت ؾیٌِ ّط یک ثِ عَضفهل ضٍـ



  9هاهَگزافي ديجیتال هیذاى كاهل -2-2



ثبقس. ثطذلاف هبهَگطافی یهزض ٍاقغ هبهَگطافی زیدیتبل  FFDMهبهَگطافی زیدیتبل هیساى کبهل یب 

تاَاى تهاَیط ضا ضٍی یاک فبیال     های  FFDMقاَز زض  تهَیط ضٍی فیلن هابهَگطافی ثجات های   آًَلَگ کِ 

بیف ًوا  ،ؿتِ تقؿین هی قاَز: اؾاترطاج تهاَیط   الکتطًٍیکی شذیطُ ًوَز. هبهَگطافی ثِ چٌس پطزاظـ گؿ

ؾبظی قاَز.  ًس ثِ عَض خساگبًِ ثطضؾی ٍ ثْیٌِتَالصا ّطیک اظ ایي هطاحل هی .تهَیط ٍ شذیطُ ؾبظی تهَیط

ِ    تَاًس ثِ نَضت الکتطًٍیکی، هثلا اظ تهَیط هبهَگطافی زیدیتبل هی -عطیق ایٌتطًت، هٌتقال قاَز، کاِ تلا

زّاس.  اخبظُ ثطضؾی اظ ضاُ زٍض ضا های هم عَض ثِ ضازیَلَغیؿت ٍ هترّویي ٍ [7] قسُ ًبهیسُ 2هبهَگطافی

 ٍ   FFDMتكریم ؾطعبى اظ عطیق 
3
SFMاًاس کاِ   ًكبى زازُهغبلؼبت ٍلی  [9[،]8] اؾبؾب یکؿبى اؾت

                                                
1 Full-Field Digital Mammography (FFDM) 
2 Telemammography 
3 Screen film Mammography 
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% ٍ 9/91ثِ تطتیت ثطاثاط  SFMزض  % 1/41ٍ% ٍ 5/92ثطاثط  ثِ تطتیت  2ٍ ذهَنیت 1حؿبؾیت FFDMزض 

ّبی آؾیت زیسُ اظ ضٍی تهبٍیط ؾایٌِ ثْتاط   ؾلَلثٌسی زؾتِ FFDM. ثٌبثطایي ثب اؾتفبزُ اظ % اؾت3/39

-ًكبى های  ،طزاضی هبهَگطافی زیدیتبلثهَضز تهَیط 40000اظ، ثیف گؿتطزُهغبلؼِ یک [. 10]ذَاّس ثَز

زضؾاتی ذاَثی   ثبقاٌس،  های ی یبئؿاگی  ؾابل ٍ ظًابًی کاِ زض زٍضُ    50ى ظیاط  ثیكتط زض ظًاب  FFDM زّس

 [.  11ز]زاض

  3اٍلتزاعًََگزافي -2-3



ضٍز ثکابض های   ّبی قبثل لوؽ زض ؾیٌِفی هؼطٍف اؾت. ایي ضٍـ ثطای تَزُثِ ؾًََهبهَگطا  US ضٍـ

 قاَز. های آى اؾتفبزُ  آظهبیف بزی ثبقس، اظ ایي ضٍـ ثطای ٍ زضنَضتی کِ ًتبیح حبنل اظ هبهَگطام غیطػ

َ  زض ایي ضٍـ اظ اقؼِ فطانَت زض هحسٍزُ هگب ّطتع ثطای تهَیطثطزاضی اؾتفبزُ هی ض کلای زض  قَز. ثاِ عا

ّاب زاضای  س. ایي پاطٍة ًقَهٌتكط هی 4ثب فطکبًؽ فطانَت تَؾظ پطٍة نَتی اهَاج نَتیفطاّبی ؾیؿتن

س. اهَاج فطاناَتی ثاب ػجاَض اظ    ٌتبثبًضا ثِ ثبفت هی هَج فطانَت کِ اًسّبی فطانَتی اظ فطؾتٌسُ ّبییآضایِ

س. ثب زضیبفت ایي اهاَاج ثبظتبثیاسُ   ًقَهحیظ ثبظتبة هی 5یک هحیظ ثِ هحیظ زیگط ثِ ػلت تغییط اهپساًؽ

ٍـ زضایاي ض قَز.  اظ ثبفت حبنل هی تهَیط ،ّبتَؾظ هجسل یقسُ اظ ثبفت ٍ تجسیل آى ثِ ؾیگٌبل تهَیط

قاَز.  گطفتاِ   هجسل تب تهَیط زض ظیط قَزحطکت زازُ هی آى تِ ٍ زض اعطافگطف زض ؾغح ؾیٌِ قطاض هجسلی

زض ؾایٌِ، ثطچؿات گاصاضی     تاَزُ  کبضقٌبؼ خْت تؼییي هحل ٍ هَقؼیات تهَیط ثسؾت آهسُ ثبیس تَؾظ 

ًبحیاِ   اظ زازى قؿاوتی ت ثاِ اظ زؾا   هوکي اؾت هٌدط فطانَتیقَز. کَچکتطیي تغییط زض هَقؼیت اقؼِ 

 .[12]ثطزاضی یب تهَیط زٍتبئی، تبض، قَزهَضز تهَیط

 

 

 

 

                                                
1 Sensitivity 
2 Specificity 
3 Ultrasonography (US) 
4 Probe 
5 Impedance 
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  9تصَيزتزداری تؾذيذ هغٌاطیغي -2-4



ًؽ ثطزاضی ضظًٍاب . زض تهاَیط [14[،]13]ایدابز کاطز  ثؼاسی  زٍثؼسی ٍ ؾِ بٍیطتَاى تههی MRIثَؾیلِ 

ؿاتِ  ّ تحطیاک ٍ اهَاج ضازیَیی ثاطای   2تؿلا 5/1-1 اظ یک هیساى هغٌبعیؿی زض حسٍز، MRI هغٌبعیؿی

تْیاِ تهاَیط ثاب اؾاتفبزُ اظ اهاَاج ضازیاَیی، ثاطای         .قَزبزُ هی، اؾتفطّیسضٍغى ثِ هٌظَض ایدبز تهَیاتن 

-اًس، نَضت هیّب کِ زض یک هیساى هغٌبعیؿی قطاض گطفتِّبی هَخَز زض آة ٍ چطثی ثبفتتحطک پطٍتَى

 اهَاج ضازیَیی آظاز قسُ ٍ تَؾظ ٍاحس تهَیطًگبضی ثهاَضت  ّبی تحطیک قسُ ثهَضتَىاًطغی پطٍت .گیطز

تاطیي ػبهال زض   هؼواَلا ضایاح   3پبیِ گابزٍلیٌین  س.ٌآیقکل تهَیط زض هی ّبی الکتطیکی ٍ ؾپؽ ثِؾیگٌبل

قاَز. تعضیاق ایاي ػبهال     کِ ثِ نَضت ٍضیسی ثِ اًسام فَقابًی تعضیاق های    ثبقستهَیطثطزاضی اظ ؾیٌِ هی

کكس ٍ یاک یاب ّاط    فطز زضاظ هی MRI. زض [15[،]14]گطزز تهبٍیط هی 4هَخت افعایف ٍضَح ٍ کٌتطاؾت

گیطز ًجبیس ّیچ قی فلاعی  هیفطزی کِ هَضز تهَیطثطزاضی قطاض  گیطز.ٍ ؾیٌِ هَضز تهَیطثطزاضی قطاض هیز

فطٍهغٌبعیؿی اثط گصاقتِ ٍ ًِ تٌْب ثبػا  تاساذل   ّوطاُ زاقتِ ثبقس ظیطا هیساى هغٌبعیؿی ضٍی ایي هَاز 

ِ  تَاًس ثِ ذَز فطز ًیع آؾیت ثطؾبًس.قَز، ثلکِ هیزض اهط تهَیطثطزاضی هی هابهَگطافی ثْتاطیي    زض حبلیکا

ًوبیف ؾاطعبى تْابخوی ًعزیاک     زض MRIحؿبؾیت  ،ّبی پطچطة اؾتؾیٌِ تهَیطثطزاضی اظ ضٍـ ثطای

قبثل  طخ زضؾتیً  MRIاًس کِ . هغبلؼبت ًكبى زازُ[14]زاضز یطاؾت ٍلی ذهَنیت هقبزیط هتغیی %100

ای ثب اٍلتطاؾًََگطافی ٍ ًطخ حؿبؾیت ثبلاتطی ًؿجت ثِ ّط زٍ ضٍـ هبهَگطافی ٍ اٍلتطاؾاًََگطافی  هقبیؿِ

-ًكبى های  ذهَنیت ٍ تحؿبؾیهقساض ًطخ زضؾتی،  ّب ضا زض زٍ ٍضؼیت اظ لحبػ ضٍـ1-2 خسٍل  زاضز.

قؿوت زٍم هطثَط ثاِ ظًابًی اؾات کاِ زاضای      ٍ  ثبقسل هطثَط ثِ تهبٍیط قجل اظ ػول هی. قؿوت اٍزّس

 .[16]زاضًس ؾیٌِ ظهیٌِ غًتیکی ؾطعبىؾبثقِ فبهیلی ٍ یب 

 

 

 

 

 

 

                                                
1 Magnetic Resonance Imaging (MRI) 
2 Tesla 
3 Gadolinum-based 
4 Contrast 


