
 
 
 

 

 

 

 پایان نامه جهت اخذ درجه کارشناسی ارشد رشته مشاوره شغلی

 :عنوان

مقایسً اثر بخشی آموسش روش های مشاوري شغلی به سبک یادگیزی اجتماعی و 

ساسگاری شغلی بر خود کار آمذی کارکىان امور مالی ساسمان آموسش و پرورش شهر 

 تهران
 :استاد راهنما

 دکتر شفیع آبادی 
 :استاد مشاور

 دکتر ابولفضل کرمی
 :استاد داور

 دکتر حسین سلیمی

 :دانشجو

 فزیبا گزاوندی

 89سمستان 



 
 
 

 

 



 
 
 

  

 :تقذیر و تشکر 

لله شفیع آبادی ، پذر مشاوري ی ایران بخاطر  با سپاس فراوان اس محضز استاد راهنمای گرامی ام دکتز عبذا

فم تا  صحیح اهذا
 .قلً ی موفقیتراهنمایی های عالمانه و دلسوسانه شان در پیشبرد 

قذردانی اس محضز استاد مشاور گرامی ام دکتز ابوالفضل کرمی بخاطر مشاوري های بی دریغشان در گذر اس 

 .مسیز پر پیچ و خم علم آموسی 

کافانه داوری  حسیهو تشکر فراوان اس محضز استاد داور گرامی ام آقای دکتز گاهی دقیق و موش سلیمی که با ن

 .دنذپژوهش حاضز را قبول نمو



 
 
 

 

 

  

  

 

کلات را  کارم  که صبورانه مش تقذیم  به اسوي  عشق و ایثار، همسز فذا

تحصیل و اشتغالم  بودي  ،
تحمل کردي و مشوق مه در تمام مراحل 

 

ن ناسنینم ، با آوکً ساعت ها اس آنان دریغ کردي ولی مه  و فرسانذا

 .را تا پایان راي همراهی نمودنذ

 



 
 
 

 : ؿپٕيٌ

َيٳ اٝچٓ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ ي ډٺبٍٖٔ ْ اطَثوٚٓ آډًُٗ ٍيٗ َبْ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ و٪ٍَٔ ْ 

ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ي ٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثَ هًىٽبٍآډيْ ٽبٍٽىبن اډًٍ ډبڅٓ ٕبُډبن آډًُٗ ي دَيٍٗ َُٙ 

 . إز 88-89سَُان ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ 

 : ٵ١ٍَٕ َبْ دْيَ٘ ٭جبٍسىي اُ 

 .ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ثَاٵِأ٘ هًىٽبٍآډيْ ٽبٍٽىبن ډؤطَإز -1

 .ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ و٪ٍَٔ ٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثَاٵِأ٘ هًىٽبٍآډيْ ٽبٍٽىبن ډؤطَإز -2

ثٕه اطَثوٚٓ ٍيٗ َبْ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ يو٪ٍَٔ ٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثَاٵِأ٘  -3

 .سٶبير يػًىىاٍى هًىٽبٍآډيْ ٽبٍٽىبن

ثٕه اطَثوٚٓ ٍيٗ َبْ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ يو٪ٍَٔ ٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثَاٵِأ٘  -4

 .هًىٽبٍآډيْ ثبسًػٍ ثٍ ػىٖٕز سٶبير يػًى ىاٍى

ثَاْ اػَاْ دْيَ٘ ثٮي اُ ثٍَٕٓ ي ډ٦بڅٮٍ ْ اثِاٍ دْيَ٘ ٔٮىٓ دَٕٚىبډٍ ْ هًىٽبٍآډيْ ٍَٙ ي َمپبٍان 

٬ُٔ ځَىٔي ي ثٮي اُ ومٌَ ځٌاٍْ دَٕٚىبډٍ َب اُ ثٕه اٵَاىْ ٽٍ ومٌَ ْ هًىٽبٍآډيْ دبٕٔه ثٕه ٽبٍٽىبن سً

ٹَاٍ ( ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٔټ ځَيٌ ځًاٌ ) وٶَ ثٍ سٞبىٳ اوشوبة ٙيوي ي ثٍ سٞبىٳ ىٍ ٍٕ ځَيٌ  45ىاٙشىي 

ٙي ٽٍ آډًُٗ  ىٹٕٸ آډًُٗ اوؼبڇ 90ػچٍٖ ََ ػچٍٖ ثٍ ډير  8ثَاْ ََ ځَيٌ آُډبٔ٘ ثٍ ډير . ځَٵشىي 

ثَاْ ځَيٌ آُډبٔ٘ ايڃ ډٚبيٌٍ ْ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ و٪ٍَٔ ْ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ي ثَاْ ځَيٌ ىيڇ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ 

. ثٍ ٕجټ و٪ٍَٔ ْ ٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثًى ي دٔ اُ دبٔبن آډًُٗ ََ ٍٕ ځَيٌ ډؼيىاً ډًٍى آُډًن ٹَاٍ ځَٵشىي

 . اؤ، سلچٕڄ ٙيويي سلچٕڄ ٽًياٍْ SPSSىاىٌ َبْ ثيٕز آډيٌ ثب ٽمټ وَڇ اٵِاٍ 

>p (سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ ىٍ ډَكچٍ ْ دٔ آُډًن ىٍ ََ ىي ځَيٌ: ٔبٵشٍ َب   .سٶبير ډٮىٓ ىاٍ وٚبن ىاى ( 0.05
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 :هقدهه  1 -1

ىٔيځبٌ ايدبٍٔ اْ ثَاْ .ٵَاوټ دبًٕوِډٶًُڇ ٍاَىمبٔٓ ٙٲچٓ ٍاىٍٽشبة اوشوبة ٙٲڄ سًٕٝٴ ٽَى1909ىٍٕبڃ 

اٙبٌٍ ثٍ ئْځٓ َبْ ٔټ ٵَى ىاٍى « هٍٕٞٞ»٭جبٍر.ډٶًُډٓ ٙيٽٍ ثٮياًىٍو٪ٍَٔ هٍٕٞٞ ي٭بډڄ سپبډڄ ٔبٵز

اْ ډًٵٺٕز ىٍ ٭مچپَى ٙٲچٓ ثٍ ئْځٓ َبْ ٵَىْ ثَ«٭بډڄ».ٽٍ  ډٓ سًاوي اُ ٥َٔٸ آُډًن  اوياٌُ ځَْٕ ًٙى

 (.1،2010ٙبٍٳ.)اٙبٌٍ ډٓ ٽىي

َمٕه اثٮبىدٕـٕيٌ،ايٍاإُبَٔډًػًىار .اوٖبن ډًػًىْ اػشمب٭ٓ يىاٍاْ اثٮبىډوشچٴ ػٖمٓ يٍياوٓ إز

اوٖبن يډ٦بڅٮٍ ىٍډًٍىٔبىځَْٕ ايىٍٝيثٍِځٓ اُدْيَ٘ َبْ و٪َْ .كشٓ اَُمىً٭بن هًىډشمبِٔ ٕبهشٍ إز

إشٮياىَبْ ّوٕشٕپٓ،َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ياسٶبٹبر،سؼَثٍ َبْ .هًىاهشٞبٛ ىاىٌ إزيسؼَثٓ ٍيان ٙىبٕٓ ٍاثٍ 

ٔبىځَْٕ، ډُبٍر َبْ اوؼبڇ ٽبٍ اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ وٺٚٓ ډُڈ ىٍاوشوبة وُبٔٓ ىٍٔټ ٙٲڄ ي ٍٙي يسظجٕز  ىٍآن 

 (.2010ٙبٍٳ،. )ډٓ ثبٙىي

ٛ ومٓ ًٙى يڅٓ سإطَٕ يٍاطز اځَؿٍ ىٍو٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ډِٕان سإطَٕيٍاطز ثَئْځٓ َبْ اوٖبوٓ ډٚن

ىٍ ياٹ٬ ىٍ أه و٪ٍَٔ سؼبٍة ٔبىځَْٕ ثب .ىٍ سٶبير َبْ ٵَىْ يسًاوبٔٓ َبْ اي ډًٍى دٌَٔٗ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى

                                                           
 
 .Sharf. 



 
 
 

ٍئياىَبْ ډل٦ٕٓ ډٓ .٭بډڄ ىٔڂَ ىٍ أه و٪ٍَٔ ٍئياىَبْ ډل٦ٕٓ ډٓ ثبٙي. سًاوبٔٓ َبْ ىٍيوٓ سٮبډڄ ىاٍوي

ثٍ سَٚٔق أه َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ ډٓ ( 1996.)2يٽَيډجًڅشِ ٙڄډٓ.سًاوىيٽىشَڃ ٙيٌ ٔبٽىشَڃ وٚيٌ ثبٙىي

ٵَٝز َبْ ٙٲچٓ،ٕٕبٕز َبْ اػشمب٭ٓ، دبىاٗ ىٍ ډًٍى ثَهٓ .دَىاُوييىياُىٌ ډٺًڅٍ ٍاٵَُٕز ډٓ ٽىىي

ډٚبٱڄ، ٹًاوٕه ٽبٍځَْ، ٍئياىَبْ ٵِٕٔپٓ، ډىبث٬ ٥جٕٮٓ، ٍٙيسپىًڅًّْ، سٲَٕٕ ىٍ ٕبُډبن َبْ اػشمب٭ٓ، 

اىځٓ، ٕٕٖشڈ سٮچٕڈ ي سَثٕز، َمٖبٔڂبن، ډُمشَٔه ٭بډڄ ىٍ و٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ ډىبث٬ ي آډًُٗ َبْ هبوً

 .سؼبٍة ٔبىځَْٕ ډٓ سًاوىي يٕٕچٍ اْ ثَاْ سيا٭ٓ ثبٙىي.اػشمب٭ٓ، سؼبٍة ٔبىځَْٕ إز

ډى٪ًٍاُډُبٍر َبْ اوؼبڇ ٽبٍآن ىٕشٍ اُډُبٍر َبٔٓ إز ٽٍ اٵَاىثٍ ډى٪ًٍاوؼبڇ ٽبٍاُآن َبإشٶبىٌ ډٓ 

ىٍأه و٪ٍَٔ ٵَٟ ثَأه .ٍ٭مچپَى،٭بىار ٽبٍْ،ٵَأىيَبْ ٙىبهشٓ يدبٕن َبْ َٕؼبوٓ َمبوىياوش٪ب. ٽىىي

إز ٽٍ سٮبډڄ سًاوبٔٓ َبْ ًاسٓ،َٙا٤ٔ ډل٦ٕٓ يسؼبٍة ٔبىځَْٕ يډُبٍر َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ٽبٍأؼبىډٓ 

 .ًٙى

اُػمچٍ .ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ٔپٓ اٍُاٌ َبْ ٽمټ ٽىىيٌ ثٍ اٵَاىْ إز ٽٍ اُو٪َٙٲچٓ ىؿبٍاثُبڇ ئبٙټ ٙيٌ اوي

ډٖبئچٓ ٽٍ ىٍډًٍىٙٲڄ ياٵَاىٙبٱڄ ثبٖٔشٓ ډيو٪َٹَاٍثڂَٕى،آډًُٗ َبٔٓ إز ٽٍ ىٍػُز 

َُٔاآډًُٗ ډُبٍر َب ډًػت دَٕٚٵز ىٍٙٲڄ ياٵِأ٘ ١ٍبٔز ٙٲچٓ .ٍٙيٙٲچٓ،ډُبٍر َب يوٕبَُب ډٓ ثبٙي

إز ٽٍ هًىٽبٍآډيْ اُػمچٍ ٝٶبسٓ .يهًىٽبٍآډيْ يوُبٔشبً اٵِأ٘ ثٌَُ يٍْ ٍاثٍ ىوجبڃ هًاَيىاٙز

هًىٽبٍآډيْ ىٍ٭مچپَىٙوٞٓ يسلٕٞچٓ يٙٮچٓ وِٕډؤطَإز .ثَاٽظَػىجٍ َبْ ُويځٓ اٵَاىسإطَٕځٌاٍإز

َمـىٕه ىٍٕلاډز ػٖمبوٓ،ٽىبٍآډين ثبإشَٓ يٽىشَڃ .يثب٭ض اٵِأ٘ ا٭شمبىثٍ وٶٔ ي٭ِر وٶٔ ډٓ ًٙى

                                                           
 
 .Krumboltz. 



 
 
 

ٔيثُشَډٓ سًاوياُسًاوبٔٓ ٵَىْ ٽٍ ٵپَډٓ ٽىياُ٭ُيٌ اوؼبڇ ىاىن ٽبٍْ ثَډٓ آ.ٍٵشبٍَبيٕلاډز ٍيان ډؤطَإز

 (.1977،ان،3ثبٍ)َبيإشٮياىَبْ هًىىٍاوؼبڇ آن إشٶبىٌ ډٓ ٽىيي٭مچپَىثُشَْ هًاَيىاٙز 

١ٍبٔز ٙٲچٓ ٔپٓ اُ٭ًاډڄ ثٖٕبٍډُڈ ىٍډًٵٺٕز ٙٲچٓ إز،١ٍبٔز ٙٲچٓ ٭بډڄ إز ٽٍ ثب٭ض اٵِأ٘ 

 (.1385ٙٶ٬ٕ آثبىْ،)ٽبٍأٓ ي١ٍبٔز ٵَىډٓ ځَىى

ٍيډجًڅشَيٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ىًٔٔٔ يڅًٵپًئٕٖز ىيومًوٍ اُو٪ٍَٔ َبْ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ و٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ٻ

َٖشىيٽٍ ثٍ ٙٲڄ ثٍ ىٔئټ ٵَأىيٍٙيْ سًػٍ ىاٍويٽٍ ثٕٚشَډًٍى٭لاٹٍ ٍياوٚىبٕبن ٝىٮشٓ ٕبُډبوٓ 

ډ٦بثٸ ثبو٪ٍَٔ ٕبُځبٍْ ٙٲچٓ اٵَاىي٥چت ٍٕٕين يكٶ٨ ٕبُځبٍْ ثبډل٤ٕ (.2010ٙبٍٳ،)ٹَاٍځَٵشٍ إز

 (.1984ىًٔٔٔ يڅًٵًٽًئٕٖز،)َٖشىيٽبٍْ ٙبن 

أه إز ٽٍ اٵَاىثَاْ أؼبىيوڂُياٍْ اٍسجب٣ ډظجز ثبډل٤ٕ ( TWA)ٵ١ٍَٕ إبٕٓ و٪ٍَٔ ٕبُځبٍْ ٙٲچٓ

ثٍ ُ٭ڈ ىًٔٔٔ يڅًٵًٽًئٕٖز، اٵَاىڅًاُډٚبن ٍاثٍ ډل٤ٕ ٽبٍ ډٓ آيٍوييډل٤ٕ .ٽبٍْ ٙبن ىٍسلاٙىي

 .اٍ،ٵَىيډل٤ٕ ٽبٍثبٔيثٍ ډِٕاوٓ اُس٦بثٸ ثَٕىيثَاْ سيايڇ ٻ.ٽبٍوِٕڅًاُډٓ ثَاْ آن َب ٵَاَڈ ډٓ ٽىي

ٙوٕٞز ٽبٍْ يډل٤ٕ ٽبٍْ ثبٔيدَٕيَڈ ثبٙىي،وٕبَُبْ :ؿُبٍوپشٍ ډُڈ ىٍو٪ٍَٔ ىًٔٔٔ يڅًٵًٽًئٕٖز

اٵَاىډُمشَٔه ٭بډڄ سٮٕٕه ٽىىيٌ ىٍس٦بثٸ ٵَىثبډل٤ٕ ٽبٍٗ ډٓ ثبٙي،وٕبَُبْ اٵَاىيٕٕٖشڈ سٺًٔز ٽٍ ثٍ يٕٕچٍ 

ًٙويػًاوت ډُمٓ اُطجبر ٙٲچٓ إز،ثُشَإز ػبٔڂِٔىٓ ٙٲچٓ ا٥َُٔٸ ٝٶبر ډؼمً٭ٍ ٽبٍْ ډٚوٜ ډٓ 

ىٍأه و٪ٍَٔ ډشٲََٕبْ اوٮ٦بٳ دٌَٔيدٚشپبٍىٍدٕ٘ ثٕىٓ ١ٍبٔز .ٽبٍٽىبن ثبډچِيډبر ډل٤ٕ ٽبٍْ اوؼبڇ ًٙى

 (.1380٭بثيْ،)ٙٲچٓ،١ٍبٔز ثوٚٓ يٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثٍ ٭ىًان ډشٲََٕبْ يا٦ٍٕ اْ ٭مڄ ډٓ ٽىىي

 .ٍيډجًڅشِډيڅٓ ٍااٍائٍ ىاىٽٍ ثَٔټ ځَأ٘ ٍٵشبٍْ ثباػِاْ اىٍاٽٓ سإٽٕيىاٍىو٪ٍَٔ ٔبىځَْٕ ٻ
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ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ٔپٓ اٍُاٌ َبْ ٽمټ ٽىىيٌ ثٍ اٵَاىْ إز ٽٍ اُو٪َٙٲچٓ ىؿبٍاثُبڇ ئبٙپٖز ٙيٌ 

اُػمچٍ ډٖبئچٓ ٽٍ ىٍډًٍىٙٲڄ ياٵَاىٙبٱڄ ثبٖٔشٓ ډيو٪َٹَاٍثڂَٕى،آډًُٗ َبٔٓ إز ىٍػُز .اوي

َُٔاآډًُٗ ډُبٍر َب،ډًػت دَٕٚٵز ىٍٙٲڄ ياٵِأ٘ ١ٍبٔز ٙٲچٓ .ا يوٕبَُبډٓ ثبٙيٍٙيٙٲچٓ،ډُبٍر ٌ

هًىٽبٍآډيْ اُػمچٍ ٝٶبسٓ إز ٽٍ ثَاٽظَػىجٍ َبْ .يهًىٽبٍآډيْ يوُبٔشبً اٵِأ٘ ثٌَُ يٍْ هًاَيٙي

هًىٽبٍآډيْ ىٍ٭مچپَىٙوٞٓ يسلٕٞچٓ يٙٲچٓ وِٕډؤطَإز يثب٭ض اٵِأ٘ .ُويځٓ اٵَاىسإطَٕځٌاٍإز

َمـىٕه ىٍٕلاډز ػٖمبوٓ،ٽىبٍآډين ثبإشَٓ يٽىشَڅَٵشبٍَبيٕلاډز .ثٍ وٶٔ ي٭ِر وٶٔ ډٓ ًٙىا٭شمبى

ٵَىْ ٽٍ ٵپَډٓ ٽىياُ٭ُيٌ اوؼبڇ ىاىن ٽبٍْ ثَډٓ آٔي ثُشَ ډٓ سًاوي اُ سًاوبٔٓ َب ي .ٍيان ډؤطَإز

 (.1977ثبٍ،آن،)إشٮياىَبْ هًى ىٍ اوؼبڇ آن ٽبٍ إشٶبىٌ ٽىي ي ٭مچپَى ثُشَْ هًاَي ىاٙز

١ٍبٔز ٙٲچٓ ٔپٓ اُ٭ًاډڄ ثٖٕبٍډُڈ ىٍډًٵٺٕز ٙٲچٓ إز،١ٍبٔز ٙٲچٓ ٭بډچٓ إز ٽٍ ثب٭ض اٵِأ٘ 

 (.1385ٙٶ٬ٕ آثبىْ،)ٽبٍأٓ ي١ٍبٔز ٵَىډٓ ځَىى

 

 : بياى هسأله  1 – 2

ٽٍ سًاوبٔٓ اىٍاٻ ٙيٌ اٵَاىٔبٹ٢بير اٵَاىىٍثبٍِ سًاوبٔٓ َب .ٔپٓ اُاثٮبىهًٔٚشه إز 4ډٶًُڇ هًىٽبٍآډيْ

ثَىاٙز اوٖبن اُٽبٍآډيْ هًىا٥َُٔٸ .وؼبڇ ٔټ ي٩ٕٶٍ ٔباو٦جبٷ ثبٔټ ډًٹٮٕز هبٛ ډٓ ثبٙئٚبن ىٍا

اوشوبة ٵٮبڅٕز َبيډِٕان سلاٙٓ ٽٍ ثَاْ ٔټ ډًٹٮٕز َٝٳ ډٓ ٽىي، ثَ اڅڂًَبْ ٵپَْ، اوڂِٕٙٓ، ٭مچپَى 

ٽبٍآډيډٓ دْيَ٘ َب وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ اٵَاىْ ٽٍ هًىٍاٽبډلاً.ي ثَاوڂٕوشڂٓ َٕؼبوٓ ٵَى سإطَٕ ډٓ ځٌاٍى

أه اٵَاىثٍ .ىاوىي،سٶپَياكٖبٕبسٓ ىاٍويٽٍ اُسٶپَياكٖبٕبر اٵَاىْ ٽٍ هًىٍاوبسًان ډٓ ثٕىه،ډشٶبير إز

                                                           
 
 .self-efficacy. 



 
 
 

هًىٽبٍآډي دىياٍْ ( .5،1989دَِئه.)ػبْ أىپٍ آٔىيٌ هًىٍاٵٺ٤ دٕٚڂًٔٓ ٽىىيآن ٍاٙوٞبً ډٓ ٕبُوي

سَٓ َبْ ٙٲچٓ يسلٕٞچٓ ډلًٖة ډٓ ٭ًاډڄ ډؤطَثَ٭مچپَى،دَٕٚٵز سلٕٞچٓ يؿڂًوڂٓ ډٺبثچٍ ثبسى٘ َبيآ

هًىٽبٍآډيْ ا٥َُٔٸ اوشوبة َبٔٓ ٽٍ ٵَى اوؼبڇ ډٓ ىَيياَياٵٓ ٽٍ ثَډٓ ځِٔىي،اوڂِٕٗ ٍاسلز .ًٙى

هًىٽبٍآډيْ ثبلا ډىؼَثٍ سلاٗ ثٕٚشَىٍثَهًٍى ثبډًاو٬ ډٓ .سإطَٕٹَاٍډٓ ىَي

ٵپبٍ،اكٖبٕبر يٵٮبڅٕز هًىٽبٍآډيدىياٍْ ا٥مٕىبن ثٍ سًاوبٔٓ َبْ هًىىٍٽىشَڃ ا(.1977ثىييٍا،.)ًٙى

يثىبثَأه ٭مچپَىياٹٮٓ اٵَاى،َٕؼبوبر،اوشوبة اٵَاىيَٕاوؼبڇ ډِٕان سلاٙٓ ٽٍ ٙوٜ َٝٳ ٔټ .َبإز

 (.2003يًٕٕوٓ، 6ډٕچشٕبىي.)ٵٮبڅٕز ډٓ ٽىي،ډؤطَإز

هًىٽبٍآډيْ ثٍ ٭ىًان ٔټ ئْځٓ ٙوٕٞشٓ دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ ىٍو٪َځَٵشٍ ډٓ ًٙىيثىبثَأه ىٍډًٹٮٕز َبْ 

 (.7،1975يډشپٕه يثَْ.)ٖٔشٓ ثٍ ٭ىًان ٭بډڄ دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ ډًٍىإشٶبىٌ ٹَاٍځَٕىډوشچٴ ثب

ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ،إشبوياٍىَبْ ٙوٞٓ، ٦ًٕف ٭ب٥ٶٓ ي سإطَٕار هًىځَىان ٍاسلز سإطَٕ هًى ٹَاٍډٓ 

 (.1384ثٍ وٺڄ اُډٺًٞىْ، 2002دبػبٍٓ،.)ىَىي

ْ ثٕٚشَْ ثَاْ اوؼبڇ ٽبٍهًاَيىاٙز يَمـىٕه ََؿٺيٍاكٖبٓ هًىٽبٍآٔٓ ىٍٵَىثٕٚشَثبٙيسلاٗ يدبٵٚبٍ

هًىٽبٍ آډيْ ( .  1384ثٍ وٺڄ اُ هب٥َْ ، 1997يډٕچَ، 8دبػبٍٓ)ډِٕان سى٘ يا٦١َاة وِٕٽبٕشٍ هًاَيٙي

دبٕٔه وِٕ ډٓ سًاوي اوڂِٕٗ ٍا وبثًى ٕبُى، آٍُيَب ٍا ٽڈ ٽىي، ثب سًاوبٔٓ َبْ ٙىبهشٓ سياهڄ ومبٔي ي 

 (.1377،سَػمٍ ٕٕيډلميْ،9ًٙڅشِ)ْ ثڂٌاٍىسإطَٕوبډ٦چًثٓ ثَ ٕلاډز ػٖمبن
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ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ وٚبن ډٓ ىَيٽٍ ثٕه ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ . ثٍَٕٓ سلٺٕٺبر ځٌٙشٍ ىٍُډٕه

َمـىٕه ثبسًػٍ ثٍ و٪ٍَٔ ًٕدَثٕه و٫ً ډٚبٱڄ اوشوبة ٙيٌ .ثبلايدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ٍاث٦ّ ډٖشٺٕڈ ييػًىىاٍى

ا اوشوبة ٽىىيٽٍ ډٓ اوٖبن َب سلاٗ ډٓ ٽىىيسباَياٵٓ ٍ.س٤ًٕ اٵَاىثبهًٔٚشه دىياٍْ آن َب ٍاث٦ٍ يػًىىاٍى

ثىييٍا . ) ىاوىيسًاوبٔٓ اوؼبڇ آن َبٍا ىاٍويياُاوشوبة اَياٳ ٵَاسَاُكييىسًاوبٔٓ هًىاػشىبة ډٓ يٍُوي 

10،1993.) 

ؿىٕه ٭ىًان ډٓ ًٙىٽٍ اٵَاىىاٍاْ ثبيٍَبْ ٹًْ ثَسًاوبٔٓ ( 1992)ىٍؿبٍؿًة و٪ٍَٔ هًىٽبٍآډيْ ثىييٍا

هًىسَىٔي ىاٍوي،ىٍاوؼبڇ سپبڅٕٴ ٽًٙ٘ يدبٵٚبٍْ ثٕٚشَْ وٚبن  َبْ هًى،وٖجز ثٍ اٵَاىْ ٽٍ ثَسًاوبٔٓ َبْ

 (. 1992ثىييٍا،.)ډٓ ىَىي يىٍوشٕؼٍ ٭مچپَىآن َب ىٍاوؼبڇ سپچٕٴ ثُشَإز

 (.12،1986يسَٔٚب 11،1984إـبوټ)هًىٽبٍآډيْ ٍيْ ٔبىځَْٕ يدَٕٚٵز سإطَٕډٓ ځٌاٍى

ٔياٍْ ىٍاوؼبڇ سپبڅٕٴ ي هًىٽبٍآډيْ ثٍَيْ اوشوبة ٵٮبڅٕز َب، سلاٗ َٝٳ ٙيٌ،إشٺبډز يدب

 .ىٕشبيٍىَبْ  سپچٕٴ سإطَٕډٓ ځٌاٍى

څٌاآٙپبٍإز ثَوبډٍ َبْ .ثبسًػٍ ثٍ و٪َّٔ ًٕدَ ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ ٭بډچٓ ډُڈ ىٍاوشوبة ٙٲڄ ډٓ ثبٙىي

آډًُٙٓ ثبٔيىٍػُز ٙىبهز اٵَاىيٽمټ ثٍ آن َب ثَاْ سًٕٮّ ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ ثٕٚشَْ ى٥ًٍڃ 

١مه اٙبٌٍ ثٍ ٭ٺبٔي ٽبٍسَىٍُډٕىّ هًٔٚشه دىياٍْ ( 1993)ًٕدَيَمپبٍاو٘(.1386ٽىيٍْ،.)ُويځٓ ثبٙي

ىٍډَٖٕسپبډچٓ اوشوبة ٙٲڄ يكَٵٍ،ډٮشٺيويهًٔٚشه دىياٍْ ٙٲچٓ يكَٵٍ اْ ٭جبٍر اُسمبڇ ا٭شٺبىار 

يسًٍٞار ٵَىإز ٽٍ ثٍ وً٭ٓ ثباوشوبة ٙٲڄ يكَٵٍ اٍسجب٣ ىاٍىئبىٍډَٖٕسپبډچٓ اوشوبة ٙٲڄ يكَٵٍ اطَډٓ 

ډٓ سًان ځٶز هًٔٚشه دىياٍْ ٙٲچٓ يكَٵٍ اْ يٕٕچٍ اْ ثَاْ ثٍَٕٓ ؿڂًوڂٓ َٕٕسپبډچٓ اوشوبة .ىځٌاٍ
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 .schunk. 
  

 .Tericha. 



 
 
 

هًىٽبٍآډيْ وِٕ ثٍ ٭ىًان ٔټ (.1382ٙٶ٬ٕ آثبىْ،.)ٙٲڄ يكَٵٍ إز ٽٍ ډأ لاً ثٍ اوؼبڇ ٙٲڄ ډىؼَ هًاَي ٙي

ٽٚٴ ( 1978)أىًْؿىبوـٍ ثَاين ي.ډشٲَٕٙوٕٞشٓ ، وٶ٘ ډُمٓ ىٍ ٍئبٔٓ ٵَى ثب ډىبث٬ إشَٓ ُ اىاٍى

ٽَىويٽٖبوٓ ٽٍ ډِٕان هًىٽبٍآډيْ ثبلاسَْ ىاٍويَىڂبډٓ ٽٍ ثبډٖبئڄ كڄ وٚيٌ اْ ډًاػٍ ډٓ ًٙويدبٔياٍْ 

هًىٽبٍآډيْ ا٥مٕىبن ثٍ سًاوبٔٓ َبْ هًىىٍٽىشَڃ (.1380ثٍ وٺڄ اُؿبييٙٓ ٵَ،.)ثٕٚشَْ اُهًىوٚبن ډٓ ىَىي

اٵَاى،َٕؼبوبر ياوشوبة اٵَاى يَٕاوؼبڇ ډِٕان سلاٙٓ  اٵپبٍياكٖبٕبر يٵٮبڅٕز َب إز يثىبثَأه ٭مچپَىياٹٮٓ

هًىٽبٍآډيْ ثٍ ٭ىًان ٔټ ئْځٓ (.2003ډٕچٕشبىي يًٕٕوٓ،)ٽٍ ٙوٜ َٝٳ ٔټ ٵٮبڅٕز ډٓ ٽىي ډؤطَإز

ٙوٕٞشٓ دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ ىٍو٪َځَٵشٍ ډٓ ًٙىيثىبثَأه ىٍډًٹٮٕز َبْ سلٕٞچٓ يٙٲچٓ ثبٖٔشٓ ثٍ ٭ىًان 

سىُب ئْځٓ يػًىاوٖبن ٽٍ ايٍا (.1975ئشڂٕه يثَْ،.)اىٌ ٹَاٍځَٕى٭بډڄ دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ ډًٍىإشٴ

ى٥ًٍڃ ٍٙي،ائبىډٓ ځَٕىٽٍ .إُبَٔډوچًٹبر ډشمبِٔ ډٓ ٽىي،سًاوبٔٓ ثبڅٺًٌ ايثَاْ اوًا٫ ٔبىځَْٕ َب إز

اډبسًاوبٔٓ (.1385آثىٕپٓ،.)ؿڂًوٍ ثٍ ډًٹٮٕز َبٔٓ ٽٍ ىٍثَاثَٗ ٩بََډٓ ًٙوي، ثبًٌٕٙ اْ ٽبٍآډيدبٕن ىَي

اوٖبن َب ىٍٔټ ډًٹٮٕز ٔپٖبن،ډشٶبير ٔبىډٓ ځَٕويٽٍ ٙبٔيډُمشَٔه .ٹًٌ اٵَاىثَاْ ٔبىځَْٕ ډشٶبير إزثبڃ

أه ٕجټ َب سٮٕٕه ډٓ ٽىىيٽٍ ىٍثَهًٍىثبٔټ ډًٹٮٕز .ىڅٕڄ آن ٕجټ َبْ ډشٶبير ٔبىځَْٕ آوبن ثبٙي

 (.2001ٍأئىڀ،.)ٵَىؿٍ ډير يؿٍ ډِٕان سًػٍ ٽىي

ډ٦بڅٮبر .ٌ َبْ ٙىبهشٓ ثَي١ٮٕز ٕلاډشٓ ٍيان يػٖڈ اٵَاىډؤطَإزهًىٽبٍآډيْ ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُډًڅٴ

إشَٓ .13(1991اََوجَٿ،ٽبٽًٖٽًدمه،)ىٍأه ُډٕىٍ وٚبن ډٓ ىَيٽٍ هًىٽبٍآډيْ دبٕٔه ثباٵَٖىځٓ

 15ػبع)ي٭ِر وٶٔ دبٕٔه يٍيان وْويْ هًٔٓ 14(2004ٽبٍىډبٓ،ٽبلاوشِْ،٭ِِْٔ،)يٕلاډشٓ ٍياوٚىبهشٓ

ىٍاٍسجب٣ ثًىٌ،ىٍكبڅٓ ٽٍ هًىٽبٍآډيْ ثبلا ثبډًٵٺٕز ( 2008ٓ يَمپبٍان،،ثٍ وٺڄ اُاڅ2002ٓيَمپبٍان،
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 .Karademas. 
  

 .Jugge. 



 
 
 

ياٽى٘ ډىبٕت ثبىٍىډِډه ياٵَٖىځٓ ( 2008يَمپبٍان،ثٍ وٺڄ اُاڅٕٔ يَمپبٍان، 16ٕبڅًډًن)ىٍسَٻ ٕٕڂبٍ

يثُجًىْ اٵَاىدٔ اُډًاػٍُ ( 2008،ثٍ وٺڄ اُاڅٕٔ يَمپبٍان،19،2005يٽمخ 18،إٍٕټ17سَوَ)ٽمشَ

 . َمَاٌ ثًىٌ إز( 2008، ثٍ وٺڄ اُاڅٕٔ يَمپبٍان،20،2004ثىٕڂز يثىييٍا)ُا ثبٍئياىَبْ إشَٓ

دْيَ٘ َبوٚبن ډٓ ىَيهًىٽبٍاډيْ .وٺ٘ هًىٽبٍآډيْ سىُبثٍ ي١ٮٕز ٕلاډز ٍياوٓ اٵَاىډلييىومٓ ًٙى

دبٕٔه ثٍ ىيًٍٝر ثَٕلاډز يسىيٍٕشٓ ٵَى،ٔپٓ ثٍ ٙپڄ سإطَٕآن ثَدٌَٔٗ ٍٵشبٍَبْ ٕلاډز 

ډ٦بڅٮبر .ٔڂَْ ثٍ ًٍٝر وٺ٘ آن ىٍدبٕن ثٍ إشَٓ ٍيان ٙىبهشٓ اطَډٓ ځٌاٍىډبوىيٕٕڂبٍٽٕٚين يى

َمـىٕه  وٚبن ډٓ ىَيهًىٽبٍآډيْ دبٕٔه ثبي١ٮٕز ثُياٙشٓ دبٕٔىٓ يٙير ٭لائڈ ٹچجٓ ي٭لائڈ اٵَٖىځٓ 

ي١ٮٕز دبٕٔه ثُياٙشٓ اٵَاىىاٍاْ ډًڅشٕذڄ . 21(2007ٕبٍٽَ،٭چٓ ي ييڅٓ،)ىٍثٕمبٍْ َٙٔبوٓ ٹچت

إشَاسًن ي )،ثُياٙز وبډىبٕت ػٖمبوٓ ىٍ اٵَاى ٕبڅمىي ولٕٴ ( 2004،سبډذًٖن يًَثبٍر،ٍٔب١ٓ)إپچَيُٓ

ىٍ اٍسجب٣  (. 2001ثَٻ ي َمپبٍان،)سًئٕي ډبي ي١ٮٕز وبډٖب٭ي ثُياٙشٓ ثٕمبٍْ آٍسَٔز ٍي( 2006َمپبٍان ،

 .ډٓ ثبٙي

ډٓ سًاويسًاوبٔٓ َبْ ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ َمـىٕه اُ٭ًاډڄ ډؤطَثَدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُان ثًىٌ ي

 .ثٮيْ آن َبٍاثَاْ اوؼبڇ سپبڅٕٴ ٔبډًٵٺٕز ىٍٵٮبڅٕز َبْ سلٕٞچٓ دٕ٘ ثٕىٓ ٽىي
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 .sarker,Ali&whooley 

 
 



 
 
 

دْيَ٘ َب وٚبن ىاىٌ اويٽٍ ىاو٘ آډًُان ثب هًىٽبٍآډيْ ثب لاىٍ سپبڅٕٴ ثٍ ًٍٝر ٵَا ٙىبهشٓ ىٍځَٕ ډٓ 

،  9986دبػبٍٓ ، . ) يى ډٓ ٽىىي ًٙوي ي ىٍ اوؼبڇ سپبڅٕٴ هًى دبٔياٍْ ىاٙشٍ ي ىٍ وُبٔز ډًٵٺٕز ٍا اُ آن م

 .22(1990،دىشَٔؾ يىْ ځَير،1980

اډًُٗ ٔټ ډٶًُڇ ٽچٕيْ ىٍثُياٙز ٍيان ثٍ هًٞٛ ىٍدٕٚڂَْٕ اُثَيُډٚپلار ثُياٙز ٍياوٓ 

 .يٍٙييدَيٍٗ ػىجٍ َبْ ډظجز ٍياوٓ ډٓ ثبٙي

  :خودكارآهدي 

اڇ ي٩بٔٴ ځًوبځًن يَٙا٤ٔ آن ثٍ اوٖبن ىٍكبڃ ثٍَٕٓ ئباوؼبڇ ٭مڄ،ٹ٢بير َبٔٓ وِٕاُسًاوبٔٓ هًىىٍاوغ

أه َمبن ؿِْٕ إز ٽٍ ډه ثبٔياوؼبڇ )أه ٹ٢بير َبٽٍ ىٍثبٌٍ هًىٽبٍآډيْ إز،ثَسٶپَ.٭مڄ ډٓ آيٍى

ډَىڇ ىٍثبٌٍ ډه ؿٍ .ٔبثَ٭پٔ ََځِومٓ سًاوڈ أه ٽبٍٍااوؼبڇ ىَڈ(ىَڈ يسًاوبٔٓ آن ٍاَڈ ىاٍڇ

اڅشِاڇ ثٕٚشَىٍډٺبثڄ )ي٭مڄ ٵَى( ياٵَٖىځٓثَاوڂٕوشڂٓ يٙبىْ ىٍډٺبثڄ ا٦١َاة )ٵپَهًاَىيٽَى؟َٕؼبن

اوٖبن ىٍؿىٕه َٙا٦ٔٓ ډٮٕبٍَبٔبَيٳ َبٔٓ ثَاْ هًىسٮٕٕه ٽَىٌ .سإطَٕډٓ ځٌاٍى( ىٍډبويځٓ يثٓ كَٽشٓ

ثىييٍااهَٕاً ثٍ وٺ٘ اوڂِٕٙٓ .يىٍډًٍىسًاوبٔٓ اوؼبڇ ي٩بٔٴ لاُڇ ثَاْ ىٕز ٔبثٓ ثٍ َيٳ َب ٹ٢بير ډٓ ٽىي

ىٍسلٺٕٺٓ سإطَٕىاٙشه َيٳ يثبُهًٍى ثٍ ( 1983ثىييٍايَٕيان،):هًىٽبٍآډيْ وِٕ سًػٍ ٽَىٌ إز

وشبٔغ وٚبن ىاىٽٍ اَياٳ ٹيٍر اوڂِٕٙٓ ُٔبىْ ىاٍوييأه ٹيٍر .٭مچپَىٍاىٍاوڂِٕٗ ٵَىډ٦بڅٮٍ ٽَىوي

سلٺٕٺبر وٚبن ډٓ .اوڂِٕٙٓ ثٍ ٽمټ ٹ٢بير َبْ ډَث٣ً ثٍ هًىٽبٍآډيْ يهًىٕىؼٓ ثٍ يػًىډٓ آٔي

ير َبْ ډَث٣ً ثٍ هًىٽبٍآډيْ وٺ٘ ډُمٓ ىٍٍٙي٭لأٸ ىٍيوٓ ٵَىثبُْ ىَيٽٍ ثبُهًٍىثٍ ٭مچپَىيٹ٢ب

،سَػمٍ ػًاىْ 2001ثٍ وٺڄ اُدَئه،1986،ٙبوټ يٽبٽٔ،1985،ډًٍځبن1981ثىييٍايٙبوټ،. )ډٓ ٽىي

 (.1381يٽئًٍ،

                                                           
  

 .pajares,schunk ,pintrich&Groot. 



 
 
 

ډ٦بڅٮبر َمـىٕه وٚبن ىاىٌ إز اٵَاىثبثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ ثبلا ىٍډٺبٍٖٔ ثباٵَاىثبثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ 

 .دبٕٔه ډٓ سًاوىي ثب ډًٹٮٕز َبْ ٵٚبٍُا ي وًډٕيٽىىيٌ ٽىبٍ ثٕبٔىي

ډَٖٕاوشوبة ٙٲڄ،سيايڇ ىٍآن ډَٖٕ .اٙشٲبڃ ثَاْ اىاډٍ ُويځٓ ثَٚيثٺبْ ػبډٮٍ ١َيٍسٓ اػشىبة وبدٌَٔإز

ياكٖبٓ ١ٍبٔز يٽبٍآډيْ ىٍآن ٙٲڄ ٕبڅٕبن ىٍاُْ إز ٽٍ ډَٽِسًػٍ ثٖٕبٍْ اُډشوٕٞٞه يو٪ٍَٔ 

 (.1386ٙٶ٬ٕ آثبىْ،)إزدَىاُان ثًىٌ 

آوـٍ يا١ق إز أه إز ٽٍ اوشوبة ٙٲڄ ډىبٕت ياٙشٲبڃ ډًٵٺٕز آډِٕ٭ًاډڄ ډشٮيىْ ىهبڅز ىاٍويٙىبهز 

ٔپٓ اُأه ٭ًاډڄ ډٓ .أه ٭ًاډڄ ډًػت ډٓ ځَىىٽٍ ثشًان ځبڇ َبْ ډؤطَْ ىٍٽىشَڃ آن َبثَىاٙز

اٍىسلٺٕٺبر وٚبن ډٓ ىَيٽٖبوٓ ٽٍ سًاويثبيٍْ ثبٙيٽٍ ٵَىىٍثبٍِ ډِٕان ٽبٍآډيْ هًىىٍُډٕىٍ ٙٲچ٘ ى

،ثٍ اكشمبڃ ُٔبىىٍاوؼبڇ ٙٲڄ،هًىدبٔياٍْ (ٔٮىٓ ىاٍاْ هًىٽبٍآډيْ ثبلا َٖشىي)سًاوبٔٓ َبْ هًىٍاثبيٍىاٍوي

ثىييٍا٭ٺٕيٌ ىاٍىٽٍ ثبيٍَبْ .23(1996ٵٕه ػبڇ يٽٕڈ،.)ىاٙشٍ يىٍوُبٔز ډًٵٺٕز وٕٞت آن َبهًاَيٙي

ٍٹيٍهًىٽبٍآډيْ ٹًْ سَثبٙي،ٵَىاډپبن ىٕز ٔبثٓ ثٍ ٌ.هًىٽبٍآډيْ آٍُيَبْ ٙٲچٓ ٍاٙپڄ ډٓ ىَىي

ياُو٪َسلٕٞچٓ هًىٍاثَاْ .ٙٲڄ َبْ ډشٶبير ٍاثَاْ هًىثٕٚشَډٓ ثٕىيي٭لاٹٍ ثٕٚشَْ ثٍ آن َب وٚبن ډٓ ىَي

–ىٍؿبٍؿًة و٪ٍَٔ ٙىبهشٓ .ډٚبٱڄ ډوشچٴ ثٕٚشَآډبىٌ ٽَىٌ يدٚشپبٍيډًٵٺٕز ثٕٚشَْ وٚبن ډٓ ىَي

يىٽٍ هًىٽبٍآډيْ ث٦ًٍٹًْ ثَاوشوبة اٵَاى،سٞمٕڈ ځَْٕ،ډِٕان ٽًٙٚٓ اػشمب٭ٓ ثىييٍاؿىٕه ٭ىًان ډٓ ٗ

 (.1997،وجَىاٍ)ٽٍ َٝٳ ډٓ ٽىييأىپٍ ؿٍ ډير ىٍډًاػٍُ ثبؿبڅ٘ َب،دٚشپبٍ ثٍ هَع ډٓ ىَيسإطَٕىاٍى

ثبسًػٍ ثٍ أىپٍ ډلٺٺبن ډشٮيىْ ثباٍائٍ ًٙاَيډٮشجَوٚبن ىاىٌ اويٽٍ ثبيٍََٵَىٔيٍٽبٍآډيْ اٗ ډٓ سًاوي٭لأٸ 

سٞمٕمبر ٙٲچٓ يُډٕىّ ډًٵٺٕز ٙٲچٓ ايٍاسلز سإطَٕٹَاٍىَييَڈ ُډبن وِٕثٍ يٕٕچٍ آن ډشإطَډٓ -ْٙٲڄ

ًٙىيثبسًػٍ ثٍ اَمٕز هًىٽبٍآډيْ اٵَاىثٍَيْ اوشوبة ٙٲڄ،سلاٗ َٝٳ ٙيٌ ثَاْ ډًٵٺٕز ىٍآن 
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إز  دْيَٚڂَىٍٝيىثٍَٕٓ أه ٕؤاڃ.ٙٲڄ،إشٺبډز يدبٔياٍْ ىٍاوؼبڇ آن يىٕشبيٍىَبْ ډَث٣ً ثٍ آن ىاٍى

ٽٍ آٔب آډًُٗ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ يٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثَهًىٽبٍآډيْ ٽبٍٽىبن 

 آډًٍډبڅٓ ٕبُډبن آډًُٗ يدَيٍٗ َُٙسَُان ډؤطَإز ؟

 :  ضرورت پژوهش و  اهويت 1 – 3

څٌاثبسلٺٕٸ يدٓ ځَْٕ،اكشمبلاً ثَهٓ اُ و٪ٍَٔ َبْ .سلٺٕٸ ٔپٓ اُډًاٍىډُڈ ثَاْ سإٕٔي ٔبٍىو٪ٍَٔ إز اوؼبڇ

ٹجچٓ ثٍ ٭چز ٭يڇ سإٕٔياُثٕه هًاَىيٍٵز يىٍډٺبثڄ و٪َٔبر ىٔڂَْ دٔ اُسإٕٔي سپبډڄ يث٤ٖ 

 (.1382ٙٶ٬ٕ آثبىْ،.)دٕياهًاَىيٽَى

وٍ سىُب ډلٺٸ ٍاثٍ ٕؤالاسٓ َيأز ډٓ ٽىيثچپٍ  ٔټ و٪ٍَٔ.أُټ و٪ٍَٔ ډٓ سًان ثَاْ دٕ٘ ثٕىٓ ًٕىػٖز

ډمپه إز ډظمَطمَثبٙي،يثٍ ايوٚبن ډٓ ىَيٽٍ دٔ اُاوؼبڇ سلٺٕٸ يډٚبَيار هًىؿٍ ؿِْٕ ډمپه إز 

ډٚبيٍان .دٔ دٕ٘ ثىٓ َيٳ اٝچٓ سمبڇ ٭چًڇ إز.ثيٕز آيٍىيسلز َٙا٤ٔ ډٮٕىٓ ؿٍ اسٶبٹٓ هًاَياٵشبى

وٓ و٪ٍَٔ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىييى٦ًٕف ډوشچٴ ثٍ دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ ىٍػَٔبن ډٚبيٌٍ ،َمًاٌٍ اُسًان دٕ٘ ثٓ

 (.1386ٙٶ٬ٕ آثبىْ يوبَْٝ،.)دَىاُوي

 :اَمٕز دْيَ٘ كب١َاُأه ػبوبٙٓ ډٓ ًٙىٽٍ

ثٍ اطَثوٚٓ آډًُٗ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ ثٍ ٕجټ ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ يٕبُځبٍْ ٙٲچٓ ثَهًىٽبٍآډيْ ډٓ -1

 .دَىاُى

ځَيَٓ ثَاىٍاٻ ياطَثوٚٓ آن اُسپَاٍْ ثًىن ىيٌٍ َبْ  ثبيٍيىډجبكض اډًُٗ ډٚبيٌٍ ٙٲچٓ يډٚبيٌٍ-2

 .آډًُٙٓ ٽبٍٽىبن ٽٍ ٱبڅجبً ثٍ ٙپڄ ١مه هيډز اٍائٍ ډٓ ځَىىيػچًځَْٕ ډٓ ځَىى


