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بي دريغ استاد گرامي ام دكتر عباس اشرفي كه به نوعي مـشاور بنـده در                
اين تحقيق بوده اند و در پايان از همسر و دخترم بهار بـه خـاطر مهربـاني                  

  . تشكر مي كنموصبرشان 
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  چكيده
جوانان يكي از مهم ترين و تأثيرگذارترين اقشار جامعه مي باشند لذا توجه به امر تربيت دينـي آنهـا بـسيار                      

حوريت قـرآن،  حياتي و ضروري مي باشد، اين پايان نامه با عنوان تربيت ديني جوانان در كتب مقدس و با م     
هـاي   بـه بررسـي و كنكـاش در آمـوزه         تحليلي - نمايد تا با روش توصيفي    عهد قديم و عهد جديد تلاش مي      

لـذا پـس از معنـا    . دينـي جـوان را از آن اسـتخراج نمايـد    هاي تربيتكارها و روشديني بپردازد تا بتواند راه 
ت ديني، زمان تربيت ديني و مفهوم جـوان         شناسي و بيان واژه هاي دين، تربيت، تربيت ديني، ضرورت تربي          

هاي تربيت ديني از طريق مراجعه به تفاسير قـرآن و متـون   پردازد و سپس روشو نظام تربيتي مي   و جواني 
ديني و نيز شروح عهد قديم و عهد جديد استخراج گرديده و در پايان در قالب نتيجه گيري تربيت ديني در 

  .هادات و راهكارهايي نيز ارائه گرديده استقرآن و عهدين مقايسه شده و پيشن
  
  
  

  . تربيت ديني، جوان، قرآن، عهد قديم، عهد جديد: كليد واژگان
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  مقدمه 
باشد كه در تربيت مناسب و ترين   موضوعاتي مي موضوع تربيت ديني جوان در كتب مقدس يكي از مهم

  .ي  جوانان نقش بسيار زيادي داردشايسته
ن ،عهد قديم و عهد جديد از اين رو در اين تحقيق برآنيم تا به تربيت ديني در سه كتب مقدس قرآ

  . اي براي سعادتمندي دنيوي و اخروي آنهابپردازيم تا كمكي باشد براي تربيت مناسب جوانان و وسيله
ي هدايت و نقصي براي زندگي بشر ارائه ميدهد و وسيلهي جامع و بيجايي كه دين الهي برنامهاز آن

 ضروري است كه مسئولين و متوليان امر تعليم و تربيت نمايد از اين روها را فراهم ميسعادتمندشدن انسان
ها و هاي آن راهبه دين و تعاليم پرمغز آن توجه ويژه داشته باشند و بتوانند با كاوش و كنكاش در آموزه

 .كار گيرندهاي ثمربخش و مفيدي را در تربيت ديني جوانان بيابند و در جهت تربيت ديني جوانان بهروش
هاي دين، فصل اول به كليات و معناشناسي و بيان  واژه. مه از چهار فصل تشكيل شده استاين پايان نا

 ديني، ضرورت تربيت ديني، زمان تربيت ديني و مفهوم جوان و جواني مي پردازد؛ فصل دوم تربيت، تربيت
جديد پرداخته هاي تربيت ديني در قرآن، عهد قديم و عهد به نظام تربيتي اشاره دارد؛ فصل سوم به روش

است و فصل چهارم به نتيجه گيري مي پردازد كه در آن به مقايسه تربيت ديني در قرآن و عهدين و 
  .  پيشنهادات و راهكارها پرداخته شده است



 ٣

   بيان مسئله - 1
جوان كسي است كه : در فرهنگ عميد آمده. جوان در جوامع و فرهنگ هاي گوناگون تعاريف متفاوتي دارد

  ) 363، 1354عميد، . (  عمر خود رسيده باشدبه ميانه
توان زياد براي مشاركت در امور ناشي از فراغت : هاي رفتاري خاص دارند مثلجوانان در اين دوران ويژگي

گرايي در رفتار اجتماعي،خطرپذيري فراوان در انجام خاطر به امور زندگي، برتري نسبي خصلت آرمان
طلبي مفرط، بالا بودن وفاداري به عهد و پيمان، شادابي، تقاد، استقلالهاي مختلف، عدم پذيرش انتصميم

هاي عمر پذيري خاص و متمايز آن به نسبت ديگر دورهصداقت، صميميت، آزادگي و جوانمردي و تربيت
  .انسان

 هايي عظيم كه در تاريخهاي بشري در هر جامعه هستند، سرمايهبدون ترديد، جوانان از مهمترين سرمايه
قدرت و نيروي جوان است كه . اندترين آثار معنوي و مادي را بر جاي گذاشتهترين و وسيعها بيشانسان
  .تواند بر مشكلات زندگي فائق آيد و راههاي سخت و ناهموار را به آساني بپيمايدمي

 عمومي مكلف نهد و به انجام وظايفها قدم ميانسان با ورود به عرصه جواني در واقع به محيط مسئوليت
در دنياي امروز جوانان مورد توجه مخصوص قرار گرفته اند و در كليه شئون سياسي، اجتماعي، . شودمي

  . اقتصادي، صنعتي و اخلاقي سهم بزرگي را به دست آورده اند
تر است و هم اهميت رسد مهمترين شأن، شأن تربيتي باشد، از آن حيث كه هم شمول آن بيشبه نظر مي

  . آن
ذا جوانان بايد در بهار زندگي خود علاوه بر كسب علم و دانش مهم ترين مسئله خود را تربيت ديني بدانند ل

و . تا به ايمان خود عمق بخشند و به معرفت ديني و مجاهدت براي حفظ طهارت و صفاي دل دست يابند
انس با قرآن و پرهيز از هر : ند ازترين وظايف جوانان، نسبت به خداوند، خانواده و اجتماع عبارتنيز از اوليه

نوع گناه و پليدي، شناخت فرهنگ قرآن و شريعت نبوي و حفظ روحيه صبر و استقامت در مواجهه با 
ها در عرصه ايمان و معرفت، احترام به خانواده و والدين، احترام به مشكلات و سپاسگزاري در قبال موفقيت
عدم غرور، عدم يأس،غلبه بر هواهاي نفس، تقويت عقل و تبعيت از بزرگترها و برادران ديني، تسلط بر خود، 

ها، قناعت، ترك شهوات، صبر، قبول آن، تحكيم ايمان ديني، راستگويي، سپاسگزاري به خاطر نعمت
نصيحت، عمل به علم، كسب حلال، اخلاق و سيرت و معاشرت نيكو، خودشناسي و شناخت شرايط و 

هاي شيطاني در لاش در جهت كسب فضايل اخلاقي و اجتناب از وسوسههاي زيستي و عاطفي و تموقعيت
عرصه اخلاق و معنويت، افزايش ميزان قدرت تشخيص خير و شر، فراگيري آداب تعليم و تعلم، تقويت 
قدرت فهم و استنباط در تحليل و تفسير، شوق و اشتياق به كسب دانايي در عرصه تعليم و تربيت، آشنايي 

ق متقابل دولت و مردم در نظام حاكميت اسلامي و احساس مسئوليت در قبال سرنوشت با وظايف و حقو
  .اجتماعي مردم و تبعيت از مقام ولايت و همراهي با امت اسلامي در عرصه تدبير و سياست

و نيز شناخت هويت ملي و مذهبي، بازشناسي فرهنگ و تمدن اسلامي، تلاش در احياي فرهنگ و تمدن، 
سازي و و الگوپذيري از آنان و تلاش در جهت تقويت دانش به منظور ايجاد فرهنگ و تمدنشناخت مشاهير 

هاي بيگانه در عرصه آگاهي از بهداشت دوران بلوغ، فراگيري آداب و مراعات رفتار مواجهه علمي با فرهنگ
ر مطلوب اسلامي، تلاش در جهت حفظ حرمت و پاسداري از عفاف و پاكدامني، احساس مسئوليت د

خصوص تشكيل خانواده و تعهد و التزام به آن در عرصه خانواده، گرايش و رغبت به تلاش و سازندگي، 
هاي شغلي، تلاش در جهت ارتقاء احساس مسئوليت در عمران و آبادي كشور، استفاده مناسب از فرصت

  .سطح دانش شغلي در عرصه تلاش و سازندگي
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اي باشد تا بتواند به مختلف زندگي لازم است تا تربيت او به گونههاي با توجه به اين وظايف جوان در عرصه
اين وظايف عمل نمايد، بنابراين، لازم است ديدگاه كتب مقدس يعني قرآن و عهدين در اين مورد بررسي 
شود تا موارد وفاق و افتراق آنها در زمينه تربيت ديني و روش هاي تربيت ديني آشكار شده و تأكيدشان بر 
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  . آميز راهي در راستاي گفتگوي اديان و تمدن ها براي همزيستي بهتر و مسالمت-
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  مفهوم شناسي-1
   دين-1-1  

 غلبه و استعلا، انقيـاد، كـيش، آيـين،    لغت به معاني متعدد حكم، سيره، جزا، اطاعت، قهر و  دين در
  . استطريقت آمده
دين در لغت به معناي جزاء و اطاعت و انقياد          : گويدالعرب معناي لغوي دين را چنين مي      مولف لسان 

ابـن  .( است و اطاعت و پيروي را بدين جهت دين ناميدند كه اطاعت براي جـزا و پـاداش اسـت                   آمده
  )340،  4، 1416منظور،  

اي از عقايد كه محور آنهـا را خـدا و مـاوراي             مجموعه: فرمايدقطب در تعريف اصطلاح دين مي      سيد  
هـاي متناسـب بـا آن       ها و احكام و دستورالعمل    اي از ارزش  دهد، به اضافه سلسله   طبيعت تشكيل مي  

   )842، 2، 1412سيد بن قطب، .( عقايد
 عقل در هندسه معرفـت دينـي در تعريـف           آيت االله جوادي آملي نيز در كتاب ارزشمند خود، منزلت         

اي از عقايد، اخلاق، قوانين فقهي و حقوقي است كه از ناحيـه خداونـد               دين مجموعه : فرمايددين مي 
  ) 19، 1386جوادي آملي، ( براي هدايت و درستكاري بشر تعيين شده است

  
 من أهم الغرائـز     ":ستادر كتاب الشباب هموم الحاضر و تطلعات المستقبل در مورد دين چنين آمده            

ولذلك لايمكن الانسان إلآ أن يكـون متـديناً         ) الغريزه الدينيه ( التي أودعها االله عز و جل في الانسان         
   )13، 1421اليوسف، . ( بدين معين، يدفعه الي ذلك فطرته

از مهمترين غريزه هايي كه خداوند در انسان به وديعت نهاده است غريزه ي دينـي اسـت لـذا هـيچ                      
  ". ساني نيست مگر اينكه متدين به ديني خاص باشد، كه امري فطري مي باشدان

تـرين آن، اصـطلاحي   ي دين، استفاده و كاربردهاي مختلف و همانندي دارد و رايـج     با اين وجود واژه   
  .االله جوادي ارائه گرديداست كه از سيدبن قطب وآيت

 انديشه  را وضع كرده و صاحبان     خداوند آن  يعني ديني كه  . به هرحال، منظور از دين، دين الهي است       
كند و شامل اعمال و     را به سمت سعادت در دنيا و نيز عاقبت به خيري در آخرت سوق و هدايت مي                

  .شودعقايد مي
  
   تربيت -1-2

كه در اين ريشه معناي     .  است تفعيل يكي از اوزان باب      بر وزن تفعله  اي عربي از ريشه ربو      تربيت واژه 
تـوان ايـن    فزوني و افزودن و رشد و نمو كردن اخذ شده و در مشتقات مختلف آن نيـز مـي                  زيادت و   

  .معنا را به نوعي باز يافت
  

. ( اي زاد و نمـا    : به معناي زيادت است رباالشئي    ) ربو(شده از فعل    آورد تربيت برگرفته  ابن منظور مي  
  )126 ، 5، 1416ابن منظور، 
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آوردن آن بـه معنـاي فـراهم      : يـشه واژه، يكـي از محققـان گويـد         در تعريف واژه تربيت با توجه بـه ر        
  )52-51، 1384باقري، .( موجبات فزوني و پرورش است

است از به فعليت درآوردن استعدادهاي درونـي كـه در           تربيت عبارت : فرمايدو نيز شهيد مطهري مي    
  )33، 1373مطهري، .( شئي هست

و  ": فرمايـد خداونـد در سـوره حـج مـي        . استكار رفته در قرآن كريم از خود ماده و ريشه تربيت به           
         تبر و تَزَّتاه ا الْماءهَليةً فإَِذا أَنْزَلنْا عهامِد ضَ؛ يعني زمين را خـشك و بـي        )5/ حج(  تَرىَ الأْر-

-خورد و رشد و نمو گياهـان در آن آغـاز مـي            فرستيم تكاني مي  بيني پس باران را فرو مي     حاصل مي 
  .استربت در اينجا به معناي رشد و نمو به كار رفته كه "شود

آوردن اسـتعدادها و قـواي      آوردن مقدمات مورد نيـاز بـراي بـه فعليـت در           در نتيجه تربيت، به فراهم    
  . شوددروني نهفته در فرد گفته مي

تربيت عمل عمدي فردي رشـيد اسـت        : نويسددكتر غلامحسين شكوهي در تعريف تربيت چنين مي       
تربيـت سرپرسـتي جريـان      . واهد رشد را در فردي كه فاقد ولي قابل آن است تسهيل كنـد             خكه مي 

شـكوهي،  ( سـاختن شـرايط مـساعد بـراي رشـد اسـت           رشد، يعني اتخاذ تدابير مقتضي جهت فراهم      
1367 ،6(  

هـاي درونـي يـك فـرد شـكوفا      بنابراين، فرآيند تربيت، فرآيندي است كه در آن استعدادها و توانايي         
  .شودهاي وي فراهم ميهاي پرورش استعداد بدين ترتيب زمينهشده و

كه بايـد   تربيت يعني برانگيختن استعدادها و قواي گوناگون انسان و پرورش آن          : شدههم چنين گفته  
با كوشش و مساعي خود متربي نيز توام گردد، تا به منتهاي كمال نسبي خـود بـه ميـزان طاقـت و                       

هـا در سـايه اعمـال مـنظم و          عدادها و قواي مختلف و كيفيـت كـاربرد آن         اين است . توانايي نائل شود  
انـسان بـا عوامـل و       . كندي متربي تحت نظارت مربي، شكوفايي و رشد خود را آغاز مي           سازمان يافته 

ها و قواي   هايي در زندگاني احاطه شده است كه نشاط و جنبش او را تحريك نموده و استعداد               انگيزه
  ) 10، 1358حجتي، . ( ازداو را بيدار مي س

آوردن زمينـه و    تربيـت عبـارت اسـت از فـراهم        : تـوان گفـت   مـي مطالب ياد شده    بنابراين از مجموع    
  .  شدن استعدادهاي يك فرد در جهت رسيدن به تكاملبسترهاي مناسب براي شكوفايي و فعال

  
 
   مفهوم تربيت ديني-1-3

اي از افعـال و     تـوان مجموعـه   د، تربيـت دينـي را مـي       ش ـبا توجه به تعريفي كه از دين و تربيت ارائه         
. رفتارهاي منظم و هدفمند براي آموزش تعليمات صحيح موجود در يـك ديـن بـه انـسانها دانـست                   

  .طوري كه اين انسانها معتقد و پايبند به اين تعليمات گردندبه
بيـت دينـي    تر: محمد صادق موسوي در مجله معرفت تربيت ديني را اين چنـين تعريـف مـي كنـد                 

  )19، 1378موسوي، .( عبارتست از بيان مباني، تبيين اصول و ترويج احكام يك دين خاص



 ٩

تعريفي ديگـر از تربيـت دينـي فـراهم آوردن بـستري مناسـب بـراي هـر چـه بهتـر شـكوفا شـدن                           
زارعـان،  . ( استعدادهاي فرد از درون در جهت بعد دوم دين، يعني بعد اعتقادي و گرايشي آن اسـت                

1381،13  (  
 در تربيـت دينـي عناصـر        :است عبارت است از اينكـه     و نيز از تعاريف ديگري كه در اين زمينه آمده         

كه اقتضاي ايـن سـخن   . هاي تربيت شكل بگيرداصلي تدين در بستر ارتباط تربيتي و با تامين مولفه        
 مختلـف   عقلانيـت در عرصـه هـاي      .هاي اساسي زير برخوردار شود    آن است كه تربيت ديني از مولفه      

  )81، 1384باقري، .( اعتقادات، تقواي حضور در برابر تقواي پرهيز و ارزيابي همراه با گزينش و طرد
در آن بـه حـضرت    خداونـد .  روم اسـت 30ي يكي از آياتي كه در اين زمينه در قرآن وجود دارد آيه

هِ الَّتـِي فَطـَرَ النَّـاس عليَهـا لا          فأَقَمِ وجهك لِلدينِ حنيِفاً فِطْرَت اللَّ       ": فرمايدمي) ص(محمد
مـستقيم روي بـه جانـب آيـين پـاك اسـلام آور و               ) اي رسول ( ؛پس تو   )30/روم( تبَدِيلَ لخَِلْقِ اللَّه  

 است پيروي كن كـه هـيچ تغييـري در          ي دين خدا كه فطرت خلق را بر آن آفريده         پيوسته از طريقه  
 كه آيه نشانگر فطري بودن فرآيند پـرورش امـوري           " حق خلقت خدا نبايد داد اين است آيين استوار       

  .چون خدا و محبت و عشق به او در نهاد هر انساني است
  

توان پرورش استعدادهاي فطري توحيدي و ظهور آن در بنابراين، در عبارتي ديگر تربيت ديني را مي      
  . رفتارها و اعمال عبادي و معنوي فرد دانست

  
    ضرورت تربيت ديني-1-3-1

در تبيين ضرورت بحث تربيت ديني لازم است بيان شود با وجـود قـوه و نيرويـي بـه نـام عقـل در                         
انسان، كه در نتيجه آن توانسته  جوابگوي تمامي مشكلات و مجهولات باشد و نيز تحولات و ترقيات                  
علمي وي و دستاوردهاي دانشمندان پيرامون علوم انساني به خصوص تربيت، ديگـر چـه نيـازي بـه                   

ين وجود دارد؟علاوه بر اين، آيا دين وظيفه دارد به اين اموري كه عقل انسان توانايي درك آنهـا را                    د
  دارد بپردازد؟

  :سازد كه تامل در اين مسائل انسان را به اين نتايج رهنمون مي
تر و بهتري از فطرت خـويش  با وجود اينكه انسان با كمك عقل و خرد خويش توانسته فهم عميق      . 1

تواند به فهم و درك همه آنچه كه        كند پيدا كند، هنوز نتوانست و نمي      يايي كه در آن زندگي مي     و دن 
  .نياز دارد برسد

نگاهي به سير تاريخ علوم، نـشان       : نويسدولفگانگ يكي از دانشمندان بزرگ آلماني در اين زمينه مي         
اسـت و هرقرنـي كـه       وده  دهد كه تمام پيشرفتها با يك درك عميق از مشكلات مختلفي همراه ب            مي
معماي حيات و پيچيدگي آن نشان      ... . كندتر مي تر و معمايي  گذرد علم و دانش جهان را پيچيده      مي
كننده و رضايت   هاي علمي و امكان دريافت پاسخ هاي قانع       دهد كه بين دقت و حساسيت پرسش      مي

  )143 ،  1371ولفگانگ، .( بخش، نسبت معكوس وجود دارد
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شود كه بايد بين اين دو فرق گذاشت، عقـل عملـي         قل به دو نوع عملي و نظري تقسيم مي         ع ثانياً. 2
آن است كه انسان را به سمت انجام اعمال و افعال نيك و احتراز و دوري از پليديها و زشتيها سـوق                      

  .دهد، اما بايد دانست كه اين عقل، از احساسات دروني فرد نشات مي گيردمي
كنـد،  آن عقل كه آدمي را به حق و فضيلت دعوت مـي           : نگاردلميزان چنين مي  علامه طباطبايي در ا   

. كندكند، نه عقل نظري كه حقايق اشياء را درك مي         عقل عملي است كه به نيكي و زشتي حكم مي         
كند و احساساتي كه در نخـستين       عقل عملي، مقدمات حكم خود را از احساسات دروني دريافت مي          

گيرد قواي شهوي و غـضبي اسـت، امـا قـدرت نطـق و تعقـل و                  ن شكل مي  مراحل زندگي براي انسا   
است كه خروج آن از مرحله استعداد صرف بـه مرحلـه فعليـت صـحيح، نيازمنـد       ادراك، توان نهفته

اي تربيـت درسـت را از دسـت بدهـد بـه سـرعت راه       بدين جهت هرگاه فرد يـا جامعـه     . تربيت است 
 ه عقل و فطرت در نهاد آنان به صورت استعداد وجود داشـته گيرد، با اينكگري را در پيش مي وحشي
هاي وحي نيست و اين كمك هاي وحي اسـت كـه            لذا انسان هرگز بي نياز از امدادها و هدايت        . است

  )22، 2 ، 1374طباطبايي، . ( بخشددهد و كمال ميعقل را ياري مي
است، چرا كه عقل انسان هر اندازه كـه         تري  ثالثاً، درك اين مسئله، براي دين داراي اهميت فزون        . 3

زيـرا بـر اسـاس تعليمـات        . هاي زندگي را مطالعه و درك كنـد       تواند تمام جنبه  رشد كند باز هم نمي    
ها محدود و منحصر به اين دنيا نيست و انسان در دنيايي ديگر نيـز بـه                 پيامبران الهي، زندگي انسان   

  .زندگي جاوداني خود ادامه خواهد داد

اگر انسان تنها زندگي دنيا را داشت، كمتر نيازمند وحي بود، چون            : فرمايد مصباح چنين مي   آيت االله 
 آنچه كه   ...توانست تجربه نمايد و علم به مفسده يا مصلحت آن پيدا كند           كار در دنيا و نتيجه آنرا مي      

ر دنيا كار را    ما راهي براي شناخت آن نداريم مصالح اخروي است يعني راهي نداريم كه ببينيم اگر د               
  )54، 1379مصباح، . ( آوردانجام دهيم چه سعادت يا شقاوتي در آخرت به بار مي

  

چرا كه عقـل انـساني      . ها بوده و هست   ترين نيازهاي انسان  بدين ترتيب، تربيت ديني، يكي ازضروري     
  . نمايدتواند اين نواقص را برطرفهر چقدر هم توانا باشد باز هم نواقصي دارد كه تنها وحي مي

  
   زمان تربيت ديني -1-3-2

ي جواني به دليل    انسان در دوره  . اي در تربيت جوان دارد    زمان و آغاز تربيت ديني، نقش مهم و ويژه        
پاكي و صفاي روح كه خداوند در نهاد وي به وديعت نهـاد داراي قلبـي سرشـار از صـفا و خلـوص و                         

  .   آوردميپاكي است كه زمينه را براي تربيت ديني او فراهم 
و تـو   : فرمايـد چنين مي ) ع( در نهج البلاغه طي وصيتي به امام حسن        31ي  در نامه ) ع(حضرت علي   

 اسـت پـس     را پاره تن ، بلكه تمام جان خود يافتم آنگونه كه اگر آسيبي به تو رسد بـه مـن رسـيده                     
اي پسرم از آنجا كه مشاهده نمودم تـو بـه سـني             . ..اي براي تو نوشتم تا راهنمايي براي تو باشد        نامه
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هـاي دنيـا بـه تـو        ها و دگرگـوني   پيش از آنكه خواهش   .... اقدام به وصيت براي تو نمودم       ...اي،رسيده
 نـشده، آمـاده     هجوم آورند و پذيرش و اطاعت مشكل گردد زيرا قلب نوجوان چونـان زمـين كاشـت                

س در تربيت تو شتاب كـردم بـيش از آنكـه دل تـو               پذيرش هر بذري است كه در آن پاشيده شود پ         
   )373-371، 1382دشتي، .)(سخت شود، و عقل تو به چيز ديگري مشغول گردد

ترين زمان براي تربيت جوان، دوران جواني و نوجـواني اسـت            مناسب) ع(بنابراين از نظر حضرت علي    
در ادامـه تربيـت را از       ) ع(و حـضرت  . چرا كه قلب همانند لوح سفيدي است كه هيچ كدورتي نـدارد           

پس در آغاز تربيت، تصميم گرفتم تا كتاب خداي توانا و بزرگ را همراه           .( كندتربيت ديني شروع مي   
با تفسير آيات به تو بياموزم و شريعت اسلام و احكام آن را از حلال و حرام، به تو تعلـيم دهـم و بـه                          

  )همان) ( چيزي ديگري نپردازم
   جوان و جواني-1-4

گونـه اتفـاق    اسخ به سوال جوان كيست و جواني چه دوره اي است؟ بـين صـاحب نظـران هـيچ                  در پ 
  . اندهاي متفاوتي را ارائه دادهنظري وجود ندارد و هر يك از انديشمندان پاسخ

فتي،الحدث، الاشـد و    : باشند از جمله  ي معناي جوان مي   در زبان عربي واژه هاي متنوعي در بردارنده       
  :  ل مورد بررسي قرار مي گيرندشباب، كه در ذي

  
   فتي-1-4-1

فتي كسي است كه هنگام فراخ دستي و نيـز تنگدسـتي اهـل              : در قاموس قرآن در تعريف فتي آمده      
اگـر دارايـي كـسي      : وجود و كرم باشد، از شخصي سوال شد فتوت به چه معناست؟ در پاسـخ گفـت                

  .)151،  1371قرشي، (كاسته شود ولي در فتوت او خللي ايجاد نشود؟ 
جـواني  :  بار در قرآن آمده است كه در مورد افراد زير به كار رفتـه اسـت                10فتي همراه با مشتقاتش     

، )ع(حضرت ابراهيم، اصحاب كهف، جواني حضرت يوشـع و وصـي او، دوسـت و جـوانمردان موسـي                  
  .كنيزان و دختر جوان سال حضرت يوسف و دو جواني كه در زندان هم سلولي او بودند

  ).14972، 10، 1373دهخدا، . ( امه دهخدا فتي را به جوان نورسيده تعريف كرده استلغت ن
   شباب-1-4-2

اسـت كـه    ) شـبب (ريـشه الـشباب     : اللغه در مورد لغت الشباب چنين آمده است       در معجم المقاييس  
س، احمد بن فـار   : ( دلالت بر نمو، رشد و شكوفايي چيزي همراه با قوت و برخورداري از حرارت دارد              

1422 ،50(  
  .كدام از آيات قرآن نيامده استالبته اين كلمه و مشتقات آن در هيچ

   الاشد-1-4-3
صاحب . ي آن شدد است به معناي نيروي جواني، نيرومندي و استحكام است           منظور از اشد كه ريشه    

، 4 ،1371قرشـي،   .( دانـد قاموس قرآن معناي اشد را رسيدن به رشد و تعقل و استحكام جواني مـي              
11(   
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   الحدث-1-4-4
به معناي نو و تازه است كه به جهت تازگي و شادابي دوران جواني تعبير حدث را در مورد آن به كار                

  .برندمي
ي آن به معناي به وجود آمدن چيزي است كه موجـود            ريشه: گويدراغب در معناي لغوي الحدث مي     

  )222، 11، 1412راغب اصفهاني، .(استنبوده
  . استyouthاژه جوان در زبان انگليسي واژه برگردان و

دهخدا جوان را برنا در مقابل پير معنا كرده يعني هر چيـزي كـه          : براي جوان انواع تعاريف ارائه شده     
  ).6930،  5، 1373دهخدا، . ( از عمر آن چندان نگذشته باشد

  
ي كـه داراي سـن      اطبقـه : شهيد مطهري جوان را به دو شيوه و در دو طبقه تعريـف كـرده، نخـست                

  .خاص و حالات روحي و رواني، احساسات و نيازهاي مخصوص است
هاي جديد، داراي انديشه نـو و سـوالات تـازه           اي كه بخاطر تحصيلات و آشنايي با انديشه       طبقه: دوم

است و حاضر نيست مانند بسياري از افراد نسل گذشته بدون عقل و منطق، همه چيز را بپـذيرد، او                    
 سرنوشـت سياسـي و اقتـصادي و فرهنگـي خـود شـريك باشـد، و از حقـوق فـردي و          خواهد در مي

  )103، 1377دژاكام، . ( اجتماعي خود دفاع كند
دارد و همـراه بـا      بنابراين جوان، كسي است كه در سنين پويايي، نشاط و شكفتگي و شكوفايي قـرار                

  . عقلي استقدرت جسمي و رشد
   ارزش و اهميت جوان-3

هايي گرانقدر كـه    باشند، ثروت هاي ارزشمند در جامعه بشري مي     انان يكي از سرمايه   بدون ترديد، جو  
  . اندي بشر مفيد و ارزنده بودهدر طول تاريخ بشر همواره براي جامعه

 وانما قلب الحدث كالارض في الخاليه ماالقي فيها         ": فرمايددر مورد ارزش جوان مي    ) ع(حضرت علي 
همانا قلب جوان مثل زمين خالي از كـشت اسـت آن            ) 373-372،  1382دشتي،  . ( من شيء قبلته؛  

  . چه در آن ريخته شود قبول خواهد كرد
پذيرد و اين فرصت بـه او دسـت         هاي مختلف اجتماعي را مي     جوان در سنيني است كه در آن نقش       

او توانـد در سـعادت يـا شـقاوت          دهد كه تصميمات مهمي بگيرد و انجام دادن اين تصميمات مي          مي
  . موثر باشد

اند، هـر جـوان خـصوصاً در اوايـل          هايي پاك جو و داراي قلب   خواه و حقيقت  جوانان نيروهايي فضيلت  
دلي دوران قبـل از جـواني را بـا خـود دارد و ايـن      جواني، هنوز معصوميت كودكي و سادگي و خوش   

ي آينـده ي جـوان      همان ويژگي خطرناكي است كه مايه ي سردرگمي و انحرافات اساسـي در زنـدگ              
  .گرددمي

گرداند و يا بـه  انحراف جوانان، انحراف قشر عظيمي از جامعه است كه سير رشد جامعه را متوقف مي            
 كه چگونه فساد جوانان، موجب هلاكت مجموع         داده ي تاريخ، بارها نشان   آينه. داردسير نزولي وا مي   
  ).23، 1382خادمي كوشا، . (اره استدر اين بي كهن سرگذشت قوم لوط، نمونه. جامعه گشته است
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   اهميت دوران جواني-4
دوران جواني، يكي از مراحل حساس و مهم در زندگي هر فردي و دوران نشاط، شـادابي، فعاليـت و                    

در اين دوران بر خلاف دوران كودكي و نوجوان كه انسان تحت تاثير خانواده              . باشدكار و كوشش مي   
آيـد كـه ابـراز وجـود كنـد و در            نداشته است، فرصت مناسبي به وجود مـي       خود بوده و نقش مهمي      

، موفـق باشـد     هـا هاي متفاوتي بپذيرد، و اگر در هر يك از اين نقـش           هاي مختلف زندگي نقش   عرصه
  .سعادت و خوشبختي او تضمين شده است

العبد المومن فـي   فليأخذ ": فرمايدي اهميت دوران جواني چنين ميدرباره) ص(پيامبر گرامي اسلام  
مجلـسي،  ( نفسه لنفسه و من دنياه لآخريه و في الشباب قبل الكـسر و فـي الحيـات قبـل الممـات؛                      

پس بايد بگيرد بنده مومن در خودش براي خودش و از دنيايش براي آخـرتش و                .) 336،  15،  1403
  ". در جواني قبل از پيري و ناتواني و در زندگي و حيات دنيا قبل از مرگ

 جواني فرصتي است كه داراي ارزش و اعتبار فراواني است و مغتنم شمردن اين فرصت بـسيار                  دوران
باشد، زيرا در اين دوره انسان داراي توانايي بسيار بالايي است و اگر امكانات لازم براي رشـد                  مهم مي 

  .تواند به سعادت و خوشبختي كامل دست يابدو تعالي او فراهم باشد، انسان مي
كه وجـه غالـب و بـارز        ) قدرت و قوت  (  دوره با اهميت و در عين حال پر خطر است، زيرا           جواني يك 

كه در جهت كـدام دسـته از   ي جواني است و در قرآن كريم نيز بدان تصريح شده، بر حسب اين     دروه
توانـد سـازنده يـا      يابـد و مـي    ها سمت و سو داده شود، جلوه مثبت يا منفي مـي           استعدادها و گرايش  

اين قدرت، تنها در اين دوره از عمر انسان در اوج خـود قـرار دارد و از                  . خصيت انسان باشد  مخرب ش 
، 1403حـاجي ده آبـادي و حـسيني زاده،    .( اين رو، بايد اهتمام فراواني نسبت به آن مبذول داشـت         

15 ،17(  
  
  هاي مهم دوران جواني ويژگي-4 

اللَّه الَّذيِ   "ي  ي شـريفه  با توجه به آيه   .  است دوران جواني، يكي از دوران مهم در زندگي هر انساني         
دِ قـُوةٍ ضـَعفاً و شـَيبةً                         لَ مـِنْ بعـ ؛ خَلقَكَمُ مِنْ ضعَفٍ ثمُ جعلَ مِنْ بعدِ ضعَفٍ قـُوةً ثـُم جعـ

خدا آن كس است كه شما را در ابتدا از جـسم ضـعيف بيافريـد، آن گـاه پـس از ضـعف و                         )54:روم(
 دوران زندگي انسان به سه دوره ".وانا كرد و باز از توانايي به ضعف و سستي پيري برگردانيد          ناتواني ت 

. هاي خاص خود اسـت شود كه هر يك از اين دوران، داراي ويژگيكودكي، جواني و پيري تقسيم مي    
هـاي مهـم و حيـاتي اسـت كـه ايـن             دوران جواني نيز از اين قاعده مستثني نيست و داراي ويژگـي           

هاي جـوان در    مهمترين ويژگي . ها نقش مهمي را در طول حيات انسان تا مرگ برعهده دارند           گيويژ
  .شودميهابه اختصار شرح داده توان به موارد زير اشاره كرد، كه هر يك از ايندوران جواني را مي

  
  
  
  


