
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فصل اٍل 

ول٘ات تحم٘ك ت٘اى هغألِ ٍ 

 

 

 

 
 

 



 ت٘اى هغألِ ( 1ـ1ـ1

 

اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ٔپٓ اُ ډپشت َبْ ٵپَْ ډًػًى ىٍ ٱَة إز ٽٍ ډُمشَٔه ىٱيٱٍ ْ ٵپَْ أه      

أه ډپشت ىٍ اٍيدب ثٍ . ډپشت، يػًى إز؛ يػًىْ ٽٍ ٙوٜ ثب آځبَٓ ي اهشٕبٍ آن ٍا اوشوبة ډٓ ٽىي

إز ي سمبڇ و٪ٍَٔ دَىاُان آن اٍيدبٔٓ ثًىٌ اوي؛ اډب اًٝڃ ٵپَْ آن ىٍ ىًٔان ٙب٭َان ډب ډًػًى يػًى آډيٌ 

وبَٝ هَٖي ٔپٓ اُ أه ٙب٭َان إز ٽٍ ډٓ سًان ىًٔان اي ٍا ثب سًػٍ ثٍ . ي ٹبثڄ دٓ ځَْٕ ي إشوَاع إز

اي ٹبثڄ اٍُ ٔبثٓ اوي يثب اًٝڅٓ ٽٍ ىٍ ىًٔان . سئًٍْ َبْ ٵچٖٶٓ ي اًٝڃ أه ډپشت، ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاى

يڅٕز، سٮُي، ٵَىٔز، اډپبن، اهشٕبٍ، ؤآُاىْ، ډٔ: اًٝڃ ډپشت اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ٔپٖبن اوي ٭جبٍر اوي اُ

، ډوبڅٶز ثب هَى ډبىْ ي ىٍ وُبٔز سأئڄ ځَأٓ ډجشىٓ ثَ ٵَىٔز (ٱٍٞ يىڅشىڂٓ)٭ٺلاوٕز ىٔىٓ، وڂَاوٓ

 .  إز

 

 

 

تؼزٗف هفاّ٘ن تحم٘ك  ( 2ـ1ـ1

 

ٙوٜ سًػٍ ډٓ ًٙى، أه يػًى ثٍ  يػًى ًَىٓځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ٍئپَىْ ٵپَْ إز ٽٍ ىٍ آن ثٍ ا      

وٕٖز؛ ثچپٍ يػًى ًَىٓ ٙوٜ إز ي آن ًَىٕشٓ اُ اډًٍ اوٖبوٓ ي ٥جٕٮٓ  إز ٽٍ  «ډب ًَ ډًػًى»ډٮىٓ 

ٙيٌ وٕٖز؛  ثَإبٓ أه ډپشت ډبَٕز اٙوبٛ ي اٵَاى اوٖبوٓ ؿِْٕ اُ ٹجڄ سٮٕٕه. ٙوٕٞز ٵَى ٍا ډٓ ٕبُى

.  ثچپٍ ٙوٜ، أه ډبَٕز ٍا ثب آځبَٓ ي سٮٺڄ ىٍ ثٖشَ ُډبن ډٓ ٕبُى

 

  عَال تحم٘ك( 3ـ1ـ1 

ىًٔان وبَٝ هَٖي ثَإبٓ ئْځٓ َبْ ډپشت اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ؿڂًوٍ ٹبثڄ سلچٕڄ إز؟  

 فزض٘ٔ تحم٘ك(  4ـ1ـ1

ٱٍٞ ي ىڅشىڂٓ )ٔبٍ، وڂَاوٓ يڅٕز، سٮُي، ٵَىٔز، اهزؤك٢ًٍ دٍَوڀ يػًى ځَأٓ ي سأٽٕي ثَ آُاىْ، ډٔ

Anguish  )Anxityي سأئڄ ىٍ ىًٔان اي اُ ډُڈ سَٔه وٚبوٍ َب ي ځِاٌٍ َبْ  ډبىْ ، ډوبڅٶز ثب هَى

   .ٙمبٍ ډٓ ٍيوي اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖشٓ ثٍ



 

 پ٘ؾٌِ٘ هَضَع ٍ عَاتك هزتَط (5ـ1ـ1
، ثٍ ٥ًٍ ډىٶَى اوؼبڇ ځَٵشٍ ...ڃ يىٍډًٍى ىًٔان وبَٝ هَٖي يآطبٍ ډىظًٍ اي سلٺٕٺبسٓ ىٍ ډًٍى هَى، سأيْ     

ي ٽشبة  ػلٖ زؽتٖٽٍ ډؼمً٭ٍ ډٺبلاسٓ إز اُ تصَٗزٕ اس ًاصز ذغزٍ إز؛ ٽٍ ډٓ سًان ثٍ ٽشبة 

ٽٍ زوتز عپًَْس  دبٔبن وبډٍ ْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ي َمـىٕه هْسٕ هحمك اُ تحل٘ل اؽؼار ًاصز ذغزٍ

كٺٕٸ يٍٕبڅٍ اْ ثب أه ٭ىًان ي ثب سبٽٕي ثَ ىٍ آطبٍ وبَٝ هَٖي اٙبٌٍ ومًى؛ اډب ر ّزهٌَت٘هىٍ ډًٍى 

.  ٍئپَى اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖشٓ ىٍ آطبٍ وبَٝ هَٖي ډٚبَيٌ وٚيٌ إز

 

ضزٍرت ّا ٍ اّساف تحم٘ك (6ـ1ـ1

 

آٙىبٔٓ ثب ډپشت اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ يوٺي ىًٔان ي اٵپبٍ وبَٝ هَٖي ثب سأٽٕي ثَ أه ډپشت ثٍ ٭ىًان ٔټ ( 1

ٍ ؿىي أه ډٶبَٕڈ ىٍ اٍيدب ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ ىٕشٍ ثىيْ ٙيٌ اوي اډب ډٓ سًان أه ډپشت ٵچٖٶٓ ي اطجبر أه ٽٍ ٌ

. ډٶبَٕڈ ٍا ىٍىًٔان وبَٝ هَٖي ٍى ٔبثٓ ٽَى

أه سلٺٕٸ ډٓ سًاوي ثٍ ٭ىًان ٔټ اطَ ٽمټ آډًُٙٓ ػُز سئٍٔ ىي ياكي وبَٝ هَٖي ىٍ ىيٌٍ ( 2

. ٽبٍٙىبٕٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٕى

 

  سِٗ ٍ تحل٘ل زازُ ّا ٍ اطلاػاترٍػ تحم٘ك ٍ رٍػ تح(7ـ1ـ1
سلچٕچٓ  -سًٕٝٶٓ  

 

 رٍػ ٍ اتشار گززآٍرٕ اطلاػات (8ـ1ـ1

   .ٍيٗ سلٺٕٸ ٽشبثوبوٍ اْ ي اثِاٍ ځَىآيٍْ ا٥لا٭بر ډجشىٓ ثَ ٔبىىاٙز ثَىاٍْ ډٓ ثبٙي 

 

 

 

 

 



 

همسهِ  (9ـ1ـ1   

اُ . ٹَاٍ ځَٕى  ٔڄ اٙٮبٍ  ډًٍى إشٶبىٌاځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ثٍ ٭ىًان ٍئپَىْ ٵچٖٶٓ ډٓ سًاوي ىٍ وٺي ي سلڄ         

ٕبهشبٍ ًَه   ي سٺَٔجبً  اُىىيػًىْ  ي ډٚٲچٍ َبْ ًَىٓ اٵَاى  ډٓ دَ  ثٍَٕٓ ٕبهشبٍ  ثٍ  ډپشت  أه  ٽٍ آوؼب 

 أه  ىٍ  .ٹَاٍ ىاى  ډجىبْ ٽبٍ  ٍا  ٙب٭َان آن  يػًى  ىٍ ثٍَٕٓ اٝبڅز  ډٓ سًان  ډٓ ثبٙي،  ٔپٖبن  وِٕ  اوٖبن

وبَٝ    اٵپبٍ    ثب   څٕٖڈ  اځِٖٔشبوٖٕب   ٵلإٶٍ ْ   ٵپَْ   ىٱيٱٍ َبْ  ثًىٌ إز ٽٍ  ثَ أه  ٕٮٓ  ٌدبٔبن وبڇ 

.ًٙى  هَٖي ثٍَٕٓ يډٺبٍٖٔ  

ٕٮٓ ٙيٌ إز ٽٍ ايڃ  ىٍ ٵٞڄ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز؛  ډجىب  سبوٖٕبڅٕٖڈاځِٔٔ  ،ثٍَٕٓ  أه  ىٍ  ٽٍ  آوؼب  اُ         

ثٍ ٥ًٍ ډوشَٞ َٙف ىاىٌ ...يػًى، ىاُأه،ٵٓ وٶٍٖ، څىٶٍٖ ي:ٍئپَى اُ ٹجٕڄ ا٦ٝلاكبر ي ډٶبَٕڈ ٽچٕيْ أه 

.ٍيْ ٽشت ٵچٖٶٓ ًٍٝر ځَٵشٍ إز وٍ ٵََىڀ ا٦ٝلاكبر ٵچٖٶٓ  اُ  أه ا٦ٝلاكبر ٭مًډبً  َٙف. ًٙوي  

ثٍ   ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ ىٍأه ډپشت، يػًى ٭جبٍر إز اُ ډؼمً٭ٍ ٥َف َبْ اوٖبن ي سلاٗ ىٍ ػُز ٍٕٕين     

ىٍ أه ډپشت اوٖبن ثب څٶ٨ ىاُأه . ي ىٍ ََ كبڃ َمَاٌ اوٖبن هًاَي ثًى  َمٍٕٚ  ٥َف اوياُْ َب  أه. ن َب آ  

ثَ أه إبٓ اوٖبن ډًػًىْ إز ٽٍ َمًاٌٍ . إز « آوؼب ثًىځٓ » سٮَٔٴ ٙيٌ إز ٽٍ ډٮىبْ آن ثٍ ٭ىًان 

ٌ سٮجَٕ ىٔڂَ، اوٖبن، څىٶٍٖ اْ إز ٽٍ وٕٖز ي َمًاٌٍ هًاَي ثًى ٔب ة  يٹز  اي َٕؾ. دٕ٘ ٍيْ هًٔ٘ إز 

. ٵٓ وٶٍٖ  وٕٖشِٓ  ٥َكٓ إز ٽٍ اوٖبن ىٍ دٓ ٍٕٕين ثٍ آن إز . ٵٓ وٶٍٖ إز  ثٍ  إبٕٓ  اي ٍٕٕين  ٥َف

َمٕه وٕٖشٓ   ي ىٍ اٝڄ اوٖبن ثب  ٍٕٕين ثٍ ٵٓ وٶٍٖ،  ٵٓ وٶٍٖ َبْ ىٔڂَْ ٍا ىٍ اٵٸ ىٔي ىاُأه ٹَاٍ ډٓ ىَي

ىٍ أه ٵٞڄ وِٕ ثٍ ٥ًٍ ډوشَٞ ثٍ سٶبير ٵچٖٶٍ ْ ٹجڄ ي ثٮي اُ ٍوٖبؤ اٙبٍاسٓ .  ًٙىٵٓ وٶٍٖ َب سٮَٔٴ ډٓ 

اُ   ثٮي  اډب ٵچٖٶٍ ْ  ډٓ دَىاُى؛ يػًى   ثٍ ىٔڂَ  دئيٌ َبْ ٭بڅڈ  ٍوٖبؤ ثٕٚشَ  ٹجڄ اُ  ٵچٖٶٍ ْ .ٙيٌ إز

ػًى ٙوٜ سأٽٕي ىاٍى ٽٍ ىٍ ثَ اٝبڅز ي  وِٕ  اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ .ثَ ٙىبهز ٙىبٕٓ سأٽٕي ىاٍى  ٍوٖبؤ ثٕٚشَ

                                                                                                        .٭بڅڈ اډپبن ي ًَه ٍم ډٓ ىَي

ٔه ىٍ ا .ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز  ډًٍى  ي اًٝڃ آن  ومبٔىيځبن  اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ،  ډپشت  يڇىٵٞڄ   ىٍ         

ثَ ُويځٓ ٵَى او٢مبډٓ  سأٽٕي  ، ډٖبئڄ اوشِا٭ٓ  ثٍ  ثٍ ػبْ دَىاهشه  ډپبست ٵچٖٶٓ،  ىٔڂَ  ثَهلاٳ  ډپشت،

يْ ثَ إبٓ آُاىْ  .ثًىن يوجًىن إز  ثٕه  ډپشت، اوٖبن اډپبوٓ  ٵلإٶٍ ْ أه  ٍ إبٓ ٭ٺبٔية  .ٙيٌ إز

ٽمبڃ ىٹز ٍا ثبٔي ىاٙشٍ ثبٙي؛ َُٔا اوشوبة  اوشوبة ډٓ ٽىي؛ ثىبثَأه ىٍ أه اوشوبة  ٥َف يػًىْ هًٔ٘ ٍا

َٕؾ ځبٌ  َڈ ي ٍٕٕين ثٍ آن  ٥َف اوياُْ .اُ ثًىن إز  وً٭ٓ ى٭ًر اُ ىٔڂَ اوٖبن َب ثَاْ آن و٫ً  يْ  ثٍ

اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ډًٍى سًػٍ  .ي وجًىن ثبٙي  ػياڃ ثٕه ثًىن  ىٍ  ىائمبً  ثبٔي ٍي اوٖبن   اُ أه .دبٔبن دٌَٔ وٕٖز



     ٥َف   ٭ىًان  ثٍ  ٹَاٍ وڂَٵشه هيا  ٔب  سچٴ ثًىٌ إز؛ ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ډٓ سًان ثَ كٖت ٹَاٍ ځَٵشهاٵَاى ډن

 اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ىٔىٓ،  اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ٱَٕىٔىٓ ي: سٮبڅٓ ثَٚ، اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ٍا ثٍ ٍٕ و٫ً سٺٖٕڈ ٽَى 

 اُ ػمچٍ ٽَٕ ٽٍ ځبٍى،، أه ډپشت ىٍ أه ٵٞڄ اُ ؿىيْ اُ ٵلإٶٍ ْ ثَ ػٖشٍ ْ. اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ هىظٓ

ىٍ ثٕه ٭ٺبٔي ي .وٕـٍ، ٕبٍسَ، َبٔيځَ ي ٔبٕذَٓ وبڇ ثَىٌ ٙيٌ ي اٙبٍاسٓ وِٕ ثٍ اٵپبٍ آوُب ًٍٝر ځَٵشٍ إز

ثٍ ؿٚڈ ډٓ هًٍى ٽٍ سلز ٭ىًان اًٝڃ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ډ٦َف  اًٝڃ ډٚشَٽٓ  اٵپبٍ ٵلإٶٍ ْ أه ډپشت،

ٵَىٔز ي سىُبٔٓ،  ٽبن، آُاىْ، اهشٕبٍ، اوشوبة، ډٖإيڅٕز، وڂَاوٓ ي ىڅٌَُ،اڇ :أه اًٝڃ ٭جبٍسىي اُ. ٙيٌ اوي

اډپبن ثٍ أه ډٮىبٕز ٽٍ اوٖبن سًاوبٔٓ . اډپبن، َُٔثىبْ َٖشٓ اوٖبن إز .ډوبڅٶز ثب هَى ډبىْ ي سأئڄ

وٖبن، يْ ډٓ سًاوي اوشوبة ٽىي ٔب اوشوبة وپىي؛ اُ أه ٍي َٖشٓ ا. اوشوبة اُ ثٕه ػُبر ډوشچٴ ٍا ىاٍإز

  ػجَ ځَأٓ  ډٺبثڄ  وٺ٦ٍ ْ  ىٍٕز  ٽٍ ډٓ ًٙى  اوٖبن  آُاىْ   أه ػىجٍ ثب٭ض. ىٍ وٕٖشٓ ٹچمَي اډپبن إز

ٍاىٍ ا٭شَاٟ ثٍ « ٍياوپبيْ يػًىْ»اوٖبن َبٕز؛ ثَ أه إبٓ ّان دڄ ٕبٍسَ ٽشبة    ٍٵشبٍ  ثبيٍْ  ًاسٓ ي 

. ُيَبْ َٕٽًة ٙيٌ ْ ىيٍان ٽًىٽٓ ډٓ ىاوي ٵَئي ٍٵشبٍ اوٖبن ٍا كبٝڄ ٭ٺيٌ ي آٍ. اٵپبٍ ٵَئي وًٙز

ثَ أه إبٓ اوٖبن ډًػًىْ إَٕ ىٍ ؿىڂبڃ ٱَائِ إز ٽٍ َٕؾ ځًوٍ آُاىْ اْ وياٍى ؛ اډب ٕبٍسَ ىٍ أه 

           .لاً آُاى ډٓ ىاوي ثَ هلاٳ ٵَئي يْ اوٖبن ٍا ٽبڇ. ٽشبة اٵپبٍ ي ٭ٺبٔي ٵَئي ٍا ثٍ ؿبڅ٘ ډٓ ٽٚي 

                  .ٽبډڄ ثَځِٔىي  ٕبن ډٓ سًاوي اوشوبة ٽىي ي ٥َف يػًىْ هًٔ٘ ٍا ثب آُاىْٽٍ اناي ډٮشٺي إز 

ثَأه إبٓ ، سٶپَ ي ډٮٕبٍ ٹ٢بير آوُب وٍ ػىجٍ . ډٓ ىاوىي« آوؼب ثًىځٓ»اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖز َب اوٖبن ٍا        

يْ ډٓ « ف يػًى٥َْ»َبْ ډبىْ، ثچپٍ ٭بڅڈ ًَه يسلاٗ ي كَٽز اوٖبن ثَ إبٓ سًٍٞار كبٝڄ اُ

آوُب اوٖبن ٍا ډًػًىْ سأئڄ ځَ  ډٓ ىاوىي  ي  ډٮشٺيوي ٽٍ ٙىبهز يْ اُ اډًٍ س٤ًٕ آن ډلٺٸ ډٓ .ثبٙي

ثٍ هب٥َ أه ػىجٍ َبٕز ٽٍ َبٔيځَ ٙب٭َان  ٍا  ثٍِځشَٔه  َٖشٓ ٙىبٙبن ٹچمياى ډٓ ٽىي؛ َُٔا . ًٙى

اُ ٥َٳ ىٔڂَ آوـٍ ىٍ أه . سأئچٓ ىاٍوي سمُٕيار ٙٮَْ اْ ؿًن سٚجٍٕ، إشٮبٌٍ، سمظٕڄ ي ومبى، ډبَٕشٓ 

ثَ أه إبٓ َٖشٓ اډًٍ سب ٹجڄ اُ . ډپشت ډُڈ إز ، وٍ اډَ ياٹ٬، ثچپٍ ډٮىبْ آن ثَاْ ًٌّٕ ْ  اوٖبوٓ إز

اڅشٶبر ي سًػٍ اوٖبن، ىٍ كبڅز دًؿٓ ٭بڅڈ اوٖبن ثٍ َٕ ډٓ ثَى ي أه اوٖبن ٔب ىاُأه إز ٽٍ أه اډًٍ ٍا ثب 

ىٍ أه ك٦ٍٕ ٙب٭َان ىٍ َٖشٓ ياٹٮٓ اډًٍ . ي آوُب ٍا سب آوؼب ثًىځٓ ٔب ٥َف ډٓ ٍٕبوي  هًى َمَاٌ ډٓ ٽىي

آوؼب ثًىځٓ َٖشٓ ىيثبٌٍ اْ . ٙټ ډٓ ٽىىي ي آوُب ٍا ثب هًى َمَاٌ   ډٓ ٽىىي ي ثٍ آوؼب ثًىځٓ ډٓ ٍٕبوىي 

ىٍ ك٦ٍٕ ْ  اًٝڃ  اٵپبٍ وبَٝ هَٖي َڈ اُ څلب٧ و٪َْ. ٽٍ ٙب٭َ ثٍ اډًٍ ډٓ ثوٚي ( ٔب سأئچٓ إز)إز 

            . أه ډپشت ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ اُ ػىجٍ ْ ٙب٭َْ وِٕ ډًٍى ثٍَٕٓ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖشٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز 



ىٍ ٵٞڄ ًٕڇ ٕٮٓ ٙيٌ إز ١مه ډٮَٵٓ ډوشَٞ وبَٝ هَٖي ي ٵَٹٍ ْ  إمب٭ٕچٍٕ، اٵپبٍ يْ ثب ډپشت     

ٕٓ ىٍ ىي ثو٘ اوؼبڇ ٙيٌ إز؛ ٔټ ثو٘ آن ثب أه ثٍَ. اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ ثٍَٕٓ ي ډ٦بثٺز ىاىٌ ًٙى

ىٍ اٙٮبٍ « ثٍَٕٓ اًٝڃ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖڈ»ي ثو٘ ىٔڂَ ثب ٭ىًان « ثه ډبٍٔ َبْ سٶپَ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖشٓ»٭ىًان 

: اي  ٭جبٍسىي  اُ    ثه ډبٍٔ َبْ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖشٓ ډًػًى ىٍ اٙٮبٍ.  وبَٝ هَٖي ډًٍى ثلض ٹَاٍ ځَٵشٍ إز

ډوبڅٶز ثب ٥جٕٮز ي اهلاٷ دٖز؛ ُثبن، هبوٍ َٖشٓ  ؛يػًى كٕض اڅشٶبسٓ؛ ډوبڅٶز ثب سٺچٕي  ؛ىٍى ي ٍوغ ي ٱڈ 

هًى  ؛سأٽٕي ثَ ىٔه ي اٍػلٕز آن ثَ ٕبَٔ اډًٍ؛كَٽز، إشٮلا ، آوؼب ثًىځٓ، آٔىيٌ؛ ٭مڄ ځَأٓ ؛اوٖبن 

ډٓ سًان ىٍ و٪َ . ٽَىثَ إبٓ أه ثه ډبٍٔ َب ثَهٓ اُ اٙٮبٍ اي ٍا ډٓ ًٙى سٶَٖٕ .  ٙىبٕٓ ي َٖشٓ ٙىبٕٓ 

اي ثٍ اولبء ډوشچٴ ثَ . ځَٵز ٽٍ اُ و٪َ اي ، ىاٙشه ىٍى ي ٍوغ ثب٭ض ځٚبٔ٘ ًَه اوٖبن ثَ َٖشٓ ډٓ ًٙى 

ډٓ سًان ځٶز اي ډٮشٺي إز ٽٍ اوٖبن ثبٔي ثب . أه اډَ سأٽٕي ىاٍى ي ثب  ٙبى ي ثٓ ىٍى  ُٖٔشه ډوبڅٶز ىاٍى

ډًٍ ىٔىٓ ٍا ډًٍى ډياٹٍ ي ثبُثٕىٓ ٹَاٍ ىَي آوُب ٍا ثَاْ هًى سٶپَ ي ډى٦ٸ ي ىاو٘، اډًٍ ٍا  ٭چٓ اڅوًٞٛ ا

اي ډٮشٺي إز ٽٍ اوٖبن َمًاٌٍ ثبٔي ىٍ كبڃ سلاٗ ي كَٽز ثٍ ٕمز . ډٶًُڇ ٽىي ي ٵٺ٤ ډٺچي ي دَٕي وجبٙي

اډَْ ٽٍ اُ و٪َ يْ ىٍ أه ٍاٌ ډٓ سًاوي ډبو٬ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى كبٽمٕز  ٥جٕٮز ثَ اهلاٷ ي . هًثٓ ي دبٽٓ ثبٙي

اٍ اوٖبن إز؛ اُ أه ٍي ډٓ ًٙى أه و٪َ ٍا ىاٙز ٽٍ اي َمًاٌٍ ٕٮٓ ډٓ ٽىي ٽٍ اوٖبن ٍا وٖجز ثٍ ٍٵز

.  ٥جٕٮز، ؿٍ ٥جٕٮز ثَٕيوٓ ٔب ډل٤ٕ ا٥َاٳ ي ؿٍ ٥جٕٮز ىٍيوٓ ٽٍ ومًى آن وٶٔ اډبٌٍ إز، ثيثٕه ٽىي 

ْ َبْ ىاُأه س٤ًٕ ُثبن اوؼبڇ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖز َب َٖشٓ اوٖبن ٍا ُثبن ډٓ ىاوىي؛ َُٔا سأئڄ ي ي ٥َف اوياُ

وبَٝ هَٖي وِٕ ىٍ ػبَبْ ډوشچٴ ثٍ أه اډَ اٙبٌٍ ىاٍى ي ىٍ ٔټ ډَكچٍ ثبلاسَ كشٓ َٖشٓ سمبڇ .  ډٓ ًٙى

ثَ هلاٳ ٍياوٚىبٕٓ ٵَئي، ٽٍ ثٕٚشَٔه سأٽٕي آن ثَ ُډبن ځٌٙشٍ .  اډًٍ ٍا ډى٣ً ثٍ َٖشٓ ُثبن ډٓ ىاوي

. يٗ ثٕىٓ، سًػٍ اوٖبن ٍا ثٍ آٔىيٌ ي آوؼب ثًىځٓ ًٕٷ ډٓ ىَىيإز، اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖشُب ثب ىډٕين ٍيف م

وبَٝ هَٖي، وِٕ،  دًٕٕشٍ اوٖبن ٍا ى٭ًر ډٓ ٽىي ٽٍ اُ اٽىًن . آٔىيٌ ٹچمَي اډپبن ي آُاىْ اوٖبن إز

اي دًٕٕشٍ اوٖبن ٍا  ثٍ  كَٽز  ي  سلاٗ  ثٍ  . هًٔ٘ ػيا ًٙى ي يػًى هًٔ٘ ٍا ثٍ ٕمز سٮبڅٓ ًٕٷ ىَي 

ْ يػًى ٵَا ډٓ هًاوي ؛ اُ أه و٪َ آوـٍ ٽٍ ډُڈ إز وٍ ځٌٙشٍ ٔب كبڃ، ثچپٍ آٔىيٌ إز ي ٕمز إشٮلا

                                                      .اوٖبن ثبٔي ثب سلاٗ ثٍ وٕٖشٓ ٥َف ٽٍ ىٍ ٹچمَي آٔىيٌ ٹَاٍ ىاٍى ثَٕي

ډپىًن   څإڅإ   ؿً   ىٍي  ثذَيٍ    ػبوز                 ثٍ ىاو٘ ي ىٔه ثٍ دَٖ، اْ ٝيٵٖز سه           

ينٍاٌ   سًئٓ  اْ دَٖ،  ثٕبډًُْ،  ځَ سً                ىٍ    ػُبن  ثٍ  ٙي ٕمَ  اُ ٭چڈ  أََين           

(8:، ٛىًٔان)                                                                                                  



اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖشُب هًى ٙىبٕٓ ٍا ثَ َٖشٓ ٙىبٕٓ ډٺيڇ ډٓ ٽىىي ي َٖشٓ ٕبَٔ اډًٍ ٍا ياثٖشٍ ثٍ هًى       

ډٓ سًان أه اى٭ب ٍا ىاٙز ٽٍ وبَٝهَٖي  وِٕ،  ايڃ ثَ هًى ٙىبٕٓ ي ٕذٔ ثَ َٖشٓ ٙىبٕٓ .ٙىبٕٓ ډٓ ىاوىي 

« ډه ٭َٳ  وٶٍٖ» ٽىي ي ٔب ثٍ ٹًڅٓ ايڃ ثٍ اُ و٪َ اي اوٖبن ثبٔي، ىٍ اثشيا  َٖشٓ هًٔ٘ ٍا ػٖشؼً. سأٽٕي ىاٍى 

                                    . اُ أه و٪َ ٙىبهز اوٖبن ډٺيڇ ثَ هيا ٙىبٕٓ إز. ثَٕي« ٭َٳ  ٍثٍ»ي ٕذٔ ثٍ 

آوڂبَٓ   ي   ثٚىبٓ    وپً    ٍا   هًى    َٖشٓ    ايڃّ   ُ       

ٱجَاِ    ثبُٔؾ    ُٔهاُ   أه  ځَىين   ي   سبة    ثَ    ٭ىبن                                                                          

(3 :، ٛىًٔان)                                                                                                                         

ىٍ  ډٓ سًان أه اى٭ب ٍا ىاٙز ٽٍ.ٖٔڈ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ إزىٍ ثو٘ ىيڇ ، اًٝڃ اځِٖٔشبوٖٕبڃ     

أه إبٓ و٫ً ثَ  .ډٓ ىاوي  «٦ٕٙبن ثًىن » ي  «ٵَٙشٍ  ثًىن »أه ك٦ٍٕ وبَٝ هَٖي يػًى اوٖبن ٍا اډپبوٓ ثٕه

، ياثٖشٍ ثٍ اوشوبة ايٕز؛ َُٔا يػًى يْ ډٺيڇ ثَ ډبَٕز ډلًٖة ٙيٌ إز ي اوٖبن ي ډبَٕز يػًى اوٖبن

ثٍ ٵٮچٕز ( ٦ٕٙبن ٔب ٵَٙشٍ )يػًى ياٹٮٓ هًٔ٘ ٍا س٤ًٕ ٥َف اوشوبثٓ   ٔي ثَ إبٓ اهشٕبٍ ي اوشوبة ثب

                                                                                                                                        .ثَٕبوي

            هَٕ   ي   َٙ   ََ    ىي    ځٚبىٌ ٕز  ٌ   سً   ُْ ٍا       

أيين                 هًآَ     ي       ځَاْ      أيين      هًآَ                                                                       

(8: ن ، ٛىًٔا)                                                                    

يػًى . ډٓ سًان ځٶز ىٍ أه ثٕز يػًى اوٖبن ثٍ ٭ىًان ٔټ وٕٖشٓ ي ٭يڇ ډبَٕز ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز   

ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ يػًى اوٖبن ثَ هلاٳ ىٔڂَ ډًػًىار َٖشٓ، ډٺيڇ ثَ ډبَٕز . اوٖبن وٍ أه إز ي وٍ آن

إز؛ ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ وبَٝ هَٖي ثٍ ي١ًف  ػجَ ځَأٓ ىٍ س٢بى ثب  أه اډَ ثب٭ض آُاىْ اوٖبن ډٓ ًٙى ي. إز

                                                                                  .ډوبڅٶز هًى ٍا ثب أه و٫ً اُ اٵپبٍ اثَاُ ىاٙشٍ إز

ؿًن؟ ثَ ُډبوٍ  ثَ ٵڂىٓ  سىز ٭ٕت         ُډبوٍ؟             ٙيٌ  ٕز   ٽٍ  ثي   ثىبڅٓ   ؿىي       

ډٶشًن ؿًوٓ ثٍ ٹًڃ ٭بډٍ ْ ډٶشًن؟            ؟      «ثي ٽه»ََځِ ٽٓ ځٶز أه ُډبوٍ ٽٍ        

(9: ، ٛىًٔان)                                                                                                           

ي ثٍ ٥َٷ ډوشچٴ ٕٮٓ ډٓ ٽىي اوٖبن ٍا وٖجز ثٍ أه ډ٫ً١ً اي اوٖبن ٍا ډٖإيڃ ا٭مبڃ هًٔ٘ ډٓ ىاوي       

.ډ٦٢َة ي وڂَان ٽىي  

ډپَڇ     ىٕز    ؿً    هًٙٓ    ُ    هَډب              هبٍ           هًى    ُٙز    ٵٮڄ    ُ    هًإٍز   

                                                   (148: ، ٛىًٔان)                                                                      



اي ثبٍَب ٕٮٓ ډٓ ٽىي  َمـىٕه ډٓ سً ان ٍځٍ َبٔٓ اُٵَىٔز ي سىُبٔٓ ٍا ىٍ اٙٮبٍ يْ ٔبٵز؛ ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ   

يْ ثًىن ىٍ ډٕبن اوٖبن . ٽٍ اوٖبن ٍا ثٍ سىُب ثًىن سًٚٔٸ ٽىي،َمبوڂًوٍ ٽٍ  هًى اُ ىٔڂَان ٽىبٌٍ ځَٵشٍ إز

                    .ډٓ ىاوي  ْ ىٍى ٍا ٽٍ ثٍ ٩ًاََ ُويځٓ ثٖىيٌ ٽَىٌ اوي، ډًػت دٖشٓ ٵپَ ي ٍٵشبٍ اوٖبنَبْ ة

 

سىُبئٓ     يكٚز     ث٦ج٬     ثٓ ىاو٘                                 ثڂِٔه    ي    وٶبٍٔ     ٝلجز   ثَ       

(7: ىًٔان، ٛ)                                                                                                                 

. ىٍ و٪َ ىاٙز ٽٍ وبَٝ هَٖي َڈ اُ څلب٧ سٶپَ ي َڈ اُ څلب٧ ٙٮَ ثٍ ٵَىٔز ىٕز ٔبٵشٍ إز ډٓ سًان      

أه  سًان ځٶزډٓ  اُ آوؼب ٽٍ يْ ډٮشٺي ثٍ سأئڄ اډًٍ إز ي سأئڄ َڈ ډلمچٓ ثَاْ آُاىْ ي ٵَىٔز إز؛

ډجّٕه  ډٓ سًاوي ٭ض ٙيٌ إز ٽٍ ٍوڀ ًٌّٕ ْ ٵَىٔز ٔبٵشٍ ْ اي ثَ اډًٍ ياٹ٬ ډىشَٚ ًٙى ي َمٕه اډَ اډَ ثب

اُ ٥َٳ ىٔڂَ يػًى أه ٥َُ سٶپَ ثب٭ض ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ٭بڅڈ ٙٮَ وِٕ ډشٶبير اُ ىٔڂَ . ثبٙيٵَىٔز اي

                                              (.ىاوٖشٍ اوي ََ ؿىي اي ٍا سب كيْ دَٕي ٽٖبٔٓ)ٙب٭َان َڈ ٭َٞ هًى ثبٙي 

اُ آوؼب ٽٍ َُٔ ثىبْ سٶپَ وبَٝ هَٖي ٍا ىٔه سٚپٕڄ ىاىٌ إز؛ ډٓ سًان ځٶز سٶپَ ي ډجىبْ إشيلاڃ يْ      

.ٍا هَى ٱَٕډبىْ سٚپٕڄ ډٓ ىَي  

٭ٞبٕز   ډجبٍٻ   ٽٍ ىٔه ٍي    دٔ   اُ    هَى                     ومبٔي       ىٔىز       ًْٕ      ٍاٌ   

(101: ، ٛىًٔان)                                                                                                                           

ؿٍ ىٍ  ي( ٹَآن)ىٍ ك٦ٍٕ ْ سأئڄ ثبٔي ىٍ و٪َ ىاٙز ٽٍ اٝڄ إبٕٓ سٶپَ يْ، سأئڄ إز؛ ؿٍ ىٍ ډشه    

.                                                                                      َٖشٓ ٽٍ س٤ًٕ سمُٕيار ٙٮَْ ثٍ اوؼبڇ ډٓ ٍٕي
                                         

ثشًان ځٶز ٽٍ ٍځٍ  ثَ إبٓ أه ٵ١ٍَٕ َب ډٓ سًان ىًٔان اي ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاى ي ٙبٔي ىٍ وُبٔز    

َبٔٓ اُ اٝبڅز يػًى، اُ آن ځًوٍ ٽٍ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖز َبْ ىٔىٓ ىاٍوي، ىٍ آطبٍ اي ٹبثڄ ډٚبَيٌ ي ثٍَٕٓ 

                                                                                                                                          .إز

.  1390ىاوٚڂبٌ څَٕشبن، ثُمه  ٽٕبوًٗ ىاوٕبٍْ،                                                                                             

 

 

 

 



 

                                                             ول٘ات(2ـ1

 

 تؼزٗف فلغفِ( 1ـ2ـ1

ىٍ أه ٍيوي ،اوٖبن ثب ٥َف . ثب ٙڂٶشٓ ي ا٭ؼبة اُ اډًٍ ٥جٕٮٓ ي اوٖبوٓ إز آٱبُ وڂَٗ ٵچٖٶٓ ډٺبٍن   

أه اوئٍٚ اوٖبن . ،  ثٍ ٥ًٍٽچٓ ډٓ اوئٚيثٍ يػًى ي ډٶًُڇ آن« َٖشٓ ؿٕٖز؟ ډٮىبْ»وشًڅًِّٔټ ًٕاڃ اُ

َُٔا اُ ٍاٌ ٙڂٶشٕين »ًٙى؛ ٽىي ي ٵچٖٶٍ ثب َمٕه ٙڂٶشٓ آٱبُ ډٓ ٍا ىؿبٍ وً٭ٓ كَٕر ي وڂَاوٓ ډٓ

 ځٚشٍ ډٓيڅٓ آوپٍ َٕ... . ٌ ٵچٖٶٍ ئٍُينإز ٽٍ ډَىډبن اٽىًن ډٓ آٱبُوي، ي وِٕ اُ ووٖز آٱبُٔيوي ة

، ډَىډبن  اوڂِٕاوىيٌ ْ ځَِٔ اُ وبىاوٓ ثٍ اُ أه ٍي؛دىياٍى ًٙى ي ثٍ ٙڂٶز ډٓ اٵشي ، هًى ٍا وبىان ډٓ

وي ، ي وٍ اُ ثَُ ځًوٍ اْ  ًٕى ٵچٖٶٍ ئٍُيوي ، دٔ آٙپبٍ إز ٽٍ اُ ثَُ ىاوٖشه ، ٙىبهشه ٍا دٓ ځَٵز

ٽىي ي ىٍ أه ٍيوي اْ هبٛ ًَه ٍا ډشًػٍ هًى ډٓ  ََ دئيٌ ثب ػبًثٍ   (9 : 1383ٽبوز ، ). «٭چمٓ

ثٕ٘ اُ َمٍ ًَه ٍا  -يػًىِ ثيين سٺٕيّ ثٍ اډًٍ طبوًْ ي ٽٕٶٕبر «-يػًى»سًػٍ ثٍ اډًٍ ي ډبَٕز آوُب ، 

ٕي ، َىڂبډٓ و٪َ ډٓ ٍسَ ډب ايٹبسٓ دٕ٘ ډٓ آٔي ٽٍ ثٍ ثَاْ ثٕ٘»يٍْ ٽٍ ٣ډٮ٦ًٳ ثٍ هًى ډٓ ٽىي؛ ثٍ 

ٽىٕڈ ي ثٍ ٵپَ ډٓ ٍئڈ وٍ ثب ډٚپچٓ هبٛ ي ػياځبوٍ ٔب ػىجٍ اْ ډٚوٜ اُ سؼَثٕبسٓ ٽٍ ٽٍ سأډڄ ډٓ 

ؿىٕه ايٹبسٓ ٍا ډٓ . ٽٖت ٽَىٌ أڈ ، ثچپٍ ثب سؼَثٍ ٔب ُويځٓ ٔب َٖشٓ ، ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ، ٍيثَي ډٓ ًٙٔڈ

٩ٍ َبْ ډب ثٮي اڅ٦جٕٮٓ فىٍ أه ڃ(. 135: 1380ٽًٍوَ ، )« .څ٦جٕٮٓ ٔب ٵچٖٶٓ وبډٕيسًان څل٪ٍ َبْ ډب ثٮي ا

ٕإالاسٓ ثَاْ اوٖبن ډ٦َف ډٓ ًٙى؛ اُ ػمچٍ ډَٿ ي ثٺبْ وٶٔ ، اهشٕبٍ ي اٍاىٌ ، ٵَىٔز ، ٍاث٦ٍ ْ ًَه 

آن ، ٵچٖٶٍ ي سلاٗ ثَاْ ٵُڈ أه اډًٍ ي وشٕؼٍ ْ كبٝچٍ اُ ... . ي ٭ٕه ، اهلاٷ ، ٕٕبٕز ، ُٔجبٔٓ ، َىَ ي

. ٹچمَي آن ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَي

أه اډًٍ . اوٖبوُب، ى٥ًٍڃ سبٍٔن ، سلاٗ ٽَىٌ اوي ثَ إبٓ ىٔيځبَُبْ هًى ثٍ أه اډًٍ دبٕن ىَىي      

ځًٔٓ وِٕ ډمپه إز ٽٍ ىٍ  مًٌٕٙ َبْ دبٓ .  ډٚشَٻ سمبډٓ اوٖبوُبٕز ىٍ ََ ُډبن ي ىٍ ََ ډپبن

. ٓ آوُب ، ٔټ اډَ وُٶشٍ إز ي آن دْيَ٘ كٺٕٺز إز٩بََ ثب َڈ ډشٶبير ثبٙي؛ اډب ىٍ وٴ

ىٽبٍر كشٓ ثٍ . ي ؿٍ ىٍ اډًٍ ًَىٓ  ْىٍ اډًٍ ٭ٕه ؿٍ وٺ٦ٍ ْ آٱبُٔه ٙىبهز ٵچٖٶٓ ٙټ إز؛    

« ډه ډٓ اوئٚڈ ، دٔ َٖشڈ»يػًى هًٔ٘ ٙټ ىاٙز ي ثٮي اُ سأډلار ٵَايان ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ 

. (72: 1377ُٙبثٓ ، )

 



 فلغفِ ٕ لثل ٍ تؼس اس رًغاًظ ٍتتفا(  2ـ2ـ1

 ي سب ُډبن ىٽبٍر ، ٵچٖٶٍ ثٕٚشَ ؿِْٕ ٙجٍٕ ٭چًڇ٣اُ ُډبن آٍ :پ٘ؼ اس رًغاًظ فلغفِ  (1-2-2ـ1   

وًٍان يډل٤ٕ ا٥َاٳ اوٖبن اُ ػب ، َٖشٓ ٙىبٕٓٔبىٍ أه و٫ً اُ ٵچٖٶٍ .اُ ٹجٕڄ ُٖٔز ٙىبٕٓ ثًى ،٥جٕٮٓ

ٹَاٍ ىاىن اي ىٍ  ن ٽَىن ډل٤ٕ ٥جٕٮٓ ٙوٜ ئٮىٓ ٵٕچًٖٳ ٕٮٓ ډٓ ٽَى ٽٍ ثب ٍيٗ؛ٙيثلض ډٓ 

ىٍ سٺبثڄ ثب ډل٤ٕ  ٙوٜ، ىٍ أه ٍيوي.يػًى ي ٙوٕٞز اوٖبوٓ ٍا ثٍ اطجبر ثَٕبوي ،ثَاثَ أه ٥جٕٮز

ي ا٤ٍٕ.ثٕٚشَډشپٓ ثَ آٵبٷ ثًى، ٔٮىٓ ډجىبْ هًى ٙىبٕٓ.ا٥َاٳ هًٔ٘ ثٍ هًى آځبَٓ ىٕز ډٓ ٔبٵز

يًٍٝر َمبن يػًى ثبڅٺًٌ إز يؿًن ًٍٝر (ًَٕڅٓ) يػًى ٭جبٍر إز اُډبىٌ»ډٮشٺي ثًىٽٍ

ځبٌ آوُب يػًى ډبىْ ډٓ سًاوي ، ثُشَٔه ٭بډڄ ثَاْ اُ ىٔي. (42: 1388ٵَيٱٓ ،  )«ځَٵز،ٵٮچٕز ډٓ ٔبثي

ي  ڃ ٙىبٕبٔٓ ىٍ سٺبثڄ ثب ىٔڂَ إٙبٵب٫ىٍ أه ٥َُ سٶپَ ، ٙوّٜ ثٍ يػًى ٵَىْ ډلًٖة ًٙى ؛ َُٔا ر

أه ٙٓء » :ډچُڈ أه ًٕاڃ إز ٽٍثب ٥جٕٮز ثَاْ ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ  سٺبثڄ. ٔبثئًَز ىٕز ډٓ ثٍ ػبوًٍان 

ٽٍ اٽىًن ډه ډٓ ٙىبٕڈ ثٍ آن ٭چڈ دٕيا ٽَىٌ اڇ ، ػِئٓ اُ آځبَٓ ډه ٙيٌ إز، ؿٕٖز؟ أه ٙٓء هًى 

: 1380ٽًٍوَ، . )«ياَڈ ثًىماډب ډه َڈ اځَ ؿِْٕ وجبٙي ثٚىبٕڈ ، ؿِْٕ ن. ډه وٕٖز ، ٱَٕ اُ ډه إز 

ثب اوٖبن ٔپٓ وٕٖشىي ي ثٍ ٭ىًان ١ي ػچًٌ ډٓ ٔبثىي، ډٺًڇ  سٺبثڄ ، اُ آوؼب ٽٍ اډًٍ ي إٙب ىىٍ أه ٍين .(51

ٽٍ ثَ إبٓ أه  «ٱَٕٔز ٕبُويٌ»ٙوٕٞز ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي ، َمبوىي اٝڄ دٖز ډيٍوٕٖشٓ 

( 16: 1381ٽًُن ، ) .اٝڄ اډًٍ ٥جٸ ٍيوي سٺبثڄ ٭مًډٕز ي يػًى دٕيا ډٓ ٽىىي

. ىيىٔيځبٌ ٙىبهز ثَٕين،ډىؼَ ثٍ ٙىبهز ىٍين ډٓ ٗ اُ ىٍ أه و٫ً

ذَزؽٌاعٖ  ←ؽٌاذت طث٘ؼت 

،ځَ ؿٍ ٍٍٔٚ ْ ٵچٖٶٍ ػئي ثٍ وً٭ٓ ثب ىٽبٍر آٱبُ ډٓ ًٙى: ط تِ تؼس ىًغافلغفِ اس ر (2-2- 1-2

: ثَهٓ اوئٍٚ َبْ يْ ثٍ دٕ٘ اُ آن ډٓ ٍٕي

ٍا ، ډجىبْ ٙىبهز ي ًَٔز اوٖبن  ٵلإٶٍ ْ ٹجڄ اُ ٍوٖبٓ :فلغفِ اس زٗسگاُ زوارت ( 1-2-2-3 

ىٽبٍر ثٍ ٭ىًان . دٕيا ډٓ ٽَى ىٕز ٛ سٚن ثٍ سٺبثڄ ثب ٥جٕٮز٭بڅڈ هبٍع ډٓ ىاوٖشىي؛ ٔٮىٓ اوٖبن اُ 

، أه ٍيوي ٍا ثَ٭پٔ ٽَى؛ اي ثٍ ػبْ أه ٽٍ يػًى ىٔڂَ ډًػًىار ٍا ىٍ ٓ نٔټ ٵٕچًٖٳ ثٮي اُ ٍوٖب

ىٍ يػًى ي َٖشٓ هًى ىٍ اثشيا اي . ٍا طبثز ٽىي  ئ٘ميإز سب يػًى ماثشيا ثٍ اطجبر ثَٕبوي ، ايڃ 

هًٔ٘ ٹَاٍ ډٓ ىَي ي ثٕبن ډٓ ٽىي ٽٍ   ٙټ ډٓ ٽىي ي ثٮي اُ سأډلار ٵَايان اوئٍٚ ٍا َُٔثىبْ َٖشٓ

ثَ إبٓ ًَىٕز ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ، « يػًى»، ىٍ أه وڂبٌ( . cogito,ego sum)«دٔ َٖشڈ ډٓ اوئٚڈ،»



ىٍ ثَاثَ  ٍا « ًَه»، « ًٌّٕ»ي ٙىبهز ًَٔز آن ثٍ ٭ىًان « ًَه»اُ ٍي٫ اي ثب ٗ. سٮَٔٴ ي ډٶًُڇ ډٓ ًٙى

: اُ ىٔيځبٌ اي ومًىاٍ ٙىبهز أه ځًوٍ ثًى . ٹَاٍ ىاى ي يػًى ٭ٕه ٍا ډشپٓ ثَ يػًى ًَه ىاوٖز « ٭ٕه»

  ؽٌاذت طث٘ؼت ←ذَز ؽٌاعٖ 

ٍىاهشىي ي ٵچٖٶٍ ْ ، ثَ هلاٳ اوئٚمىيان ٹجڄ اُ هًى ٽٍ ثٍ ػٖشؼًْ ػُبن ا٥َاٳ ډٓ حىٽبٍر     

ثب ٍيٙٓ ٽٍ ىٽبٍر ىٍ »: سًػٍ ٽَى  وي ، ثٍ ًَه اوٖبن ي ډٖبئڄ آن ٙپڄ ډٓ ىاى هًى ٍا ثب ثٍَٕٓ آن

ثٕىٓ آىډٓ ٍا ىٍ ډٖبئڄ ٵچٖٶٓ َُٔ ي ُثَ ، ُائٍ ْ ىٔي ي ػُبن « دٕ٘ ځَٵز؛ ډٓ اوئٚڈ ، دٔ َٖشڈ

ٍيى ي ًَه ٙىبٕىيٌ ٍا إبٓ ٽبٍ ٹَاٍ آن دٔ اوٖبن ډٓ ثبٖٔز ىٍ ىٍين هًى ثٍ ػٖشؼًْ ٔٺٕه ةاُ . ٽَى

ىڅٕڄ اَمٕز ىٽبٍر ىٍ سبٍٔن ٵچٖٶٍ ، سأٽٕي اي ثَ ولًٌ ْ ٙىبهز ي (. 24 : 1380ٽًٍوَ، )« ىَي

ٔه سأٽٕي ٵلإٶٍ ْ ثٮي اُ ثٍ وً٭ٓ ډٓ سًان ځٶز ٽٍ ثٕٚشَ. ؿڂًوڂٓ كًٞڃ آن ثَاْ آىډٓ إز

وٖبؤ سٶپَْ هبٛ ثٍ ٌ ْ ثٮي اُ ٍٵچٖٴ. ثًىٌ إز( epistemology)، ثَ ٙىبهز ٙىبٕٓ ٍوٖبؤ

 ـډٓ، ولًٌ ْ سٶپَ ٝلٕق ي ٍياوپبيْ ٙوٕٞز ٍا ثَاْ اوٖبن ثٍ اٍډٲبن ثچپٍ ثٕٚشَ؛ ىاوٖبن ومٓ ىٌ

ثبُ ډه آن : ، دٔ َٖشڈ ؛ ثڄ ډٓ ځًٔي ْ، ٵٺ٤ ومٓ ځًٔي ٽٍ ډه ډٓ ٙىبٕڈىٽبٍر« ډه ډٓ ٙىبٕڈ» »:آيٍى

« ډه ډٓ ٙىبٕڈ». ، ي ٍاَجَْ ډٓ ٽىڈ ية ډٓ ًٙڇٽبډڄ ي وُبٔٓ ډلٔ، ومًىْ َٖشڈ ٽٍ ثبُومبٔٓ اٝچٓ

ؿىبن ٽٍ ىٍ َٖشٓ ي كٺٕٺز هًى َٖشٓ اْ ٽٍ ثَ ډلًٍ آن ََ ؿٍ َٖز ، . وٺ٘ سبٌُ اْ ٍا ٍيٙه ٽَى

َٖشٓ ثٍ . َٖشٓ ٙىبٕٓ ثٍ اوٖبن ٙىبٕٓ سجئڄ ٙي . اوٖبن ډَٽِ َمٍ ؿِٕ ٙي. ، ؿَهىيٌ إز َٖز

(. 329 : 1385اكميْ ، )« ٔبٵزثبُومبٔٓ ي ثبُومًى سٺچٕڄ 

، ٍاٌ ډٕبوٍ ٍا (ىٽبٍر ي ا٦ًٍٕ)ٽبوز ىٍ ثَاثَ أه ىي ىٔيځبٌ :  فلغفِ اس زٗسگاُ واًت( 1-2-1-4

ٽبٍ . ؛ ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ اي َُٔ ثىبْ ٭چڈ ي ٙىبهز اوٖبن ٍا َڈ ٥جٕٮز ىاوٖز ي َڈ ًَه ىٍ دٕ٘ ځَٵز

) ٔبن ٽَى ٽٍ سؼَثٕبنثٍِځٓ ٽٍ اي اوؼبڇ ىاى أه ثًى ٽٍ ًَه ي ٭ٕه ٍا ثٍ َڈ ډَسج٤ ٕبهز ي ة

empiricists ) كٸ ىاٍوي ٽٍ ډٓ ځًٔىي َُٔ ثىبْ ٙىبهز اوٖبن كًآ ي سًٍٞار كبٝچٍ اُ آوُبٕز

ثٍ  ًٍٝر ډٮَٵز ٍا ٹًٌ ْ ٵُڈ ډب»وِٕ كٸ ىاٍوي؛ َُٔا ( rationalists )ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ ٭ٺڄ ځَأبن 

(. 53 : 1380 ٽًٍوَ،)« آن ډبىٌ ډٓ اٵِأي

 َبسب وٖٕبڅٕٖز َٓىٓ ٽبوز وٖجز ثٕه ًَه ي ٭ٕه ثًى، اډَْ ٽٍ ثٍ وً٭ٓ ثَاْ اځِْډُڈ سَٔه ىٱيٱٍ ً     

ٔٮىٓ  ؛ٽبر ي سًٍٞار ډباىڅٕڄ ډ٦بثٺز ٙٓء ثب اىٍ»ثَاْ ٽبوز أه ٕإاڃ ډ٦َف ثًى ٽٍ . يػًى ىاٙزوِٕ 

ٍ ؛ ىايڃ أه ٍاث٦ٍ يػًى وياٍى: ٽَى  ًٍٝسٓ ٽٍ ىٍ ًَه كبٝڄ ډٓ ځَىى ، ؿٕٖز ؟ اي ىٍ ػًاة ا٭لاڇ

ٽبوز ډٮشٺي ثًى ٽٍ ډٶبَٕڈ ډٖشٺڄ اُ سؼَثٍ (. 54ي 52 :ٛان ، َٛڈ) « ډَكچٍ ْ ىيڇ دئي ډٓ آٔي



اٍؿًة ٌؽ  ٙىبهز آىډٓ ىٍ  ٽٍ  أه ٹبڅت َب. يػًىىاٍوي ، يڅٓ يػًى آوُب ياثٖشٍ ثٍ ډب ي سٶپَ ډبٕز

ُ و٪َ اي اوٖبن ىٍ ا. وبڇ ىاٍوي( transcendental)« إشٮلأٓ» ،، ىٍ ٵچٖٶٍ ْ ٽبوزډٓ ًٙى ثٕبن   آوُب

، آوڂًوٍ ومٓ سًاوي آُاىاوٍ ثٍ كٺٕٺز اډًٍ، ډلًٍٞ ي ډلجًٓ إز ي ر ٩ًٍُ إٙبء ثَ كًآ هًىٽٕٶٓ

ًَه ٔب ٵب٭ڄ »اُ و٪َ اي . ٽٍ َٖشىي ىٕز ٔبثي ي ٙىبهز ثَاْ اوٖبن ٹٖمٓ سٮجَٕ ي سٶَٖٕ اُ اډًٍ إز

ن ٹًاڇ ىَىيٌ ي ا٭شٺبى ىاٍى ٽٍ ًَه اوٖبا (. 75:َمبن ،ٛ)« ، ٭ٕه ٍا ىٍٕز ډٓ ٽىي ٔب ډٓ ٕبُىٙىبٕبٔٓ

، ډٶبَٕمٓ ډبوىي ػًََ ٔب ٭چٕز ٽٍ اُ سؼَثٍ اوشِا٫ وٚيٌ اوي ي اځَ ػِ أه ثًى» ثٍ ػُبن دئياٍَبٕز؛ َُٔا 

( . 56: َمبن ، ٛ )« ومٓ ىاٙشىي َٖشىي، ډب ثٍ اُأٓ ىٍ ػُبن هبٍع« دٕٕٚه»ثٍ ا٦ٝلاف ډٖشٺڄ اُ سؼَثٍ ٔب 

وبٕبٔٓ إز ٽٍ ثب ًَىٕز هًى اډًٍ ٍا ثَاْ هًى ډٶًُڇ ي ډٮىبْ آوُب ٍا ىٍٻ ډٓ اُ و٪َ اي أه ٵب٭ڄ ٗ

ثبيٍْ ، َُٔ « ًٌّٕ»ٔبڅٕٖز ثب ثَهٓ اُ و٪َار ٽبوز ، َمٕهٓٵلإٶٍ ْ اځِٖٔشبن ر٭چٓ ٍٱڈ ډوبڅٴ. ٽىي

سه ىٍ ر وِٕ ٵَى ثب ٹَاٍ ځَٳٓٔبڅٓٓڅٓ ٵچٖٶٍ ْ آوُب ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ؛ َُٔا ىٍ ٵچٖٶٍ ْ اځِٖٔشبنٛثىبْ ا

، ثٍ ىٍٽٓ ىٕز ډٓ ٔبثي ي أه ىٍٻ هًى( ٔب ًٌّٕ) اډٓ، ثَ إبٓ ىٔيځبٌ ١ڈډًٹٮٕز سؼَثٍ َبْ ان

 ـٽٍ َُٔ ثىبْ ََأه اډَ . َمبن سٶَٖٕ اډًٍ إز ٽٍ ډُمشَٔه وٺ٘ ٍا ىٍ هًىٙىبٕٓ اي أٶب ډٓ ٽىي

« ػًىي»ىاٍَب ي ىاىن ي سأطَٕ ًَىٕز ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ ىٍ ىٍٔبٵز ديْ؛ ٔٮىٓ ًٌّٕ ثبيٍْ ځَٵزډىًسٕټ ٹَاٍ

. ٔبڅٕٖز َب ثٍ ٙمبٍ ډٓ آٔيٓ، ډُمشَٔه سأطَٕ ٽبوز ثَ اځِٖٔشبنثٍ آوُب

سب أىؼب ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ سٶبير ٵچٖٶٍ ْ ٹجڄ ي ثٮي اُ ٍوٖبؤ ٍيٙه ٙي ي ډٓ سًان ځٶز ٽٍ ٵچٖٶٍ ْ        

ًَه ځَأٓ ىيٍان ػئي ٔټ و٫ً ٍياوٚىبٕٓ ٙوٕٞز إز ؛ َُٔا ٵچٖٶٍ ْ أه ىيٍان ثٕٚشَ ثٍ ٕمز 

ٹجڄ اُ َٙي٫ ثٍ . ايڃ ٙوٜ ثَ إبٓ دٕ٘ ٵَٟ َبْ ًَىٓ ځبڇ ثَىاٙشٍ إزډشپٓ ثَ سؼَثٍ ي ٙىبهز 

: ٔبڅٕٖڈ لاُڇ إز ؿىي ا٦ٝلاف ٍا ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ َٙف ىَٕڈٓثلض ىٍډًٍى ٵچٖٶٍ ْ اځِٖٔشبن

: حات فلغفٖؽزح اصطلا( 3ـ1

(  existence)ٍخَز  (1ـ 3ـ1

ؿىٕه آډيٌ إز « يػي»وڀ څٲز ٭َثٓ ډىؼياڅ٦لاة ، ًٔڄ ياٌّ ْ ىٍ ٵٌَ: رٗؾِ ؽٌاعٖ (1-3-1-1

َمـىٕه ثٍ ٕٝٲٍ ْ .ثٍ آٍُيْ هًى ٍٕٕي ، ثٍ هًإشٍ ْ هًى ٍٕٕي: اڅم٦چًة ( يَػيَِ ٔؼَيُِ يَػياًيَػيََ )

، ؿِْٕ أؼبى ؿِْٕ اُ ٭يڇ ثٍ يػًىآډي:اڅٮيڇ ٭ه اڅٚٓءُ( يُػيَِ يُػًىاً: )ډؼًُڃ آيٍىٌ ٙيٌ إز 

يىن آوـٍ اُ أه ٍٍٔٚ ٙىبٕٓ ثٍ ىٕز ډٓ آٔي، اطجبر وً٭ٓ َٖشٓ ي َٖز ة( . 685: 1381 ،اڅجٖشبوٓ )ٙي

ىٍ . إز« ٵٓ وٶٍٖ»ٔب « ٥َف»، َمبن ٍٕٕين ىاُأه ثٍ « ثٍ آٍُي ٍٕٕين »، ىٍ ډًٍى ايڃ. ثَاْ اډَْ إز 



 أه ډٓ؛ ثىب ثَٕز ٙين ىلاڅز ىاٍىوِٕ ثَ ٌ« اثيا٫»ٔب َمبن « ُ ٭يڇ ثٍ يػًى آډين ؿِْٕ ا»ډًٍى ىيڇ ، 

. ٍا ثٍ ډٮىٓ َٖشٓ ىاوٖز «يػًى»سًان 

ډؼبُْ ډلًٖة ، يػًى كٺٕٺٓ سىُب هيايوي إز ي يػًى ىٔڂَ َٖشىيٌ َب يػًىْ ىٍ ٭َٵبن إلاډٓ     

وِى  ىٍ» : آډيٌ إز« يكير يػًى» ، ًٔڄ ٭ىًان ىٍ ٵََىڀ ا٦ٝلاكبر ٭َٵبوٓ ٕؼبىْ .ىډٓ ًٙ

ياكي كٺٕٺٓ إز « ػًىي»ٔٮىٓ آوپٍ « يكير يػًى ». إز، يػًى كٸ ٭بٍٵبن ډَاى اُ يكير كٺٕٺٓ

٭بڅڈ ٱٕت ي ُٙبىر ٔټ يػًى إز ٽٍ » :٭بٍٵبن ځًٔىي...إز ي يػًى إٙب سؼچٓ كٸ ثٍ ًٍٝر إٙب

٩ًٍُْ هبٛ ٩بََ ځٚشٍ إز  ثَ كٖت ډَاست سؼچٕبر ثٍ ًٍٝر ٽظَار ومًىٌ ي ىٍ ََ ډ٪َُْ ثٍ

(.  783ي 782 : 1383، ٕؼبىْ)

ٔب آوـٍ ىٍ « يػًى »» : ىٍ أه ډًٍى ډٓ ؤًٖي « َبٔيځَ ي دَٕ٘ ثىٕبىٔه » اكميْ ىٍ ٽشبة  ثبثټ        

، ي ىٍ ثٕٚشَ ًٙى، ىٍ َٖشٓ ٙىبٕٓ ٕىشٓ، ډٶًُډٓ وب ٍيٙه إز هًاويٌ ډٓ( existence) ُثبن لاسٕه

ډٖئچٍ . « يػًى ىاٍوي»، ىٍهز ي ٵپَْ ىٍ َٕډه اوٖبن،ځَثٍ. ثٍ ٽبٍ ډَٕيى« َٖشه»ډًاٍى ډشَاىٳ ثب 

، أه سٶبير اُ ٽؼب ٔبن اوًا٫ يػًى ٔبٵشىٓ إز ٔب وٍ، ي اځَدبٕن ډظجز إزٽٍ آٔب سٶبيسٓ ڇ أىؼبٕز 

، ؿِٕ  ي ا وبٙٓ اُ سٶبير ډٕبن ځًََ اوٖبن، كًٕان، أه سٶبير ٍىٍ ٵچٖٶٍ ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ. آٔي ؟  ډٓ

ٍٍٔٚ ْ لاسٕه  ... إز ، َمـًن ٙپڄ ٩ًٍُ ځًََ ډ٦َف ٙيٌىٍ وشٕؼٍ يػًى. وئٍٚ ىاوٖشٍ اويا

existere ْثب « ٩ًٍُ»ډٶًُڇ  ١مىٓ . ثًى« ثَٕين ٙين»ي « ثَهبٕشه» ،  «٩بََ ٽَىن ٍا هًى»ثٍ ډٮىب

ثٍ ٽبٍثَى، ثَځَىان «  يػًى»آوَا ىٍ ډًٍى  ٽٍ َبٔيځَ existierenياٌّ ْ . َمَاٌ ثًى « يػًى»ياٌّ ْ 

 أه ياٌّ ْ. َڈ ٍٍٔٚ إز  ekstasis، ٽٍ ثب يا ٌّ ْ لاسٕه  existereٕيٌ َٶيَمٓ إز اُ

ekstasis  ْىاٍى« ثَٕين ٙين»ډٮىب. Ekstasis ٓډٓ هًاوىي ٽٍ ٍٍٔٚ ْ ياٌّ ْ « يَػيََ»ٍا ثٍ ٭َث

آن َٖشىيٌ اْ إز ٽٍ ثَٕين اُ « ډًػًى»اوٖبن ٔب . ثًى« ثَٕين ٍٵشه»إز، ي ډٮىبْ ٽُه آن «يػًى»

 «ثَٕين ٙيځٓ إز  اُ هًى َمٕه   ى ،اوٖبن ثب يػًٍاث٦ٍ ْ . ىاٍى« آوؼب»هًٔ٘ ډٓ أٖشي ي ٍيثٍ ًْٕ 

(. 336ي  335: 1384،  اكميْ) 

ثٕٚشَ ثٍ ډٮىبْ ًَىٓ ثٍ  يػًى ،اُ و٪َ آوبن:  ٍخَز اس زٗسگاُ اگشٗغتاًغ٘ال٘غت ّا(  2 -1 -1-3

ٽىي ي إبٕبً  ؛ ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ َٖشٓ ي يػًى ٙوٜ ىٍ هًى آځبَٓ اٗ ومًى دٕيا ډٍٓيى ٽبٍ ډٓ

سب ٹجڄ اُ اڅشٶبر  ي إٙب اډًٍ. ًٍٍٝسٓ َٖز ډٓ ًٙىٽٍ ىٍ ػُز اڅشٶبر ٙوٜ ٹَاٍ ثڂَٕىى يػًى،

ډشٮبىڃ  ډظلاً.  (=absurde)، كبڅشٓ ٽٍ وٍ ډًػًىوي ي وٍ ډٮييڇثٍ َٕ ډٓ ثَوي« اډپبن»اوٖبن، ىٍ كبڅز 

، ثب٭ض يىڇ ډٓ ًٗٙى اوٖبن ثٍ آن ثٓ سًػٍ ثبٙي؛ اډب َمٕه ٽٍ َٕى ٔب ځَ ، ثب٭ض ډٓي ډىبٕت ثًىن ًَا



ډًٍ اُ كبڅز ډٚپلار ي ٕوشٓ َب ثب٭ض ډٓ ًٙويٽٍ ا. ًٙى ډٓ« ډًػًى» ػچت سًػٍ اوٖبن ي ىٍ وشٕؼٍ 

يػًى ٭جبٍر إز اُ سًػٍ ىاُأه ثٍ . ٭ض ػچت سًػٍ ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ ًٙويهىظٓ ثًىن هبٍع ي ثب

، ثچپٍ يػًى ومٓ ځَٕوي ىٍ و٪َ ثىبثَأه اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖز َب، َٖشٓ ډبىْ ٍا ثٍ ٭ىًان يػًى ،. « اډپبوبر»

يػًى ك٢ًٍْ ىاٙشه ،ډشَاىٳ »َب ناُ و٪َ آ.َٖشٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕىٔه ډجىبْ يػًى ياًَىٓ ي ًٌّٕ اْ ىاُ

ٽًٌ َب،څجبٓ َب ،َٖشىي، يڅٓ هبٍع اُ ٭مڄ ًَىٓ ٽٍ ثٍ آوُب يػًى ډٓ ىَىي، يػًى . ثًىن وٕٖز  ثب

أىؼب ثشًان ډٮىٓ أه ػمچٍ دَيسبځًٍآ ،  ٙبٔي( 19: 1374وًاڅٓ ،  )« وياٍوي؛ ٔٮىٓ ثٓ ډٮىٓ ډٓ ثبٙىي

ٔبن ٽٍ ٹجڄ اُ ًْٕٵ٦ٖب.ٍا ٵُمٕي« إز  سمبڇ اډًٍ اوٖبن ډِٕان» ، ډجىٓ ثَ أه ٽٍ ْ ډًًٍُْٕٚٵ٦ٖب

ثٍ ٙمبٍ ډٓ آٔىي ( humanists)ىاىوي، ثٍ ٭ىًان ثٍِځشَٔه اوٖبن ځَأبن  اٵلا٥ًن ي ٕٺَا٣ ػًلان ډٓ

اُ و٪َ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖز َب يػًى اوٖبن ػيا اُ ډًٹٮٕز َب ي .ْ ىاٙزي وٕـٍ وٖجز ثٍ آوُب و٪َ ٽبډلا ډظجز

ډٓ « ٕڈ ؿٕٖز؟ اځِٖٔشبوٖٕبڅٓ»ئچٕبڇ ثبٍر ىٍ ٽشبة .َٙا٤ٔ اي وٕٖز ي يػًى اي يػًىْ او٢مبډٓ إز

يػًى ثَٚ ؿِْٕ وٕٖز ٽٍ ىٍين . ىٍ ػُبن إز  ،يػًى ثَٚ، ثٓ يا٦ٍٕ ي ثيان ٕبن ٽٍ َٖز»: ؤًٖي 

ٍا ثٍ ډٮىبْ  existenzَبٔيځَ   .(26: 1362ثبٍر ، )« يْ َمًاٌٍ يٍاْ هًى إز. دًٕز اي ډٓ ځٌٍى

أه ياٌّ اُ . آن َٖشىيٌ اْ ٽٍ يػًى ىاٍى ىاُأه إز. ثٍ ٽبٍ ډٓ ثَى« ىاُأه»ډلييى ي ٵٺ٤ ىٍ ډًٍى

َب ي هجَْ اُ سىبَٓ هًٔ٘،اُ ډًٹٮٕز يػًى ىاٙشه ثٍ ډٮىبْ ثب.ٍډٓ ځَىىة« ياٹ٬ ثًىځٓ »و٪َ َبٔيځَ ثٍ 

اُ و٪َ َبٔيځَ َٖشٓ ( .237: 1384 اكميْ ،.) «دَٕ٘ اُ َٖشه هًٔ٘ ، ي ٥َف اوياُْ هًٔ٘ إز

اوٖبن ىٍ هبوٍ ْ ُثبن ػبْ ىاٍىي ٽچمبر ٕىڀ ثىبْ يػًى اوٖبن َٖشىي ٽٍ ٙوٜ ثب و٪ڈ ىاىن ثٍ 

ثب ٽچمبر اوٖبن (.49: 1362ثبٍر ) «يػًى ٍيُاوٍ ْ ډب ، ىٍ ٕوه إز »:هًٔ٘ ٍا ډٓ ٕبُى« يػًى»آوُب

ي سٲَٕٕ ډٓ  ډٓ ًٙى إز ٽٍ هًى ٍا ٙپڄ ډٓ ىَي ي ډبَٕز ي ػُبن ثٕىٓ اي وِٕ ثَ إبٓ ٽچمبر سظجٕز

آوُب ثٕ٘ اُ ََ ٽٔ ىٔڂَ ثَ .ىٍ أه ډٕبن ٽٖبوٓ ٽٍ ثٕ٘ اُ َمٍ ثٍ ُثبن سًػٍ ىاٍوي،ٙب٭َان َٖشىي. ٔبثي

ٍٍٝ ْ يػًىوي؛ َُٔا ٔټ ٙب٭َ اُ أه و٪َٙب٭َان ٔپٍ سبُان ٫. ډبَٕز ي ؿٕٖشٓ ٽچمبر سبٽٕي ىاٍوي

 -يَىؼب(forgrounding)إٝڄ ثب اٍائٍ ْ ، و٫ً ي ٕبهشبٍ هبٝٓ اُ ُثبن ثَ إبٓ ثَػٖشٍ ٕبُْ 

، هًاوىيٌ ٍا ثب ډپض ي سأډڄ ٍيثٍ ٍي ډٓ ٽىي، ثٍ ډى٪ًٍ أه ٽٍ (Defamiliarization)ٍځَِْٔ 

ثَٕين ثٕبٔي ي ثب دئيٌ اْ ٵٮبڃ ي  ٙوٜ هًاوىيٌ ٔب هًى ، اُ َُٔ ًٔٯ ٭بىار ُثبوٓ ي ٭يڇ ػچًٌ ْ آن

ثٍ ََ كبڃ .ىٍ أه ٍئبٍئٓ ٙوٜ ډشًػٍ َٖشٓ هًٔ٘ ٽٍ َمبن ُثبن إز ،ډٓ ًٙى. ُويٌ ٍيثَي ًٙى

٥َٔٸ كٕض اڅشٶبسٕز ٵب٭ڄ  اډًٍ اُ. اُ و٪َ اځِٖٔشبوٖٕبڅٕٖز َب ، ٙبڅًىٌ ْ يػًى ، هًىآځبَٓ إز

. َٖشٓ ىٍ ١مه آځبَٓ ثَ ډب ډٮچًڇ ډٓ ًٙى »:ى إزٕبٍسَ ډٮشٸ. ثٍ ٭ٍَٝ َٖشٓ ډٓ ځٌاٍوي ، دبٙىبٕبٔٓ



ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ . آځبَٓ ايڅٕه َٖشٓ اْ إز ٽٍ ٽچٍٕ ْ ٕبَٔ س٪بََار ثٍ ډيى يْ ٩بََ ډٓ ًٙوي

، ثٍ أه َٖشٓ ډ٦چٸ ياثٖشٍ َٖشىي، ي ثيين ٽٍ ٕبَٔ دئياٍ َب ىٍ ډًػًى ٙين آځبَٓ يػًى ډ٦چٺٓ إز

٥َف اٝچٓ »اي َمـىٕه ډٮشٺي إز ٽٍ (. 35: 1374،وًاڅٓ)«.اٍوي،س٪بََْ ويسٓوٖجز ي ٍاث٦ٍ ثب أه َٔ

اُ ( . 38:  1384، ٕبٍسَ )« إز« ٥َف يػًى»ٽٍ ىٍ ََ ٔټ اُ سمبٔلار ٭ملاډًًُٚى ډب ډشؼچٓ ٙيٌ إز، 

، يػًىٗ ٍا دٓ ٍِْٔ ډٓ ٽىي ي ىٍ اٝڄ ٥َف َبٔٓ ٽٍ ډي و٪َ ٹَاٍ ډٓ ىَي و٪َ ٕبٍسَ اوٖبن اُ ٥َٔٸ

ډٓ « اڅٕٖڈ ٓډٺيډٍ اْ ثَ اځِٖٔشبوٓ»ٍاثَر اُڅُٖه وِٕ ىٍ ٽشبة . سٓ ٥َف وُٶشٍ إز يػًى اوٖبن ىٍ ؤٕ

اُ (. Olson,1962:105)« يػًى ىاٙشه ٭جبٍر إز اُ سٮٕٕه ٽَىن اَياٳ ي ىوجبڃ ٽَىن آوُب»:ؤًٖي

 .يػًى اځِٖٔشبوٖٕبڃ ي يػًى اځِٖٔشبوٖٕڄ: و٪َ َبٔيځَ يػًى ٍا ډٓ سًان ىي و٫ً ىاوٖز

اوٖبن ٔب ىاُأه ٍي ، ىٍ أه ٕبكز اُ يػًى:  (existenzial)ٍخَز اگشٗغتاًغ٘ال  (3-1-2-1 -1

ىٍ أه څل٪بر . َٖشٓ اُڅٓ ي اثيْ .، ٹَاٍ ډٓ ځَٕىٕشٓ اډًٍ ډشمبِٔ، وٍ ٌډ٦چٸ ي ٽچٓ ىٍ ٍيْ َٖشٓ 

ٍف ډٓ ثَاْ اي ډ٤... ٕإالاسٓ اُ ٹجٕڄ ډٮىبْ َٖشٓ ؿٕٖز؟ ، ؿَا َٖشٓ ثبٔي ثبٙي ثٍ ػبْ أه ٽٍ وجبٙي؟ ي

ىٍ ُويځٓ ثَهٓ اُ اوٖبوُب څل٪بسٓ دٕ٘ ډٓ آٔي ٽٍ ثٍ ٔپجبٌٍ يػًى ډبىْ اي اُ ٔبى ثَىٌ ډٓ ًٙى ي . ًٙى

ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ي اُ ٵىب ي وٕٖشٓ ػُبن ىؿبٍ وً٭ٓ ا٦١َاة ي ىڅٌَُ ډٓ « ځًٚىځٓ َٖشٓ»اوڂبٍ ىٍ ثَاثَ 

. اٍىْ ٙىبٕبوٍ ي اوُشًڅًّٔټ ٹَاٍ ىاوٖبن ىٍ أه څل٪بر ىٍ كبڅز اځِٖٔشبوٖٕبڃِ َٖشٓ ٔب كبڅز َٖز. ًٙى 

، وڂَاوٓ ي ا٦١َاة أه كبڅز ٍا اُ ُثبن ٹَُډبن ىإشبن ٽٍ ډٓ هًاَي «س٫ًُ»ّان دڄ ٕبٍسَ ىٍ ٽشبة 

وٶٖڈ ٍا »: سؼَثٍ اٗ اُ أه ډًٹٮٕز َٖشٓ ٙىبٕبوٍ ْ اځِٖٔشبوٖٕبڃ ٍا ثَ ُثبن ثٕبيٍى أه ځًوٍ ثٕبن ډٓ ٽىي

، ػِ أه ٽٍ ٔټ ٩بََ سمبِٔ اډًٍ، ٵَىٔز آوُب ، ؿِْٕ وٕٖز... ٕز ىٍ ٔټ وٶٔ، آوؼب... ى ډٓ آيٍى ثه

ؿِْٕ ٽٍ ډبويٌ ثًى، ٔټ كؼڈ ي٬ٕٕ وَڇ ډٲًٚٗ . اهشٍ ٙيٌ ثًى ىلأٍ ٿ أه.إز، ٔټ لأٍ ٔب ٦ٕق 

(. ibid.39)«٭َٔبن ثًى، ىٍ ٔټ ثََىڂٓ سَٕىبٻثًى، أه كؼڈ 

؛ ؿَا ٽٍ َٕبًَْ ٍيُډٌَ ي ٍُٷ ي ثَٷ آن ډٓ آٔيٹٮٕز ثَاْ ََ اوٖبوٓ دٕ٘ نٹَاٍ ځَٵشه ىٍ أه ډً       

اځَ اوٖبن اُ أه سؼَثٍ ثٓ ثٌَُ ثبٙي، كٔ ٵچٖٶٓ . ، ؿٚڈ ي ځًٗ اوٖبن ٍا ثَ ٍيْ أه ډًٹٮٕز ډٓ ثىيى

ثَهٓ اُ ٵلإٶٍ ي ٙب٭َان إٝڄ اُ وٮمز . ْ ٙىبٕٕټ اي ثٍ ٥ًٍ ؿٚڈ ځَْٕ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إزْي ُٔجب

ٕبوٓ ٽٍ  ىٍثبٌٍ ْ يػًى ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ي ٭بڇ ىؿبٍ كَٕر ي َٕځٚشڂٓ أه سؼَثٍ ثَهًٍىاٍ ثًىٌ اوي؛ ٻ

، دَٕ٘ ىٍثبٌٍ ْ ٕبهشبٍَبْ اډَ اځِٖٔشبوٖٕبڃ» ثبثټ اكميْ ىٍ أه ثبٌٍ ډٓ ؤًٖي. ډٓ ٙيٌ اوي

، ىٍ ُويځٓ ََ ٍيٌُ اٗ دئي آٔي ٔب ٔه دَٕٚٓ وٕٖز ٽٍ ثَاْ ََ ىاُأها. يػًىْ ثٍ ٥ًٍ ٭بڇ إز

ي ډشٶپَان اُ سمبډٕز ٕبهشبٍَبْ يػًىْ ي َٕاوؼبڇ اُ َٖشٓ   اُ ٵٕچًٖٵبن  هٓثَ  أه ػب. سپَاٍ ًٙى



. ، اډَْ اځِٖٔشبوٖٕبڃ إزسًاٍ ثٍ َٖشٓ ٙىبٕٓ ثىٕبىٔه ثبٙيٵچٖٶٍ ىٍ ثُشَٔه كبڅز، يٹشٓ آ. ډٓ دَٕىي

« ََ ډٶًُڇ ثىٕبىٔىٓ ٽٍ ثَاْ ٙىبٕبٔٓ َٖشٓ اوٖبوٓ دئي آٔي ٔب ١َيٍْ ثبٙي، اځِٖٔشبوٖٕبڃ إز

(. 243:  1384 ،كميْا)

 ثَاْ َٖشٓ ىي ٕبكز ٹبئڄ إز ي َبٔيځَ:  (existenziell)اگشٗغتاًغ٘ل  ٍخَز( 2- 2 -1-3-1

اځِٖٔشبوٖٕڄ ثب  اډَ. ٙيٌ إزاځِٖٔشبوٖٕڄ، سٶبير ٹبئڄ اځِٖٔشبوٖٕبڃ ي ثٕه أه ىي ٕبكز يػًىْ؛ٔٮىٓ،

ََ ٙوٞٓ ثٍ . ُويځٓ هًٔ٘ يػًى ٙوٞٓ ي ػِئٓ َٕيٽبٍ ىاٍى، ثب سٞمٕمبر ٔټ وٶَ ثَاْ ًٌٕٙ ْ 

َبٔ٘ دٕ٘ ډٓ ځَٕى، «٥َف»، ىٍ أه ٕبكز سٞمٕمبسٓ ىٍثبٌٍ ْ آٔىيٌ ي آځبٌ ي ٔب وبهًىآځب٥ًٌٍ هًى

 ٩بََ ٽچٓ ثٍ و٪َ ثَٕىي، ثبُ  أه ٥َف َب ََ ؿىي ثٮ٢ٓ اُ اٙوبٛ ىٔڂَ ٍا ىٍځَٕ ٽىىي ي ىٍ

ٕٕڄ َڈ اٍُٙمىي ډلًٖة ډٓ ٽىؼپبيْ ىٍثبٌٍ ْ ډًٹٮٕز اځِٖٔشبن. ىناځِٖٔشبوٖٕڄ ډلًٖة ډٓ ًٙ

ثٖٕبٍْ اُ ٵلإٶٍ ْ أه ډپشت أه ٕبكز ٍا ىٍ و٪َ ىاٙشٍ اوي ؛ َُٔا ثب٭ض دَٕٚٵز ٔټ ٙوٜ . ًٙى 

آن ىٍ ډَاكڄ ُويځٓ ي ٭چً ٙوٕٞز اي ډٓ ًٙى؛ اډب اي ثب أه ډٖبئڄ ىٍ ثَاثَ ځًٚىځٓ َٖشٓ ي ډٮىبْ 

ٔټ َٖشىيٌ ثٍ ثًىن هًى ډٓ  ٽٍ ىٍ ډٺبڇ اځِٖٔشبوٖٕڄ ىٍډًٍى ىاُأه اډَ»ٹَاٍ ووًاَي ځَٵز؛ َُٔا 

 دَٕٚٓ « ْ ٵِٕٔټ ٍا اوشوبة ٽىڈ؟ آٔب ثَاْ ُويځٓ ٍٙشٍ»:يٹشٓ ٽٖٓ ډٓ دَٕي. ى، ډ٦َف ډٓ ًٙىاوئ٘

، ىٍ ډلييىٌ ْ ُويځٓ ػِئٓ ي أه أه دَٕ٘(. 242:  ،َٛمبن)« اځِٖٔشبوٖٕڄ ٍا دٕ٘ ٽٕٚيٌ إز

اٍُٗ . ډٓ ًٙى« ثًىن»ن ٙوٜ ىؿبٍ كَٕر ي وڂَاوٓ ، وٍ ډٮىب ي َٖشٓ ػُبن ٽٍ ىٍ آٍاٍ ىاٍىػُبوٓ ٷ

ي اځَ ٽٖٓ ثيان ىٕز . ي ډٮىبْ َٖشٓ إز« ثًىن»ُويځٓ اوٖبن ثٍ َمٕه ىٍى ي ٍوغ وڂَاوٓ ي كَٕر 

اځَ ډب ډ٫ً١ً دْيَ٘ هًى ٍا َٖشٓ »اُ و٪َ َبٔيځَ . وٕبثي، ٔټ ُويځٓ ٍيسٕه ي ٭بىْ هًاَي ىاٙز

هًاَي « اځِٖٔشبوٖٕبڃ»، ي ٙپڄ ثب هجَْ ډبن اُ أه ډ٫ً١ً َڈ « َٖشٓ ٙىبٕبوٍ»ثياوٕڈ ، ًٌٕٙ ْ ٽبٍډبن 

، «ډٺًڅٍ اْ»، ا٦ٝلاف دْيَٚمبن « اوُشٕټ»اډب، ََ ځبٌ ډب ، ډ٫ً١ً ٍا َٖشىيٌ ثياوٕڈ ، ًٌٕٙ ْ ٽبٍډبن . ثًى

ي ٙپڄ ثب هجَٔمبن اُ أه « اډَ ياٹٮٓ»آوـٍ ىٍ ػَٔبن دْيَٚمبن ډًٍى سًػٍ ډب ٹَاٍ هًاَىي ځَٵز

( .   244:  ،َٛمبن)« هًاَي ثًى « اځِٖٔشب وٖٕڄ » ، ډ٫ً١ً َڈ 

، ػىجٍ َبٔٓ هبٛ اُ َبٔٓ ٽٍ ىأٍڈ«دٕ٘ ٵَٟ » ٍ إبٓ ََ ٔټ اُ ډب ة:  (horizon)افك ( 2 -3 -1

. إبٓ ىٍ ًَه هًٔ٘ سأئڄ ي سٶَٖٕ ډٓ ٽىٕڈ  أه  ٔټ ډًٍى ٍا ىٍ و٪َ ډٓ ځَٕٔڈ ٔب آن ډًٍى ٍا ثَ

،  ٔټ ډُىيٓ ٍاٌ ي سَاثَْ ٔټ ډٶًُڇ ن ػبىٌ ثٍ ٭ىًان ٔټ اډَ ياٹ٬ ثَاْاْ ،ځَٕٔڈةػبىٌ اْ ٍا ىٍ و٪َ 

ثَاْ ثـٍ اْ ٽٍ ثبٔي ثب ىٹز ُٔبى، َىڂبڇ ډيٍٍٕ ٍٵشه، اُ آن ٍاوىيٌ إز ٔټ ډٶًُڇ ي  ٽٍ ثَاْ ٽٖٓ

ًَىٓ ٽٍ ٵَى ىٍ آن ٹَاٍ ىاٍى ي اډًٍ ثَ إبٓ آن ثَاْ  ٌأه ػبٔڂب. ى ىاٙز هًاٌ، ډٶًُډٓ ىٔڂَ ثڂٌٍى



َبٔيځَ ثٍ »: ډٚوٜ ٙيٌ إز ( horizon)« اٵٸ»ًَڇ ډٓ ًٙوي، ىٍ ا٦ٝلاكبر َبٔيځَ ثٍ ٭ىًان اي ډٴ

 perspicereاي ٍٍٔٚ ْ لاسٕىٓ ياٌّ ٔٮىٓ . ٽبٍ  ډٓ ثَى ٌ ٍا ة( perspektive)ډٮىبْ ىٹٕٸ ا٦ٝلاف 

و٪َ ډب ٔپٍ اُ  ٽٍ كشٓ ډمپه إز« اٵٸ»ډب ثٍ . ثًى ، ډ٦َف ډٓ ٽَى« اُ ډٕبن آن ىٔين»ٍا ٽٍ ثٍ ډٮىبْ 

:  1384اكميْ ، )« آن ٍآَ ثٍ ثَٕين ثٕبثٕڈ  َمًاٌٍ اُ ىٍين ډٓ هًإَڈ ثبٙي، ثٍ أه ىڅٕڄ ډٓ وڂَٔڈ ٽٍ

ډٓ ًٙى ي َمًاٌٍ ډب « اٵٸ»ٵَى، ثب٭ض ىيٍسَ ٍٵشه ٵ٢بْ وپشٍ ْ ډُڈ أىؼبٕز ٽٍ سٲَٕٕ ډًٹٮٕز ( . 187

ډٓ « ىاُأه»ثَاْ « اډپبن »ا٭ض ځٖشَٗ أه اډَ ة .ٌ ىٍ دٕ٘ ٍيْ ډبٕز ووًإَڈ ٍٕٕي ٻ« اٵٸ»ثٍ آن 

. ىًٙ

َبٔ٘ سٮَٔٴ «٥َف»اوٖبن ډًػًىْ إز ٽٍ ثب : ( Being-over-there)آًدا تَزگٖ ( 3 -1-3

اوٖبن ، ثَ هلاٳ ىٔڂَ ډًػًىار ٭بڅڈ َٖشٓ ، . اي َٕؾ ځبٌ وٕٖز ؛ ثچپٍ َمًاٌٍ هًاَي ثًى . ډٓ ًٙى 

اُ أه و٪َ آوـٍ ٽٍ اَمٕز ىاٍى . إز « ٍٵشه»ي « ٙين»دئيٌ اْ أٖشب ي ډىٶٮڄ وٕٖز ي َمًاٌٍ ىٍ كبڃ 

ي ىٍ ډپبن « اٽىًن»اي َمًاٌٍ وٖجز ثٍ وٕٖشٓ اْ سٮَٔٴ ډٓ ًٙى ٽٍ ىٍ څل٪ٍ ْ . إز« آٔىيٌ»ٔب « آوؼب»

ثىب ثَ أه ُډبن كبڃ ؿىيان ډُڈ وٕٖز ي اوٖبن وٖجز ثٍ آٔىيٌ اٗ . ، ىٍ آٍُيْ آن ثٍ َٕ ډٓ ثَى« أىؼب»

( Dasien)« ىاُأه»ځَ اُ و٪َ َبٔي. ايٕز« ٥َف»ي « آوؼب ثًىځٓ»آٔىيٌ ْ اوٖبن . سٮَٔٴ ډٓ ًٙى 

أه ٵَاسَ ٍٵشه ٥َكٓ إز ٽٍ ىٍ ًَه . َٕؾ يٹز أٖشب وٕٖز ؛ ثچپٍ َمًاٌٍ ٵَاسَ اُ هًٔ٘ ډٓ ٍيى 

ٍا ثب « آوؼب»َبٔيځَ  »:كَٽز ډٓ ٽىي« آوؼب ثًىن»ٍٔوشٍ ډٓ ًٙى؛ ثىب ثَ أه ىاُأه َمًاٌٍ ثٍ ٕمز 

« آوؼب ثًىځٓ»، « آوؼب»ډًاٌٍ ىٍ اكٖبٓ ځٚبٔ٘ ثًىو٘ ثَ ٵَاُ ٌىاُأه . ډٓ ٕىؼي «  آوؼب ثًىځٓ»

« ثًىځٓ –آوؼب  –ځٚبٔ٘ »ٵٺ٤ ٔټ ډًٹٮٕز أٖشب ي ٔټ ٍيٗ ٥جٕٮٓ وٕٖز، أه « آوؼب ثًىځٓ». إز

ٔز ډٓ وبډي، ي أه دَسبة ٙيځٓ ٽٍ ىيثبٌٍ ، ٔټ ډًٹ٬« دَسبة ٙيځٓ»ؿِْٕ إز ٽٍ َبٔيځَ آوَا 

َمٍٕٚ كب١َ ، ٽٚٴ ٙيٌ ، ي ٔب ىٍٻ ٙيٌ ، ىٍ ٔټ كبڅز  –َٖشٓ ٙىبٕبوٍ ْ ثٍ ىٕز آډيٌ إز 

(.  Eranshaw , 2007:64)« ئٌْ اُ ًَه ډٓ ثبٙي

اُ ىٔيځبٌ َبٔيځَ و٫ً وڂَٗ ثٍ َٖشٓ ٍا ډٓ سًان ىي و٫ً : اًَاع تٌ٘ؼ اس ًظز ّاٗسگز ( 4 -1-3

. ثٕى٘ اوُشٕټ ي ثٕى٘ اوُشًڅًّٔټ: ىاوٖز

ىٍ أه و٫ً وڂَٗ ، اوٖبن ثَ َٖشىيٌ َب ي إٙبء ډشمبِٔ ػُبن : ( ontisch)تٌ٘ؼ اًُت٘ه ( 1 -4- 1-3

ٍٗ ٽٍ سأٽٕيٗ ثَ َٖشىيٌ َبْ ػُبن إز ، ثٕى٘ ٹجڄ اُ ٍوٖبؤ ، ثٍ ٿأه و٫ً ن. ډشمَٽِ ډٓ ًٙى

وً٭ٓ  څٴ سؼَثٓ ٍا ثٍرډٓ سًان ٭چًڇ ډن. ثٕى٘ اٵلا٥ًن ي ا٦ًٍٕ سب ُډبن ىٽبٍر ډٓ ثبٙيهًٞٛ 



َبْ آن إز ، اوُشٕټ  رٝٴ ي ځَ آن ثٕىٚٓ ٍا ٽٍ ډشًػٍ َٖشىيٌَبٔي» : ډلًٞڃ أه و٫ً ثٕى٘ ىاوٖز

 .(219: 1384اكميْ،)« وبډٕي

 .ثٕى٘ آٵبٹٓ ثٕى٘ اوُشٕټ إز. ٵبٹٓ ياوٶٖٓ ٹبثڄ سٚوٕٜ إزآٍَىڀ ډب َڈ ىي و٫ً ثٕى٘ ٳىٍ 

 

( : ontologistch)تٌ٘ؼ اًتَلَصٗه ( 2 -4- 1-3

. ٽِ ثلض ٹَاٍ ډٓ ىَي، هًى َٖشٓ ٍا ىٍ ډَن ٍا ثٕى٘ َٖشٓ ٙىبٕبوٍ وبډٕيآثٕى٘ ٽٍ ډٓ سًان  و٫ً أه    

، ي اډًٍ ٭بڅڈ ثىڂَٔڈ  اځَ ډب ثٍ إٙب. « هًى َٖشٓ ؿٕٖز؟»، أه ٕإاڃ ډ٦َف ډٓ ًٙى ٽٍ ىٍ أه ك٦ٍٕ

ىٍ ثَهٓ اُ  ».إزآوٍ« ثًىن»ي « َٖشٓ»ن، ىٍ ٔټ اډَ ډٓ سًاوىي ډٚشَٻ ثبٙىي ي آن ا٭چٓ ٍٱڈ سمبِٔ ٗ

ډٓ ًٙى « وڂَاوٓ ي ىڅٌَُ»، هًى ٍا ؿىبن ثَاْ ډب آٙپبٍ ډٓ ٕبُى ٽٍ اوٖبن ىؿبٍ ٔټ و٫ً ايٹبر، َٖشٓ

(. Olson,1962:39) «ډٓ ًٙى« س٫ًُ»ي كشٓ ثٍ ٹًڃ ٕبٍسَ اوٖبن ثٍ وً٭ٓ ىؿبٍ 

ثَ أه 1 ٦ًٍٕين سًػٍ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ انثٍ ٥ًٍ ډل٠ ىٍ ٽب« يػًى»ىٍ أه ثٕى٘       

٭چڈ ثٍ يػًى اُ كٕض أىپٍ يػًى إز ؛ ٔٮىٓ وٍ ٭چڈ »: ډٓ ٽىي إبٓ ، ٵچٖٶٍ ْ ايڅٓ ٍا ؿىٕه سٮَٔٴ 

ثَ أه إبٓ ( . 42:  1388 ٵَيٱٓ، )« ثٍ ٥ًٍ ډ٦چٸ، ثچپٍ يػًى ثٍ أه يػًى ٔب آن يػًى ٔب ٵلان يػًى 

ىٹٕٸ ، َٖشٓ َٖشىيٌ ٍا ىٍ ډَٽِ ثلض وب ي ثٍ ٙپچٓ كشٓ آن ثٕىٚٓ ٍا ٽٍ ثٍ َٖشٓ سًػٍ ٽىي»َبٔيځَ َڈ 

( .  219: 1384 اكميْ،)« ٹَاٍ ىَي، َٖشٓ ٙىبٕبوٍ ٔب اوشًڅًّٔټ هًاوي

َبٔيځَ ثَاْ ا٦ًٍٕ اَمٕز ٵَاياوٓ ٹبئڄ ډٓ ًٙى؛ ؿَا ٽٍ اُ و٪َ اي ايڅٕه ٵٕچًٖٵٓ إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ػي    

سؼَثٓ  دٕٚب ځٌٙشٍ ، َٖشٓ ٍا ٣َٙ ٵٕچًٖٵبن»اُ و٪َ َبٔيځَ . ي ډٶًُڇ آن سأٽٕي ډٓ ٽىي« َٖشٓ»ثَ 

ٍْ اٗ ثٍَٕٓ ٭چمٓ آٱبُ اىاوٖشٍ اوي ي آوَا َمـًن ؿِْٕ ٙىبهشٍ ٙيٌ ډ٦َف ٽَىٌ اوي ٽٍ ثبٔي ثٍ ْ

، ٕإاڃ ي دَٕ٘ ثىٕبىٔه َٖشٓ ي ډٮىبْ آن ثَاْ َبٔيځَ، ثَ هلاٳ ىٔڂَ ٵلإٶٍ( . 223:،َٛمبن)« ًٙى

ٵبٍٯ اُ  ثبٔي َٖشٓ اډًٍ ي إٙب. ن ٍا ٍيٙه ٽىيآْ أي ىٍ يكچٍ ْ ايڃ َٖشٓ ي ډٮىبٔټ ٵٕچًٖٳ ة. ثًى

ََ اډَْ ىٍ أه كبڅز ٔټ اسٶبٷ ي ٍئياى سبٌُ ډلًٖة هًاَي ٙي . ػىجٍ َبْ ُثبوٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙوي

دٕٕٚه، َمـً  ٽٍ ٔټ ٵٕچًٖٳ إٝڄ ثبٔي ثب ٽىبٍ ُىن ٱجبٍ ٭بىر ي ثب وڂبَٓ ٵبٍٯ اُ ََ ځًوٍ ٙىبهز

. اډًٍ سًػٍ ٽىي« هًى-ىٍ-َٖشٓ»، ثٍ وڂبٌ ٔټ ٽًىٻ

                                                
ٍ ٧كجز ٽَىٔڈ ي ٵچٖٶٍ ا٦ًٍٕ ٍا ٔټ و٫ً ٵچٖٶٍ دٕ٘ اُ ٍوٖبوٖٓ ىٍ نثڄ ي ثٮي اُ ٍوٖبؤ ٛٷثب يػًى أىپٍ ىٍ ٝٶلبر ٹجڄ ىٍ ډًٍى ٵچٖٶٍ -1

. ، اي ثَاْ ا٦ًٍٕ اكشَاڇ ٵَاياوٓ ٹبئڄ إزٌ َٖشٓ ٍا ىٍ ډَٽِ ثلض ٹَاٍ ىاىٌ، ا٦ًٍٕ ثًى ي ثَ َمٕه إبٓ، اُ و٪َ َبٔيځَ سىُب ٵٕچًٖٵٓ ٻځَٵشٕڈ
  



ثٍ  ، ىٍ ًٍٝر ٙىبهز ي ٭چڈََ اډَْ ثَاْ اوٖبن:  (absurde)الٖ اس هؼٌٖ خپَذ ٍ  (3-5 -1

ي ثٓ ډٮىبٔٓ  ي اډًٍْ ٽٍ ډًٍى سًػٍ ي و٪َ اوٖبن وجبٙىي ىٍ كبڅز ثٓ هًىْ ي دًؽ ن ډًػًى ډٓ ًٙىآ

وٕٖشٓ دٕ٘ اُ سًػٍ اوٖبن اوي،  ٣َٙ يػًى ي َٖشٓ اډًٍْ ٽٍ ىٍ كبڅز ٭يڇ ي ، أهثٍ َٕ ډٓ ثَوي؛ ثىبثَ

أه هًٕٞٝز ًَه ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ إز ٽٍ ثب اڅشٶبر ي سًػٍ هًى، ثٍ اډًٍ ډٮىب ي . إز« كٕض اڅشٶبسٕز»

ډظبڅٓ ٕبىٌ ثَاْ أه ډًٍى ، َمٕه ا٦ٝلاكبر ډًٍى . ډٶًُڇ ډٓ ىَي ي آوُب ٍا اُ ٭يڇ هبٍع ډٓ ٽىي

كبڅز »( : absurde)هبڅٓ اُ ډٮىٓ ثًىن  دًؿٓ ي.، ډٺًڇ َٖشٓ آوُبٕزٽٍ َٝٳ آځبَٓثلض إز 

 كبڅز  أه   ٕبٍسَ . إٙبء ي اكًاڅٓ إز ٽٍ َىًُ ىٍ كٕض اڅشٶبر ي ډلڄ ٹٞي اوٖبوٓ ، ٹَاٍ وڂَٵشٍ اوي

ثىب ثَأه دًؿٓ ٭بڅڈ ثب  ٹَاٍ ىاىٌ إز؛ َُٔا ََ ډٮىٓ اُ ٹٞي اوٖبن ُاىٌ ډٓ ًٙى،آُاىْ  إبٓ  ٍا  ػُبن

ثيَي ي اوٖبن ثب آُاىْ هًى ډٓ سًاوي ډٮبوٓ سبٌُ اْ ثٍ ٭بڅڈ . وٓ ىاٍ ډٓ ًٙىآٍاء ي سٶََٖٕبْ اوٖبوٓ ډ٬

 .(320: 1374 ،وًاڅٓ)« ، ډٮىٓ ىاٍ ٕبُىآوُب ٍا ثب ٹٞي ي وٕز هًى

« ٭چً»ي َڈ ثٍ ډٮىٓ « إشٮلا»ٍا ډٓ سًان َڈ ثٍ ډٮىٓ « سٮبڅٓ»: ( transcendence)تؼالٖ ( 3-6 -1

ََ ٵٕچًٖٵٓ اُ ٍٙ ىٍ كبڃ كَٽز ي ٍٵشه ثٍ ٕمز ډٺًٞىْ إز ،اُ آوؼب ٽٍ اوٖبن َمٓ. ىٍ و٪َ ځَٵز

سَ ثٍ كبڅشٓ ا٥لاٷ ډٓ ًٙى ٽٍ اوٖبن اُ اډًٍ ٍٕب»سٮبڅٓ اُ و٪َ . أه ٽچمٍ ډٮىبٔٓ هبٛ ٍا أَاى ٽَىٌ إز

سٮبڅٓ اُ و٪َ َبٔيځَ ٵَاسَ ٍٵشه . (349 :َمبن)« آوُب و٪َ ډٓ ٽىييٍاْ  ډًٍى ډلاك٪ٍ ډٓ ځٌٍى ي ثٍ

ىٍ و٪َ ٔبٕذَٓ سٮبڅٓ . ْ ډٮٕه ډٓ ثبٙي «٥َف»كچٍ ي ډًٹٮٕز ٽىًوٓ ثٍ ٕمز َيٳ ي ىاُأه اُ ډَ

أه ا٦ٝلاف ىٍ ٵچٖٶٍ ْ ٽبوز ٱمًٟ ي دٕـٕيځٓ هبٝٓ . ٭جبٍر إز اُ كَٽز اوٖبن ثٍ ٕمز هيا

اډًٍ »اي ډٮشٺي إز ٽٍ . ډٓ ثبٙي« إشىشبع إشٮلأٓ»ىاٍى؛ ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ سمبڇ ٵچٖٶٍ ْ اي َٙف ي ث٤ٖ 

اډًٍ »ىٍ أه ًٍٝر ( . 349: ،َٛمبن)« ٔٓ آوُبٔٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ يٍاْ ََ ځًوٍ سؼَثٍ ٹَاٍ ىاٍويإشٮلا

ن ٹَاٍ ډٓ ډٓ ثبٙىي ٽٍ ىٍ يٍاْ اىٍاٻ اوٖب( noumena)« وبدئي»ٔب « ثًى»َمبن ػىجٍ ْ « لأٓإش٬

څٓ ٍا ثب ډشٮب( transcendental)«إشٮلأٓ»ٽبوز وجبٔي ياٌّ ْ اڅجشٍ ىٍ ٵچٖٶٍ ْ  .ځَٕوي

(transcendent ) دٚز ډَاى ٽبوز اُ ا٦ٝلاف اهَٕ آن ؿِْٕ إز ٽٍ ىٍ دٔ »اٙشجبٌ ځَٵز ي

« إشىشبع إشٮلأٓ»ٽبوز ثَاْ ٵچٖٶٍ اٗ  ځِٔيٌ ْ٭ىًان ثَ( . 177 :1382، ياٍثَسًن)« ومًىَب وُٶشٍ إز

(transcendental deduction ) ٭ٕىٓ يػًى ياٹٮٕشٓ »ډٓ ثبٙي ٽٍ س٤ًٕ أه ا٦ٝلاف ٹٞي ىاٍى

(. 179:  ،َٛمبن)« ي ډٖشٺڄ اُ اًَبن ډيٍٻ ٍا ثٍ طجًر ثَٕبوي

ومٓ سًاوي ىٔيْ ثٓ ٥َٳ ي ٍَب اُ ََ  ََځِاوٖبن :  (Aspect)خٌثِ ، هٌظز ، زٗسگاُ (  7 -1-3

يٹشٓ ٽٍ . ځبٌ ډمپه وٕٖز ، َٕؾآځبَٓ –ىاٙشٍ ثبٙي؛ اًٝلاً ٙىبهز ثيين دٕ٘ « دٕ٘ ٵَٟ»ځًوٍ 



اطجبر ي  ػُز ؛ ؿٍ ىٍٕجز ثٍ آن ډ٫ً١ً ػىجٍ اْ اُ ىاو٘ډٓ ٍئڈ ، ثبٔي نثَاْ ٙىبهز َٕاٯ ٔټ اډَ 

ثٍ « كٕض اڅشٶبسٕز »، اډَ ډًٍى و٪َ ىٍ كبڅز ٹجڄ اُ، ىاٙشٍ ثبٕٙڈ، ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝرؿٍ ىٍ ػُز ٕچت

 َٕ ډٓ ثَى ي ََ كٺٕٺشٓ ٽٍ َڈ ىٍډًٍى آن ثٕبن ًٙى ثَاْ ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ ثٍ ٭ىًان ٭يڇ ي وٕٖز هًاَي

٭جبٍر إز اُ سًٍْٞ ٽٍ ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ اُ ثٕبوبر ي ډي٭ٕبر ي ا٭مبڃ »:«ډى٪َ»ٔب « ػىجٍ»ؿىٕه َڈ. ثًى

، ٭جبٍر اُ س٪بََ ًٍٝر َبْ ډوشچٶٓ اُ ٙٓء ٔب ياٹٮٍ، ىٍ ٵچٖٶٍ َبْ اځِٖٔشبؤ اډبهًى وٚبن ډٓ ىَي؛ 

ػىجٍ . ډٓ ٽىي ډًٹٮٕز، هًٗ آډي ٔب ثي آډي ٍيُځبٍ إز ٽٍ ٵب٭ڄ ٙىبٕبٔٓ اسوبً ي اوشوبة ي ٔب أؼبى

: 1374، وًاڅٓ)« ، ډجّٕه وٖجٕز ډًٍ وِٕ َٖزُ، كشٓ و٪َځبَُبْ ډوشچٴ ٔټ اوٖبنَبْ ډوشچٴ ٔټ ؿٓ

-1)ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ . ىٍ ٵچٖٶٍ ْ َبٔيځَ ډَسج٤ إز( horizon)« اٵٸ»أه ا٦ٝلاف ثب ا٦ٝلاف (.323

3-2 .)

ي « آوؼب»( Da)ىي ٹٖمز اُ ا٦ٝلاكبر َبٔيځَ إز ٽٍ ډَٽت اُ : ( Dasein)زاساٗي (  8 -1-3

(sein )ٓإز ، اُ َمبوڂًوٍ ٽٍ ىٍ ډٮىبْ څٲًْ أه ٽچمٍ ډًُٚى . ډٓ ثبٙي «دَسبة ٙين ي ٍٵشه »ثٍ ډٮى

اُ و٪َ اي  .ىٍ كَٽز ثبٙي«آوؼب»، ىاُأه ٝٶز اوٖبن إز ٽٍ ډٓ سًاوي َمٍٕٚ ثٍ ٕمز و٪َ َبٔيځَ

ٕز ي آن ٍا ډ٫ً١ً اوئٍٚ ْ هًى ٹَاٍ ىاُأه ىاٍاْ أه ئْځٓ إز ٽٍ َٖشٓ ثٍ ٍيْ اي ځًٚىٌ ا»

إز ٽٍ ثٍ َٖشٓ ډٓ اوئٚي ، اډب أه « ىاُأه»، َٖشهِ « يػًى». ډٓ ىَي؛ ٔٮىٓ ىٍثبٌٍ اٗ ډٓ دَٕي

. ٹَاٍ ىاىن، دٕ٘ ٍيْ هًى ثًىن« آن ػب»اوئٍٚ ٔټ ٽى٘ إز، ٽى٘ اُ هًى ثَٕين ٙين ، هًى ٍا ىٍ 

ٍ هًى ومٓ ٍٕي؛ اډب ثب ٥َف اوياُْ ثٍ ًْٕ آن ځًََ ، ٔب ََځِ ثٍ ځًٌ. ډٓ اوياُى« ٥َف»اوٖبن هًى ٍا 

:  1384اكميْ ، )« ٍٵشه إز « آن ػب»ځًََ ىاُأه ثٍ ًْٕ . دٕ٘ ډٓ ٍيى( Da)« آن ػب»ثُشَ ثڂًٕٔڈ 

هًٕٞٝز ىاُأه أه إز ٽٍ ىٍ ډًٹٮٕز َبْ او٢مبډٓ هًٔ٘ ، ثٍ ىٍٽٓ َٖشٓ ٙىبٕبوٍ ( . 238ي 237

. ي َٖشٓ هًى ٍا اُ و٪َ ډٓ ځٌٍاوي« يػًى»ډٮىبْ  ي ىٍ أه دَٓ ي ػً، ډٓ ٍٕي

سٍ ډ٦َف ًٙى، ثٍ وبؿبٍ ْثْٽشًََٕ ػب ٽٍ ًٕ:  (Subjectivism)عَتضوتَ٘ٗغن (  9 -1-3

ٔٮىٓ  ؛ٍا دٕيا ډٓ ٽىىي« ٱَٕٔز ٕبُويٌ» ياَي ٙي؛ ؿَا ٽٍ أىُب وٖجز ثٍ َڈ كپڈمٽشًٕٔشٍ وِٕ ډ٦َف اثْ

ثٍ ٔټ « ًٌّٕ»لاف ٣ىٍ ٵچٖٶٍ اٛ»ثٍ ََ كبڃ . ٵز ي ثبڅٮپٔ ، ثبٔي اُ اثٌُْ ٽمټ ځَثَاْ سٮَٔٴ ًٌّٕ

ًٌّٕ ي اثٌُْ ٍا وِٕ ثٍ ًَه ي ٭ٕه ( . Carlisle,2006:67)« ٵپَ ٵَىْ ٽچٓ ي ػُبوٓ اٍػب٫ ډٓ ىَي

ٵَىْ ډجشىٓ ثَ اٝبڅز   ٵپَْ  سَػمٍ ٽَىٌ اوي ٽٍ ؿىيان ٍٕب ثٍ و٪َ ومٓ ٍٕىي؛ َُٔا ًٕثْٽشًٕٕٕڈ

، دٌَٔٵشىٓ څٓ ٽٍ ثٍ ًٍٝر ٔټ اٝڄ ثَاْ َمڂبنٔټ ٵپَ ٕىشٓ ي ٻ اوئٍٚ ْ ٙوٜ ډٓ ثبٙي، وٍ

، ٔټ ٭ٕه ٔب اثٌُْ څز ډًٍيطٓ ي ٱَٕ ٙوٞٓ ىاٙشٍ ثبٙيوِٕ اځَ كب« ًَه»ثىب ثَ أه . ػچًٌ ػچًٌ ٔبٵشٍ إز


