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 تقدیم به :

گاه        تمثیل"باور" نزدیک ساخت و در نىرانیت ن
شهید ترجمو زنده عشق. تنها اوست که با لهجو آشنای ملکىت، مرا به نزدیک تریه 

 یسته را به مه آمىخت.آسمانی خىیش، چگىنه ز

 "پیشکش به پیشگاه مقدس              

 جىانه نىرستو شهادت از     29                         

                                 دبیرستان شبانه روزی عشایری شهید بهشتی شیراز"                                                                                                     

 " نامشان سربلند"                                                         
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سپبس فزاٍاى پزٍردگبری را کِ ثِ هب ًعوت اًذیطیذى را ارساًی داضتِ ٍ لذت آهَختي را عطب 

 داد.فزهَد ٍ ّوَارُ داًبیبًی را راٌّوبی اًسبى ّب قزار 

ایي پژٍّص ثِ پبیبى رسیذُ  ،ایٌک کِ در پزتَ عٌبیبت حق تعبلی ٍ ّذایت اسبتیذ ثشرگَار

سزکبر خبًن دکتز هژگبى اهیزیبى سادُ کِ هطفقبًِ ٍ ثب صجز  ،اس سحوبت استبد هحتزم راٌّوب ،است

بة آقبی جٌ ،راٌّوبیی ایي پژٍّص را ثز عْذُ داضتٌذ ٍ اس استبد هحتزم هطبٍر ،ٍ حَصلِ ٍ درایت 

سحوت  ،خَیص ثب راٌّوبیی ّبی ارسضوٌذ ،دکتز رضب سارعی کِ در هسیز اًجبم ایي پژٍّص

 کوبل سپبسگشاری ٍ اهتٌبى را دارم. ؛هطبٍرُ پبیبى ًبهِ را تقجل فزهَدًذ

هذیزیت آهَسش ٍ پزٍرش عطبیز  ،ّوچٌیي اس ّوکبری ادارُ کل آهَسش ٍ پزٍرش فبرس

س راٌّوبیی ٍ هتَسطِ ضجبًِ رٍسی عطبیزی فبرس کِ در اًجبم فبرس ٍ کلیِ هذیزاى هحتزم هذار

 تقذیز ٍ تطکز فزاٍاى هی ًوبین. ،یبری گز ایٌجبًت ثَدًذ ،ایي پژٍّص
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 چکیذُ

 
ٞيف اُ دْٚٞ٘ كب١َ سج٥٥ٗ ٍاث٦ٝ  ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ هلال٥ز ثب ٙبىوب٣ٔ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ثٛىٜ ٚ ٍٚٗ دْٚٞ٘، س٥ٝٛف٣ اُ 

٫ٛ٘ ٕٞجٖش٣ٍ إز. ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ سٕب٣ٔ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٍإٞٙب٣٤ ٚ ٔش٦ٕٛٝ ٭ٚب٢َ٤ إشبٖ فبٍٓ ىٍ ٕبَ 

٘فَ ثٛىٜ ٚ ثَا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٢َ٥ٌ اُ ٍٚٗ سٞبىف٣ هٛٙٝ ا٢ إشفبىٜ  ٣ٔ3500 ثبٙي وٝ ثَ إبٓ آٔبٍ ٔيآٍ  91-92سل٣ّ٥ٞ 

(، ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ٕجَ ٤ب 1989ٌَى٤يٜ إز. ػ٬ٕ آ٢ٍٚ ىاىٜ ٞب ٚ ا٥لا٭بر اُ ٤َ٥ك دَٕٚٙبٔٝ ٙبىوب٣ٔ آوٖفٍٛى)

إشفبىٜ  ( ٍٝٛر ٌَفشٝ إز. ػٟز سؼ٤ِٝ ٚسل٥ُّ ىاىٜ ٞب اُ آٔبٍ س٥ٝٛف٣ ٚ إشٙجب1372٣٥( ٚ هلال٥ز ٭بثي٢)٤َ٥ٙ1999ًٙ)

ٙيٜ ٚىٍ ٦ٕق آٔبٍ س٥ٝٛف٣ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ىاىٜ ٞب٢ دْٚٞ٘ اُ ػيَٚ س٬٤ُٛ فَاٚا٣٘، ٕ٘ٛىاٍٞب، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘لَاف 

إشب٘ياٍى ٚ ىٍ ٦ٕق آٔبٍ إشٙجب٣٥ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ سٮ٥٥ٗ ٍاث٦ٝ ٢ ث٥ٗ ٔشغ٥َٞب اُ آُٖٔٛ ٕٞجٖش٣ٍ ٚ ٥ٌٍَٕٖٛ إشفبىٜ ٌَى٤يٜ إز. 

ٍاث٦ٝ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى.  ث٥ٗ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ هلال٥ز ثب ٙبىوب٣ٔسل٥ُّ ىاىٜ ٞب ٘ٚبٖ ىاى وٝ ٘شب٤غ دٔ اُ سؼ٤ِٝ ٚ 

ثب ٙبىوب٣ٔ هٛىآٌب٣ٞ، هٛىوٙش٣َِ ٚ ٥ٙٛٞب٢ٍ اػشٕب٭٣ ٔشغ٥َ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘  ٕٞـ٥ٙٗ ث٥ٗ اثٮبى هلال٥ز ثب ٙبىوب٣ٔ ٚ ث٥ٗ اثٮبى

ٮبى هٛىآٌب٣ٞ ٚ هٛىوٙش٣َِ ٔشغ٥َ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ اثٮبى اثشىبٍ ٚ ث٤ٖ ٔشغ٥َ اثٍاث٦ٝ ٖٔشم٥ٓ ٚ ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍى. ١ٕٗ ا٤ٙىٝ 

 ث٣ٙ٥ ٕ٘ب٤ٙي. هلال٥ز ٣ٔ سٛا٘ٙي ٙبىوب٣ٔ ٍا د٥٘

 

 ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، هلال٥ز ، ٙبىوب٣ٔ کلیذ ٍاطُ ّب :
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 فصل اول

 کلیات پژوهش

 

 

 همذهِ -1-1

ػبٔٮٝ ٢ ٭ٚب٢َ٤ ىٍ وٙبٍ ىٚ ػبٔٮٝ ٢ ٍٕٚشب٣٤ ٢َٟٙٚ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ى٣ اُ ٕٝ ا٢ٍِٛ ٤ُٖش٣ ٔٛػٛى ىٍ 

وٍٚٛ اُ د٥ٚ٥ٙٝ سب٤ٍو٣ ٭٥ٕك ٌٖٚشَىٜ ا٢ ثَهٍٛىاٍ إز. ا٤ٗ ػبٔٮٝ ثٝ ٭ٙٛاٖ ثو٣ٚ اُ ٥َُٕٔٗ ا٤َاٖ ىٍ 

َهٍٛىا٢ٍ اُ ٣ٌْ٤ٚ ٞب٣٤ ٥َٛ سب٤ٍن ٥ٕب٣ٕ، الشٞبى٢، اػشٕب٭٣ ٚ ف٣ٍَٙٞ ٕٞٛاٍٜ ٘م٘ آف٣ٙ٤َ ٕ٘ٛىٜ ٚ ثب ث

٘٪٥َ ٚفبىا٢ٍ، ٝيالز، ٥ٟٕٔبٖ ٘ٛا٢ُ، ٥ٚٗ ىٕٚش٣ ٚ ى٤ٗ ثب٢ٍٚ، ٥ٕٞٚٝ د٤ٛب ٚدَسلاٗ ىٍ ٭َٝٝ ٞب٢ ٔوشّف 

طَ ثٛىٜ إز. اُ آ٘ؼب٣٤ وٝ ا٤ٗ ثو٘ اُ ػٕٮ٥ز وٍٚٛ ُٞٙٛ ثٝ ٙىُ ٕٙش٣ ٚ وٛؿٙيٜ ُ٘ي٣ٌ ٣ٔ ٔئس٥ِٛي ٥ِ٘ 

اػشٕب٭٣ ٚ الشٞبى٢ اُ آُٔٛٗ ٚدٍَٚٗ ٤ْٜٚ ا٢  وٙٙي ٚ ثب سٛػٝ ثٝ َٙا٤٤ ٤ُٖز ٔل٣٦٥، ف٣ٍَٙٞ،

ثَهٍٛىاٍ٘ي. سٮ٥ّٓ ٚسَث٥ز ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٭ٚب٢َ٤ ىٍٜٚ ٢ اثشيا٣٤ ىٍ ىثٖشبٖ ٭ٚب٢َ٤ ثب ٍٚٗ سي٤ٍٔ ؿٙي دب٤ٝ 

وٝ ٭ٕيسب ىٍ ٤َُ ؿبىٍ ىٍ وٜٛ ٞب، ث٥بثبٖ ٞب ٚ ػٍُٙ ٞب سٚى٥ُ ٙيٜ ٚ َٕٞاٜ ثب وٛؽ ا٤ُ ثٝ ٥٤لاق ٚلٚلاق ػب 

ث٥ٖبٍ ىٙٛاٍ ٚ ٥بلز فَٕب٣٤ إز. ا٤ٗ ىا٘٘ آُٔٛاٖ دٔ اُ دب٤بٖ سل٥ٞلار ىٍٜٚ ٢ اثشيا٣٤  ثؼب ٣ٔ ٙٛى؛ وبٍ

ثٝ ٔٙ٪ٍٛ اىأٝ سل٥ُٞ ىٍ ىٍٜٚ ٞب٢ سل٣ّ٥ٞ ٍإٞٙب٣٤ ٚ ٔش٦ٕٛٝ ثٝ ٘بؿبٍ ثٝ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٭ٚب٢َ٤ 

سل٥ُٞ فَُ٘ياٖ  ٞيا٤ز ٣ٔ ٌَى٘ي. ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٭ٚب٢َ٤ سب وٖٙٛ ثٝ ٭ٙٛاٖ ثٟش٤َٗ ٥ٜٙٛ ثَا٢ اىأٝ

ػبٔٮٝ ٢ ٭ٚب٢َ٤ ىٍ ىٍٜٚ ٞب٢ سل٣ّ٥ٞ ٍإٞٙب٣٤ ٚ ٔش٦ٕٛٝ ثٛىٜ إز. ىا٘٘ آُٔٛا٣٘ وٝ ثٝ ى٥ُِ َٙا٤٤ 

هبٛ هب٘ٛاىٜ وٛؽ ٥ٚ٘ٗ هٛى أىبٖ سل٥ُٞ ىٍ ٔيآٍ ٍُٚا٘ٝ ٢َٟٙ ٤ب ٍٕٚشب٣٤ ٍا٘ياٍ٘ي. ٕبثمٝ سإ٥ٕٔ 

ٕٝ ٢ ا٤ٗ ٕبَ ٞب، ٥ٜٙٛ ٢ اىاٍٜ ٢ ا٤ٗ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٭ٚب٢َ٤ فبٍٓ ثٝ كيٚى ٥٘ٓ لَٖ ٣ٔ ٍٕي ٚ ىٍ ٞ
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َٔاوِ ٚ ٘لٜٛ ٢ سَث٥ز ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٭ٚب٢َ٤ ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ا٤ؼبى ٍٚك٥ٝ ٢ ٙبى ٚهلاق ىٍ آ٘بٖ، ٫ٛ١ٛٔ ثلض ٚ 

 ث٣ٍَٕ ٔش٥ِٛبٖ أٍٛ ٚ دٍَْٚٞٚاٖ سٮ٥ّٓ ٚ سَث٥ز ثٛىٜ إز.  

ىَ ٍٚا٣٘ افَاى ٤ه ػبٔٮٝ ثٝ ىٍ ُ٘ي٣ٌ اػشٕب٭٣ اٖ٘بٖ اُ اثٮبى ٚ ٭لائٓ ٕلأش٣ ٚ سٮب، 1٘ٚب٣ ٚ ٙبىوب٣ٔ

كٖبة  ٣ٔ آ٤ي. ا٘ش٪بٍ ٥َٔٚى ىٍ ٤ه ػبٔٮٝ ٕبِٓ ٚ ثب ٘ٚب٣ ٘ٛػٛا٘بٖ ٖ٘جز ثٝ ٕب٤ٌََٜٚ ٞب٢ ٣ٕٙ اُ ٙبىوب٣ٔ 

ث٥ٚش٢َ ثَهٍٛىاٍ ثبٙٙي. ٭ّٕب ٚ ا٘ي٤ٕٚٙياٖ ٚ كش٣ اى٤بٖ ٔوشّف ثٝ آطبٍ ٔظجز ٙبىوب٣ٔ، هٙيٜ ٣٤ٍٚ، ثٌِٝ 

ٗ اكٖبٕبر ٔظجز ٚ ا٥ٔيٚاٍا٘ٝ ىٍ ثَهٍٛى ثب ٔٚىلار سإو٥ي ىاٙشٝ ا٘ي. ٣٤ٌٛ ، ا٘ٮ٦بف د٢َ٤ٌ ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ىاٙش

ثب إشفبىٜ اُ ا٤ٗ ى٤يٌبٜ ثَه٣ اُ ٔٚىلار ُ٘ي٣ٌ فَى٢ ٚ اػشٕب٭٣ َٔىْ ىٍ ٍٚاث٤ اػشٕب٭٣ ث٥ٗ هٛى ثب 

ى٤ٌٍََٜٚ ٞب ٚ ػٛا٬ٔ اُ ٤َ٥ك ثَهٍٛىٞب٢ فَف ا٥ٍِ٘ ٚ ٙبى٢ ثو٘ كُ ٚفُٞ ٣ٔ ٌَىى. ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٣ٔ 

ب ا٤ؼبى ٔل٣٦٥ د٤ٛب، ٔٛػجبر ٕلأز ٍٚا٣٘ ٍا فَاٞٓ آٍٚى ٚ ٤بى٢َ٥ٌ َٕٞاٜ ثب ٌِر ٚ ٙبى٢ ٚ ٕٞـ٥ٙٗ سٛا٘ي ث

سئ٢ٍٛ ٞٛٗ   (.1382اٍسجب٣ ٦ّٔٛة اػشٕب٭٣ ثب وٙشََ اكٖبٕبر ٚ ٥ٞؼب٘بر ٍا س٥ُٟٖ ٕ٘ب٤ي )دٍُٛاٍ٭٣ ،

٢َ٥ ا٥ِٚٝ اُ اهشلالار ٍٚا٣٘ ٥ٞؼب٣٘ ، ى٤يٌبٜ ػي٤ي٢ ىٍثبٍٜ د٥٘ ث٣ٙ٥ ٭ٛأُ ٔٛطَ ثَ ٔٛفم٥ز ٚ ٕٞـ٥ٙٗ د٥ٍٚ

ٍا فَاٞٓ ٣ٔ ٕ٘ب٤ي. ثٝ ٢ٍٛ٥ وٝ لبث٥ّز ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثَا٢ هٛىٌَىا٣٘ ٥ٞؼب٣٘ ٚ سيث٥َ ٔبَٞا٘ٝ ٍٚاث٤ ث٥ٖبٍ ثب 

ا٥ٕٞز إز . أَُٜٚ ٦ٔبِٮبر ا٘ؼبْ ٙيٜ ىٍ وٍٚٛٞب٢ ٔوشّف ٚ ٘شب٤غ كبُٝ اُ آٖ ٞب ا٤ٗ ى٤يٌبٜ ٍا سب٥٤ي ٣ٔ 

ىٍٚ ٕ٘ب٢ ػبٔٮ٣ اُ سٛا٘ب٤ٟب٢ ٙوٜ ثَا٢ ىٕش٥بث٣ ثٝ ٔٛفم٥ز افَاى ثب ٞٛٗ وٙي وٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ، س٤َٛٞ ٚ 

ثٝ ٥ٍٛو٣ّ ٣ٔ سٛاٖ  (.  1372٭٣ٕٔٛ ثبلا ٚ ٔٛفم٥ز افَاى ىاٍا٢ ٞٛٗ ٭٣ٕٔٛ ٔش٤ٕٛ ٍا سج٥٥ٗ ٣ٔ وٙي)٭بثي٢،

ٜ وَىٜ ٌفز افَاى٢ وٝ اُ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثبلا٣٤ ثَهٍٛىاٍ٘ي ٣ٔ سٛا ٘ٙي اُ سٕبْ ٩َف٥ز ٞب٢ ٚػٛى٢ هٛى إشفبى

ٚ ٔليٚى٤ز ٍا ثٝ فَٝز سجي٤ُ ٕ٘ب٤ٙي. ثٝ ٤م٥ٗ ا٤ٗ افَاى ىاٍا٢ ٙو٥ٞز ٞب٢ ٔظجش٣ ثٛىٜ ٚ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ٚ 

 ٌٌاٙز ٔٛلٮ٥ز ٞب٢ ٙغ٣ّ ٝبكت ٔٛفم٥ز ٞب٣٤ هٛاٞٙي ثٛى وٝ ثَ ٙبىوب٣ٔ ٚ ٘ٚب٣ آٟ٘ب سإط٥َ هٛاٞي

  (.1382)دٍُٛاٍ٭٣،

ٚ ٭ُٕ اٖ٘بٖ ػّٜٛ د٥يا ٣ٔ وٙي ٚ اٌَ ٥ُٔٙٝ ٤ه ٔٛٞجز ا٣ِٟ إز وٝ ىٍ فىَ، لّٓ، ٍفشبٍ ، 2هلال٥ز 

ث٤ٖ ، سَث٥ز ٚ س٤َٕٗ ا٤ٗ ٔٛٞجز ا٣ِٟ فَاٞٓ ٍَ٘ىى اُ ٤ه ٘ٮٕز ك٥بس٣ ٔلَْٚ ٔب٘يٜ ا٤ٓ، ؿٙبٖ وٝ أَُٜٚ  

اوظَ ىإ٘ٚٙياٖ ٚ ٔلممبٖ ٔٮشمي٘ي وٝ:  إبٓ ليٍر اٖ٘بٖ ٘ب٣ٙ اُ هلال٥ز إٚز. ٕٞٝ ػٛا٬ٔ ثٝ هلال٥ز ٥٘بُ 

(. 1380ٍِٔ ا٣ّٝ ٚ إبٓ د٥َٚفز ٚ ٔب٬٘ ٚاثٖش٣ٍ ٤ه ػبٔٮٝ ٢ د٤ٛبٕز )آٍاْ فَى،ىاٍ٘ي، ٤َُا هلال٥ز 

ٔٛٞجز هلال٥ز، ٌٌٌٍبٜ ثب ٘ٚب٣ ثٝ ٢ٕٛ آ٤ٙيٜ ا٢ ىٍهٚبٖ إز ٚ إبٓ إٓب٤٘ ٚ ٍفبٜ ث٥ٚشَ اٖ٘بٖ ىٍ 
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(. د٥َٚفز َٞ ػبٔٮٝ َٖٔٞٛ ٚ ٔي٤ٖٛ ا٘ي٤ٚٝ ٞب٢ 1378ُ٘ي٣ٌ فَى٢ ٚ اػشٕب٭٣ كبَ ٚ آ٤ٙيٜ إز)ك٣ٙ٥ٖ 

ثٝ ٚا٦ٕٝ َٕ٭ز ٍَٙف آ لاق إز. ٭٣ّ ٍغٓ ٕبثمٝ ٢  ٥ٛلا٣٘ هلال٥ز ىٍ ك٥بر ث٢َٚ، ٕبُٔبٖ ٞب اه٥َه

( وٚف وَىٜ 1997ٕٚٞىبٍاٖ، ٤ٚ2شَِ ،1سغ٥٥َار سى٤ِّٛٛٙى٣، ٍلبثز ػٟب٣٘ ٚ ٭يْ ا٥ٕ٥ٙبٖ الشٞبى٢)ٔبٔفٍٛى

ا٘ي وٝ ٭بُٔ ا٣ّٝ ثمبء هلال٥ز إز.  ا٤ٗ ٤ِٔز ٍلبثش٣ ٖٔشَٕ ىٍ لبِت ا٤يٜ ٞب، ٔلٞٛلار ٚ هئبر سبُٜ 

(. ػبٔٮٝ ا٢ وٝ ٣ٔ هٛاٞي ثَ ٩3،1998بَٞ ٣ٔ ٙٛى وٝ ثٝ ٥ٍٛ ٖٔشم٥ٓ اُ سفىَ هلاق ٘ب٣ٙ ٣ٔ ٙٛ٘ي)ٔه فبُٖ

افَاى هٛى ث٥ٚش٤َٗ ثَٟٜ ٍا ث٥ٍَى. ثَا٢ ا٤ٗ وبٍ اثشيا ثب٤ي ا٤ٗ  دب٢ هٛى ثب٤ٖشي، ثب٤ٖش٣ اُ إشٮياىٞب٢ هلاق

(.  ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ىا٘٘ 1383إشٮياىٞب ٍا ٙٙبهز، دٍَٚٗ ىاى ٚ ٕذٔ ثب٤ي اُ آٖ ٞب ثَٟٜ ػٖز)َٕث٣،

آُٔٛاٖ ٔيآٍ ٍإٞٙب٣٤ ٚ ٔش٦ٕٛٝ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ىٍ ىٍٚاٖ كٖبٓ ٘ٛػٛا٣٘ لَاٍ ىاٙشٝ ٚ اُ ٥َف٣ ىٍ ٔٮَٟ 

٢ ٍٚا٣٘ ٘ب٣ٙ اُ ٖٔب٤ُ هبٛ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ثٛىٜ ٚ ا٤ٗ ٫ٛ١ٛٔ ٥٘بُ ثٝ فَف  ٚ ٙبىوب٣ٔ ٍا ىٍ آ٥ٕت ٞب

آ٘بٖ افِا٤٘ ٣ٔ ىٞي ثٙبثَ ا٤ٗ ا٥ٍِٜ٘ ٢  ا٘ؼبْ د٣ْٚٞٚ د٥َأٖٛ ٙبىوب٣ٔ ٚ اثٮبى ٔوشّف آٖ ٍا ىٍ ث٥ٗ ا٤ٗ  

ل٥ز ىٍ ثٝ ٚػٛى آٔيٖ ٕٞـ٥ٙٗ ثب سٛػٝ ثٝ ا٥ٕٞز ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ هلا ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٢ٔب٭ف ٣ٔ ٕ٘ب٤ي.

 ٙبىوب٣ٔ ١ٍَٚر ٦ٔبِٮٝ ىٍ ٥ُٔٙٝ ٫ٛ١ٛٔ ٍٔٛى ٘٪َ ىٍ اثٮبى ٔوشّف اكٖبٓ ٣ٔ ٙٛى.

 

 بیبى هؼئلِ -1-2

ُ٘ي٣ٌ ٙبى، ٔش٫ٛٙ، آُاى ٚ دَ سلَن ىٍ ىأٗ ٤ُجب٢ ٥ج٥ٮز ٚسغ٤ٌٝ اُ ٔلٞٛلار ٚ غٌاٞب٢ سبُٜ ٚ ٕبِٓ 

ىاٙشٗ ثي٣٘ ٕبِٓ، ثب٭ض ا٤ؼبى ٘ٚب٣ ٚ  ىا٣ٔ ٚ ٥ٌبٞبٖ ٔف٥ي ٚ هٛى٢ٍٚ وٖٛٞشبٖ ٞب ٚ ٝلَاٞب، ٭لاٜٚ ثَ

سإٕفب٘ٝ ىٍ ٔٙبىوب٣ٔ ٚ ثَهٍٛىا٢ٍ اُ ٍٚك٥ٝ ا٢ ل٢ٛ، ثب اٍاىٜ ٚ ا٥ٔيٚاٍ ىٍ فَُ٘ياٖ ٭ٚب٤َ ٣ٔ ٌَىى؛ أب 

ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٭ٚب٢َ٤ اغّت ٔب ٙبٞي ٍٚك٥ٝ ا٢ ٘بٙبى سٛؤْ ثب ٤إٓ ٚ ٘ب ا٥ٔي٢ ٚ ثَُٚ ٥ٞؼب٘بر ٔٙف٣ ٚ 

ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٣ٔ ثب٥ٙٓ. ا٤ٗ ٖٔئّٝ ٕٞٛاٍٜ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ى٣ اُ ىغيغٝ ٞب٢ ا٣ّٝ  ٭يْ ا٭شٕبى ثٝ ٘فٔ وبف٣ ىٍ

 4آ٤ِ٘ه ٍٔٛى سٛػٝ ٔي٤َاٖ ا٤ٗ َٔاوِ آ٣ُٙٛٔ ٚ ٖٔئ٥ِٛٗ اىاٍٜ آُٔٛٗ ٚدٍَٚٗ ٭ٚب٤َ لَاٍ ىاٙشٝ إز.

فٝ (  ٙبىوب٣ٔ ٍا ٔؼ٫ٕٛ ٌِر ٞب، ٟٔٙب٢ ىٍىٞب ٚ سَو٥ج٣ اُ كياوظَ ٭ب٥فٝ ٔظجز ثٝ ا١بفٝ كيالُ ٭ب1995٥)

ٔٙف٣ ٔٮَف٣ ٣ٔ وٙي. ثٝ ٘٪َ اٚ، افَاى٢ وٝ ىٍ ٔٮ٥بٍٞب٢ ٙبىٔب٣٘ َٕٜ٘ ثبلا  ٣ٔ آٍٚ٘ي، ٭ٕٛٔإ افَاى٢ ٙبى، 

ُ ا٤ٙىٝ ٚػٛى ىاٍ٘ي ٍا٣١ ٖٞشٙي، ُ٘ي٣ٌ ٍا ثب اٍُٗ ٣ٔ ىا٘ٙي ٚ ثب ػٟبٖ ىٍ ّٝق ٚ سفبٞٓ اهٛٙج٥ٗ ٚ ٕبِٓ ٚ 
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ش٣ ثيث٥ٗ، غ٥ٍٕٗ ٚ ٔإ٤ٛٓ ثٛىٜ ٚ ثب ػٟبٖ ىٍ ٖٞشٙي ٚ ثَ٭ىٔ، وٖب٣٘ وٝ َٕٜ٘ آٟ٘ب وٓ ٣ٔ ٙٛى اُ ٘٪َ ٙو٥ٞ

س٢بى ٖٞشٙي. افَاى ٙبىوبْ وٖب٣٘ ٖٞشٙي وٝ ىٍ دَىاُٗ ا٥لا٭بر ٢َ٥ٌٕٛ ىاٍ٘ي، ٤ٮ٣ٙ ا٥لا٭بر ٍا ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ 

(، افَاىٙبىسٕب٤ُ ىاٍ٘ي هٛى 1،2000اُى٤يٌبٜ )دشَٕٖٛ دَىاُٗ ٚ سف٥َٖ ٣ٔ وٙٙي وٝ ثٝ هٛٙلب٣ِ آٟ٘ب ٣ٔ ا٘ؼبٔي.

ٔظجز ثج٥ٙٙي ٚ ٚلب٬٤ ٍا ٔظجز سف٥َٖ ٕ٘ب٤ٙي. آ٘بٖ ثٝ ٙىٖز ٤ُبى فىَ ٣ٕ٘ وٙٙي ٚ اُ فَٝز ٞب٣٤ وٝ ٚ ى٤ٍَاٖ ٍا 

٦ٔبِٮبر ٌٛ٘بٌٖٛ ٥ِ٘  ثٝ ىٕز ٣ٔ آٍٚ٘ي س٥ٕٕٞبر ٦ٙٔم٣ ٚ ىٍٕز ٣ٔ ٥ٌَ٘ي ٚ هٛٗ ث٣ٙ٥ ٚال٬ ث٥ٙب٘ٝ ىاٍ٘ي.

َاى ٙبى فٮبَ سَ ٚ وبٍآٔيسَ اُ ٘ٚبٖ ىاىٜ ا٘ي وٝ ٙبىٔب٣٘ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٕذ٢َ ىٍ ٔمبثُ إشَٓ ٭ُٕ ٣ٔ وٙي ٚ اف

ٙبى ٤ُٖشٗ ، ٙبىٔب٘ٝ اُ ُ٘ي٣ٌ ٌِر ثَىٖ، كك َٞ اٖ٘ب٣٘ إز. ؿٙبٖ   (.2001، 2ى٤ٍَاٖ ٭ُٕ ٣ٔ وٙٙي )آ٥ٌٍُ

( ٥ِ٘ ٔٮشمي إز وٝ ٙبىوب٣ٔ ا٥ٕٞز ٭ٕيٜ ا٢ ىٍ ُ٘ي٣ٌ ىاٍى  ٚ ا٥ٍِٜ٘ ا٣ّٝ افَاى ىٍ ٕٞٝ 2002وٝ ثبٓ )

ٔؼ٫ٕٛ  دْٚٞ٘ ٞب ٚ سلم٥مبر َٔث٣ٛ ثٝ ٙبى٢، ٘ٚبٖ ىٞٙيٜ بء آٖ إز . ُٔبٟ٘ب ؿ٣ٍٍ٘ٛ ىٕش٥بث٣، كف٨ ٚ اٍسم

آٖ إز وٝ افَاى ٙبى اُ ٘٪َ ٕبهشبٍ فى٢َ، ل٢بٚر ٚ ا٥ٍِ٘ٗ ثب افَاى ٘بٙبى سفبٚر ىاٍ٘ي ٚ اُ ثبُى٣ٞ فَى٢، 

 (.3،2005يّهب٘ٛاى٣ٌ، ٙغ٣ّ،سل٣ّ٥ٞ ٚ اػشٕب٭٣ ثبلاس٢َ ثَهٍٛىاٍ ٖٞشٙي)٥ِٕج٥َٕٔٛى٣،ّٙيٖٚ ٥ٙٚ

ُٜ ٭ّٓ ثٝ ليٍر ٘فًٛ ٥ٞؼب٘بر ىٍ ك٥بر ٣ًٙٞ اٖ٘بٖ د٣ ثَىٜ إز ٚ ىٍ كبَ وٚف ٚ سج٥٥ٗ أَٚ 

(. 1387ٞب، ٍفشبٍٞب ٚ كَوبر ٚ ٕىٙبر اٖ٘ب٣٘ إز )٣ٙ٤ُ ٚ٘ي٢،  ػب٤ٍبٜ ٥ٞؼب٘بر ٚ اكٖبٕبر ىٍ فٮب٥ِز

ب٢ اٖ٘ب٣٘ ٞ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ١ٛٔٛ٭٣ إز وٝ ٕٮ٣ ىٍ س٤َٚق ٚ سف٥َٖ ػب٤ٍبٜ ٥ٞؼبٟ٘ب ٚ اكٖبٕبر ٚ سٛإ٘ٙي٢

(. افَاى٢ وٝ اُ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثبلا٣٤ ثَهٍٛىاٍ٘ي، اُ ِلب٧ ٍٚاث٤ اػشٕب٭٣ 1384ىاٍى )٥ٕبىر ٚ ٔوشب٢ٍ دٍٛ، 

وٙٙي، افَاى  وٙٙي، فبلي ا٦١َاة ٚ هٍَْٛ٘ ٭ُٕ ٣ٔ ٍاكش٣ ٍٚاث٤ هٛى ٍا ثَلَاٍ ٣ٔ  ث٥ٖبٍ ٔٛفك ٖٞشٙي. آٟ٘ب ثٝ

(  ٘ٚبٖ 2008) 4(. وب1381٢ٍٛ٥ٔلَا٢ٍ اٍسجب٣ ىاٍ٘ي )ٍف٥ٮ٣ ٥٘ب، ى٤ٍَ ىٍ اٍسجب٣ ثب ا٤ٗ افَاى سٕب٤ُ ث٥ٚش٢َ ثٝ ثَ

ٞب٢ هٛى سٙ٪٣ٕ٥، اثَاُ ٚػٛى، إشملاَ،   ىاى وٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثب هٛى وبٍآٔي٢ ٚ ٭ّٕىَى ثٟشَ ىٍ ٥ُٔٙٝ

( ا٩ٟبٍ ىاٙشٙي وٝ ٞٛٗ 2001ث٣ٙ٥ ٍاث٦ٝ ىاٍى.  ٕٞـ٥ٙٗ ٙٛر ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٕٞيٍى٢ ثب ى٤ٍَاٖ، وٙشََ ٚ هٛٗ

 ثبلا ١ٍب٤ز اُ ُ٘ي٣ٌ ث٥ٚش٢َ ثٝ َٕٞاٜ ىاٍى.   ٥ٞؼب٣٘

٤ى٣ اُ   .هلال٥ز ٘ٛ٭٣ اُ سفىَ إز ٚ اُ فَا٥ٌَ س٤َٗ ٚ ا٣ّٝ س٤َٗ فٮب٥ِشٟب٢ آى٣ٔ ثٝ ٕٙبٍ ٣ٔ آ٤ي

ٖٔب٣ّ٤ وٝ اُ ى٤َ ثبُ ًٞٗ ا٘ي٤ٕٚٙياٖ، ٍٚاٖ ٙٙبٕبٖ ٚ ىإ٘ٚٙياٖ ٭ّْٛ اٖ٘ب٣٘ ٍا ٙي٤يا ثٝ هٛى ٔٚغَٛ وَىٜ 

ٍَٚٗ هلال٥ز ٚ اثشىبٍ ٭ُٕ ىٍ ىا٘٘ آُٔٛاٖ إز. اٝٛلا ٤ى٣ اُ ٙبهٜ ٞب٢ ٍٙي إز، ؿ٣ٍٍ٘ٛ ٍٙي ٚ د

ٚ اٍسمب٢ ٭٣ّٕ ىٍ َٞ و٢ٍٛٚ ٙىٛفب٣٤ ٚ سؼ٣ّ هلال٥ز ٚ اثشىبٍ ٭ُٕ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٕبهز آٖ ػبٔٮٝ ٣ٔ ثبٙي . 
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ٙىٛفب٣٤ ػبٔٮٝ ا٢ وٝ ثشٛا٘ي هلال٥ز ُٖ٘ ػٛاٖ ٍا اك٥ب ٚ ٙىٛفب ٕبُى ، اُ ٥ِٔاٖ لبثُ سٛػٝ سٕٛٮٝ ، ٍٙي ٚ 

٭٣ّٕ ثَهٍٛىاٍ هٛاٞي ثٛى ٚ ثبِٮىٔ ثٝ َٞ ٥ِٔاٖ وٝ هلال٥ز دٍَٚٗ ٚ سٮب٣ِ ٥٘بثي ، ٍوٛى ٭٣ّٕ ، ٝٙٮش٣ ٚ 

.  اٖ٘بٟ٘ب ىٍ ػٛا٬ٔ ث٢َٚ أَُٜٚ ثب ٖٔبئُ ٘بٍٕٖٞٛ (1،2002ف٣ٍَٙٞ ٍا ثب٤ي ثَا٢ آٖ ػبٔٮٝ ا٘ش٪بٍ ىاٙز)آ٤ٍُٚ

ٔشٮيى ىٕز ثٝ ٤ٌَجب٘ٙي. ثب٤ي ىاٖ٘ز وٝ ٭ب٥فٝ ٔظجز ٚ ٔش٫ٛٙ، آٖ ٞٓ ثٝ َٕ٭ز فِا٤ٙيٜ ٢ سغ٥٥َار ٚ ٖٔبئُ 

وٙي. ثٙبثَ ا٤ٗ ىٍ  وٙي ٚ ثٝ ٖٔئّٝ ٌٚب٣٤ هلاق وٕه ٣ٔ ٙٙبهش٣ ٍا س٥ُٟٖ ٣ٔ 2)ٙبىوب٣ٔ( ا٘ٮ٦بف د٢َ٤ٌ

آُٔٛاٖ ثَا٢ ٔٛاػٟٝ ثب ؿ٥ٙٗ ٖٔبئ٣ّ ٚ  ُ٘ي٣ٌ فَى٢ ٚ اػشٕب٭٣ ١ٍَٚر سٛػٝ ثٝ ٥ٞؼب٘بر ٚ هلال٥ز ىا٘٘

 (.1381ٙٛى )٦ّٕبٖ س٤ٛٝ،  أَُٚ ٚ فَىا ٕ٘ب٤بٖ ٣ٔآٔبىٜ ٙيٖ ثَا٢ ُ٘ي٣ٌ 

ثب ىٍ ٘٪َ ٌَفشٗ ا٤ٗ وٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ُٔٙٝ ا٢ ثَا٢ اٍسمبء ٭ّٕىَى هلالب٘ٝ ٚ ىٍ ٘ش٥ؼٝ ٙبىوب٣ٔ ث٥ٚشَ  

ثٝ ى٘جبَ سج٥٥ٗ ٍاث٦ٝ ث٥ٗ  إز ٚ ُٖ٘ ػٛاٖ وٍٚٛ ثَا٢ ٕبُ٘ي٣ٌ ث٥ٚشَ ٥٘بُٔٙي آٖ ٣ٔ ثبٙي، دْٚٞ٘ كب١َ

هلال٥ز ثب ٙبىوب٣ٔ  ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٍإٞٙب٣٤ ٚ ٔش٦ٕٛٝ ٭ٚب٢َ٤ إشبٖ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ 

 فبٍٓ ثٛىٜ إز.

 اّویت  ٍ ضشٍست پظٍّؾ  -1-3
ٕاا٣ِ وٝ ىٍ ثبُى٤ي اُ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٭ٚب٢َ٤ ٕٞٛاٍٜ ىٍ ًٞٗ ٔب ا٤ؼبى ٣ٔ ٙي ا٤ٗ ثٛى وٝ ؿَا 

ٍ ٥ٖ٘شٙي ٚ د٥ٕٛشٝ اُ ٕٞٝ ؿ٥ِ ٕٚٞٝ ؤ ٙىب٤ز اغّت ىا٘٘ آُٔٛاٖ اُ ٍٚك٥ٝ ٢ ٙبى ٚ ثب ٘ٚب٣٥ ثَهٍٛىا

ىاٍ٘ي؟ ٚ ٌب٣ٞ اٚلبر ا٤ٗ ٕااَ د٥٘ ٣ٔ آٔي وٝ ؿَا ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٙبى، ػٌاة سَ ٚ ٔلجٛة سَ ٖٞشٙي ٚ 

ػب٤ٍبٜ ٔٙبٕج٣ ىٍ ث٥ٗ ى٤ٍَ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىاٍ٘ي ٚ اغّت ثٝ ٭ٙٛاٖ ٕ٘ب٤ٙيٜ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىٍ ٍٙٛا٢ ىا٘٘ آ٢ُٛٔ 

شوبة ٣ٔ ٙٛ٘ي ٚ ٤ب ا٤ٙىٝ ؿَا ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٙبى ىٍ س٥ٕٞٓ ٢َ٥ٌ ٞب ٔٛفك سَ ٭ُٕ ٣ٔ ٔيٍٕٝ ثب ٍؤ٢ ثبلا٣٤ ا٘

طَس٢َ ىٍ فٮب٥ِز ٞب٢ ػٕٮ٣ ٔيٍٕٝ ىاٍ٘ي ٚ ٥ِ٘ ىاٍا٢ ٭ّٕىَى سل٣ّ٥ٞ ثٟش٢َ ٣ٔ ٔئوٙٙي ٚ ٘م٘ ث٥ٚشَ ٚ 

ز سإط٥َ َٙا٤٤ ٍٚا٣٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ىٍ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٭ٚب٢َ٤ سلثبٙٙي ٚ سٟٙب دبٕن ٙب٤ي ا٤ٗ ثٛى وٝ 

٭ٛأُ ٔشٮيى٢ اُ ػّٕٝ ى٢ٍٚ اُ ٔل٤٥ آُاى، ٤ُجب ، ٔش٫ٛٙ، فَف ثو٘ ٚ ٙبى٢ آف٤َٗ ٥ج٥ٮز ٚ ٔلٍٞٛ ٙيٖ 

ىٍ ؿٟبٍى٤ٛا٢ٍ ٔيٍٕٝ ٚ ٕٞـ٥ٙٗ ى٢ٍٚ اُ ا٤ُ ٚ سجبٍ ه٤ٛ٘ ٚ ػيا٣٤ اُ وبٖ٘ٛ ٌَْ هب٘ٛاىٜ لَاٍ ىاٍى ٚ ا٤ٗ 

َٕ٘ٛٙز آ٤ٙيٜ ه٤ٛ٘، ٍ٘بٜ ثيث٥ٙب٘ٝ ثٝ ٔل٤٥  ٖٔئّٝ ثب٭ض ا٤ؼبى ٍٚك٥ٝ ٢ ٤إٓ ٚ ٘با٥ٔي٢، ث٣ سفبٚس٣ ٖ٘جز ثٝ

ٚ ٚلب٬٤ د٥َأٖٛ، ٭يْ ا٭شٕبى ثٝ ٘فٔ وبف٣، ث٣ ٣ّ٥ٔ ثٝ ٔٚبٍوز ىٍ فٮب٥ِز ٞب٢ ػٕٮ٣ ٔيٍٕٝ، ثَُٚ ٥ٞؼب٘بر 

ٔٙف٣ ٚ ث٦ٍٛ و٣ّ ٍٚك٥ٝ ا٢ ٘بٙبى ىٍ ث٥ٗ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ا٤ٗ ٔيآٍ ٌَى٤يٜ إز، ٚ ا٤ٗ ٖٔئّٝ ٔي٤َاٖ ا٤ٗ 

                                                           
Averill .1  

fleaibility .2  
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آُٔٛٗ ٚدٍَٚٗ ٭ٚب٤َ ٍا ثَ آٖ ىاٙشٝ سب ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ا٤ؼبى ٔل٣٦٥ ٙبى، ٔفَف، د٥َٚٚ ٚ  ٔيآٍ ٚ ٖٔئ٥ِٛٗ اىاٍٜ

طَ ىٍ ٘ٚب٣ ٚ ٙبىوب٣ٔ ىا٘٘ آُٔٛاٖ ٔئد٤ٛب ىٍ ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ ٭ٚب٢َ٤ ثٝ ٙٙبٕب٣٤ ٚث٣ٍَٕ ٭ٛأُ 

                                                       ثذَىاُ٘ي.                                                                              

٤بفشٝ ٞب٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٣ٔ سٛا٘ي ٔي٤َاٖ آ٣ُٙٛٔ ٍا ىٍ ػٟز ٙٙبهز ٚ ٍف٬ ٖٔب٤ُ ٚ ٔٚىلار ىا٘٘ 

ٔيآٍ ٙجب٘ٝ ٢ٍُٚ وٝ ىٍ ٔٮَٟ آ٥ٕت ٞب٢ ٍٚا٣٘ ٘ب٣ٙ اُ َٙا٤٤ هبٛ ا٤ٗ ٔيآٍ ٣ٔ ثبٙي؛  آُٔٛاٖ

ٍ ٥ُٔٙٝ ٞب٢ د٣ْٚٞٚ ٚ ثَ٘بٔٝ ٢ِ٤ٍ ٔي٤َ٤ز آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ ٭ٚب٤َ فبٍٓ ٍإٞٙب٣٤ ٚ ٤ب٢ٍ وٙي؛ ٕٞـ٥ٙٗ ى

ٚ ٕب٤َ اىاٍار آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ وٍٚٛ ٚوبٍٙٙبٕبٖ ٚ ٔإٖبس٣ وٝ ىٍ ك٦٥ٝ ٢ آُٔٛٗ ٚ دٍَٚٗ وبٍ ٣ٔ 

وٙٙي ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٥ٌَى ٚ ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ دْٚٞ٘ كب١َ ثٝ ٭ٙٛاٖ ثٮي٢ وبٍثَى٢ سَٕوِ ثَ ٙبىوب٣ٔ، 

 ٥ؼب٣٘ ٚ هلال٥ز ىاٍى؛ ٣ٔ سٛا٘ي ٍٔٛى إشفبىٜ ٔٚبٍٚاٖ ٔيآٍ لَاٍ ٥ٌَى.   ٞٛٗ ٞ

 

 اّذاف پظٍّؾ  -1-4

  ّذف اكلی پظٍّؾ

 ."ٚ هلال٥ز ثب ٙبىوب٣ٔ ىا٘٘ آُٔٛاٖسج٥٥ٗ ٍاث٦ٝ  ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ "

 اّذاف فشػی پظٍّؾ:

 ٗ ٥ٞؼب٣٘ ثب ٙبىوب٣ٔ ىا٘٘ آُٔٛاٖ.سج٥٥ٗ ٍاث٦ٝ اثٮبى ٞٛ -

 ثب ٙبىوب٣ٔ ىا٘٘ آُٔٛاٖ.بىهلال٥ز سج٥٥ٗ ٍاث٦ٝ اثٮ -

 ٤ك اثٮبى ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ىا٘٘ آُٔٛاٖ.ث٣ٙ٥ ٙبىوب٣ٔ اُ ٥َد٥٘ -

 ث٣ٙ٥ ٙبىوب٣ٔ اُ ٤َ٥ك اثٮبىهلال٥ز ىا٘٘ آُٔٛاٖ د٥٘ -

 ث٣ٙ٥ ٙبىوب٣ٔ اُ ٤َ٥ك ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ هلال٥ز ىا٘٘ آُٔٛاٖ د٥٘ -

 فشضیبت پظٍّؾ -1-5

 فشضیِ اكلی

 ."آُٔٛاٖ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىا٢ٍ ٚػٛى ىاٍىث٥ٗ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚ هلال٥ز ثب ٙبىوب٣ٔ ىا٘٘ "

 

 فشضیِ ّبی فشػی
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 ث٥ٗ اثٮبى ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثب ٙبىوب٣ٔ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ ٚػٛى ىاٍى. -1

 ث٥ٗ اثٮبى هلال٥ز ثب ٙبىوب٣ٔ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ ٚػٛى ىاٍى. -2

 اثٮبى ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ثٝ ٥ٍٛ ٔٮٙبىا٢ٍ لبىٍ ثٝ د٥٘ ث٣ٙ٥ ٙبىوب٣ٔ ٣ٔ ثبٙي. -3

 لبىٍ ثٝ د٥٘ ث٣ٙ٥ ٙبىوب٣ٔ ٣ٔ ثبٙي.اثٮبىهلال٥ز ثٝ ٥ٍٛ ٔٮٙبىا٢ٍ  -4

 ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٚهلال٥ز ثٝ ٥ٍٛ ٔٮٙبىا٢ٍ لبىٍ ثٝ د٥٘ ث٣ٙ٥ ٙبىوب٣ٔ ٣ٔ ثبٙٙي. -5

 

 تؼبسیف ًظشی ٍػولیبتی هتغیشّب -1-6

 تؼبسیف ًظشی

 ؿبدکبهی

( ٙبىوب٣ٔ ٍا كبِش٣ ىاَ ثَ ٥ٞؼبٖ ٔظجز ، هٛٙلب٣ِ ٚ ٙبىٔب٣٘ ٤ُبى ، ١ٍب٤ز اُ ُ٘ي٣ٌ، 1995) 1ِٛ آٍػ٥ُ ٚ

ٍٙٛ ٚ ٙٮف، ٍٚاث٤ ٔظجز ثب ى٤ٍَاٖ، فمياٖ ٥ٞؼب٘بر ٔٙف٣ اُ ػّٕٝ افَٖى٣ٌ، ٞيفٕٙي ثٛىٖ ُ٘ي٣ٌ، ىاٙشٗ  ىاٙشٗ

 هّم٣ ٙبى ٚ ٕلأز ٍٚا٣٘ س٥ٝٛف ٣ٔ وٙٙي.

 َّؽ ّیجبًی

٢ ٥ٞؼبٖ ٞب ىٍهٛى 6ٚ اىاٍٜ  5، وبٍثَى4، ٙٙبهز3، اثَا2ُٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٭جبٍر إز اُ ٩َف٥ز اىٍان    

(. ٔب٤َ ٚ ٕب٢ِٛ اثٮبى ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٍا ىٍ دٙغ ك٦٥ٝ هلا ٝٝ وَىٜ ا٘ي وٝ ٔجٙب٢ ٢1997، ٚ ى٤ٍَاٖ)ٔب٤َ ٚ ٕبِٛ

 دَٕٚٙبٔٝ ٥ٕج٤َب٤ًَٙٙ ٥ٕٞٗ دٙغ ثٮي ٣ٔ ثبٙي: 

: ثٝ ٔٮٙب٢ ػٟز ىاىٖ ٚ ٞيا٤ز ٭ٛا٥ف ٥ٞٚؼبٖ ٞب ثٝ ٕٕز ٞيف ه٤ٛٚشٗ ىا٢ٍ ٥ٞؼب٣٘ 7خَداًگیضی

 (.1997ٚ ٕب٢ِٛ، ٞب)ٔب٤َ  ٚسإه٥َ ا٘ياهشٗ هٛإشٝ ٞب ٚ ثبُىا٢ٍ سلاٗ

: ثٝ ٔٮٙب٢ آٌب٣ٞ اُ ه٤ٛٚشٗ، ٚسٛاٖ هٛى٢ٍَ٘ ٚ سٚو٥ٜ ىاىٖ اكٖبٓ ٞب٢ هٛى ثٝ 8خَد آگبّی

 (.1997ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ ٚػٛى ىاٍى)ٔب٤َ ٚ ٕب٢ِٛ، 

                                                           
Argil & lu .1  

2-Perception 
3- Expression 

4- Cognition 

5- Application 
6- Managment 

7- Self- awarenss 
Managing oneself .8  



9 
 

ثٝ ٔٮٙب٢ اىاٍٜ ٤ب وٙشََ ٥ٞؼبٖ ٞب، وٙشََ اكٖبٓ ٞب ثٝ ٍٚٗ ٦ّٔٛة ٚ : 1اداسُ ّیجبى یب خَدکٌتشلی

سٚو٥ٜ ٔٙٚإ ا٤ٗ اكٖبٓ ٞب ٤ٚبفشٗ ٍاٜ ٞب٣٤ ثَا٢ اىاٍٜ ٚوٙشََ سَٓ ٞب، ٥ٞؼبٖ ٞب ٚ ٭ٞجب٥٘ز ٚ أظبَ 

 (. 1997آٟ٘ب)ٔب٤َ ٚ ٕب٢ِٛ، 

سلُٕ ى٤يٌبٜ ٞب٢ ثٝ ٔٮٙب٢ كٖب٥ٕز ثٝ ٭لا٤ك ٚ اكٖبٕبر ى٤ٍَاٖ ٚ   :2َّؿیبسی اجتوبػی یب ّوذلی

آٟ٘ب ٚثٟب ىاىٖ ثٝ سفبٚر ٞب٢ ٔٛػٛى ث٥ٗ َٔىْ ىٍ ٍاث٦ٝ ٢ اكٖبٕبر هٛى ٖ٘جز ثٝ ا٥ٙبء ٚ أٍٛ)ٔب٤َ ٚ 

 (.1997ٕب٢ِٛ، 

ثٝ ٔٮٙب٢ اىاٍٜ ٢ ٥ٞؼبٖ ٞب٢ ى٤ٍَاٖ ٚ ثَهٍٛىا٢ٍ اُ وفب٤ز  : یب هْبست ّبی اجتوبػی 3تٌظین سٍابط

 (.1993ٞب ٚ ٟٔبٍر ٞب٢ اػشٕب٭٣ إز)ٔب٤َ ٚ ٕب٢ِٛ، 

 

 خلالیت
ٞب٢ سبُٜ ٚ غ٥َ ٔٮَٕٛ ٚ ٥ٍٕيٖ ( هلال٥ز ٍا ثٝ ٍٝٛر؛ سٛا٘ب٣٤ ا٘ي٥ٚ٤يٖ ىٍثبٍٜ أٍٛ ثٝ ٍا2005ٜ) 4آو٥ٙت 

 ٞب٢ ٔٙلَٞ ثٝ فَى ثَا٢ ٖٔبئُ سٮ٤َف وَىٜ إز.كُثٝ ٍاٜ

 اثٮبى هلال٥ز ٭جبٍسٙي اُ:

سٛا٘ب٣٤ ثَلَا٢ٍ ٍاث٦ٝ ٔٮ٣ٙ ىاٍ ث٥ٗ فىَ، ا٘ي٤ٚٝ ٚ ث٥بٖ إز ٚ ثٝ و٥ٕز دبٕن ٞب٢  )سٍاًی(: 5ػیبلی

 (.1383؛ ٥ٕف، 1378فَى ثٝ ٤ه ٖٔئّٝ َٔسج٤ إز)ك٣ٙ٥ٖ، 

سٛا٘ب٣٤ ٌٖشَٗ، ثٝ ٕب٢ُ ٚ وبُٔ وَىٖ ٫ٛ١ٛٔ ٚ افِٚىٖ ػِئ٥بر ٚاثٖشٝ ثٝ آٖ)٥ّٕٕب٣٘،  :6بؼط

1381.) 

ٙىُ، ٕبهشٕبٖ ٤ب سَو٥ت ٙىُ ٚ ٕبهشٕبٖ ٤ه ٔلَٞٛ وٝ ٫َٛ٘ٞ ٍاٜ كُ ف٣ٙ َٔث٣ٛ ثٝ  :7ابتکبس

 (.1384ٔٛػت ثٟجٛى٢ آٖ ٙٛى؛ اثشىبٍ ٘ب٥ٔيٜ ٣ٔ ٙٛى)ا٥َٔك٣ٙ٥ٖ، 

لبث٥ّز سف٥َٖ ثَا٢ فىَ وَىٖ اُ ٤ه ثٮي٫ٛ١ٛٔ ثٝ اثٮبى ى٤ٍَ آٖ ٚ ىٍ ٘ش٥ؼٝ س٥ِٛي ا٤يٜ  :8اًؼطبف پزیشی

 (.1381ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ٔش٫ٛٙ)٥ّٕٕب٣٘، 
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 تؼبسیف ػولیبتی 
 ؿبدکبهی

 (، ثيٕز ٣ٔ آٍٚى.1989) 1َٕٜ٘ ٢ و٣ّ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ ٙبىوب٣ٔ آوٖفٍٛى

 َّؽ ّیجبًی

 (، ثيٕز ٣ٔ آٍٚى. 1999دَٕٚٙبٔٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ٕج٤َب٤ًَٙٙ) ُ فَى ا َٕٜ٘ ا٢ و٣ّ إز وٝ 

 ابؼبد َّؽ ّیجبًی 

 ،20، 15، 9، 1)٤ٌٛٝ ٞب٢ َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ٕج٤َب٤ًَٙٙ خَداًگیضی:

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى.31، 26، 21

، 14، 12، 10، 6): َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ٕج٤َب٤ًَٙٙ ٤ٌٛٝ ٞب٢خَدآگبّی

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى.33، 32، 27، 24

، 16، 11، 5، 2): َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ٕج٤َب٤ًَٙٙ ٤ٌٛٝ ٞب٢خَدکٌتشلی

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى.30، 23، 18

، 4، 3): َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ٕج٤َب٤ًَٙٙ ٤ٌٛٝ ٞب٢َّؿیبسی اجتوبػی

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى.29، 25، 22، 17

، 8، 7): َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ ٥ٕج٤َب٤ًَٙٙ ٤ٌٛٝ ٞب٢هْبست ّبی اجتوبػی

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى.28، 13، 11

 (، ثٝ ىٕز ٣ٔ آٍٚى.1372َٕٜ٘ ا٢ و٣ّ إز وٝ آُٔٛى٣٘ اُ دَٕٚٙبٔٝ هلال٥ز ٭بثي٢ )خلالیت: 

ثٙي٢ ٚ  ىٞٙيٜ هلال٥ز اُ ى٤يٌبٜ سٍٛ٘ٔ ٥جمٝ ثو٘ ٔوشّف ٔشٙب٩َ ثب ٭ٛأُ سٚى٥ُ 4ٞب ىٍ  دَٕ٘

 ا٘ي وٝ ٭جبٍسٙي اُ:  سٮ٤َف ٙيٜ

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى.22سب  1ٞب٢) َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ هلال٥ز ٭بثي٢ ٤ٌٛٝ  ػیبلی:

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى. 33سب  23َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ هلال٥ز ٭بثي٢ ٤ٌٛٝ ٞب٢)  بؼط:

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى. 49سب  34َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ هلال٥ز ٭بثي٢ ٤ٌٛٝ ٞب٢)  ابتکبس:

 ( ثيٕز ٣ٔ آٍٚى. 60سب  ٤50ٝ ٞب٢) ٌٛ َٕٜ٘ ا٢ إز وٝ فَى اُ دَٕٚٙبٔٝ هلال٥ز ٭بثي٢ اًؼطبف پزیشی:
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