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 17....................................................................................................................................... ای إي٢بعسنٌی٦ا٧ٞیز  -1-11-4
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 64................................ ٦ ٣ ّ٘ ا١ياٛ ٤٧ایی إي٢بع٢ٝجـ ١یش٣َّٟ ثَ مٚؾز ١یشَیز ثَٓ، ٕبٍ سأطیَ -28 -4ػي٣ٗ 

 65..................................... ثبىز هبُ ثَ مٚؾز ١یشَیز ثَٓ، ٕب٦ٍ ٣ ّ٘ ا١ياٛ ٤٧ایی إي٢بع سأطیَ -29 -4ػي٣ٗ 
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سیٞب٧ٍبی آُٝبیٚی ثَ مٚؾز ١یشَار ا١رياٛ ٧ر٤ایی    سأطی١َشبیغ سؼِی٦ ٣اٍیب١ٔ )ٝیب١ٖی٠ َٝثقبر(  -36 -4ػي٣ٗ 

 70......................................................................................................................... اٍٍبٛ إي٢بع س٤ٙیي ٙي٥ ىٍ ٦ٕ ثبىز هبُ
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ٕرَٛ ثرَ   ا١ياٛ ٤٧ایی إي٢بع اٍٍبٛ ٕیب١ز ٕب١ش٤ٓ ٣ ٣ایْی٢ٔ س٤ٙیي ٙي٥ ىٍ هبُ ٢ٙی ٤ٙٝی ثرَ كٖرت ٝیٚری   

 76..........................................................................................................................................................................ّی٤َٕٚٛ ٣ُٟ سَ

 

 



6 
 

 ٝيل٦                        ف٤٢اٟ                                                                                               

َٝبی٦ٖ ٝیب١ٖی٠ ث٢ْٞ٧َ٘ ٢ٝجـ ١یش٣َّٟ ٣ ُٝبٟ ٨ٖ١ياٍی ىٍ یوـبٗ ثرَ مٚؾرز ١یشَیرز ّر٘      -42 -4ٗ ػي٣
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 هقذهِ -9-9

إز. ای٠ ف٢َٞ د٤یب، ٙي٥  ای اُ عجیقز دَا٢ّي١٥یش٣َّٟ اُ ف٢بَٝی إز ٦ّ ىٍ ٕغق ٕٖشَى٥

ثی٠ ٤٧ای هبُ ٣ ٤ٝػ٤ىار ١ُي٥ ىٍ َٕىٗ إز. ١یش٣َّٟ ث٦ ع٤ٍ فٞي٥ ث٦ ٤ٍٝر ١یشَار ٣ ىٍ َٙایظ 

٧بی ١َ٘ اٝٚی ١یش٣َّٟ ىٍ ٕبهز د٣َسئی٠ .٤ٙىاكیبیی ١یِ َٝياٍی ث٦ ْٙ٘ آ١٤ٝی٤ٛ، ػٌة ٕیب٥ ٝی

ى٧ي. ای٠ ف٢َٞ ى٥ٍ٣ ٍٙي ٕیب٥ ٍا ٝیٕیب٧ی ث٤ى٥ ٣ فلا٥٣ ثَ آٟ ٍٖٞشی اُ ٣َّٚىی٘ ٍا ١یِ سْٚی٘ 

 .(٤ٙ1379ى )٤ْٚٝسی، ٧بی ٕیب٧ی ٝی٧ب ىٍ ٤ٕٚٗسَ َّى٥، ٕجت اىِای٘ َٝياٍ َّث٧٤یيٍارع٤لا١ی

٧بی مٌایی ػٞقیز ٣ٍ ث٦ ٍٙي ای ث٦ ف٤٢اٟ یْی اُ ٍا٧ْب٧ٍبی سأٝی٠ ١یبُٕٖشَٗ س٤ٙیيار ٕٚوب٦١

َٕىش٦ إز. س٤ػ٦ یِ ػب١ج٦ ث٦ اىِای٘  ٧بی اهیَ ث٦ ٤ٍٝر ػيی ٤ٍٝى س٤ػ٦ ٍَا٤ٍٍّٚ ىٍ ٕبٗ

فَْٞٚى ىٍ ٣اكي ٕغق ٣ یب ث٦ فجبٍر ىیَٖ س٤ػ٦ ث٦ ّٞیز ٝل٤ٞٗ ٣ ميٚز اُ ّیيیز ٝل٤ٞلار 

ٞیبیی یای ٣ ٕلاٝشی اىَاى ػبٝق٦ ثبفض إشيبى٥ ثیٚشَ اُ ٤ّى٧بی ٙمٌایی ث٦ ه٤ٞٛ اُ ػ٨ز سنٌی٦

 مٌای سأٝی٠ ث٦ مٌایی ا٢ٝیز ٤ٞٛه ٧ٍ٤ّٚبی ػ٨بٟ ىٍ 1996 ٕبٗ ىٍ ىبئ٤ ١ٖٚز ىٍ ٙي٥ إز.

 (. 1383)٤ْٚٝسی ٣ ٧ْٞبٍاٟ،  ٙي١ي ٝشق٨ي آلای٢ي٥ ٤١ؿ ٧َ اُ فبٍی ٣ ٕبٜٙ ّبىی،

 ثیٚشَ ٣ ىا١ٍي ١یبُ ١یش٣َّٟ ٕبى٥ ٧بیسَّیت ث٦ ٤ٍٝى ١یبُ ه٤ى سَّیجبر ٕبهز ػ٨ز ٕیب٧بٟ

٤ّى٧بی ٙیٞیبیی ١یش٦١ّ٣َ ا٥ُ٣َٝ ي. ٢٢ّٝی ػٌة ٤ٛآ١٤ٝی١یشَار ٣  ْٙ٘ ث٦ ٍا ه٤ى ١یبُ ٤ٍٝى ١یش٣َّٟ

-ث٦ ف٤٢اٟ یْی اُ اثِا٧ٍبی ٤ٍٝى إشيبى٥ ػ٨ز ىٕشیبثی ث٦ ثیٚشَی٠ س٤ٙیي ىٍ ٣اكي ٕغق ث٦ ٙٞبٍ ٝی

٧بی ١بٝغ٤ٚثی، اُ ػ٦ٚٞ سؼٞـ ١٣ٍي ٦ّ ّبٍثَى ع٤لا١ی ٝير ٣ ثی٘ اُ ا١يا٥ُ ا٤١اؿ ١یشَاس٦ آ٨١ب دیبٝي

ای٠ ٖٝئ٦ٚ  .(١1387جبٗ ىاٍى )٤ْٚٝسی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٧ب ٍا ث٦ ىثی٘ اُ كي ٝؼبُ ١یشَار ث٦ ٣ی٥ْ ىٍ ٕجِی

ث٦ ىٙی٘ ثیٚشَ ث٤ىٟ ٝیِاٟ ػٌة ١یشَار اُ َٝياٍ اكیبی آٟ ىٍ ٕیب٥ إز. ١یشَار ىٍ ٝقي٥ ا١ٖبٟ 

٧ب ث٦ ٧ب ٣ ٕجِیٍبثٚیز سجيی٘ ث٦ ١یشَیز ٍا ىاٍى. ٧ٞـ٢ی٠ ١یشَار ىٍ ٢٧ٖبٛ ا١جبٍىاٍی ٣ ىَآ٣ٍی ٝی٥٤

. ثي١جبٗ آٟ ١یشَیز ثب إیي٧بی آٝی٦٢ ٝقي٥ سَّیت ٙي٥ ٣ (1994، ّیِ )ثي١َ ٤ٙ٣ى ١یشَیز اكیب ٝی

 . (2008)اىٖب، ى٧ي ُای ١یش٣ُ٣َآٝی٠ ٍا ىٍ ثيٟ ا١ٖبٟ اىِای٘ ٝیهغَ سْٚی٘ ٝبى٥ َٕعبٟ

فٞي٥ ١یشَار ٣اٍى ٙي٥ ث٦ ٕجي مٌایی ا١ٖبٟ اُ آة آٙبٝیي١ی، ٣َٖ٢ّ ٣ مٌا٧بی ٕیب٧ی ث٦ ٣ی٥ْ 

-94 ثبٙي. ث٦ ع٤ٍی ٦ّ ىٍ كي٣ى٧ب اُ ٦ٞ٧ ثیٚشَ ٝی٠ ٝیبٟ ١َ٘ ٕجِیثبٙي. اٝب ىٍ ای٧ب ٝیٕجِی

(. 1996ٕیَى )ىیؾ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ىٍٝي ّ٘ ١یشَار ٣ٍ٣ىی ث٦ ثيٟ ا١ٖبٟ اُ ای٠ عَیٌ ٤ٍٝر ٝی 72
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٧ب َٝياٍ ١یشَار اُ كي ث٢بثَای٠ ٝٚوٜ إز ٦ّ ؿ٢ب١ـ٦ ىٍ ٤ٝاى ه٤ٍاّی َٝٞىی ٝب٢١ي ٕجِی

 ٢٢ّيٕبٟ ىٍ ع٤لا١ی ٝير س٨يیيآٝیِ ه٤ا٧ي ث٤ى.ی َٝٞهٝٚوٞی سؼب٣ُ ٢ّي ثَای ٕلاٝش

٧بی ثَٕی إز ٦ّ َٝٞه آٟ ىٍ مٌا٧بی اُ ٨ٝٞشَی٠ ٕجِی( .Spinacia oleracea Lإي٢بع )

ثبٙي. ث٦ ع٤ٍی ٦ّ مٚؾز ١یشَار ىٍ ای٠ ٕیب٥ ایَا١ی ُیبى إز ٣ سؼٞـ ١یشَار ىٍ آٟ ٍبث٘ ٝلاكؾ٦ ٝی

؛ ١٣1389ي ٣ اٝیي٣اٍی، ٕذ٦إز )ِٕاٍٗ ٙي٥ٝبى٥ سَ  َٕٛ ثَ ّی٤َٕٚٛٝیٚی 2500ُ سب ثی٘ ا

   (.2005ٍاٝبؿب١يٍاٟ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

سَی٠ ٤ّى ١یش٦١ّ٣َ ػبٝي إز ٦ّ ثَای س٤ٙیي ٝل٤ٞلار ّٚب٣ٍُی ىٍ ػ٨بٟ ٣ ایَاٟ َٝٞه ا٥ٍ٣ ٍایغ

-ي ٝیآُ ٧یي٣ٍٙیِ ٙي٥ ٣ آ١٤ٝی٤ٛ س٤ٙی٤ٙى. ا٥ٍ٣ ثلاىب٦ٚٝ دٔ اُ َٝٞه ىٍ هبُ س٤ٕظ آ١ِیٜ ا٥ٍ٣ٝی

٤ٙى. ١یشَار ٝیسجيی٘ ٧بی ١یش١٤ٝ٣ُ٣َبٓ ٣ ١یش٣َثبّشَ ث٦ ١یشَار ٢ّي. آ١٤ٝی٤ٛ ١یِ ثَ اطَ ىقبٙیز ثبّشَی

ُىایی ٍَاٍ ٧بی ٧يٍٍىشی ثیٚشَی اُ ٍجی٘ آث٤ٚیی ٣ ١یشَارىٍ َٝبی٦ٖ ثب آ١٤ٝی٤ٛ ىٍ ٝقَٟ ٣ا٢ّ٘

٧بی بى٥ اُ ثبُىا١ٍي٧٥بی ّب٧٘ ١یشَار ىٍ هبُ ٣ ػٌة آٟ س٤ٕظ ٕیب٥ إشيىاٍى. یْی اُ ٣ٍٗ

٧بیی ٧ٖش٢ي ٦ّ اّٖبی٘ ُیٖشی ی٤ٟ آ١٤ٝی٤ٛ ٕبُی سَّیت٧بی ١یشَارٕبُی إز. ثبُىا١ٍي١٥یشَار

(NH4
NO2( ث٦ ١یشَیز )+

ا١يا١ُي )دبٕيا ٣إغ٦ ّب٧٘ ىقبٙیز ثبّشَی ١یش١٤ُٝ٣َبٓ ث٦ سأهیَ ٝی( ٍا ث٦-

٧بی ٧يٍٍىشی ّٞشَی ٍَاٍ ىاٍى. اُ ٣ا٢ّ٘ (. آ١٤ٝی٤ٛ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ١یشَار ىٍ ٝق٣2001َٟ ٧ْٞبٍاٟ، 

(، ىی ٕیب٤١ ىی آٝیي N-serveس٤اٟ ث٦ سَّیجبسی اُ ٍجی٘ ١یشَادیَی٠ )٧بی ٝق٣َه ٝیػ٦ٚٞ ثبُىا١ٍي٥

(DCD ٣ )3  ٣4 ( ىی ٝشی٘ دیَا٣ُٗ ىٖيبرDMPP ،َٟٝٞه 2001( اٙب٥ٍ َّى )٣یِٖ ٣ ٧ْٞبٍا .)

ىاٍی آث٤ٚیی ١یشَار ٍا ّب٧٘ ى٧ي. إشيبى٥ اُ ق٢یس٤ا١ي ث٦ ع٤ٍ ٧ٝبی ١یشَار ٕبُی ٝیثبُىا١ٍي٥

٧بی ١یشَار ٕبُی ٧َٞا٥ ثب ٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ س٤ا١ٖش٦ فَْٞٚى ٝل٤ٞلار ّٚب٣ٍُی ٍا ث٨ج٤ى ثبُىا١ٍي٥

ىٍ ١شیؼ٦ اىِای٘ ًهی٥َ ١یش٣َّٟ ٝقي١ی، ّب٧٘ سقياى ىىقبر ّبٍثَى ٤ّى  ار اكشٞبلاًسأطیَثوٚي. ای٠ 

 (.2001هبُ ث٦ ْٙ٘ آ١٤ٝی٤ٛ إز )٣ٍُلا ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ١یش٣َّٟ ٣ ٨ٖ١ياٍی ١یش٣َّٟ 

ٕبُی اىِای٘ ّبٍایی ٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ ١یشَار ی٧بإَؿ٦ ٧يه اٝٚی اُ س٤ٙیي ٣ َٝٞه ثبُىا١ٍي٥

س٤ا١ي ىاٍای اطَار ثَ ٤١ؿ سنٌی٦ ١یش٦١ّ٣َ ٕیب٥ ٝی سأطیَإز اٝب ّبٍثَى ای٠ ٦١٤ٕ ٤ٝاى ث٦ ىٙی٘ ث٤ى٥

س٤ا١ي ٢ٝؼَ ث٦ ٧بی ا١ؼبٛ ٙي٥ سنٌی٦ آ١٤ٝی٤ٝی ٝیثَ إبٓ د٧٣ْ٘ میَٖٝشَیٜ ىیَٖی ١یِ ثبٙي.

(. اُ آ١ؼبیی ٦ّ ىٍ ١شیؼ٦ ّبٍثَى ٧1998ب ٤ٙى )١٤ٝش٣ٍ٤ٞ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ّب٧٘ سؼٞـ ١یشَار ىٍ ٕجِی

طَ ثبُىا١ٍيٕی ث٦ ْٙ٘ ؾٜ ١یش٣َّٟ ّبٍثَىی ىٍ ع٤ٗ ى٥ٍ٣ ٝؤٕبُی ثو٘ اف٧بی ١یشَارثبُىا١ٍي٥

ٕبُی ٢ٝؼَ ث٦ ّب٧٘ ٧بی ١یشَارس٤اٟ ا١شؾبٍ ىاٙز ٦ّ إشيبى٥ اُ ثبُىا١ٍي٠٥ ٝیآ١٤ٝی٤ٛ إز، ث٢بثَای

 ٧ب ٤ٙى. سؼٞـ ١یشَار ىٍ ٕجِی

٧بی ثَٕی ىٍ ُیبى ٕجِی سأطی٧َب ىٍ ٍّیٜ مٌایی ا١ٖبٟ ٣ ثب س٤ػ٦ ث٦ َٝٞه َٕا٦١ ثبلای ٕجِی

ای ث٦ ّب٧٘ ٥ُ٣َٝ س٤ػ٦ ٣ی٥ْثبٍ ١یشَار ثَ ٕلاٝشی ا١ٖبٟ، اسأٝی٠ ١یشَار ٍّیٜ مٌایی ٣ اطَار ُیبٟ

٤ٙى. ث٢بثَای٠ ثب س٤ػ٦ ث٦ ٤ٝاٍى ى٤ً سلَیٌ كبضَ ٧بی ثَٕی ٝیسؼٞـ ١یشَار ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ ٕجِی

ىی ٝشی٘ دیَا٣ُٗ ىٖيبر ٍا ثَ سؼٞـ ١یشَار ىٍ اٍٍبٛ  -٣4  3ٕبُی سبطیَ إشيبى٥ اُ ثبُىا١ٍي٥ ١یشَار

 یبیی ٝشيب٣ر ٤ٍٝى ثٍَٕی ٍَاٍ ى٧ي.٧بیی ثب ه٤ٞٝیبر ىیِی٤ْٙیٞإي٢بع )ى٣ ٍٍٜ( ىٍ هبُ

 

 ًیتزٍصى -9-2

% ػ٤ 80(. سََیجب 1965ِیَ، یٝیلاىی س٤ٕظ ىا١ی٘ ٍاىٍى٤ٍى ّٚو ٙي )لا٣ ١1772یش٣َّٟ ىٍ ٕبٗ 

ثبٙي. ١یش٣َّٟ سَی٠ ف٢َٞ ٙیٞیبیی ٝیُٝی٠ ٙبٝ٘ ١یش٣َّٟ إز، ث٦ ع٤ٍی ٦ّ ای٠ ف٢َٞ ىَا٣اٟ
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٧ب ٣ ٧ب، آ١ِی٧ٜب، ٢١ٟ٤ٍٝ٤٧ي إیي٧بی آٝی٦٢، ٣یشبٝی٧٠ٞـ٢ی٠ ػِء ّٚیيی سَّیجبر ُیٖشی ض٣ٍَی ٝب

٧بی ١ُي٥، ١یش٣َّٟ ث٦ ف٤٢اٟ ؿ٨بٍٝی٠ ف٢َٞ ىَا٣اٟ ثقي (. ىٍ ثبىز1995ثبٙي )ٝب٢ٍَٙ، ٤١ّٚئ٤سیي٧ب ٝی

ثبٙي ٣ ثو٘ ػيایی ١بدٌیَ اُ ؿَه٦ ١یش٣َّٟ ٦ّ ث٦ ع٤ٍ ٝيا٣ٛ اُ َّث٠، اّٖیْٟ ٣ ٧یي٣ٍّٟ ٝی

 (. 1986ثبٙي )٧بی٢ِ، ى٧ي ٝی٤ىار ١ُي٥ ٣ ٝلیظ ُیٖز ٍا سْٚی٘ ٝیٝجبىلار ١یش٣َّٟ ثی٠ ٤ٝػ

٧بی ٕغلی هبُ ث٦ ْٙ٘ آٙی إز، ٦ّ ٙبٝ٘ إیي ١یش٣َّٟ ٤ٝػ٤ى ىٍ لای٦ ىٍٝي 98ىٍ كي٣ى 

ثبٙي. ١ب٢ٙبهش٦ ٝی ىاٍ ٣ ٕبیَ سَّیجبر ّٞذْٚٔ ٣ ف٤ٞٝب٧ًب، ٢ٍي٧بی آٝی٧٠بی آُاى، د٣َسئی٠آٝی٦٢

ِ ٝشَی ا٣ٗ آٟ ٍَاٍ ىاٍى ٦ّ ث٦ ع٤ٍ ٝق٤ٞٗ ثب اىِای٘ فٌٞ ث٦ ع٤ٍ ٝل٤ٖٕی اّظَ ١یش٣َّٟ هبُ ىٍ ی

یبثي. اُ آ١ؼبیی ٦ّ ثیٚشَ ١یش٣َّٟ ٤ٝػ٤ى ىٍ هبُ ث٦ ْٙ٘ ١یش٣َّٟ آٙی إز سقیی٠ ّب٧٘ ٝی

 (.١1387یش٣َّٟ ّ٘ ٣ٍٗ ٢ٝبٕجی ثَای سوٞی٠ ١یش٣َّٟ آٙی هبُ إز )كٖی٠ د٤ٍ، 

ى٧ي، ٦ّ ٧بی ٕغلی هبُ ٍا سْٚی٘ ٝی٘ ١یش٣َّٟ لای٦ىٍٝي ّ ١2یش٣َّٟ ٝقي١ی هبُ ّٞشَ اُ 

NO3ٙبٝ٘ ١یشَار )
NO2(، ١یشَیز ) -

NH4(، آ١٤ٝی٤ٛ )-
( ث٦ ٤ٍٝر ٍبث٘ سجبىٗ ٣ سظجیز ٙي٥، ٕبُ +

ثبٙي. ١یشَیز ىٍ ىاه٘ هبُ ( ٝیN2O( ٣ ٕبُ اّٖیي ١یش٣َ )NO(، ٕبُ اّٖیي ١یشَیز )١N2یش٣َّٟ )

٣ ثَای دٖشب١ياٍاٟ ٕٞی إز. آ١٤ٝی٤ٛ سظجیز ٙي٥ )ٕیَ  ٝشلَُ ث٤ى٥، ٝق٤ٞلا مٚؾز آٟ ّٜ إز

٧بی فَٞی ث٤ى٥ ٣ اكشٞبلا ٢ٝجـ آٟ ىاٍ اٝٚی ىٍ هب٧ُب(، سَّیت ١یش٧ّٟ٣َبی ٍٓاىشبى٥ ىٍ ثی٠ لای٦

٧بی ٍٓ َٝب٣ٛ ث٤ى٥ ٣ ىاٍای ٤ٝاى ٝبىٍی هبُ إز. آ١٤ٝی٤ٛ سظجیز ٙي٥ ث٦ ثَىاٙز اُ ٣ٍی لای٦

ٕز. ٕب٧ُبی كب٣ی ١یش٣َّٟ یب اُ ىاه٘ اسٖٞيَ ث٦ هبُ ٢ٝشَٚ ٙي٥ ٣ یب ا٧ٞیز ّٞی ىٍ سنٌی٦ ٕیب٥ ا

١َٚی ىٍ سنٌی٦ ٕیب٥ ١يا١ٍي )كٖی٠ د٤ٍ،  ١٤ٙ٣ي إَؿ٦ ٧َ ىُىایی ىٍ هبُ آُاى ٝیىٍ اطَ ديیي٥ ١یشَار

1387 .) 

 

 ّاي قاتل خذب ًیتزٍصى تَعط گیاُ ؽکل -9-5

إز. ١یشَار ٣ آ١٤ٝی٤ٛ ٝل٤ٚٗ ٣ ٍبث٘ سجبىٗ ١یش٣َّٟ ٝقي١ی هبُ ٢ٝجـ اٝٚی سأٝی٠ ١یش٣َّٟ ٕیب٥ 

 ٧ب ثَای ٕیب٥ ٍبث٘ إشيبى٥ ١یٖش٢ي.ثب٢ٙي ٣ ث٦ ع٤ٍ ٝق٤ٞٗ ىیَٖ ٧ْ٘ٙبی ٍبث٘ ػٌة ٕیب٥ ٝیْٙ٘

سَی٠ ٕیَى. ٨ٜٝاُ ٍا٥ ٍی٦ٚ ثي٣ٟ ٧یؾ سَيٝی ىٍ ػٌة یْی اُ ای٠ ى٣ ْٙ٘ ٤ٍٝر ٝی ١یش٣َّٟػٌة 

آ١٤ٝی٤ٝی ىٍ  ١یش٣َّٟثبٙي. ٧بٗ ٝی.آ٨١ب ١ٖجز ث٦ حسيب٣ر ىٍ ػٌة ١یشَار ٣ آ١٤ٝیٜ ىٍ كٖبٕیز 

یبثي. ػٌة مبٙت ثب س٤ػ٦ ٧بٗ سَٖیـ ٝی.٤ٙى ٣ ثب ّب٧٘ ح٧بٗ ه٢ظی ث٦ ث٨شَی٠ ٣ػ٦ ػٌة ٝی.ح

ثقي اُ َٝٞه ىٍ ١یش٦١ّ٣َ ثبٙي. ٤ّى٧بی ٧بی آ٧ْی ایَاٟ ث٦ ٤ٍٝر ی٤ٟ ١یشَار ٝی٧بٗ هبُ.ث٦ ح

١٤ٝ٣ُ٣َبٓ ٣ ١یش٣َثبّشَ ث٦ ١یشَار سجيی٘ ٝی ١٤ٙي. ىٍ ٧بی هبُ ١ؾیَ ١یشثبّشَی سأطیَهبُ سلز 

٢ّي. آ١ٖب٥ كبٙز فبىی ٕیب٥ ثقي اُ ػٌة ١یشَار آٟ ٍا ىٍ ٍی٦ٚ اكیب ٣ ث٦ سَّیجبر آ١٤ٝیبّی سجيی٘ ٝی

٧بی ٝوشٚو ٕیب٥ ٢ٝشَ٘ ٙي٥ ٣ ىٍ ىَای٢ي٧بیی ٦ّ ١یبُ ای٠ سَّیجبر اُ عَیٌ ٕیٖشٜ آ١٣يی ث٦ ٍٖٞز

١٤ٙي. ؿ٢ب١ـ٦ ٝیِاٟ ١یشَار هبُ ث٦ ىٙی٘ َٝٞه ثی٘ اُ كي ٍ َٕىش٦ ٝیىا١ٍي ث٦ ّب١یش٣َّٟ ث٦ 

سؼٞـ ١یشَار ىٍ ٕیب٥ ٍا ١ياٙش٦ ٣ ١یشَار اىِای٘ یبثي ٕیب٥ س٤ا١بیی لاُٛ ثَای اكیبی ١یش٦١ّ٣َ ٤ّى٧بی 

 (.1978ى٧ي )١ٍ٤ِٙ، ٍم ٝی

٤ٝلاٍ( اُ َٝياٍ ٝیٚی 1-٧5بی ّٚب٣ٍُی )ث٦ ع٤ٍ ٝق٤ٞٗ َٝياٍ ١یشَار ىٍ ٝل٤ٚٗ هبُ ثیٚشَ هبُ

سَ اُ آ١٤ٝی٤ٛ ىٍ (. ١یشَار ثٖیبٍ ٝشل2001َُػ١٤ِ،  ٝی٤ٝ٣َْلاٍ( ثیٚشَ إز )آ٣ٟ ٣ 20-30آ١٤ٝی٤ٛ )

(. ١یشَار ىٍ آ١٣ي ؿ٤ثی 2004ثبٙي )ٝیَٚ ٣ َّاَٝ، سَ ثَای ٕیب٧بٟ ٝیهبُ ث٤ى٥ ٣ ٍبث٘ ىٕشَٓ

٤ٙى. ػٌة ١یشَار ث٦ ٤ٍٝر ٝیای ًهی٥َ ٧بی ًهی٥َٝشلَُ ث٤ى٥ ٣ ىٍ ٣ا٤ّئ٘ ٍی٦ٚ، ٕب٦ٍ ٣ ٍٖٞز
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 ٝؤط٧َبی ١یشَار ىٍ مٚب ٕیش٤دلإٞبیی میَىقبٗ ث٤ى٥، إَؿ٦ ٙیت اْٙش٣َٙیٞیبیی مٚب ىٍ ١ي٤ً ی٤ٟ

 (.1996إز )ثبٍّلا٣ د٢ش٤ػب، 

 

 تغذیِ گیاّاى تا آهًَیَم در هقایغِ تا ًیتزات -9-1

لاُٛ ١یٖرز ٍجر٘ اُ ای٢ْر٦    اُ ٙلبػ سئ٤ٍی، آ١٤ٝی٤ٛ ثبیي ْٙ٘ سَػیلی ػٌة ١یش٣َّٟ ثبٙري ُیرَا   

٧بی ىاٍای ٧ُْٚی هر٤ة ٣ ٢ٝبٕرت   ػِئی اُ سَّیجبر آٙی َٕىى، اكیبء ٤ٙى. ث٦ ٧َ كبٗ ىٍ امٚت هبُ

ثَای س٤ٙیي ٝل٤ٞٗ، اّٖبی٘ آ١٤ٝی٤ٛ ث٦ ١یشَار ١ٖجشبً ٕرَیـ إرز. ث٢ربثَای٠ ثیٚرشَ ٕیب٧رب١ی ّر٦ ىٍ       

٧بی اهیرَ، س٤ػر٦   َی ىا١ٍي. ىٍ ٕب٢٢ّٗي، ثب ١یشَار ٍٙي ٣ س٤ٕق٦ ث٨شَٙایظ ثب ٧ُْٚی ه٤ة ٍٙي ٝی

    ٟ -ث٦ سنٌی٦ ٕیب٧بٟ ثب آ١٤ٝی٤ٛ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ١یشَار اىِای٘ یبىش٦ إز. ١شربیغ ثَهری اُ سلَیَربر ١ٚرب

ى٢٧ي٥ ٍٙي ث٨شَ ٕیب٧بٟ ٣ فَْٞٚى ثیٚشَ آ٨١ب ثب ٝو٤ٚعی اُ ١یشَار ٣ آ١٤ٝی٤ٛ ١ٖجز ث٦ كبٙشی ٦ّ ىَظ 

٢ٕيٛ ٣ سقياى ُیبىی اُ ٝل٤ٞلار، ١ٖجز آ١٤ٝی٤ٛ ثر٦ ١یشرَار    ثبٙي. ثَاییْی اُ آ٨١ب إشيبى٥ َٕىى، ٝی

٣ٍشری ّر٦ ٍٚیربیی ١یرِ ٧ٖرش٢ي،       ٧بیی ثب ثبىز ىٍٙز، ٝو٤ٞٝربً ثبٙي. ىٍ هبُكبٙز ث٨ی٦٢ ٝی 25:75

 ُ -َٝٞه ثیٚشَ آ١٤ٝی٤ٛ ٠ْٞٝ إز ثَای ٍٙي ٕیب٥ ٝيیي ثبٙي. ث٢بثَای٠ ثَای ٍٙي ٝل٤ٞلار ىٍ هرب

ٝو٤ٚعی اُ آ١٤ٝی٤ٛ ٣ ١یشَار ث٦ ف٤٢اٟ ٢ٝجـ ١یش٣َّٟ، ٝغٚر٤ة ثر٦   ٧بیی ثب ٧ُْٚی ه٤ة، ىٕشَٕی ث٦ 

ٍٕي. ّبٍثَى آ١٤ٝی٤ٛ ث٦ ف٤٢اٟ ٢ٝجـ ١یش٣َّٟ ٦١ س٨٢ب ثَ ٍٙي ٕیب٥ اطَ ىاٍى ث٦ْٚ ثرَ ػرٌة ٕربیَ    َ ٝیؾ١

٢ّري.  ف٢بَٝ مٌایی س٤ٕظ ٕیب٥ ٧ٜ ٝؤطَ إز. ثب ػٌة آ١٤ٝی٤ٛ، ٍی٦ٚ ثَای ٤ٝا٦١ُ ثبٍ د٣َسر٤ٟ آُاى ٝری  

.٧بٗ ىٍ ٨١بیز ٢ٝؼَ ث٦ اىِای٘ ػٌة ف٢بَٝ مٌایی اُ ٍجی٘ ىٖيَ، ٤َٕٕى، ث٤ٍ ٣ ف٢بٝرَ  ای٠ ّب٧٘ ح

 ىٍ ٙي٥ ا١ؼبٛ (. سلَیَبر٤ٙ1995ى )ٝب٢ٍَٙ، ّبسی١٤ی ّٜ َٝٞه اُ ٍجی٘ آ٠٧، ٢ٖ٢ِٝ، ٝٔ ٣ ٣ٍی ٝی

 ع٤ٍی إز. ث٦ ث٤ى٥ ملار فَْٞٚى ثَ آٟ طَؤٝ ٌٕاٍی سأطیَ اُ كبّی فَْٞٚى ثَ ١یش٣َّٟ ْٙ٘ سأطی٤ٍَٝى 

 َٝٞىی ١یش٣َّٟ اُ ىٍٝي 25 ّبٍثَى ثب ٢ٕيٛ س٤ٕظ ١یش٣َّٟ ػٌة َّى١ي ( ِٕا1992ٍٗث٤ٚ ) ٣ ٣ا١ٔ ٦ّ

ٗ  یبىز. ٧ٞـ٢ی٠ اىِای٘ ىٍٝي 35 س٨٢بیی ١یشَار ث٦ ّبٍثَى ثب َٝبی٦ٖ ىٍ آ١٤ٝی٤ٛ ْٙ٘ ث٦  ٙري٥  ٕرِاٍ

 ث٢ربثَای٠  ١جر٤ى٥،  ثلاٗ س٤ٕق٦ ى٥ٍ٣ ع٤ٗ ىٍ ١یشَار ػٌة ث٦ ٍبىٍ ًٍر ثبلای فَْٞٚى ثب ٧بی٤١ّسیخ إز

 (.٧1984ْٞبٍاٟ،  ٣ ٤ٙى )دبٟ فَْٞٚى اىِای٘ ث٦ ٢ٝؼَ س٤ا١ي ٝی آ٨١ب ىٍ آ١٤ٝی٤ٛ ّبٍثَى

 

 رٍیِ کَدّاي ًیتزٍصًِهؾکلات ًاؽي اس هصزف تي -9-3

اُ آ١ؼبیی ٦ّ ثو٘ فٞي٥ ١یش٣َّٟ ىٍ هبُ ث٦ ْٙ٘ ٝبى٥ آٙی إز ٣ اُ عَىی ىیَٖ ىََ ٝبى٥ آٙی 

٦ ىلایٚی اُ ٍجی٘ ثب١ٍيٕی ّٜ، ١ج٤ى د٤ٙ٘ ٕیب٧ی، فيٛ إشيبى٥ اُ ٤ّى٧بی آٙی، ٧بی ایَاٟ ثىٍ هبُ

٧بی ىَٚى٥ ٕیب٧ی ٣ فيٛ إشيبى٥ اُ آی٘ ثبفض ٙي٥ ٦ّ ىٍٝي ٝبى٥ آس٘ ُىٟ ثَبیبی ٕیب٧ی، ّٚز

ى٧ي ٝیِاٟ َّث٠ ٧بی ٍُافی ٤ٍّٚ ّب٧٘ ٙيیيی دیيا ٢ّي. سلَیَبر ا١ؼبٛ ٙي٥ ١ٚبٟ ٝیآٙی هبُ

-٧بی ٤ٍّٚ ّٞشَ اُ یِ ىٍٝي ث٤ى٥ ٦ّ كْبیز اُ ١بدبیياٍی كبٝٚویِی هبُهبُ ىٍٝي 7/55آٙی 

ی ثب ىٍٝي ٤ٝاى آٙی ّٞشَ اُ یِ ىٍٝي ٧ٚياٍ ى٢٧ي٥ ث٤ى٥ ی٧بثبٙي. س٤ُیـ إشب١ی هب٧ُبی ٤ٍّٚ ٝی

َ ٣ ٧ب ١ؾیَ ٣ٍِی٠، ٢ٕٞبٟ، َِّٝی، ١ُؼبٟ، ه٤ُٕشبٟ، اٝي٨بٟ، یِى، ث٨ٙ٤كشی ىٍ ثقضی اُ إشبٟ

(. ای٠ اَٝ ثبفض اىِای٘ دبٕن ٙيیي 1389ٍٕي )ع٨َا١ی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ىٍٝي ٝی 80ثی٘ اُ  هَإبٟ ث٦

ّٚی٦ ٝل٤ٞلار ٍُافی ٣ ثبمی ٤ٍّٚ ١ٖجز ث٦ َٝٞه ١یش٣َّٟ ٙي٥ إز. ث٦ ع٤ٍی ٦ّ س٤ٙیي 

ٝل٤ٞلار ّٚب٣ٍُی ثي٣ٟ إشيبى٥ اُ ٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ سََیجب میَ ٠ْٞٝ إز. اٝب ٤٨ٕٙز ىٕشَٕی 

٣ٍی یبیی ١یش٦١ّ٣َ ثبفض ٙي٥ ٦ّ ّٚب٣ٍُاٟ ایَا١ی ىٍ َٝٞه ٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ ُیبى٥ث٦ ٤ّى٧بی ٙیٞ
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٣ٍی٦ ٤ّى٧بی ٙیٞیبیی ١یش٦١ّ٣َ اُ ٍجی٘ َّى٥ ث٦ ع٤ٍی ٦ّ ا٥ُ٣َٝ ٙب٧ي دیبٝي٧بی ١بٙی اُ َٝٞه ثی

 ٧ب ٧٣بی َٝٞىی ٕجِیی٘ اُ كي ٝؼبُ ١یشَار ىٍ ا١ياٛث٧بی ُیَُٝی٢ی ث٦ ١یشَار ٣ سؼٞـ آ٤ٙىٕی آة

 (.1387ای ٧ٖشیٜ )٤ْٚٝسی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٝل٤ٞلار ٕٚوب٦١

 

 ايّا ٍ هحصَلات گلخاًِتدوغ ًیتزات در عثشي -9-6

سنٌی٦ ١یش٦١ّ٣َ فبٝ٘ ّٚیيی ىٍ ٍٙي ٣ فَْٞٚى ٕیب٧بٟ إز. ٕیب٧بٟ ١یش٣َّٟ ٍا ث٦ ٤ٍٝر ١یشَار ٣ 

ای٘ مٚؾز ١یشَار ىٍ ٢٢ّي. َٝٞه ثی٘ اُ كي ٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ ثبفض اىِآ١٤ٝی٤ٛ اُ هبُ ػٌة ٝی

١ٞبی٢ي. ٧ب ١یش٣َّٟ ١یشَاس٦ ٍا ىٍ ه٤ى ػٞـ ٝی٤ٙى. ثٖیبٍی اُ ٕجِی٧ب ٝی٧بی ٍبث٘ َٝٞه ٕجِیا١ياٛ

ثب ای٠ كبٗ إشيبى٥ ثی٘ اُ كي اُ ٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ ٠ْٞٝ إز ٢ٝؼَ ث٦ َٝٞه ٤ّٙٔ ٣ سؼٞـ 

ثَای ٕیب٥ ىاٙش٦ ثبٙي )٤ْٚٝسی، ٧بی ٕیب٥ ٤ٙى، ثي٣ٟ ای٠ ٦ّ ٧یؾ ٦١٤ٕ اطَ ٕٞی ١یشَار ىٍ ٣ا٤ّئ٘

٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ ثَ ّیيیز ٝل٤ٞلار  سأطیَ(. ای٠ ْٝٚ٘ یْی اُ ْٝٚلار ٤ٝػ٤ى ىٍ ٤ٍٝى 1375

سؼٞـ ١یشَار ىٍٕیب٧بٟ یِ ديیي٥ عجیقی ث٤ى٥ ٣ ٢٧ٖبٝی ٍم ٝی ى٧ي ٦ّ سؼٞـ ّٚب٣ٍُی إز. 

ثبٙي. ٕیب٧بٟ ىٍ ٤ٍٝر ثبلا ٟ( )إٓیٞیلإی١٤یشَار ىٍ ٕیب٥ ثیٚشَ اُ ّب٧٘ آٟ ىٍ اطَ ػٌة ٣ سلٚی٘ 

ث٤ىٟ مٚؾز ١یشَار ىٍ هبُ، ٍبى١ٍي ثی٘ اُ ١یبُ ٝشبث٤ٙیْی ه٤ى، آٟ ٍا ػٌة ٢٢ّي ٣ ىٍ ٕیش٤دلإٜ ٣ 

٧ب )مي٥، ٍی٦ٚ، ثَٓ ٣ ٕب٦ٍ( ٣ ٧بی َٝٞىی ٕجِیسؼٞـ ١یشَار ىٍ ا١ياٛ سؼٞـ ى٢٧ي.ه٤ى ٧بی ٣ا٤ّئ٘

٤ٙى )٤ْٚٝسی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٣ هیبٍ ىیي٥ ٝی ى١َٖیای اُ ٍجی٘ ٤ٕػ٧٦بی ٝی٧٥٤ٞـ٢ی٠ ىٍ ٕجِی

1387 .) 

 

 تاثیز ًیتزات ٍ ًیتزیت تز علاهتي اًغاى -9-7

 اثزات هضز  -9-7-9

٧ب، آة ٣ ىیَٖ ٤ٝاى مٌایی، س٨يیي ػيی ثَای ٕلاٝز ا١ٖبٟ إز. ىٍ كض٤ٍ ١یشَار ىٍ ٕجِی

١یشَار ٤ٝػ٤ى ىٍ آة  ٧بی ٝوشٚو، ثٍَٕی ٤١َٕٙزٌٕٙش٦ ٤ٝض٤ؿ سقياى ُیبىی اُ ٝغبٙقبر ٣ ثٍَٕی

٧بی ٝشبث٤ٙیِ ىٍ ا١ٖبٟ ٙي٥ إز ٦ّ ای٠ اَٝ ثبفض اىِای٘ ث٤ى٥ إز. ١یشَار ثبفض سقياىی اُ ثیٞبٍی

 (. ٧2005بی ثیٚشَ ىٍ ای٠ ُٝی٦٢ ٙي٥ إز )ٕلاى٣ی٠ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، د٧٣ْ٘

ٟ ١یشَار ٤ٝػ٤ى ىٍ مٌا ٣ یب آة دٔ اُ ثٚـ ٣ ث٦ َٕفز س٤ٕرظ ٍٖرٞز ى٤ٍرب١ی ٣ٍى٥ ٤ّؿرِ ا١ٖرب     

؛ 1982ٚر٠ ٣ ٧ْٞربٍاٟ،   ای؛ 1980؛ س٤ٍُ ٣ ٧ْٞربٍاٟ،  ٤ٙ1976ى )إذیٖ٘ ٧بٙيٍ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ػٌة ٝی

٤ٙى. َٝياٍ ثٖیبٍ ّٞی (. اٙجش٦ ثوٚی اُ ١یشَار ١یِ ىٍ ثِاً ث٦ ١یشَیز اكیب ٝی1984ثبٍس٤ٙ٤ٝی٤ ٣ ٧ی٘، 

٥ ثرٍِٓ ٝٚرب٧ي٥ ٙري    َٕٛ ١یشَار َٝٞه َّى٥ ث٤ى١ي ىٍ ٣ٍىٝیٚی 250اُ ١یشَار ٣ ١یشَیز اىَاىی ٦ّ 

ىٍی٦َ دٔ اُ ٝٞرَه ١یشرَار، ٝش٤ٕرظ     10ٕز ٦ّ س٨٢ب ا ٧ب كبّی اُ آٟ(. د1983٘٧٣ْ، ٙب٠َٙ ٣ یٚ)ا

ىٍی٦َ دٔ اُ ٝٞرَه، َٝرياٍ ١یشرَار ىٍ هر٤ٟ ثر٦       40ثَاثَ اىِای٘ یبىز ٣  ١25یشَار دلإٞبی ه٤ٟ 

ىٍٝري اُ ١یشرَار    50٘ اُ (. ىٍ ٤ٝٗ ٝلَایی، ثی1991ثیٚشَی٠ َٝياٍ ه٤ى ٍٕیي )٤ٍّسبٓ ٣ ٣اّیي، 

(. ىٍ ا١ٖربٟ ىٍ ىبٝر٦ٚ   1990َٝٞه ٙي٥ ىٍ ٝير یِ ٕبفز دٔ اُ َٝٞه سٚویٜ ىاى٥ ٙي )٣اّرَ،  

ٍٕري )ثربٍس٤ٙ٤ٝی٤ ٣ ٧یر٘،    یِ سب ٦ٕ ٕبفز دٔ اُ َٝٞه ١یشَار، َٝياٍ ١یشَار ثِاً ث٦ ا٣ع هر٤ى ٝری  

ٕیٖبٍ ٣ ا٣ُِٕ هر٤ى٣ٍ ػرٌة   س٤ا١ي اُ عَیٌ س٢ئ سَّیجبسی اُ ٍجی٘ ى٣ى (. ١یشَار ٧ٞـ٢ی٠ ٝی1984

(. ٧َ ؿ٢ي ٦ّ ١ٖجز ث٦ ٍّیرٜ مرٌایی ٣   ٣2008  2004؛ لا١يثَٓ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 1983، ٙب٠َٙ ٣ ی٤ٙٚى )ا
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 60ػٌة اُ ٖٝیَ ٤ٕاٍٗ اُ ا٧ٞیز ّٞشَی ثَه٤ٍىاٍ إز. ىٍ ا١ٖبٟ، ثو٘ ثٍِٕی اُ ١یشَار َٝٞىی )

 ٧ب إز. ٧ب ٣ ٝی٥٤ىٍٝي( ١بٙی اُ َٝٞه ٕجِی 80سب 

ٌة ٙي٥ ث٦ َٕفز س٤ٕظ ه٤ٟ ػَیبٟ یبىش٦ ٣  ث٦ ٤ٍٝر ِٕی٢ٚری س٤ٕرظ مريى ثِاٍری ٣     ١یشَار ػ

ىاٍ ٙي٥ ىٍ یِ ىا٣عٚت ١ٚربٟ ىاى  ٤ٙى. سٍِیٌ ٣ٍیيی ١یشَار ١ٚبٟٕبیَ ميى ىٍ ثيٟ سَٙق ٝی اكشٞبلاً

(. ىٍ ثريٟ  ٦ّ1979 ١یشَار ث٦ َٕفز ىٍ ػَیبٟ ه٤ٟ ىٍ َٕإَ ثريٟ س٤ُیرـ ٙري )٣یشرَ ٣ ٧ْٞربٍاٟ،      

ة ١یشَیز ٕيیٜ ىٍ ىٕشٖب٥ ٤ٕاٍٗ َٕیـ إز. كياّظَ مٚؾز ١یشَیز ىٍ دلإرٞبی هر٤ٟ   ا١ٖبٟ، ػٌ

ىٍیَر٦ ثر٦    ١30یٞر٦ فٞرَ   ىٍی٦َ دٔ اُ َٝٞه ٝٚب٧ي٥ ٙي. فلا٥٣ ثَ ای٠، ١یشَیز ثب ٝش٤ٕرظ   30-15

ىٍٝي ١یشَیرز   90-95َٕفز ىٍ كبٗ ١بديیي ٙيٟ اُ دلإٞب إز. ١شبیغ ١ٚبٟ ىاى ٦ّ ىٍ َٙایظ ١بٙشب 

(. ٝیِاٟ ١یشَیز دلإرٞب  ٤1997ٍاّی اُ ىٕشٖب٥ ٤ٕاٍٗ ػٌة ٝی ٤ٙى )٤ٍّسج٤یَ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٕيیٜ ه

سَ اُ ٕغق ١یشَار إز. ای٠ اَٝ ث٦ ىٙی٘ َٝٞه ّٞشَ ١یشَیز ىٍ َٝبی٦ٖ ثرب  ث٦ ع٤ٍ ٝق٤ٞٗ ثٖیبٍ دبیی٠

هر٤ٟ  ث٤ٕری٦ٚ اّٖریْٟ ٤ٞ٧ٕٚر٤ثی٠     ١یشَار ٣ ٧ٞـ٢ی٠ ث٦ ىٙی٘ اّٖیيإی٤ٟ َٕیـ ١یشَیز ث٦ ١یشَار

یْٖربٟ إرز )لا١ريثَٓ ٣     إز. ث٢بثَای٠، ٝؼ٤ٞؿ ١یشَار ٣ ١یشَیز ىٍ ه٤ٟ ثب ٕغ٤ف ١یشرَار سََیجربً  

ىاٍ ٙي٥ ٢ٝؼَ ث٦ ث٦ س٤ُیرـ ٧ٖٞر٠   (. ىٍ ٤ٝٗ ٣ ه٤َٕٗ، سٍِیٌ ٣ٍیيی ١یشَیز ١ٚب٣2005ٟیشِثَٓ، 

 (. ٧1981ب اُ ػ٦ٚٞ ّجي، ّٚی٦ ٣ ٝظب٦١ ٙي )دبٍُ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ١یشَیز ىٍ سقياىی اُ ا١ياٛ

ىٍٝي اُ سٞبٛ ١یشَار ه٤ٍى٥ ٙي٥ ىٍ ثِاً ى٧بٟ ٣  5ٕٞی إز. كي٣ى ١یشَار ىی ١ي٦ٖ ١ٖجشب میَ

٤ٙى، ٧ٞـ٢ی٠ ١یشَار ىٍ ٢٧ٖبٛ ا١جبٍىاٍی ٣ ىَآ٣ٍی ىٕشٖب٥ ٤ٕاٍٗ ث٦ ٝبى٥ ٕٞی ١یشَیز سجيی٘ ٝی

(. 2003، ْٞبٍا٣ٟ ٧ ؛ ٢ٖٝی٢ٖب٤ٙ1976ى )إذیٖٚيٍ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٧ب ث٦ ١یشَیز اكیب ٝی٧ب ٣ ٕجِیٝی٥٤

٤ٙى ٦ّ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ١یشَیز ثب ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ه٤ٟ ٣ا٢ّ٘ ىاى٥ ٣ ٢ٝؼَ ث٦ سْٚی٘ ٝش٤ٕٚ٤ٞ٨ثی٠ ٝی

٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ىاٍای ٍبثٚیز ّٞشَی ثَای كٞ٘ اّٖیْٟ إز. ٢٧ٖبٝی ٦ّ ١ٖجز ٝش٤ٕٚ٤ٞ٨ثی٠ ث٦ 

٤ٙى. ای٠ یىٍٝي ثَٕي فلائٜ ثبٙی٢ی ّج٤ىی د٤ٕز ثيٙی٘ هيٖی ٝٚب٧ي٥ ٝ ٤ٕٚ٤ٞ٧10ثی٠ عجیقی ث٦ 

٤ٙى ٦ّ اَٝ ٢ٝؼَ ث٦ ّٞج٤ى اّٖیْٟ ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ اعيبٗ ٙي٥ ٣ ىٍ ٨١بیز ٢ٝؼَ ث٦ هيٖی آ٨١ب ٝی

-٤ٙى. ٣ا٢ّ٘ ُیَ ٢ٙبهش٦ ٙي٥( ٢ٙبهش٦ ٝیBlue baby syndromeسلز ف٤٢اٟ ٢ٕي٣ٍٛ ٤١ُاى ّج٤ى )

ى٧ي )٤٢ّث٤ٚؽ ٣ یسَی٠ اطَ ١یشَیز ىٍ س٤ا١بیی ٣ا٢ّ٘ ثب ٤ٕٚ٤ٞ٧ثی٠ ٣ سْٚی٘ ٝش٤ٕٚ٤ٞ٨ثی٠ ٍا ١ٚبٟ ٝ

 (.2003؛ ٢ٖٝی٢ٖب ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٧2000ْٞبٍاٟ،

 

NO2
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 + oxyHb (Fe

2+
)  metHb (Fe

3+
) + NO3 

 

٧رب ٣ آٝیري٧ب ٣اّر٢٘ ىاى٥ ٣ ثر٦     اُ عَه ىیَٖ ١یشَیز ٍبىٍ إز ىٍ ىٕشٖب٥ ٤ٕاٍٗ ا١ٖبٟ ثب آٝری٠ 

ث٦ ع٤ٍ فٞري٥ سٚرْی٘ ١یشَیرز ىٍ     ُایی ٧ٖش٢ي ىٍآیي.٦ّ سَّیجبر َٕعبٟ ١یش٣ُ٣َ -ْٙ٘ سَّیجبر اٟ

( ىٍ 2ٕبُی ٣ ىَآ٣ٍی ٝل٤ٞلار مٌایی كرب٣ی ٕرجِی٨ب ٣ )  ( ىٍ ُٝبٟ ًهی1٥َى٧ي. )َٙایظ ُیَ ٍم ٝی

ٟ  1992ى٢٧ي٥ ١یشَار )٣یشر٤ُ،  ٧بی ّب٧٘ٝقي٥ اُ عَیٌ آ١ِیٜ ١یشر٣ُ٣َ ىی   -اُٟایری  (. ّٚرو ٕرَعب

(. 1954ي٥ إرز )ٖٝری ٣ ثرب١ٍِ،    ٧بی ا١ؼربٛ ٙري٥ طبثرز ٙر    ٝشی٘ آٝی٠ ىٍ ٤ٝٗ ٝلَایی ىٍ د٧٣ْ٘

ثب٢ٙي ٦ّ ٙبٝ٘ دٖشب١ياٍاٟ، د١َيٕبٟ، ُا ٝیی ػب٤١ٍی َٕعب٦١٤ٕٟ ١40یش٣ُ٣َ ىٍ ثی٘ اُ  -سَّیجبر اٟ

ثب٢ٙي. ٧یؾ ىٙیٚی ٝلْٞی ٝج٢ی ثَ َٝب٣ٛ ث٤ىٟ ٢ٝلَٞ ث٦ ىَى ا١ٖبٟ ث٦ ایر٠ ١ر٤ؿ   ه١ِيٕبٟ ٣ ٝب٧ی ٝی

 (.1999سَّیت ٣ػ٤ى ١ياٍى )٧ی٘، 
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 هفیذ اثزات  -9-7-2

ٙر١٤ي.  ی إشيبى٥ ٝییمٌا ث٦ َٝياٍ ّٜ ىٍ س٨ی٦ ٤ٝاى ٧بف٤٢اٟ اى٣ِى١ی عیو ٣ٕیقی اُ ٤ٝاى ثب ٥ا٣َُٝ

ی ىٍ ٝرير ٨ٖ١رياٍی،   ی٧ب سَّیجبسی ٧ٖش٢ي ٦ّ ثَای ػ٤ٕٚیَی اُ ىٖبى ٣ كيرؼ عقرٜ ٤ٝاىمرٌا   اى٣ِى١ی

ىیِیْی ٝلٞر٤ٗ  ػ٤ٕٚیَی اُ ٍٙي ٣ ٤ٞ١ ٝی٣َْثی، سٚيیي ١ٍٔ ٝو٤ٞٛ، دبیياٍی ٣ اٝلاف ٕبهشٞبٟ 

-٨ٖ١يا١ٍي٧٥ٖش٢ي.  ٧ب٧ب ٨ٖ١يا١ٍي١٤ٙ٥ي. یْی اُ ای٠ اى٣ِى١یی إشيبى٥ ٝیی٣ اٝلاف ؽب٧َ ٝل٤ٞٗ مٌا

سَ ٙيٟ فَٞ ایر٠ ٝر٤اى ٣ ّرب٧٘    ی، ثبفض ع٤لا١ییمٌا ٝی٣َْثی، فلا٥٣ ثَ سأٝی٠ ٕلاٝز ٤ٝاى ٧بی ضي

مٌایی ٧بی ٤ٝاى ٦ ف٤٢اٟ اى٣ِى١ی١یشَار ٣ ١یشَیز ث ١٤ٙي.٧ِی٦٢ ىَآ٣ٍی ٣ ْٝٚلار ى٣َٗ ٝی ،ضبیقبر

ث٦ ٣ی٥ْ ثَای ه٤اٛ ضي ثبّشَیبیی ه٤ى فٚی٦ ّٖٚشَیيی٤ٛ ث٤س٤ٙی٤٢ٛ ٣ ٕبٕش٣َا١شَیز ثبّشَیبیی ثر٦ ّربٍ   

(، ٧E250ب سَّیجبر ١یشَی٠ إز ٦ّ ثر٦ ٝر٤ٍر ١یشَیرز ٕريیٜ )    یْی اُ ای٠ ٨ٖ١يا١ٍي٥ ١٤ٙي.ثَى٥ ٝی

ٙر٤ى. ١یشَیرز   ( إشيبى٥ ٝری ١E251یشَار دشبٕیٜ )( ٣ E252(، ١یشَار ٕيیٜ )١E249یشَیز دشبٕیٜ )

٧بی فٞ٘ آ٣ٍی ٙي٥ ّبٍثَى ىاٍى. ای٠ سَّیت فرلا٥٣  ای إز ٦ّ ىٍ ٤ٕٙزٕيیٜ، اى٣ِى١ی ؿ٢ي ٢ٝؾ٥ٍ٤

ٙر٤ى. ىٍ كَیَرز   ثَ هبٝیز ضيٝی٣َْثی ىٍ َٝبىیَ ّٜ، ثَای ایؼبى ١ٍٔ، فغَ ٣ عقٜ ١یِ إشيبى٥ ٝری 

٧ب، ث٦ ه٤ٞٛ ّٖٚشَیيی٤ٛ ث٤س٤ٙی٤٢ٛ یَی اُ ٍٙي ٝی٣َْإٍب١یٖٜسَّیجبر ١یشَیشی ٣ ١یشَاسی ثَای ػ٤ٕٚ

ٙر١٤ي. ٕرٜ ث٤س٤ٙی٢ر٤ٛ    آ٣ٍی ٙي٥، إشيبى٥ ٝی٧بی ف٣٘ٞ ایؼبى ١ٍٖی ٤ٍٝسی ٣ عقٜ ٢ٝبٕت ىٍ ٤ٕٙز

سَ اُ ٕبُ افٞبة إز. ١یشَیرز  ٧ِاٍ ثبٍ هغ١َبُ 15سَی٠ سَّیت ٕٞی ٢ٙبهش٦ ٙي٥ إز ٦ّ هغ١َبُ

ی، َٝك )ٝبّیبٟ(، د٢یَ ٣ ٧ٞـ٢ی٠ مٌا٧بی س٨ی٦ ٙي٥ اُ ٝرب٧ی ثر٦ ف٢ر٤اٟ    ٣ ١یشَار ىٍ ٝل٤ٞلار ٤ٕٙش

-١٤ٙي. ١یشَیز ث٦ س٨٢بئی ٣ٙی ١یشَار ُٝب١ی ٦ّ ىٍ اطَ اكیب ث٦ ١یشَیز سجيی٘ ٝری ٨ٖ١يا١ٍي٥ إشيبى٥ ٝی

٧ب ٤٢٧ُ ّبٝلاً ٠ٙ٣ٍ ١یٖز، ٣ٙری  ٤ٙى اطَ ضي ٝی٣َْثی ىاٍى. ؿ١٤ٖٖی ْٝب١یٖٜ اطَ ١یشَیز ٣ٍی ثبّشَی

ثَ ٣ٍی سَّیجبر ٤ٕٙيیيٍی٘ ٤ٝػ٤ى ىٍ ٝی٣َْإٍب١یٖرٜ ٧رب سنییَاسری     سأطی٤َٙى ٦ّ ١یشَیز ثب ٝیس٤ٍٞ 

ٙر٤ى )ىا١ْر٠ ٣   ٢ّي ٦ّ ٕجت اهشلاٗ ىٍ ٝشبث٤ٙیٖٜ ٣ ىٍ ٨١بیز ٍٙي ٣ سْظیَ آ٨١ب ٝی٧ب ایؼبى ٝیىٍ آٟ

 (.٣1999  1997؛ ِٝ ١بیز ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ٢1997ٔ، ؛ ٣ا1996ٙ؛ ىایو٤ُی٠ ٣ ٧ْٞبٍاٟ،٧1995ْٞبٍاٟ، 

٘  مٌایی ٤ٝاى ىٍ ١یشَیز ٤ٝػ٤ى ٣ ١یشَار ٦ّ ىاى٥ ١ٚبٟ اهیَ سلَیَبر ٝقري٥   ىٍ ٝی٣َْثری  ضري  ١َر

 ثيٟ ثربُی  ىٍ ىبٍٝب٤ٙ٤ّّیْی -ٝشقيى ىیِی٤ٙ٤ّیْی ٧بی١َ٘ ١یشَیز ٝشبث٤ٙیٖٜ اُ كبٝ٘ ىاٍى. سَّیجبر

لا١ريثَٓ ٣ ٧ْٞربٍاٟ،   ىاٍى ) ٣ٍى٥ ىٍ ثیٞربٍی  ضي هبٝیز ىٍ ٝقي٥ ٙي٥ س٤ٙیي ٢٢ّي. اّٖیي ١یشَیِٝی

إرز.   ف٣ٍَری  -ٍٚجری  ٧ربی ٣ ثیٞربٍی  ه٤ٟ ىٚبٍ اىِای٘ اُ ػ٤ٕٚیَی ١یشَار اطَار ٝيیي (. ٕبی2008َ

 (.2001إز )ٕب١شبٝبٍیب،  ٝؤطَه٤ٟ ١یِ  ىٚبٍ ّب٧٘ ىٍ ٧بٕجِی ٣ ٧بٝی٥٤ ١یشَار

 

 حذ هداس هصزف ًیتزات ٍ ًیتزیت در اًغاى -9-8

غ٦ ثب هغَار َٝسجظ ثرب ٝٞرَه ١یشرَار ٣ ١یشَیرز ٤ٝػر٤ى ىٍ ٝر٤اى       اٙٞٚٚی ىٍ ٍاثا٣ٙی٠ اٍُیبثی ثی٠

٧بی مرٌا ٕربُٝبٟ هر٤اٍ ٣ ثربٍ ػ٨رب١ی ٣      مٌایی ثَای ا١ٖبٟ س٤ٕظ ّٞیش٦ ٝٚشَُ ٝشوٞٞی٠ اى٣ِى١ی

 ,The Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additivesٕربُٝبٟ ث٨ياٙرز ػ٨رب١ی )   

JECFA ِٗاٟ َٝٞه ٣ٍُا٦١ ٍبثر٘ ٍجر٤ٗ )  ا١ؼبٛ ٙي. ای٠ ّٞیش٦ ٝی 1961( ىٍ ٕبAcceptable Daily 

Intake, ADI ٕرَٛ ثرَ   ٝیٚری  0–06/0َٕٛ ثَ ّی٤َٕٚٛ ٣ُٟ ثيٟ ٣ ١یشَیرز ٍا  ٝیٚی 0 – 7/3( ١یشَار ٍا

كري ٝؼربُ ١یشرَار     2002ّی٤َٕٚٛ ٣ُٟ ثيٟ افلاٛ َّى. ىٍ ػيیيسَی٠ ثٍَٕی ّٞیش٦ ٤ٌٍّٝ، ىٍ ٕربٗ  

ٕرَٛ ثرَ ّیٚر٤َٕٛ ٣ُٟ ثريٟ     ٝیٚری  0-07/0ي ٝؼبُ ١یشَیز َٕٛ ثَ ّی٤َٕٚٛ ٣ُٟ ثيٟ ٣ كٝیٚی 0–7/3

 (.2008افلاٛ ٙي٥ إز )اىٖب، 
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 حذاکثز غلظت ًیتزات در اعفٌاج -9-9

إشب١ياٍى٧بی ٝوشٚيی ثَای مٚؾز ٝغ٤ٚة ٣ ٧ٞـ٢ی٠ كياّظَ مٚؾز ١یشَار ىٍ إي٢بع ٣ػ٤ى ىاٍى 

اٟ ٝٚوٜ ١ٚي٥ إز. ىٍ سلَیٌ (. ثب ای٠ ٣ػ٤ى كياّظَ مٚؾز ١یشَار ثَای إي٢بع ىٍ ای1َ-1)ػي٣ٗ 

ٕرَٛ ثرَ   ٝیٚری  2500كبضَ اُ إشب١ياٍى٧بی ّٖٞی٤ٟ ا٣ٍدب ثَای كياّظَ مٚؾرز ١یشرَار ىٍ إري٢بع )   

ٝٚوٜ إز كياّظَ مٚؾرز ٝؼربُ    1-1ع٤ٍ ٦ّ ىٍ ػي٣ٗ ّی٤َٕٚٛ ٣ُٟ سَ( إشيبى٥ ٙي٥ إز. ٧ٞبٟ

ثیٚشَ اُ ث٨ربٍ ٣ سبثٖرشبٟ إرز ّر٦      ١یشَار ىٍ إي٢بع ثٖش٦ ث٦ ىٞ٘ ٝشيب٣ر ث٤ى٥ ٣ ىٍ دبییِ ٣ ُٖٝشبٟ

َ ىٙی٘ آٟ ٝشيب٣ر ث٤ىٟ َٙایظ آة ٣ ٤٧ایی ٣ ٝیِاٟ سبث٘ ٤١ٍ ه٤ٍٙیي ىٍ ى٤ٞٗ ٝوشٚو ٕربٗ ٣    سرأطی

 (.1999؛ ٝبه، ١1998یبٝب، آثبٙي )ٕبٟ ٣ آٟ ثَ سؼٞـ ١یشَار ٝی

 

َگزم ٍسى گزم تز کیلغلظت هؼیار ًیتزات ٍ حذاکثز غلظت آى در اعفٌاج تز حغة هیلي -9-9خذٍل 

 تز در کؾَرّاي هختلف 
 آٙٞبٟ

 )ٝقیبٍ(

 ٢ٚ٧ي

 )كياّظَ(

 ٤ٕئیٔ

 )ٝقیبٍ(

 اسَی٘

 )كياّظَ(

 ٣ٍٕی٦

 )كياّظَ(

 ّٖٞی٤ٟ ا٣ٍدب

 )كياّظَ(

 3500)ر( 2000

)ُ(4500 

 2000)ثَىاٙز سب آهَ ٝب٥ ٣ّئ٠( 3500

 3000)ثَىاٙز اُ ٝب٥ ػ٤لای(

 2000)ة(

)ٓ(3000 

 2500)ثَىاٙز اُ ٝب٥ آ٣ٍی٘ سب آهَ اّشجَ(

 3000)ثَىاٙز اُ ا٣ٗ ٤١اٝجَ سب آهَ ٝبٍٓ(

 2000)ه( 

 ر: سبثٖشبٟ، ُ: ُٖٝشبٟ، ة: س٤ٙیي ىٍ ٤٧ای آُاى، ٓ: س٤ٙیي ىٍ ٕٚوب٦١، ه: ٝل٤ٞٗ ىَآ٣ٍی ٙي٥ )ا١جبٍىاٍی، ٢ٝؼٞي َّىٟ(.

 

 ّاعثشي هصزفي ّاياًذام در ًیتزات تدوغ کاّؼ راّکارّاي -9-91

ای ٧ٖش٢ي، ث٢بثَای٠ ّب٧٘ ىٍ ٍّیٜ مٌایی ا١ٖبٟ ىاٍای ػبیٖب٥ ٣ی٥ْ ٧ب٧ب ٣ ٝی٥٤اُ آ١ؼبیی ٦ّ ٕجِی

سؼٞـ ١یشَار ىٍ آ٨١ب ىاٍای ا٧ٞیز ُیبىی إز. ث٦ ع٤ٍ ّٚی ٍا٧ْب٧ٍبی ٝوشٚيی ثرَای ّرب٧٘ سؼٞرـ    

٤ٙى )٤ْٚٝسی ٣ ٧ْٞربٍاٟ،  ٧ب اٙب٥ٍ ٝیث٦ آٟ ىٍ ُی٧َب ٣ػ٤ى ىاٍى ٦ّ ٧بی َٝٞىی ٕجِی١یشَار ىٍ ا١ياٛ

٢٢ّي، ٝی ًهی٥َ ه٤ى ٧بیا١ياٛ ىٍ ّٞشَی ١یشَار ٦ّ اٍٍبٝی اُ ا٧ْب٧ٍب فجبٍس٢ي اُ: إشيبى٥(. ای٠ 1387ٍ

 ١یش٦١ّ٣َ ثرب  ٤ّى٧بی اُ هبُ، إشيبى٥ آ٤ُٟٝ ٝج٢بی ١یش٦١ّ٣َ ثَ ٤ّى٧بی س٤ػ٦ ث٦ سنٌی٦ ٝشقبىٗ، َٝٞه

 ٤ّى٧ربی  اُ ُیٖشی ١یش١ّ٣َر٦، إرشيبى٥   ٤ّى٧بی اُ ١یش٦١ّ٣َ، إشيبى٥ ٤ّى٧بی ٤َٕٕىی، سَٖیظ د٤ٙ٘

٘  ػ٨رز  ١ر٤ی٠  آثیبٍی ٧بیٕیٖشٜ اُ فَٞ، إشيبى٥ ىٍ ٝل٤ٞٗ آٙی، ثَىاٙز ٟ  اىرِای  ٤ّى٧ربی  ٍا١ريٝب

 ٤١ٍٍٕرب١ی  ٝب١ـ ٦ّ ف٤اٝٚی اُ ٕیب٥، ػ٤ٕٚیَی ىٍ ٍع٤ثشی ٧بیس٢٘ ث٣َُ اُ ١یش٦١ّ٣َ، ػ٤ٕٚیَی ٙیٞیبیی

 ثَىاٙرز  ٕیب٥، فيٛ ٧بیزٍٖٞ سٞبٛ ث٦ ٤١ٍ دَا٢ّ٘ ػ٨ز ٧بٍىیو ىب٦ٚٝ ٤ٙى، كيؼٝی ٣ٍُ ىٍ ٕیب٥ ث٦

٧ربی  َٝم٤ة، إرشيبى٥ اُ ثبُىا١ٍري٥   ٣ إشب١ياٍى ث٧ٌٍبی اُ ّٚز، إشيبى٥ سبٍین اثَی، ٍفبیز ٧ُ٣ٍبی ىٍ

 ٕبُی.آُ ٣ ١یشَارا٥ٍ٣

 

 اعفٌاج -9-99

 اصل ٍ هٌؾأ اعفٌاج -9-99-9

ایَاٟ إرز  یب ٣ ث٦ اكشٞبٗ ٤ٍی ث٤ٝی ٢ٝبعٌ َِّٝی إٓ (.Spinacia oleracea L)إي٢بع ه٤ٍاّی 

ٕربٗ ٍجر٘    2000ى٧ي ٦ّ ای٠ ٕرجِی اُ  (. ٤ٙا٧ي ١ٚبٟ ٝی2003؛ ٧بؿٞبر ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ١1989ِ، )٤١

ا١ري. إري٢بع ىٍ كري٣ى ٍرَٟ ٧يرشٜ      ىٍ ایَاٟ ّٚز ٙي٥ ٣ ایَا١یبٟ ثبٕشبٟ اُ ه٤اٛ آٟ إٓرب٧ی ىاٙرش٦  
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٤ٞ١ى١ري  شيبى٥ ٝیف٤٢اٟ ٕجِی إ ٝیلاىی آٟ ٍا ث٦ 674ٝیلاىی ث٦ ؿی٠ ٍا٥ یبىش٦ ٣ َٝىٛ ؿی٠ ىٍ ٕبٗ 

 (.1379ىا٤ٚ١ٍ، )

ٙي٥ إز، اٝب ا٧ٞیز سؼربٍی هر٤ى ٍا ٢٧ر٤ُ دیريا     ٧بی ثٖیبٍ ٍيیٜ ّٚز ٝیإي٢بع إَؿ٦ اُ ُٝبٟ

٧ب ىٍ ٍسج٦ ثیٖشٜ ٍرَاٍ ىاٍى. ایر٠ ىٍ   ١َْى٥ إز. ای٠ ٕجِی اُ ١ؾَ ٕغق ُیَ ّٚز ىٍ ثی٠ ٕبیَ ٕجِی

ی دٔ اُ ّٜٚ ث٣َّٚری ىٍ ػبیٖرب٥ ى٣ٛ ٍرَاٍ ىاٍى    كبٙی إز ٦ّ إي٢بع اُ ١ؾَ ٤ٝاى ٝقي١ی ٣ اٍُٗ مٌای

( ٕغق ُیَ ّٚرز إري٢بع   FAO(. عجٌ آٝبٍ ٕبُٝبٟ ه٤اٍ ٣ ثبٍ ٣ ّٚب٣ٍُی ػ٨بٟ )1990)إذٚیش٤َٕ، 

سر٠   ٧12688374ْشبٍ ٣ س٤ٙیي ػ٨ب١ی آٟ ١یِ ٝقربىٗ   810199ٝیلاىی ثبٙل ثَ  2004ىٍ ى١یب ىٍ ٕبٗ 

 ٧10000ْشربٍ ٣ ٝیرِاٟ س٤ٙیري آٟ     700یَاٟ كي٣ى ِٕاٍٗ ٙي٥ إز. ٕغق ُیَ ّٚز ای٠ ٕجِی ىٍ ا

٣  28/14س٠ ِٕاٍٗ ٙي٥ إز. ٧ٞـ٢ی٠ ٝش٤ٕظ فَْٞٚى ایر٠ ٕرجِی ىٍ ایرَاٟ ٣ ػ٨ربٟ ثر٦ سَسیرت       

س٠ ىٍ ٧ْشبٍ ثَآ٣ٍى ٙي٥ إز. ایَاٟ اُ ١ؾَ ٕغق ُیَ ّٚرز ٣ س٤ٙیري ىٍ ػبیٖرب٥ ثیٖرز ٣ ى٣ٛ      66/15

ْب، ّاد٠، سَّی٦، ٥َّ ػ٢ر٤ثی ٣ ىَا١ٖر٦ ٨ٝٞشرَی٠    ػ٨بٟ ٍَاٍ ىاٍى. ىٍ كبٗ كبضَ ٧ٍ٤ّٚبی ؿی٠، آَٝی

 (. 1387إيی ٍب٦١ٍ، ی إي٢بع ىٍ ػ٨بٟ ٧ٖش٢ي )٧ٍ٤ّٚبی س٤ٙیي ٢٢ّي٥

 

 ؽٌاعي اعفٌاجّاي گیاٍُیضگي -9-99-2

٧ب ٣ ث٧َٓب، ىٛ( إز ٦ّ ثChenopodiaceaeَٓإي٢بع ٕیب٧ی فٚيی ٣ یِ ٕب٦ٙ اُ سی٥َ مبُدبیبٟ )

(. 1997ٙر٤ى )٣ٍثربسِّی ٣ یبٝرب٤ٕؿی،    ٍر سب٥ُ ٣ یب ىَآ٣ٍی ٙي٥ َٝٞه ٝی٧بی ؽَیو آٟ ث٦ ٤ٕٝب٦ٍ

٧ب دیَا٤ٟٝ ٢ّي، ث٦ ای٠ سَسیت ٦ّ ثَٓ( ٝیRosetteای )٧بی ع٦ٍ٤إي٢بع دٔ اُ ٕجِ ٙيٟ س٤ٙیي ثَٓ

ٕی١َي. عی ٍٙي ثقيی ای٠ ٕب٦ٍ ع٤ی٘ ٝشَ ١ِىیِ ٕغق هبُ ٍَاٍ ٝیٕب٦ٍ ٤ّسب٧ی ث٦ ع٤ٗ ؿ٢ي ٝیٚی

ٙر١٤ي ٣ ْٝٞر٠   ی اٝٚی ٢ٝٚقت ٝری ٧ب ث٦ ٕب٧٦ٍبی ػب١جی ىیَٖی اُ ٝل٘ اسٞبٗ ث٦َٓٙي٥ ٣ اُ ٙبه

 (. ١1377یِ ث٦ ٣ػ٤ى آی٢ي )دی٤ٕز،  ٣2  ٧1بی ىَفی ىٍػ٦ إز اُ ٕب٦ٍ اٝٚی ٕب٦ٍ

٧ب ٦ّ ث٦ ْٙ٘ ٝشيرب٣ر ٧ٖرش٢ي، ثر٦ عر٤ٍ     ٍٕي. ثَٕٓب١شی ٝشَ ٝی 60سب  30اٍسيبؿ ث٤س٦ إي٢بع ث٦ 

ی یْٖبٟ ١ج٤ى٥، ٣ٙی ٙجی٦ ث٦ یْريیَٖ  ٧بی یِ ث٤س٦ ىاٍای ا١يا٥ُٕی١َي. ثَٓٝی ٝش٢ب٣ة ٣ٍی ٕب٦ٍ ٍَاٍ

ثبٙي. د٢٨ِ ثرَٓ  ىاٍ ٝشنیَ ٝی٧بی إي٢بع اُ ّبٝلاً ٝبه سب ى١يا٦١(. كبٙی٦ ث٧1376َٖٓش٢ي )ّبٙی، 

١یِ ٝبه ٣ یب ىاٍای ؿ٣َّیيٕی إز. ؿی٠ ه٤ٍىٕی ثرَٓ ىٍ اٍٍربٛ ثرَٓ ؿ٣َّیري٥ ثر٦ ىٙیر٘ ٍٙري        

٧ب ٝقٞر٤لاً  ثَٓ(. ى1997ٛثبٙي )٣ٍثبسِّی ٣ یبٝب٤ٕؿی، ٧ب ٝی٧ٓبی دبٍا١ٚیٞی ثی٠ ٍٕجَبىزيب٣ر ثٝش

-٧ب ّبٝلاً ٍٙي یبىش٢ي، س٤هربٙی ٝری  ی د٢٨ِ ثَٓ ٧ٖش٢ي ٣ امٚت ُٝب١ی ٦ّ ثَٓاُ ١ؾَ ع٤ٗ، ٧ٜ ا١يا٥ُ

َ ی سلرز  ٧بی إي٢بع اُ ه٤اثیي٥ سب ّبٝلاً ایٖشبى٥ ٝشيب٣ر إز ٣ سب كري٣ى ١٤ٙي. فبىر ٍٙي ثَٓ  سرأطی

٧رب ایؼربى   سَ ّٚز ١٤ٙي، ث٦ فٚز ٍٍبثشی ٦ّ ثی٠ ث٤سر٦ ٧ب ٝشَاّٜٕیَى. ٧َ ؿ٦ ث٤س٦ىب٦ٚٝ ّٚز ٍَاٍ ٝی

ٙر٤ى )إريی ٍب١ٍر٦ ٣    ٧رب ٣ كبٙرز ایٖرشبى٥ ثرَای ث٤سر٦ ىرَا٧ٜ ٝری       ث٤َٙٓى، اْٝبٟ ٍٙي ثیٚشَ ىٛٝی

 (.1386ك٢ٖيهز، 

 

 ؽزایط هٌاعة تزاي پزٍرػ اعفٌاج -9-99-5

٧بی ىٞ٘ َٕى سلٞ٘ ٗ ىٞ٘ ه٢ِ إز ٦ّ َٕٝبی ُیَ ٝيَ  ٍا ث٨شَ اُ ىیَٖ ٕجِیإي٢بع ٝل٤ٞ

ىٍػر٦   18-20ىٍػ٦ ٕب١شیَٖاى َٕٝب ٍا سلٞ٘ ٢ّي، ٣ٙی ىٍ ىٝربی ثری٠    -7س٤ا١ي سب ٢ّي. إي٢بع ٝیٝی

َ س٤ا١ي ٣ٍی ّیيیز ثرَٓ  ٕب١شیَٖاى ٣ ٧ُ٣ٍبی ٤ّسب٥ ث٨شَی٠ ٍٙي ٍا ىاٍى. ىٝب ٧ٞـ٢ی٠ ٝی ىاٙرش٦   سرأطی
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یبثري  ىٝب٧بی دبیی٠ ثبفض اىِای٘ ضروبٝز ثرَٓ ٙري٥، ٣ٙری ا١ريا٥ُ ٣ ١َٝری ثرَٓ ّرب٧٘ ٝری          ثبٙي.

 (.1990)إذٚیش٤َٕ، 

ث٦ ع٤ٍ ّٚی إي٢بع ىٍ ٝؼب٣ٍر سبث٘ ُیبى ٤١ٍ ه٤ٍٙیي، ىٝبی ٝش٤ٕرظ ٣ ٧ر٤ای َٝعر٤ة ث٨شرَی٠     

ٍٙري ١ٖرجشبً   ٢ّي. إي٢بع ىاٍای ى٥ٍ٣ ى٧ي. ثبى٧بی ٙيیي ٣ هِٚ ث٦ ٕیب٥ هٖبٍر ٣اٍى ٝی١شیؼ٦ ٍا ٝی

س٤ا١ي ؿ٢يی٠ ثبٍ ىٍ ٕربٗ ١ٖرجز ثر٦    ٤ّسب٧ی ث٤ى٥ ٣ ىٍ ١َبعی ٦ّ ىاٍای آة ٣ ٤٧ای ٝقشيٗ ٧ٖش٢ي، ٝی

س٤اٟ ىٍ ٧َ هبّی ّر٦ اُ ١ؾرَ ٝر٤اى مرٌایی م٢ری      (. إي٢بع ٍا ٝی1377ّبٙز آٟ اٍياٛ ٤ٞ١ى )دی٤ٕز، 

٧بی ّٜ فٌٞ ُٝی٠ ثبٙي ٣ ٧ُْ٘ ٢ٝبٕت ١یِ ىاٙش٦ ثبٙي، ّٚز َّى٥ ٣ ٝل٤ٞٗ ه٤ثی ثَىاٙز ٤ٞ١ى.

٣ یب میَ ٍبث٘ ١ي٤ً ثَای ّبٙز إي٢بع ٢ٝبٕت ١یٖش٢ي. هبُ ثبیٖشی ىاٍای ٧ُْٚری هر٤ة ثر٤ى٥ ٣ ىٍ    

 (. ٤ٝ1376ٍر اْٝبٟ ٤ٝاى آٙی آٟ ث٦ ه٤ثی سأٝی٠ ٙي٥ ثبٙي )ّبٙی، 

 

 اي اعفٌاجاّویت تغذیِ -9-99-1

ثبٙري.  بٕیٜ، ٕيیٜ ٣ ٢ٝیِیٜ ٝری إي٢بع ىاٍای ٤ٝاى ٝوشٚيی اُ ٍجی٘ ّٖٚیٜ، آ٠٧، ىٖيَ، ٤َٕٕى، دش

٧بی ٨ٝٞری ٧ٖرش٢ي ّر٦    م٢ی إز. ای٠ ى٣ ٍیِٝنٌی آ١شی اّٖیياٟ ٣C  ٧Aبی إي٢بع اُ ١ؾَ ٣یشبٝی٠

٢٢ّري. ٧ٞـ٢ری٠ إري٢بع ثر٦ َٝرياٍ ّرٜ، ىاٍای       ٧بی آُاى ىٍ ثريٟ ّٞرِ ٝری   ث٦ ّب٧٘ سقياى ٍاىیْبٗ

(. إري٢بع ىاٍای اٍُٗ مرٌایی   1379ٍ، ثبٙري )ىا١ٚر٤  إیي٧بی آٝی٦٢ سیبٝی٠، ٍیج٤ىلا٣ی٠ ٣ ١یبٕی٠ ٝی

١ر٤ؿ   ٤١10ؿ ٝی٥٤ ٣ ٕجِی ٍایغ، اُ ١ؾَ َٝرياٍ ١ٖرجی سربٝی٠     42ثبٙي، ث٦ ع٤ٍی ٦ّ ىٍ ثی٠ ثبلایی ٝی

 (.٣1991یشبٝی٠ ٣ ٝبى٥ ٝقي١ی ٤ٍٝى ١یبُ ثيٟ ىٍ ػبیٖب٥ ى٣ٛ ا٧ٞیز ٍَاٍ ىاٍى )ٕب١٤ٙو٦ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

٤ٙى َٝث٤ط ث٦ ٤ٝاى ٤ٝػ٤ى ىٍ آٟ ٝظر٘ ٝرٔ،   ٥ ٝیٕبُی ٦ّ ث٦ إي٢بع ١ٖجز ىاى٣یْٕی ٨ٜٝ ه٤ٟ

ثبٙي. ث٦ ٧ٞی٠ ىٙی٘ إي٢بع ٝبى٥ ا٣ٙی٦ ٣ ثب اٍُٗ ثَای س٨یر٦ مرٌای   یي، ٣یشبٝی٠ ص،٣َّٚىی٘ ٣ آ٠٧ ٝی

ٙر٤ى.  آیي. اُ إي٢بع ث٦ ف٤٢اٟ ث٨شَی٠ ٢ٝجـ آ٠٧ ثَای سنٌی٦ ٤ّىّبٟ إرشيبى٥ ٝری  ٤ّىّبٟ ث٦ ٙٞبٍ ٝی

ث٘ س٤ػ٨ی ّٖٚیٜ، ثبفض ػٌة آة ىٍ ثيٟ ٙري٥ ٣ اطرَار ٝظجشری ٣ٍی    إي٢بع ث٦ فٚز ىاٙش٠ َٝياٍ ٍب

(. سلَیَبر فٚٞی ػيیي كبّی اُ هبٝریز ضيٕرَعب١ی ثٖریبٍ    1376َٕىٗ ه٤ٟ ٣ ٍٚت ىاٍى )ّبٙی، 

ثبلای إي٢بع إز ٣ اُ ١ؾَ دیٖٚیَی ث٦ اثشلای َٕعبٟ ث٦ ٕٚغبٟ ٕیب٧بٟ ٝقر٣َه إرز. ىا١ٚر٢ٞياٟ    

 (.1382ٝیِاٟ ّٖٚش٣َٗ ه٤ٟ ١یِ ٝؤطَ إز )ٍبٕٞی،  ّاد٢ی ٝقشَي١ي ٦ّ إي٢بع ىٍ ّب٧٘

 

 ارقام اعفٌاج -9-99-3

ث٢يی إي٢بع ثَ ٝج٢ربی ٙرْ٘ ثرَٓ ٣ ١ر٤ؿ ثرٌٍ ٍرَاٍ ىاٙرز،        ىٍ ٝغبٙقبر ٍيیٞی ٦ّ إبٓ عج٦َ

-٧ب ث٦ ؿ٨بٍ ٥٣َٕ إي٢بع ثَٓ هیٚی ١بٝبه، ثَٓ َٕى، ثَٓ ضویٜ ٣ ثرٌٍ هربٍىاٍ سَٖریٜ ٝری    إي٢بع

ي٢بع ٍا ثَ إبٓ ٤١ؿ ثٌٍ )هبٍىاٍ یب ثي٣ٟ هبٍ(، ثبىز ثَٓ )ٝبه یرب ؿ٣َّیري٥( ٣   ٙي١ي. ا٥ُ٣َٝ اٍٍبٛ إ

(. ا١ر٤اؿ  ٢٢ّ1997ي )٣ٍثبسِّی ٣ یبٝرب٤ٕؿی،  ع٤ٗ ى٥ٍ٣ ٍٙي ٕیب٥ )ىیٍَٓ یب ٣ُىٍٓ( سَٖیٜ ث٢يی ٝی

٧بی ٝبه ٧ٖش٢ي. ثٌٍ إي٢بع َٕى هبّٖشَی ١ٍٔ ٣ ١ٖجشبً ٤ّؿرِ إرز ٣   سؼبٍی إي٢بع ىاٍای ثَٓ

٤ٕی٢ري.  ثَآٝيٕی ٙجی٦ ث٦ هبٍ إز ث٦ ٧ٞی٠ ىٙی٘ آ٨١ب ٍا هبٍىاٍ ٝی 4یب  3اُ ا٤١اؿ آٟ ىاٍای ىٍ ثقضی 

اٍٍبٛ ثٌٍ هبٍىاٍ ٍيٝز ثیٚشَی ىا١ٍي. ث٧ٌٍبی ٝبه اُ ١ؾَ ّبٙز ٝو٤ٞٝبً ث٤ٕی٦ٚ ٝبٙی٠ ثرٌٍّبٍ ثرَ   

 (. 1369ا٤١اؿ ثٌٍ هبٍىاٍ ثَسَی ىا١ٍي )ٙیجب١ی، 

(، اُ ١ؾرَ ٨ٖ١رياٍی ىٍ   1989ِ، ٝقَىی ٙري١ي )١٤١ر   ٦ّ1828 ىٍ ٕبٗ  ٧بی ثَٓ ؿ٣َّیي٥إي٢بع

س١َي. ُیَا ىٍ آ٨١ب س٤٨ی٦ ث٨شَ ٤ٍٝر َٕىش٦، ٣ٙی ىٍ ف٤ٟ ث٦ ٕوشی ٍبث٘ ٖٙشٚر٤ ٧ٖرش٢ي.   ا١جبٍ ٢ٝبٕت
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سَ ثَای ىَآ٣ٍی ٣ ا١ر٤اؿ ثرَٓ   سَ، فَْٞٚى ثیٚشَ ٣ ٖٙش٤ٚی ٍاكزا٤١اؿ ثَٓ ٝبه ث٦ ىٙی٘ ٍٙي َٕیـ

(. ا٥ُ٣َٝ ٝؤٕٖبر اٝلاف ثٌٍ ٤ّٙ٘ 1988س١َي )ىػ٣َّب ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ه٤ٍی ٢ٝبٕتؿ٣َّیي٥ ثَای سب٥ُ

، ١ٍٔ (٢٢ّPeronospora farinoseي سب اٍٍبٝی ٍا ٦ّ ىاٍای ٍٙي َٕیـ، َٝب٣ٛ ث٦ ٕيیيُ ى٣ٍمی٠ )ٝی

ٕجِ سی٥َ ٣ ١یِ اٍٍبٝی ٍا ٦ّ ىاٍای ْٙ٘ ایٖشبى٥ ثب٢ٙي س٨ی٦ ٣ ىٍ اهشیبٍ ّٚب٣ٍُاٟ ٍَاٍ ى٢٧ي )دی٤ٕز، 

ای٠ سلَیٌ ٕقی ٙي ٦ّ اُ ى٣ ٍٍٜ ٝشيب٣ر إي٢بع اُ ١ؾَ ثَٓ إشيبى٥ ٤ٙى. ث٦ ای٠ ٢ٝؾر٤ٍ   (. ى1377ٍ

)ٍٍٜ  ٣ یِ ٍٍٜ إي٢بع ثَٓ ؿ٣َُ (Giant Santosٍٍٜ ٕیب١ز ٕب١ش٤ٓ، اُ یِ ٍٍٜ إي٢بع ثَٓ ٝربه ) 

 ( إشيبى٥ ٙي.٣Vikingایْی٢ٔ، 

 

 اّذاف تحقیق -9-92

٣ اُ عَه ىیَٖ ض٣ٍَر ّب٧٘ مٚؾرز ١یشرَار آٟ، ایر٠     ثب س٤ػ٦ ث٦ ا٧ٞیز إي٢بع ىٍ سنٌی٦ ا١ٖبٟ

 عَاكی ٣ اػَا ٙي. ا٧ياه ُیَد٧٣ْ٘ ثَای ىٕشیبثی ث٦ 

ثَ سؼٞـ ١یشَار ٣ فَْٞٚى  ىی ٝشی٘ دیَا٣ُٗ ىٖيبر ٣4  3ٕبُی ١یشَار ٝغبٙق٦ ّبٍثَى ثبُىا١ٍي٥ -1

 ى٣ ٍٍٜ إي٢بع
١یشَار ىٍ إي٢بع ىٍ َٙایظ ّبٍثَى ثبىز هبُ )ٕجِ، ٝش٤ٕظ ٣ ٢ٕٖی٠( ثَ سؼٞـ  سأطیَاٍُیبثی  -2

 ىی ٝشی٘ دیَا٣ُٗ ىٖيبر ٣4  3ٕبُی ثبُىا١ٍي٥ ١یشَار

 

 فزضیات تحقیق -9-95

 ىٍ ای٠ سلَیٌ ىَضیبر ٝيَ ُیَ ٤ٍٝى آ٤ُٟٝ ٍَاٍ َٕىش٢ي.

H0 .ثَ سؼٞـ ١یشَار ٣ فَْٞٚى  سبطیَی ىی ٝشی٘ دیَا٣ُٗ ىٖيبر ٣4  3ٕبُی ١یشَار ّبٍثَى ثبُىا١ٍي٥

 ١ياٍى. ٕي٢بع ى٣ ٍٍٜ ا
H0 ُىی  ٣4  3ٕبُی ىٍ َٙایظ ّبٍثَى ثبُىا١ٍي٥ ١یشَاری ثَ سؼٞـ ١یشَار ىٍ إي٢بع سأطیَ. ثبىز هب

 ٝشی٘ دیَا٣ُٗ ١ياٍى. 
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 تزرعي هٌاتغ -فصل دٍم

 

 

 

 

 ػَاهل هؤثز تز تدوغ ًیتزات در گیاّاى -2-9

ٜ  ث٤ٕی٦ٚ ىاٍى. ١یشَار آ١ِیٜ يی٠ؿ٢ َّٙز ث٦ ١یبُ آٙی ١یش٣َّٟ ث٦ ٕبهز ١یشَار ٣ ػٌة  ٧ربی آ١رِی

٧بی ٤ٕٚسربٝی٠  آ١ِیٜ س٤ٕظ آ١٤ٝی٤ٛ ٤ٙى. ٕذٔٝی سجيی٘ آ١٤ٝی٤ٛ ياّشبُ ث٦یٍ ١یشَیز ٣ ٍیياّشبُ ١یشَار

(. ث٦ عر٤ٍ ّٚری   ٤ٙ1379ى )ّبىی ٣ ٧ْٞبٍاٟ، ث٦ إیي ٤ٕٚسبٝیِ سجيی٘ ٝی ٤ٕٚسبٝبر ٕی٢شبُ ٣ ٕی٢ششبُ

ٌٕاٍى. ثَهی اُ ایر٠ ف٤اٝر٘   ٝی ٧ب سأطیَٕیب٧بٟ ٣ ث٦ ه٤ٞٛ ٕجِی ىٍ ١یشَار ثَ سؼٞـ ٝوشٚيی ف٤اٝ٘

، إرٞیز ٧بی ٝلیغی اُ ٍجی٘ هْٚی، ىٝبی ثبلا یب دبیی٠ ٣ ٙرير ١ر٤ٍ ّرٜ )ثرَا٣ٟ ٣     س٢٘ ُفجبٍس٢ي ا

ٜ   (،1978، ٕبٍٕیب ٣ دَارهبُ )د٤ٝبٍآ  (، سیخ1966 ٝريیَیز   (،1982آٟ )١ٖٚر٤ٟ،   ٤١ؿ ٕیرب٥ ٣ ٍٍر

ٔ ١ؾَ ٝیِاٟ، ٤١ؿ ٣ ُٝبٟ ٝٞرَه )ثَی٢ٞرَ    اُ ٦َٝٞه ٤ّى٧بی ١یش١ّ٣َ ٕربیَ   ّربٍثَى  (،1987، ٣ ی٤ٝرب١

-(، فٚرو ٣1390 ثیٖری ٣ ٧ْٞربٍاٟ،    1999ف٢بَٝ مٌایی اُ ٍجی٘ دشبٕیٜ ٣ ٤ٝٙیجيٟ )ٍاٟ ٣ ػب١ٖر٤ٟ،  

( ٣ ّربٍثَى  1386(، ع٤ٗ ٣ٍُ، ُٝبٟ ثَىاٙز ٣ ٕر٠ ٕیرب٥ )ه٤ٙرٖيشبٍ ٝر٢٘،     1973)ّب١شٚیو،  ٧بّ٘

؛ ١٤ٝشٞر٣ٍ٤ ٣ ٧ْٞربٍاٟ،   1994ٕبُی )إَْی٢ٖر٠ ٣ ٧ْٞربٍاٟ،   ٧بی ١یشَار١ٍي٣٥ ثبُىا ٢ّي٧ٍب ٤ّى٧بی

(. ىٍ اىا٦ٝ ٕقی ٣2006 ایَی٤ٖی٠ ٣ ٧ْٞبٍاٟ،  2005؛ ؿب٣ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 2001؛ دبٕيا ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 1998

 طیَ ثَهی اُ ای٠ ف٤اٝ٘ ثَ سؼٞـ ١یشَار ىٍ ٕیب٥ س٤ضیق ىاى٥ ٤ٙى.أ٤ٙى سٝی

 

 ًَع گیاُ -2-9-9

١یشَار ىٍ سٞبٝی ٕیب٧بٟ ىیي٥ ١ٚي٥ إرز ٣ ثَهری اُ ٕیب٧ربٟ اُ ٍجیر٘ ١ور٤ىى١َٖی      ْٝٚ٘ سؼٞـ 

ىاٍای ای٠ ْٝٚ٘ ١یٖش٢ي. ث٦ ف٤٢اٟ ٝظبٗ ىٍ َٝبی٦ٖ ثی٠ هیبٍ ٣ ١و٤ىى١َٖی افلاٛ ٙي ٦ّ اهشلاه ثری٠  

ٕرَىى. ىٍ كربٙی ّر٦ ىَرظ ى٣     ای٠ ى٣ ٕیب٥ ىٍ سؼٞـ ١یشَار ث٦ سيب٣ر ٍی٦ٚ آ٨١ب ىٍ اكیبی ١یشَار ثَٝی

ٕیَى ىٍ ١و٤ىى١َٖی ىقبٙیز ایر٠ آ١رِیٜ   ٝي ّ٘ ىقبٙیز ١یشَار ٍیياّشبُ ىٍ هیبٍ ىٍ ٍی٦ٚ ٤ٍٝر ٝیىٍ

ىٍٝي ١یش٣َّٟ ٤ٝػر٤ى   85ىٍ ّ٘ دی٥َْ ٕیب٥ ٝشَِّٞ إز. ىٍ ٤ّىى٧ی ُیبى ١یش٣َّٟ ىٍ هیبٍ ثی٘ اُ 

١و٤ىى١َٖی  ىٍٝي ١یش٣َّٟ ٤ٝػ٤ى ىٍ ٙی٥َ هبٛ 30ىٍ ٙی٥َ هبٛ ث٦ ْٙ٘ ١یشَار ث٤ى ىٍ كبٙی ٦ّ س٨٢ب 

(. 1976ث٦ ْٙ٘ ١یشَار ث٤ى٥ ٣ ٝبثَی ث٦ ٤ٍٝر آٝی٤٢إیي ٣ سَّیجبر آٝیري ثر٤ى )ا٣ٙريی ٣ ٧ْٞربٍاٟ،     

٤ٙى. ٧بی ٕیب٧ی ٨ٖ١ياٍی  ٣ ًهی٥َ ٙي٥ ٣ اُ عَیٌ آ١٣ي ؿ٤ة ا١شَبٗ ىاى٥ ٝیىٍ ٣ا٤ّئ٘ ١یشَار فٞيسبً
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ُیربىی اُ   ٧ربی ١ٖرجشبً  ع مٚؾرز ٧بی ثَٕی اُ ٍجی٘ ّٜٚ، ّب٤٧ ٣ إري٢ب ى٧ي ٦ّ ؿَا ٕجِیای٠ ١ٚبٟ ٝی

٧ربی  ای اُ ٍجی٘ ٕیت ُٝی٢ی، ٧ر٤یغ، ١ور٤ى ٣ ٤ٙثیرب مٚؾرز    ٧بی ًهی١٥َیشَار ىا١ٍي ىٍ كبٙی ٦ّ ا١ياٛ

١ٖجشب ّٞی اُ ١یشَار ىا١ٍي. ّبٍثَى ٤ّى٧بی ١یش٦١ّ٣َ مٚؾز ١یشَار ٍا ىٍ آ١٣ي ؿر٤ة اىرِای٘ ىاى٥، اٝرب    

٧بی ثَٕی اُ ٍجی٘ ّرب٤٧ یرب ّٚرٜ    ٍى. ث٢بثَای٠ ىٍ ٕجِیطیَی ثَ مٚؾز ١یشَار ىٍ آ١٣ي آثْ٘ ١ياأس ٣اٍقبً

ٛ اىِای٘ مٚؾز ١یشَار ىٍ دبٕن ث٦ ّبٍثَى ٤ّى ١یش٣َّٟ ىیي٥ ٝی ای ٧ربی ًهیر٥َ  ٤ٙى ىٍ كبٙی ٦ّ ا١ريا

 ى٢٧ي.١٤ٙي مٚؾز دبیی٢ی اُ ١یشَار ٍا ١ٚبٟ ٝیى ٦ّ اُ عَیٌ آ١٣ي آثْ٘ سنٌی٦ ٝی١ؾیَ ٤ٙثیب ٣ ١و٤

 

 رقن -2-9-2

٧ربی  ثبٙي. ث٦ ف٤٢اٟ ٝظبٗ هرب٤١اى٥ ٧ب ٝشيب٣ر ٝی٦ ٣ ٍٍٜ َٝياٍ ١یشَار ٤ٝػ٤ى ىٍ ٕجِیثٖش٦ ث٦ ١٤ٕ

Brassicaceae ،Solanaceae ،Poaceae ،Chenopodiaceae  ٣Asteraceae   إررشقياى سؼٞررـ ١یشررَار

ىٙیر٘ ىقبٙیرز ّرٜ آ١رِیٜ     ٦(. ىٍ إي٢بع ثَٓ ؿ٣َّیي٥، سؼٞـ ١یشَار ث1375ثیٚشَی ىا١ٍي )٤ْٚٝسی، 

ٓ    ٥ ١یشَار، ١ٖجز ث٦ ثَٓ ٝبه ثیٚشَ إز. ٧ٞـ٢ی٠ ٕجِیّب٢٧ي ٧رب  ٧ربی ٣ُىٍٓ ١ٖرجز ثر٦ ىیرٍَ

٧بی ثَٕری ٙرب٧ی   ا١ي ٦ّ ىٍ ثی٠ ٕجِی٧بی ا١ؼبٛ ٙي٥ ١ٚبٟ ىاى٥َٝياٍ ١یشَار ثیٚشَی ىا١ٍي. آُٝبی٘

. (1387ث٦ ىٙی٘ ٤ّسب٧شَ ث٤ىٟ ع٤ٗ ى٥ٍ٣ ٍٙي ىاٍای ثیٚشَی٠ َٝياٍ ١یشَار ث٤ى )ْٝٚر٤سی ٣ ٧ْٞربٍاٟ،   

ای ١یشرَار ثیٚرشَی   ٧بی ٣ُىٍٓ ث٦ ع٤ٍ ٍبثر٘ ٝلاكؾر٦  ( ٕجِی1996) ٣ إٞیز عی سلَیَبر ثَا٣ٟ

( سيب٣ر ثی٠ اٍٍربٛ ّٚرٜ   ٧2010بی ىیٍَٓ ٧ٞبٟ ٤١ؿ ىا١ٍي. ٙبئ٤سی٢ٔ ٣ یب١ٔ ١٤ٕٔ )١ٖجز ث٦ ٕجِی

ىاٍای سؼٞرـ ١یشرَار    Dongfeiدیؾ ؿی٢ی ٍا ىٍ مٚؾز ١یشَار ِٕاٍٗ َّى١ي. ث٦ عر٤ٍی ّر٦ ٤١ّسیرخ    

ٙر١ٍ٤ِ   سلَیَربسی  ىاٍای سؼٞرـ ١یشرَار ثربلا ثر٤ى.  ١شربیغ      Gaoxiongtiancuiدبیی٠ ٣ ثبٙقْٔ ٤١ّسیرخ  

 ٝوشٚرو  ٧ربی ٣ ا١ياٛ َّى٥ ىًَ ٧ٜ ثب ٧بٕجِی ٝوشٚو ٧بی٦١٤ٕ ١یشَار ىٍ َٝياٍ ٦ّ ىاى ( ١ٚب1978ٟ)

ٗ  ى٢٧ي. ثَایٝی ١ٚبٟ ٧ٜ اهشلاه ثب ١یشَار سؼٞـ ١ؾَ اُ ٕجِی یِ ٍ ثیٚر  إري٢بع  ىٍ ٝظرب  شَی٠ َٝريا

ٓ  ثر٦  ١ٖرجز  ١یشرَار  َٝياٍ ّٞشرَی  د٢٨ِ ىٍ ٣ یبىش٦ سؼٞـ ىٝجَٓ ىٍ ١یشَار  ـ ىٝجرَ یبثري  ٝری  سؼٞر

   (.1380)ث٨شبٗ ٣ ٧ْٞبٍاٟ، 

 

 عي گیاُ -2-9-5

٧بی ّب٧٘ ٧ب ىقبٙیز آ١ِیٜیبثي. ُیَا ىٍ ای٠ ثو٧٘بی ٠ٖٝ ٕیب٥ سؼٞـ ٝی١یشَار امٚت ىٍ ٍٖٞز

ثبٙل، ٝیِاٟ ىقبٙیز ١یشَار ٍیياّشبُ دبیی٠ ث٤ى٥  ٧بی ّبٝلاًٗ ىٍ ثَٓى٢٧ي٥ ١یشَار ّٜ إز. ث٦ ع٤ٍ ٝظب

ٗ ٧ب اىِای٘ ٝی٣ ىٍ ١شیؼ٦ ٝیِاٟ ١یشَار آٟ ٧ربی ىٍ  یبثي. ىٍ كبٙی ٦ّ ٝیِاٟ ىقبٙیز ای٠ آ١ِیٜ ىٍ ٕر٤ٚ

( 1986(. ٕرَی٠ ٣٣ى ٣ ٧ب١رز )  1386كبٗ ٍٙي ىٍ ٤١اكی ا١ش٨بیی ٍی٦ٚ ُیبى إز )ه٤ٙرٖيشبٍ ٝر٢٘،   

٧بی ى١٣ٍی ٕر٠ ثیٚرشَی   ٧بی ثی١٣َی ّٜٚ ٦ّ ىٍ َٝبی٦ٖ ثب ث٦َّٓ مٚؾز ١یشَار ىٍ ث١َٓٚبٟ ىاى١ي 

 ىا١ٍي ثبلاسَ إز.      

 

 ّاي هحیطيتٌؼ -2-9-1

٤ٙى. ثب س٤ػ٦ ث٦ ای٦ْ٢ ىَای٢ي ّب٧٘ ٝیِاٟ ىش٢ٕ٤شِ ٕیب٥ ٢ٝؼَ ث٦ اىِای٘ مٚؾز ١یشَار ىٍ ٕیب٥ ٝی

٧بی ٝلیغی )س٢٘ هْٚی، ىٝربی ثربلا ٣   ٚی ١ؾیَ س٢٘اكیبی ١یشَار ١یب٢ُٝي ا١َّی إز ث٢بثَای٠ ف٤اٝ

دبیی٠، ٙير ٤١ٍ ّٜ( ثب ّب٧٘ ىقبٙیز آ١ِیٜ ١یشَار ٍیياّشبُ ٣ ١یشَیز ٍیياّشبُ ٢ٝؼَ ث٦ سؼٞـ ١یشرَار  

١٤ٙي. س٢٘ ٍع٤ثشی ثبفض ّب٧٘ ىقبٙیز آ١ِیٜ ّرب٧٘ ى٢٧ري٥ ١یشرَار ٣ ٝشبث٤ٙیٖرٜ آٟ     ىٍ ٕیب٧بٟ ٝی


