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  چکیده
آید. پیشرفت هر کشور مبتنی کار لازمه زندگی بشر است و براي همه اقشار جامعه امري ضروري به شمار می

باشد. بر همین اساس مبحث کار و بیکاري یکی از مباحث مهم در علوم مختلف از جمله برعملکرد افراد آن جامعه می
اند. اسلام بر این مسئله تأکید فراوان داشته نیز ي اولیاء دینباشد. معارف و متون دینی و سیرهشناسی و اقتصاد میجامعه

مسأله کار و به بررسی ق ین تحقیکند. ادنبال آن تنبلی و سستی را نکوهش می کند و بهکار را مطلوب و محبوب معرفی می
ن ابتدا مفهوم کار و اقسام آن از دیدگاههاي مختلف بررسی گردید. یبنابراپرداخته است. (ع)  یدگاه حضرت علیتلاش از د

ی از آن به بررسی معضلات ناش سپس این مقوله از نظر جامعه شناسی آسیب شناسی شد و ضمن بیان انواع بیکاري و علل
ربا به عنوان یکی از عوامل ایجاد و گسترش بیکاري  ی،ن بخش با استناد به منابع اسلامیدر ا بیکاري در جامعه پرداخته شد.

 يربو ياست، نظام اقتصاد یغرب يامروز که منبعث از آموزه ها یاست که در علم جامعه شناس ین در حال. ایمعرفی گردید
شود. در ادامه، مقوله کار و تلاش و واژگان مترادف آن دو در قرآن و روایات حضرت  یشمرده نم يکاریجاد بیل اجزء عوام

توان به سه دسته علی (ع) بررسی شد. پس از آن اقسام کار از بعد فقهی و کیفی بیان گردید. از نظر کیفیت، کار را می
مود. آثار و اهداف مادي و معنوي کار در بعد فردي و اجتماعی از دیگر بندي نمطلق کار، کار شایسته و کار ناشایست تقسیم

ارتباط کار و تلاش با زهد از  یق به بررسین تحقیا یانینتایجی است که این رساله به بررسی آن پرداخته است. بخش پا
رت علی (ع)، ضضمن بیان شواهدي از سنت عملی و گفتاري ح ن بخشیافته است. در ای(ع) اختصاص  ینظر حضرت عل

شد تا مشخص شود که حضرت  از دیدگاه ایشان و همچنین مساله زهد و آثار و نتایج آن بررسی عوامل موفقیت در کار
با استفاده از روایات ایشان و همچنین . (ع) که خود نمونه کامل زهدورزي بودند هرگز دست از کار و تلاش برنداشتندعلی

تا مشخص شود که کار  شده استاند، تعریف جدیدي از زهد ارائه رابطه با زهد مطرح کردهالهام از تعاریفی که گذشتگان در 
نقطه مقابل رغبت است به معناي زهد توان گفت یمطبق این تعریف  و تلاش هیچ تضادي با زهد مورد نظر اسلام ندارد.

  ت.توان زهد را برداشت حلال از دنیا به مقدار نیاز دانسمیلی به دنیا و میبی
  بیکاري، زهد. تلاش، امام علی (ع)، سیره، کار، کلید واژگان:
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  گفتارشیپ
نشان  ،، در جاي جاي آنمکهکشانها را بنگری اوجاز دل هر ذره تا اگر تاج کارند. حموجودات جهان در بقاي خود م

یات خود نیازمند آن بوده و حانسان نیز به عنوان جزیی از این نظام براي ادامه و تأمین  .یافت ماز کار و تلاش خواهی
دو بعد  ياو دارا یو زندگ يو معنو يدو بعد ماد ي. وجود انسان دارادستیابی به هدفهاي بزرگ زندگی، در گرو آن است

- یر میآن تاث يو هم در بعد معنو يانسان، هم در بعد ماد یو اجتماع يفرد یباشد. کار بر زندگیم یو اجتماع يفرد
 أَنْ و" است:م فرمودهیکه خداوند در قرآن کر يدارد به طور یت فراوانین موضوع اهمیز ایاسلام ن ینیگذارد. در متون د

سلْإِنْسانِ لَیع ما إِلاَّ ل٭  یس أَنَّ و هیعس فور ساو کوشش و یسع جز يا بهره انسان يبرا اینکه ) و40و39(نجم، " يی 
ن یاء دیتمام اول يرهیشده است. س ید فراوانین مسأله تاکیز بر ایات نیشود. در روا یم دیده يبزود او تلاش اینکه نیست و

شود و  یکار معرف الفن به عنوان عامل مخیخ تلاش شده است که دیدر طول تاراما بر کار و تلاش بوده است.  یمبتن
از  ياریبساند. اي به دلیل تنبلی و سستی به بیکاري روي آوردهعدهاند. ن امر قرار گرفتهیر ایت تاثحتز یناز مردم  یبرخ

را به بطالت و اتلاف وقت  خود ياز ساعت کار ياکنند و قسمت عمدهیم يکارشغل هستند کم ينکه دارایبا ا زین افراد
ست. یش از شش ساعت در هفته نیب یرانیک اید ین است که ساعت کار مفیاز ا یاکحکه آمارها  يبه طور ؛گذرانندیم
رفتار است که  یهیبد .رسدیش از پنجاه ساعت مین ساعت به بیشرفته مانند ژاپن ایپ يکه در کشورها است یالحدر ن یا

ک یان کرده است که یت بحبه صرا یثیدح(ع) در  یضرت علحاست. مبانی دینی دین اسلام بر خلاف مسلمانان  یفعل
  د هشت ساعت از شبانه روز خود را به کار و تلاش اختصاص بدهد.یمومن با

شود که کار و تلاش نه یباشد و مشخص میمشان یادگاه ین ارزش کار و تلاش از دییق تبیقحن تیهدف از ا
  باشد.یم يو ياهداف معنو يانسان ندارد بلکه در راستا يشرفت معنویبا پ يتنها تضاد

  ان شده است.یق بیقحات تیافته است. در فصل اول کلین یاضر در پنج فصل تدوحپژوهش 
خچه یچون تار یثحمبا ؛شده است یول موضوع کار بررسح يو بعضا اقتصاد یث جامعه شناسحدر فصل دوم مبا

  .يکاریو علل ب يکاری، اقسام ب يکاریف بید مختلف، تعرف کار، اقسام کار از ابعایکار، تعر
ن (ع) یات ائمه معصومین دو مفهوم در قرآن و روایکلمات کار و تلاش، ا یواژگان یدر فصل سوم ضمن بررس

 يهایژگیان ویده با بیده از کار شر و نکوهیک و پسندیشده و کار ن یبررس (ع) یضرت علح يرهیات و سیمخصوصا روا
  ا و آخرت پرداخته شده است.یج کار در دنیان آثار و نتایفصل به ب نیان ایک شده و در پایآنها تفک

و  يکاریشان، نکوهش بید اییمورد تا يکارها ،(ع) یضرت علح يو گفتار یعمل يرهیان سیفصل چهارم به ب
ان عدم ی(ع) و بیات امام علیاز زهد با استفاده از روا یف جامعیه تعرئشان و ارایدگاه ایت در کار از دیعوامل موفق ،یتنبل
  افته است.ین مقوله با کار و تلاش اختصاص یا یتناف

 است.شده اضر بدست آمده است فهرستحق یقحکه از ت یجیدر فصل پنجم نتا
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  تبیین مساله پژوهشی و اهمیت آن 1- 1

شناسی امروزي نیز اهمیت فراوانی دارد. انسانها نیازها و اي اقتصادي است و در دانش جامعهکار مقوله
 ش،1379 ،استعدادهاي مختلفی دارند و کار وجه اشتراك و شرط لازم زندگی انسانها در جامعه است. (توسلی

چ ین قانون هید و ارید انجام پذیاست که با یجه، کار و کوششیصول و نتحله بدست آوردن میتنها وس) 8ص 
)کار، 13، ص4، ج1358، ي(جعفر .دیآین جهان بدون علت بوجود نمیدر ا یتیچ واقعیندارد چون ه ییاستثنا

ند. یآیل دهنده فرهنگ به شمار میانسانها و عناصر تشک یات اجتماعیحعمده  یژگیو یشه و روابط اجتماعیاند
از طریق گر یبه عبارت د )10- 7، صص1384، یمعلول کار است.(ربان ،یشه و روابط اجتماعیصول اندحم ،کار

کار همه انسانها به طور متقابل از سویی به یکدیگر نیازمند هستند و از سوي دیگر در خدمت یکدیگرند و نیازهاي 
   )7ص ش،1380 ،کنند. (رونقیکدیگر را بر طرف می
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یت انسانها را به رهبانیت حمسیکار و تلاش دارند.  يادیان مختلف جهان هر کدام مواضع متفاوتی درباره
یت مردم را حیهودیت در نقطه مقابل مسی .خواسته هاي غریزي دعوت می کند کند و او را به مقابله بایدعوت م

در صورتی که اسلام در برنامه کامل و . به مادیات و جمع آوري ثروت و لو از طریق نامشروع دعوت می کند
ی را نیز از نظر دور حجاویدان خود نه تنها مادیات را مورد توجه قرار داده است بلکه جنبه هاي روقانون زنده و 

بنابراین  .و روان انسانها ارتباط برقرار کرده است چون این دو هر یک به دیگري نیازمند است حنداشته و بین رو
تی نیست همانگونه که روا نیست تنها به رهبانیت گزیدن و ترك لذتهاي زندگی براي مسلمان کار عاقلانه و درس

  ) 20-16صص ش،1366 قریشی،صیل آن خود را بیچاره کند. (حمادیات بگرود و براي ت
آید و تنبلی، سستی و بیکاري مورد در اسلام کار جایگاه والایی دارد و از ارکان زندگی انسان به شمار می

   مذمت و نکوهش شدید قرار گرفته است.
یات جاودان حاسلام است وصول به نعمتهاي بزرگ الهی، ارزشها و  نید یمنبع اصلقرآن کریم که 

 ٭  سعی ما إِلاَّ للإْنِْسانِ لیَس أنَْ و«و سعی شایسته دانسته و در جایی فرموده است:  حآخرت را منوط به عمل صال

أنََّ و هیعس فوري سدیده يبزود او تلاش اینکه نیست و او کوشش و یسع جز يا بهره انسان يبرا اینکه و ؛» ی 

  ) 40ـ  39نجم، آیه ه .( سورشود یم
 گوید:کند و میهمچنین در جاي دیگر انسان را به کسب روزي خود از طریق کار و تلاش توصیه می

روزي [خدا] بخورید...  ر شوید واز...پس در فراخناي آن رهسپا : » ...هقزرِ نْوا ملُکُا وهبِاکنَی موا فشُامفَ«...

  )15، (ملک.
 ن باره آمده است:ییکی دیگر از منابع شناخت از نظر اسلام، سیره معصومین(ع) است. در قرآن کریم در ا

کانَ لقََد ولِ  فی لَکُمسر ةٌ اللَّهونَۀٌح أُسنْ سموا کانَ لرْجی اللَّه و مورَ الْیالآْخ ذکَرََ و 21 ،زابح(اکَثیراً.  اللَّه( 

 روز و خدا متحر به امید که آنها براي، بود نیکویی سرمشق خدا رسول زندگی در شما براي مسلّماً
  کنند. می یاد بسیار را خدا و دارند رستاخیز

 و انسان که است روشی و التحباشد و سیرت زمین می در و گشتن گذشتن سیره از سیر و سیر به معناي
، ص 1ج ق،1412(راغب، اکتسابی. خواه باشد غریزي خواه، دارد قرار آن بر وجودشان و نهاد جانداران سایر
432(  
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و هدف عمده  یاست و منظور اصلمتداول شده يل قرن دوم هجریره در اواخر قرن اول و اوایس حاصطلا
طالعه قرار گرفته و افراد برجسته مورد م یره چنان بوده که سبک و اسلوب خاص زندگانیس یا بررسین و یدر تدو

که اخبار  یره عبارت است از کتبیتوان گفت کتب سین میند. بنابراینما يرویوه را پیگران آن سبک و شید
وال حا حرسول اکرم (ص)و شر يخ غزوات و جنگهایوال و تارحا حمربوط به اخبار مربوط به آغاز اسلام و شر

آمدها را شیوادث و پحع و یآنها در برابر وقا يریگت موضعیفی(ع) و راه ورسم آنها در رفتار و گفتار و ک ائمه
  )35-31صص ش،1371،یجتحکند. (یگزارش م

- باشد و این وزن در زبان عربی بر نوع دلالت میاست: سیره بر وزن فعلهَ میره آمدهیف سیان تعریدر ب زین

) سیر غیر از سیره است، سیر یعنی رفتار 48ص ش،1366کند، بنابراین سیره یعنی نوع و سبک رفتار. (مطهري،  
ب اسلوب و سبک و منطق در سیر خودشان به کار حولی سیره عبارت است سبک و اسلوب خاصی که افراد صا

ست که همه مردم در رفتار خودشان از ینگونه نیا یعنیبرند. همه مردم سیر دارند ولی همه مردم سیره ندارند.می
ار رفتار آنها یباشند که آن اصول مع ک سلسله اصول در رفتار خودشان داشتهیکنند و  يرویک منطق خاص پی

  )62باشد.(همان، ص
گران یاند که آنها را از دبوده یسبک و اسلوب خاص يز در رفتار و گفتار خود دارایائمه معصوم (ع) ن
است و انسان  یو ذات يامر فطرک یدر انسانها  يریپذو الگو یطلبس کمالحگر ید يممتاز ساخته است از سو

(ع) بعد  یضرت علحباشد. یمناسب م يدن به کمال مطلوب به دنبال الگویبه سرمنزل مقصود و رس یابیراه يبرا

الَّتی و یسکُنَ جنَّۀَ الْخلُْد   و یموت مماتی  یاتیح ییحمنْ أرَاد أنَْ یباشد. یسنه محامبر مصداق بارز اسوه یاز پ

ق، 1376، ي(شوشتر و لَنْ یدخلکَُم فی ضلَاَلََۀَ. يوعدنی ربی فلَْیتوَلَّ علی بنَ أبَیِ طاَلبٍ ع، فإَنَِّه لَنْ یخْرِجکُم منْ هد

  ) 107، ص5ج
که پروردگارم وعده  یمن زنده و به مرگ من بمیرد و داخل بهشت عدن یخواهد به زندگیهر کس م

- یت خارج نمیرا او هرگز شما را از راه هدایداده سکونت کند پس باید علی بن ابی طالب(ع) را دوست بدارد ز

  باشد.یت و کمال انسان و جامعه میشان موجب هدایاز ا يروین پیبنابرا کند.یکند و هرگز شما را وارد ضلالت نم
شبانه روز افراد را به سه بخش عبادت، کار و استفاده  اوقاتالبلاغه نهج 390کمت حضرت علی (ع) در ح

للْمؤْمنِ ثلَاَثُ ساعات فَساعۀٌ یناَجیِ فیها ربه و ساعۀٌ یرمُ معاشَه و ساعۀٌ  د:یفرمایلال تقسیم کرده، محاز لذایذ 
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یما فهنَ لَذَّتیب و هنَ نفَْسیخلَِّی بیةٍ حا یْخطُو اشٍ أَوعمۀٍ لرَمم ی ثَلاَثصاً إِلَّا فکُونَ شاَخلِ أَنْ یاقلْعل سَلی لُ ومجی لُّ و

رِ مَی غیلَذَّةٍ ف أَو ادعی ممؤمن باید شبانه روز خود را به سه قسم تقسیم کند، 724صش، 1382، ی. (دشت رَّمحف (

واداشتن نفس به  يبرا ی، و زمانیتأمین هزینه زندگ يبرا ینیایش و عبادت پروردگار، و زمان يبرا یزمان
لال حرکت کند: کسب حسه چیز  یاست. خردمند را نشاید جز آن که در پ یلال و مایه زیبایحکه  یهای لذتّ

 لال.ح يها ، یا گام نهادن در راه آخرت، یا به دست آوردن لذتّیتأمین زندگ يبرا

ما امروز دو دیدگاه متضاد در برابر مسئله کار بین مردم وجود دارد، گروهی به کار اقتصادي اصالت داده ا 
اند، در صورتی که از نظر اي از ماشین اقتصاد تبدیل شدهکنند و در عمل به مهرهو تمام توان خود را صرف آن می

هاي و و نابودي تمام ارزشحبودنش درآید موجب ماسلام اگر رابطه انسان و دنیا به صورت وابستگی او و طفیلی 
  )275ص ش،1370، گردد. (مطهريعالی انسان می

اند کار و تلاش اقتصادي را مغایر اهداف معنوي گروهی دیگر که ظاهرا صبغه و رنگ دینی به خود گرفته
صورتی که بین این دو تفاوت اند. در دانند و با عنوان زهدگرایی و رهبانیت، کار و تلاش اقتصادي را رها کردهمی

- کوم میحکند و بیکاري، تنبلی و عاطل و باطل بودن را مبسیاري وجود دارد. اسلام به کار و تلاش دعوت می

  ) 221کند. (پیشین ص
سیره بزرگان و ائمه دین نیز اینگونه بوده است. پیامبر اسلام(ص) علاوه بر وظایفی که براي هدایت افراد 

ائمه معصومین (ع) نیز به این مطلب  يسیرهوائجشان تلاش می کردند. در حداشته اند، خود براي رفع نیازها و 

ظاّ من الدنیا بإعطائها ح: اجعلوا لأنفسکم ست کهآمده ااهمیت فراوانی داده شده است، در روایات وارده از ایشان 

لیس «سرف فیه. و استعینوا بذلک علی أمور الدین، فإنهّ روي:  المروة، و ما لا  مثللال، و ما لا یحما تشتهی من ال

لالی که دوست حاي از دنیا قرار دهید، یعنی از  براي خودتان بهره ».مناّ من ترك دنیاه لدینه، أو ترك دینه لدنیاه

لال به وظایف حرساند، و اسرافی در آن نیست، استفاده کنید. و به مدد این  دارید، و به شرافت شما آسیبی نمی می
را براي  آن کس از ما نیست که دنیایش را براي دینش، یا دینش«دینی خود برسید، چه روایت شده است که: 

  )80، ص 5  ج ش،1380،کیمیح( ».دنیایش از دست بنهد
به عنوان ضروري  ،و با تعبیرهاي گوناگون کار بسیار با تأکید ایشان ن دیگري ازدر روایات فراوا همچنین

کشاورزي، تجارت، دامداري، صنعت، هنر و  جمله اقسام کار ازبه و  معرفی شده استترین نیاز زندگی بشر 


