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 مقدمه.  1-1

و اقتصاد امروزه افراد در جهانی به طور فزاینده پویا زندگی می کنند. جهانی که ، فنآوری ها، نیازهای شغلی    

منطقی است که  را بپذیریم،توانایی های تحلیلی، خلاق و عملی اولویت ، اگر در این شرایط .در حال تغییر است

 نتیجه بگیریم تسلط بر مهارتهای تحلیلی، خلاق و عملی، باید برونداد مهم نظام آموزش و پرورش ما باشد.

با  ه طورپیوستهب ی زندگی در جهان واقعی نیاز استها و مسیرهابرای موفقیت در دوره کهمعمولاً مهارتهایی

مهارتهایی که برای موفقیت در مدارس لازمند ، مشابه نیستند ، در زندگی افراد با چالش هایی مواجه می شوند که 

 (.1595،  9)استرنبرگائق آمدن بر این مشکلات کمک کندآموزش های مناسب قبلی می تواند به آنها بر ف

ا حدودی توانایی های تحلیلی گرایش و توجه دارند قویا به تواناییهای حافظه و ت نظام های آموزشی و تربیتی    

در فرهنگ ما نیز تأکید اولیاء و و تواناییهای خلاق و عملی دانش آموزان را تا حدود زیادی نادیده می گیرند .

های در پیش بینی شکست افراد، گاهی به طور مشخص ، تفاوت  است. بالامدرسه بر حفظ دروس و کسب نمرات 

دست کم گرفته می شود. بنابراین ، معلمان باید تلاش کنند تا موفقیت هر دانش آموز را در مدرسه به دانش آموزان 

ت به گونه ای که حداکثر برسانند و بهترین روش آنها برای رسیدن به این هدف، ایجاد دامنه وسیعی از مهارتهاس

شته باشند و توانایی مهم و برجسته خود را تلاش کردن با الگوهای متفاوتی از توانایی را دا دانش آموزان امکان

و پرورش تواناییهای سه  1می توان از طریق آموزش هوش موفقاین امکان را کشف و بر آن تسلط یابند. در واقع ، 

 1)استرنبرگ ،جاروین و گریگورنکو در دانش آموزان ایجاد کردیعنی ؛ توانش تحلیلی ، خلاق و عملی گانه 

،1551.) 

                                                           
1
 . Sternberg  

2
 . successful intelligence 

3
 . Sternberg , Jarvin & Grigorenko 



هوش موفق ، مجموعۀ یکپارچه ای از توانایی های مورد نیاز برای موفقیت در زندگی است . البته، فرد آن را درون "   

اجتماعی خود تعریف می کند . افراد از طریق تشخیص نقاط قوت و پرورش آن ها و نیز تشخیص همزمان  -بافت فرهنگی 

. افراد دارای هوش موفق ، با استفاده از  موفقیت دست می یابندنقاط ضعف و پیدا کردن راه اصلاح یا جبران آن ها، به 

آن دست  1و انتخاب 4با محیط ، تغییر 5برقرارمی کنند به انطباق 1و عملی 0، خلاق 8تعادلی که میان توانایی های تفکر تحلیلی

  (.0، ص 1555، نکوگور)استرنبرگ و گری "می زنند

در مدرسه  ی خود مستعد در به حداکثر رساندن توانایی های بالقوه یکی از دلایل مهم شکست دانش آموزان  

(،مشکل اساسی 1551است)استرنبرگ و گریگورنکو، آنها یابی توانایی های شمربوط به روش های آموزش و ارز

که به موجب آن ، آنهایی  یابی است شدر آموزش و ارز 95آموزش و پرورش سنتی ایجاد پیشگویی خود کام بخش

موفقیت بعدی را نیز از دست می دهند.  امکانمعلم  د ، با ایجاد سطح انتظار پایینن را خوب انجام ندادنکه آزمو

که بر حافظه و یادگیری تاکید دارند این است که علاوه های سنتی،برتری الگوی آموزش هوش موفق نسبت به الگو

و دیگر  ن نقاط ضعف ، تفاوتهای قومیجبرا بر قادر ساختن دانش آموزان برای تقویت نقاط قوت و اصلاح یا

 کامبخش مبنا وفتن از پیشگویی خود، کاهش می دهد و با فراتر ر در ارزیابی های سنتی دخالت داردتفاوتها را که 

یابی فراهم می آورد که به جای موارد مطرح شده در دوره های پیشین ،منطبق با شچارچوبی را برای آموزش و ارز

 (.1595یکم باشد )استرنبرگ ،  واقعیت های قرن بیست

 (1595استرنبرگ) شچرخش معیوب :پیشگویی خودکامبخ.9-9شکل:

                                                                                                                   

                                                           
4
 . analytical thinking 

5
 . Creative 

6
 . Practical 

7
 . adapting 

8
 . Shaping 

9
 . Selection 

10
 .self – fulfilling prophecies 



 انتظارات پایین                                                                                                 

                                                                                                           پیشرفت پایین                                                                                                 

 پاداش                                                                                                     

با توجه به وضعیت خاص نظام آموزشی ما که متأثر از تغییرات جهانی است و تأکید آموزه های دینی و  

 اثربخش آموزش هوش موفقنمود آن بر رفتار و کردار افراد و با نوجه نتایج ی مابه یادگیری پایدار و فرهنگ

است(،1558استرنبرگ،)(،1551استرنبرگوگریگورنکو)(،1551استرنبرگ)(،1559استرنبرگ،گریگورنکووجاروین،)؛

،(1554و1555(چان،)1555وگریگورنکو)استرنبرگ(،1551گریگورنکو)و(استرنبرگ1551(،استرنبرگ)1550رنبرگ)

بررسی اثرات این الگوی (1599،)91(، میلر1595(، استرنبرگ)1551استرنبرگ)(،1554(،استرنبرگ)1554)99هانت

  آموزش در فرهنگ ایرانی بر  تفکر انتقادی ، خودکارآمدی و عملکرد تحصیلی دانش آموزان مد نظر است. 

 بیان مساله .  1-2

. در حالی که به دو جنبه فقط بر هوش تحلیلی تأکید می شود، مدارس برنامه های آموزشیر بسیاری از د   

 دیگر هوش ، یعنی هوش خلاق و عملی که برای زندگی موفقیت آمیز حیاتی است، کمتر توجه شده یا اصلاً

 توجهی نمی شود.

، همراه با حل مسأله و انجام تحقیق ، از جمله مهارتهای اساسی مورد نیاز برای قرن  تفکر خلاق و نوآورانه   

تمرکز اصلی در تفکر خلاق و نو، شامل تولید ایده های اصیل و پاسخ به مسایل یا موقعیت هایی بیست و یکم است. 

 (.1595، 91هام است که از طریق آموزش تفکر خلاق  می توان آن را به دانش آموزان آموخت )آدامز و
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تفکر تفکر به عنوان عالی ترین کنش انسان در طول عمر شکل گرفته و تکامل می یابد اما ممکن است بتوان    

آموزش فراگرفت ، زیرا نوعی حل مساله  در طی زمان تحصیل و از طریقکه یکی از جوانب تفکر است انتقادی را 

 تفکر انتقادی ، توانایی تصمیم گیری.و ارزشیابی امور را دارا است دارای عناصری از تواناییهای تحلیلکه است 

 (. 1551 98انجام دهیم یا باور کنیم) اسلاوین،  منطقی درباره چیزی است که باید

خود کارآمدی، افراد با باور های قوی در مورد توانایی خود ، در مقایسه با افرادی که به  ریۀبر اساس نظ   

ید دارند ، در انجام تکالیف کوشش و پافشاری نشان می دهند و در نهایت عملکرد آنها در توانایی های خود ترد

 (.1550؛ مارات ، 9111انجام تکلیف بهتر است )بندورا ،

در واقع ، مجموعه ای از توانایی ها برای به دست آوردن موفقیت در زندگی یک فرد مورد نیاز است .    

ایرانی ما با توجه به  –در فرهنگ اسلامی  اجتماعی تعریف شود . - فرهنگیموفقیت می تواند تنها در بافت 

ارزشهای مورد پذیرش اجتماع موفقیت نیز معنای خاص خود را می یابد که با توجه به مجموعه ای از ارزشها،ملاک 

یاز دارند تا در برای این که افراد در زندگی موفق شوند ن یا انتظارات خود فرد و دیگران، شکل می گیرد .ها و 

مهارت هایشان به خوبی عمل کنند. افرادی موفق اند که بتوانند از تواناییهای تفکر تحلیلی ، خلاق و عملی برای 

 (.1555رسیدن به موفقیت استفاده کنند )استرنبرگ و گریگورنکو ، 

زه ی واحد ، گاهی هوش موفق استرنبرگ کاملاً متفاوت از نظریه های سنتی هوش که آن را یک سا نظریۀ   

. هوش موفق ترکیبی از توانایی های تحلیلی معرفی می کنند است IQیا هوش کلی و گاهی هم با اصطلاح   gعامل 

، خلاق و عملی است که به افراد برای سازگاری ، انتخاب و تغییر محیط برای رسیدن به اهداف با توجه به بافت 

ایرانی ما به  –اجتماعی جوامع شرقی به ویژه جامعه اسلامی  –بافت فرهنگی اجتماعی کمک می کند.  –فرهنگی 

 لحاظ جمع گرایی و تأکید بر ارزش های خاص دینی و عرفی متفاوت از جوامع غربی است.
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هوش موفق این باور است که افراد با هوش ،آن هایی هستند که نقاط قوت و ضعف  مفهوم زیر بنایی نظریۀ   

یا شناسند، بر نقاط قوت خود تاکید کرده و آنها را افزایش می دهند و در عین حال به دنبال رفع و خود را بهترمی 

کنند به . آنها با استفاده از شناختی که از الگو های توانمندی خودشان حاصل میتصحیح نقاط ضعف خود نیز هستند

 درهوشعملیو خلاق تحلیلی، توانشوعن یابند.این نقاط قوت و ضعف به طورگسترده ای با سهموفقیت دست می

 (.1551اند)استرنبرگ،جاروین وگریگورنکو، مرتبط موفق

توانایی تحلیلی زمانی استفاده می شود که فرد تحلیل ، ارزشیابی و مقایسه می کند.  توانایی خلاق، زمانی    

توانایی عملی، هنگامی است که فرد به عمل مورد استفاده قرار می گیرد که فرد خلق ، اختراع یا اکتشاف می کند. 

ند. افرادی به طور موفق اقدام می کند ، یا آن را به کار می برد  و یا آنچه را که یاد گرفته است ، استفاده می ک

که تعادلی از این سه نوع توانایی تفکر را نشان می دهند. در مدارس، بیشترین تفکری که از دانش آموزان باهوشند

ی رود، تفکر تحلیلی است، اما درخارج از مدرسه و در دنیای واقعی، اهمیت تفکر خلاق و خصوصا تفکر انتظار م

 (.1555نکو،گورعملی، خیلی بیشتر است )استرنبرگ و گری

 برخی از تحقیقات انجام شده ضرورت توجه به این موضوع را در آموزش قرن بیست و یکم مطرح کرده اند.  

فته در کشور های آسیایی از جمله چین ، آموزش هوش موفق را در ارتقای پژوهش های صورت گر    

( با  انجام پژوهشی با عنوان فرسودگی ، خودکارآمدی و 1555)91افراد اثر بخش دیده اند ؛ چان 90خودکارآمدی

هوش موفق میان دانشجو معلمان و معلمان چینی به این نتیجه دست یافت که از میان تواناییهای سه بعدی تفکر 

او  )تحلیلی ، خلاق ، عملی ( ، توانایی های عملی تفکر می تواند به طور مستقل پیش بینی کننده خودکارامدی باشد.

( نیز در پژوهشی مشابه به بررسی ارتباط هوش موفق و خودکارآمدی پرداخت و به نتایجی مشابه 1554در سال )
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تحقیق قبلی اش رسید ؛ که خودکارآمدی با تواناییهای سه بعدی هوش موفق )تحلیلی ، خلاق و عملی ( ارتباط 

 ست.ابینی دارا دارد، اما توانایی عملی هوش موفق بیشترین سهم را در این پیش 

می توان به  آنها که از جمله هدروس مختلف نیز استفاده شد برای یادگیری از الگوی آموزش هوش موفق    

س مطالعات اجتماعی و علوم در ( یادگیری در9114پژوهش های صورت گرفته توسط استرنبرگ و گریگورنکو )

( 1551های خواندن دانش آموزان ؛ استملر و همکاران )( بهبود مهارت1551سوم و هشتم ؛ جاروین و استرنبرگ ) پایۀ

  .( یادگیری درس فیزیک اشاره کرد 1551یادگیری دروس روان شناسی و آمار ؛ استملر و همکاران )

و تاکید زیاد بر توانش تا حدودی تحلیلی در نظام آموزشی با توجه به خلاء جایگاه توانش خلاق ، عملی  و    

حافظه و یادگیری طوطی وار غیر مرتبط با مسایل زندگی روزمره ،ایجاد پیشگویی خودکامبخش در نظام سنتی 

یابی با الگو های توانمندی دانش آموزان و در نظر نگرفتن تاثیرات شآموزش و عدم تطابق روش های آموزش و ارز

،  مدیران و جامعه  دانش آموزان ، خانواده ها  موفق  به معلمان ،آموزش هوش بیت،بافت فرهنگی در تعلیم و تر

به دنبال دارد ؛ از جمله نتایج این آموزش برای دانش آموزان این است که به آنها کمک می کند که به  نتایج مهمی

در قالب سطحی از پیشرفت برسند که با توانایی ها و مهارتهایشان متناسب است . آموزش توانش های هوش موفق 

دن فراهم کر انتقادی آنان از طریقارائه محتوای آموزشی  به پرورش و رشد خلاقیت دانش آموزان ، بهبود تفکر

وری و ایجاد انگیزه بیشتر در آنها و نخ های بازیابی بیشتر هنگام یادآ دن سرعمیق تر موضوعات ، فراهم کر درک

ریق توجه به الگوهای توانایی آنان و تطبیق آموزش و از ط خودکارآمدیهمچنین  ایجاد و افزایش باور های 

دانش آموزان از طریق سرمایه گذاری و تقویت نقاط عملکرد تحصیلی بالاتردر نهایت یابی  با این الگوها و شارز

کارگیری راهکار های آموزشی این نظریه  می گردد و سبب ی ها و نقاط ضعف توسط آنها با بهقوت و جبران کاست

می شود که آنها نه تنها در تحصیل بلکه با تقویت توانمندی شان در توانش عملی در موقعیت های مختلف اجتماعی 



حیث  نظام آموزشی ما ازوضعیت کنونی علی رغم این که ند .زندگی روزمره نیز کسب موفقیت کن، حرفه ای و 

اما فرهنگ غنی ایرانی با سابقه درخشان علمی ، تأکید دین  فوق الذکر فاصله چندانی ندارد شرایط ضعف ها از

ما را از سایر فرهنگ ها متمایز  ساخته نظام تعلیم و تربیت ، اسلام بر علم و علم آموزی ، سبک زندگی اسلامی 

 . است

و خودکارآمدی رابطه وجود دارد و  همانگونه که ذکر شد پژوهش ها نشان می دهد که بین هوش موفق   

. برخی پژوهش ها هم نشان می دهد آموزش هوش نیرومندی برای خودکارآمدی استهوش موفق پیش بینی کننده 

موفق در توانمند سازی فراگیران و تقویت خودکارآمدی آنها در سازگاری و تعامل بهتر با دنیای پیرامون نتیجه 

نتایج اشاره شده نشان می  ( . پژوهش های همسو با این1551برگ و همکاران ، بخش بوده است ) برای مثال استرن

(. به نظر می 1551تحصیلی نیز آموزش هوش موفق موثر بوده است ) برای مثال جاروین و استرنبرگ،  درزمینۀ دهند

توانایی های عملی و خلاقانه دانش آموزان را پرورش نمی دهد. در  ، رسد فرآیندهای آموزشی در آموزشگاهها

زمینه توانایی های تحلیلی وضعیت اگر بدتر نباشد بهتر هم نیست .به همین دلیل مشاهده می شود که 

ی تفکر انتقادی ( ، رویکردی انتقادی به نظام تعلیم و تربیت در غرب دارد. در زمینه1555،1551،1595استرنبرگ)

فه اساسی برای حل مسأله ، یادگیری و اتخاذ تصمیم های دقیق و راهبردی در دنیای امروز است ، نظام مولکه 

(. زیرا روش های آموزشی سنتی ظرفیت پذیرش آن را 1595آدامز و هام ، آموزشی با محدودیت هایی روبروست ) 

د و کارآمد جهت تقویت تفکر (. به نظر می رسد که آموزش هوش موفق روشی مفی1551ندارد )استرنبرگ، 

لفه های هوش موفق می باشند ، از تفکر تحلیلی ، خلاق و عملی که مؤ انتقادی در دانش آموزان باشد زیرا بهبود

 ه ساز شکل گیری تفکر انتقادی است که باید در طول دوران آموزش مدنظر قرار گیرد.جمله عوامل زمین



د و بعضاً متفاوتی برای بهبود عملکرد تحصیلی پیشنهاد و اعمال شده تا کنون راهکار ها و رویکرد های متعد   

است که از جمله آنها روش های فعال ، مشارکتی و سنتی در آموزش است که برخی از آنها به تفاوتهای فردی 

ده در دانش آموزان توجه داشته اند ؛ اما آموزش هوش موفق و تاثیر آن بر عملکرد تحصیلی نگاهی نو و امیدوارکنن

لی است. هوش موفق احتمالاً می تواند دانش آموزان را به تحلیل مساله و انتخاب یبهبود و ارتقای عملکرد تحص

بهترین راه حل ، ارائه راه حل های خلاقانه و مبتکرانه و همچنین انتقال یادگیری ، خصوصاً در زمینه های کاربردی و 

 عملی هدایت کند.

دانش  ش هوش موفق بتواند عملکرد تحصیلیشود در پژوهش حاضر ، آموز بر این اساس پیش بینی می   

اثر آموزش  بیانگر آن است کهارتقاء دهد. بررسی پیشینه پژوهشی  به ویژه از طریق افزایش خودکارآمدی آموزان را

ر مورد مطالعه قراهمزمان بر تفکر انتقادی ، خودکارآمدی تحصیلی و عملکرد تحصیلی هوش موفق به صورت 

آموزشی ، تربیتی ، تجاری  حوزه های گوناگونآموزش هوش موفق در  بخشیاثر دربارۀاما تلاشهایی  .نگرفته است 

فرهنگی ، سبک  –در سایر فرهنگ ها که از حیث ارزش ها و مبانی اعتقادی  به صورت مجزا ، نظامی و غیره

استرنبرگ و  » ) برای مثال؛ صورت گرفته استقبیله ای و سایر شرایط با ما متفاوتند ،  –زندگی ، ویژگی های قومی 

؛ استرنبرگ ، 9111(، ) استرنبرگ ، فراری ، کلاین کنبارد و گریگورنکو ، 9114الف و  ب9114گریگورنکو ) 

،استرنبرگ ، کافمن و 1551(، استرنبرگ ،1558؛به نقل از استرنبرگ ، 9111گریگونکو ، فراری ، و کلاین کنبارد ، 

  1595آدامز و هام ، (1555و 1554، چان،)   1551، استرنبرگ ،جاروین و گریگورنکو،1555گریگورنکو،

های آموزشی بیشتر بر  است که نظام آننمایانگر تعلیم و تربیت ،  ، که پژوهش های انجام شده در حوزۀ«(سایرینو

کید داشته ، اما نتوانسته است بین دروس یادگرفته شده توسط دانش آموزان و کاربرد توانش حافظۀ دانش آموزان تأ

دانش آموزان و عدم  کمتر بر توانش تحلیلی و انتقادی توجهباعث آن در دنیای واقعی پلی ایجاد کند . همچنین 



هم علی رغم  ما توجه به پرورش تفکر خلاق و نوآورانه که ضرورت عصر حاضر است ، شده است. نظام آموزشی

بر این اساس در پژوهش حاضر با عنایت به این که مبانی  .وضعیت مشابهی آنها دارد اجتماعی، –تفاوتهای فرهنگی 

که متفاوت از مبانی فرهنگی و  فرهنگ غربینظری پژوهش و بسته آموزشی هوش موفق در غرب و بر اساس 

ر بخشی آن را بر تفکر انتقادی ، خودکارآمدی تحصیلی و اثتدوین گردیده است بر آنیم تا  اجتماعی ما است  ، 

آموزش هوش آیا قرار دهیم و ببینیم که مطالعه برای نخستین بارعملکرد تحصیلی دانش آموزان دبیرستانی ایرانی 

بر تفکر انتقادی، توانش های تحلیلی ، خلاق و عملی آنان  و تقویتایرانی استرنبرگ به دانش آموزان موفق 

بومی سازی بسته آموزشی هوش موفق  اثر گذار است؟  به عبارت دیگر ،آیا شانمدی و عملکرد تحصیلی خودکارآ

 به تقویت تفکر انتقادی ونیمسال تحصیلی، در طول یک بر اساس مثالها و مصداق های ایرانی و آموزش آن 

 ی کند؟م کمکدانش آموزان موفقیت تحصیلی  ارتقایوتحصیلی بهبود خودکارآمدی نوآورانه، 

  اهمیت و ضرورت پژوهش. 3 -1

هوش عبارت است از برخی ویژگی های نسبتا ثابت فرد که در تعامل بین محیط و "براساس دیدگاه مرسوم ،    

(.آزمون 94ص ،9140 ؛ به نقل از حجازی و عابدینی،b9115 )استرنبرگ و گریگورنکو،"گیردوراثت شکل می

آن میزان موفقیت و تسلط شخص را که چندین سال پیش به دست آورده  های معمول هوش و توانش های مرتبط با

 است ،اندازه گیری می کند.

( معتقد است که متعارف ترین برداشت ها از مفهوم هوش بسیار محدودند و بنابراین فقط a9115استرنبرگ )   

که استرنبرگ از آن به عنوان با بخش کوچکی از هوش به عنوان یک کل سروکار دارند . آنها در نشان دادن چیزی 

هوش موفق یاد می کند شکست می خورند.در هوش موفق، توانش سازگاری ، شکل دهی و انتخاب محیط برای 



می گیرد)استرنبرگ ،جاروین        رسیدن به هدف های فردی در درون بافت اجتماعی و فرهنگی انجام 

 (.1551وگریگورنکو،

مطالعاتی که نشان می دهد هوش موفق ترکیبی از توانایی های تحلیلی ، خلاق و با این وصف و علی رغم    

 عملی است ، هنوز هم بسیاری از مدارس نگاه سنتیِ منسوخ شده ای به هوش دارند که دلیل آن، وجود سیستم بسته

این در آموزان برخی از دانش .است است که مانع شکل گیری یک دیدگاه پویا و متحول نسبت به هوش شده

فضایی ، انجام موفقیت آمیز کارهای دور  –، مهارتها یا استعداد های منحصر به فرد ی مانند مهارتهای بصری مدارس

آنها هیچ گاه  این مدارس به گونه ای است کهروش های آموزشی در ار و یا پیش بینی آینده را دارند، اما از انتظ

. با آموزش توانش های مختلف هوش موفق ، می توان فرصت  نمی توانند به دستاورد های درخشان دست یابند

یکسانی را برای همه دانش آموزان جهت پرورش و شکوفایی استعداد هایشان در حوزه های مختلف مهیا کرد 

 (.1554)استرنبرگ ، کافمن و گریگورنکو، 

مهمی را  تواند کاربرد هایمی  دوش موفق می توانآموزش بر مبنای هصرف نظر از وضعیت نظام آموزشی،    

به معلمان کمک کند تا از  برای معلمان،دانش آموزان، اولیای مدرسه، مدارس و جامعه نیز به دنبال داشته باشد؛

درجه  ، مقاله ،طریق فراهم نمودن مثالهای کاربردی بیشمار ،استفاده از روش های گوناگون ارزشیابی همانند پروژه 

و ارزشیابی مدنظر قرار موزان را در آموزش آآن ، طیف گسترده ای از نیاز های دانش بندی و نمره دهی بر اساس 

جه به د تا با توکنمی کمک دهند. بعلاوه از طریق ایجاد تعادل بین سازگاری ، شکل دهی و انتخاب به دانش آموزان

نوین یادگیری ، تغییر ماهیت شغلی و نیاز های در حال تغییر این مشاغل و تغییرات  ،روشهایسرعت تغییرات محیط

با توجه به این که امروزه کسب میانگین نمرات . دهندختار اجتماعی ، انعطاف پذیری را در خود توسعه سریع سا

آن با روش های بالاتر جزء اهداف اصلی همه مدارس محسوب می شود که اولیای مدرسه به دنبال دست یابی 


