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 چىیذُ

 ٕبڃ ىٍ سَُان َبْ ىثَٕٕشبن آډًُان ىاو٘ اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ ٙىبٕبٔٓ اڅڂًْ سيئه، سلٺٕٸَيٳ اُ أه 

ثب ډ٦بڅٮٍ ىٹٕٸ ډجبوٓ و٪َْ ي دْيَٚٓ ډًػًى ي ثٍَٕٓ و٪ٍَٔ َب ي ىٔيځبٌ َبْ . ثًى 88-89 سلٕٞچٓ

ىٍ أه ډيڃ، ٭ًاډڄ ډإطَ ثَ . ډوشچٶٓ ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ ثبيٍَبْ اوڂِٕٙٓ اٍائٍ ٙيٌ ثًى، ډيڅٓ سيئه ي سٍُٕ ٙي

ڇ ٙي ي ََ سٺٖٓ( ٵَىْ، هبوًاىځٓ، آډًُٙڂبَٓ ي ډل٦ٕٓ)ثبيٍَبْ اوڂِٕٙٓ ىاو٘ آډًُان ثٍ ؿُبٍ ٭بډڄ 

اْ اٍائٍ ٙيٌ ىٍ ډيڃ ٭ًاډڄ ي ډإڅٶٍ ٌثَ إبٓ اثشيا ډلٺٸ . ٭بډڄ هًى اُ ؿىي ډإڅٶٍ سٚپٕڄ ٙيٌ ثًى

ثٮي اُ و٪َ ٕىؼٓ اُ . ٽَىدَٕٚىبډٍ اْ ٍا ثَاْ ا٩ُبٍ و٪َ ډشوٞٞبن ي ٝبكجى٪َان سٍُٕ دٕٚىُبىْ،

 518ٕذٔ . ويٙوٜ ٙيډشوٞٞبن ڇ ىٔيٍ ثبيٍَبْ اوڂِٕٙٓ ىاو٘ آډًُان اُ ة، ٭ًاډڄ ډإطَ ډشوٞٞبن

ٕبڃ ثٍ ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ  15 -18ثب ىاډىٍ ٕىٓ ( د225َٖىهشَ ي  293)ىاو٘ آډًُ ىهشَ ي دَٖ ىثَٕٕشبوٓ 

ٝي ىٍ دبٍٔ سلٕٞچٓ ىٍ 2/29 ،آډًُان ىٍ دبٍٔ سلٕٞچٓ ايڃ ىٍٝي اُىاو٘ 1/41. وٖجٓ اوشوبة ٙيوي٥جٺٍ اْ 

َبٔٓ  ىٍډَكچٍ ثٮي، دَٕٚىبډٍ .ثًىويثٍ سلٕٞڄ ًٕڇ ډٚٲًڃ ىٍٝي ىٍ دبٍٔ سلٕٞچٓ  7/29 ، يىيڇ

اثِاٍَبْ ثپبٍ ٍٵشٍ ىٍ  .ىاو٘ آډًُان اػَا ٙي سٍُٕ ي ثَ ٍيْ وي٭ًاډڄ ثًىآن إشبوياٍىٽٍ ٹبىٍ ثٍ ٙىبٕبٔٓ 

دَٕٚىبډٍ  -2 ،(MSLQ) دَٕٚىبډٍ ٍاَجَىَبْ هًى اوڂٕوشٍ ثَاْ ٔبىځَْٕ -1 :اُ ثًىوي أه دْيَ٘ ٭جبٍر

، (ثَٕيوٓ  -ىٍيوٓ )ډٺٕبٓ ٽىشَڃ ٍاسَ  -3، (SAAS-R) ځَٗ وٖجز ثٍ ډيٍٍٕ و٪َ ٙيٌ ٕىؼ٘ ن سؼئي

دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ ٕبهشٍ ػُز ٕىؼ٘  -5دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ ٕبهشٍ ػُز ٕىؼ٘ ٭ًاډڄ آډًُٙڂبَٓ،  -4

 دٔ اُ ػم٬ آيٍْ  .اٹشٞبىْ هبوًاىٌ -دَٕٚىبډٍ ي١ٮٕز اػشمب٭ٓ -6ٵََىڀ ي اٍُٗ َبْ اػشمب٭ٓ ي 

ثَاْ ( ډٮٕبٍ ي اولَاٳ ٵَاياوٓ،ىٍٝي،ډٕبوڂٕه)اُ آډبٍ سًٕٝٶٓ.سلچٕڄ ٙيوي SPSSوشبٔغ ثب وَڇ اٵِاٍ  ،َب ىاىٌ

 Independent Samplesآُډًن ډٺبٍٖٔ ډٕبوڂٕه َبْ ډٖشٺڄ)ي اُ آډبٍ إشىجب٥ٓ ، سًٕٝٴ ا٥لا٭بر

Test   آُډًن َمجٖشڂٓ دًَٕٕن ،Correlation Pearson  ٍي آُډًن ٍځًَٕٕن ؿىيځبو Multiple 

Regression  )وشبٔغ ثيٕز آډيٌ ؿىٕه إز .ثَاْ سلچٕڄ إشٶبىٌ ٙي: 

ډٕبوڂٕه ومَار ثبيٍَبْ اوڂِٕٙٓ ىاو٘ آډًُان ىهشَ ثٕٚشَ اُ ډٕبوڂٕه ومَار ثبيٍَبْ اوڂِٕٙٓ ىاو٘ (1

آډًُان ىٍ دبٍٔ سلٕٞچٓ ايڃ، ىيڇ ي ًٕڇ   اوڂِٕٙٓ ىاو٘ ډٕبوڂٕه ومَار ثبيٍَبْ (2. آډًُان دَٖ إز

 آډًُان ثب ٭ًاډڄ آډًُٙڂبَٓ، ٭ًاډڄ ٵَىْ ي اوڂِٕٙٓ ىاو٘ ډٕبن ثبيٍَبْ ٍاث٦ٍ (3 .إزسٺَٔجبً ډٚبثٍ 

اوڂِٕٙٓ  ثبيٍَبْ ثٕه( 4. ٖٔزن ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ اُو٪َ آډبٍْ ډٮىبىاٍ إز ي ثب ٭ًاډڄ هبوًاىځٓ ډٮىبىاٍ

ْ ډٮىبىاٍٍاث٦ٍ ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ ي ٭ًاډڄ هبوًاىځٓ ، ٭ًاډڄ ٵَىْ، آَآډًُان دَٖ ثب ٭ًاډڄ آډًُٙڀ ىاو٘

، ٭ًاډڄ ٵَىْ ي ٭ًاډڄ آډًُان ىهشَ ثب ٭ًاډڄ آډًُٙڂبَٓ اوڂِٕٙٓ ىاو٘ ډٕبن ثبيٍَبٍْاث٦ٍ  (5. يػًى ىاٍى

سأطَٕ ٭ًاډڄ  (6. وٕٖز و٪َ آډبٍْ ډٮىبىاٍ ي ثب ٭ًاډڄ هبوًاىځٓ اُإز ډل٦ٕٓ اُو٪َ آډبٍْ ډٮىبىاٍ 

ي  ډٮىبىاٍ إزآډًُان اُ و٪َ آډبٍْ  اوڂِٕٙٓ ىاو٘ ٭ًاډڄ ٵَىْ ي ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ ثَ ثبيٍَبْآډًُٙڂبَٓ، 



وڂَٗ وٖجز ثٍ  سأطَٕ (7. ٖٔزن ډٮىبىاٍاُ و٪َ آډبٍْ ( ي ٭ًاډڄ هبوًاىځٕٓه، دبٍٔ سلٕٞچٓ )٭ًاډڄ ىٔڂَ 

 ډٮىبىاٍ  آډبٍْ و٪َ اٍُٙشٍ ٍٔب١ٓ  آډًُان ىاو٘ اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ ثَاٹشٞبىْ  -ي١ٮٕز اػشمب٭ٓ ي ډيٍٍٕ

 و٪َ اُ( هبوًاىځٓ ٭ًاډڄ ي ، ىٍيوٓ ٽىشَڃ ، آډًُٙڂبَٓ ٭ًاډڄ ، سلٕٞچٓ دبٍٔ ، ٕه) ىٔڂَ ٭ًاډڄ ي، إز

 ىاو٘ اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ ثَاٹشٞبىْ  -ي١ٮٕز اػشمب٭ٓ ي آډًُٙڂبَٓ ٭ًاډڄ سأطَٕ (8 .وٕٖز ډٮىبىاٍ  آډبٍْ

 ٭ًاډڄ ي٭ًاډڄ ٵَىْ  سلٕٞچٓ، دبٍٔ ٕه،) ىٔڂَ ٭ًاډڄ ي، إز ډٮىبىاٍ آډبٍْ و٪َ اُ ٍٙشٍ سؼَثٓ آډًُان

ٍٙشٍ  آډًُان ىاو٘ اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ ثَ ٕه ډشٲَٕ سأطَٕ ٵٺ٤ (9 .وٕٖز ډٮىبىاٍ  آډبٍْ و٪َ اُ( هبوًاىځٓ

٭ًاډڄ  ٭ًاډڄ ٵَىْ، ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ، آډًُٙڂبَٓ، ٭ًاډڄ) ىٔڂَ ٭ًاډڄ ي، إز ډٮىبىاٍ آډبٍْ و٪َ اُاوٖبوٓ 

. وٕٖز ډٮىبىاٍ  آډبٍْ و٪َ اُ( سلٕٞچٓ دبٍٔ هبوًاىځٓ ي
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  35...............................................................................................................................................ٍٵشبٍْ ٍئپَى 
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فصل اول     

 کلیات تحقیق



 همذهِ

 هًٕٞٝبسٓ آوبن هًة، ثذَىاُوي آډًُان ىاو٘ َبْ ئْځٓ ثٕبن  ثٍ ٽٍ ًٙى ډٓ هًإشٍ ډٮچمبن اُ يٹشٓ   

 ىاٙشه ثٍ ٍا َب ئْځٓ أه  آوبن اُ ثٮ٢ٓ. ٽىىي ډٓ  ٵَُٕز ٍا ٭لاٹمىيْ ي َمپبٍْ، ٽًٙٓ، ٕوز و٪َٕ

(. 1377 ، سَػمٍ ٔٮٺًثٓ ي هًٗ هچٸ،1،1992إذبڅئىڀ)  ٽىىي ډٓ ډىلَٞ آډًُ ىاو٘ اوڂِٕٗ

 : ٽىىي ډٓ  سٮَٔٴ ًٍٝر أه ثٍ  ٍا اوڂِٕٗ ٙىبٕبن، ٍيان.إز ٔبىځَْٕ ٭ىبَٝ ډُمشَٔه اُ ٔپٓ اوڂِٕٗ   

 ي ډًٍٵٓ) ىاٍى ډٓ وڂٍ ي ٽىي ډٓ َيأز ٽَىٌ، ٵٮبڃ ُډبن ٥ًڃ ىٍ ٍا ٍٵشبٍ ٽٍ ىٍيوٓ ٵَأىيْ

(. 5،2000؛ إشٕذټ4،2000؛ ٙبوټ2003،  3؛ دٕىشَٔؾ2،2000اڅپٖبويٍ

 دٕيا ثٕٚشَْ وٺ٘  ٔبىځَْٕ  ئٌْ ثٍ اوٖبن ٍٵشبٍ ثٍَٕٓ  ىٍ ٙىبهز ٽٍ ثٮي ثٍ ثٕٖشڈ ٹَن ىيڇ وٕمٍ اُ   

 طبثز  اډَْ  َب اوٖبن ٔبىځَْٕ ٽٍ ځَٵز ٹًر  ٙىبٕبن ٍيان ثٕه ىٍ  اٵِيوٓ ٍيُ ٥ًٍ ثٍ ٭ٺٕيٌ أه ٽَى،

 ًاسٓ ٽٍ إشٮياى ي ًَٗ ؿًن  سٲَْٕٕ  ٹبثڄ ٱَٕ  ٭ًاډڄ ٽٍ ثًى  أه ثَ سًٍٞ ىٔڂَ، ٹجلا ٭جبٍر ثٍ .وٕٖز

 ثَاثَ اي إشٮياىَبْ ي ًَٗ ډِٕان ثب ٵَى  ََ  ٔبىځَْٕ  ډِٕان .ثبٙىي ډٓ ٔبىځَْٕ ځًوٍ ََ لاُډٍ َٖشىي

 ٔبىځَْٕ  ٽٕٶٕز ي ٽمٕز ٽىىيٌ سٮٕٕه ډُڈ ٭ًاډڄ اُ إشٮياى  ي ًَٗ ٽٍ كبڃ ٭ٕه اډَيٌُ، ىٍ يڅٓ.إز

 ي اٽشٖبة،ډُڈ ٹبثڄ ٱَٕ ي ًاسٓ وٕبَُبْ دٕ٘ أه، ٽىبٍ ىٍ وِٕ ىٔڂَْ آٔىي، ٭ًاډڄ ډٓ كٖبة ثٍ َب اوٖبن

 ىاو٘ ٔبىځَْٕ، َبْ ٕجټ ٔبىځَْٕ، ٍاَجَىَبْ  سًان ډٓ ٭ًاډڄ أه ػمچٍ اُ.اوي ٙيٌ ٙىبهشٍ سبطَٕځٌاٍ

(. 1380ډَٞآثبىْ،)ثَى وبڇ ٍا ٔبىځَٕويځبن اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ ي ٵَاٙىبهشٓ ي ٙىبهشٓ

 ايٹبر ثٮ٢ٓ .ىاٍى يػًى ٵَاياوٓ ډٚپلار َىًُ ٔبىځَْٕ ىٍ ٝلٕق ٍاَجَىَبْ اُ إشٶبىٌ اَمٕز يػًى ثب   

 ىٍ ٍا اٙپبڃ ٍٍٔٚ ٽٍ ځَٕوي ومٓ ٔبى َڈ ثبُ آډًُان ىاو٘ آډًُٗ، ىٍ ُٔبى َبْ سلاٗ  ثپبٍځَْٕ ٭ٕه ىٍ

 آډًُان ىاو٘ إشٮياى ٔب ًَٗ اوڂِٕٗ، سلٕٞچٓ،ٔٮىٓ دَٕٚٵز ىٍ ډإطَ ٙوٞٓ ډشٲََٕبْ اُ َبٔٓ ځًوٍ

 َبْ ُډٕىٍ ٽٍ كبڅٓ ىٍ  وٕٖز  ډمپه  آډًُٗ  ډل٤ٕ ىٍ  إشٮياى ٔب  ًَٗ اٵِأ٘. ٽَى ػٖشؼً  ثبٔي

 ثَاوڂٕوشه ٥َٔٸ اُ سًان ډٓ ٽٍ  ىاٍى يػًى  آډًُٗ ډل٤ٕ ىٍ اوڂِٕٗ ثپبٍځَْٕ ٔب أؼبى ثَاْ  ثٖٕبٍْ

  .(1380ډَٞآثبىْ،)ىاى اٵِأ٘ ٍا آوبن إشٮياى ي ًَٗ اُ إشٶبىٌ ٩َٵٕز آډًُان ىاو٘

 اوڂِٕٗ.وياٍى اَمٕز سلٕٞچٓ َبْ ٵٮبڅٕز ىاىن اوؼبڇ ثٍ آډًُان ىاو٘ ٽَىن سَٱٕت ثَاْ ٵٺ٤ اوڂِٕٗ   

اُ  ٔب ىَىي ډٓ اوؼبڇ  ٽٍ َبٔٓ ٵٮبڅٕز اُ  آډًُان ىاو٘ ٽٍ ىاٍى اَمٕز وِٕ ډ٫ً١ً أه ٽَىن سٮٕٕه ثَاْ

 اوڂٌِٕ ؿِْٕ  ٔبىځَٵشه  ثَاْ  ٽٍ  آډًُاوٓ ىاو٘   .ځَٕوي ډٓ  ٔبى  ؿٺيٍ ٽىىي، ډٓ  اٵزــىٍْ ٽٍ ا٥لا٭بسٓ

1- Spaulding                                                 2-Murphy & Alexander                                                          3-  Pintrich 

4-  Schunk                                                          5-  Stipek 



         إشٶبىٌ سَْ ٭بڅٓ ٙىبهشٓ ٵَأىيَبْ اُ آن ٽَىن كٶ٨ ي ٽَىن ػٌة ي آن ٔبىځَٵشه ىاٍوي، ثَاْ

(. 2003؛ دٕىشَٔؾ،2001اڅپٖبويٍ،  ي 2؛ ػشًن1،2000ىٍٖٔپًڃ)ٽىىي ډٓ

 ي  ىٍيوٓ:  اوي ٽَىٌ ٙىبٕبٔٓ ٍا اوڂِٕٗ اُ ٽچٓ و٫ً ىي اوٖبن، اوڂِٕٗ  دْيَٚڂَان ي دَىاُان و٪ٍَٔ   

 ثٍ سىجٍٕ اُ اػشىبة ٔب دبىاٗ ىٍٔبٵز هب٥َ ثٍ ٽٍ ًٙوي ډٓ ثَاوڂٕوشٍ ثَٕيوٓ ٥ًٍ ثٍ ُډبوٓ اٵَاى .ثَٕيوٓ

 اوؼبڇ ثٍ ىٍيوٓ سمبٔڄ هب٥َ ثٍ اٵَاى ٽٍ إز ىٍيوٓ و٫ً اُ ُډبوٓ ثَاوڂٕوشڂٓ ډٺبثڄ، ىٍ .ٽىىي اٹياڇ ٽبٍْ

 ثبٙي َمَاٌ سىجُٕٓ ٔب دبىاٗ آن، ثب أىپٍ ثٍ سًػٍ ثيين ٽىىي ٭مڄ آن ثٍ سپچٕٴ آډِٕ ډًٵٺٕز ىاىن

(. 6،2002ي ىٕٓ ؛ ٍٔبن5،2004؛ ٽَي4،2009ٓ؛ ٍأز3،2009ډًٍ)

 ٽٕٶٕز ثٍ َب دبىاٗ ٽٍ ُډبوٓ ىَي، ډوًٞٝب ډٓ اٵِأ٘ ٍا ىٍيوٓ اوڂِٕٗ اٱچت َب دبىاٗ اُ إشٶبىٌ   

 ٽٍ ،ُډبوٓ(2000ٍٔبن، ي ىٕٓ ؛7،1983څذَ)ثبٙىي ٙيٌ ياثٖشٍ ٵٮبڅٕز ٔټ ىٍ ډٚبٍٽز َٝٵب ػبْ ثٍ ٭مچپَى

 ډبوىي)ثبٙىي ډبىْ،اػشمب٭ٓ ػبْ ثٍ َب دبىاٗ ٽٍ ُډبوٓ ٔب(8،1984ډًٍځبن)وجبٙي ػبڅت هٕچٓ سپچٕٴ

(. 2000ئٍبن، ؛ ى11،1990ًَٕٓڇ ي ؛ ډٕچ10،1992َ؛ ؿى9،1994ٔيدَٕٓ ؛ ٽبډَين2001ٽبډَين،()سلٖٕه

 ثَاْ ډبىْ  َبْ دبىاٗ  اُ إشٶبىٌ ىٍيوٓ، ىٍثبٌٍ اوڂِٕٗ ثَ ثَٕيوٓ َبْ دبىاٗ  سبطَٕ ثٍ ډَث٣ً دْيَ٘   

 ي ىٕٓ ؛ 1996ىٍٔټ، ي څذَ ؛1998 څذَ،)  ىَي ډٓ  َٚياٍ َٖشىي،  ػبڅت  ىٍيوٓ څلب٧ اُ  ٽٍ  سپبڅٕٶٓ

 كي  سب ىَىي ډٓ ىٍٓ ٽٍ ٍا ډ٦چجٓ ََ ٽىىي ٕٮٓ ثبٔي ډٮچمبن(. 12،2000َبٍٽًٕٔؾ ي ؛ ٕبوًٖن2000ٍٔبن،

 يڅٓ يٍُوي،  اػشىبة ٱ١ََٕيٍْ  ډًاٹ٬ ىٍ ډبىْ َبْ دبىاٗ ىاىن اُ ي ٽىىي ػبڅت ىٍيوٓ  څلب٧ اُ اډپبن

(.    2000ٍٔبن، ي ىٕٓ) ٽىىي هًىىاٍْ ثَٕيوٓ َبْ دبىاٗ ىاىن اُ ٽىي، وجبٔي أؼبة َٙا٤ٔ يٹشٓ

 اډب إز ١َيٍْ ٽىىي َٙي٫ ٍا ٔبىځَْٕ َبْ ٵٮبڅٕز آډًُان ىاو٘ أىپٍ ثَاْ ثَٕيوٓ َبْ دبىاٗ ډٮمًلا   

(. 1993إشٕذټ،)ًٙوي كٌٳ سئٍغ ثٍ ٙيوي، ثبٔي ډًٵٸ آن ىٍ ي ثَىوي څٌر ٵٮبڅٕز أه اُ آوُب ٽٍ يٹشٓ

 ىٍيوٓ َبْ اوڂٌِٕ آيٍويٌ يػًى ثٍ ٭چڄ ٭ىًان ثٍ ډٚوٜ ىلائڄ ٙىبٕٓ ٍيان ډجبكض ٕبَٔ َمـًن ٙبٔي   

 ٽًىٽٓ ىيٍان ىٍ  سًان ډٓ ٍا اوڂٌِٕ  ځَْٕ ٙپڄ دبْ ٍى كبڃ أه  ثب. وجبٙي إٓبوٓ  ي ٕبىٌ ؿىيان  ٽبٍ

 ىٍيوٓ ثبلاْ َبْ اوڂٌِٕ ىاٍاْ ٽٍ ٽًىٽٓ ىيٍان ډىبٕت ياڅئه،اڅڂًَبْ سَثٕشٓ َبْ ًٌٕٙ. ٽَى ػٖشؼً

    َٖشىي  ىٍيوٓ َبْ اوڂٌِٕ ځَْٕ ٙپڄ ىٍ ډإطَ ي ډُڈ ٭ًاډڄ اُ....  ي دَيٍٗ،ډٮچڈ ي آډًُٗ ا٥لا٫ ثبٙىي،

(.   2002 ، إشٕذټ) 

1- Driscoll                                   2- Jetton                         3-  Moore                             4-  Wright 

5-  Kruse                                     6-  Ryan & Deci               7-  Lepper                             8-  Morgan 

9-  Cameron  & Pierce            10-  Chance                      11-   Miller & Hom               12-  Sansone & Harackiewicz         

    



 إز ثٕٚشَ ثَٕيوٓ اوڂِٕٗ  ډظجز وشبٔغ اُ ىٍيوٓ اوڂِٕٗ ډظجز وشبٔغ ډٮشٺيوي ٙىبٕبن ٍيان اُ ثٖٕبٍْ   

   (.                                                                                       2001 ، ٍٔبن ي ىٕٓ)

 ٽىىي ډٓ ٽٍ ٽبٍْ  ىٍ ىٍيوٓ،  اوڂِٕٗ ىاٍاْ َبْ آىڇ  ٽٍ ىَىي ډٓ وٚبن وِٕ  سلٺٕٺبسٓ  َبْ ډٺبٍٖٔ   

 دٚشپبٍ، اٵِأ٘ ي  ٭مچپَى  ثُجًى  ډًػت ىٍيوٓ اوڂِٕٗ. ىاٍوي ثٕٚشَْ وٶٔ ثٍ ا٭شمبى ي َٕؼبن ، ٭لاٹٍ

(.  2002 ، إشٕذټ)  ًٙى ډٓ وٶٔ ٭ِر ي هلاٹٕز

 ىٍ  ىٍيوٓ اوڂِٕٗ  ثبٙي، َُٔا ډٓ اَمٕز كبئِ ، ثٖٕبٍ ػًان آډًُان ىاو٘ ىٍ ىٍيوٓ اوڂِٕٗ ٕبٌُ ثٍَٕٓ   

      .ثبٙي ىاٙشٍ ډيٍٍٕ  ىٍ ډًٵٺٕز  اىاډٍ ي آٱبُ ىٍ ٭مٕٺٓ  سبطَٕ إز ډمپه ډيٍٍٕ ايڅٍٕ َبْ ٕبڃ

        ٙي  هًاَىي  ډًٵٸ آٔىيٌ ىٍ ثَٕيوٓ، سب ًٙوي، ډٓ  ثَاوڂٕوشٍ  ثٕٚشَ  ىٍيوٓ ٥ًٍ ثٍ ٽٍ آډًُاوٓ ىاو٘

(. 2002،ي ىٕٓ ٍٔبن)

 آوبن ثٮيْ َبْ ډًٵٺٕز ىٍ َُٔا ثبٙي، ډٓ  ډُڈ  وًػًان  آډًُان ىاو٘  ىٍ  ىٍيوٓ  اوڂِٕٗ ډىبٕت ٍٙي   

              ىٍ اٍسجب٣  آوُب اوڂِٕٗ ايڅٍٕ اڅڂًَبْ  ثب  آډًُان ىاو٘  اوڂِٕٙٓ  اڅڂًَبْ .ثبٙي سبطَٕځٌاٍ ډٓ

 كٶ٨  َڈ  ي  ٍٵشبٍْ  دَٕٚٵز سٮٕٕه ىٍ ډُڈ ٽچٕيْ ٭بډڄ ٔټ اكشمبلا ىٍيوٓ اوڂِٕٗ ثبٙي، ثىبثَأه ډٓ

(.                                                   2002،ي ىٕٓ ٍٔبن) ثبٙي ډٓ آوُب اٍُٙمىيْ هًى

 سلٕٞچٓ ٭مچپَى ٍيْ ثَ  سلٕٞچٓ  اوڂِٕٗ  ٽٍ ىاى وٚبن( 2002،ي ىٕٓ ٍٔبن اُ وٺڄ ثٍ ؛1992)ثًځٕىً   

 سلٕٞچٓ دَٕٚٵز  ٽڄ، ىٍ ثَهًٍىاٍوي، ىٍيوٓ اوڂِٕٗ اُ ٽٍ آډًُاوٓ ىاو٘ ي ىاٍى ډظجشٓ سبطَٕ آډًُان ىاو٘

. ثبٙي ډٓ ثبلا آوُب

 هؼألِ تیاى

 آوُب ثٍ ٭مڄ ٔټ اوؼبڇ ثَاْ اٵَاى ٽٍ َٖشىي اػشمب٭ٓ ي ٙوٞٓ ډٮٕبٍَبْ اُ اْ ىٕشٍ اوڂِٕٙٓ ْ ثبيٍَب   

 ػُز اٵَاى إشيلاڃ ډًٍى ىٍ ډٮٕبٍَبٔٓ ثَځَٕويٌ ىٍ ثبيٍَب أه(.  2000 دٕىشَٔؾ،)  ٽىىي ډٓ ډَاػٮٍ

 ٕبَٔ ي ىٔڂَان ثب ٍٵشبٍ، َمبوىيٕبُْ اُ وبٙٓ دٕبډيَبْ يٕٕچٍ ثٍ ي ثًىٌ سپچٕٴ اوؼبڇ َبْ ٍيٗ اوشوبة

(. 1377دًٍ، ٹيڇ) ٽىىي سٲٕـَٕ إز ډمپه ډوشچٴ َبْ ډًٹٮٕز ىٍ ي ځَٕوي ډٓ ٹَاٍ سبطٕــَ سلز ٭ًاډڄ،

 يػًى هًثٓ ډياٍٻ .ٔبثي ډٓ اٵِأ٘ ٕبڃ ثٍ ٕبڃ ٽٍ إز ډٚپلاسٓ اُ سلٕٞچٓ اوڂِٕٗ ٽبَ٘ ډشبٕٶبوٍ   

 2إلائه(.  1،1994آويٍډه ي ډبََ)  ٔبثي ډٓ ٽبَ٘ وًػًاوٓ ىيٌٍ ٥ًڃ ىٍ اوڂِٕٗ ىَي ډٓ وٚبن ٽٍ ىاٍى

  ىٍ . ٔبثي ډٓ  ٽبَ٘ عـسيٍْ ثٍ  ىثَٕٕشبن سب  اثشيأٓ ىيٌٍ اُ سلٕٞچٓ اوڂِٕٗ ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن  ( 2001)

1- Maher & Anderman                                                                       2-  Slavin 



 ىٍ آډًُان ىاو٘ ٽٍ آوؼبٔٓ اُ ٽىىي ډٓ ٵَٟ(  2000ٍٔبن، ي ىٕٓ)  سلٕٞچٓ اوڂِٕٗ ٽبَ٘ ٭چز سجٕٕه

 سب ثبٙىي ىاٙشٍ ٽمٓ ٵَٝز إز ډمپه ي ځٌٍاوىي ډٓ هًى ډٮچڈ ثب ٍا ٽمشَْ ُډبن ثٮي، ثٍ ٍاَىمبٔٓ ىيٌٍ

. ځٌاٍى سبطَٕ آوبن اوڂِٕٗ ثبيٍَبْ ثَ سًاوي ډٓ ډٖئچٍ أه ثىبثَأه ثَٹَاٍٽىىي، ډٮچڈ ثب وِىٔټ اْ ٍاث٦ٍ

 ي كًڃ اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ ١ٮٴ ٽٍ آٔي ډٓ و٪َ ثٍ ٙيٌ، اوؼبڇ َبْ دْيَ٘ ي و٪َْ ډجبوٓ ثٍ سًػٍ ثب   

: ٽَى ثىيْ ٥جٺٍ ثٮيُ 4 ىٍ ٍا آوُب سًان ډٓ ٍٕي ډٓ و٪َ ثٍ ٽٍ ځَىى ډٓ اثٮبى اُ ثٮ٢ٓ كًٗ

 ثذَىأُڈ، آډًُان ىاو٘ اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ ىٍ ډإطَ ٭ًاډڄ اُ ٔټ ََ ثٍ سَ ػِئٓ ًٍٝر ثٍ ثوًإَڈ اځَ كبڃ   

ډإطَ ثَ ثبيٍَبْ اوڂِٕٙٓ  هبوًاىځٓ ٭ًاډڄ ػمچٍ اُ.ٽَى ػٖشؼً َب هبوًاىٌ ىٍ ثبٔي ٍا ١ٮٴ أه ډَكچٍ ايڅٕه

 ْ ٵَُويان،ًٌٕٙ ډًٵٺٕز اُ ياڅئه ياڅئه،اوش٪بٍ و٪بٍر: ٽَى اٙبٌٍ ٭ًاډڄ أه ثٍ سًان ډٓىاو٘ آډًُان 

. اٹشٞبىْ -اػشمب٭ٓ ي١ٮٕز ي ٵَُويان ي ياڅئه ٍياث٤ ٵَُويدَيٍْ،ٽٕٶٕز

 ؿىٕه.ثِوي إٕٓت ٵَُويان دىياٌٍ هًى ي وٶٔ ثٍ ا٭شمبى ثٍ إز ډمپه ياڅئه كي اُ ثٕ٘ اوش٪بٍار   

 هًٍىځبن ٙپٖز ي ډَىيىٙيځبن ځَيٌ ثٍ اٱچت ي ىَىي ډٓ ىٕز اُ ٍا ٔبىځَْٕ اوڂٌِٕ سئٍغ ثٍ اٵَاىْ

(. 1369َٙٔٶٓ،) دًٕويوي ډٓ سلٕٞچٓ

 ي ٍيٙه ١ًاث٤ ي ٹًاوٕه ثب َمَاٌ ډلجز ي ٝمٕمٕز ي ځَډٓ ثب َمَاٌ ٵَُويان سَثٕز ډٺشيٍاوٍ َبْ ٍيٗ   

 ٔب ځَٕ ُٕڄ ياڅئه .ٽىي ډٓ ٵبْا ٍا ډُمٓ ي ثبٍُ وٺ٘ آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ ٭مچپَى ي اوڂِٕٗ َٝٔق، ثَ

(. 2001ٍٔبن،) ځٌاٍوي ډٓ هًى ٵَُويان سلٕٞڄ ٵَأىي ثَ ډىٶٓ سبطَٕ ډٖشجي

 اىٍاٻ ٙبٖٔشڂٓ ي سلٕٞچٓ اوڂٌِٕ ثَ ياڅئه ثب ٍاث٦ٍ ٽٕٶٕز ٽٍ ٽىىي ډٓ ثٕبن(  2001)  1دبسَٔټ ي ٍٔبن   

. ثبٙي ډٓ ٵَى ثَاْ ډُمٓ ثٖٕبٍ اوڂِٕٙٓ ډىج٬ هبوًاىٌ ډل٤ٕ ي ځٌاٍى ډٓ سبطَٕ آوُب ٵَُويان ٙيٌ

 اُ ٔپٓ  ٭ىًان  ثٍ هبوًاىٌ  ٭ب٥ٶٓ ػً ٽچٓ ٥ًٍ  ثٍ  ي ٵَُويان ثب آوُب  سٮبډڄ  ي ٔپئڂَ ثب  ياڅئه  ٍٵشبٍ   

 ياڅئه، ػبوت اُ وًػًان ٥َى ٔب دٌَٔٗ. ٍيى ډٓ ٙمبٍ ثٍ ٵَى ٕبُځبٍْ ي ٍٵشبٍ ىٍ ډإطَ ٭ًاډڄ ډُمشَٔه

 ي ٙيځٓ ٥َى ي سجٮ٠ٕ اكٖبٓ هبوًاىٌ ىٍ ٽٍ وًػًاوٓ.ىَي ډٓ ٹَاٍ سبطَٕ سلز ٍا وًػًان ٍياوٓ ثُياٙز

. ځَٕى ٹَاٍ سُئي ډًٍى وًػًان ٭ب٥ٶٓ ٕلاډز ٍياوٓ، ثُياٙز و٪َ اُ إز ٽىي، ډمپه ډٓ وباډىٓ

 اػشمب٭ٓ -اٹشٞبىْ ي١ٮٕز  ٽٍ َبٔٓ هبوًاىٌ  آډًُان ىاو٘ ىاىوي وٚبن(  1986) َمپبٍان  ي  2اٽٖشَيڇ   

.  ومبٔىي سلٕٞڄ سَٻ ي وَٕبوىي دبٔبن ثٍ ٍا ىثَٕٕشبن ٽٍ ىاٍى ثٕٚشَْ اكشمبڃ ىاٍوي، دبٕٔىٓ

 ىاٍوي  آډًُان ٗـــىان  سلٕٞچٓ  ٭مچپَى ي اوڂِٕٗ  ثَ  ٍا سبطَٕ ډُمــشَٔه  ياڅئه  سًٚٔٸ  ي َمپبٍْ   

1- Ryan & Patrick                                                                            2-  Ekstrom 



 َبْ ٕبڃ ٥ًڃ ىٍ ډٮچمبن ثب ياڅئه سًٚٔٺبر َمبَىڂٓ ٽٍ إز ٙيٌ ډٚوٜ َمـىٕه (.2001ٍٔبن،)  

(. 2001ٍٔبن،)ىاٍى  ٍاث٦ٍ ىاوٚڂبٌ ثٍ اي يٍيى ثب ډظجشٓ ٥ًٍ ثٍ ىثَٕٕشبن

    ٵَاځَْٕ ثَاْ آډًُان ىاو٘ اوڂِٕٗ ثَ آٙپبٍْ سبطَٕ ياڅئه ٽٍ ٽَىوي ثٕبن( 1996) ىٕٓ ي ئچٕبډِ   

 آن اُ ٵَاسَ كشٓ ي ىثَٕٕشبن ىيٌٍ سب ځٌاٍى، ډٓ ٵَُويان اوڂِٕٙٓ ثَثبيٍَبْ هبوًاىٌ ٽٍ سبطَْٕ .ځٌاٍوي ډٓ

. ډبوي ډٓ ثبٹٓ وِٕ

 ٍيْ ثَ ىاٍْ ډٮىٓ سبطَٕ هبوًاىٌ ډل٤ٕ ٽٍ إز آن ثٕبوڂَ َب دْيَ٘ ثَهٓ اُ آډيٌ ثيٕز َبْ ٔبٵشٍ   

ځٌاٍى   ٽَى،ډٓ هًاَىي ىوجبڃ ٽٍ اػشمب٭ٓ اَياٳ َمـىٕه ي آوُب ،ٽبٍآډيْ آډًُان ىاو٘ اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ

(.   1،2005څىِ) 

         اوڂِٕٙٓ ثبيٍَبْ  ١ٮٴ ىٍاْ  ٽىىيٌ سٮٕٕه وٺ٘ ٵَىْ ٭ًاډڄ ٽٍ آٔي ډٓ و٪َ ثٍ ىٔڂَ، ٥َٵٓ اُ   

 ثبيٍَبْ ىٍ ٽٍ هبوًاىځٓ ي ډل٦ٕٓ َٙا٤ٔ اُ هبٍع اْ ډؼمً٭ٍ :اُ ٭ًاډڄ ٵَىْ ٭جبٍسىي.ثبٙىي آډًُان ىاو٘

اُ ػمچٍ أه ٭ًاډڄ ډٓ سًان ثٍ           .ثبٙىي ډٓ ٵَى هًى اىٍاٽبر ثٍ ډَث٣ً ي ىاٍوي ُٕڈ ٵَى اوڂِٕٙٓ

 ثٍ وٖجز وڂَٗ ي ، دَٕٚٵز اَياٳ ، إىبىَب ، ٽىشَڃ اىٍاٻ ، ٙبٖٔشڂٓ اىٍاٻ سلٕٞچٓ، هًىٽبٍآډيْ

. اٙبٌٍ ٽَى ډيٍٍٕ

 يٕٕچٍ ثٍ ٕبىٌ ٥ًٍ ثٍ وٍ ًٙى ډٓ سٮٕٕه ډب سٶپَ يٕٕچٍ ثٍ ٍٵشبٍ ٽٍ ډٮشٺيوي ٙىبهشٓ دَىاُان و٪ٍَٔ    

 ًَىٓ ٕبهشبٍَبْ ثَ ډٮبَٝ، ٙىبهشٓ َبْ و٪ٍَٔ اٽظَ(. 2002 إشٕذټ،) ٍٵشبٍ ځٌٙشٍ َبْ سىجٍٕ ي دبىاُٙب

 ىٍثبٍِ ٵَى ٙيٌ آډًهشٍ ثبيٍَبْ كبٝڄ اوڂِٕٗ ٍئپَى، أه ثٍ ثىب. ىاٍوي إبٕٓ سأٽٕي سؼبٍة ٕبُډبويَٓ ي

 ي ٙپٖز ٔب ډًٵٺٕز ٽٖت ثَاْ ٵَى اوش٪بٍار اَياٳ، هًى، َبْ ٹبثچٕز ٔب ي َب سًاوبٔٓ ٵَىْ، ډىيْ اٍُٗ

 ، اٽٖچِ ىيئټ، ، ٽبئىڂشه ثىييٍا، سلٺٕٺبر. إز إٍُٙبثٓ هًى ٵَأىي اُ وبٙٓ ډىٶٓ ي ډظجز اكٖبٕبر

 َبْ ثبيٍْ هًى سبطَٕ ىٍٻ ىٍ ٍا ډب اوي ٽَىٌ ٽبٍ ُډٕىٍ أه ىٍ ٽٍ اٵَاىْ ٕبَٔ ،ي يأىَ ، ډبٍٽًٓ َبٍسَ،

، 2،2002دبح ي ٽًډجِ ډټ) ٽىي ډٓ ٽمټ ٭مچپَىډبن ي اوڂِٕٗ اكٖبٕبر، اوش٪بٍار، اَياٳ، ثَ ٙيٌ آډًهشٍ

(. 1382 سَػمٍ اثَإَمٓ ٹًاڇ،

 ىلاڅز هبٛ كًُِ ٔټ ىٍ اٗ سًاوبٔٓ ٔب اطَثوٚٓ ثب اٍسجب٣ ىٍ ٙوٜ ثبيٍَبْ ثٍ ٙوٞٓ ٽبٍآډيْ هًى   

 أه اوؼبڇ سًاوبٔٓ ٽٍ َٖشڈ ډ٦مئه ډه” و٪َٕ ثٕبوبسٓ ثٕٚشَ ثبلا ٙوٞٓ ٽبٍآډيْ ثب ٔبىځَٕويځبن. ٽىي ډٓ

 اٙوبٝٓ. ىَىي ډٓ ٹَاٍ سإٔٔي ډًٍى ٍا “ىَڈ اوؼبڇ هًثٓ ثٍ ٍا ٵٮبڅٕز أه ىاٍڇ اوش٪بٍ ډه” ٔب ي “ىاٍڇ ٍا ٽبٍ

 ٽٖبوٓ اُ ي ًٙوي ډٓ ډًٵٸ ثٕٚشَ ٽًٙىي، ډٓ ثٕٚشَ َٖشىي ثبلأٓ ٦ٕق سًٍْٞ ٙوٞٓ ٽبٍآډيْ ىاٍاْ ٽٍ

1- Lens                                                                                           2-  McCombs & Pope 



 سَٓ ي ىَىي ډٓ وٚبن هًى اُ ثٕٚشَْ دٚشپبٍ إز، سَ دبئٕه ٙبن سًٍْٞ ٙوٞٓ ٽبٍآډيْ ٦ٕق ٽٍ 

(.  1387 ، سَػمٍ ٕٕي ډلميْ،2006إلائه،)  ٽىىي ډٓ سؼَثٍ ٍا ٽمشَْ

 َبْ ٵٮبڅٕز ىٍ ٙين ىٍځَٕ ثَاْ ډُمٓ وٺ٘ ، هًى سلٕٞچٓ ٙبٖٔشڂٓ اُ آډًُان ىاو٘ اىٍاٻ   

 ٽىىي ډٓ ُٔبىْ ٽًٙ٘ آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ اوڂِٕٗ سٺًٔز ثَاْ ٽٍ ډٮچمبوٓ ٍي، أه اُ. ىاٍى آډًُٙڂبَٓ

 ٱٶچز آډًُان ىاو٘ ياٹٮٓ  سلٕٞچٓ ٙبٖٔشڂٓ اىٍاٻ ثَاْ اْ ُډٕىٍ أؼبى ډى٪ًٍ ثٍ آډًُٗ وٺ٘ اُ وجبٔي

(.  2005 ، 1يأىَ) يٍُوي

 ، ډشإٔٶبوٍ  اډب. ىَي اٵِأ٘ ٍا آډًُان ىاو٘  ىٍيوٓ  اوڂِٕٗ  سًاوي ډٓ ٽٍ إز ډپبوٓ  ثُشَٔه  ډيٍٍٕ    

 آيٍىٌ ثَ آډًُان ىاو٘ ىٍ ٍا ٽىشَڃ ي ٙبٖٔشڂٓ ثٍ وٕبُ ٽبډلاً ډيآٍ ٽٍ اوي ىاىٌ وٚبن َب ثٍَٕٓ ي ډ٦بڅٮبر

 ٥ًڃ ىٍ سئٍغ ثٍ آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ اوڂِٕٗ ي ٽىشَڃ ي ٙبٖٔشڂٓ اىٍاٻ ٽٍ ٥ًٍْ ثٍ ٽىىي ومٓ

(.  2،2006 ئڂٶٕچي)  ٔبثي ډٓ ٽبَ٘ ىثَٕٕشبن ي ٍاَىمبٔٓ ، اثشيأٓ ډٺب٬٥

    سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ي ا٦١َاة ، ٙبٖٔشڂٓ اىٍاٻ ډٕبن ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ " ، ٭ىًان سلز دْيَٚٓ وشبٔغ   

 ٽٍ ىاى وٚبن ٙي، اوؼبڇ(  2003)  3اځِ إپَ ي اوڂچٓ لاٻ س٤ًٕ ٽٍ " ىثَٕٕشبوٓ دَٖ ي ىهشَ آډًُان ىاو٘

. ىاٍى يػًى سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ي ٙبٖٔشڂٓ اىٍاٻ ثٕه ډٮىبىاٍْ ي ډظجز َمجٖشڂٓ

 ىاى، وٚبن ٙي اوؼبڇ( 2001) 4دَْ س٤ًٕ ٽٍ اْ ډ٦بڅٮٍ سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ثَ ٽىشَڃ اىٍاٻ سأطَٕ ډًٍى ىٍ   

 سلاٗ  ثٕٚشَ  ، ىاٍوي ثٕٚشَْ  ىٍيوٓ اوڂِٕٗ ، ثَهًٍىاٍوي  ثبلأٓ ٽىشَڃ  اىٍاٻ  اُ  ٽٍ  آډًُاوٓ ىاو٘

 ٽىشَڃ ٽٍ ٽىىي ډٓ اكٖبٓ ٽچٓ ٥ًٍ ثٍ ي ٽىىي ډٓ إشٶبىٌ و٪بٍسٓ هًى ٍاَجَىَبْ اُ اٱچت ي ٽىىي ډٓ

. ىاٍوي هًى ُويځٓ ىٍ ُٔبىْ

 اٵَاى ؿىبوـٍ. ثَوي ډٓ ٽبٍ ثٍ هًى ٙپٖز ي ډًٵٺٕز ثَاْ اٵَاى ٽٍ َٖشىي سجٕٕىبسٓ ي ٭چڄ إىبىَب   

 ٵَاَڈ ٍا آسٓ َبْ ٙپٖز اُ ػچًځَْٕ ي َب ډًٵٺٕز كًٞڃ ُډٕىّ ثَځِٔىىي اْ ٕبُځبٍاوٍ ي ډىبٕت إىبىَبْ

(. 2000 ، يأىَ) اوي آيٍىٌ

 َيٵٓ ځَْٕ ػُز ًٙى، ډٓ آوبن ىٍ اوڂٌِٕ أؼبى ډًػت ٽٍ آډًُان ىاو٘ ٙوٞٓ َبْ ئْځٓ اُ ىٔڂَ ٔپٓ   

    هًى دَٕٚٵز ٍٵشبٍ ثَاْ ٙوٜ ٽٍ ډٮىبٔٓ ي َيٳ ثٍ دَٕٚٵز اَياٳ ٔب َيٵٓ ځَْٕ ػُز. إز آوبن

ٹٞيَبْ  أه ٽٍ إز ٭ًا٥ٶٓ ي إىبىَب ثبيٍَب، اُ اْ ٔبٵشٍ يكير اڅڂًْ اُ ډَٽت ي ىاٍى اٙبٌٍ ىَي، ډٓ

 ٽٍ ډٺبٝيْ  ي ىلأڄ  َٙٵز،ـدٓ ٭چڄ  سجٕٕه ي  س١ًٕق ثٍ َيٵٓ ځَْٕ ػُز  .آيٍى ډٓ ثٍ يػًى ٍا ٍٵشبٍْ

1- Weiner                                                                                                         2-  Wigfield 

3-  Lucangeli & Scrug                                                                                     4-  Perry 


