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 ابتکــارات و ، کليــه حقــوق مــادي مترتــب بــر نتــايج مطالعــات
 ه متعلـق بـه نامـ هاي ناشي از تحقيق موضوع اين پايـان نوآوري

. است دانشگاه اصفهان
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 م حمد و سپاس بيكران خداوندي را كه شاكر است و علي
 رسم ت و خداوندي كه شكر خود را در تشكر از مخلوق به وديعه نهاده اس

 . سپاسگزاري را به ما آموخت

 با تشكر و سپاس فراوان از
 رويـي كه همواره بـا جناب آقاي دكتر مختار ملك پور استاد راهنما
 ب را پذيرا بودند و با راهنمايي هاي ارزشمند مـرا يـاري ن گشاده اينجا

 كـه در ايـن پـژوهش از جناب آقاي دكتر احمـد عابـدي نمودند، و از
 اميدوارم با عنايت پروردگار . بهره برده ام ايشان مشاوره هاي سودمند

. هميشه سالم، شاد، موفق و مستدام باشند
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 كه اگر نبود دعاي ومادري پدر سپاس خاضعانه از با
 سبز برآمده از نفس گرمشان، جرأت آغاز، توان

 رفتن و لذت رسيدن را نمي دانستم

تقديم به خواهر و برادر عزيزم
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 فصل اول
 كليات پژوهش

 مقدمه ‐ ۱ ‐ ۱
 . پيش روي انسان گشوده است جهت برخورد با مشکلات نويني را هاي افق شناسي اخير روان هاي در طي دهه

 ، شـناختي هـاي گـي ژ وي بررسـي . داده اسـت ثير قرار اجتماعي متعددي را تحت تأ هاي ينه دستاوردهاي اين علم زم
ــه عــاطفي و ــن دســتاوردها ي اجتمــاعي كودكــان ســنين مختلــف از جمل ــو ايــن دســتاوردها . باشــد مــي اي  در پرت
 بـه ، كودكـان هاي شناخت ويژگي . عظيمي در آموزش و پرورش و تعليم و تربيت روي داده است هاي دگرگوني

 روزافـزون امـر بـه غنـاي ، سني هاي گروه براي هر يك از خاص يادگيري هاي و روش ها، ويژه توان يادگيري آن
 ، هـستند ي ر ي ادگ يـ امـر گروهي از كودكان كه مورد توجه بـسياري از صـاحب نظـران . شده است منجر يادگيري

 ا از ساير كودكان ر ها آن خاصي كه هاي اين گروه از كودكان به دليل ويژگي . باشند كودكان با نيازهاي خاص مي
 ه خـدمات هستند و از اين رو بـ نظام جاري آموزش و پرورش قادر به استفاده بهينه از تر كم ، كند عادي متمايز مي

 ايـن كودكـان عليـرغم . گيرنـد مـي در اين گروه جاي ١ يادگيري هاي ي ناتوان كودكان با . آموزشي ويژه نياز دارند
 ي يـادگيري ماننـد زمينـه در يـك يـا چنـد هـا آن . باشـند تحصيل داراي مشكل مي ي ه در ادام داشتن هوش طبيعي

 ويـژه نيـاز دارنـد هـاي پيـشرفت تحـصيلي بـه آمـوزش ي ا تند و بـر هـس دچـار مـشكل و حـساب شـتن نو ، خواندن
 ي نـاتوان ، يـادگيري هـاي يكـي از نـاتواني ، در آمريكا ۹۴ ‐ ۱۴۲ بر طبق قانون عمومي ). ۱۳۸۴ ، نراقي و نادري سيف (

1. Learning disabilities
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 بيـاني و هـاي ت مهـار ، مركـزي عـصبي سيـستم توانايي نوشتن مستلزم كنش مناسب ، حداقل . است ١ بيان نوشتاري
 ، هيجـاني ثبـات ، همچنين براي نوشـتن بـه طـور صـحيح و روشـن . ست ا دريافتي كامل و عمليات شناختي مناسب

 سازمان بينايي و ، دستور زبان و جمله سازي ، هجي كردن ، درك قوانين تلفظ ، مفاهيم سازمان يافته و روان كاربرد
 افـراد ). ۱۳۸۸ ، يارمحمـديان و كجبـاف ي ترجمـه ، ٢ وسـا س ( مورد نياز است ها ي ژگ ي ن و ي ن ا ي ب ي هماهنگ فضايي و

 . و ترکيـب ) امـلا ( هجي کردن ، دست خط : مشکلاتي در يک يا بيش از يک حيطه زير دارند ناتوان در يادگيري
 هجـي . نويسند اين کودکان بسيارآهسته مي ها مان خوانا نيست و در برخي ز آموزان دانش محصولات نوشتاري اين

 عـلاوه بـر . در درک همخواني بين حروف و اصوات با مشکل جدي مواجـه باشـد علت اشکال تواند به کردن مي
 کـافمن و ، هالاهـان ( ي ترکيـب نيـز دارنـد اين کودکان مشکلاتي در حوزه ، ردن مشکل در دست خط و هجي ک

 ا توجـه بـه بـه ويـژه بـ ، عمل نوشتن املا به دليل انتزاعي بودن آن براي کودک فعاليتي دشوار اسـت ). ١٩٩٥ ، ٣ ود ي ل
 بـه همـين جهـت زبـان . باشـد مـي مـشکل ها کنند براي آن نوشتن مطالبي که ديگران بيان مي خودمداري کودکان

 از سـاير اشـکال بعـد ) خواندن و نوشتن ، صحبت کردن ، گوش دادن ( زباني هاي نوشتاري در سلسله مراتب توانايي
 تواند بر سخن گفتن و خواندن مي ، گوش دادن مانند ها شود و لذا هر گونه مشکلي در ساير زمينه زبان يادگرفته مي

 از حافظه براي نوشتن يک کلمـه از خوانـدن آن گيري بهره احتمالاً . ثير منفي داشته باشد يادگيري زبان نوشتاري تأ
 زيرا در خواندن يک کلمه بازشناسي يا عمل تبديل يک نماد يـا يـک نـشانه مطـرح اسـت و مـتن ، دشوارتر است

 از طريـق حافظـه عمل تبديل صـرفاً ، در حالي که نوشتن املاي يک کلمه ، کند ي اين عمل را تسهيل م موجود نيز
 که در نوشتن املا دچار دشواري ي ممکن است برخي از کودکان ، بنابراين . جانبي وجود ندارد هاي باشد و نشانه مي

 سـيف نراقـي و ( شود ده مي با هم دي هر دو مشکل ي در موارد البته . هستند در مهارت خواندن مشکل نداشته باشند
 حرکتـي بـه ويـژه هـاي و مهـارت شناسـي واج هـاي ازجمله مهـارت هايي توانايي در املا به مهارت ). ١٣٨٤ ، نادري

 ). ٢٠٠٧ ، ٥ فـوكس و بـارنز ، ليـون ، بـه نقـل از فلچـر ، ٢٠٠٤ ، ٤ برنينگـر ( حرکتـي بـستگي دارد ‐ بينـايي يکپارچگي
 را هـا توانند صداها و سيلاب نمي شنوايي دارند و ي ند مشکلاتي در حافظه اراي ضعف هست کودکاني که در املا د

 ي حرکتي يکي از عوامل مهم در نوشتن املا است و کودکاني که در املا هم چنين حافظه . ذهنشان نگه دارند در
 ). ٢٠٠٣ ، ٦ لرنر ( مشکل دارند ممکن است در اين حافظه دچار مشکل باشند

1. Written expression disability 
2. Sousa 
3. Hallahan, Kauffman & Lioyd 
4. Berninger 
5. Fletcher, Lyon, Fuchs & Barnes 
6. Lerner
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 هـاي ي نـاتوان بـه شـيوع هـا در بيان نوشتاري دشوار است زيرا در بسياري از بررسـي تعيين ميزان شيوع اختلال
 اختلال در بيـان . شود رياضيات و بيان نوشتاري توجه مي ، يادگيري بطورکلي و بدون تفکيک دقيق آن به خواندن

 ، ن پزشـکي امريکـا نجمـن روا ا ( شـود يادگيري به ندرت يافت مي هاي ي ناتوان نوشتاري بدون همراهي با ساير انواع
 شود که در اما تخمين زده مي ، ري معلوم نيست شيوع ناتواني بيان نوشتا ). ١٣٨٤ ، ي نيکخو و آواديس يانس جمه تر
 اند کـه برآمده هايي خانواده ناتواني از و کودکان با اين داشته باشد درصد کودکان در سنين مدرسه وجود ١٠ تا ٣

 ). ١٣٨٤ ، نقل از بهراد به ، ١٩٩٤ ، ١ سادوک و گرب ، کاپلان ( ي اين ناتواني وجود دارد در آن سابقه

 بيان مسئله ‐ ۲ ‐ ۱
 ي ديگـري همچـون حـوزه ، زهـاي خـاص نيا شايد در هيچ بخشي از قلمرو آمـوزش و پـرورش كودكـان بـا

 د جال انگيـز بـه وجـو بحث جن اندازه يادگيري تا اين حد مورد تحقيقات چند رشته ايي نبوده و تا اين هاي ناتواني
 ف ي تعـار كـاملترين يكي از . يادگيري مطرح شده است هاي ناتواني ي تلفي درباره تاكنون تعاريف مخ . ورده باشد نيا

 يادگيري يک هاي ناتواني ، ف ي ن تعر ي بنا بر ا . ارائه شده است » ٢ يادگيري هاي ي مشترك ملي ناتواني كميته « توسط
 د كه مشکلات جـدي در فراگيـري و كـاربرد شو ي کلي است که به گروهي ناهمگن از اختلالات اطلاق مي واژه

 اين اختلالات امري دروني اسـت . دهند استدلال و محاسبه نشان مي ، نوشتن ، خواندن ، صحبت کردن ، گوش دادن
 ادراک اجتمـاعي و ، مشکلات در رفتارهاي خودتنظيمي . شود و به بدکاري سيستم اعصاب مرکزي نسبت داده مي

 ارد همـراه يادگيري امکـان د هاي ناتواني . يادگيري وجود داشته باشد هاي ني ا تعاملات اجتماعي ممکن است با ناتو
 يا تـأثيرات ) ذهني و مشکلات هيجاني و اجتماعي ماندگي عقب ، حسي هاي مانند آسيب ( با ديگر شرايط معلوليت

 ي مـستقيم ه نتيجـ رخ دهد اما ) آموزش نامناسب و ناکافي و عوامل روان زاد ، فرهنگي هاي از قبيل تفاوت ( محيطي
 ). ٢٠٠٣ ، لرنر ( شود اين شرايط يا تأثيرات محسوب نمي

 نظـران در اكثـر صـاحب . باشـد مختلف مورد توجه خاص مي هاي دگاه يادگيري از دي هاي ناتواني بندي طبقه
 / يـادگيري عـصب روان شـناختي هاي ناتواني . ١ : اند گرفته ر نظر دو ديدگاه زير را د ، يادگيري هاي ناتواني ي ه زمين

 ا شامل ناتواني در ر شرفت ي پ / يادگيري تحصيلي هاي ناتواني . ٤ شرفت ي پ / ي يادگيري تحصيل هاي اني ناتو . ٢ و ٣ تحولي
 نـاتواني در رياضـيات و كاركردهـاي اجرايـي ، هجي كردن ، نوشتن ، از قبيل زبان و خواندن اي ه موضوعات مدرس

 جديـدي بـه دو بنـدي طبقه ، عمل آمده است ه ي ب يادگير هاي كه از ناتواني بندي طبقه در آخرين . كنند مي تعريف
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 اين طبقه خـود نيـز داراي سـه . باشد مي ١ اجتماعي هاي ناتواني ، قه جديد عنوان اين طب . طبقه قبلي افزوده شده است
 و علاقـه و انگيـزش پـايين ، افرمـاني رفتارهاي همراه با ن ، زير گروه متمايز است كه عبارتند از خود پنداره ضعيف

 . در بيان نوشـتاري اسـت ناتواني ، يادگيري هاي اع ناتواني يكي از انو ). ٢٠٠٦ ، ٢ و و کلمن ي تاز آناس ، گر گالا ، كرك (
 ا بـدون ديگـر مـشكلات يـادگيري يافـت و به ندرت بـه صـورت تنهـ در درجات متفاوتي وجود دارد ي ناتوان اين
 آيد در بيان نوشتاري پديد مي لاتي كه در بيشترين مشك ). ۱۳۸۸ ، يارمحمديان و كجباف ي ترجمه ، سوسا ( شود مي

 ). ١٣٨٤ ، سيف نراقي و نادري ( است ) انشا ( و بيان نوشتاري ) املا نويسي ( هجي كردن ، دستخط سه زمينه
 كـه از جمله كودكان با نـاتواني يـادگيري امـلا يادگيري هاي مبتلا به ناتواني آموزان دانش يكي از مشكلات

 ). ٢٠٠٦ ، ٣ ســيدمن ( كاركردهــاي اجرايــي اســت لــب نمــوده ج توجــه پژوهــشگران و صــاحب نظــران را بــه خــود
 هاي روان شـناختي مـسئول کنتـرل ستند که با فرآينـد ي ه مهم هاي ساختار ٤ شناختي ‐ ي عصب کارکردهاي اجرايي

 شـناختي مطالعـه ‐ عصب ي اول از چشم انداز در درجه اجرايي هاي چه کارکرد اگر . باشند تفکر و عمل مرتبط مي
 ي صاحب نظران بسياري بوده است موضوع مورد علاقه ها آن شناسي يب اخير تحول و آس هاي ولي در سال اند ه شد

 چـه د کنند تا تـصميم بگيـر کمک مي فرد هستند که به هايي هاي اجرايي مهارت کارکرد ). ٢٠٠٢ ، ٥ زلازو و مولر (
 سـازماندهي و هـا ه رفتار کدام يک انتخاب گردند و چگون ، و يا اهدافي بايد مورد توجه قرار گيرند ها نوع فعاليت

 : اجرايي دو نقش برجسته در رفتار دارند هاي بطورکلي کارکرد . گردند ريزي برنامه
 . فکري خاص براي انتخاب و دستيابي به اهداف هاي استفاده از مهارت . ١
 مسير حرکت به ، کند تا يک تصوير از هدف ها کمک مي اين کارکرد . حل مسائل کمک به پيشرفت در . ۲

 ). ٢٠٠٤ ، ٦ داوسون و گويرا ( گردند ياز در طول رسيدن به هدف شناسايي منابع مورد ن سمت هدف و
 اجرايي مشکل هاي يادگيري در کارکرد هاي دهد کودکان مبتلا به ناتواني شواهدي وجود دارد که نشان مي

 کـودک بـا ٣٠ کارکردهاي اجرايي را در ، ) ١٩٩٨ ( ٨ پرامکا ). ٢٠٠٣ ، ٧ جانگ و وندر لي ي د ، س وندراسلوي ( دارند
 او ابتـدا بيـان . کودک با ناتواني يادگيري عصب روان شناختي با هم مقايسه کـرد ٣٠ ناتواني يادگيري تحصيلي و
 امـا از دو گـروه مـورد ، باشـند ر کارکردهاي اجرايي دچار مشکل مـي يادگيري د هاي کرد که کودکان با ناتواني
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 . ناختي در کارکردهاي اجرايي مـشکل بيـشتري داشـتند روان ش ‐ عصب يادگيري هاي کودکان با ناتواني ، بررسي
 کودک با نـاتواني خوانـدن بـا اسـتفاده از آزمـون ٤٣ در طي مطالعه ايي بر روي ، ) ٢٠٠٠ ( ١ نسن ر و آسب جا هلاند

 کـه ايـن کودکـان در به ايـن نتيجـه رسـيد ٣ ف کردن کارت ي و آزمون رد ٢ ويسکانسين هاي ف کردن کارت ي رد
 وي از ايـن هـاي ه يافتـ . کننـد مـي از گروه کنترل عمـل تر ضعيف ، فوق هاي به آزمون اجرايي مربوط هاي کارکرد

 زبـان دريـافتي هاي ابسته به مهارت اجرايي در ناتواني خواندن و هاي کند که ضعف در کارکرد مي فرضيه حمايت
 بيـان شـد " ادگيري يـ هاي کودکان با ناتواني هاي گروه کارکردهاي اجرايي در زير " مطالعه با عنوان ک ي در . است

  مـي اجرايي دچار مـشکل هاي يادگيري از جمله ناتواني در املا در کارکردهاي هاي که کودکان با انواع ناتواني
 و نقـش آن در نـاتواني فعـال ي حافظـه " در پژوهـشي بـا عنـوان ، ) ٢٠٠٤ ( ٥ جفـري و اورات ). ٢٠٠١ ، ٤ بلـک ( باشند

 خواندن و ديگـر که کودکان با ناتواني در اين نتيجه دست يافتند به " ي يادگيري ويژه هاي خواندن و ديگر ناتواني
 از گـروه کنتـرل عمـل تر پايين ي فعال در عملکرد مربوط به حافظه ) املا از جمله ناتواني در ( يادگيري هاي ناتواني

 ک نقـص ات مربـوط بـه يـ آيا ناتواني در رياضـي " نيز در پژوهشي با عنوان ، ) ٢٠٠١ ( ٦ ويلسون و سوانسون . کنند مي
 ، فـضايي ‐ ي فعـال ديـداري عملکـرد حافظـه " فظـه ي فعال است و يا مرتبط با نقـائص جزئـي در حا کلي در حافظه

 نـاتواني در ، نتـايج نـشان داد کـه . را در کودکان با ناتواني رياضـيات مـورد مقايـسه قـرار دادنـد يي اجرا و ي کلام
 همچنـين در ايـن . همـراه اسـت ي کلامـ ي و فـضاي ‐ ي ديـداري ي فعال در حوزه رياضيات با ضعف عملکرد حافظه

 ، ٧ سـاز و گربـر ، سوانـسون . زبان دريـافتي مـرتبط اسـت پژوهش مشخص شد که اين ناتواني به نوعي با ضعف در
 يـادگيري در مقايـسه بـا کودکـان عـادي در هاي در پژوهش خود نشان دادند که کودکان داراي ناتواني ، ) ٢٠٠٦ (

 بـه اثـر بخـشي ، ) ٢٠٠٢ ( زالازو ومـولر . دارنـد تـري عملکـرد ضـعيف ، سـنجش کارکردهـاي اجرايـي هاي آزمون
 . انـد يـادگيري اشـاره نمـوده هـاي نـاتواني كودكان مبـتلا بـه توانبخشي و بهبود روان شناختي در ‐ عصب مداخلات

 بـه آنهـا اي ه مدرسـ هـاي ودكان در آينـده بـراي يـادگيري هستند كه ك هايي كاركردهاي اجرايي از جمله توانايي
 مبنـي بـر ايـن کـه کودکـان بـا ، فـوق هـاي پـژوهش هـاي با توجه بـه يافتـه ). ٢٠٠٦ ، كرك و همكاران ( ند نيازمند
 ي کارکردهاي اجرايي از جمله حافظـه در مجموعه املا ي ر ي ادگ ي کودکان با ناتواني از جمله يادگيري هاي ناتواني
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