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  تقديم به
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  تنها به خاطر من
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   همسرمهمسرم به

  ،كه به معناي واقعي در اين راه دلسوزانه همراهيم كرد
  صبورانه تحملم كرد                                                       
  و                                                                    

  مهربانانه تشويقم كرد                                                  

   »  رستارستا«و به دخترم 



  : تشكر 

ــش،      ــم و دان ــان و بزرگــواراني كــه در صــراط مســتقيم عل ــامي اســتادان و معلم ــا تشــكر از تم ب
  .دهند  جوانان اين مرز و بوم را ياري مي

دانــم كــه پژوهشــم را در خــدمت اســتاد بزرگــوار و گــراميم، جنــاب آقــاي    افتخــار خــود مــي
از ايشــان دارم كــه  نهايــت قــدرداني و تشــكر را. يــان رســاندمبــه پا دكتــر علــي اكبــر ســيف 

اســتادانه در ايــن راه راهنمــاييم كردنــد و خداونــد را شــاكرم كــه لياقــت شــاگردي ايــن اســتاد   
  .ي حقير عطا كرد  بزرگ را به بنده

ــاي  ــاب آق ــانگرد از جن ــر اســماعيل بياب ــد،   كــه زحمــت مشــاوره  دكت ي پژوهشــم را پذيرفتن
   .كمال تشكر را دارم

ــين  و هــم ــر   از اســاتيد ديگــرم خصوصــاً   چن ــر حســن اســدزاده و خــانم دكت ــاب آقــاي دكت جن
شناسـي تربيتـي، ممنـون و      بنـدي اصـول روان    بـا ارزششـان در جمـع    كافوري بـه خـاطر نظردهـي   

  .سپاسگزارم

ي كشــور عزيزمــان   ي جوانــان ايرانــي كــه ضــامن آبــاداني و توســعه  بــه اميــد موفقيــت همــه
 .ايران است



١ 

 

  : چكيده 

ي كــودك و نوجــوان بــا تلويزيــونهــاي   موضــوع ايــن پــژوهش بررســي ميــزان انطبــاق محتــواي برنامــه
ي جمعــي   تــرين رســانه  هــا بــه عنــوان پرمخاطــب  رســانه در ميــان تلويزيــون . شناســي اســت  اصــول روان

دو هــدف عمــده در . هــا و هنجارهــا دارد  ارزش ســمعي و بصــري نقــش عمــده و حساســي را در انتقــال 
هـدف نظـري، كـه بـا ايـن هـدف ايـن تحقيـق نشـان خواهـد داد چـه            ) 1اين پژوهش مد نظر بوده اسـت،  

هـاي تلويزيـوني كودكـان و نوجوانـان مبنـي بـر اصـول و معيارهـاي           ي فـيلم و برنامـه    نكاتي بايد در تهيـه 
رعايـت شـده   هـاي مـورد نظـر      يـا ايـن اصـول و معيارهـا در برنامـه     آشناسي تربيتي لحاظ شود و نيـز    روان

 ـهدف عملي، كه بـا  ) 2 و است يا خير ن هـدف بهـره گـرفتن از نتـايج تحقيـق توسـط مسـئولين صـدا و         اي
  هـاي تلويزيـوني در شـبكه     بـراي ايـن منظـور برنامـه     .شـود   ريـزي بهتـر امكانپـذير مـي      سيما جهت برنامـه 

روش . شــدبرنامــه ضــبط  136روز در هفتــه ضــبط شــدند كــه مجموعــاً  2مــاه،  3بــه مــدت  2و  1هــاي 
شناســي از   شناســي تربيتــي بــه كمــك چنــد اســتاد روان  پس اصــول روانســ .قيــق، تحليــل محتــوا بــودتح

هـاي بـه دسـت آمـده از طريـق فرمـول خـي دو كـه بـا نـرم افـزار              نهايتـاً داده منابع معتبر استخراج شـد و  
SPSS ســازي  ي شــرطي  ي نظريــه  بررســي نتــايج نشــان داد كــه از مقولــه .، مقايســه شــدندمحاســبه شــد

ي   ، نظريــه%6/3ي گــاتري   ، نظريــه%7/19گــر بــه ميــزان  ي شــرطي ســازي كــنش  ، از نظريــه%5/7كلاسـيك  
ي شــناختي   از نظريــه. ، اســتفاده شــده اســت%17يــادگيري اجتمــاعي بنــدورا  ي  و نظريــه% 9/14ثرنــدايك 

تربيتـي  شناسـي    وانچنـين نتـايج نشـان داد كـه اصـول ر       هـم  .اي نشـده اسـت    گشتالت هيچ گونـه اسـتفاده  
  ، در مقولــه%5/2ميــزان ي پيــاژه بــه   شــناختي نظريــه ي  و در مقولــه% 4/5ديــدگاه خبرپــردازي  ي  در مقولــه

ــه  ــناختي نظري ــل ي آزو  ي ش ــه ، در%2/4ب ــه  مقول ــب   ي نظري ــه%7/1ي ه ــه  ، در مقول ــازنده  ي نظري   ي س

ــي  ــه  ، در مقولــه%8/2گراي ــي    ي نظري ــه % 7/5هــاي انگيزش ــه نظريــه   ي  و نهايتــاً در مقول ي   مربــوط ب
ــدار   ــه مق ــت ب ــده% 15خلاقي ــت ش ــد  رعاي ــه .ان ــن اصــول    در برنام ــالان اي ــه%4/45ي خردس ي   ، در برنام

مـد نظـر قـرار گرفتـه شـده اسـت و نيـز اصـول مربـوط بـه           % 26ي نوجوانـان    و در برنامـه % 6/28كودكان 
بيشــتر مــورد  ي كــودك و نوجــوان  گــر نســبت بــه ســاير اصــول در برنامــه  شــرطي ســازي كــنش ي  نظريــه

ــه اســت ــرار گرفت ــان خلاصــه فصــول ذكــر شــد . اســتفاده ق ــين پيشــنهاد  هــم. در پاي ــراد  هاييچن ــراي اف ب
 . اين گونه تحقيقات ارائه شد ي  علاقمند به فعاليت در زمينه
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