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 هحوذ ایواًی

 فشّیذ فشّوٌذ لَی

 

1391 



3 

 

 تَ آفریدُ« ي فیکَىکُ»در                                            ای ّرچِ رهیدُ، ٍارهیدُ      

 با حکن تَ ّست ٍ ًیست، یکساى                                     ٍاّب ِ عقل ٍ باعث جاى       ای     

 داىــــــــَد دل ِ ًیازهٌـــــــهقص                  داى                                 ـــــــــت بلٌای هقصد ّوّ    

 امــــتا بِ اًج از رسیدُــــــز آغ                      تَ درس ِ ایام  ای بر ٍرق ِ      

 

 

 صاحب تَیی، آى دگر غلاهٌد      

 ؟ سلطاى تَیی، آى دگر کداهٌد        

 حکین ًظاهی گٌجَی

 



4 

 

 زمذین ٍ زـىش

ٞبی ثؿشٝ حیٗ ِ ٔؿیط ثوٛز    قبیس ؾعاٚاضسط ثبقس وٝ ایٗ ٔدٕٛفٝ ضا سمسیٓ ثٝ ٕٞب٘ب٘ی وٙٓ وٝ ٚخٛزقبٖ وّیس زضة

ثط٘سٜ ٚ یب ازأٝ زٞٙوسٜ ثبقوس... ٚ    سط اظ دیف ف دطضً٘ثٛز وٝ نبحت اثط ذّك ِ ٞط قیء، ٘بٔ سط آٖ ٔی قبیس زضؾز

٘بٔٝ سمسیٓ ثٝ وؿب٘ی قٛز ووٝ عّیقوٝ اـ ثوب ؾوبظ آ٘وبٖ       سط ثبقس اٌط ایٗ دبیبٖ ٌعاضاٖ ٘عزیه یب قبیس ثٝ ٔمبْ ؾذبؼ

 ٘ٛاذشٝ قس.... زوشط ایٕب٘ی ٚ زوشط فطٕٞٙس

ٔب٘وس    زأٝ سحهیُ زض ٔٗ ٕٞچٙبٖ ٔؿىٛر ٔوی ی فطزی غیط اظ ایكبٖ، ٔیُ ِ ا آٔٛذشٝ ثسٖٚ اغطاق، اٌط ثٛزْ زا٘ف

 چٝ سب لجُ اظ ایكبٖ ٔب٘سٜ ثٛز... چٙبٖ

سط ثبقس اٌط ثسٞی آ٘چٝ وٝ ثوٝ سوبذیط افشوبزٜ، ظٚزسوط      ِیىٗ، ٔٗ، ثسٞىبض ِ وؿب٘ی اظ لجُ ٘یع ٞؿشٓ، ٚ قبیس ٔٙهفب٘ٝ

ؾوبسیسْ ضا دیكوىف ِ   ذٛاٞٓ ٔبحهُ یه ؾبَ ٚ ا٘وسی ؾوقی ٚ سو ـِ ذوٛزْ ٚ ا     ثبظٌطزا٘سٜ قٛز. دؽ، اخبظٜ ٔی

 فطزی وٙٓ وٝ ذٛزـ ضا دیكىفِ ٔطزٔف وطز...

 ثیٍی اؾشبز ٔحٕس ثٟٕٗ        
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 ّا فْشػر ؿىل

( ج َٛ،یاؾوشطاز (  ة سؿشٛؾوشطٖٚ، ( اِف: قبُٔ قبذم یخٙؿ یسٞبیاؾشطٚئ ٌؿشطزٜ ییبیٕیق ؾبذشبض: 1-1  قىُ

 3 .............................................................................................................. [1] دطٚغؾشطٖٚ
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ٖ  زض زاضٚ غّؾوز  یٍِٛا ٔمبیؿٝ هیقٕبس: 3-1  قىُ ُ  ذوٛ ٝ  هیو  اظ زاضٚ فیضٞوب  اظ حبنو  وٙشطِطٞوبیف  ؾوبٔب٘

 -یٔمقوس  یٞوب  بفیقو  ،یدٛؾوش  خوصة  ،یذوٛضاو  ،یمیسعض ٕٞچٖٛ یؾٙش یٞب ؾبٔب٘ٝ اظ زاضٚ فیضٞب ثب اثط عٛلا٘ی
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 7 .............................................................................. >6= ییغكب ؾبٔب٘ٝ هی هیقٕبس: 4-1  قىُ
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 چٟبض
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ٜ  ـیو سٛظ: 4-3  قىُ ٖ  یزاضٚ یا شضٜ ا٘وساظ ٜ  ٗیوی سق ثٙوعٚار  َٛیاؾوشطاز  ٚ دطٚغؾوشطٚ ٝ  قوس  یىطٚؾوىٛد یٔ ضٚـ ثو
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ٚ  ،(ٗییدوب  یٔٙحٙو ) وٓ ؾبذشبض ثب ىبیّیؾ یحبٚ ىٖٛیّیؾ هیلاؾش ٔشساَٚ وط٘ف -سٙف یٔٙحٙ: 10-3  قىُ  یحوب

 61 ................................................................................... >84=(ثبلا یٔٙحٙ) ثبلا ؾبذشبض ثب ىبیّیؾ

ٝ  ىٖٛیّیؾو  هیلاؾش وط٘ف-سٙف ٕ٘ٛزاض( اِف: 11-3  قىُ ٝ  A1-5 یٞوب  ٕ٘ٛ٘و ٗ  زضنوس  اظ یسوبثق  نوٛضر  ثو  ضٚغو

 دٙح
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ٜ  ٚ ؾوطفز  ثط یٚظ٘% 1 عاٖیٔ ثٝ دطٚغؾشطٖٚ یزاضٚ اثط:19-3  قىُ  زض ىٖٛیّیؾو  یخعئو  زٚ هیلاؾوش  دروز  ٘حوٛ

 C 110  (ٕٝ٘ٛ٘ E1) .................................................................... 76  یزٔب زض ٕٞسٔب درز ظیقطا
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 چىیسٜ:

 ٓ ٚ ٞسف اظ ایٗ دػٚٞف، ثطضؾی ضٞبیف ٞو َ     ظٔوبٖ ز ثٙوعٚار( اظ یوه ؾوبٔب٘ٝ     زاضٚی اؾوشطٚئیسی آثٍطیوع )دطٚغؾوشطٖٚ ٚ اؾوشطازیٛ

لایٝ ثطدبیٝ لاؾشیه ؾیّیىٖٛ اؾز. ثٝ ایٗ ٔٙؾٛض زاضٚٞب ثبیس ثٝ ٘حٛ سىطاضدصیطی زض ثؿشط لاؾشیه ؾیّیىٖٛ دطاوٙسٜ قسٜ ٚ دؽ  سه

% ٚظ٘وی ثوٝ آٔیوعٜ زٚ خعئوی     21سوب   نوفط ٔٙوٝ   اظ آٖ ؾبٔب٘ٝ درز قٛز. ثٝ ایٗ ٔٙؾٛض زضنسٞبی ٔكرهوی اظ ضٚغوٗ ؾویّیىٖٛ زض زا   

افعٚزٜ قس سب ضٕٗ وبٞف ٌطا٘طٚی آٔیعٜ ٚ ثٟجٛز ویفیز اذش ط زٚ زاضٚ  ثب یىسیٍط ٔرّٛط قسٜ ثٛز٘س،  1:1وٝ ثب ٘ؿجز  ؾیّیىٖٛ

ٛ   زض ثؿشط ٔٙدط ثٝ افز ٔكٟٛز ذٛال ٔىب٘یىی ٔحهَٛ ٘كٛز. زض ٘شیدٝ، زض ٔطحّٝ اَٚ ثٟیٙٝ ٖ زض آٔیوعٜ  ؾبظی ٔموساض ضٚغوٗ ؾویّیى

زاضٚ زض ثؿشط ا٘دبْ قس. ٘شبیح ٘كوبٖ زاز ووٝ   زٚ ثطحؿت ؾٝ ٚیػٌی ؾرشی ؾغح، اؾشحىبْ وككی ٚ اٍِٛی دطاوٙف ٚ سٛظیـ شضار 

ای وٝ ثطای ضؾیسٖ ثٝ درز وبُٔ، ٘یبظ ثٝ افعایف ظٔوبٖ   ٌٛ٘ٝ ٔٙدط ثٝ درز ٘بلم لغقٝ قسٜ، ثٝضٚغٗ % ٚظ٘ی 21، ٚ  %17اؾشفبزٜ اظ 

% ٚظ٘ی ضٚغٗ، 5اؾشحىبْ وككی زض ٕ٘ٛ٘ٝ حبٚی  وٝ ٝ ٘یؿز. ٕٞچٙیٗ، ثب آظٖٔٛ اؾشحىبْ وككی ٔكرم قسٚ ثٝ نطف ثٛزٜدرز 

% 13ظٖٔٛ ثطضؾی درف ٚ دطاوٙف سٛؾظ آ٘بِیع ؾغح، سقییٗ قوس ووٝ ٕ٘ٛ٘وٝ زاضای    % ٚظ٘ی ضٚغٗ اؾز. اظ آ9ٕٛ٘ٝ حبٚی اظ ٘وٕشط 

ٞط ٘شبیح ثب زض ٘ؾط زاقشٗ زض ٘شیدٝ  اؾز.  ثطذٛضزاض % ٚظ٘ی ضٚغ9ٗٚظ٘ی ضٚغٗ اظ سدٕـ شضار زاضٚی ثیكشطی ٘ؿجز ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ زاضای 

ای ثب ذٛال ٔىب٘یىی ٚ درف ٚ دطاوٙف  ثٝ لغقٝ طٔٙدوٝ ثٙسی ثٟیٙٝ  % ٚظ٘ی ضٚغٗ ثٝ فٙٛاٖ فط9َٛٔثب  ؾیّیىٛ٘ی ؾٝ آظٖٔٛ، ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚـ ٌطٔبؾٙدی ضٚثكی سفبضوّی ثطضؾوی ٚ   سبثیط حضٛض زاضٚٞب ثط اٍِٛی درز لاؾشیه ثٝ ض ،زض ازأٝ. قس، ا٘شربة قٛز ٔغّٛة ٔی

ب٘ٝ ثطحؿوت ٔیوعاٖ غّؾوز اقوجبؿ     وٙٙس. ٔحیظ ضٞبیف زاضٚ اظ ؾبٔ زض ا٘دبْ فطآیٙس درز ایدبز ٕ٘یٌیطی قس وٝ زاضٚٞب ذّّی  ٘شیدٝ

قوس.   ٗسقیوی ٚ زض ٘شیدٝ سوبثیط ثوط ؾوبظٚوبض ضٞوبیف زاضٚ ثطضؾوی ٚ       لغقٝ سٛضْ یدبززض ٔحیظ ضٞبیف ٚ ٘یع لبثّیز ٔحیظ زض ازاضٚٞب 

ووُ  سٛاٖ ا٘حو َ   ثطاثط ِ ؾٝ ثیكشط اظ  ،40:60اسبَ٘ٛ ثٝ ٘ؿجز  -ضٞبیف آةثطاؾبؼ ٘شبیح حبنُ سٛاٖ ا٘ح َ اقجبؿ زاضٚٞب زض ٔحیظ 

ِصا قطایظ ؾیٙه وبُٔ حشی ثب ضٞبیف وُ ٔحشٛای زاضٚ ثطلطاض ذٛاٞس ٔب٘وس. ضوٕٙب ثطضؾوی      زاضٚی ثبضٌصاضی قسٜ زض ؾبٔب٘ٝ ثٛزٜ

ضٚظ ضخ  41دؽ اظ ٌصقز  سٛضْ زض قطایظ سقبزِی زضنس 656/0±676/0ٞب زض ایٗ ٔحیظ ٘كبٖ زاز وٝ سٟٙب ؾبٔب٘ٝٔیعاٖ سٛضْ سقبزِی 

ـ ثب وبضوطز فبِی ثطای زازٜ اؾز وٝ ثؿیبض ٘بچیع ثٛزٜ ٚ ٕ٘ی سٛا٘س ثط ؾبظٚوبض ضٞبیف زاضٚ ٔٛثط ٚالـ قٛز. ضٚـ وطٚٔبسٌٛطافی ٔبی

ف ا٘شربثی سٛؾقٝ زازٜ قس. ایٗ ضٚـ دؽ اظ افشجبضؾٙدی زض ثطضؾی اٍِٛی ضٞبیف زاضٚ اظ ظٔبٖ ٞط زٚ زاضٚ زض ٔحیظ ضٞبی آ٘بِیع ٞٓ

ٝ . ؾبٔب٘ٝ ثوٝ ٔحویظ ضٞوبیف ثوٝ ووبضثطزٜ قوس        % ٚظ٘وی 1ٚ % ضٚغوٗ  9ووٝ زاضای   mµ 750   ٚ1000ضوربٔز  2ٞوبی ٟ٘وبیی ثوب     ؾوبٔب٘

ی ٞب٘س. آظٖٔٛ ضٞبیف اظ ؾبٔب٘ٝقسثٛز٘س، سٟیٝ اؾشطازیَٛ ثٙعٚار درف قسٜ زض ثؿشط لاؾشیه ؾیّیىٖٛ ٚظ٘ی %  1/0غؾشطٖٚ ٚ  ٚدط

ٝ  قوٛز.  ضٞوبیف زاضٚٞوب اظ ثؿوشط  سحوز ؾوبظٚوبض فٕوسٜ ٘فوٛش ا٘دوبْ ٔوی         ٟ٘بیی زض ٔحیظ ضٞبیف ا٘شربثی ٘كوبٖ زاز ووٝ    ٞوب ثوب    ٕ٘ٛ٘و

ٛز ضا ضٚظٜ ثیكشط ٔحشٛای زاضٚٞبی ذ 38زض یه زٚضٜ   µm 1000ٞب ثب ضربٔز  ٕ٘ٛ٘ٝ  ضٚظٜ ٚ 22زض یه زٚضٜ  mµ 750ضربٔز

  آظاز وطزٜ اؾز.
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 ٚ ٔطٚضی ثط ٔغبِقبر ا٘دبْ قسٜ ٔمسٔٝ                                                                                              

 

 

ا٘دوبْ   لایوٝ ؾویّیىٛ٘ی   اظ یه ؾوبٔب٘ٝ سوه   سف ثطضؾی ضٞبیف زٚ زاضٚی ٞٛضٔٛ٘یٞ بث خب وٝ ایٗ دػٚٞف اظ آٖ

دّیٕطٞوب ضا   ٞبی ضٞبیف زاضٚ ثط دبیٝ لاؾشیه ؾیّیىٖٛ ٚ فُّ ا٘شروبة آٖ اظ ثویٗ ؾوبیط    ؾبٔب٘ٝ   لاظْ اؾزقٛز ٔی

ثب ایٗ ٔمسٔٝ، ثٝ  .آقٙب قس ٞب ٞب زض ثسٖ، ٚ سبثیط آٖ ٞب، ٘حٜٛ فّٕىطز آٖ ثب ٞٛضٖٔٛ ٚ ٕٞچٙیٗ ٔٛضز ثطضؾی لطاض زاز

 قٛز. سٛضیح ٞط یه اظ ٔغبِت فٙٛاٖ قسٜ دطزاذشٝ ٔی

 

 َّسهَى 1-1

ِٛی ثوٝ ٌوطٜٚ زیٍوط    ٞبی قیٕیبیی ثسٖ، اع فبر ٚ زؾشٛضار ضا اظ یوه ٌوطٜٚ ؾوّ    ضؾبٖ فٙٛاٖ دیبْٝ ٞب ث ٞٛضٖٔٛ

ٞبی  ضٚی ؾَّٛ فمظ ب ٞطوساْٞب زض خطیبٖ ذٖٛ ٌطزـ زاض٘س، أ ٌطچٝ ا٘ٛاؿ ٔرشّفی اظ ٞٛضٖٔٛا س.ٙوٙ یٔٙشمُ ٔ

آ٘چوٝ   ثبقس.ٞبی آٖ ثط٘بٔٝ ضیعی قسٜ  غ٘شیىی ثطای زضیبفز ٚ ٚاوٙف ثٝ دیبْٛضر ن ثٝس وٝ ٌ٘صاض سبثیط ٔی ذبل

ی ذوبل آٖ ٞٛضٔوٖٛ   1ٞوب  ٌیط٘سٜ ٘جٛزقٛز  ٚخٛز ٚ یب  ٝ ٞٛضٖٔٛ ٔیوٝ ثبفث دبؾد ٚ یب فسْ دبؾد ثبفشی ٘ؿجز ث

زٞس ٍٔط آ٘ىٝ ثٝ سقوساز   اِقّٕی ٘كبٖ ٕ٘ی ٞبی ثبفز اؾز. ثٝ ثیبٖ زیٍط، ثبفز ٘ؿجز ثٝ ٞٛضٖٔٛ فىؽ ضٚی ؾَّٛ

 . >1= اظ ٘ٛؿ ٔٙبؾت ٌیط٘سٜ زاقشٝ ثبقسوبفی ٚ 

 قٛ٘س: اظ ٘ؾط ؾبذشبض قیٕیبیی ثٝ چٟبض زؾشٝ وّی سمؿیٓ ٔیٞب  ٞٛضٖٔٛ

                                                 
1
 Receptor 
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 ٞب یاؾشطٚئیس 

 ٗٞب ٞب، دّی دذشیسٞب ٚ ٌّیىٛدطٚسئیٗ دطٚسئی 

 ٖٞب آٔیٙٛاؾیسٞب ٚ ٔكشمبر آ 

 ٖٞب اؾیسٞبی چطة ٚ ٔكشمبر آ 

 

قوٛ٘س. اظ   سمؿویٓ ٔوی   3ٞبی خٙؿوی ٚ اؾشطٚئیس 2وٛضسیىٛئیسٞبٛ، ٔیٙطا1ِىٛوٛضسیىٛئیسٞباؾشطٚئیسٞب ثٝ ؾٝ زؾشٝ ٌّ

ٚ دوطٚسئیٗ ضا وٙشوطَ    اقبضٜ ووطز ووٝ ٘وطخ سرطیوت چطثوی      4وٛضسیعَٚسٛاٖ ثٝ  ىٛوٛضسیىٛئیسٞبی ٔقطٚف ٔیٌّ

ا اظ ایوس ض خصة ؾوسیٓ ٚوّط  ثبظ اقبضٜ وطز وٝ ٘طخ 5ؾشطٖٚسٚسٛاٖ ثٝ آِ وٛضسیىٛئیسٞب ٔیٛٔیٙطاِ زؾشٝ اظ وٙس. ٔی

ثوٝ ؾوٝ    ذوٛز اؾشطٚئیسٞبی خٙؿوی   ،قٛز. زض ٟ٘بیز ذٖٛ ٔی ٚ فكبضعطیك وّیٝ وٙشطَ وطزٜ ٚ ثبفث وٙشطَ حدٓ 

 قٛ٘س: زؾشٝ وّی ظیط سمؿیٓ ٔی

o س.٘وٝ زض ثطٚظ نفبر ثب٘ٛیٝ خٙؽ ٘ط ٘مف زاض ٞب ٔب٘ٙس سؿشٛؾشطٖٚ ٘سٚضغٖآ 

o ٖوٙس. ضا وٙشطَ ٔیٞب ٔب٘ٙس اؾشطازیَٛ وٝ ثطٚظ نفبر ثب٘ٛیٝ زض خٙؽ ٔبزٜ  اؾشطٚغ 

o  ٗ(1-1 )قىُ>1= زاض٘سثطٚظ نفبر ثب٘ٛیٝ خٙؽ ٔبزٜ ٘مف  ٞب ٔب٘ٙس دطٚغؾشطٖٚ وٝ زض دطٚغؾشی . 

 

  [1] خشٍطػسشٍىج(  ،اػسشادیَل ب(  زؼسَػسشٍى، ػاخساس ؿیویایی گؼسشدُ اػسشٍئیذّای جٌؼی ؿاخق ؿاهل: الف(: 1-1 ؿىل 

 

                                                 
1
 Glucocorticoids 

2
 Mineral corticoids 

3
 Sex steroid 

4
 Cortisol 

5
 Aldosterone 
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ٚ ایوٗ   >3-1= ؾطفز ؾبذز دطٚسئیٗ زض ثوسٖ سوبثیط ثٍصاض٘وس    بزض٘س ثط ضٚیلسؿشٛؾشطٖٚ ٞبی خٙؿی ٘ؾیط  ٞٛضٖٔٛ

 قٛز. ٕٞبٖ ٔغّجی اؾز وٝ زض ثحث اثعاضٞبی وبقشٙی زأی ثٝ آٖ اقبضٜ ٔی

 داسٍ سػاًی ًَیي ّای ػاهاًِ تشسػی 1-2

ٞوبی   سب ؾبَ ثط وؿی دٛقیسٜ ٘یؿز. زاضٚیی ٔقَٕٛ ٞبی ٘ؿجز ثٝ قىُ ی ٘ٛیٗ زاضٚضؾب٘یٞب طی ضٚـأطٚظٜ، ثطس

اؾوشفبزٜ  ٞبی ؾٙشی ٕٞچٖٛ سعضیك، اؾشفبزٜ اظ لطل ذٛضاوی، ٚ... زض زضٔبٖ ثیٕوبضاٖ   چٙساٖ زٚض، ثقضبً اظ ضٚـ ٘ٝ

ٔشوبثِٛیعٜ ٚ حوصف    زض ؾیؿوشٓ ٌٛاضقوی  سطویجبسی لبثّیز اؾوشفبزٜ زاضزووٝ   ٔٛضز ضٚـ ذٛضاوی، فمظ زض  قس. ٔی

ٞبی ؾٙشی ایٗ اؾز  اظ ٔقبیت زیٍط ضٚـ . >1= نٛضر ذٛضاوی فقبَ ثبقٙس٘كٛ٘س. ثٝ ف ٜٚ، ایٗ سطویجبر ثبیس ثٝ  

زض ایٗ ( 2-1)قىُ  قٛز. ٔی 1ثٝ نٛضر دبِؿیزاضٚ ٔٙدط ثٝ ضٞبیف ٚ قسٜ  ای ٚاضز ثسٖ وٝ زاضٚ ثٝ نٛضر زٚضٜ

ٞوبی   ضٚـؾوبیط  زض  یبثوس   وبٞف ٔی ٔیعاٖ زاضٚقز ظٔبٖ ثبلا ثٛزٜ ٚ ثب ٌص زاضٚزض ظٔبٖ ٞبی اِٚیٝ ؾغح  حبِز،

ٚ ثوب   ،٘یع چٙیٗ ٔكوىّی ٚخوٛز زاضز   ٌیطز نٛضر ٔی 3فض ٘ییب  2نٛضر ظیط دٛؾشیثٝ  وٝؾٙشی ٕٞچٖٛ سعضیك 

ضٚـ سعضیك ایوٗ اؾوز   . اظ ٔقبیت زیٍط وٙس دیسا ٔیغّؾز زاضٚ زض ذٖٛ ثبلا ضفشٝ ٚ ؾذؽ وبٞف  ،ٞط ثبض سعضیك

 . >1=یبثس سدٕـ ٔیوٝ زاضٚ زض ثبفز سعضیك 

 

 

  >1= )دفؼاذ هىشس زضسیك( ای دٍسَُّسهَى دس یه دسیافر خًَی ػغح  :2-1 ؿىل 

 

                                                 
1
 Pulsatile 

2
 Subcutaneous 

3
 Intramuscular 
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نٛضر اقشجبٞی ٔهطف زٚ یب  زِیُ احشٕبَ فطأٛقی ٔهطف یه ٚفسٜ یب ثٝ ثٝ ی ذٛضاوی ٚ سعضیمی،ٞب زض ضٚـ 

د ؾٕبی ذٖٛ اظ حسّ زضٔب٘ی، یب زض حبِز زْٚ  زاضٚ زض چٙس ٚفسٜ زاضٚیی ثب ٞٓ، ٕٞٛاضٜ ذغط دبییٗ ثٛزٖ غّؾز

فوٛاضو خوب٘جی ٚخوٛز زاقوز. اظ عوطف       ، ٚ زض ٘شیدٝ ثوطٚظ  1غّؾز ایٕٙی زاضٚ زض د ؾٕبی ذٖٛاظ ذغط فجٛض 

اظ  بیٍبٜ دبییٙی لطاض زاض٘وس. ٚ اظ ِحبػ وؿت ضضبیز ثیٕبض، زض خ سط ٞبی ؾٙشی اؾشقٕبَ زاضٚ، دطٞعیٙٝ زیٍط، ضٚـ

ٞبی ٘ٛیٗ زاضٚضؾب٘ی وٝ لبزض ثبقس زض ٔسر ظٔبٖ عٛلا٘ی ٚ زض غّؾز  ٌطایف ثٝ ؾٕز سِٛیس زاضٚ ثٝ قیٜٛضٚ، ایٗ

ثیٙی، زاضٚ ضا زض اذشیوبض ثوسٖ لوطاض زٞوس، ضٚظ      دیف  ٙشیه ضٞبیف سىطاضدصیط، ٚ اِجشٝ لبثُزضٔب٘ی ٔقیٗ ٚ ثب یه ؾی

 . >4=افعٖٚ اؾز

ٗ  ٞب ٚ زض فیٗ حوبَ ثحوث   سطیٗ یىی اظ خصاةفٛأُ فقبَ ظیؿشی، وٙشطَ قسٜ  زاضٚ ضؾب٘ی زض  ٔجبحوث  ثطاٍ٘یعسوطی

سوب   فٙوبٚضی  ظیؿزاظ  وبضثطز زاضٚضؾب٘ی وٙشطَ قسٜ زض حٛظٜ ٚؾیقیدعقىی، زاضٚؾبظی، ٚ ٟٔٙسؾی اؾز.  حٛظٜ

زاضٚ ٚ حبٔوُ زاضٚ   زاضٚ ضؾب٘ی ثٝ نٛضر ؾبزٜ اظ زٚ خعء انوّی  ؾبٔب٘ٝیه  . >5= اؾز وكبٚضظی ٌؿشطـ یبفشٝ

 قٛز: حی ٔیوٝ ثٝ چٙس ٞسف عطاسكىیُ قسٜ اؾز 

o (3-1)قىُ  زض حس زضٔب٘ی ٔكرم زاضٚ زض ذٖٛ غّؾز حفؼ 

o ٚثٝ ثبفز ٞسف ضؾب٘ی ٔٛضقیزاض  

o زاضٚضؾب٘ی ٞبی ؾٙشی ضٚـ٘بقی اظ ٞبی ٔحشُٕ  خٌّٛیطی اظ ؾٕیز ٝ ٚیوػٜ زض زاضٚٞوبیی ووٝ     ، ثو

   زاض٘س ثبضیىی 2دٙدطٜ زضٔب٘ی

o ٚٛةحفؼ اثط زضٔب٘ی ٔغّ ٕٞعٔبٖ ثب ٚاضزٜ ثٝ ثسٖ زاضٚیی ظوبٞف ز  

o   ی ٘ؾبْ ؾ ٔزبٞ ٞعیٙٝوّی زض ثقضی ٔٛالـ وبٞف  

o  ٚ 5=ثیٕبضسٛؾظ افعایف دصیطـ<.  

                                                 
1
 Over-dose 

2
 Therapeutic Index 
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اثش تا  سّایؾ عَلاًیحاكل اص سّایؾ داسٍ اص یه ػاهاًِ وٌسشل خَىداسٍ دس  لگَی غلظر همایؼِ ا: ؿوازیه 3-1 ؿىل 

ُ دسهاًی تِ كَسذ شخٌج -ّای همؼذی ؿیاف جزب خَػسی، ،ّای ػٌسی ّوچَى زضسیمی، خَساوی سّایؾ داسٍ اص ػاهاًِ

 . >4= اػر ّاؿَس هـخق ؿذُ

 

 ّای داسٍسػاًی   تٌذی ػاهاًِ عثمِ 1-2-1

ٝ   أىبٖ دوصیط اؾوز.   چٙس نٛضر ٞبی ٘ٛیٗ زاضٚضؾب٘ی ثٝ ؾبٔب٘ٝٙسی ث عجمٝ ثٙوسی ثوط دبیوٝ ضٚـ     حبِوز اَٚ، عجمو

قسٜ اظ ؾبٔب٘ٝ، ضٞبیف زض ٔٛضـ ٞسف، ٚ ضٞبیف سٙؾیٕی سفىیه  زاضٚضؾب٘ی اؾز وٝ ثٝ نٛضر ضٞبیف وٙشطَ

ای یب وبقشٙی ثبقوس.   سٛا٘س ذٛضاوی، افكب٘ٝ ٔیثط اؾبؼ ٘ٛؿ ؾبٔب٘ٝ اؾز وٝ ٞب،  ثٙسی قٛز. زؾشٝ زیٍطی اظ عجمٝ ٔی

ٝ سٛا٘س ثط دبیٝ ؾیٙشیه ضٞبیف زاضٚ  ثٙسی ٔی ٕٞچٙیٗ عجمٝ ضٞوبیف زاضٚ اظ ٔطسجوٝ نوفط ٚ ٕٞچٙویٗ      ٘یع ثبقس وٝ ثو

قوبُٔ ا٘وٛاؿ   اضٚضؾوبٖ اؾوز ووٝ    ثٙسی زیٍط ثط دبیٝ عطاحی ؾوبٔب٘ٝ ز  قٛز. عجمٝ ضٞبیف ثب ظٔبٖ سبذیطی سمؿیٓ ٔی

ٝ اؾوز   ٔىوب٘یىی  ٞبی اؾٕعی، ٚ، دٕخ (لایٝ سه) 2لایٝسه(، غكبیی)یب  1ٔرع٘ی  ثـ بسو ٞوب   زاضٚ اظ آٖ ضٞوبیف  وو

ضٞبیف زاضٚ ثب ؾبظٚوبض ٘فوٛش  زٚ ؾبٔب٘ٝ اَٚ زض  . >6=اؾز  ٚ یب ٞط ؾٝ سٛضْ ،یدصیط سرطیت ظیؿز، ؾبظٚوبض ٘فٛش

 ٞب دطزاذشٝ ذٛاٞس قس.  ثٝ ثطضؾی ثیكشط ایٗ ؾبٔب٘ٝقٛز وٝ ثٝ زِیُ ا٘غجبق ثب ٔٛضٛؿ ایٗ سحمیك   ا٘دبْ ٔی
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 ّای داسٍسػاًی اص ًَع هخضًی ػاهاًِ 1-2-1-1

ٞبی ایٗ  اظ ٔعیزوٙٙسٜ ٘طخ ضٞبیف ٔحجٛؼ اؾز.  یىی  كبی وٙشطَزاضٚ زض یه غ، ( 4-1)قىُ زض ایٗ عطاحی

ؿ زاضٚ زض ؾوبٔب٘ٝ(  ٔحطوٝ وبفی ) ٚخٛز غّؾز اقوجب  یٞب ایٗ اؾز وٝ ٘طخ ضٞبیف زض نٛضر ٚخٛز ٘یطٚ بٔب٘ٝؾ

 ثبثز اؾز.

 

 >6= : ؿوازیه یه ػاهاًِ غـایی4-1 ؿىل 

ٝ % حدٕوی اظ  90سوٛاٖ سوب    ، ثب وٙشطَ ٘ؿجز ؾوغح ثوٝ حدوٓ، ٔوی    ٞب زض ایٗ ؾبٔب٘ٝ ٗٙیٕٞچ زاضٚ ثبضٌوصاضی   ،ؾوبٔب٘

 اؾز. ٘كبٖ زازٜ قسٜ 5-1ٔرع٘ی زض قىُ قٕبسیه ضٞبیف ِٔٛىَٛ زاضٚ اظ یه ؾبٔب٘ٝ ضٞبیف زاضٚی  >6=وطز.

( ٔحبط قسٜ ٚ ٘طخ ضٞبیف زاضٚ سٛؾظ ٔیعاٖ سطاٚایی غكوبء  pثب ضربٔز ٔكرم )زاضٚ زض یه غكبء دّیٕطی 

'ٞب، زض ایٗ ؾبٔب٘ٝ .قٛز وٙشطَ ٔی

pC  ٔحیظ ضٞبیف اؾز -ّؾز زاضٚ زض ؾغح ٔكشطن دّیٕطغ، dC ٚغّؾز زاض 

 ، لایٝ ٞیسضٚزیٙبٔیىی ٘فٛشdّؾز زاضٚ زض سٛزٜ ٔحیظ ضٞبیف ٚغ bCدّیٕط، -زض ؾغح ٔكشطن ٔحیظ ضٞبیف

ٞبی زاذُ  ضٞبیف زاضٚی دطٚغؾشطٖٚ اظ اثعاضٞبی  سٛاٖ ثٝ ؾبٔب٘ٝ ، ٔیٞبی زاضٚضؾب٘ی ٔرع٘ی اظ زؾشٝ ؾبٔب٘ٝ .اؾز

ٝ . ایوٗ  ، اقبضٜ وطز(IUD)ضحٕی  َ     5لوبزض اؾوز ووٝ ثوطای ٔوسر       ؾوبٔب٘ قوسٜ زاضٚی   ؾوبَ، ثوب آظاز ووطزٖ وٙشوط

ٔمبیؿٝ اٍِٛی زاضٚی ضٞبیف یبفشٝ اظ یه ؾبٔب٘ٝ وٙشطَ قسٜ   6-1قىُ  اظ ثبضزاضی خٌّٛیطی وٙس. دطٚغؾشطٖٚ،

ٕٞچٙویٗ   زٞوس.  وی ثٝ نٛضر ضٚظا٘ٝ آٖ ضا ٘كبٖ ٔیدطٚغؾشطٖٚ اؾشبر ٚ ٔهطف  ذٛضا ضٚی ٔسضٚوؿیحبٚی زا

ٖ   4وٝ زاضٚی دیّٛوبضدیٗ ضا زض یوه زٚضٜ  Ocursertایٕذّٙز زاذُ چكٕی  ثیٕوبضی   ضٚظٜ آظاز ووطزٜ ٚ زض زضٔوب

   .>4=ٞب اؾز اظ ایٗ زؾشٝ ؾبٔب٘ٝ ضٚز وبض ٔی ثٝ 1ؾیبٜ( )آة ٌّٛوْٛ

                                                 
1
 Glaucoma 


