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 والسنتکم  من آیاته خلق السماوات والارض واختلاف   و
 (۲۲روم  )الوانکم ان فی ذلک لآیات للعالمین

 

وند، آفرینص آسمانها و سمیه و نیش اختلاف سبانها و روگهای شما انسانهاست و به  "و اس نشانه های قدرت خدا

ن نهفتً است"  تحقیق در همً اینها نشانه هایی اس حکمت الهی برای دانشمىدا
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 قذینت

 

 ٟٓٔفثب٘ثٝ ٕٞىف

کا میقراری های بیاو که چىن ریحانی معطر، لحظً  نىاسد.بخشد و نسیم امید را بر مشامم میام را خن

 

 

 ثٝ ـٚش دؽـْ

شتهای بیکه مرا در حسزت بىسه  شمار خىد صذا

 

 و

 

 ثٝ ٔبؼـْ

 راهم است. ای غافل اس مه نیست و دعایص بدرقهکه لحظً

 

 



 سمؽیف ٚ سٍىف

وند مهربان را که به مه تىفیق داد تا در سایه عىایات بیسپاص  نامه را به پایان برسانم. اس استاد لرانقدر خانم دکتز میتزا كرانص بتىانم ایه پایانخدا

یت نمىدي و در با حسه خلق، دقت و درایت بالایشان، انجام ایه پژوهص را در مراحل مختلف هطریقً تفکر علمی را به مه آمىختىد و راستگىمقدم که  دا

کلات می گارش علمی آشىا نمىدند صمیمانه لزاری میگشىدند، صمیمانه سپاصجریان پژوهص، لري اس مش کنم. اس آقای دکتز احمد خامسان که مرا با اسلىب ن

کاری كردند، کمال سپاصفر و دکتز خىرشیدسادي که دشىاسی، دکتز اسدی یىنسی، دکتز سالاری سپاسگزارم. اس تمام اساتید لرامی لروي روان -لسىسانه با ما هم

گارش ایه پژوهص مرا یاری لزاری را دارم. هم چنیه اس تمامی اساتید دانشکدي علىم تربیتی و روان شىاسی و نیش دوستان و کسانی که در مراحل مختلف ن

 .مکن كردند، صمیمانه تشکر می

 

 

 

 

 

 

 



 چکیذُ

-٘ٝفاٖ ٚ دمٍٍٚٞفاٖ ثٛؼٜسٛخٝ ِبضتوبـی ٕٞٛاـٜ ٔٛـؼ ّٕٝ ضبفٝٝاـسجبٖ ؼٚقثبٍ٘ی ثب وٙص ٠ّٕىفؼ ٌٙبغشی اق خ

ٞبی ٔٙفش ؼـ سٛخیٝ . یىی اق ففْاوزؼـ ایٗ ـاثٙٝ ثىیبـ ٔشٙبلٓ ثٛؼٜ ٞبآٔؽٜ اق دمًٚٞؼوزاوز، ِٚی ٘شبیح ثٝ

یف ثب ١ٔف دؿشف٘جفي ١ٔشمؽ٘ؽ وٝ ؼٚقثبٍ٘ی وبًٞاوز. ؼـایٗ ـاثٙٝ وبٔیٙك ٚ اوٞب اٌىبَ ؼٚقثبٍ٘ی ثٛؼٜایٗ سٙبلٓ

ٕفاٜ غٛاٞؽ ثٛؼ. ثف اوبن ٞب ؼـ ٠ّٕىفؼٞبی ٌٙبغشی ٞدؿیف ثب ثفسفی ؼٚ قثب٘ٝبٍ٘ی خٕٟقثؼـ ٠ّٕىفؼ ٌٙبغشی ٚ ؼٚ

 دؿیفوبًٞ قثبٍ٘ی آٟ٘بوٝ ثٝ ؼِیُ ٌٛاٞؽ ٔٛخٛؼ، ؼٚای آٔٛقاٖ ؼٚقثب٘ٝؼـ ؼاً٘وبـی ٞبی ضبفِٝٝفٝٔؤ، ٘ٝف فٛق

ٓ ، وْٛ ٚ دٙدٞبی اَٚآٔٛق ؼٚقثب٘ٝ ؼـ دبیٝؼاً٘ 60. ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛـؼ ٘ٝف ٌففزٞب ٔٛـؼ ٔمبیىٝ لفاـقثب٘ٝسهثب  ،ثٛؼ

ٞبی ففاغٙبی اـلبْ ٔىشمیٓ، ففاغٙبی اـلبْ ١ٔىٛن آقٖٔٛقثب٘ٝ غٛؼ ٔمبیىٝ ٌؽ٘ؽ. ؼثىشبٖ ثٛؼ٘ؽ وٝ ثب ٕٞشبیبٖ سه

فٕبیی ثٝ وبـ  -اـی٘فش ؼیؽ ٌٙبغشی، ٔدفی ٔفوكی ٚٚ ضبفٝٝ ؼیؽاـی ویٓ وبـاؼ ثٝ سفسیت ثفای وٙدً ضّمٝ ٚاج

وٝ ؼـ ایٗٞب ٘ٝف وبٔیٙك ـا ٔجٙی ثف یبفشٝٞب اق آقٖٔٛ آٔبـی یٛٔبٖ ٚیشٙی اوشفبؼٜ ٌفؼیؽ. ثفای سطّیُ ؼاؼٌٜؽ٘ؽ. ٌففشٝ

 ییؽ ٘ىفؼ.دؿیفؼ سأٞبی ٌٙبغشی وبًٞ ٔیدؿیف ٠ّٕىفؼٌفایٗ ؼٚقثبٍ٘ی وبًٞ

قثب٘ٝ سه : ضبفٝٝ وبـی، ؼٚقثب٘ٝ،کلوبت کلیذی
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 ثیبى هسئلِ 1-1

ٞب ؼـ ث١ٕی ٘ٛاضی خٟبٖ ثسٝای ١َٕٔٛ ثفای ؽیؽٜیه خٙجٝ اق ٚال١یز سطّیّی ٚ د 2ٍییب ضشی زٙؽقثب٘ 1ؼٚقثبٍ٘ی

-ٔیٞبی اَٚ ق٘ؽٌی ِطجز ثٝ یه قثبٖ ـا یبؼ وبَٞب ؼـ ث١ٕی ثسٝ ٟٔبخفر یب قٔیٙٝ ٘ماؼی، اوز. ؼـ ٘شیدٝ

؛ ٘مُ ؼـ 1995، 3ویٍُآٔٛق٘ؽ )فٛ٘شفٚـا ٚ ٘ٛـ ٘جی١ی لجُ اق ٚـٚؼ ثٝ ٔؽـوٝ قثبٖ ؼیٍفی ـا ٔیثٝ ٌیف٘ؽ ٚ وذه

؛ ٘مُ ؼـ 1999، 4اوز )ففا٘ىیه ٔشفبٚسی س١بـیف ؼاـای (. ؼٚقثبٍ٘ی2011و١بؼسی ٌبٔیف، قضٕشىً ٚ ٟٔؽیبٖ، 

 ٚ ٔیب٘ٝ ؛ ٘مُ ؼـ ٕٞبٖ ٔٙجٟ( س١فیفی1992) 5ٌفٚودیٗ. (1386وفٔی ٘ٛـی، ٔفاؼی، اوجفی قـؼغب٘ٝ ٚ غلأی، 

 ثٝ ؼٚقثبٍ٘ی ،س١فیف ایٗ ؼـ. اوزٌففشٝ ٔطممبٖ لفاـ لجَٛ ٔٛـؼ ضؽٚؼی سب وٝ اـائٝ وفؼٜ قثبٍ٘ی ؼٚ اق ٔش١بؼَ

 ق٘ؽٌی ؼـ وٝ ٞىشٙؽ ؼٚقثب٘ٝ وٛؼوب٘ی وٛؼوبٖ ٚ ٌٛؼٔی ا٘لاق( ثیٍشف یب) قثبٖ ؼٚ اق ـٚقٔفٜ ٚ ٠بؼی اوشفبؼٜ

  .ٞىشٙؽ قثبٖ ؼٚ اق اوشفبؼٜ ٘یبقٔٙؽ (ٔؽـوٝ ٚ غب٘ٝ) غٛؼ ـٚقٔفٜ

)اق خّٕٝ ٔش١ؽؼی ٕٞٛاـٜ ٔٛـؼ سٛخٝ ِبضجٙٝفاٖ  ٌٙبغشیٚاٖـ ففایٙؽٞبیؼٚقثبٍ٘ی ثب دؽیؽٜ اـسجبٖ 

ؼٚ اوشفبؼٜ اق  ٘شیدٝ وٝ ؼـ اوز  ٞبیی ثٛؼٜٟٔٓ، سفبٚر یىی اق ٠ٛٔٛٔبر ،اغیف ضٛقٜؼـ ثٛؼٜ اوز.  (6اوشف٘جفي

ٓ، ٟٔ ٌٙبغشی ثىیبـآیؽ. یىی اق ایٗ ففایٙؽٞبی ٔیؼـ ففآیٙؽٞبی ٌٙبغشی ثٝ ٚخٛؼ  ،قثبٖ ؼـ ثفاثف سٟٙب یه قثبٖ

ثٛؼٜ اوز. 7وبـیٝٝضبف

سٛا٘ؽ ثٝ ٠ٙٛاٖ یه فٕبی وبـی ٌٙبغشی س١فیف ٌٛؼ وٝ ؼاـای ٜففیشی ٔطؽٚؼ اق ٔٙبثٟ ٔیوبـی ضبفٝٝ 

وٙص ثبلایی ٔثُ اوشؽلاَ، یبؼٌیفی ٚ اؼـان ـا ٌٙبغشی ا٘لا٠بر اوز وٝ سىبِیف  یسٛخٟی ثفای ؾغیفٜ ٔٛلش

 ،(. ا٘لا٠بر ٚـٚؼی2013٘ٝفی ؼـزٝ، ؛ ٘مُ ؼـ ٌب1999ٜ 9؛ ثؽِی ٚ ٌِٛی1974، 8رشؼٞؽ )ثؽِی ٚ ٞیٔیا٘دبْ 

ؼـ ایٗ فٕبی وبـی ٔؽر، ؼیؽٖ، ٌٙیؽٖ ٚ ... ثّٙؽٞبی ٔػشّف اـسجب٘ی زٖٛ ِٕه، ضبفٝٝ وب٘بَٕٞكٔبٖ اق ٘فیك 

دیٍٟٙبؼ ٌؽ سٛوٗ ٘جك ٔؽَ اثشؽایی (. 2013٘ٝفی ؼـزٝ، ٌبٜؼـ ٘مُ ، 2003، 1996،1986)ثؽِی،  ٌٛؼٚاـؼ ٔی

وٛسبٞی ثفغی سّبٚیف  قٔبٖوٝ ثفای  10فٕبیی -ٝٝ وبـی ٌبُٔ زٟبـ ٘ٛٞ ٠ّٙف اوز: ِٛش ؼیؽاـیثؽِی، ضبف

                                                           
1 Bilingualism                   6 Sternberg 

2 Multilingualism                     7 Working Memory    

3 Fontroura & Siegel                              8 Baddely & Hitch 

4 Frouncis                            9 Logie 

5 Grosjean                                              11 Visuospatial Sketchpad 
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-ٌٙبغشی ٍ٘ٝ وٝ ٌفشبـ ؼـٚ٘ی ـا ثفای ؼـن ولأی ٚ سٕفیٗ ِٛر 1ٌٙبغشیوٙؽ؛ ضّمٝ ٚاجی ٔیؼاـؼیؽاـی ـا ٍ٘ٝ

وٝ ٔىئَٛ  2ٔدفی ٔفوكی ٚ( 1387، سفخٕٝ غفاقی ٚ ضدبقی، 2006؛ ٘مُ ؼـ اوشف٘جفي، 1989ؼاـؼ )ثؽِی، ٔی

؛ ٘مُ ؼـ ٌشفوَٛ، دیىفیًٙ، آٔجفیح 1996ٝ اوز )ثؽِی، ِـفشبـ ٚ ضُ ٔىأ سٛخٝ، وٙشفَ٘یفی اق وبـوفؼٞبیی زٖٛ 

ٌیفؼ وؽاْ ؼـٚاقٜ سّٕیٓ ٔی(. ٔدفی ٔفوكی ثفای ضبفٝٝ وبـی أفی ضیبسی اوز؛ قیفا ٔثُ 2004، 3ٚ ٚیفیًٙ

ؼاقي ا٘دبْ ٌیفؼ؛ وؽاْ ٔٙبثٟ ثٝ وؽاْ ضبفٝٝ ٚ سىبِیف ٔفسجٗ ثب آٖ ا٘لا٠بر ثیٍشف دفؼاقي ٌٛؼ ٚ زٍٛ٘ٝ دف

-وبٔب٘ٝ»(. ٠ّٙف زٟبـْ، س١ؽاؼی اق 1387؛ ٘مُ ؼـ اوشف٘جفي، 1989اغشّبَ یبثؽ ٚ زٍٛ٘ٝ اغشّبَ یبثؽ. )ثؽِی، 

(. اغیفا 1387؛ ٘مُ ؼـ اوشف٘جفي، 1989ؼٞٙؽ )ثؽِی، ٔیٞىشٙؽ وٝ وبیف سىبِیف ـا ا٘دبْ « 4ٞبی فف٠ی ؼـ اغشیبـ

وٝ  ثٛؼٜای ٔٛلز ثب ٜففیز ٔطؽٚؼ یه ویىشٓ ؾغیفٜوٝ اوز أبفٝ ٌؽٜ 5ـٚیؽاؼیٔیبٍ٘یف ثٝ ٘بْ ٔؤِفٝ ؼیٍفی 

وفؼٖ ا٘لا٠بر اق اخكای ضبفٝٝ وبـی ٚ ضبفٝٝ ؼـاقٔؽر ثٝ ِٛـر یه ثبقٕ٘بیی ٚاضؽ اوز ؼاـای لبثّیز سفویت

  (.2000آ )ثؽِی،

ؼـ وٛؼوبٖ  ٞبی ٔفسجٗ، ثیبٖ ؼاٌشٙؽ وٝ ٘مبیُ ضبفٝٝ وبـیً( ؼـ ٔفٚـ دم2006ٞٚ) 6آِٛٚی ٚ ٌشفوَٛ

ٚخٛؼ ؼـ ایفاٖ ٘یك ٌؽٜ ٞبی ا٘دبْ٘جك دمًٚٞا٘ؽ. غٛا٘ؽٖ ٕٞجىشٝ ٘ٛـ ٘كؼیىی ثب ٘مبیُ یبؼٌیفی ؼـ ـیبٔی ٚ ثٝ

(، ٘بسٛا٘ی یبؼٌیفی )لٕفی ٌیٛی، 1391وٛؼوبٖ ٔجشلا ثٝ ِىٙز )ّٔٙٛـی ٚ سٟیؽوز، ّی ؼـ ضبفٝٝ ف١بَ ٘مبی

( ٚ اغشلاَ غٛا٘ؽٖ )ٌفیفی، 1390)ضٕیؽ ٚ ٘فٌىی،  7ف١بِیثیً -(، اغشلاَ ٘مُ سٛخ1388ٕٝب٘ی ٚ ـثی١ی، ٘فی

-ؼاً٘وبـی ثف ثٟجٛؼ ٠ّٕىفؼ ٌ٘ٛشبـی ضبفٝٝ . ٕٞسٙیٗ آٔٛقي ٌففزییؽ لفاـ ٔٛـؼ سأ( 1392قاـٞ ٚ ضیؽـی، 

ىفؼ سطّیّی وٛؼوبٖ ثب ٘بسٛا٘ی (، ثٟجٛؼ 1389ّٕ٠آٔٛقاٖ ؼاـای اغشلاَ ثیبٖ ٌ٘ٛشبـی )ٔفاؼی ٚ ٔیفٟٔؽی، 

دٛـ، ؛ غؽأی، ٠بثؽی ٚ آس1389ًبثبیی، ( ٚ ـیبٔی )٠بثؽی ٚ آلبث1391دٛـ ٚ ٠بثؽی، ، ّٔهیبؼٌیفی ألا )آلبثبثبیی

ثٝ ٘ٛـ وّی ٕٞجىشٍی ثیٗ ٜففیز ضبفٝٝ وبـی ٚ دیٍففز سطّیّی ؼـ ضؽ  .اوز ؼاٌشٝ ١ٔٙبؼاـی ( سأثیف1390

 (. 1391، ، اِٟی ٚ ـٔبییقاؼٜ؛ ٘مُ ؼـ اثفاٞی1995ٓ، 8اوز )وٛا٘ىٖٛي ٌؽٌٜكاـؼـِؽ(  92سب  55ثبلایی )

                                                           

1 Phonological Loop                               6 Alloway & Gathercole 

2 Central Executive                                 7 Attention Deficit Hyperactive Disorder             

3 Pickering, Ambridge & Wearing         8 Swanson 

4 Subsidiary Slave Systems 

5 Episodic Buffer 

 

 
 


