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  چكيده 
ي سوم  آموزان پايه هاي ترجيحي تدريس با درگيري تحصيلي دانش بين سبك ي هدف اين تحقيق بررسي رابطه

ي  ي آماري در اين پژوهش شامل كليه جامعه. روش تحقيق در اين پژوهش، توصيفي از نوع همبستگي بود. متوسطه بود
هاي علوم تجربي و علوم انساني و  در رشته 90-91آموزان سال سوم دبيرستان شهر گنبد كه در سال تحصيلي  دانش

نفر پسر  1190نفر دختر و  1320بوده كه از اين تعداد  2510اند، كه تعداد آنان برابر  رياضي مشغول به تحصيل بوده
نفر بود كه با استفاده از فرمول كوكران و مطابق با جدول مورگان برآورد گرديد  336حجم نمونه در اين تحقيق  .اند بوده

ابزار گردآوري اطلاعات، . ي آماري انتخاب شدند اي از جامعه اي مرحله گيري خوشه ها با روش نمونه و نمونه
به منظور تجزيه و . بود) 2006(ري تحصيلي كريستيانا ي درگي ، و پرسشنامه)1377(پور  ي سبك تدريس موسي پرسشنامه

ها نشان داد بين سبك ترجيحي  يافته. استفاده شده است SPSSو  Exelافزار  هاي پرسشنامه از نرم تحليل اطلاعات و داده
عال ان سبك تدريس فآموز دانشوجود دارد،  مثبت ي سوم متوسطه رابطه آموزان پايه تدريس با درگيري تحصيلي دانش

آموزان از متوسط به بالا است، نمرات اكتسابي  دانش تحصيلي دهند، ميزان درگيري را ترجيح مي) محور آموز دانش(
محور بالاتر از پسران بود و ميزان درگيري  آموز دانشآموزان دختر در سبك ترجيحي تدريس معلم محور و  دانش

  . آموزان دختر بيشتر بود دانش تحصيلي

. تدريس، سبك تدريس، درگيري تحصيلي، شناخت، عاطفه :واژگان كليدي
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 ٢مقدمه:  فصل اول

  بيان مسأله :1-1
ان از اهداف هر نظام آموزش و پرورشي است و اين آموز دانشهبود و ارتقاي كيفيت آموزش و وضعيت تحصيلي ب

ر سازد و چه بسا كه مانند هر نظام ديگر ممكن است درگير مشكلاتي شود كه آن را از اهداف اصلي دوآموزشي  سيستم
عوامل مختلفي از جمله كاهش درگيري  ثيري تأ جهكه نتي افت تحصيلي. هاي آن را دستخوش تهديد كند اساس و بنيان

پيامد آن افزايش شمار افرادي است كه  وي آموزشي در جهان امروز است ها  يكي از مشكلات اصلي نظام است تحصيلي
 آموزشي نظام از به روز روز و شوند مي محروم خود فرهنگي و اجتماعي، اقتصادي مؤثر در زندگي از مشاركت سازنده و

هر ساله از اين طريق تعداد زيادي از منابع و استعدادهاي بالقوه انساني . شوند و از جامعه به حاشيه رانده مي شوند مي غربال
در مورد افت تحصيلي . گذارد جاي مي دي، خانوادگي و اجتماعي برآثار شوم و ناگواري در زندگي فر شود كه ميتلف 

آميز دوره  و شكست در انجام و اتمام موفقيت مشترك همه آنها، ناتوانيتعابير و تعاريف متفاوتي ارائه شده كه وجه 
هاي مختلف شكست تحصيلي چون غيبت  صيلي را شامل جنبهبرخي افت تح). 1379ملكي، (تحصيلات رسمي است 

دانند  و كسب محفوظات به جاي معلومات ميمكرر از مدرسه، ترك تحصيل قبل از موعد مقرر، تكرار پايه تحصيلي 
يكديگر در ارتباط هستند، در  با وافت تحصيلي سهيم هستند كه اين عوامل پيچيده  عوامل مختلفي در). 1377نريماني، (

روند ولي  شمار ميه علل افت تحصيلي ب چند هر آنها يكسان نيست و تأثيرها  در همه زمان و افراد مختلف تفاوت دارند،
علمي  هركدام بايد مطالعات دقيق و تأثيرطرفي براي نشان دادن ميزان از  و .توانند معلول علل ديگري باشند خود مي

جهت برطرف كردن اين اشكال لازم است كه عوامل ايجاد . هزينه زيادي دارد انرژي و صورت بگيرد كه نياز به وقت و
 بسيار .باشد ن ميراه براي پيشگيري از آ در افت تحصيلي بهترين مؤثربنابراين شناخت عوامل . كننده آن را بشناسيم

رسيدگي  جامعه نيازمند. تفاوت ماند، بياستبا آن درگير  وسيعيسطح  در نظام آموزشي كه آنچه ي بارهمشكل است در
  ؟دارندرفع اين مشكل قبال  تربيت چه مسئوليتي در است كه دست اندركاران تعليم و لهمسأبه اين 

درگيري از نظر لغوي . است 1تحصيلي نان مفهوم درگيرياز مفاهيم اساسي در آموزش و پرورش كودكان و نوجوا
شود و به عنوان يك  در كاري تعريف مي 2رغبتي ميلي يا بي به معناي درگير شدن در كاري است و معمولاً در مقابل بي

 هاي آموزشگاهي هاي كلاس و از نتايج مهم مدرسه در كنار موفقيت احساس تعلق و گرايش فرد به مشاركت در فعاليت
برنامه مانند ورزش، موسيقي، تئاتر و كار جمعي كه  هاي فوق تواند شامل مشاركت در فعاليت و مي) 2003، 3ويليامز(است 

چنين درگير شدن در امر يادگيري و وظايف آموزشگاهي  هم تحصيليدرگيري . دهي شده، باشد به وسيله مدرسه سازمان
  ). 2004و همكاران،  4فريدريكس(است 

                                                            
1. school engagement 
2. disaffection 
3. William 
4. Fridriks 



 

 
 

 ٣مقدمه:  فصل اول

هاي ناشي از مدرسه  آموز، با سختي دانشبه راهبرد سازگاري  تحصيليمعتقدند كه درگيري ) 1994( 1رنكانل و ولب
هاي كلاسي و كار گروهي  به مشاركت در فعاليتتحصيلي  آموزان فاقد درگيري دانش). 2000، 2ماركس(كند  اشاره مي

چنين . آنان در آموزش و يادگيري پايين است دهند و محيط كلاس براي آنان لذّتي ندارد و موفقيت رغبتي نشان نمي
پايين،  تحصيليآموزان با درگيري  دانش. مانند مي ي تحصيل باز شوند و از ادامه آموزاني دچار افت تحصيلي مي دانش

عوامل بسياري در قالب دو  .هاي مكرّر و گريز از مدرسه از نتايج آن است احساس تعلق به محيط آموزش ندارند و غيبت
ادراك و نگرش (و آموزشگاهي ) ساختار خانواده، درآمد خانواده، اشتغال والدين، مهاجرت( ي خانوادگي وعهمجم
، شايستگي و تناسب بودن معلمان از نظر صلاحيت، نامفضا و موقعيت يادگيري، تخصص معلم، به مدرسه آموز دانش

بايد در . گذار استتاثير تحصيلي بر درگيري) ها همكلاسي ارتباط با آموز با معلم و ارتباط دانش ،عداد با نيازهاي برنامهت
خصوص حائز اهميت   اي در اين يادگيري به عنوان يك عامل مدرسه اي معلّمان در امر هاي حرفه نظر داشت كه مهارت

ايفا  اي را محتواي يادگيري نقش تعيين كننده معلمان به عنوان يكي از سه ركن اصلي آموزش، در كنار فراگير و. است
ان مربوط كند و رغبت آموز دانشمعلم ورزيده و موفق كسي است كه بتواند آموزش را به زندگي و احتياجات  .كنند مي

و تجربيات ها  تلاش بر اين است كه معلم آموخته در مدارس معمولاً ).1370نژاد، شعاري(را به يادگيري بر انگيزد  ايشان
آيي تواند كار مييهي است كه دانش، تخصص و شيوه ي انتقال مطالب، زماني ان منتقل كند و بدآموز دانشخود را به 

ي درسي وقتي جالب  برنامه هر. و در نهايت كاهش افت تحصيلي شود آموز دانشداشته باشد كه باعث افزايش درگيري 
به زعم كنتي،  .ان تهيه و تنظيم شودآموز دانشو داراي ارزش خواهد بود كه بر اساس احتياجات فردي و اجتماعي 

ن را براي يادگيرندگان به ارث آيند، بلكه آنان همه تجربيات زندگي، اعتقادات و انتظاراتشا ميمعلمان فقط به كلاس ن
بن ( ي شخصيتي معلمان تعيين كننده ي سبك مورد استفاده ي آنان استها  ويژگي). 1990، 3كنتي(گذارند  مي

ي خاص خود را دارا است، ممكن است يك سبك و روش ها  گيويژ زآمو دانشو از آنجايي كه هر  )4،2002تامس
 ي متفاوت استفاده كنندها  ثر، مدرسان بايد از سبكجهت دستيابي به يادگيري مؤ. نسازدي همگان را بر آورده ها  نياز

؛ 1997 ،5ريچ؛ ريان و پينت1387 عابديني و همكاران،(دهد  ي مطالعات نشان مي تاريخچه). 1389 حقاني و همكاران،(
ان و چه در ايجاد انگيزه و رشد آموز دانشكه سبك تدريس معلم چه در پيشرفت تحصيلي ) 1382نيكو،  ؛1380سيف،

در به چالش  تحصيلينرخ درگيري  ا افزايشثير بثر است و اين تأير ساختن او در فرايند يادگيري مؤخلاقيت و درگ
و نيازهاي ها  ويژگي لذا شناخت .شود شگاهي وي آشكار ميهاي آموز وفقيتآموز در مدرسه و م كشاندن دانش

خواهد بود تا در رفع  مؤثر تحصيليي مناسب تدريس در جهت افزايش در گيري ها  گيري شيوهآموزان و به كار دانش

                                                            
1. Conell & Wellborn 
2. Marks 
4. Conti 
5. Ben tams 
5. Rayon & Pint rich 
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علل و عوامل اين مشكل و ارائه راهكارهاي مناسب كارآيي نظام آموزشي بررسي  و مشكلات ناشي از افت تحصيلي
بديهي است كه از هر نظام آموزشي اين انتظار وجود دارد كه با فائق آمدن بر تنگناهاي موجود، زمينه رشد  .يابدش افزاي

ان در فرآيند توسعه جامعه آموز دانشو بستري ايجاد نمايد تا همه  ان را فراهم كندآموز دانشي ها  استعدادها و خلاقيت
 نظام كه است ازآن حاكي 2001 سال در متحد ملل سازمان عمران نامهبر گزارش .مشاركت فعال و مؤثري داشته باشند

 فرهنگي و انساني خود موفقيت مورد انتظار را نداشته است ـ توسعه علمياهداف  به نيل جهت در ايران آموزشي
ور سنتي عوامل طه اما نكته قابل تأمل در اين است كه تاكنون محققان در بررسي اين پديده عمدتاً و ب ).1384 سلسبيلي،(

عوامل فردي نظير هوش،  همچنينساختاري، همچون زمينه خانوادگي، فرهنگي، اقتصادي و شرايط محروميت و فقر و 
گرفته  انجام مطالعات ).1386 توسلي،(اند  داده عنوان عوامل تأثيرگذار مبنا قراره انگيزش، عزت نفس و خودپنداري را ب

 تحصيلي حاكي از اين است كه كاهش درگيري ،)2006، 2؛ كريستينا1380، 1استيپك ؛1380 ،سيف(از جمله 
اي مانند ارتباط با  ذكر شده نيست بلكه عوامل مدرسه عواملي  هنتيجفقط قيت تحصيلي فعدم موآموزان و در نتيجه  دانش

. توان نام برد ميشاگرد و سبك تدريس معلمان را نيز  ـ همسالان، فضاي فيزيكي و رواني حاكم بر مدرسه، ارتباط معلم
ي كيفي و محتوايي  بر رشد و توسعهمؤثر در آموزش و پرورش نقش نيروي انساني به خصوص معلم از مهمترين عوامل 

ان و به آموز دانشهاي و نيازها  توجه به ترجيح معلمان با پس ضرورت دارد كه). 1371معيري،( آيد ميتربيت به شمار 
ان زمينه را براي افزايش تعلق به مدرسه در آنان آموز دانشمتناسب با نيازهاي  ي مختلف و متنوع وها  كارگيري سبك

 دارد تا در فرايند ميلزوم مشاركت فراگيران به عنوان يك از اركان آموزش برنامه ريزان آموزشي را بر آن . ايجاد كنند
يادگيري توجه  -اصلي در فرآيند ياددهيفراگير به عنوان يكي از عناصر  اتها و ترجيحتدريس و انتقال معلومات به نياز

  ،را با باورها آموز دانشي يادگيري ها  ي آموزش سبك كه برخي صاحب نظران حوزه اي تا اندازه ويژه داشته باشند،
ي است كه افراد با استفاده از و رفتارهايها  ترجيح ،ي يادگيري مجموعه اي از باورهاها  سبك. دانند ميوي يكي ات ترجيح

به  تا است صدد در حاضر منظورتحقيق همين به ).1995 ،3هوهن(پردازند  ميا در يك موقعيت معين به يادگيري ه آن
ي ترجيحي تدريس آنان بپردازد تا در صورت وجود رابطه ها  ان با سبكآموز دانش تحصيليي بين درگيري  رابطه بررسي

بطه از لذا اين را. آموزان كمك نمايد دانش ليتحصيبه گسترش سبك تدريس مناسب و در نتيجه افزايش درگيري 
و محتوا اركان اصلي را  آموز دانشياددهي، معلم،  ـ كه در فرايند يادگيري انداز تعليم و تربيت و ابعاد آن و اين چشم

باط دهند، حائز اهميت است و با توجه به غفلت محققان و دست اندركاران تعليم و تربيت نسبت به مطالعه ارت ميتشكيل 
آموزان و افزايش  اي در به چالش كشاندن دانش مدرسهثير عوامل تأ ي به دست آمده مبني برها  افتهاين دو متغير و نتايج ي

هاي تدريس متناسب  سبك استفاده از موضوع. كند ميايجاد  آنان ضرورت پرداختن به اين درگيري را تحصيليدرگيري 

                                                            
1. Stupak 
2. Cristiana 
3. Hohen 
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وري  افزايش بهره ارتقاي پيشرفت تحصيلي و آموزان به منظور انشتحصيلي دي ثيرآن بر درگيرفراگيران و تأات با ترجيح
در حال حاضر  ديگر عبارت به. ترين مباحث نظام آموزشي است اخير يكي از مهم يها  سالو كارايي نظام آموزشي در 

و  ءري از اولياو بسيا كارهايي جهت كاهش نرخ افت تحصيلي هستند درصدد ايجاد راه ولان نظام آموزشيؤهمه مس
تحصيلي جهت ارائه راه كارهاي مناسب براي افزايش ميزان درگيري . آموزان با اين معضل آموزشي درگير هستند دانش
سازد و سبك تدريس مناسب معلم  ميناپذير  بر آن را اجتناب مؤثرتبع آن كاهش افت تحصيلي پرداختن به عوامل  و به
هاي  تا با استفاده از روش صدد آن استاين پژوهش درلذا  .كند را ايجاب مي ل مهم ضرورت اين بحثعنوان يك عام به

 آيا سبك تدريس: يدعلمي براي دستيابي به نتايجي مطلوب و كاربردي با انجام تحقيق حاضر به اين سؤال پاسخ گو
با به كارگيري سبك  توان ؟ و آيا ميخواهد شد آنان تحصيلي باعث افزايش درگيري انآموز دانشمتناسب با انتظارات 

در نتيجه افت تحصيلي را كاهش داد؟  را افزايش وآنان  تحصيلي ميزان درگيري انآموز دانشي ها  منطبق بر نياز تدريس
ي درس هم به معلمان و هم ها  تواند در راستاي تغيير و تحولات آموزش و پرورش و در كلاس ي اين پژوهش ميها  يافته

دريس با شرايط ي مناسب تها  كاران مدارس كمك كند تا از طريق ارايه كمكاندر ستآموزان و هم به د دانشبه 
در اين راستا اهدافي به شرح ذيل بيان . ي درسي بيشتر فراهم كنندها  ي درگيري آنان را با برنامه آموزان زمينه دانش
  :شود مي

    اهداف پژوهش 1-2

سوم  ي پايه انآموز دانشتحصيلي هاي  ريس و درگيريي ترجيحي تدها  ي سبك بررسي رابطه :هدف كلي1- 1-2
  دبيرستان 

ي سوم  ان پايهآموز دانش در) فعال و غيرفعال(ي ترجيحي تدريس ها  شناسايي انواع سبك :اهداف جزئي 2- 1-2
  دبيرستان

  دبيرستان ي سوم ان پايهآموز دانشتحصيلي شناسايي ميزان درگيري ـ 

  ي سوم دبيرستان س در دختران و پسران پايهحي تدريي ترجيها  ي سبك مقايسهـ 

  ي سوم دبيرستان دختران و پسران پايه تحصيلي ي درگيري مقايسهـ 
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  ي پژوهش فرضيه 1-3
 مثبتبطه آموزان را دانشتحصيلي گيري و در) محور و معلم محور آموز دانش(ي ترجيحي تدريس ها  بين سبك
  .وجود دارد

  سوالات پژوهش 1-4
  دهند؟ ميرا ترجيح ) محور آموز دانش(ان سبك فعال تدريس وزآم دانشآيا  -1

  ؟ چگونه استان آموز دانشدر  تحصيلي درگيري وضعيت -2

  متفاوت است؟ با هم ان دختر و پسرآموز دانش) محور آموز دانشمعلم محو و (آيا سبك ترجيحي تدريس  -3

  متفاوت است؟ ان دختر و پسر با همديگرآموز دانشتحصيلي آيا ميزان درگيري -4
  

  تعاريف متغيرها  : 1-5

  تعاريف نظري :  1 -1-5
گردد كه معلمان در موقعيت تدريس خود اي اطلاق ميسبك تدريس به فعاليت هماهنگ و پيوسته: سبك تدريس

، رويه و فرايندهاي پذيرفته شده به زعم سالمن سبك تدريس شيوه). 2006 ،1مك كوي( كننددر كلاس درس اتخاذ مي
  ).2000، 2سالمن( ط معلم جهت رسيدن به اهداف كلاسي استتوس

آموز است  يري و وظايف آموزشگاهي توسط دانشدرگير شدن در امر يادگ تحصيلي درگيري: تحصيلي درگيري
برنامه مانند ورزش،   هاي فوق تواند شامل مشاركت در فعاليت ميتحصيلي درگيري  ).2004و همكاران،  3فريدريكس(

معتقدند كه درگيري ) 1994( 4كانل و ولبرن. دهي شده باشد تر و كار جمعي كه به وسيله مدرسه سازمانموسيقي، تئا
). 2000، 5ماركس(كند  هاي ناشي از مدرسه اشاره مي آموز، با رسيدن به درماندگي به راهبرد سازگاري دانش تحصيلي
دهند و محيط  سي و كار گروهي رغبتي نشان نميي كلاها  به مشاركت در فعاليت تحصيلي آموزان فاقد درگيري دانش

  .كلاس براي آنان لذّتي ندارد و موفقيت آنان در آموزش و يادگيري پايين است

                                                            
1. McCoy 
2. Salmn 
3. Fridriks 
4 . Connell & Wellborn 
5 . Marks 
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 تعاريف عملياتي متغيرها :1-5-2

الب كه به صورت از تدريس مط آموز دانشعبارت است از ادراك  آموز دانشمنظور از سبك تدريس ترجيحي  -
  . كند ميربوط كسب ي م نمره از پرسشنامه

هر آزمودني سه . كند ميي مربوط كسب  آموز از پرسشنامه اي است كه دانش نمرهتحصيلي  منظور از درگيري -
  .خواهد داشت تحصيليي كلي درگيري  فتاري و يك نمره، رشناختي درگيري هيجاني، ي خرده آزمون نمره
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 ٩ پژوهش  پيشينه: فصل دوم  

هاي  ر پژوهش بايد براساس آخرين يافتههاي هر پژوهش علمي حالت فزايندگي آن است يعني ه يژگييكي از و
با . پردازي كند ي موجود در اين زمينه نظريهها  يهپژوهشگر با آگاهي از فرض و موجود در ارتباط با آن صورت پذيرد

اين فصل  در .ي موجود استفاده شودها  وشتهت و نترين تحقيقار اين پژوهش سعي شده است از جديدتوجه به اين اصل د
  .سپس نقد و بررسي آنها ارائه شده است  مفاهيم مرتبط، تاريخچه و تحقيقات انجام گرفته در داخل و خارج و موضوع و

  
  ي پژوهش پيشينه :2-1

  تحصيليدرگيري  :2-1-1

نظر درگيري از . است تحصيلي يكي از مفاهيم اساسي در آموزش و پرورش كودكان و نوجوانان مفهوم درگيري
 درگيري. شود رغبتي در كاري تعريف مي ميلي يا بي لغوي به معناي درگير شدن در كاري است و معمولاً در مقابل بي

هاي كلاس و از نتايج مهم مدرسه در كنار  به عنوان يك احساس تعلق و گرايش فرد به مشاركت در فعاليت تحصيلي
برنامه  هاي فوق تواند شامل مشاركت در فعاليت مي تحصيليدرگيري ). 2003، 1ويليامز(هاي آموزشگاهي است  موفقيت

چنين  هم تحصيلي درگيري. دهي شده است، باشد مانند ورزش، موسيقي، تئاتر و كار جمعي كه به وسيله مدرسه سازمان
) 1994( كانل و ولبرن). 2004و همكاران،  2فريدريكس(درگير شدن در امر يادگيري و وظايف آموزشگاهي است 

كند  هاي ناشي از مدرسه اشاره مي آموز، با رسيدن به درماندگي به راهبرد سازگاري دانش تحصيلي معتقدند كه درگيري
اين سازه از . ل فرد در يك تكليف يا فعاليت استدر تعريفي ديگر درگيري تحصيلي بيانگر ورود فعا ).2000ماركس، (

جزء شناختي كه . تلاش و مشاركت است مثبت، يرهايي مانند رفتاررفتاري كه شامل متغجزء . شود مي سه جزء تشكيل
شامل  سرمايه گذاري در يادگيري و جزء عاطفي يا هيجاني كه اهداف يادگيري، ،تنظيميامل متغيرهايي مانند خودش

اگر سبك ). 2003، 3ريفكمپز و گ جيمرسون،(ي يادگيري است  علاقه، تعلق و نگرش مثبت دربارهرهايي مانند متغي
ان از آموز دانشهاي فراگيران توجه كند ضامن رضايت  پويا باشد و به نيازها و ترجيح تدريس به كار رفته در كلاس

يي است كه مدرس ارائه ها  رفتارسبك تدريس الگويي ويژه از عقايد و  )1996( 4به زعم گراشا. تدريس خواهد بود
و ها  را كه متمركز بر ترجيحوي هدف اساسي اين نقش . ين در حائز اهميت استكنندگي مدرس كند و نقش تسهيل مي
ي  ها اجازهداند كه به آن ميان آموز دانشدر پذيري  د استقلال عمل، ابتكار و مسئوليتان است را رشآموز دانشهاي نياز

با رعايت اصول تدريس و در همين راستا بيان شده است كه يك مدرس موفق مدرسي است كه . دهد ميتفكر خلاق را 
ر كسب حد اكثر يادگيري كمك كند ي فراگيران دها  هماهنگ نمودن سبك تدريسش با شيوه ي يادگيري و ترجيح
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 ١٠ پژوهش  پيشينه: فصل دوم  

توانند  ميها  ، آنهاي يادگيري فراگيران  ري و ترجيحي يادگيها  در صورت توجه به ضرورت). 2002 ،1نرلند ،هيمليچ(
هاي   و نياز ها ي تدريس توجه به ترجيح نظران حوزه برخي صاحب ).1989 ،2كرانزيچ(يادگيرندگان موفقي باشند 

دانند كه علت اصلي تناقض بين معلم و فراگير را عدم تطابق مواد آموزشي با آن و  مياي مهم  آموزان را تا اندازه دانش
كري،  ؛2000و همكاران،  3هاردن(دانند  ميي به كار گيري آن  ي تدريس و شيوهها  تنوع سبك عدم آگاهي معلمان از

ي مناسب و متنوع ها  ي فردي فراگيران و به كارگيري سبكها  و آگاهي از تفاوتها  لذا توجه به اين ضرورت ).2002
لذا در يك برنامه درسي جامع و مناسب توجه به . ثير گذاردبر فرآيند يادگيري و آموزش تأ مؤثرتواند به نحو  ميتدريس 

محتوا و معلم جايگاه خاص و  به عنوان يكي از اركان آموزش در كنار آموز دانشزيرا . هميت استحائز اها  اين ضرورت
  . ي خود را دارد  ويژه

  تحصيلي عناصر درگيري :2-1-2
البته ). 2000، ماركس( گيرد ي شناختي، هيجاني و رفتاري صورت مي در سه حيطه تحصيلي فرآيند درگيري
شود و اين سه  بندي صوري بوده و به جهت سهولت ارائه مي  كنند كه اين تقسيم مي اشاره) 2004(فريدريك همكاران 

توان اولويتي  كنند و ارتباط دروني و تنگاتنگ دارند و نمي حوزه يكديگر جدا نبوده و به صورت كلّ يكپارچه عمل مي
. شود دگيرنده در هر سه حوزه فعال ميدر امر آموزش و يادگيري، يا. در امر يادگيري قائل شدها  هر كدام از آن را براي

  .چنين هر يك از اين سه حوزه علاوه بر ارتباط با يكديگر با پيشرفت تحصيلي نيز ارتباط دارند هم
  4درگيري شناختي : 2-1-3

اين مولفه شامل راهبردهاي يادگيري و پردازش عميق، نظير بسط دهي و سازمان دهي مطالب و استفاده از تواناييهاي 
به انواع فرآيندهاي پردازش كه  درگيري شناختي). 1387، عابديني(طالعه ي مطالب درسي است ناختي هنگام مفراش
درگيري شناختي يك نشان  ).2000و همكاران، 5راويندران(دارد  كنند اشاره ميان در يادگيري استفاده آموز دانش

شناختي  فرايندهاي .شود مي هكار برد به مؤثركوشش  به عنوان انگيزه و اساساً و روانشناختي در فرايند يادگيري است
درگيري شناختي در واقع ). 1384امامي،، يمحمود اسفندآباد،( دنارط درتباا كه بادانش هستند فرايندهايي درروانشناسي،

ار تمايل به سخت ك له،أل به چالش مانند انعطاف در حل مسو مي است كه فراتر از نياز ما است يك گرايش و تمايلي
هاي ذهني در يادگيري و غلبه بر يك تكليف و تسلط بر آن و در كل گرايش به آموختن  كردن است كه شامل كوشش

ميزان تلاش . يابد ميبا افزايش درگيري شناختي انگيزه و تلاش براي يادگيري افزايش  ).2004 ،6فردريك بنومفلد( است
بر مهارت يافتن يادگيرنده و احساس سودمندي بيشتر در وي شناختي صرف شده شاخص مناسبي براي انگيزه است، چون 
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