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سپاس بی کران پروردگار یکتا را که هستی مان بخشید و به طریق علم و دانش رهنمونمان شد و به همنشینی رهروان 
 .علم و دانش مفتخرمان نمود و خوشه چینی از علم و معرفت را روزیمان ساخت

 نمودند ی اری مرا  معرفت و علم کسب راه در کهویدا چالوی  کترد سرکارخانمام   از استاد فرهیخته  ا تقدیر و تشکر ب
ک .بوده استم همواره راهنما و راه گشای نامه  دشان در طول انجام پایانات  ارزنون  

 
در کمال سعه صدر، با حسن خلق و  با سپاس فراوان از استاد گرانقدرم جناب آقای مهندس وحید اکبرپور که

 ودر طول پایان نامه از مشاوره و راهنمایی شان بهره بردم .عرصه بر من دریغ ننمودند  فروتنی، از هیچ کمکی در این
 

م پایان نامه  مرا  یاری نمودند.و با تشکر از همه دوستان و عزیزانی که در طول انجا  
 
 

 

 

 



 
  

 پدر و مادر عزیزم   به می تقد

گان  نامهرب  و دنیرس  عظمت خواستن، ارتجس دانستن، غرور و لذت بودن، باور ناب لحظات که یفرشت
 آنهاست.          سبز حضور ونی مد م،ی زندگ  یبای ز و کتای  یها تجربه تمام

 ن که از آغاز همراه و مشوقم بودند.خواهران مهربانم فروغ و فروزا 

 

 و  همسر عزیزم 

 مهران                                                                        

                       و  راه قی رف  لحظات یتمام  درکه وجودش مایه  شادی  وآرامش  زندگیم است . او که با صبر                                                       

   .بودنم پشتیبا                                                          
 

 

 

 



 
  

 چکیده 
بیوشویمیایی و  ، فیزیولووژیکی،  کمپوست و نیتروکسین بر خصوصیات مورفولوژیکی بیولوژیک ورمی ثیر کاربرد کودهایتا

فاکتوریل در به صورت آزمایشی در ( .Rosmarinus officinalis L) جذب عناصر غذایی، در کشت ارگانیک رزماری

 0920-29ع طبیعوی سواری در سوا     تکرار در دانشگاه علوم کشاورزی و مناب 4تیمار و  01قالب طرح کاملا تصادفی با 

سوطح   9کمپوسوت و   درصد حجمی کاربرد ورمی 41و  91، 91، 01، 1سطح  5. تیمارها شامل مورد بررسی قرار گرفت

کمپوسوت و   کاربرد سطوح مختلف ورمی ند کهنشان داد بدست آمده نتایج .ندتلقیح و عدم تلقیح با کود نیتروکسین بود

ارتفاع بوته، وزن تور   مانندمورد بررسی  فیزیولوژیکو  ها بر برخی صفات مورفولوژیک ل آنتلقیح نیتروکسین و اثر متقاب

رتفواع  داری داشت. بیشترین میوزان ا  و کلروفیل کل تاثیر معنی aهای هوایی، وزن خشک ریشه، کلروفیل  و خشک اندام

ه همراه یا بدون تلقیح با نیتروکسوین  %( ب41کمپوست ) در بالاترین سطح ورمیهای هوایی  بوته و وزن تر و خشک اندام

کمپوست به همراه تلقویح بوا    % ورمی91و کلروفیل کل در تیمارهای  aبدست آمدند. از سویی، بالاترین میزان کلروفیل 

کمپوسوت   % ورموی 01در تیموار  نیوز  بیشوترین وزن خشوک ریشوه     ند.کمپوست مشاهده شود  % ورمی91و نیتروکسین 

و اثور متقابول آن وا بور      نود کودهوای بیولوژیوک قورار گرفت   تیمارهوای  گیاه تحت تواثیر   یمشاهده شد. صفات بیوشیمیای

داری نشوان داد. بوالاترین میوزان     رد اسوان  اخوتلام معنوی   اکسیدانی، درصد و عملکو  فلاونوئید، فنل کل، فعالیت آنتی

 ند.% حاصول شود  91ت کمپوسو  % بوا تلقویح نیتروکسوین و ورموی    01کمپوسوت   فلاونوئید و فنل کل در تیمارهای ورمی

کمپوسوت بوا تلقویح     % ورموی 91و  91کمپوسوت و   % ورموی 41اکسویدانی در تیمارهوای    بالاترین میوزان فعالیوت آنتوی   

و  01درصود و سوطوح    91و  01،91کمپوست  بوته نیز در ورمی هر. بیشترین عملکرد اسان  دربدست آمدنیتروکسین 

بور   محوی  کشوت رزمواری    بوه  کمپوسوت  ورمیافزودن د. بدست آمتلقیح با نیتروکسین  به همراه کمپوست % ورمی 91

 جذب عناصر غذایی نیتروژن و فسفر موثر بود، اما برمیزان پتاسیم جذب شده توس  گیاه تواثیری نداشوت. در مجمووع   

 و داشت مثبت کمپوست و نیتروکسین برصفات موفولوژیکی، فیزیولوژیکی و بیوشیمیایی مورد مطالعه تاثیر کاربرد ورمی

سوبب افوزایا اسوان     کمپوست با تلقویح نیتروکسوین    درصد ورمی 91و  01کمپوست و درصد ورمی 91و  91سطوح 

 .رزماری شدند

کمپوست، نیتروکسین، صفات فیزیولوژیکی، صفات بیوشیمیایی ی، ورمیهای کلیدی: رزمار واژه
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 :اهمیت مسئله-3-3

در پی پیشرفت دانا بشر و توانایی تولید و سنتز مواد، انسان روز به روز بیشتر از طبیعت فاصوله گرفتوه و بوه    

محصولات سنتزی وابسته شده، اما ظ ور عوارض جانبی متعدد این محصولات موجب بازگشت مجدد به سووی  

هوای دور   ها از سا یده است. استفاده از گیاهان در درمان بیماریهای طبیعی گرد طبیعت و استفاده از فراورده

بردنود.  هوا ب وره موی    یمواری سینا از گیاهان دارویی در درموان ب رفت و پزشکانی مانند بقراط و ابوعلیبه کار می

سوعه  های گیاهی متنوع است، که شرای  بسیار مطلوبی برای توکشور پ ناور ایران دارای شرای  اقلیمی و گونه

(. در 0987؛ قاسومی،  0987آورد )یزدانی و همکواران،  دانا گیاهان دارویی و تولید داروهای گیاهی فراهم می

هوای   دارای ترکیوب هوای آن   شود که انودام ی به گیاهی گفته میگیاه داروی»تعریف گیاهان دارویی آمده است: 

موین ج وت در صونعت داروسوازی موورد      رونود و بوه ه  اثربخا دارویی باشد که در درمان بیماری به کار موی 

آرایشوی و   نمودن در صنایع غوذایی، دهنده غذا و برای معطر گیرد. علاوه بر این به عنوان طعماستفاده قرار می

 (.0989؛ دوازده امامی، 0987)قاسمی، « ب داشتی نیز کاربرد دارد

. ایون گیواه در قودیم در    باشود ان میمتعلق به تیره نعناعی .Rosmarinus officinalis L رزماری با نام علمی

هوا و مراسوم تشوریفاتی    شد و تن ا در جشنمیان مردم به عنوان مظ ر دوستی، صداقت و وفاداری شناخته می

که خواص دارویی این گیاه به تدریج در قرن او  شناخته شد و اسوتفاده   گرفت. به طوریمورد استفاده قرار می

توجه قرار گرفت و برای اولین بار توس  رومیان به صوورت گسوترده پورورش     از آن به عنوان گیاه دارویی مورد

بورای   officinalisهای متعددی اسوت کوه از میوان آن وا گونوه      (. این جن  دارای گونه0976یافت )زرگری، 

هوای آن دارای سوطح   ساله و همیشه سبز است. بورگ ای چندبوتهشود. رزماری پرورش داده میاهدام دارویی 

باشد. ارتفاع گیواه بوه شورای  محول رویوا وابسوته بووده و در        صام و بدون کرک و تا حدی چرمی میرویی 

هوای   رسد و منشأ آن مناطق آهکی نواحی مدیترانه گزارش شده است. بورگ متر می 0شرای  مناسب تا ارتفاع 

ی دارند، همچنین بوا  د که خاصیت ضدباکتریایی و ضدقارچنباشرزماری معطر و دارای مواد مؤثره و اسان  می

هوا در درموان دردهوای عیولانی،      رسوانی بیشوتر بوه بافوت    تحریک متابولیسم و تسریع گردش خوون و خوون  

 (.0976روند )زرگری، روماتیسمی، فشار خون و شادابی پوست و مو بکار می

 0(WHOهای مصنوعی موجب شد توا سوازمان ب داشوت ج وانی )    ها و اسان  ی رنگعوارض ناشی از استفاده

استفاده از این مواد را ممنوع کرده و نسبت به کاربرد داروهای شویمیایی هشودار دهود، ایون هشودارها سوبب       

هوای اخیور    های طبیعی و رونق کشت و پرورش گیاهان دارویوی در سوا   گرایا عمومی به استفاده از فراورده

منوابع آب و خواک موجوود، تن وا      (. از سویی با محودود بوودن  9119وهمکاران، 9؛ کاروبا 0988گردید )مرادی،

                                                           

1 World Health Organization  

2 Carruba  
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ی داروهای گیاهی، افزایا عملکرد گیاه در واحود سوطح بوا    راهکار عملی برای تأمین نیاز رو به رشد مواد اولیه

ترین راه برای دستیابی به عملکرد بوالا، اسوتفاده   ترین و آسان(. سریع0975باشد )ملکوتی، ها می نهکاها هزی

برنود، اموا   بیشتر کشاورزان برای افزایا تولیدات خود از ایون شویوه ب وره موی     های شیمیایی است کهاز ن اده

ها در طولانی مدت موجب از بین رفتن موجودات مفید خاکزی، اسویدی  استفاده مداوم و بیا از حد این ن اده

شوند که این عوامل منجر به کاها عملکورد زراعوی گیاهوان خواهنود شود.      شدن و کاها مواد آلی خاک می

های زیرزمینی خطرات زیسوت محیطوی وسویعی را درپوی دارد      مچنین آبشویی این کودها و ورود آن ا به آبه

 (.0975؛ ملکوتی، 9114همکاران،  و9 ؛ آددیران9115، 0)وی و لیو

هایی که علاوه بر تأمین نیاز غذایی گیاه و تیمین عملکرد بالا، سبب افوزایا کیفیوت   بنابراین بکارگیری ن اده

ای دارد. لذا برای دسوتیابی بوه ایون    ت شده و اثرات مخربی بر محی  زیست نداشته باشد اهمیت ویژهمحصولا

باشند. این منظور استفاده از کودهای بیولوژیک که خود جزئی از ساختار طبیعت هستند جایگزین مناسبی می

رای افوزایا رشود و عملکورد    کودها با فراهم نمودن عناصر غذایی مورد نیاز برای رشد گیاه شرای  مناسوبی بو  

های خاک را افزایا داده و بورخلام کودهوای شویمیایی    کنند، همچنین فعالیت میکروارگانیسمگیاه ایجاد می

 شوند.موجب آلودگی محی  زیست نمی

شوود. تغذیوه کورم از    ای از کرم خاکی تولید میبیولوژیک است که توس  گونه کودهای کمپوست یکی ازورمی

شوود کوه سرشوار از موواد غوذایی موورد نیواز گیواه و         هیم و دفع این مواد موجب تولید کودی میمواد آلی و 

(. 9119و همکواران،   4؛ اسوماعیل 0985؛ علیخوانی،  9119، 9خاک است )گوپتا برای ساختمان همچنین مفید

عناصور غوذایی   پ  از تجزیه مواد آلی و عبور آن از سیستم گوارش کرم، کود بدست آمده دارای مقادیر زیادی 

باشد و به سوبب وجوود منافوذ ریوز فوراوان در آن، سوبک وزن و دارای       ها میها و ویتامینماکرو، میکرو، آنزیم

بوور از دسوتگاه گووارش کورم باعو       ظرفیت نگ داری آب زیادی در خود است. این کود فاقد بوی بد بووده و ع 

؛ 0921ن کاها یابود )احمود آبوادی و همکواران،     های هرز در آهای فعا  و بذر علفشود که میزان پاتوژن می

 (.9112و همکاران ، 6؛ کلادیو 9114و همکاران، 5؛ آرانکون 0986روشنی،  و عبدلی

و  7هوای ازوتوبواکتر  های محرک رشد، از گونهنیتروکسین نیز از دیگر کودهای بیولوژیک است که حاوی باکتری

ن کود قادرند نیتروژن موجود در هوا را از طریق عمول تثبیوت   های موجود در ایباشد. باکتریمی 0آزوسپیرلیوم

                                                           

1 Wei and liu  

2 Adediran  

3 Gupta  

4 Ismail  

5 Arancon  

6 Claudio  

7 Azotobacter chroococcum   
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( به فرم معدنی و قابل جذب برای گیاه تبدیل کنند و به همین دلیل دسترسی گیواه  9نیتروژن )نیتریفیکاسیون

ها مقداری هورمون رشود  شود، علاوه بر این باکتریبه نیتروژن را افزایا داده و موجب ب بود رشد در گیاه می

توانود بوه رشود گیواه و کواها عوامول       کننود کوه موی   ها در اطرام خود ترشح میبیوتیکن و انواع آنتیاکسی

 (.0982بیماریزای اطرام ریشه کمک کند )رحمانی، 

اهمیت گیاهان دارویی و کاربرد آن ا در صنایع مختلف، موجب افزایا تولید و پرورش ایون گیاهوان ارزشومند    

هوایی کوه در عوین    ان دارویی در سلامت افراد و جامعوه، بوه کوارگیری روش   شده است. با توجه به نقا گیاه

از این رو، نظر به کمبود  باشد.شود ضروری میافزایا عملکرد، باع  افزایا کیفیت و سالم بودن تولیدات می

 پژوها حاضر به اجرا در آمد.اطلاعات در رابطه با پرورش ارگانیک گیاه دارویی رزماری، 

 :پژوهافرضیات  -3-9

 سبب ب بود رشد در رزماری خواهد شد. کاربرد کودهای بیولوژیک .0

 شود.کمپوست و نیتروکسین سبب ب بود عملکرد اسان  در رزماری میکاربرد ورمی  .9

پوذیر  محصوو  قابول قبوو  امکوان    با کاربرد کودهای بیولوژیک، تولید ارگانیک گیاه رزماری با میزان  .9

 شود. می

 :اهدام پژوها -3-1

 یا ماده موثره )اسان ( رزماری با استفاده از کودهای زیستیافزا .0

 استفاده نمودن از کودهای بیولوژیک به جای کودهای شیمیایی با حفظ عملکرد .9

 ترین تیمار کودی ج ت دستیابی به بالاترین میزان ماده مؤثره و عملکرد تعیین مناسب .9

 صرم در رزماریتأثیر کاربرد کودهای بیولوژیک بر جذب برخی از عناصر پرم .4

 

 

 

                                                                                                                                                                          

1 Azospirillum lipoferum  

2 Nitrification  
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  :کلیات -3-4

 :خصوصیات گیاهشناسی -3-4-3

باشود.   ( موی Lamiaceaeگیاهی متعلق به تیره نعناعیان ) .Rosmarinus officinalis L با نام علمی رزماری

ای، همیشه سبز و بسیار معطر است. منشأ آن منطقه مدیترانه گزارش شده و بوه صوورت خوودرو    این گیاه بوته

نوی  (. رزماری در میان باغوداران ایرا 0976روید )زرگری، مناطق ساحلی مدیترانه تا آسیای صغیر میدر امتداد 

ل ها کاشته شده است و به دلیل مقاوموت آن نسوبت بوه شورای  سوخت محو       به رومان معروم و در برخی باغ

(. پیکور  0988شوود )معواونی،    ارتفاعات مناطق خشک نیوز دیوده موی    ها و رویا در سراسر منطقه جنوب، تپه

، تورین آن وا اسوان ، توانن، موواد تلو        رویشی این گیاه دارای مواد مؤثره و معطر ارزشمندی است کوه از م وم  

رنوگ و یوا بوه رنوگ      باشند. اسان  آن مطبوع و معطر است و در حالت تازه بی ترکیبات فنلی و فلاونوئیدها می

رسد. ترکیبات موجود در اسان  متعودد بووده    یز میدرصد ن 9باشد و مقدار آن گاهی به حدود  مایل به زرد می

، بورنیول  6، لینوالو  5، بورنئوو  4پیونن  و مقادیر کموی بتوا   9، کامفور9پینن -، آلفا0سینئو  -8و0و م مترین آن ا 

 وا  از دیگور موواد مووثره موجوود در برگ    باشوند.   موی  00و وربینو  01، تریپنئو 2اکتانون -9، 8، لیمونین7استات

و  05، نئوکلروژنیوک اسوید  04، کلروژنیک اسید09، کافئیک اسید09دهای فنولیک: رزمارینیک اسیدتوان به اسی می

(، توری تورپن   02هوا )اسوید اورسوولیک    ترپن (، تری08و رزمانو  07های تل  )کارنوزو    ترپن ، دی06لابیاتیک اسید

                                                           

1 1,8 - Cineol  

2  -Pinene  

3 Camphor  

4 𝛽-Pinene  

5 Borneol   

6 Linalool  

7 Bornyl acetate  

8 Limonene  

9 3-Octanone  

10 Terpinolene  

11 Verbenone  

12 Rosmarinic acid  

13 Caffeic acid  

14 Chlorogenic acid  

15 Neochlorogenic acid  

16 Labiatic acid  

17 Carnosol  

18 Rosmanol  

19 Ursolic acid  

http://en.wikipedia.org/wiki/Rosmarinic_acid
http://en.wikipedia.org/wiki/Caffeic_acid
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و  4، لوتئوولین 9یووزمتین هوایی ماننود د  ، انوواع فلاونوئیودها و گلیکوزیود    9و بتا آمیورین 0آمیرین -های آلفاالکل

 (.0988؛ معاونی، 0987ویک و وینک، ؛ فون0976همچنین سالیسیلات اشاره کرد )زرگری، 

 :برگ-3-4-3-3

های بورگ   باشد. لبههای رزماری باریک، نوک تیز و نسبتاً خشن و ضخیم می برگ 

به سمت پایین پیچ خورده و به صورت متقابل در اطرام سواقه گیواه قورار گرفتوه     

ین از کرک پوشیده شده ها سبز و مسطح بوده اما سطح زیراست. سطح رویی برگ

 (.0976ها دائمی و معطر هستند )زرگری،  باشد. برگو به رنگ سفید می

 

 

 

 :ساقه -3-4-3-9

شووند. انشوعابات   دار موی های گیاه در ابتدا نرم و کرکدار بوده اما با گذشت زمان چوبی، شوکننده و فلو   ساقه

 (.0988رسد )معاونی، متر می 0تا  5/1زیاد بوده و به ارتفاع  ساقه

 :گل -3-4-3-1

شکیل شوده اسوت و دارای دو پورچم    های به هم پیوسته ت جام گل از گلبرگ

هوای کوچوک    ها به رنگ آبی روشن )بوه نودرت سوفید( بوا لکوه      باشد. گل می

هوا شو د    شووند. گول  بنفا، در اواخر ب ار و تابستان در کنار برگ ظاهر موی 

کنند که حشورات را بوه سووی خوود     فراوان با عطری قوی و مطبوع تولید می

 کند. عسل حاصل از ش د رزماری دارای عطر مخصوص گیاه است.جذب می

 

 

                                                           

1  -amyrin  

2 𝛽-amyrin  

3  Diosmetin  

4 Lutein  

تصویری از برگ رزماری  -0-0شکل 

 )عک  از محقق(

 گل در رزماری تصویری از آرایا -9-0شکل 
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 :میوه -3-4-3-4

 ای است که در کاسه گل محصور شده است.ای، بدون آلبومن و به رنگ ق وهمیوه چ ار فندقه

 :نیازهای اکولوژیکی -3-4-9

پذیری گیواه   روید اما قدرت تطبیقای میرزماری به صورت خودرو در مناطقی با آب و هوای معتد  و مدیترانه

کند. این گیواه نسوبت بوه خشوکی و توا حودودی       زیاد بوده و خود را با شرای  آب و هوایی مختلف سازگار می

ای ورت تجاری در مناطق مدیترانوه شود و به صشوری مقاوم است اگرچه در این شرای  میزان رشد آن کم می

باشد ولی با توجوه بوه مقواوم    روز می 01تا  7 شود. دوره آبیاری گیاه بسته به شرای  محل کاشت هرکشت می

بورای رشود گیواه     5/6 -7حودود   pHهای لومی شنی با  شود. خاکبودن گیاه معمولاً به صورت دیم کشت می

 (.0988مناسب است )معاونی، 

 :داشت و برداشت کاشت، -3-4-1

ها در اواخور پواییز توا    گیرد. قلمهزنی بذر معمولاً با قلمه صورت میتکثیر گیاه به دلیل پایین بودن درصد جوانه

دار شده  های ریشهر شدن نیاز دارند. قلمهداهفته زمان ج ت ریشه 6تا  4اواس  زمستان ت یه شده و به حدود 

ره رشود چنانچوه   شوند. در طوو  دو زمین اصلی برای کشت منتقل میبه گلدان منتقل شده و در فصل بعد به 

شوود. معموولاً در    های قارچی استفاده موی با بیماری های بنومیل و مانکوزب ج ت مقابله کا نیاز باشد از قارچ

تووان  شود و یک توا دوبوار در سوا  موی    های تجاری برداشت از سا  دوم و در زمان گلدهی گیاه آغاز میکشت

های خشوک کون در دموای    های برداشت شده در سایه و یا با استفاده از دستگاهت انجام داد. سپ  برگبرداش

هوای خشوبی و    گیری نباید از بافتشوند. در فرایند اسان گیری میگراد خشک و اسان  درجه سانتی 95-41

 (.0988معاونی، ) کنندنامطبوعی در اسان  ایجاد میچوبی استفاده شود زیرا بوی 

 :خواص درمانی رزماری -3-4-4

شود. در حوا    در گذشته از رزماری برای تقویت حافظه و تسکین دردهای عصوبی و رماتیسومی اسوتفاده موی    

حاضر نیز علاوه بر موارد فوق به عنوان طعم دهنده در غذاها و نوشابه کاربرد دارد. ترکیبات موجود در رزمواری  

باشوند. اسوتفاده آن بوه صوورت خووراکی، ترشوح شویره        مدر می دارای خاصیت ضد اسپاسم، ضد نف ، معرق و

گوارشی و صفرا را افزایا داده و در درمان سوء هاضمه مؤثر اسوت. موواد موؤثره موجوود در رزمواری موجوب       

رسانی شده از این رو در درمان میگرن، سردرد و فشار خون و بوه  تحریک و تسریع گردش خون و افزایا خون

گیوورد. اسوان  رزموواری دارای خاصوویت ضوود میکروبووی و  موورد اسووتفاده قوورار مووی عنووان محوورک رشوود مووو  

توانند سبب کواها رشود بواکتری در موواد     که می دارد اثر ها از باکتری وسیعی طیف اکسیدانی بوده و بر آنتی
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 تأییود شوده   نیوز  آن ملایوم  کاانگل و قارچ ضد اثرات ( همچنین0982خالدی،  غذایی آماده شود )جعفرزاده

موجوب   (. معطر بودن و خواص درمانی اسوان  9117و همکاران، 9؛ کلیکتاس 9110و همکاران، 0ست )اینوی ا

تووان کواربرد آن در ت یوه انوواع     شده که از میوان آن وا موی    ب داشتی و آرایشی صنایع آن در گسترده استفاده

د ین محصوولات دیگوری ماننو   صورت و ژ  اشاره کرد. همچن های دست و های مو و لوسیونکنندهشامپوها، نرم

 نیز به منظور مصارم درمانی تولید شده است. قطره رزمارینوس و اسپری رزماری

شود می سرگیجه و اسپاسم ایجاد باع  آن مقادیر زیادی از اگرچه استفاده از این گیاه عوارضی در پی ندارد اما

 (.0971رضا، ؛ غلام0975)شاهرخی، 

 :گیاه رزماری وییدار ترکیبات متابولیسم -3-4-5

 :ترکیبات فنلی -3-4-5-3

    ترین گروه ترکیبوات ثانویوه در گیاهوان هسوتند کوه دارای اسوکلت کربنوی       ترین و بزرگترکیبات فنلی متنوع

C6– C3 روی آن  یک حلقه آروماتیک وجود دارد کهی این ترکیبات حداقل باشند، یعنی در ساختمان همهمی

رار گرفته است. بیشتر ترکیبات فنلی از مسیر بیوسنتز اسید شیکمیک و اسوید  یک یا چند گروه هیدروکسیل ق

شوند. این ترکیبات دارای خاصیت ضود اکسایشوی بووده و بوا جوذب      ی فنیل آلانین یا تیروزین تولید میآمینه

ت کننود. عوامول ژنتیکوی، اکولووژیکی و اثورا     های آزاد از تخریب سلو  جلوگیری موی اکسیژن فعا  و رادیکا 

هوا و صودمات فیزیکوی در تولیود ایون       های رشد، مواد غذایی، آفوات و بیمواری   متقابل آن ا مانند تنظیم کننده

 (. 0988؛ قاسمی، 9116و همکاران، 9ترکیبات در گیاه موثر هستند )ماتیو 

 :فلاونوئیدها -3-4-5-9

کربنه آروماتیوک   6ی دارای دو حلقههای ترکیبات فنلی بوده و اغلب آن ا فلاونوئیدها از بزرگترین زیر مجموعه

نووع از آن وا در گیاهوان     4111باشند. این ترکیبات از لحاظ ساختمانی تنوع زیادی داشته و وجوود حودود   می

های مختلف در ساختمان آن بستگی دارد بوه طوریکوه    لیت فلاونوئیدها به وجود ترکیبگزارش شده است. حلا

شوود. تعوداد   و وجود اترها منجر به کاها حلالیوت آن وا در آب موی   وجود قند در ترکیب آن ا موجب افزایا 

هوای زرد، نوارنجی و   باشند که اغلب دارای رنوگ های موجود در گیاهان از گروه فلاونوئیدها میزیادی از رنگیزه

های گیاهی در مقابل رادیکا علاوه بر جلب حشرات به منظور گرده افشانی در حفاظت بافت ای  قرمز هستند و
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باشند. این ترکیبات در سولامت انسوان    های بازدارنده موثر میعمل آنزیم، اشعه ماورای بنفا و ممانعت از آزاد

ورم و الت واب،  اکسیدانی، ضد تها و استرس، خاصیت آنتینیز موثر بوده و دارای خواصی چون: کاها اثر تنا

؛ 0988باشند )امیود بیگوی،   دش خون می، تقویت کننده سیستم ایمنی بدن و موثر برگرضد ویروس و باکتری

 (.0958؛ هاربورن، 0988قاسمی، 

 :اکسیدانی فعالیت آنتی -3-4-5-1

 فعوا  تولیود   هوای آزاد ماننود اکسویژن    موداوم رادیکوا    طور به بدن در حین انجام فرایندهای متابولیسمی در

 ایون  تولیود  که زمانی گردند امایشده و خنثی م های موجود در بدن کنتر آنزیم آن ا توس  شوند که اغلب می

 و هوا زیسوتی ماننود لیپیود    هوای مولکوو   و شوده  ناتوان بدن دفاعی هایحد باشد، مکانیسم از بیا هارادیکا 

هوا( و پیوری   ( که سبب بروز بیماری )انواع سرطان9112و همکاران، 0شوند )اک می تخریب DNAپروتئین و 

های آزاد ایون   توانند با تأثیر بر رادیکا اکسیدان موجود در گیاهان میشود. محققان معتقدند، ترکیبات آنتیمی

، 0222و همکواران،  9؛ جووزم  0229و همکاران، 9مواد را خنثی کرده و از عوارض آن جلوگیری کنند )هرتوگ 

و های قلبوی و عروقوی    تواند ابتلا به بیماریها می اکسیدان( همچنین مصرم آنتی9114و همکاران، 4ویلکک  

 ها را کاها دهد. سرطان

 :اسان  -3-4-5-4

هوای   هوا و کورک   هوا، سولو   های خاصی )غوده ها و بافتباشند که در سلو ها ترکیباتی معطر و فرار میاسان 

باشوند.   رنوگ موی   اغلب آن ا غیرقابل حل در آب و بوی شوند. ها( از گیاه تولید و ذخیره میترشحی و دیگر اندام

بخا و ضد آلورژی بووده و   خواصی مانند خاصیت ضد قارچی و میکروبی، مسکن، آراما بسیاری از آن ا دارای

شود. تنووع ترکیبوات    غذایی و عطرسازی به کار برده می دهندگی به مواد، طعمدرمانی، افزایا اشت ا در رایحه

 ای دارند.در اسان  زیاد است و هر کدام از آن ا خواص درمانی ویژه

 (.0988باشند )قاسمی، یک محی  رشد بر میزان اسان  تولید شده در گیاه مؤثر میعوامل ژنتیکی و اکولوژ
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