
  

  
  

  



  
ر  ඵැ ࢌ د ඇඏ اه ୃ ید ਫ ید رجا ੀ७  

  دانشکده علوم
  
  

بررسی اثر بخشی روش تدریس مبتنی بر مدل استقرا در 
آموزان دوم  دانش و مهارت مبحث فشار بر پیشرفت تحصیلی

  ي آن با روش سنتی  دبیرستان و مقایسه
  

  نگارش
  رسول مرادي

  
  آقاي دکتر منصور وصالی: استاد راهنما 

  ارشدپایان نامه براي دریافت درجه کارشناسی 
  آموزش فیزیکدر رشته 

  
  1393 –خرداد

 



ی ฮ عا ৎ ه  ૡয  

  
ی ਫ ید رجا ੀ७ ر  ඵැ ࢌ د ඇඏ اه ୃ   د

  
  تعهد نامه اصالت اثر

متعهد می شوم که مطالب مندرج شده در این پایان نامه حاصل کار پژوهشی رسول مرادي اینجانب 
 ،دیگران که در این پژوهش از آنها استفاده شده استاینجانب است و در دستاوردهاي پژوهشی 

این پایان نامه قبلاً براي احراز هیچ .مطابق مقررات ارجاع در فهرست منابع و مأخذ ذکر گردیده است
مدرك تحصیلی صادر )درهرزمان(در صورت اثبات تخلف.مدرك هم سطح یا بالاتر ارائه نشده است

  .اهد شدشده توسط دانشگاه از اعتبار ساقط خو
  .کلیه حقوق مادي و معنوي این اثر متعلق به دانشگاه تربیت دبیر شهید رجایی می باشد

  

  

  رسول مرادي
  امضا

  
  
  
  

   sru@sru.ac.ir:الکترونیکیپست-22970011:نمابر-)2347داخلی (22970060-9:تلفن-16785-163صندوق پستی -16788کدپستی-لویزان-تهران

  

 



 تقدیم   به

  
  که همواره مشوقم بوده اند پدر و مادر عزیزم

  و
در  و  و خانواده محترمشان که در اواسط کار وارد  زندگیم شدند،همسرم 

  .مراحل انجام  تحقیق  همراهی  و همکاري هاي  بسیاري را انجام دادند
  و

  .رسیدن تحقیقم  مرا یاري رساندندهمه کسانی که  در  به نتیجه 
   



  تقدیر و تشکر
بر خود  واجب می دانم که در اینجا از زحمات  و صبر و حوصله استاد  گرامی  دکتر 

نهایت تشکر را داشته باشم و      ،ان را بسیار رنجاندمایش    ،طی تحقیق منصور وصالی  که
  .براي ایشان طول عمر همراه با سلامتی  را  خواهانم

ین و کارکنان دبیرستان سید الشهدا که در اجراي  تحقیق نهایت همکاري را از مسول
  .داشته اند   نیز  نهایت تشکر را  دارم



 أ 
 

  
  :چکیده

  
پژوهش حاضر به منظور بررسی تاثیر روش تدریس مبتنی بر استقرا بر پیشرفت تحصیلی      

دانش آموزان پایه دوم دبیرستان در مبحث فشار در مقایسه با روش تدریس سنتی انجام شده 
زمایشی با دو گروه آزمایش و کنترل با پیش آزمون و پس آزمون روش تحقیق از نوع آ .است

  .انجام شده است
و  جامعه آماري این تحقیق شامل کلیه دانش آموزان پایه دوم متوسطه رشته علوم تجربی

 .نفر است 936حجم این جامعه آماري  .می باشد 1392- 1393شهر نهاوند در سال  ریاضی
نفره به عنوان گروه  17انتخاب و در دو کلاس  نمونه هاي آماري به روش نمونه گیري تصادفی،

دقیقه  60جلسه4گروه آزمایش طی.جایگزین شده انده عنوان گروه کنترل نفره ب 16آزمایش و 
 دتم در حالی که گروه کنترل با روش سنتی به اي آموزش مبتنی بر استقرا را تجربه کرده اند،

  . فعالیت خود ادامه داده اند مساوي به
 ادهبه منظور تحلیل د. ابزار گرد آوري داده ها، آزمون پیشرفت تحصیلی مبحث فشار است     

آمار استنباطی نظیر تحلیل واریانس چند ها از شاخص هاي آماري توصیفی و 
مستقل و سایر آزمون هاي  tلوین و آزمون F آزمون  تحلیل کوواریانس،،)MANOVA(متغیره

  .لازم استفاده شده است
زمودنی هاي گروه آزمایش که آموزش مبتنی بر استقرا را نتایج حاکی از آن است که بین آ   

تجربه کرده اند و آزمودنی هاي گروه کنترل که تحت آموزش به شیوه سنتی قرار داشته اند از 
نظر میانگین نمرات پیش آزمون و پس آزمون در متغیرهاي پیشرفت تحصیلی، ارتقا دانش، 

یعنی تدریس به . کاربرد و مهارت در مبحث فشار تفاوت معناداري وجود دارددرك مفهومی،
شیوه استقرایی در پیشرفت تحصیلی و بهبود یادگیري در سطوح دانش، درك مفهومی، کاربرد  

  .و مهارت آزمودنی ها در مبحث فشار موثر بوده است
  

  مهارت ت تحصیلی، فشار،یادگیري، روش تدریس استقرایی، آموزش سنتی، پیشرف:واژگان کلیدي
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 :مقدمه-1-1
  
  

اند به  از آنجا که در مدارس تصمیم گرفته. استقرایی اندیشیدن در ذات و سرشت انسان است
  1.آموزش به این شیوه یک کار انقلابی است روش خلاف این قانون و مخرب ذات،آموزش دهند،

سازي  انسان همواره مفهوم. سازان طبیعی تاکید داریم به عنوان مفهوم در این شیوه بر شاگردان
براساس این . نماید بندي و مقایسه می  کند و اشیاء ، رویدادها، عواطف و هر چیزي را دسته می

دهیم و وظایفی براي شاگردان به منظور افزایش اثربخشی در  تمایل طبیعی، محیط را ترتیب می
ها و انجام  ي مهارت ي آگاهانه کنیم و آنها را براي توسعه فاهیم تعیین میتشکیل و استفاده از م

زمانی که این کارها براي سالهاي متوالی  تکرار و براي شکل دادن به محیط . رسانیم آنها یاري می
ها و قاعده ثابتی مشخص کردیم،  وقتی  گر تشکیل مفهوم، راهنمایی و تنظیم وظایف تسهیل

ها را در ایجاد  کنیم و آن ري استقرایی ماهرتر شدند، رفتارمان را تعدیل میشاگردان در یادگی
ي تفکر استقرایی است و  ي یادگیري نحوه هدف عمده. رسانیم ها و وظایف مناسب یاري می محیط

بنابراین تحقیق پیش رو ] .  1[شاگردان به تمرین و نه فقط راهنمایی در انجام آن نیاز دارند 
دبیرستان، 2موزش مبحث فشار در فیزیک ویژه آقرایی در آموزش به تي اس ن شیوهعلاوه بر آزمود

ي  ي استقرایی براي معلمانی که به نحوه تمرینی است براي نوشتن طرح درس و آموزش به شیوه
شود شاگردان اطلاعات را گردآورند و  چون الگوي استقرایی موجب می. دهند یادگیري اهمیت می
سی کنند، اطلاعات را به شکل مفاهیم سازمان دهند و یاد بگیرند و آن آن را از نزدیک برر

کار رود، توانایهاي شاگردان را براي  این راهبرد اگر به صورت منظم به. مفاهیم را کنترل کنند
ي چشم  دهد  و بر دامنه افزایش می طور کارامد در ذهن خود شکل دهند اینکه  مفاهیم را به 
  . 2می افزاید به اطلاعات بنگرند، اندازهایی که بتوانند

  
  

                                         
  .براي گروهی که به مناسبت یادبود لینکلن گرد آمده بودند 1996سخنرانی هیلدا تابا در سال  -1
 .مطالبی که برای آنها منابع مشخص نشده است نوشته خود محقق است  -٢
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  :عنوان تحقیق-1-2
  
  

با توجه به اهمیت دروس علوم در زندگی و جامعه و لزوم به کارگیري رویکردهاي نوین تدریس و 
ي کنونی و عدم آشنایی  نیز اهمیت تفکر استقرایی و کسب مهارت استقرایی فکر کردن در جامعه

ي تدریس و اهمیت آن محقق را بر آن داشت تا عنوان تحقیق  سیستم آموزشی کشور با این شیوه
پیشرفت  بررسی اثر بخشی روش تدریس مبتنی بر مدل استقرا در مبحث فشار بر"را خود 

  .ندانتخاب ک "ي آن با روش سنتی  آموزان دوم دبیرستان و مقایسه دانشو مهارت تحصیلی 
  
  
  
  
 : بیان مساله  -1-3
  
  

و نقش اي هستند که انسان از آغاز زندگی با آن مواجه است  آموزش و یادگیري دو فعالیت عمده
ي امروزي امري بدیهی و آشکار  و اهمیت این دو در حال حاضر به ویژه در جوامع پیشرفته

ي  از میان عوامل مختلفی که تعلیم و تربیت در مسیر رشد فردي، توسعه. شود محسوب می
ي درسی از نقش مهم و اساسی  شود برنامه اقتصادي، فرهنگی و اجتماعی از آن متاثر می

ي درسی تدریس نقش بارزي را در فرایند آموزش و  از میان عناصر برنامه برخوردار است و
هاي مختلف یادگیري شامل  این نکته و همچنین ضرورت توجه به جنبه]. 2[کند یادگیري ایفا می

منجر به انجام دادن اقدامات ، بحث و بررسیهاي در  آموزي و تغییر نگرش، مهارت افزایی، دانش
  .یادگیري شده است- هاي یاددهی روشي نقش و اهمیت  زمینه

اما بیش . است نظران زیادي مورد پذیرش و تاکید قرار گرفته الگوي تفکر استقرایی از سوي صاحب
آموز و  او معتقد است با استفاده از این الگو دانش .است از همه هیلدا تابا درباره ي آن تحقیق کرده

معلم با  .شود طالب درس با نظم خاصی مطرح میگیرند که مفاهیم و م معلم در شرایطی قرار می
آموزان مسیر را از جز  دانش .کند طرح سوالات هدفمند آنان را به سمت اهداف درس هدایت می

تفکر  .یابند کنند و در پایان جلسه درس از مفاهیم مورد نظر اطلاع و آگاهی می به کل دنبال می
هاي  دادن اطلاعات و ساخت آزمون و فرضیهاستقرایی به شاگردان توانایی یافتن و سازمان 

  ] .1[دهد هایی از اطلاعات را می توصیف کننده روابط میان مجموعه
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  اهداف وفرضیه هاي تحقیق-1-4
  
  
  اهداف تحقیق -1-4-1

  :هدف کلی) الف
تاثیر روش استقرایی تدریس بر پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در مبحث فشار کتاب  بررسی 

  ).روش سنتی(وآزمایشگاه دوم دبیرستان و مقایسه آن با روش معمول تدریس 2فیزیک
  
  
  :هدف جزئی) ب
  .دانش آموزان فکريایی بر دانش و مهارت هاي تاثیر روش استقر - 1
  دانش آموزانتاثیر روش استقرایی بر درك مفهومی - 2
  تاثیر روش استقرایی بر سطح کاربرد یادگیري دانش آموزان - 3
  بررسی مشکلات و محدودیت هاي روش تدریس استقرایی - 4
ارائه راهکار و پیشنهادهایی براي استفاده از روش تدریس استقرایی جهت بهبود آموزش  - 5

  .فیزیک
  
  
  فرضیه هاي تحقیق - 1-4-2

  : فرضیه اصلی)الف
آموزانی که با روش استقرایی آموزش دیده اند و دانش آموزانی که با روش سنتی بین دانش 

  .آموزش دیده اند از نظر پیشرفت تحصیلی در مبحث فشار تفاوت وجود دارد
  
  :فرضیه فرعی) ب
بین دانش آموزانی که با روش استقرایی آموزش دیده اند و دانش آموزانی که با روش سنتی  - 1

  .نظر دانش ومهارت در مبحث فشار تفاوت وجود داردآموزش دیده اند از 
بین دانش آموزانی که با روش استقرایی آموزش دیده اند و دانش آموزانی که با روش سنتی  - 2

  .آموزش دیده اند از نظر درك مفهومی در مبحث فشار تفاوت وجود دارد
وزانی که با روش سنتی بین دانش آموزانی که با روش استقرایی آموزش دیده اند و دانش آم - 3

  .در مبحث فشار تفاوت وجود دارد) سطوح شناختی(آموزش دیده اند از نظر سطح کاربرد
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 :اهمیت و ضرورت تحقیق-1-5
  
  

است پس از بررسی تاثیر الگوي استقرایی براي  انجام داده)1375(طی تحقیقی که بهرنگی
این روش تدریس باعث افزایش است که کاربرد  دریافته مهندسان کشاورزي تربیت معلم،

درصد و نیز افزایش مهارت هاي ارتباطی در جریان تدریس  5/2وري به میزان آ یادسپاري و یاد
شود و کاربرد آن به سهولت جانشین اجبار در تهیه ي طرح درس براي معلمان و در نهایت  می

  ] .1[ي عناصر تدریس تهیه می شود طرح درس جدید با توجه به رعایت همه
ي زیادي براي  از جمله مفاهیم جا افتاده در روانشناسی تربیتی آن است که افراد داراي انگیزه

گفتن ساده ي این نکته به شاگردان که روزي . ]3[چه نیاز به دانستن آن دارند هستندفراگیري آن
 هاي خاص نیاز خواهند داشت نمی تواند انگیزه ي موثري براي شاگردان به دانش ها و مهارت

 البته به شیوه . یري استقرایی استیک جایگزین مناسب براي این نوع انگیزه تدریس و یادگ. باشد
درست و صحیح آن که یکی از اهداف و اهمیت هاي تحقیق پیش رو آموزش شیوه صحیح 
تدریس و یادگیري براي معلمان و محققان دیگر است و با توجه به اینکه مبحث فشار در کتاب 

است و با نظر  یرستان هیچگاه در هیچ تحقیقی به شیوه ي استقرایی کار نشدهفیزیک دوم دب
  .میم تا تحقیق خود را در این موضوع انجام دهیمحقق و استاد راهنما بر آن شد

  
  
  
  

  : قلمرو مکانی و زمانی تحقیق-1-6
  
  
سید الشهدا شهرستان پسرانه در دبیرستان  92- 93تحقیق پیش رو در سال تحصیلی  

به دلیل اینکه مبحث فشار مربوط به فصل . نهاوند در استان همدان  به انجام رسیده است
در کلاس دوم تجربی اجرا شده  92و آزمایشگاه است، طرح در بهمن  2پنج کتاب فیزیک

  .است
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  :مخاطبان تحقیق-1-7

  
  

هاي سنتی تدریس نیاز به داشتن  با توجه به اینکه استفاده از روش تدریس متفاوت با شیوه- 1
تواند علاوه بر معرفی مدل استقرا در تدریس و یادگیري  این پایان نامه می. مهارت و آگاهی است

 خواهند شیوه راهکارهاي لازم و اطلاعات مفیدي در اختیار آن دسته از معلمانی قرار دهد که می
آگاهی  بر یادگیريمیزان تاثیر این شیوه ي تدریس را براي تدریس انتخاب کنند و از  ییاستقرا
  .باشند داشته

هاي استقرایی  دانشجویان رشته ي دبیري و دانشگاه فرهنگیان که نیاز به آگاهی از شیوه- 2
 .تدریس و یادگیري دارند

مجرد فیزیکی و ریاضی را به  نویسندگان کتب درسی و برنامه ریزان درسی که موضوعات- 3
 .هاي درسی بیاورند تر در کتاب هاي مناسب هاي قابل درك تر و شیوه شیوه

تواند براي محقق هاي دیگر که علاقمند به کار در این زمینه هستند کمک  این پایان نامه می- 4
تر  ن را کاملالب آقص آن را برطرف کنند و یا مطن بتوانند نواانی کند تا علاوه بر استفاده از آفراو

 .کنند
سود نهایی این راهبرد متوجه دانش آموزان است، چرا که هدف اصلی آموزش ایجاد درك - 5

استفاده از این مدل می تواند درك انها . صحیح و عمیق از مفاهیم در ذهن دانش آموزان است
اره هاي صحیحی از مطالب، انگیزه براي یادگیري وعلاقه آنها به مطالب را افزایش دهد و طرحو

را در ذهن آنها ایجاد کند وبسیاري از کج فهمی ها و بد فهمی ها ي که در آموزش مباحث 
 .فیزیک به وجود می آیند را از بین ببرد 
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 :تعریف واژه ها و اصطلاحات-1-8

 
  
عبارت است از فرآیند تغییرات نسبتا پایدار در رفتار بالقوه فرد بر اثر  یادگیري :1یادگیري-1

  ].4[تجربه

به فعالیتی گفته می شود که با هدف آسان ساختن یادگیري از سوي آموزگار یا « :آموزش-2
شود و بین آموزگار و یک یا چند یاد گیرنده به صورت کنش متقابل  ریزي می معلم طرح
 3و اتکینسون2براون. ي آموزش رو در روي کلاسی است ه این تعریف ویژه، البت»یابد جریان می

فراهم آوردن فرصت هایی براي اینکه دانش آموزان یاد «آموزش را به عنوان ) 1999(
در پژوهش حاضر، آموزش عبارت است از ارائه مطالب درسی با ]. 5[اند ، تعریف کرده»بگیرند

  .به شیوه هاي معمول در کلاس درس استفاده از شیوه استقرایی و یا تدریس

روشی که به دانش آموز براي فهم عمیق تر و صحیح تر از  :روش تدریس استقرایی-3
موضوعی که مطالعه می کنند کمک می کند، به این صورت که معلم به دانش آموزان 
اطلاعاتی می دهد که موضوع را شرح می دهد وسپس دانش آموزان را راهنمایی می کند تا 

همچنین این روش به معلم امکان ارزیابی فهم دانش .ه دنبال روابط بین اطلاعات بگردندب
در پژوهش ]. 6[دارد» محور- آموزدانش «آموزان از محتواي فکري آنها را می دهد و راهبردي 

  .ر روش استقراي بر اساس مدل پائول ایگن طراحی شده و در کلاس اجرا شده است حاض

روشی است که معلم به طور فعال تلاش می کندکه محتواي  ):ولمتدا(آموزش مستقیم -4
فعال ترین عضو در کلاس معلم است . را مستقیماٌ به همه دانش آموزان کلاس ارائه کند درس

  ].7[است » محور- معلم«راهبرد آموزش مستقیم یک راهبرد  و
به صورت درس را بیشتر   معلم کلاس در این روش وظیفه اساسی آموزش به عهده معلم است،  

ارائه سخنرانی بیان می کند؛و دانش آموزان به صورت آرام وساکت در کلاس نشسته و تنها 
همچنین معلم می تواند از روش هاي دیگر مانند روش پرسش  نقش شنونده را دارند،

م بعد از پایان درس معل، استفاده کند و درس بدهد... روش نمایش و تدریس آشکار، آموزشی،
  .به حل مثال و تمرین می پردازد

  

                                         
١-Learning 
2-Brawn 
3-Atkinson 
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سنجش عملکرد یادگیرندگان و مقایسه نتایج حاصل با هدف هاي  :پیشرفت تحصیلی-5
آموزشی از پیش تعیین شده، به منظور تصمیم گیري در این باره که چه میزان فعالیتهاي 

وهش در پژ ].8[نش آموزان موفقیت آمیز بوده اندآموزشی معلم و کوششهاي یادگیري دا
حاضر منظور از پیشرفت تحصیلی نمره آزمون دانش آموزان است که در انتهاي دوره از مبحث 

 .فشار ، فیزیک سال دوم متوسطه به دست می آورند
  
که در تحقیق حاضر یعنی همان  ].9[وارد بر یکاي سطح را گویند نیروي عمودي :فشار-6

  .ده استمطالبی که در فصل پنجم فیزیک دوم دبیرستان آورده ش
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  فصل دوم
  

مبانی نظري و پیشینه 
  تحقیق
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  مقدمه  -2-1
  
  

مربی موضوعی را با ایراد سخنرانی  .تدریس در مهندسی و علوم به شکلی سنتی قیاسی است
 )هامول رف(کند، سپس با استفاده از آن اصول به الگوي ریاضی  ي اصول آن معرفی می درباره

دهد، به شاگردان براي انجام  رسد،چند نمونه از کاربردهاي شاخص این الگوها را نشان می می
دهد و بالاخره توانایی شاگردان براي انجام اموري مشابه  استنتاج ها و کاربردهاي مشابه تکلیف می

کارها انجام شود در ابتدا هیچ توجهی به اینکه چرا باید این . دهد در امتحان مورد ارزیابی قرار می
کدام مسائل  توان به این الگوها تبیین کرد؟ هاي جهان واقعی را می کدامیک از پدیده. شود نمی

علمی را می توان به این الگوها حل کرد و چرا باید شاگردان به این الگوها توجه کنند مطرح 
آن است که ) اشته باشنداي د اگر انگیزه( تنها انگیزشی که شاگردان در این زمینه دارند .شود نمی

  .]10[ي آنان اهمیت خواهد داشت هاي بعدي و یا در مشاغل آینده این موضوع در درس
ي زیادي براي  ازجمله مفاهیم جا افتاده در روانشناسی تربیتی آن است که افراد داراي انگیزه

شاگردان که روزي  ي این نکته به گفتن ساده. ]3[فراگیري آنچه نیاز به دانستن آن دارند هستند
یک جایگزین . ي موثري باشد تواند انگیزه هاي خاصی نیاز خواهند داشت نمی ها و مهارت به دانش

جاي شروع کردن آموزش با اصول  به. مناسب براي این انگیزه، تدریس و یادگیري استقرایی است
اي از  ر مجموعهتفسی(تواند با موارد خاص کلی و تدریجاَ کار روي کاربردهاي آن، آموزش می

) ي موردي یا حل یک مساله  از جهان واقعی تحلیل یک مطالعه هاي آزمایشی، مشاهدات یا داده
نیاز به  کنند، ها یا سناریوها و یا حل مسائل می وقتی شاگردان اقدام به تحلیل داده. شروع شود

توان این  صورت یا می شود که در این می دانستن حقایق، قواعد، روش کارها و اصول راهنما ایجاد 
  .]10[ها کمک کرد که خود به این اطلاعات دست یابند ها ارائه کرد یا به آن اطلاعات را به آن

  


