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 معاونت پژوهش و فن آوري 

 به نام خدا 

 منشور اخلاق پژوهش

 

گاه دانشگاه در اعتلاي با ياري از خداوند سبحان و اعتقاد به اين كه عالم محضر خداست و همواره ناظر بر اعمال انسان و به منظور پاس داشت مقام بلند دانش و  پژوهش و نظر به اهميت جاي

قرار داده و از آن تخطي  بشري، ما دانشجويان و اعضاء هيئت علمي واحدهاي دانشگاه آزاد اسلامي متعهد مي گرديم اصول زير را در انجام فعاليت هاي پژوهشي مد نظرفرهنگ و تمدن 

 :نكنيم

 .تلاش در راستاي پي جويي حقيقت و وفاداري به آن و دوري از هرگونه پنهان سازي حقيقت: اصل حقيقت جويي -1

 .و ساير صاحبان حق( انسن،حيوان ونبات)التزام به رعايت كامل حقوق پژوهشگران و پژوهيدگان : اصل رعايت حقوق -2

كاران پژوهش: اصل مالكيت مادي و معنوي -3  .تعهد به رعايت كامل حقوق مادي و معنوي دانشگاه و كليه هم

 .د و هوكشه  شور در كليه لراژل پژوهشتعهد به رعايت مصالح ملي و در نظر داشتن پيشبر: اصل منافع ملي -4

 .تعهد به اجتناب از هرگونه جانب داري غير علمي و حفاظت از اموال، تجهيزات و منابع در اختيار: اصل رعايت انصاف و امانت -5

 .دهاي لرتبط با تحقيقتعهد به صيانت از اسرار و اطلاعات محرمانه افراد، سازمان ها و  شور و كليه افراد و نها: اصل رازداري  -6

 .تعهد به رعايت حريم ها و حرمت ها در انجام تحقيقات و رعايت جانب نقد و خودداري از هرگونه حرمت شكني: اصل احترام -7

كاران علمي و دانشجويان به غير از مواردي كه منع قانون : اصل ترويج -8  .ي داردتعهد به رواج دانش و اشاعه نتايج تحقيقات و انتقال آن به هم

 .يندالتزام به برائت جويي از هرگونه رفتار غيرحرفه اي و اعلام موضع نسبت به  ساني كه حوزه علم و پژوهش را به شائبه هاي غيرعلمي مي آلا: اصل برائت -9
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 عاونت پژوهش و فن آوريم
 به نام خدا

 تعهد اصالت رساله یا پایان نامه تحصیلی

 

 دانش آموخته مقطع کارشناسی ارشد در رشته سیدمحمدصادق موسوی اینجانب

از پایان           62/5/3131که در تاریخ                             مشاوره خانواده

نقش واسطه گری ابعاد هویت برای رابطه الگوی  "نامه خود تحت عنوان 

ل کارشناسی ارشد ارتباطی خانوادگی با سازگاری زناشویی دردانشجویان متا ه

دفاع نموده ام بدینوسیله نمره                      با کسب  "دانشگاه آزاد مرودشت

 :متعهد می شوم

 

این پایان نامه حاصل تحقیق و پژوهش انجام شده توسط اینجانب بوده و در  (3

, اعی  از پاییان نامیه   )مواردی که از دستاوردهای علمی و پژوهشیی دیگیران  

نیام منبیع   , مطابق ضوابط و رویه موجیود , استفاده نموده ام...(مقاله و , کتاب

 .مورد استفاده و سایر مشخصات آنرا در فهرست مربوطه ذکر و درج کرده ام

( پایین تر ییا بیارتر  , ه  سطح) این پایان نامه قبلاً برای هیچ مدرک تحصیلی (6

 .در سایر دانشگاه ها و موسسسات آموزش عالی ارائه نشده است
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قصد استفاده و هرگونه بهره برداری اع  از , ه بعد از فراغت از تحصیلچنانچ (1

از حیوزه معاونیت   , از پایان نامه داشیته باشی   ... ثبت اختراع و , چاپ کتاب

 .پژوهشی واحد مجوزهای مربوطه را اخذ نمای 

عواقب ناشی از آن , چنانچه در هر مقطع زمانی خلاف موارد فوق ثابت شود (4

نشگاه آزاد اسلامی واحد مرودشت مجاز است بیا اینجانیب   را می پذیرم و دا

مطابق ضوابط و مقررات رفتار نموده و در صورت ابطال مدرک تحصییلی ام  

 .هیچگونه ادعایی نخواه  داشت

 

 :نام و نام خانوادگی                                                       

 تاریخ و امضاء                                               

 

 دانشگاه آزاد اسلامی

 واحد مرودشت                                                                         

 مشاورهدانشکده علوم تربیتی و روانشناسی، گروه 

 

مشاوره در رشته (  M.A)پایان نامه برای دریافت درجه کارشناسی ارشد 

 خانواده

 

  
 :عنوان
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نقش واسطه گری ابعاد هویت برای رابطه الگوی ارتباطی خانواده 

 با سازگاری زناشویی دردانشجویان متاهل دانشگاه آزاد مرودشت

 

 :استاد راهنما

 

 دکتر زهرا قادری
  

 

 :نگارش

 

 سید محمد صادق موسوی

 

 3131تابستان

 
 

 
 (M.A)صورتجلسه دفاع از پایان نامه کارشناسی ارشد 

 

 

/      تاریخدر    سید محمد صادق موسوی:  نام و نام خانوادگی دانشجو 

/3131  

 مشاوره خانواده: رشته 
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نقش واسطه گری ابعاد هویت برای رابطه از پایان نامه خود با عنوان 

الگوی ارتباطی خانواده با سازگاری زناشویی دردانشجویان متاهل 

 دانشگاه آزاد مرودشت

 

 .ونمره                    دفاع نموده است        با درجه           

 
 

امضاء اعضای    سمت                 نام و نام خانوادگی اعضاء هیات داوری

 هیات داوری

 
 

 استاد راهنما                 سرکارخان  دکترزهراقادری  - 1

 

 استاد مشاور                                                                 - 2

 

 استاد داور            سرکارخان  دکترنازنین هنرپروران– 3

 

 استاد داور                 صالحی مسل جناب آقای دکتر– 4

 

 معاونت پژوهشی/مدیر         .                                       مراتب فوق مورد تایید است 

 مهر و امضاء                                                                                                     

 :سپاسگذاري

 .سپاس بی پایان پروردگار بی همتا که فرصت فراگیری دانش را ارزانی  کرد
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 :تقديم به

 

 

 پدر ومادرم
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ر زهرا قادری،استادبی ادعا وبااخلاق ،پاس می استاد راهنمای گرانقدر سرکار خان  دکت

لاش ،روح مضطرب  راکه همواره درطول این دوره ت ندارم گرمی نگاهتان،آرامش کلامتا

امیدوارم بتوان  ازتجربه های شما درزندگی  استفاده .یدهدایت نمود را به ساحل آرامش،

 .نمای  وشما را الگو وسرمشق درزندگی ، قرارده 

ژاله رفاهی که که تا مدتی مشاوره این پژوهش را قبول کردند وپیشنهادات  از خان  دکتر

 .کمال تشکر را می نمای  ،خوبی دادند

سپاس ازاساتیدی که در این دوسال تجربه های ارزنده خودرا دراختیار اینجانب قرار 

بخصوص خان  دکتر هنرپروران که ازایشان تجربه ها کسب نمودم تشکر  ،دادند

ندان که حال نیز زحمت استاد داورداخلی این پایان نامه را به عهده مینمای ،چ

پایان نامه بنده  ستاد داور خارجیدکترصالحی که زحمت اآقای همچنین باتشکر از.دارند

 .را عهده دارشدند

تشکرازایشان بخاطر راهنمایی مکررشان  ،ومدیرگروه محترم سرکارخان  دکتر معین

 ...درسهاودرانتخاب 

کمال  ،ازهمه دانشجویانی که دراین پژوهش همکاری رزم را با بنده داشتند درنهایت

 .تشکر را مینمای 

سپاس بی نهایت ازخواهروبرادران  که درمدت نوشتن پایان نامه برای من قوت قلب 

 .بودند
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 چکیده پژوهش

ارتباطی واسطه گری ابعاد هویت برای رابطه الگوی نقش پژوهش حاضرباهدف بررسی 

بدین .نجام گرفتتوصیفی ازنوع همبستگی ا که باروش باسازگاری زناشوییه خانواد

پرسشنامه ابعاد هویت ،3392درسال ،(das)های سازگاری زناشوییمنظور ازپرسشنامه 
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فیتز  پرسشنامه الگوی ارتباطات خانوادگی تجدید نظر شده،3393درسالچیک برگر،

دانشجویان متاهل مقطع  شامل کلیهجامعه آماری .استفاده شد(3334)پاتریک وریچی

دانشگاه می باشد،که باروش نمونه گیری خوشه 36و33کارشناسی ارشد ورودی سالهای 

تجزیه .نفرشدند،انتخاب وپرسشنامه دراختیارآنها قرارگرفت 311ای مرحله ای که جمعا 

وتحلیل رگرسیون سلسله مراتبی  یب همبستگی پیرسونتحلیل داده ها بااستفاده ازضر

انجام ودرسطح استنباطی بااستفاده ازروش تحلیل مسیربااستفاده ازروش بارون وکنی  

نتایج تحلیل ضریب همبستگی پیرسون نشان داد،درالگوی ارتباطی خانوادگی .گرفت

دار  مذهبی رابطه مستقی  معنی-،الگوی گفت وشنودبا ابعاد هویت فردی وملی

الگوی همنوایی باهویت قومی رابطه مستقی  معنی دار وبا هویت ملی رابطه .دارد

همچنین درمورد سازگاری زناشویی ،این متغیر با الگوی .معکوس معنی داروجود دارد

ولی با الگوی همنوایی رابطه معنی ،رابطه مستقی  معنی داروجود داردد،گفت وشنو

هویت با سازگاری زناشویی نیز می توان گفت ازبین درمورد رابطه ابعاد .دار،دیده نشد

مذهبی با سازگاری زناشویی رابطه معنی دار -الگوهای ابعاد هویت فقط هویت ملی

درموردنقش میانجی گری ابعادهویت برای دومتغیردیگر،نتایج نشان .وجود دارد

داددرمجموع دراین مدل،بیست ویک درصدازواریانس سازگاری زناشویی توسط 

مذهبی -وهمین طور هویت ملی.های ارتباطی خانوادگی وابعادهویت تبیین می شودالگو

 .نقش واسطه گری جزئی برای الگوی گفت وشنود وسازگاری زناشویی ایفا می نماید

 .ه،سازگاری زناشویی،الگوی ارتباطی خانوادابعادهویت :هاه کلیدواژ
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وهمه شهداي گمنام      

 شهرستان لرودشت
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فهرست مطالب 

 عنوانشماره صفحه
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 مقدمه

مانهیا و مکانهیا   زازدواج پیمان مقدسی است که در میان تمام اقیوام و ملیل، در تمیامی    

تیرین   ازدواج سرآغاز تشکیل خانواده است و خانواده یکی از قدیمی. وجود داشته است

،ترجمیه  3گییدنز )نهادهای اجتماعی اسیت کیه تیاریخی بیه قیدمت حییات انسیان دارد       

 (.3199ثلاثی،

انواده به ویژه زن و شوهر، به عنوان ارکان اصیلی خیانواده   اهمیت روابط بین اعضای خ

رویداد ازدواج ورود به مرحله جدیدی از زنیدگی اسیت کیه بخیش     . گردد تر می واضح

احساس رضیایت از  . گیرد بسیار مهمی از حیات فردی و  اجتماعی در فرد را در بر می

نجیار خیانواده ایفیا    ازدواج و روابط زناشویی نقش مهمیی را در مییزان کارکردهیای به   

نقش مقابل یکدیگر داشته باشند، اگیر  ( زن و مرد)همیشه در ازدواج باید طرفین. کند می

رضیایت داشیته باشیند، در ایین      خوب ایفیا کننید، از زندگیشیان احسیاس    این نقش را 

از نظیر گرییز زوجیین سیازگار، زن و     . گویی  آنها با ه  سازگاری دارنید  وضعیت می

اند  توافق زیادی با یکدیگر دارند، از نوع و سطح روابطشان راضی شوهرهایی هستند که

 (.6،6111گریز)و از نوع و کیفیت اوقات فراغت رضایت دارند

                                                 

1-Gednez 
6
-Greef 
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سنگ زیربنیای عملکیرد خیوب خیانواده اسیت و مهمتیرین عامیل        3سازگاری زناشویی

 (.3192نقل از عرفان منش،  ،6رسول، رسول)بینی کننده بهداشت روانی فرد است پیش

پیذیری و   از جمله مسیوولیت  ،سازگاری زناشویی تحت تأثیر متغیرهای زیادی قرار دارد

از دیگیر متغیرهیای تأثیرگیذار در سیازگاری زناشیویی الگیوی       ... رضایت زناشیویی و  

 .این پژوهش به بررسی آن پرداخته استارتباطی خانوادگی و هویت است، که 

در یک فضای مادی و روانی خاص به  خانواده چیزی بیش از مجموعه افرادی است که

. خانواده یک نظام اجتماعی و طبیعی است که ویژگیهای خیاص خیود را دارد  . سر برند

ای از قواعد و اصول را ابداع و برای اعضای خود، نقشیهای   ن نظام اجتماعی مجموعهیا

ی هیای عیاطف   در چنین نظامی، افراد بوسیله علاییق و دلبسیتگی  . کند متنوعی تضمین می

حیدت ایین   ،ممکن است از شیدت و . اند نیرومند، دیرپا و متقابل به یکدیگر متصل شده

ق مزبیور در سراسیر   یها در طی زمان کاسته شیود، لییکن بیازه  سیا     علایق و دلبستگی

، ترجمه برواتی و نقشبندی، 1برگنگلد)زندگی خانوادگی به بقای خود ادامه خواهند داد

3136). 

                                                 
3
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ایین الگیو درسیت باشید،       هاست و اگر پاییه  ه  در خانوادهیک رکن م3الگوی ارتباطی 

در . ای خانواده یک نهاد اجتماعی اسیت  در هر جامعه. شود بسیاری از مشکلات حل می

نهاد خانواده . گیرد و این رشد نیاز به ارتباط دارد واقع رشد هر فرد از خانواده، شکل می

ت از فرزندان و تربیت آنها، برقراری وظیفه خطیری بر عهده دارد و وظیفه خانواده مراقب

عبادی و معتمدی )ارتباط سال  اعضا با ه  و کمک به استقلال کودکان و نوجوانان است

3192.) 

اما باز  ،یابند اعضای خانواده در حین رشد به هویت اختصاصی و یکتایی خود دست می

خیاص حفی    ه  به گره خانوادگی وابستگی دارند و لذا هوییت را بیا تصیویر جمعیی     

 .(3331، 6سرای)خواهند کرد

یابی حلال تمام مشیکلات زن و میرد اسیت، ولیی بخیش       نمی شود ادعا کرد که هویت

بزرگی از مسائل جامعه ما در رابطه با افراد کشور ایران و بسیاری از کشورها به هوییت  

بسیاری ازا افراد بدون پاسخگویی به پرسشهای اساسیی  . شود و مشکلات آن مربوط می

ولیی   ،شیود  بر سن و سال آنها اضافه میی . کنند شوند، ازدواج می هویت وارد زندگی می

 .دانند کیستند هنوز نمی

                                                 
3
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ای به بلندای تاریخ بشریت داشته باشد، یعنی از زمیانی   نباید پیشینه ،ای بنام هویت مقوله

که انسان احساس کرد، باید به کیستی و چیستی خود و این پرسش کیه مین کیه و چیه     

 .هست  پاسخ دهد، مقوله هویت شکل گرفت

هویت عبارت است از سازمان دادن ییک خیود درونیی شیامل سیاخت      ،3ابه اعتقا مارسی

ی فردی که در واقع نتیجه ییک   رها، آرزوها، عقاید، مهارتها و تاریخچهخود، سیست  باو

 .(3191نقل از انصاری و اسکویی، )بحران است

 ،بنابراین با توجه به توصیز آنچه که گفته شید، الگیوی ارتبیاطی خیانوادگی و هوییت     

حضوری تأثیرگذار در سازگاری زناشیویی دارنید و پیژوهش حاضیر در نظیر دارد، بیه       

بیا سیازگاری    هابعیاد هوییت بیرای الگیوی ارتبیاطی خیانواد       نقش واسطه گریبررسی 

 .زناشویی بپردازد

 بیان مسوله

کیه در طیول تیاریخ در اقیوام گونیاگون بیه         اسیت،  ازدواج یک نظام اجتماعی طبیعیی 

اهمیت شناخت و بررسی عوامل کیه سیبب قیوام و    . شکلهای مختلز رواج داشته است

اند گامی مفیید در راسیتای ارتقیای سیطح فرهنیگ جامعیه       تو گردد، می استحکام آن می

 .(3133فهیمی، بیرامی، اکبری، و امیری پیچاکلایی، )باشد

                                                 
3
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ی عوامل در رابطه با ازدواج، مفهوم سازگاری زناشویی در مطالعه ازدواج و  در میان همه

 سازگاری زناشویی در دوام و بقیای ازدواج . روابط خانوادگی جایگاه خاصی یافته است

ای است که اشخاص متأهل، تضیاد را کنتیرل    تأثیر عمده داشته و آن معطوف با محدوده

آیند و باید توجه کرد که توانایی ما برای کنار آمدن با شخصی  کرده و با یکدیگر کنار می

بیه  ...( اع  از فرهنگیی، روانیی و  )مقابل، تحت تأثیر عوامل بسیاری است که این عوامل

 .ازگاری زناشویی را تحت تأثیر قرار دهندتوانند س نوبه خود می

 :کند ویژگی زوجهای سازگار را به شرح زیر بیان می( 3192)شعاع کاظمی

ارضیای کامیل    -6. داننید  ای که دارند خیود را خوشیبخت میی    زن و شوهر با رابطه -3

هر یک از همسران زنیدگی همسیرش را    -1. گیرد نیازهای جسمانی و عاطفی انجام می

محیط زناشویی، شخصیت هیر کیدام از زن و شیوهر را ارزشیمند      -4. گرداند بارور می

مراقبت، توجه به رفاه و : شود رابطه زن و شوهر به شکل زیر منعکس می -5. گرداند می

خوشبختی یکدیگر، احترام متقابل و احسیاس مسیوولیت اختییاری نسیبت بیه نیازهیای       

 .یکدیگر

ید، زیرا که آ ول زندگی زوجین بوجود میسازگاری زناشویی یک فرایند است که در ط

گییری   ها، شناخت صفات شخصیتی، ایجاد قواعد رفتاری و شکل رزمه آن انطباق سلیقه

ای است بنابراین سازگاری زناشویی، فرآیند تکیاملی بیین زن و شیوهر     الگوهای مراوده

 .(3191، نقل از فقیرپور، 3396رسول ورسول، )است


