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  چكيده

معنـاي  تجمـل بـه    .مسأله تجمل گرايي است ،يكي از مهم ترين مشكلات ، در جوامع امروزي

گرايـي در   تجمـل . روي در آراسـتگي اسـت   افـراط و و زيـاده   گرايي به معناي آراستگي ظاهر و تجمل

آوري بيش از حد به ماديـات و گـردآوري اشـيا و لـوازم غيرضـروري و       روي ديدگاه عرف، به معناي

 نـوع ايـن  . هـا تبـديل شـود    اي كه اين عمل، به يك هدف بـراي انسـان   آنهاست، به گونه بستن به دل

 .آمدهاي ناخوشايند آن، نكوهش نيـز شـده اسـت    گرايي نه تنها سفارش نشده، بلكه به دليل پي تجمل

زيبايي هاي مصنوعي وتجمل وخود آرايي مورد عنايت مخصوص قرآن كريم وروايـات مـذهبي   البته 

است امـا توجـه بـيش از انـدازه بـه ايـن امـر ممكـن اسـت باعـث پيـدايش عـادات ناپسـندي هـم               

وانسان با پرداختن به ايـن مسـائل راه   . ر،غفلت از ياد خدا ،خود پسندي ، خود نمايي شود چون،غرو

از ايـن رو در جهـت كمرنـگ    . از خلقتش مي باشد از بين مي برد سعادت وتكامل را كه هدف نهايي

ر گرايي،راهكاكردن اين مسأله بايد مقدماتي از قبيل عوامل تجمل گرايي، آثار فردي و اجتماعي تجمل

  . هاي جلوگيري از آن را بايد شناخت و آن ها را  درمان كرد

  زدگيرفاهروي، اسراف، اتراف، تگي، اعتدال و ميانه، تجمل و آراسگراييتجمل: كلمات كليدي

 

  

  



 

 

  

  

  مقدمه 

و ديگـر   لبـاس , مسـكن , اها از قبيـل غـذ  ياز تامين يك سلسله نيازمند يادامه زندگ يبرا يآدم
ت و علاقه به اين امور در سرشت او به وديعه نهاده شده اسـت و در دسـتورات   ناگزير اس، نيازهايش

  . نيز در حد اعتدال به تهيه و تامين اين نيازمنديها ترغيب شده است ياسلام
همـه  , لباس پاكيزه و مناسب شـان و موقعيـت افـراد   , پيرامون استفاده از مسكن مناسب يمطالب

  .باشد يم ياله يانسانها از نعمتها يعنايت شرع مقدس به برخوردار يگويا
مندي متعادل و متناسب  اسلام به بهره. نت دادن آمده استآراسته شدن و زي  يمل ، به معناتج

با شرايط زمان و مكان از تجمل و زينت چه در معناي ظاهري و چه در معناي باطني بسـيار سـفارش   
جامـه زيبـا   . توصيه نمـوده انـد   يروان خود اكيداًاسلام، استفاده از آن را به پ كرده است و اولياء گرامي

و در مواقـع   و شانه و روغن زدن، معطر بودن و خلاصه خود را آراستن در حال عبـادت مپوشيدن، به 
برنامـه روزانـه مسـلمين     معاشرت با مردم، در مسجد يا در محيط خانواده، از مستحبات مؤكد و جزء

ز نمـي  يراستگي نيز حائز اهميت است چرا كـه اسـلام جـا   بكار گيري زينت و آ اما ميزان و حد. است
لذا در خصوص اين امر نيز حـد اعتـدال   . زمينه دچار افراط و تفريط شوند  داند كه مسلمانان در هيچ

 جاويـد  مكتـب  نظـر  ازاما  .نموده و آن را جزو لاينفكي براي رشد و تعالي انسان مي داند را انتخاب

ظواهر زندگي و خروج از حد اعتدال در استفاده از وسـايل  و  يراستگنت و آيز توجه مفرط به اسلام،
  . ده شده استيناميده مي شود، به شدت نكوه كه تجمل گرايي دنيوي

درچند سال اخيرساده زيستي، حداقل درابعاد ظاهري، كم وبيش جاي خود را به تجمل گرايـي  
خـانواده هـا بـه سـمت تجمـل      تغييرجهت فرهنگ خريد ومصـرف  . وتوجه به امورظاهري داده است

، غفلـت   يويش به ظواهر دنيو گرا يو رفاه زدگ ييتجمل گرا .كننده اي است  گرايي، موضوع نگران
اسـت كـه افـراد     ين مـوارد ياز بـزرگ تـر   يك ـيرا به دنبال دارد و  يو معنو يدرون يها ياز آراستگ

و پرزرق و برق نشان گر متمدن  يتجمل ينكه زندگيگو ا. خانواده را در اجتماع به كام فروبرده است 
  . بودن مردم است 



 

 

توانـد  ينم ـ, راه خـدا را تحمـل كنـد    يها يتواند سخت يكه به تجملات عادت كرد نم يانسان
ناچار بتدريج از توده ه ب, خود قرار دهد يو معاشرت با مردم فقير و مستمند را شيوه اجتماع يهمنشين

  . تفاوت خواهد شد يمحرومان ب مردم فاصله گرفته و نسبت به دردمندان و
 مـي  ظـاهر  گرايـي  تجمل قالب در كه -آن برق و زرق و دنيا امور به نسبت دلباختگي بنابراين

   .جهان اين هاي نعمت از شده حساب و معتدل گيري بهره نه است محكوم -شود
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  طرح مساله:بخش اول

  :يان مسئله ب 1- 1
در . كـرد ضروري، رفاهي و تجملي تقسـيم   زندگي انسان را به سه بخش يت هايفعال مي توان

تـامين خـوراك و پوشـاك را     زندگي ضروري، انسان به دنبال تامين نيازهاي اوليه و ضروري است و
  .سرلوحه فعاليت هاي اقتصادي روزانه خود قرار مي دهد

 در زنـدگي . مي دانـد  سلام نيز اين حد از تامين معيشت براي مردم در زندگي مشترك واجبا

خـود را از   رفاهي، انسان درصدد تامين رفاه بيشتر براي خانواده است و تلاش مي كند امـور روزمـره  
. خود فـراهم نمايـد   حد ضرورت فراتر برده، خوراك و پوشاك و مسكن بهتر و بيشتري براي خانواده

 تعبير شده است، يعنـي در » جهاد«ن قبيل تلاش ها نيز در دستورات اسلامي ستوده شده و از آنها بهاي

   .اسلام زندگي بهتر همراه با رفاه بيشتر منع نشده است
مصـداق روشـن   . كند زندگي تجملي اسـت  اما آنچه كه جامعه را به سمت هلاكت نزديك مي

ه راههايي را كه ممكن است انسان، ثروت خـود را  اسلام هم. زندگي تجملي اسراف در مصرف است
مصارفي كه اسلام مشـروع و  . در تهيه زندگي تجملي و سراسر اسراف و تبذير صرف كند، بسته است

مباح ساخته، عبارت است از هزينه ها و مخارجي كه انسان در تأمين يك زندگي متعـارف و معمـول،   
منديهاي متعـارف و معمـولي اضـافه بـود، بايـد آن را بـر       اگر درامد او از تهيه اين نياز. مصرف ميكند

اساس توصيه اسلام، در راه تأمين مصالح جامعه و كمك به كساني كه توان تأمين نيازمنديهاي زندگي 
 .را در سطح متوسط ندارند، مصرف كند كه به تقوا نزديك تر است



 

 

مـورد  بعـاد مختلـف آن   او عوامل پيدايش آن تجمل گرايي تبيين ماهيت ضمن  در اين پژوهش
  .بررسي علمي قرار مي گيرد 

اين پژوهش برآن است موضوع ياد شده را بر اساس نصوص معتبـر دينـي و بـا نگـاهي نـو و      
اميد اسـت بـا الگـو قـرار     . فراگير و منطبق بر نيازها و واقعيات زمانه مورد تحليل و بررسي قرار دهد 

  .داشته باشيم تجمل گراييبه دور ازاي  دادن دستورات ديني و فرهنگ اسلامي جامعه

  :سوال اصلي  2- 1
  ؟  نظر اسلام درباره تجمل گرايي چيست

  : سوالات فرعي  3- 1
   چيست ؟ منفي و تجمل مثبت  مرز ميان تجملچيست و تجمل گرايي  -الف
  گرايش به تجمل گرايي چيست ؟ و زمينه هاي عوامل -ب
  مصاديق تجمل گرايي چيست ؟ -ج
  تجمل گرايي چيست ؟پي آمدهاي  -د
  بارزه با تجمل گرايي چيست ؟ برنامه هاي دين اسلام براي م -ه

  . تجمل گرايي از ديدگاه اسلام ،مذموم است و از آن نهي شده است : فرضيه

  : پيش فرض ها 4- 1
آموزه هاي وحياني قرآن به عنوان راهنماي زندگي بشر، در بردارنـده بهتـرين، آسـان تـرين،      -

  . كامل ترين شيوه زندگي استساده ترين و 
 اسلام نيز كه دين جامع و كاملي است، بـه . انسان موجودي چند بعدي و چند كانوني است -

  .تمام نيازهاي انسان توجه دارد

  پيشينه تحقيق 5- 1
پيشينه ايـن بحـث   . اين بحث از ديرباز ميان مسلمانان و انديشمندان اسلامي مطرح بوده است 

قـرآن كـريم بـا تعبيرهـاي گونـاگون      . ايه گذاري اسلام در مدينه بـازمي گـردد  در اسلام، به زمان پ
نيز با پيروي از دستورهاي الهي، در ابلاغ اين پيـام،  ) ص(،تجمل گرايي را نكوهيده و پيامبر اسلام 



 

 

همگـان را از اسـراف و تبـذير برحـذر داشـته و      ) ع(هـم چنـين ائمـه معصـومين    . كوشيده اسـت  
  .دن به تجمل گرايي پرهيز داده اندمردم را از آلوده شدان ديني نيز انديشمن

كتاب يـا رسـاله اي جداگانـه در مـورد تجمـل گرايـي        در خصوص پژوهش در اين موضوع،
انديشمندان مسلمان به صورت ضمني در لابه لاي بحث هـاي ديگـري هـم    هر چند ؛ مشاهده نشد

مفسـران قـرآن در ذيـل    .ه كرده اندچون اسراف، تبذير، زهد و ديگر بحث هاي اخلاقي به آن اشار
  .آيات مربوطه كم و بيش به موضوع پرداخته اند

تحقيق در مورد پديده ي اسراف و تبذير به ويژه از ديدگاه قرآن و حديث سابقه اي طـولاني    
دارد و  انديشمندان مسلمان بـه خصـوص فقيهـان ، ضـمن مباحـث فقهـي خـود و بـه پيـروي از          

به برخي از مباحث مربوط به اسراف و تبـذير و در   )ع(از پيشوايان دينرهنمودها و سخنان رسيده 
برخي موارد تجمل گرايي پرداخته اند ؛ ولي اولا مباحث ايشان با صبغه ي كاملا فقهي و بيشـتر بـا   

  .رويكرد فردي نگاشته شده و به جنبه هاي اجتماعي و حكومتي موضوع توجه چنداني نشده
چون مردم تا يكي دو قـرن اخيـر ، رفـاه نسـبي و قابـل تـوجهي       ، مي توان گفت افزون برآن 

نداشتند و بيشتر آنان در سطح متوسطي بودند ، تنها براي برآوردن نيازهاي ضروري و روزانه خود 
  . مي كوشيدند و جايي براي انديشيدن و پرداختن به تجمل ، باقي نمي ماند 

در . گرايي را به طور كلي نفـي كنـيم    بايد دانست اين سخن بدان معنا نيست كه وجود تجمل
گي ، گروه اندكي از افراد جامعه با توجـه بـه قـدرتي كـه در جامعـه داشـتند ، زنـد       هاهمين دوران

تجمل گرايي و اشـرافي گـري از عـادت هـاي اشـراف و      . ديدند متفاوتي را براي خود تدارك مي
بـه  . ر معمولي و عادي مـي پنداشـت   ثروتمندان به شمار مي آمد و فرهنگ كلي جامعه، آن را بسيا
  . همين دليل ، به بررسي اين موضوع ، نيازي احساس نمي شد

بنابراين اين موضوع به صورت جامع و شامل كمتر مورد توجه انديشمندان و محققان اسلامي 
قرار گرفته است و كار در خور توجه و جامعي صورت نگرفته است و تحقيق بيشتري مي طلبد تـا  

از .  ر آن شناخت بيشتري به دست آيد و آثار و پيامدهاي آن براي مردم تـذكر داده شـود   از رهگذ
اين رو مناسب به نظر مي رسد كه درباره ي اين پديده ي ناپسـند بـا اسـتفاده از آيـات و روايـات      

  . مربوطه ، به بررسي و تحقيق بپردازيم

  پيشينه ي تجمل گرايي 6- 1
بنـي اسـرائيل و فرعونيـان تكـاثر و زر انـدوزي يـك ارزش        ماننـد قـوم   در زمان اقوام پيشين

هاي او در ميـان   قرآن كريم درباره قارون و ارزشمند شدن ثروت و گنج چنان كه ;شد محسوب مي



 

 

 ، كـه دربـارة ارزش   سوره زخرف 35همچنين آيه  1; اسرائيل،آياتي بيان كرده است قوم يهود و بني

  .است) ع(ت موسي دانستن زينت و تجمل از ناحيه قوم حضر

بي دريغ آن حضرت بـراي نشـر فرهنـگ    و در پي تلاش هاي )ص(ولي در زمان رسول گرامي
تدريج  اشرافي گري و تجمل گرايي از جامعه مسلمانان كـم رنـگ شـد و     به الهي و وحياني قرآن،

در پـي نـزول آيـات قـرآن كـريم و       )ص(مسلمانان و مؤمنان در زمان پيامبر گرامي ضد ارزش شد،
، جهاد و مبارزه بـا كنـز    ، زندگي زاهدانه ، احسان و نيكوكاري ، براي انفاق آن حضرت هاي راهنمايي

  .كردند زر اندوزي و به دست آوردن رضايت خداوند و كسب ثواب اخروي رقابت مي و
رنـگ ارزش بـه خـود     گرايش به تكاثر و تجمل گرايي كم كـم  )ص( بعد از رحلت پيامبر اكرم

  .هاي نامشروع ريخته شد وامور مذكور ارزش قلمداد شد ع آوري مال از راهگرفت و قبح جم
ويژه در عصر فتوحات و با استيلا بر بزرگترين شـهرهاي آسـيا، مـردم    و به) ص(پس از پيامبر 

ايران بـا كـاخ شاهنشـاهي و    . عربستان خشك با رفاه زندگاني جديد و نعيم آن روزگار آشنا شدند
. قـرار گرفـت   مسـلمانان همه آرايش و شكوه، در اختيار  هاي گرانبها و آنطاق نماهاي زيبا و فرش

رقابت بر سر دست يافتن . المال در زمان خليفه دوم، زمينه ساز چنين تحولي شد روش تقسيم بيت
  2 .به ثروت پديد آمد و تمامي جامعه را فرا گرفت

او . دگرديسـي سـرعت داد   طلبي، به ايـن  گري و تجمل روي كار آمدن عثمان با روحيه اشرافي
. بيش از ديگران به زندگي رفاهي روي كرد و به دنبالش بسياري از صحابه نيز به آن روي آوردنـد 

  :مسعودي مختصري از معيشت عثمان و صحابه را چنين آورده است
اي با سنگ و آهك ساخت و درهاي خانه را از چوب ساج گرفـت وي   عثمان در مدينه خانه  

هـايي بنـا كردنـد از     بسياري از صحابه نيز خانـه . هاي بسيار داشت ل و باغها و چشمهدر مدينه اموا
در مصـر وكوفـه و اسـكندريه نيـز     . اي در بصره ساخت كه تاكنون معروف اسـت  جمله زبير، خانه

موجودي زبير پس از مرگ پنجاه هزار دينار بود و هزار اسـب و هـزار غـلام و    . هايي بنا نمود خانه
اي ساخت كه هـم اكنـون در محلـه كناسـه بـه نـام دارالطلحيـين         طلحه در كوفه خانه. كنيز داشت

در ناحيه سراة بـيش از ايـن درآمـد    . از املاك عراق روزانه هزار دينار درآمد داشت. معروف است
در طويله او يكصد اسـب بـود و هـزار    . هاي وسيعي ساخت عبدالرحمن بن عوف نيز خانه. داشت
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گويد؛ وقتي زيد بن ثابت مرد چندان طلا و نقره به جا  سعيد بن مسيب مي. دشتر و ده هزار گوسفن
   1.شكستند گذاشته بود كه آن را با تبر مي

پوشيد و با تكبـر و غـرور راه    يبلند م يها مالك بن عوف، سرور و فرمانده قبيله هوازن، لباس
  .بود ياين نوع پوشش نشانه شرافت و بزرگ 2.رفت يم

 3.كنـد مـي   كه از مال حلال بوده، آنرا توجيه  بيانا اذعان به اين تحول، با اين ابن خلدون نيز ب
به هر صورت گرايش صحابه و ديگر مسلمانان به زنـدگي رفـاهي بـا طبـع آسـوده خـواه انسـاني        

و مبـارزه پيگيـر آن   ) ع(آمـدن امـام علـي   . سازگارتر افتاد و مسلمانان روز به روز در آن فرو رفتند
جاد اعتدال در جامعه اسلامي و توجه دادن مسلمانان به حقيقت زندگي نيز كـارگر  حضرت براي اي

چون آنان كه ثروت و مكنتي يافتـه بودنـد بـه هـيچ طريقـي      . بلكه بر شمار دشمنانش افزود. نيفتاد
  .آنكه توفيقي آشكار يابد به شهادت رسيد و امام بي. حاضر به بازگشت نبودند

بـر سـر كـار بـود كـه       ي، نظـام ياسلام انقلاب يقبل از پيروز، در جمهوري اسلامي ايران نيز
كسب منزلـت از طريـق نمـايش ثـروت و      و ي، جاه طلبيجوي يآن را تمايل به برتر يعناصر اصل

آن در نظام نابرابر جامعـه   يكه علت اصل داد يتشكيل م... و  گرايي، تجمل يقدرت، مصرف گراي
شـاهانه و تجمـل     يافسـانه ا  يدرباريان و وجـود كاخهـا   شاه و يزندگ. زياد بود يو تفاوت طبقات

در جامعه ايجاد كرده  يدر مقابل فقر توده عظيم ملت، فاصله ا خاص يگرايي به همراه رفاه طبقه ا
  .آن بود ينتيجه طبيع و فساد يبود كه تباه

 يجديـد بـر پايـه عناصـر مهم ـ     يارزشها، نظـام ارزش ـ  يو دگرگون يانقلاب اسلام يبا پيروز
و مبـارزه بـا    يو اقتصـاد  ياجتمـاع  ينابرابريهـا  و يعدالت يببا مبارزه و  يمچون عدالت اجتماعه

 4 .شكل گرفت يخارج يو استعمار و وابستگ ياستبداد داخل

دوران سـتم   را مانند اكثر افـراد ملـت در   ظلم و ستم و نابرابريكه خود طعم  )ره( يامام خمين
سراسـر   يزنـدگ  ، همـان يدين يارزش يو مبان يدرون يچشيده بود براساس خودساز يپهلو يشاه
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ديگر مسئولان و دست  را ادامه داد و مردم و يساده و به دور از هرگونه تجمل  گرايي و رفاه زدگ
  .فراخواند ياز تجمل گراي يو دور ياندركاران نظام را نيز به سادگ
شمن تلاش كـرد تـا   هشت ساله و رحلت جانگداز حضرت امام، د يبعد از پايان جنگ تحميل

و تجمل  گرايي وارد شـود كـه بـا     ياز طريق مصرف گراي يوابستگ و ايجاد ياز راه تهاجم فرهنگ
كـه در واقـع رونـد توسـعه      يتعديل اقتصاد يتغيير سياستها و اجرا كارآمدن دولت جديد و يرو

بيهـا،  برخـوردار گرديـد و مـلاك ارزيا    يشـد، سـرمايه از اهميـت زيـاد     در پيش گرفتـه  ياقتصاد
شاهد تغيير ارزشها ـ هـم در وسـعت و     اندك اندك گشت و در نتيجه يماد و ياقتصاد يمعيارها

  .در دوران طاغوت بوديم يمنف يارزشها هم در عمق ـ و بازگشت به

كردند و جهت كسب احترام، ثـروت خـود را    پيدا يدر اين شرايط ثروتمندان فرصت خودنماي
كنار اين نمايش ثروت، دولت بعد از جنـگ نيـز    در. گذاشتند به نمايش يظاهر يبراساس مقياسها

و  يتجمـل گراي ـ  ينيازآفرين و تمايل به سـو  ياهرمها ـ حركت  يخود جريان تشديد كننده ديگر
 يوارد نمود كه اين امر خود به مسير باارزش شدن ثـروت منته ـ  با شعار مانور تجمل  ـ يرفاه زدگ
  1.گرديد

و نياز جامعه امروزي به كنكاش در ايـن مسـأله ، بـه بررسـي تجمـل      اينك با توجه به اين پيشينه 
  . گرايي از ديدگاه دين مبين اسلام خواهيم پرداخت

  ضرورت تحقيق 7- 1
و  يو رفـاه زدگ ـ  ييكند، تجمل گرا يد ميما را تهد يكه جامعه اسلام يمهم ياز آفت ها يكي

   .را به دنبال دارد يو معنو يدرون يها ياست كه غفلت از آراستگ يويبه ظواهر دن يش افراطيگرا
گروههاي اجتماعي پايين هم گاه دست به تجمل گرايي مي زنند و ازسبد غـذايي يـا بهداشـتي    

تا بتوانند خريدها و رفتارهاي تجمل گرايانه انجام دهند، اما اوج تجمـل گرايـي را در   . خود مي كاهند
راژ و نوع دكوراسيون منازل كه متناسب با نيازها اقشار بالا و پردرآمد جامعه مي توان ديد؛ مساحت، مت

نيست، استفاده از اتومبيلهاي آخرين مدل و گرانقيمت خارجي، تعويض سالانه سرويسهاي زيورآلات 
و دكورها در برخي از خانوادهها، مصرف پوششهاي فخرفروشانه و گران و برپايي جشـنها و مجـالس   

  .ي استبسيار پرهزينه از مصاديق واضح تجمل گراي
 را در سخت تر شدن شـرايط زنـدگي مشـترك و پرهيـز جوانـان از      ييتجمل گرابارزترين آثار

   . مي توان ديد ازدواج به دليل همين شرايط مشكل
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از سوي ديگر رواج تجمل گرايي بيانگر اين است كه در حالي كه بسياري از اقشـار جامعـه در   
، اقشار پردرآمدتر به راحتي حاضرند چند صد برابر اين رفع نيازهاي ابتدايي درماني و معيشتي ناتوانند

  . ي به طبقه ديگر نداردها را صرف كالاهايي كنند كه كارايي چنداني جز نشانه سبقت از طبقه ا هزينه
گرايـي و   تجمـل  هـا،  چشـمي   و هـم   برنامـه، چشـم   هاي بي مورد، خرج كردن ريخت و پاش بي

به طور قطع يك بيمـاري   يم يك بيماري روحي و رواني است،توجهي به قناعت، اگر نگوي بالاخره بي
تواند به يك معضل  سوي ديگر، مي خشكاند و از اجتماعي است كه از يك سو معنويت را در افراد مي

فرهنگ معقول و يك هنجار اجتماعي مـورد   براي جامعه تبديل شود، خصوصاً زماني كه به عنوان يك
 .پذيرش قرار بگيرد

هـا را   هاي زندگي بسياري از خانواده پايه گرايي نكته را منكر شد كه فرهنگ تجمل توان اين مين
آيـد،   بـه حسـاب مـي   تجمل گرايـي  از آنچه مصداق بارز  لرزاند و از آنجا كه بسياري در جامعة ما مي

رود  معمولي از مواهب طبيعي را به خود گرفته، بيم آن مـي  ه تفادصورت نوعي ضرورت زندگي و اس
انجـام دادن هركـار و   » مواهب طبيعـي «و رسيدن به اين » ضرورت«اين  اد براي به دست آوردنكه افر

شـكل يـك فرهنـگ پذيرفتـه     تجمل گرايي در همين نقطه است كه . مباح بدانند چيدن هر تمهيدي را
لـوكس   يمصرف يبر واردات كالاها يامـروزه اثـر مـسـتقيم روحيه تجمل گراي .گيرد مي شده به خود

كشـند، بـر    يرا يدك م ـ يغرب ياز فرهنگ و ارزشها يكه حجم انبوه يگـونـاگون ياز مدها يروو پي
 .پوشيده نيست يكس

غرور، حسد، كينه توزي، شـهوت پرسـتي و   : ورود در بازار رقابت تجمل گرايي، گناهاني چون
ت رانـي  يك دسته به خاطر سـرمايه و امكانـات فـراوان بـه شـهو     . بي عفتي را به دنبال خواهد داشت

پرداخته و به قول خودشان از هر چمني گلي را برمي دارند و عده اي كثير از انسان هـاي فقيـر و بـي    
بضاعت، به خاطر اينكه در بازار تجمل گرايي و رقابت از قافله رفـاه طلـب، عقـب نماننـد، شـرف و      

ترش مي يابد اين فاجعه، هنگامي گس .حيثيت خويش را حراج نموده و به خودفروشي روي مي آورند
گرايي شكل گرفته است، زيرا  تجمل كه بدانيم پديده چند شغلي كارمندان در ايران از رهگذار فرهنگ

اغلب حقوق بگيران، ناتوان از ادامه اين مسابقه اند و براي باقي ماندن در اين چرخه مي بايست كار و 
   .را از خود به نمايش بگذارند تلاش بيشتري

ريزيها واداره كنندگان جامعـه و خـانواده هـا فـرض      ان تبليغات ، برنامهبر همه دست اندركار 
روي اين مقوله بينديشند و بـراي حـل آن ، برنامـه ريـزي      است كه دقيقا واز روي احساس مسؤوليت

 .كنند



 

 

  روش تحقيق 8- 1
روش هر تحقيق بايد متناسب با موضوع و داده هاي آن باشد تا هم قابليـت نظـم بخشـيدن و    

از ايـن رو در ايـن   . بحث را داشته باشد و هم شايستگي تجزيـه و تحليـل آن موضـوع را    انسجام 
تحقيق با استفاده از متون و منابع ديني پديده تجمل گرايي مورد بررسي قرار مي گيرد كه هم جنبه 

  .بنابراين روش تحقيق در اين تحقيق توصيفي و تحليلي است . توصيفي دارد و هم تحليلي 

  قيقهدف تح 9- 1
بررسي علمي در زمينـه ابعـاد مختلـف تجمـل گرايـي و تبيـين ماهيـت و         ،هدف اين پژوهش

شناخت عوامل پيدايش آن است و هم چنين شناخت آثار و پيامـدهاي منفـي آن در جامعـه و يـافتن     
اين پژوهش بـا ذكـر نكـاتي از آثـار منفـي      . راههاي مناسب براي پيشگيري و درمان اين بيماري است

دشـمن را   اي از راههـاي تهـاجم فرهنگـي    پرداخته تا گوشه به بررسي آن... و سلام و جامعهتجمل در ا
ناپذير يا صعب العـلاج   هاي جبران عواقب سوء تجمل گرايي وزيان نشان دهد و ضمن آگاهي دادن از

هاي جديد دشمن جلب كند و ضمن يـاد آوري توجـه اسـلام     جامعه رابه نيرنگ آن، توجه خردمندان
هـاي آن موقـت و    خوشـي . باشد مي  مسلمانان به ياد آورد كه دنيا محل زندگي موقت گي دنياييزند به

و در باشـد  شود، زندگي ابدي، راحت و هميشگي آخرت مي مي  و آنچه زندگي واقعي تلقي گذرا است
نهايت رسيدن به اين نتيجه كه راه برون رفت از تجملات استفاده ي درست از نعمـت هـاي خداونـد    

  .  است

 مشكلات و موانع 10- 1

 مفهـوم  يك بعنوان زيرا ؛ دارد وجود موضوع تجمل گرايي به راجع متأسفانه كه منابعي كمبود 

 .است شده پرداخته آن به كمتر اخلاقي بقيه مفاهيم به نسبت اخلاقي

  يمفهوم شناس:بخش دوم

  تعريف واژگان مرتبط با تجمل گرايي 11- 1
ايي بـدون در نظرگـرفتن مفـاهيم متـرادف بـا آن ممكـن       چون درك مفهوم تجمل و تجمل گر

اينـك بـه   . نيست، اشاره اي كوتاه به اين مفاهيم و شيوه كاربرد آن در قرآن كـريم ضـروري اسـت   
  . برخي از آن ها مي پردازيم 



 

 

  :جمال 12- 1
 راغب معتقد است كه.  1  است آفرينشو فعل در  زيباييو  حسن  يمعنا  به  لغت  نزد اهل  جمال
  اطـلاق   يبـر معـان    بر صورتها هـم   هم  ز جمالين  يحيطر  گفته  به2. تبسيار اس يزيبائ يجمال بمعن

 .3شود يم

و لكَُم فيهـا  : خداوند مي فرمايد. خداوند نيز در قرآن ،جمال را در هردو معنا به كار برده است
پايان آنگاه كه از چراگاه بـر ميگردانيـد و    ؛شما را در چهار 4جمالٌ حينَ تُريِحونَ و حينَ تَسرحَونَ 

  .هست يمنظر و خوش يآنگاه كه بچراگاه ميفرستيد زيبائ
  5. جمال در اين آيه به معناي زينت و حسن منظر است

قَالَ بلْ سولَت لكَُـم أنَفسُـكُم أَمـراً     : نيز مي توان به اين آيه اشاره كردفعل و كار،درباره زيبايي 
برٌْ جَيلفصيو شكيباي(من صبري نيكو! شما اين كار را برايتان آراسته ينفسان يهوسها«: ؛ گفت6. م 

  .  خواهم داشت) ياز ناسپاس يخال
درون و بـاطن   نيـز از زيبـايي   »صبر جميـل «تعبير .جميل وصف شده است در اين آيه ،صبر به
فحْ     و إِنَّ ا: هم چنين خداي متعال فرموده است . انسان حكايت مي كند فحَِ الصـ اعةَ لاََتيـةٌ  فَاصـ لسـ

  7.الجÚميل
دستور مي دهد كه در برابر لجاجت، نـاداني ها،تعصـب   ) ص(در اين آيه ،خداوند به پيامبرش 

و با چشم پوشـي از گناهـان    ها و مخالفت هاي سرسختانه ي كافران ،ملايمت و محبت نشان دهد
قُل لّأَزواجكِ إِن كنُـتنَُّ      ييأَيهَا النَّب: افزون برآن مي فرمايد 8. شان ، آنان را ببخشايد؛ بخشايشي زيبا
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: به همسرانت بگو! پيامبر ي؛ ا1أُمتِّعكنَُّ و أسُرِّحكنَُّ سراَحا جميلا   تُرِدنَ الْحيوةَ الدنْيا و زيِنَتَها فَتعَالَينْ
مند سازم و شـما   شما را بهره يا خواهيد بياييد با هديه يدنيا و زرق و برق آن را م ياگر شما زندگ«

  !رها سازم يرا بطرز نيكوي
در اين آيه ،تسريح به معناي رها كردن و سراح جميل به معناي رها كـردن بـدون درگيـري و    

  . دشمني است

  زينت 13- 1
نضـم بـه   م ياست كه وقت يهر امر زيباي يبه معناو 2. يعني آرايش و آن چه بدان آرايند زينت؛

 3.كنـد  يآن جلـب م ـ  يرا به سـو  يكه رغبت هر كس يبخشد به طور يبه او م يشود، جمال يچيز
  :زينت مي گويد دانسته و در تعريف» شين«را نقيض » زين«مدحخليل بن ا

 4» الزينه ، جامع لكل ما يتزين به... الزين نقيض الشين «

گيـرد   سـطه آن، آراسـتگي صـورت   وزينت به هر چيزي كه به وا... زيبايي نقيض زشتي است 
  .اطلاق مي شود

  :زينت در كوتاه سخن بر سه گونه است 
  ).درست يباورها(مانند علم و اعتقادات نيكو  يزينت و آرايش نفسان -1
  .قامت يو بلند يمثل نيرومند يزينت بدن -2
  5.جدا از انسان مثل مال و مقام يبه وسيله چيز ييعن يزينت خارج -3
زينـت در دو معنـاي   . واژه و مشتق هاي آن در آيات بسياري به كار رفته است  در قرآن اين  

خداونـد در آيـه زيـر ،    . زينت مادي و ظاهري و ديگري ،زينت معنوي و باطني به كار رفته است 
مسجِد     عند كلُ   ءادم خُذوُاْ زيِنَتكَم ييابن «: زينت را در معناي مادي و ظاهري آن به كار برده است 

ه الَّت ـ     و كلُُواْ و اشرÙبواْ و لَا تسُرفُِْواْ  إِنَّه لَا يحِب الْمسرفِْينَ أَخْـرَج لعبـاده و    يقُلْ مـنْ حـرَّم زيِنَـةَ اللَّـ
اي فرزندان آدم زينت را هنگام رفتن به مسجد با خود برداريد و بخوريـد و  « 6 ؛الطَّيبات منَ الرِّزقِ
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بگو چـه كسـي زينـت    . بياشاميد ، ولي اسراف نكنيد ؛ زيرا خداوند اسراف كاران را دوست ندارد 
  هاي الهي را كه براي بندگان خود آفريده ، حرام كرده است ؟ 

: هم اشاره به زينـت هـاي ظـاهري و جسـماني ماننـد       »مسجِد     عند كلُ   خُذُواْ زيِنَتكَم «جمله 
تب و پاك ، شانه زدن موها و به كار بـردن عطـر اسـت و هـم زينـت هـاي       پوشيدن لباس هاي مر

اشاره بعضـي روايـت   . معنوي ؛ يعني صفات انساني ، ملكات اخلاقي و اخلاص را در بر مي گيرد 
ن گفتن از مراسم عيد و نماز جمعه، دليـل  هاي اسلامي به لباس خوب ويا شانه كردن موها يا سخ

هم چنين در بعضي روايت هـاي  . ، بيان مصداق هاي روشن است برانحصار نيست، بلكه هدف آن
ديگر ، زينت به رهبران شايسته ، تفسير شده است كه بر گستردگي مفهوم آيه دلالـت دارد و همـه   

  1.گيرد زينت هاي ظاهري و باطني را در برمي
فرْعونَ و ملَـأهَ زيِنَـةً و أَموالـًا     ربنَا إِنَّك ءاتَيت  يو قَالَ موس: خداوند در آيه ديگري مي فرمايد 

الي سرشار در زنـدگي  خدايا تو فرعون و اطرافيانش را زنت و امو: و موسي گفت2 الحÚيوةِ الدنْيا يف
  . دنيا داده اي

آيات ديگري نيـز درقـرآن   . در اين آيه ، زينت در معناي مادي و ظاهري آن به كار  رفته است 
دسته ي دوم آياتي است كه زينت  3. در معناي ظاهري و مادي آن به كار برده اند كريم ، زينت را 

بـراي نمونـه ، خداونـد در قـرآن مـي      . در آن ها به معناي زينت معنوي و باطني به كار رفته است 
خداونـد ايمـان را محبـوب     اي مؤمنان 4 قلُُوبكِم يو لَاكنَّ اللَّه حبب إِلَيكُم الْايمانَ و زينهَ ف: فرمايد 

خداوند در اين آيه ، زينت دادن و آراستن معنـوي ايمـان   . شما قرار داد و آن را در دلتان بياراست 
خداوند ، اين نعمت را براي بندگان . در قلب هاي مؤمنان را به ذات مقدس خود نسبت داده است 

ساخته و به زيبـايي ، زينـت داده    خوب و شايسته قرار داده است ؛ يعني ايمان را محبوب دل آنان
هر چند كه در مواردي كه بيان شده است جنبه زينت ظاهري كم تر توجه شده و به زينت  5.است 

ي نيز در قرآن به زينت ها و آراستگي هـاي ظـاهري   ي تكويني اشاره مي شود ولي مواردو آراستگ
  .توجه دارد
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  تجمل گرايي در لغت و اصطلاح 14- 1
تجمل بـه معنـاي زيـور     ؛»گرايي«و » تجمل«طلاحي است مركب از دو واژه تجمل گرايي، اص

خـودآرايي، جـاه و جـلال، خـدم و      گرانبها داشـتن، ل يوسابستن، آذين كردن، خودآراستن، مال و 
دادن و آراستن اسـت و بـه    تجمل در لغت به معناي خود را زينتن يبنابرا  1.ستاآمده ... حشم و 

-چه موجب نشان دادن شأن و شكوه باشد، به كار مـي  يل آرايش و آنصورت اسمي به معناي وسا

 استاد شهيد مطهري نيز در معناي تجمل قائل است كه تجمل همان خود را زيبا كردن اسـت 2 .رود

  .دزيبايي را دوست دار خداوند زيباست و3» إِنَّ اللَّه جميلٌ يحب الْجمال«و حديثي داريم كه 
گرايـي   توجه به اين تعبيرها، تجمـل  با 4.»آهنگ كردن، ميل و رغبت كردن«ي و گرايي به معنا 

توجه مفـرط بـه   توان گفت  يم . زندگي است به معناي رغبت كردن به تجملات وتوجه به ظواهر
ناميده مي شود كه  ، تجمل گراييظواهر زندگي و خروج از حد اعتدال در استفاده از وسايل دنيوي

  .مي پردازيم مين مفاهياه براي روشن شدن مطلب به توضيح ريشه در اسراف دارد ك

  افراط 15- 1
فرط به معني تقدم و جلو افتـادن اسـت و افـراط عبـارت اسـت از      : راغب اصفهاني مي گويد 

  5.زياده روي كردن در جلو افتادن و تفريط كوتاهي كردن است 
     6.ستي كردنگذشتن از حد، تجاوز كردن، پيش د: در فرهنگ معين آمده است فرط

زياده روي در اموري كه اسلام سفارش به اعتدال و ميانه روي نموده اسـت،  افراط و  نتيجه ي
    . خروج از مرز اعتدال بوده و همواره به صورت صفت منفي به كار مي رود
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  حد 16- 1
 ـ 1 .آن دو جلوگيري مـي نمايـد   از اختلاط كه حد عبارت است از مانع بين دو چيز تصـريح  ه ب

ب علت تسميه حد زنا و حد خمر آنست كه مرتكب را از ارتكـاب جديـد بـاز ميـدارد و نيـز      راغ
؛ 3تلكْ حدود اللَّه فَلا تقَْرَبوهـا  «: خداوند در قرآن مي فرمايد 2 .ديگران را از ارتكاب آن منع ميكند

  ». خدا پس بĤنها نزديك نشويد يآنهاست مرزها
ست اعم از محرّمات و واجبات كه بايد بمحرّمات نزديك نشـد  مراد از حدود اللهّ احكام خدا 

  .و از واجبات تجاوز نكرد 
حد در مورد مصارف شخصي ، امري است بسته به اعتبار عرفي و بر همـين اسـاس وضـعيت    
افراد نسبت به هم در اين مورد متفاوت است ؛ به عبارت ديگر حد مجـازي كـه عـرف اجتمـاعي     

اده تعيين مي كند، بلكه به اندازه ي تفـاوت هـاي مـالي و موقعيـت     براي مصارف شخصي و خانو
هاي اجتماعي افراد متفاوت است و لذا ممكن است مصرف مقدار معيني از مال ، در يك مـورد از  
شخصي اسراف باشد ؛ در حالي كه مصرف همان مقدار در آن مورد ، براي شخص ديگـري كـه از   

در ) ع(حضـرت صـادق    .برخوردار است ،اسـراف نباشـد   وضع مالي و موقعيت اجتماعي بالاتري 
رب فقَيرٍ أسَرَف منْ غَني فقَلُْت كَيف يكُونُ الفْقَيرُ أَسرَف منَ الغَْني فقََالَ إِنَّ الغَْني «: حديثي فرمودند

يا أوُترِ منْ غَيقُ مْنفيرَ يَالفْق و يا أوُتمقُ مْنفه بسا فقيري كه اسراف پيشه تر از ثروتمند است چ ؛4ي .
ثروتمند از آنچه دارد ، خرج مي كند و فقير بدون تمكـن  : چگونه ؟ حضرت فرمودند : عرض شد 

  ». مالي اضافه بر شأن خود انفاق مي نمايد 
اما قانون شرعي و يا حدي كه براساس موازين عقلي تعيين و تحديد مي شود ، درهر شرايط و 

ورد هر شخصي يك نواخت و ثابت است و با اختلاف حال و شرايط زماني و اجتماعي مصـرف  در م
كننده تفاوت پيدا نمي كنند ؛ بدين معنا كه خرج مال در راه گناه به هر اندازه و ازهر كس در همـه ي  

 ـ  ا زمان ها و مكان ها ، اسراف و حرام است ؛همچنان كه اتلاف و ضايع كردن ثروت به هر مقـدار و ب
  .هر موقعيت اقتصادي و اجتماعي ، مصداقي از اسراف خواهد بود 
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