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 تمعیُ ثٗ :

 

 ِبزًً آِٛضتٗ ٘بیُ ؼا تمعیُ ِی کُٕ ثٗ آٔبْ کٗ ِٙؽ آقّبٔی نبْ آؼاَ ثطم آلاَ ؾِیٕی اَ اقت

 پؽِٙؽ پعؼَ ثٗ اقتٛاؼتؽیٓ تکیٗ گبُ٘،ظقتبْ

 ثٗ قجؿتؽیٓ ٔگبٖ ؾٔعگیُ،چهّبْ قجؿ ِبظؼَ

کٗ ٘ؽچٗ آِٛضتُ ظؼ ِکتت ػهك نّب آِٛضتُ ٚ ٘ؽچٗ ثکٛنُ لغؽٖ ای اؾ ظؼیبی ثی کؽاْ ِٙؽثبٔیتبْ ؼا 

 قپبـ ٔتٛأُ ثگٛیُ.

 اِؽٚؾ ٘كتی اَ ثٗ اِیع نّبقت ٚ فؽظا کٍیع ثبؽ ثٙهتُ ؼضبی نّب

نتُ تب ثٗ ضبک پبیتبْ ٔثبؼ کُٕ،ثبنع کٗ زبيً تلانُ ٔكیُ گٛٔٗ ؼا آٚؼظی گؽاْ قٕگ تؽ اؾ ایٓ اؼؾاْ ٔعا

 غجبؼ ضكتگیتبْ ؼا ثؿظایع.

 ثٛقٗ ثؽ ظقتبْ پؽِٙؽتبْ
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 تمعیؽ ٚتهکؽ :

 

تهکؽ ٚ قپبـ ثی پبیبْ ِطًٛو ضعایی اقت کٗ ثهؽ ؼا آفؽیع ٚ ثٗ اٚ لعؼت أعیهیعْ ظاظٖ ٚ تٛأبیی 

ؽاؼ ظاظٖ ٚ اٚ ؼا اِؽ ثٗ تلال ٚ کٛنم ّٔٛظٖ ٚ ؼإّ٘بیبٔی ؼا ثؽای ٘عایت ٘بی ثبٌمٖٛ ؼا ظؼ ٚخٛظ أكبْ ل

 ثهؽ فؽقتبظٖ اقت.

پف اؾ اؼاظت ضبضؼبٔٗ ثٗ ظؼگبٖ ضعاٚٔع ثی ّ٘تب لاؾَ اقت اؾ اقبتیع اؼخّٕع خٕبة آلبیبْ ظکتؽ يفب ػٍی 

ٓ تسمیك ِؽا ػكگؽی ٚ ظکتؽ خؼفؽ اثٌٛی  ثٗ ضبعؽ قؼۀ يعؼ ٚ ؼّٕ٘ٛظ٘بی ظٌكٛؾأٗ کٗ ظؼ تٙیٗ ای

ِٛؼظ ٌغف ضٛظ لؽاؼ ظاظٔع ٚ ؼإّ٘بیی ٘بی لاؾَ ؼا ّٔٛظٔع تهکؽ ٚ لعؼ ظأی ّٔٛظٖ، ِٛفمیت ّ٘گبْ ؼا اؾ 

 ظؼگبٖ ازعیت ضٛا٘بُٔ.
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 چکیذِ

S. excelsa  یکی اؾ ظٚ گٛٔٗ ِٛخٛظ ظؼ ایؽاْ اؾ خٕف Smilaxاقت کٗ ظؼ ِٕبعك نّبٌی ایؽاْ ؼنع ِی-

٘بی ِٛخٛظ ظؼ ایؽاْ ثٗ ِٕظٛؼ پیعا کؽظْ تؽکیجبت فؼبي کٕع. ظؼ ؾِیٕٗ فؼبٌیت فیتٛنیّیبیی ثؽ ؼٚی گٛٔٗ

ِٛؼظ ِغبٌؼٗ  S. excelsaثؽگ، ِیٖٛ ٚ قبلٗ گیبٖ -٘بی قبلٗثیٌٛٛژیکی، تؽکیجبت ِٛخٛظ ظؼ اقبٔف أعاَ

٘ب ثٗ ظقتگبٖ  ٘بی غکؽ نعٖ گیبٖ، اقبٔف گیؽی اؾ ٘ؽ کعاَ اؾ أعاَ آیٕع اقبٔفلؽاؼ گؽفت. ثؼع اؾ أدبَ فؽ

GC-MS  تؿؼیك نع ٚ نٕبقبیي تؽویجبت ثب اقتفبظٖ اؾ ؾِبْ ٚ نبضى ثبؾظاؼي(RI)٘بي   ، ِغبٌؼٗ عیف

-GC٘بي اقتبٔعاؼظ ٚ اعلاػبت ِٛخٛظ ظؼ وتبثطبٔٗ ؼایبٔٗ ظقتگبٖ  ٘ب ثب تؽویت خؽِي ٚ ِمبیكٗ ایٓ عیف

MS  تؽکیت ثؽای  26ثؽگ، -تؽکیت ِطتٍف ثؽای اقبٔف لكّت قبلٗ 52يٛؼت گؽفت کٗ ظؼ ٔٙبیت

ثبکتؽیبي اقبٔف  تؽکیت ٔیؿ ثؽای اقبٔف قبلٗ گیبٖ نٕبقبیی گؽظیع. ظؼ اظاِٗ، فؼبٌیت آٔتی 24اقبٔف ِیٖٛ ٚ 

 ؽفت.ِٛؼظ ثؽؼقی لؽاؼ گ Staphylococcus aureus ِثجت-ثؽگ گیبٖ ظؼ ثؽاثؽ ثبکتؽی گؽَ-قبلٗ

 

 ، اقبٔف، فؼبٌیت ضعِیکؽٚثیS. excelsa ْا: کهیذٔاژِ
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 پیطگفتار -3-3

ْ ِیبظؼ قبٌٙبی اضیؽ ؼٚیکؽظی ّ٘ٗ خبٔجٗ خٙت اقتفبظٖ اؾ ظاؼٚ٘ب ثب ِٕهأء عجیؼی ٚ ثٗ ٚیژٖ گیب٘ی ظؼ 

ای اؾ ظاؼٚ٘بی ػؽضٗ نعٖ ظؼ ثطهی اؾ کهٛؼ٘بی ِؽظَ ثٗ ٚخٛظ آِعٖ اقت ثٗ عٛؼی کٗ ثطم ػّعٖ

ای ثكیبؼ ظٕ٘ع. گیب٘بْ ظاؼٚیی ظؼ ایؽاْ پیهیٕٗبْ ؼا ظاؼٚ٘بی ثب ِٕهبء عجیؼی ٚ گیب٘ی تهکیً ِیخٙ

-قبي لجً اؾ ِیلاظ ِكیر ثؽِی 7111 تمؽیجبًعٛلأی ظاؼٔع. پؿنکی ٚ ظؼِبْ ظؼ ایؽاْ ثٗ ظٚؼاْ آؼیبیی 

« ِٛؼظ ٚ أبؼ» عْ ظٚ گیبٖ گؽظظ. ظؼ تّعْ آؼیبیی تأکیع ؾیبظی ثؽ زفظ ٚ ثمبی گیب٘بْ نعٖ اقت، ظؼ ایٓ تّ

ْ ِؽظَ اؾ اؼؾل ٚالایی ثؽضٛؼظاؼ ثٛظٔع. ّ٘چٕیٓ ظؼ تّعْ ایؽاْ ثبقتبْ ظؼ ِیبِمعـ ثٛظٖ ٚ ّ٘ٛاؼٖ ظؼ 

٘بی ِؽثٛط ثٗ ٘طبِٕهیبْ اؾ ؾػفؽاْ ثٗ ػٕٛاْ گیب٘ی ظاؼٚیی ثب ضٛاو ٚ کبؼثؽظ فؽاٚاْ یبظ نعٖ کتیجٗ

 .اقت

٘بی ِهطى ٚ ِطتٍف ظؼ يٕبیغ غػایی، ػغؽقبؾی ٚ ٌٛاؾَ ٘ب ثٗ ظٌیً ِؼغؽ ثٛظْ ٚ ظانتٓ عؼُاقبٔف

 ،کٕٕعآؼایهی، ظاؼٚقبؾی ٚ ثغٛؼ کٍی ظؼ يٕبیؼی کٗ ِسًٛلات ِؼغؽ ٚ یب ظاؼای عؼُ ضبو تٌٛیع ِی

-٘بی لعیُ ظؼ عت قٕتی ثؽای ظؼِبْ ثیّبؼی٘بی گیب٘ی ٔیؿ اؾ ؾِبْگیؽٔع. ػًبؼِٖٛؼظ اقتفبظٖ لؽاؼ ِی

٘بی ِطتٍفی کٗ ثؽ ؼٚی أع. ثب ثؽؼقینعٖکؽظٖ ثٗ کبؼ گؽفتٗ  ّ٘چْٛ ظَ ٘بی ِطتٍف ظؼ انکبي ِطتٍف

ضٛاو ثیٌٛٛژیکی ِطتٍفی اؾ آٔٙب ثٗ اثجبت  ،٘بی اضیؽ أدبَ نعٖ٘بی گیب٘ی ظؼ قبي٘ب ٚ ػًبؼٖاقبٔف

ؼقیعٖ اقت. ػٍی ؼغُ ٚخٛظ تؽکیجبت فؼبي ٚ ِؤثؽ ظاؼٚیی ظؼ گیب٘بْ ظؼ ثكیبؼی اؾ ِٛاؼظ ثٗ ػًٍ کُ 

٘بی ِطتٍف یک گٛٔٗ ٚ ٚخٛظ تؽکیجبت ِمعاؼ ِبظٖ ِؤثؽٖ ظؼ گیبٖ، ِتفبٚت ثٛظْ ِمعاؼ آْ ظؼ خّؼیت ثٛظْ

ظؼ اِؽ ظؼِبْ اقتفبظٖ کؽظ. لاؾِٗ اقتفبظٖ ٘ؽ چٗ ثٙتؽ اؾ  تٛاْ اؾ آٔٙب ِكتمیّبًقّی ظؼ گیبٖ ِٛؼظ ٔظؽ ّٔی

ثبنع. ثب تٛخٗ ثٗ ایٕکٗ اؾ ظ ِیگیب٘بْ ظاؼٚیی، نٕبضت ِٛاظ ِتهکٍٗ آٔٙب ٚ پیعا کؽظْ ِبظٖ ِؤثؽٖ ِٛخٛ
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٘بی ؾیبظی ٘كتٕع کٗ ِٛؼظ ِغبٌؼٗ فیتٛنیّیبیی لؽاؼ ٘بی گیب٘ی ِٛخٛظ ظؼ ایؽاْ ٕ٘ٛؾ گْٛٔٗ گِٛٔٗیب

 نٛظ.أع، ٌؿَٚ ِغبٌؼٗ ظؼ ایٓ ؾِیٕٗ ثٗ ضٛثی زف ِیٔگؽفتٗ

 ْا اساَس -3-2

ٛٔع ٚ ثٗ ػٍت تجطیؽ ظؼ اثؽ ن ٘بي ِطتٍف گیب٘بْ یبفت ِي ٘ب تؽویجبت ِؼغؽي ٘كتٕع وٗ ظؼ أعاَ اقبٔف

٘بي فؽاؼ ِدبٚؼت ٘ٛا آٔٙب ؼا ؼٚغٓ
1
اقبٔف ٙبيؼٚغٕیب  

2
 .]1،2[ ٔبِٕع ِي 

 أع. تهىیً یبفتٗ٘بي نیّیبیي آٌي فؽاؼ  ٘بي گیب٘ي ٘كتٕع وٗ اؾ ِطٍٛط تؽویت اي اؾ ؼٚغٓ ٘ب عجمٗ اقبٔف

٘بي گیب٘ي  ثب تٛخٗ ثٗ ٔٛع تیؽٖ٘ب  ثبنع. اقبٔف ٚخٛظ آٔٙب ِكئٛي ثٛي ضٛل یب ِؿٖ ظؼ گیبٖ ِي ،ظؼ ايً

 ،ثبنٕع ٘بیي وٗ ظاؼاي ؼٚغٓ فؽاؼ ِيِّىٓ اقت ظؼ ثكیبؼي اؾ گیب٘بْ ػبٌي یبفت نٛٔع. ِّٙتؽیٓ تیؽٖ

ػجبؼتٕع اؾ: وبج
3

ثؽگ ثٛ ،
4

ٔبؼٔح ،
5

ِٛؼظ ،
6

چتؽیبْ ،
7

یبْیٔؼٕب ،
1
ٚ وبقٕي 

9
. 

٘ب یب اؾ  ِٛاظ ؼؾیٕي غهبء قٍٛي٘ب ِّىٓ اقت ثٗ عٛؼ ِكتمیُ تٛقظ پؽٚتٛپلاقُ ثٗ ٚقیٍٗ تدؿیٗ  اقبٔف

 ظؼ٘بي فؽاؼ ظؼ گیب٘بْ  ٘یعؼٌٚیؿ ثؼضي اؾ گٍیىٛؾیع٘ب زبيً نٛٔع. ِسً تهىیً ٚ خبیگؿیٕي ؼٚغٓ

٘بي فؽاؼ ظؼ تبؼ٘بي تؽنر  یبْ ؼٚغٓی، ثٗ ػٕٛاْ ِثبي ظؼ گیب٘بْ تیؽٖ ٔؼٕبِتفبٚت اقت٘بي ِطتٍف  تیؽٖ

وٕٕعٖ، ظؼ تیؽٖ فٍفً
2

٘بي وبج ٚ  ٘بي ؼٚغٕي ٚ ظؼ تیؽٖ تیؽٖ چتؽیبْ ظؼ ٌٌٛٗ ٘بي پبؼأهیُ، ظؼ ظؼ قٍٛي 

                                                              

1- Volatile oils 5- Rutaceae 9- Compositae
 

2- Essential oils
 6- Myrtaceae

  

3- Pinaceae
 7- Umbelliferae

  

4- Lauracea
 8- Labiatae

  

 
1- Piperaceae  
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ٔبؼٔح ظؼ ِدؽا٘بي ٌیؿیژْ
1
نیؿٚژْ ٚ 

2
ب٘بْ ِتفبٚت ظؼ گیـٔیؿ ٘ب  ظؼخٗ پطم ایٓ ؼٚغٓ .نٛٔع تهىیً ِي 

 [. 3ثبنع] ِي

ي اؾ ضٛاو فیؿیىي ِهتؽن ٘بي نیّیبیي ِتفبٚت ٘كتٕع، ٌٚي ظؼ ثؼض ٘ب ثب ایٕىٗ اؾ ٔظؽ تؽویت اقبٔف

٘ب ثٛیي ِهطى ٚ  اقبٔف .اقتظؼخٗ قبٔتیگؽاظ  61-71٘بی عجیؼی زعٚظ ٔمغٗ انتؼبي اقبٔف ثبنٕع. ِي

 ، ٔٛؼی کٗ اؼتؼبل آْ ظؼ یک ؼاقتب ثبنع،پلاؼیؿٖ ضؽیت نىكت لٛي ظاؼٔع ٚ ظؼ اوثؽ ِٛاؼظ ؼٚي ٔٛؼ

٘ب ٚ  بٔفٔكجت ثٗ ثمیٗ اق ی٘ؽ اقبٔكی ٔٛؼ پلاؼیؿٖ ؼا ثب أعاؾٖ ِتفبٚت ٚ ظؼ خٙت ضبي ثبنٕع. ِؤثؽ ِي

آٚؼظ  ثٗ چؽضم ظؼِی اؾ لجیً زلاي ثبنٕع،٘بیی  ٘بیی کٗ ِّکٓ اقت زبٚی ٔبضبًٌی زتی ٔكجت ثٗ اقبٔف

ثبنع. ثٗ عٛؼ ِثبي ظؼ اقبٔف ٔؼٕبع  اي خٙت تهطیى آٔٙب ِي ٘ب اغٍت ٚقیٍٗ لعؼت چؽضم اقبٔف ٚ ٌػا

چٕیٓ تؽویت وبفٛؼ عجیؼي ثبنع ٚ ّ٘ گؽظ اقت، ٌٚي ٔٛع قٕتؿي آْ ؼاقّیه ِي تؽویت ِٕتٛي عجیؼي چپ

٘ب وّتؽ اؾ آة اقت ٚ فمظ  ثبنع. ٚؾْ ِطًٛو اقبٔف گؽظ اقت، ٌٚي وبفٛؼ قٕتؿي ؼاقّیه ِي چپ

٘ب ثب آة غیؽ  ٘بي گیب٘ي ٚؾْ ِطًٛو ثیهتؽ اؾ آة ظاؼٔع. ثٗ عٛؼ وٍي اقبٔف تؼعاظ ِسعٚظي اؾ اقبٔف

٘بي ِطتٍف ّٔبیٕع.  ي ظٕ٘ع ٚ ایدبظ گلاةتٛإٔع ثٛي ضٛظ ؼا ثٗ آة أتمب ثبنٕع، ٌٚي ِي لبثً اضتلاط ِي

 ٘بي آٌي ِسٍٛي ٘كتٕع. ٘ب ظؼ اٌىً، اتؽ، پتؽٌٚیَٛ اتؽ ٚ اغٍت زلاي اقبٔف

٘بي ثبثت ٘بي نیّیبیي ٚ فیؿیىي ثب ؼٚغٓ ٘بي فؽاؼ اؾ ٔظؽ ثؼضي ٚیژگي ؼٚغٓ
3

اضتلاف ظاؼٔع وٗ  

 ِّٙتؽیٓ آٔٙب ػجبؼتٕع اؾ:

٘بي  تٛاْ آٔٙب ؼا اؾ عؽیك ؼٚل ٕع ٚ اؾ ایٓ خٙت ثٗ ؼازتي ِي٘بي فؽاؼ لبثً تمغیؽ نعْ ٘كت ؼٚغٓ -اٌف

 تمغیؽ اقتطؽاج ّٔٛظ.

                                                              

2- Lysigenus  
3- Schizogenesis  
3
 Fix oils 
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٘بي ثبثت اؾ اقتؽ٘بي گٍیكیؽیٓ ٚ اقیع٘بي چؽة  ٘بي فؽاؼ ثؽضلاف ؼٚغٓ قبضتّبْ نیّیبیي ؼٚغٓ -ة

 قبضتٗ ٔهعٖ اقت.

 ع.گػاؼٔ٘بي ظائُ ؼٚي وبغػ ثٗ خب ّٔي ٘بي ثبثت ٌىٗ ٘بي فؽاؼ ثؽضلاف ؼٚغٓ ؼٚغٓ -ج

 گؽظٔع. ٘بي ثبثت ثب لٍیب٘ب يبثٛٔي ّٔي ٘بي فؽاؼ ثؽضلاف ؼٚغٓ ؼٚغٓ -ظ

 اوكیعٖ ٚ ؼؾیٕي نىً ضٛإ٘ع نع. ؼٚغٕٙبي فؽاؼ فبقع ٚ تؽل ٔگهتٗ ثٍىٗ ظؼ ِدبٚؼت ٘ٛا ٚ ٔٛؼ-ٖ

 ْاکارترد اساَس  -3-1

 :٘بی ؾیؽ تمكیُ ّٔٛظتٛاْ ٔكجت ثٗ ِٛاؼظ کبؼثؽظ آٔٙب ثٗ گؽٖٚ٘ب ؼا ِیثٗ عٛؼ کٍی اقبٔف

 ٘بی يٕبیغ غػایی ٚ ظاؼٚییاقبٔفاٌف( 

 ٘بی يٕبیغ ثٙعانتی ٚ پبک کٕٕعٖاقبٔفة( 

 ٘بی يٕبیغ آؼایهی، ػغؽ ٚ اظکٍٓاقبٔفج( 

. ظؼ يٕبیغ گیؽٔع ِٛاظ غػایی ِٛؼظ اقتفبظٖ لؽاؼ ِیػٕٛاْ عؼُ ظٕ٘عٖ ٚ ِؼغؽ کٕٕعٖ ظاؼٚ٘ب ٚ ٗ ٘ب ث اقبٔف

ػٕٛاْ ِؼغؽ کٕٕعٖ يبثْٛ ٗ ٕٕعٖ ٚ ظؼ يٕبیغ ثٙعانتی ث٘بی ضٛنجٛ ک اقپؽی ٚ آؼایهی ثؽای تٙیٗ ػغؽ٘ب

اثؽات  ،٘ب ػلاٖٚ ثؽ ِٛاؼظ غکؽ نعٖاٚأی ظاؼٔع. یکی ظیگؽ اؾ کبؼثؽظ٘بی اقبٔفٚ ضّیؽ ظٔعاْ کبؼثؽظ فؽ

ضتٗ نعٖ اقت. ایٓ ٘ب ثٗ ػٕٛاْ یک ػٍُ نٕب ٘ب ظؼ ظؼِبْ ثیّبؼی اِؽٚؾٖ اقتفبظٖ اؾ اقبٔفظاؼٚیی آٔٙبقت. 

٘بی  ٘ب ثؽای ظؼِبْ ثیّبؼی ثبنع. اؾ اقبٔف ظؼِبٔی ِؼؽٚف ِییب ؼایسٗ « آؼِٚبتؽاپی»ػٍُ ثٗ ػٕٛاْ 

٘ب ٚ اضتلالات نبیغ  ضْٛ، ثیّبؼی تلالات ظقتگبٖ گؽظلظقتگبٖ گٛاؼل، اضٚ پٛقت ٚ ِٛ، قیكتُ تٕفكی، 

٘بی ؼٚزی ٚ  ٚ اضتلالات ػًجی ٚ تؼعیً ظگؽگٛٔی٘بی ِؽثٛط ثٗ ػضلات، ِفبيً ظؼ ؾٔبْ، ثیّبؼی
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ٚ ضع ی اثؽ ضع تسؽیکی، ؼفغ ظؼظ ٚ قٛؾل نٛظ. ثٗ ػٕٛاْ ِثبي اقبٔف کبفٛؼ ظاؼاٚأی اقتفبظٖ ِیؼ

 .[3،4] ؼٚی ظقتگبٖ ػًجی ِؤثؽ ِی ثبنعضبؼل اقت. اقبٔف ؼاؾیبٔٗ کٛ٘ی ثؽ 

 ْا ترکیثات ضیًیایی اساَس -3-4

ثؽ  ٚ٘ب ٘كتٕع عؼٚکؽثٓای اؾ تؽکیجبت نیّیبیی ٘كتٕع کٗ اخؿاء فؼبي آٔٙب ٘ی٘بی پیچیعٖ ٘ب ِطٍٛط اقبٔف

 .[5] نٛٔع٘ب ظقتٗ ثٕعی ِی٘ب ٚ فٕٛيیع٘ب، کتْٛ٘٘ب، آٌع٘ب، اٌکً٘ب، اقتؽاقبـ قبضتبؼ ٌِٛکٌٛی ثٗ تؽپٓ

٘ب ٘ب. تؽپٓپؽٚپٓ٘ب ٚ فٕیًأع کٗ ػجبؼتٕع اؾ: تؽپٓ٘ب اغٍت اؾ ظٚ گؽٖٚ تؽکیجبت ايٍی تهکیً نعٖاقبٔف

-پؽٚپٓايٍی عؼُ ٚ ػغؽ آٔٙب ٘كتٕع. فٕیً ٘ب ػبًِ٘ب ظؼ اقبٔفپؽٚپٓفؽاٚأتؽ ٚ ؼایدتؽٔع ظؼ زبٌیکٗ فٕیً

 .[6] ػبًِ ايٍی عؼُ آٔٙب ٘كتٕع ظاؼچیٓ، ِیطک ٕ٘عی ٚ ؼیسبْ اقبٔف گیب٘بْ ٘بی ِٛخٛظ ظؼ

 یذْایْا ٔ ترپُٕترپٍ  -3-4-3

٘ب کٗ تؽپٓ ییٛکؽثٕی ٚ قكک 11ظاؼای قبضتبؼ  ٘ب کٗ ٘ب ثٗ ظٚ ظقتٗ ِٛٔٛتؽپٓ ٘بی ِٛخٛظ ظؼ اقبٔفتؽپٓ

 [.7] نٛٔع تمكیُ ِی ،ثبنٕع کؽثٕی ِی 15ظاؼای قبضتبؼ 

کؽثٕی ٘كتٕع ٚ ظؼ اقبٔف ثؽضی گیب٘بْ  21ثبنٕع کٗ ظاؼای قبضتبؼ  ٘ب ِی ی اؾ تؽپٓ٘ب ظقتٗ ظیگؽ تؽپٓ ظی

 ٔظیؽ ؾٔدجیً ٚخٛظ ظاؼٔع، ٌٚی ظؼ اغٍت ِٛاؼظ اّ٘یت چٕعأی ٔعاؼٔع. 

 ْا يَٕٕترپٍ  -3-4-3-3

ٗ ايٍی غیؽ زٍمٛی )ضغی(، تک ٘ب ٘كتٕع ٚ ثٗ قٗ ظقت تؽیٓ تؽکیجبت تؽپٕی ظؼ اقبٔف٘ب قبظِٖٛٔٛتؽپٓ

ثبنع )نکً  ظاؼ ِی بًِ ظٚ گؽٖٚ ٘یعؼٚکؽثٕی ٚ اکكیژْنٛٔع ٚ ٘ؽ ظقتٗ ن ای تمكیُ ِی ٚ زٍمٗای ٚ ظ زٍمٗ

 .[1،9] (3-1تب  1-1



 فصل اٍل: هقذهِ ٍ هرٍر هٌببع

 

8 
 

OH

 

   

H

O

OH

O

 

 

OH O

O

 

 

 

٘ب  ِّٙتؽیٓ آٔٙب ػجبؼتٕع اؾ: کبِفٓ ای اؾ ٔظؽ قبضتبؼ کؽثٕی تٕٛع ؾیبظی ظاؼٔع کٗ ٘بی ظٚ زٍمٗ ِٛٔٛتؽپٓ 

(camphenes ،)ٕٓ٘ب پی(pinenes ،)ْ٘ب تٛخب(thujanes ،)ْ٘ب کبؼ(carenes )ْ٘ب ٚ فٕچب(fenchanes.) 

geraniol ocimene 

camphene sabinene thujen

e 

sabinol thujone camphor 

 ای.ِ ّبی دٍ حلق هًََترپي -3-1شکل 

 ّبی خطی. هًََترپي -1-1شکل 

 

carvone 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

carvone 

safranal menthol p-cymene limonene 

 ای. ّبی تک حلقِ هًََترپي -2-1شکل 
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( ٚ تؽکیت کب٘م(، زػف آْ )میب٘بی افؿٚظٖ نعْ پیٛٔع ظٚگبٔٗ )اکك تٛأع ثٗ یکی اؾ ؼٚل ثیهتؽ ِی ٕٛعت

( ؼٚی ظ٘ع. -O-CO) ( ٚ اقتؽیC=O-) (، کتٛٔیCHO-) یعی٘(، آٌعOH-) ٘بی اٌکٍی ثب اکكیژْ ثٗ فؽَ

ٚ ظؼ گیب٘بْ ٔؼٕبع ٚاثكتٗ ٚ تؽکیجبت قبضتبؼ پبؼإِتبْ  کب٘مٚ  میباثؽ اکك ظؼ ثؽای ِثبي تؽکیجبتی کٗ

 [.1] أع ٔهبْ ظاظٖ نعٖ 4-1ظؼ نکً  ،آیٕع ثٗ ٚخٛظ ِیآٚیهٓ 

 

 

 ْاترپٍییسسکٕ  -3-4-3-2

٘بی ٘یعؼٚکؽثٕی تؽپٓیینٛٔع. قكکٛظاؼ تمكیُ ِی٘ب ثٗ ظٚ گؽٖٚ ٘یعؼٚکؽثٕی ٚ اکكیژْتؽپٓییقكکٛ

-ییثبنٕع. قبضتبؼ ثؽضی قكکٛای ِیای ٚ چٙبؼ زٍمٗای، قٗ زٍمٗای، ظٚ زٍمٗک زٍمٗضٛظ نبًِ ضغی، ت

 ٔهبْ ظاظٖ نعٖ اقت. 6-1ٚ  5-1٘بی ٘بی ُِٙ ظؼ نکًتؽپٓ

alpha-bisabolene 

 .٘بی ٘یعؼٚکؽثٕی تؽپٓ ییقكکٛ -5-1نکً 

p-menthane 

ane 

thymol 

 

menthol 

 

pulegone 

 

piperitone 



mentofurane 

β-cadinol α-cadinol β-bisabolene α-bisabolene 

 دار آى.پبراهٌتبى ٍ هشتقبت اکسیژى -4-1شکل 
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OH

OH

OH

 

 .ظاؼ٘بی اکكیژْ تؽپٓ ییقكکٛ -6-1نکً 

 ْا ترپٍ دی  -3-4-3-1

، ِٕهبء (7-1)نکً  نٛٔع ِهتك ِی پیؽٚفكفبت اؾ ژؼأیًکؽثٕی ٘كتٕع کٗ  21قبضتبؼ٘بی ٘ب  تؽپٓ ظی

٘ب ثبلی  ٔفخٛل کٗ اؾ تمغیؽ اقب ٘ب، تؽنسبت يّغی ٚ ظؼ اخؿاء يّغی ظیؽ ظاؼٔع ٚ ظؼ ؼؾیٓگیب٘ی 

 [.9] نٛٔع ، یبفت ِیِبٕٔع ِی

OPP

 

 .ژؼأیً پیؽٚفكفبت -7-1نکً 

 ْاپرٔپٍفُیم  -3-4-2

خبٔجی قٗ کؽثٕٗ  کؽثٕی آؼِٚبتیک ثٗ ّ٘ؽاٖ یک ؾٔدیؽ 6ایٓ تؽکیجبت ظؼ قبضتّبْ ضٛظ ظاؼای یک زٍمٗ 

ٔعؼت ظیعٖ ٌی اکكیژْ ظؼ آْ ثٗ گبٔٗ اقت ٚؾٔدیؽٖ خبٔجی ظاؼای پیٛٔع ظٚ ٛلًاثبنٕع. ِؼِّتًً ثٗ زٍمٗ ِی

β-eudesmol α-eudesmol nerolidol 



 فصل اٍل: هقذهِ ٍ هرٍر هٌببع

 

11 
 

نٛظ. ِّکٓ اقت تب چٙبؼ ػعظ اکكیژْ ؼٚی زٍمٗ آؼِٚبتیک خبیگؿیٓ نعٖ ٚ ظؼ اثؽ تغییؽات ثیهتؽ،  ِی

 ٘ب لبثً ِهب٘عٖ اقت. پؽٚپٓقبضتبؼ ظٚ تؽکیت اؾ فٕیً، 1-1ظؼ نکً  ظ.گؽظتؽکیجبت ظیگؽی ایدبظ 

O
O

O

 

 .٘بپؽٚپٓفٕیً -1-1نکً 

 ْا تركیثات سازَذِ اساَستیٕسُتس  -3-5

ٔظؽ اؾ اؼؾل ظب٘ؽیهبْ ظؼ فیؿیٌٛٛژي  ع يؽفٔنٛ ِٛاظ نیّیبیي وٗ ظؼ گیب٘بْ ثٗ ِمبظیؽ أعن قبضتٗ ِي

٘ب  ٘بي ثبٔٛیٗ وٗ اقبٔف نٛٔع. تٕٛع ِتبثٌٛیت ٘بي ثبٔٛیٗ نٕبضتٗ ِي گیبٖ تٌٛیع وٕٕعٖ، تست ػٕٛاْ ِتبثٌٛیت

 .]11،11[ یغ اقتیٕع، ثكیبؼ ٚقآ آٔٙب ثٗ نّبؼ ِي ءٔیؿ خؿ

ٔٛع  1111قبضتّبْ ثیم اؾ  ،نٛٔع ٚ ثؽاقبـ ِغبٌؼبت أدبَ نعٖ ٘ب گؽٖٚ ثؿؼگي ؼا نبًِ ِي تؽپٓ

تؽپٓ نٕبقبیي نعٖ اقت. ثب ٚخٛظ تؼعاظ ٚ تٕٛع قبضتبؼي گكتؽظٖ  يیٔٛع قكىٛ 3111ِٛٔٛتؽپٓ ٚ ازتّبلًا 

يٍي ثیٛقٕتؿي گیب٘بْ یب تٍفیمي اؾ ظٚ یب چٕع تّبِي آٔٙب ظؼ یىي اؾ قٗ ِكیؽ ا ٘بي ثبٔٛیٗ، تمؽیجبً ِتبثٌٛیت

ٚ  (اقیع ِٛاٌٛٔبت )ثؽاقبـ ِٛاٌٛٔیه ،آیٕع. ایٓ ِكیؽ٘ب ػجبؼتٕع اؾ: اقتبت ِكیؽ ثیٛقٕتؿي پعیع ِي

-نٛٔع ظؼ زبٌیىٗ فٕیً ٘ب اؾ ِكیؽ ِٛاٌٛٔبت تٌٛیع ِي عٛؼ وٍي تؽپٓٗ (. ثاقیع نیىیّیه اقبـ نیىیّبت )ثؽ

 یٕع. آ ٚخٛظ ِيٗ ث نیىیّبت ٘ب اؾ ِكیؽ پؽٚپٓ

cinnamaldehyde safrol 
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 ْا ترپٍ يیكٕسْا ٔ س تثذیم يٕانَٕیك اسیذ تّ يَٕٕترپٍ  -3-5-3

ٌِٛىٛي اقتبت )ایٓ  3وؽثٕي اقت وٗ اؾ تؽویت  6( تؽویت زعٚاقظ a، ِكیؽ9-1)نىً اقیع ِٛاٌٛٔیه 

ظؼ وٍیٗ آیع. ایٓ فؽآیٕعي اقت وٗ  ٚخٛظ ِيٗ ِهتك نعٖ اقت( ث Aِبظٖ ٔیؿ ثٗ ٔٛثٗ ضٛظ اؾ اقتیً وٛآٔؿیُ 

٘بي  ٘بي زیبتي قٌٍٛي ٔظیؽ ِتبثٌٛیت گیب٘بْ ػبٌي ػِّٛیت ظاؼظ ٚ تؽویجبت ضؽٚؼي ِٛؼظ ٔیبؾ فؽآیٕع

 5ثٗ قبضتبؼ اقیع ٔیه ٛوؽثٕي ِٛاٌ 6ّٔبیع. تغییؽات اثتعایي ِٕدؽ ثٗ تجعیً قبضتبؼ  ثبٔٛیٗ ؼا تٌٛیع ِي

(. a، ِكیؽ9-1٘ب ؼا ظاؼظ )نىً  تؽپٓ یینٛظ وٗ ضًٛيیت ِٛٔٛ ٚ قكىٛ وؽثٕي ثب آؼایم ایؿٚپؽٔي ِي

یً پیؽٚفكفبتٕع اؾ: ایؿٚپٕتع وٗ ػجبؼتٕیآ وؽثٕي پعیع ِي 5ٚاقظ  ظؼ زمیمت ظٚ فؽَ ِتفبٚت اؾ تؽویجبت زع
1
 

(IPP)  ٚ3،3-آٌیً پیؽٚفكفبتِتیً ظي
2

 (DMAPP) .IPP ٌٔیه اقیع تٌٛیع ٛاٌٚیٓ فؽآٚؼظٖ اقت وٗ اؾ ِٛا

اؾیً پیؽٚفكفبت ایؿِٚؽٕیُ ایؿٚپٕتنٛظ ٚ ظؼ ِؽزٍٗ ثؼع تست تأثیؽ آٔؿ ِي
3

تجعیً  DMAPPثٗ  

 .]12[نٛظ ِي

ؼأیً پیؽٚفكفبت قیٕتبؾي ثٗ ٔبَ ژتست تأثیؽ آٔؿیُ ظیگؽ DMAPPٚ یه ٌِٛىٛي  IPPیه ٌِٛىٛي 
4

ثب ُ٘  

-1ثبنع )نىً  آٚؼٔع وٗ اٌٚیٓ ِٛٔٛتؽپٓ لبثً تهطیى ِي ؼا پعیع ِي (GPP) ؼأیً پیؽٚفكفبتتؽویت ٚ ژ

، 9-1ٚ ّ٘ؽا٘ي آٔؿیُ پٕتبؾ ظیگؽي، تعاَٚ یبفتٗ )نىً  IPP  ٚGPPایٓ فؽآیٕع ثب تؽویت (. b، ِكیؽ9

وؽثٕي ثٗ ٔبَ فبؼٔؿیً پیؽٚفكفبت 15  تؽپٓ ییقكىٛ( ٚ ِٕدؽ ثٗ تٌٛیع اٌٚیٓ تؽویت cِكیؽ
5

 (FPP )

 نٛظ. ِي

                                                              

1
- Isopentenyl pyrophosphate 
2
- 3,3-Dimethylallyl pyrophosphate  
3
- Isopentenyl pyrophosphate isomerase  
4
- Geranyl pyrophosphate synthase 
5
- Farnesyl pyrophosphate  
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 ْا تغییر ساختار يَٕٕترپٍ  -3-5-3-3

ؼقع ٘ؽ وعاَ تٛقظ  ِكیؽ٘بي ِتؼعظي ثؽاي تغییؽات ثؼعي ٚخٛظ ظاؼظ وٗ ثٗ ٔظؽ ِي GPPىیً ثؼع اؾ ته

زػف نٛظ ٚ  GPPنٛظ. ایٓ اِىبْ ٚخٛظ ظاؼظ وٗ ظؼ اثتعا گؽٖٚ پیؽٚفكفبت اؾ  ِیآٔؿیُ ضبيي وٕتؽي 

گؽظٔع  ِیؽقٓ تٌٛیع ٚ٘بیي ٔظیؽ اٚقیّٓ ٌیٕبٌٛي یب ٘یعؼٚوؽثٓ ٚ ؼأیٛيژظاؼي ٔظیؽ  ِسًٛلات اوكیژْ

 (.11-1)نىً 

 .FPPٍ تَلیذ  GPPبب  IPP ترکیب GPP (cٍ تَلیذ  IPP  ٍDMAPP ترکیب IPP  ٍDMAPP ،(bیک اسیذ بِ ًَتبذيل هَال a) -9-1شکل 


