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  :چکیذُ
ایٿ ٨ٹكار ٰڅ یٱی اق اڀڃاٞ . ٨ٹكار وځٵیٿ ثڅ ٘ڃـ ٘جی١ی ؼـ وٙڃش ټشځڃ٠ی اق وٙص قټیٿ سب آة چب یب٨ز ټی ٌڃڀؽ

ـڂی ڂ . اِٹی آٸڃؼڄ ٰځځؽڄ چبی آة ټی ثبٌځؽ، ؼـ وبٶ چبی اغیف ثڅ ؼٸیٷ ١٨بٸیز چبی اڀىبڀی ٴىشفي ٨فاڂاڀی یب٨شڅ اڀؽ

ٰجبٸز اق ٨ٹكار ٔفڂـی ڂ ټڃـؼ ڀیبق  ثفای ټڃخڃؼار چىشځؽ ٰڅ ؼـ ٤ٹٝز چبی ٰٻ ڀ٭ً چبی ثیڃٸڃلیٯ ٨فاڂاڀی ؼاـڀؽ اټب 

ؼـ ایٿ اـسجبٖ دمڂچً ضبٔف ٘فاضی ٴفؼیؽ سب اثفار وٽی ایٿ ؼڂ . ؼـ ٤ٹٝز چبی ثبلا ثفای ټڃخڃؼار وٽی ټی ثبٌځؽ

٨ٹك ؼـ ٤ٹٝز چبی قیف ضؽ ٍٰځؽٴی ثف ـٌؽ ڂ دبـاټشف چبی ثیڃٌیٽیبیی وفٺ ؼـ ټبچی ٬كٶ آلای ـڀٵیٿ ٰٽبپ ټڃـؼ 

 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ٰجبٸز 30 ڂ 10 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ـڂی ڂ 250 ڂ 100ثڅ ایٿ ټځٝڃـ ٤ٹٝز چبی . ثفـوی ٬فاـ ٴیفؼ

، ټبچی چب ثڅ (ؼاڀٍٱؽڄ ؼاټذكٌٱی -  ـڂق ؼـ ټطٷ ڀٵڇؽاـی ضیڃاڀبر 10)ده اق ٘ی ؼڂـڄ وبقٴبـی . ثڅ ٰبـ ثفؼڄ ٌؽ

 30 ڂ 15 ثبـ ؼـ ـڂق چبی اڂٶ، 3 ـڂق ؼـ ټطیٗ چبی آثی ضبڂی یڃپ چبی ٨ڃ٪ ڀٵڇؽاـی ٌؽڀؽ ڂ ؼـ ایٿ ټؽر 30ټؽر 

ؼـ چف ثبـ ڀٽڃڀڅ ٴیفی، ده اق ثیڇڃي ٰفؼپ ټبچی چب، اثشؽا ڂقپ ڂ ٘ڃٶ ٰٷ آپ چب . اق آپ چب ڀٽڃڀڅ ٴیفی ثڅ ٠ٽٷ آټؽ

ده اق خؽا ٰفؼپ وفٺ، آڀبٸیك چبی ثیڃٌیٽیبیی ثب اوش٩بؼڄ . اڀؽاقڄ ٴیفی ٌؽڄ ڂ وذه اق آپ چب غڃپ ٴیفی ثڅ ٠ٽٷ آټؽ

 .سطٹیٷ آټبـی، ڀشبیح قیف ـا ڀٍبپ ؼاؼ. اق ؼوشٵبڄ اسڃآڀبلایكـ اڀدبٺ ٴف٨ز

 ـڂق ثب٠ث ٰبچً ـٌؽ ڂ دبـاټشف چبی آپ ؼـ ټبچی چب ٴفؼیؽڄ، ثف 30چف ؼڂ ٤ٹٝز ـڂی ڂ ٤ٹٝز قیبؼ ٰجبٸز ٘ی 

چٽیٿ اوبن ڂقپ، ٘ڃٶ ٰٷ، ٌبغُ ڂ١ٔیز ڂ ڀفظ ـٌؽ ڂیمڄ ؼـ ټبچیبپ ؼـ ټ١فْ ٨ٹك، ڀىجز ثڅ ٴفڂڄ ٰځشفٶ ٰبچً ڂ 

 .ٔفیت سجؽیٷ ٤ؿایی ا٨كایً ٬بثٷ سڃخڇی ـا ڀٍبپ ټی ؼچؽ

ؼـ ټڃـؼ دبـاټشفچبی ثیڃٌیٽیبیی وفٺ ټٍػُ ٌؽ ٰڅ ـڂی ڂ ٰجبٸز چف ؼڂ وجت ا٨كایً ټ١ځی ؼاـ وٙص ٴٹڃٰك 

ؼـ ضبٸی ٰڅ ١٨بٸیز آڀكیٻ چبی آوذبـسبر سفاڀه آټیځبق، آلاڀیٿ سفاڀه آټیځبق ڂ آٸٱبٸیٿ ٨ى٩بسبق وفٺ، ؼـ . وفٺ ٴٍشڅ اڀؽ

ثب ایٿ ٰڅ ټبچی چبی ؼـ ټ١فْ ـڂی ڂ ٰجبٸز چف ؼڂ  . اثشؽا ا٨كایً ټ١ځی ؼاـ ڂ وذه ٰبچً ټ١ځی ؼاـ ـا ڀٍبپ ټی ؼچؽ

ؼـ ټ٭بیىڅ ثب ٴفڂڄ ٰځشفٶ، ڀٍبپ ټی ؼچځؽ، وٙڃش ٰٹىشفڂٶ ؼـ ټبچیبپ سیٽبـ 15ټ٭بؼیف سفی ٴٹیىفیؽ ٰٽشفی ـا ؼـ ـڂق 

وٙڃش دفڂسئیٿ ٰٷ ڀیك ؼـ . ، ا٨كایً، ڂ ؼـ ټبچیبپ سیٽبـ ثب ٰجبٸز ٰبچً ټ١ځی ؼاـ ـا ڀٍبپ ؼاؼ15ثب ـڂی ؼـ ـڂق 

 ٰبچً، ڂ ؼـ ټبچیبپ سیٽبـ ثب ٰجبٸز ده اق ا٨كایً ټ١ځی ؼاـ 15ټبچیبپ سیٽبـ ثب ـڂی ؼـ ټ٭بیىڅ ثب ٴفڂڄ ٰځشفٶ، ؼـ ـڂق 

 . ڀٍبپ ټی ؼچځؽ15ؼـ ـڂق اڂٶ، ٰبچً ٌؽیؽ ـا ؼـ ـڂق 

ثڅ  ڀیك ا٨كایً یب٨شڅ اڀؽ اټب ث٭یڅ ڀشبیح 30آٸٱبٸیٿ ٨ى٩بسبق ؼـ سیٽبـ چبی ـڂی ؼـ ـڂق ټ٭بؼیف ٴٹڃٰك، ٰٹىشفڂٶ ڂ 

 ثفٴٍز ثڅ ضبٸز اڂٸیڅ ڂ 30ؼوز آټؽڄ ٌبټٷ یٯ دیٯ ا٨كایٍی یب ٰبچٍی ثڅ ِڃـر ٴؿـا ثڃؼ ثڅ ٘ڃـی ٰڅ ؼـ ـڂق 

 .ـویؽپ ثڅ وٙطی ټٍبثڅ ثب ٴفڂڄ ٰځشفٶ ؼیؽڄ ټی ٌڃؼ

ایٿ ثفـوی ڀٍبپ ټی ؼچؽ ٰڅ ٤ٹٝز چبی قیف ضؽ ٍٰځؽٴی ـڂی ڂ ٰجبٸز ؼاـای اثفار سڃٰىیٯ ثف ٨یكیڃٸڃلی، 

 . ټشبثڃٸیىٻ ڂ ٰبٸجؽ ٌځبوی ټبچی ٬كٶ آلای ـڀٵیٿ ٰٽبپ چىشځؽ

 

 ـڂی، ٰجبٸز، ٴٹڃٰك، دفڂسئیٿ ٰٷ، سفی ٴٹیىفیؽ، ٰٹىشفڂٶ، آلاڀیٿ سفاڀه آټیځبق، آوذبـسبر سفاڀه :کلوبت کلیذی

 آټیځبق، آٸٱبٸیٿ ٨ى٩بسبق
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12 غلاِڅ ی ڀشبیح ثفـوی ٨ٹكار ؼاـای وٽیز ٌؽیؽ ڂ ټىٽڃټیز ڀبٌی اق آڀڇب ؼـ ټبچیبپ                   6-1جذٍل   

 13 ڂیمٴی چبی ٨ٹك ـڂی                                                                                                    7-1جذٍل 

19 ڂیمٴی چبی ٨ٹك ٰجبٸز                                                                                                  8-1جذٍل   

 25  ـؼڄ ثځؽی ټبچی ٬كٶ آلای ـڀٵیٿ ٰٽبپ9-1جذٍل 

32 دبـاټشفچبی ٨یكیٱی ٌیٽیبیی آة ؼـ ؼڂـڄ ی آقټبیً                                                             1-2جذٍل   

 33 ټبچی ٬كٶ آلای ـڀٵیٿ ٰٽبپ                                    EXF2 ټٍػّبر ٨یكیٱی ڂ آڀبٸیك غڃـاٮ 2-2جذٍل 

37 ٨بٰشڃـچبی ثیڃٌیٽیبیی ټڃـؼ ثفـوی ؼـ آقټبیً                                                                   3-2جذٍل  

54 اثفار ٨ٹك ـڂی ثف ټیكاپ دبـاټشف چبی ـٌؽ                                                                            1-3جذٍل  

  اثفار ٨ٹك ٰجبٸز ثف ټیكاپ دبـاټشفچبی ـٌؽ                                                                     2-3جذٍل  55
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 فْزعت ؽکل ّب

 عٌَاى                                                                                                                                       ؽوبرُ صفحِ

18 ټ٭بیىڅ ثب٨ز آثًٍ ؼـ ټبچی ٴفڂڄ ٌبچؽ ڂ ٴفڂڄ سطز سبثیف ٨ٹك ـڂی                                            1-1ؽکل   

22 ټ٭بیىڅ ثب٨ز آثًٍ ؼـ ټبچی ٴفڂڄ ٌبچؽ ڂ ٴفڂڄ سطز سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز                                         2-1ؽکل   

25ټبچی ٬كٶ آلای ـڀٵیٿ ٰٽبپ                                                                                            3-1ؽکل   

31 ڂاپ چبی دفڂـي ټبچی                                                                                                   1-2ؽکل   

34 ثیڇڃي ٰفؼپ ټبچیبپ ثب اوش٩بؼڄ اق دڃؼـ ټیػٯ                                                                     2-2ؽکل   

34 اڀؽاقڄ ٴیفی ٘ڃٶ ټبچیبپ ثب اوش٩بؼڄ اق غٗ ًٰ ڂ ٰڃٸیه                                                       3-2ؽکل   

 35 ڀطڃڄ غڃپ ٴیفی اق ټبچی                                                                                               4-2ؽکل 

37 ؼوشٵبڄ اسڃآڀبلایكـ ټڃـؼ اوش٩بؼڄ ثفای اڀؽاقڄ ٴیفی دبـاټشفچبی ثیڃٌیٽیبیی                                    5-2ؽکل   

40 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص ٴٹڃٰك وفٺ                            250 ڂ 100 سبثیف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 1-3ؽکل  

    40 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص  ٴٹڃٰك وفٺ                            30 ڂ 10سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی  2-3ؽکل 

41 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص سفی ٴٹیىفیؽ وفٺ                 250ڂ 100 سبثیف ٨ٹك  ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 3-3ؽکل   

42 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص سفی ٴٹیىفیؽ وفٺ                    30ڂ 10 سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی 4 -3ؽکل  

43 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص ٰٹىشفڂٶ وفٺ                          250ڂ100 سبثیف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 5-3ؽکل  

44 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص ٰٹىشفڂٶ وفٺ                         30 ڂ 10سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی  6-3ؽکل   

45 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص  دفڂسییٿ ٰٷ وفٺ                  250 ڂ 100 سبثیف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 7-3ؽکل   

45 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص دفڂسییٿ ٰٷ  وفٺ                   30 ڂ 10 سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی  8-3ؽکل   

 46 وفٺ                         AST ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص250 ڂ 100سبثیف ٨ٹك  ـڂی  ؼـ ٤ٹٝز چبی  9-3ؽکل 

 47وفٺ                           AST ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص 30 ڂ 10سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی   10 -3ؽکل

  48وفٺ                          ALT ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص 250 ڂ 100 سبثیف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 11-3ؽکل 

 49وفٺ                            ALT ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص 30 ڂ10 سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی  12-3ؽکل

 50وفٺ                           ALP ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص 250 ڂ100 سبثیف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 13-3ؽکل 

 51 وفٺ                          ALP ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف وٙص30 ڂ 10 سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز  ؼـ ٤ٹٝز چبی 14-3ؽکل 

51 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف ټیكاپ ڂقپ ټبچیبپ                         250 ڂ100 سبثیف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 15-3ؽکل   

52 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف ټیكاپ ٘ڃٶ ټبچیبپ                       250 ڂ 100 سبثیف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٤ٹٝز چبی 16-3ؽکل   

53 ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف  ټیكاپ ڂقپ ټبچیبپ                         30 ڂ 10 سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی 17-3ؽکل   

53  ټیٱفڂٴفٺ ؼـ ٸیشف ثف  ټیكاپ ٘ڃٶ ټبچیبپ                        30 ڂ 10 سبثیف ٨ٹك ٰجبٸز ؼـ ٤ٹٝز چبی 18-3ؽکل  
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 فصل اٍل

 

 

 

 

  هقذهِ

 

 

سفاٰٻ ایٿ ٠ڃاټٷ . ڀڃوبڀبر ٠ڃاټٷ قیىشی ڂ ٤یف قیىشی ؼـ س١بؼٶ ڂ دبیؽاـی چف اٰڃویىشٻ ڀ٭ً ٠ٽؽڄ ای ؼاـڀؽ

ؼـ ضؽ ټٙٹڃة، ټ٩یؽ ثڃؼڄ ڂٸی ٰبچً یب ا٨كایً قیبؼ آپ چب وجت ثف چٻ قؼپ س١بؼٶ یب ـڂاثٗ ټڃخڃؼ ؼـ ټطیٗ 

٨ٹكار وځٵیٿ اق . ټی ٴفؼؼ ٰڅ ایٿ اټف، س٥ییفار ٌؽیؽ ؼـ خٽ١یز ټڃخڃؼار قڀؽڄ ـا ثڅ ؼڀجبٶ غڃاچؽ ؼاٌز

 ؼـِؽ اق ڂقپ ثؽپ ټڃخڃؼار قڀؽڄ ـا سٍٱیٷ ټی 1خٽٹڅ ایٿ ٠ڃاټٷ ټی ثبٌځؽ ٰڅ ثڅ ٘ڃـ ٘جی١ی ٰٽشف اق 

ڀبخی ڂ )اغشلاٶ ؼـ ٠ٽٹٱفؼ ټڃخڃؼ ټی ٌڃؼ  ایدبؼ ؼچځؽ ڂ ڀڃوبڀبر ؼـ سفاٰٻ آپ چب وجت ڀبدبیؽاـی ټطیٗ ڂ

 (.چٽٱبـاپ، 

ڂ ثڅ ؼڀجبٶ  (سڃٰىٽی)آٸڃؼٴی آة ثب سفٰیجبر یب ٠ځبِف ٨ٹكی وځٵیٿ، ټځدف ثڅ ټىٽڃټیز غڃڀی ټبچیبپ 

آپ سٹ٩بر ټىش٭یٻ ڂ یب ټىٽڃټیز ټكټٿ ٌؽڄ ڂ س٥ییفار ٰٽی ؼـ ٨یكیڃٸڃلی ټبچیبپ ثڅ ڂخڃؼ ټی آڂـؼ ٰڅ 

ټىٽڃټیز ټكټٿ ثب ث١ٕی ٨ٹكار ؼـ ټبچیبپ .  ڀشیدڅ ایٿ اټف ٠ؽٺ سڃاڀبیی خبڀؽاـ ثفای اؼاټڅ ضیبر غڃاچؽ ثڃؼ

چٽسځیٿ وجت ٰبچً سڃاڀبیی سڃٸیؽ ټثٷ، س٥ییف ٌٱٷ ثؽپ، ڀبسڃاڀی ؼـ ٨فاـ اق چدڃٺ ؼٌٽځبپ ڂ ا٨كایً 

 . ضىبویز ثڅ ٩٠ڃڀز چب ټی ٌڃؼ

 

  هٌؾب فلشات عٌگیي 1- 1

 ایٿ ٨ٹكار خكء ٠ڃاټٷ ٘جی١ی ټشٍٱٹڅ آة ؼـیبچب چىشځؽ ٰڅ ثىیبـی اق آڀڇب ثڅ ِڃـر ٘جی١ی اق ـاڄ چبی 

ټش٩بڂر ټبڀځؽ ٨فوبیً وځٳ چبی ټ١بؼپ، ثبؼ، ؾـار ٤جبـ، ١٨بٸیز چبی آس٩ٍٍبڀی، ـڂؼغبڀڅ چب ڂ آة چبی قیف 

ڂٸی ټڃٔڃٞ ټڇٻ ؼـ ایٿ ـاثٙڅ ا٨كایً سفاٰٻ ایٿ ٨ٹكار ؼـ ثفغی ټځب٫٘ ثڅ . قټیځی ڂاـؼ ؼـیبچب ټی ٴفؼڀؽ

غب٘ف ١٨بٸیز چبی ِځ١شی اڀىبپ چب ټبڀځؽ ا٨كایً دىأة چب ڂ ٔبی١بر ِځ١شی ٰبـغبڀدبر، آٸڃؼٴی چبی ڀ٩شی، 

 ټځبثٟ آٸڃؼٴی ؼـیبزڅ چب ڂ ا٬یبڀڃن چب ثڅ ثفغی 1-1ؼـ خؽڂٶ ٌٽبـڄ . وٽڃٺ ؼ٨ٟ آ٨بر ڂ اق ایٿ ٬جیٷ اوز

 .٨ٹكار وځٵیٿ اـائڅ ٌؽڄ اوز
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ثز حغت ّشار ) هٌبثع آلَدگی دریبچِ ّب ٍ اقیبًَط ّب ثِ ثزخی فلشات عٌگیي در هقیبط جْبًی 1-1جذٍل 

 (1386جلالی جعفزی ٍ آقبسادُ هؾکی،  )(تي در عبل

 

 

 عٌصز

حفبری ٍ 

 هعبدى

جزیبى غجبر 

 آتؾفؾبًی ٍ قبرُ ای

 

 هٌبثع صٌعتی

رعَثبت 

 اتوغفزی

 

 حول رٍدخبًِ ای 

 1100 260 260 19 7100 ټه

 5 41 11 04/0 9/8 خیڃڄ

 13 1 5 06/0 2/9 ڀ٭فڄ

 

ایٿ آلایځؽڄ چب اق یٯ ٘ف٦ ټځدف ثڅ ٰبچً اٰىیمپ ټطٹڃٶ ؼـ آة ٌؽڄ ڂ اق ٘ف٦ ؼیٵف ؼـ ِڃـسی ٰڅ ؼـ 

ثفای ټثبٶ . سفاٰٻ چبی ثبلا یب٨ز ٌڃڀؽ، اثفار ټٕفی ثف ـڂی ټبچیبپ ؼاـڀؽ ڂ ثب٠ث سٹ٧ ٌؽپ آڀڇب ټی ٴفؼڀؽ

ټڃاـؼی ڀٝیف اټلاش ټه ڂ خیڃڄ ثفای ټبچیبپ وٽی اڀؽ ڂ ټٽٱٿ اوز وجت ټفٲ آپ چب ٌؽڄ ڂ ؼـ ِڃـر 

 . سدٽٟ ؼـ ثؽپ، ١٘ٻ ڂ ټكڄ ڂ ثڃی ٴڃٌز ټبچی ـا س٥ییف ؼچځؽ

آة چبیی ٰڅ اق ټځب٫٘ آثػیك یب ثىشف ـڂؼغبڀڅ چب ٠جڃـ ټی ٰځځؽ، وځٳ چبی ټ١ؽڀی یب ټڃاؼ ټطٹڃٶ ـا ثب 

ایٿ ـڂڀؽ وجت ٌؽڄ اوز ٰڅ . غڃؼ خبثدب ٰفؼڄ ڂ ثب٠ث ټىٽڃټیز ټبچیبپ دبئیٿ ؼوز ـڂؼغبڀڅ ټی ٌڃڀؽ

اق ټڃاـؼ ؼیٵفی ٰڅ وجت آٸڃؼٴی . ٬ىٽز چبیی اق ڀڇفچب، ؼـیبزڅ چب یب وبیف ڀڃاضی آثی اق ټبچی سػٹیڅ ٌڃڀؽ

آة چب ټی ٌڃڀؽ، ټی سڃاپ اق ِځبیٟ اوشػفاج وځٳ ٨ٹكار ڀبٺ ثفؼ ٰڅ ٘ی ـڂڀؽ ثڇفڄ ثفؼاـی اق ټ١بؼپ، آة 

 . قچٱٍی آڀڇب ؼاـای ټ٭بؼیف قیبؼی ٨ٹكار ټػشٹ٧ ټیٍڃڀؽ

pH ثفای . اوز ٰڅ ایٿ ټڃٔڃٞ  وجت ا٨كایً ضلاٸیز ٨ٹكار ټی ٌڃؼ (اویؽی) ث١ٕی اق ایٿ آة چب، دبییٿ

ټثبٶ آة قچٱٍی ټ١ؽپ ق٤بٶ وځٳ، ثڅ ؼٸیٷ اویؽیشڅ قیبؼ، ٨ٹكار ټڃخڃؼ ؼـ ثىشف ټ١ؽپ ـا ؼـ غڃؼ ضٷ ټی 

 . ٰځؽ

سڃؼڄ چبی ـوڃثی، وځٳ چبی آؾـیٿ ڂ ٬ٹڃڄ وځٳ چبی غبـج ٌؽڄ اق ټ١بؼپ ټٽٱٿ اوز اق ؼیٵف ټځبثٟ 

ثڅ ٘ڃـ ټ١ٽڃٶ ایٿ ټڃاؼ ؼـ ټؽغٷ ټ١بؼپ یب ڀكؼیٯ سبویىبر ٠ٽٷ آڂـؼڄ خٽٟ ټی ٌڃڀؽ . ٨ٹكار وځٵیٿ ثبٌځؽ

ټڃاؼ وٽی ټؿٰڃـ ټٽٱٿ اوز . ڂ ٨ٹكار وځٵیٿ ثڅ ِڃـر سفاڂٌبر ـوڃثی ٘جی١ی، اق ؼاغٷ آڀڇب آقاؼ ټیٍڃڀؽ

ضشی ثڅ وٙڃضی دبئیٿ سف اق ټطٷ ٬فاـ ٴف٨شٿ ایٿ سڃؼڄ چب ڀیك ڀٍز ٰځځؽ ڂ ثؽیٿ سفسیت ؼـ زځؽ ٰیٹڃټشف 

 . دبئیٿ سف، ضیڃاڀبر آثكی ـا اق ثیٿ ثجفڀؽ

آثٱبـی ٨ٹكار، ٨فآیځؽچبی ٨شڃٴفا٨یٯ، سڃٸیؽ ڂ ؾڂة ٨ٹكار، ِځبیٟ ٌیٽیبیی، سڃٸیؽ ؼوشٵبچڇبی اٸٱشفڂڀیٯ 

ث١ٕی اق ٨ٹكار ثڅ . ڂ ِځبیٟ ٸڃاقٺ غبڀٵی اق خٽٹڅ ټځبثٟ سڃٸیؽ ٨ٹكار وځٵیٿ ڂ آٸڃؼٴی ټطیٗ قیىز چىشځؽ

٘ڃـ ټىش٭یٻ ڂاـؼ آة چب ټی ٌڃڀؽ ڂ ث١ٕی ؼیٵف ڀیك اثشؽا ؼـ چڃا ټځشٍف ټی ٌڃڀؽ ڂ وذه ـڂی قټیٿ ـوڃة 

 .(Heath, 1987)ټی ٰځځؽ ڂ چٽفاڄ ٨بٔلاثڇب ڂاـؼ آثڇبی وٙطی ټی ٌڃڀؽ 

ثفای ضٽبیز اق قڀؽٴی ټبچیبپ ؼـ ثفاثف ٨ٹكار وٽی، ڀٝبـر ثف ِځبی١ی ٰڅ ثڅ ٘ڃـ ثبٸ٭ڃڄ، سڃاڀبئی آٸڃؼڄ ٰفؼپ 

 .آة چب ـا ؼاـڀؽ ٔفڂـی ثڅ ڀٝف ټی ـوؽ

 

 



10 
 

 ثزداؽت، اًتؾبر ٍ جذة فلشات عٌگیي در هبّیبى 1-2
وٙص ټڃـؼ سٽبن ثب ټطیٗ ا٘فا٦ )خؿة ٨ٹكار وځٵیٿ ثڅ ٘ڃـ ٠ٽؽڄ اق ٘فی٫ وٙص اڀؽاٺ چب ی ثؽپ ټبچیبپ 

ایٿ ټىیفچب ٌبټٷ آثًٍ، دڃوز، ثبٸڅ چب ڂ ـڂؼڄ اوز ٰڅ ؼـ ټیبپ آڀڇب وڇٻ آثًٍ ثیً اق ؼڂ . ـظ ټی ؼچؽ (

  (Flick et al., 1985).ټىیف ؼیٵف ټی ثبٌؽ ڂ وٹڃٶ چبی ٰٹفایؽ ؼـ ایٿ اڀؽاٺ ؼاـای ټڇٻ سفیٿ ڀ٭ً چىشځؽ 

وٹڃٶ چبی ٰٹفایؽی وٹڃٶ چبیی ٤ځی اق ټیشڃٰځؽـی چىشځؽ ٰڅ ؼـ آثًٍ چبی ټبچیبپ اوشػڃاڀی ټطٷ اِٹی 

ایٿ وٹڃٶ چب ؼـ چځٵبٺ س٥ییف ڀٽٯ چب ؼـ ټطیٗ ؼزبـ س٥ییفار ویشڃٸڃلیٱی ڂ ا٨كایً یب . ؼ٨ٟ ټی ثبٌځؽ

اٴفزڅ ڀ٭ً اِٹی وٹڃٶ چبی ٰٹفایؽی سځٝیٻ اوٽكی ټی ثبٌؽ، آپ چب ؼـ ؼ٨ٟ . ٰبچً ؼـ س١ؽاؼ ټی ٌڃڀؽ

SO4سفٰیجبر آٸی ڂ ټڃاؼی اق ٬جیٷ 
2-  ،Mg

 (.Crespo et al., 1981)ڀ٭ً ؼاـڀؽ  Cu ڂ +2

ؼڂ ټٱبڀیكٺ ١٨بٶ ڂ ٤یف١٨بٶ ثفای خؿة ڂ اڀش٭بٶ ٨ٹكار ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ اڀدبٺ چف یٯ اق ایٿ ؼڂ ټٱبڀیىٻ ثىشڅ 

ثڅ ٰی٩یز آة، ـلیٻ ٤ؿایی، ١٨بٶ ثڃؼپ ټشبثڃٸیىٻ، ټفاضٷ ـٌؽ ڂ سٱبټٷ، سٽبن ٬جٹی ټبچیبپ ثب ایٿ ٨ٹكار ڂ 

چٽسځیٿ ٴؿـٴبڄ چبی خؿة ڂاثىشڅ ثڅ سبثیف . (Goyer, 1992)سٱفاـ سٽبن ڂ ټدبڂـر ثب ٨ٹكار، ټش٩بڂر اوز 

 .ټش٭بثٷ ثیٿ ٨ٹكار وځٵیٿ ڂ دفڂسئیٿ چبی ټځش٭ٹڅ اوز، ٰڅ خؿة وبیف یڃپ چب ـا سځٝیٻ ټی ٰځځؽ

 

   هغیزّبی جذة 1-2-1

ؼـ ټبچیبپ آة ٌیفیٿ ڂـڂؼ آة ثڅ ثؽپ ټبچی . ټبچیبپ ٌٱٷ یڃڀی ٠ځبِف ـا ثڅ وڇڃٸز ثیٍشفی خؿة ټی ٰځځؽ

اق ٘فی٫ آثًٍ ثڅ ټځٝڃـ ض٩ٛ س١بؼٶ اوٽكی اڀدبٺ ټیٵیفؼ ڂ ټٽٱٿ اوز ثفغی ټڃاؼ ٌیٽیبیی ثڅ ٠ځڃاپ 

 . ڂاوٙڅ ایٿ ٠ٽٷ ـا سىڇیٷ ڀٽبیځؽ

ثبثز ٌؽڄ اوز ٰڅ ؼڂ ٰٽبپ . ټیكاپ خؿة ٨ٹكار ټڃخڃؼ ؼـ آة ؼـ اڀڃاٞ ٰٽبپ چبی آثٍٍی ټش٩بڂر اوز

وف٠ز .  ثفاثف ثیٍشف اق ؼڂ ٰٽبپ آثٍٍی آغفی، وفة، ٰبؼټیڃٺ ڂ ٰفٺ ـا خؿة ټی ٰځځؽ3 سب 5/1آثٍٍی اڂٶ 

ثځبثفایٿ ټبچیبپ . خؿة ٨ٹكار ثڅ ؼاغٷ ثب٨ز آثٍٍی ڀىجز ثڅ ټیكاپ ټشبثڃٸیىٻ ڂ ڂقپ ټبچی ټش٩بڂر اوز

قیفا وف٠ز خفیبپ آة . ٰڃزٯ ٨ٹكار وځٵیٿ ـا ثب وف٠ز ثیٍشفی ڀىجز ثڅ ټبچیبپ ثكـٲ سف خؿة ټی ٰځځؽ

 . اق ټیبپ آثًٍ ټبچیبپ ٰڃزٯ ڀىجز ثڅ ټبچیبپ ثكـٲ ثیٍشف اوز

ٴفزڅ دمڂچٍٵفاپ ؼـیب٨شڅ اڀؽ . ٰٻ اٰىیمڀی وجت ڂـڂؼ ثیٍشف ٰبؼټیڃٺ، ٰفٺ یب وفة ثڅ آثًٍ ټی ٌڃؼ

ٰڅ وف٠ز خؿة ـڂی اق ٘فی٫ آثًٍ، چځٵبټی ٰڅ اٰىیمپ آة ٰٻ اوز، ٰٻ سف یب آـاٺ سف اوز ڂٸی ؼٸیٷ آپ 

ثڅ ٠لاڂڄ ڀشبیح سط٭ی٭بر ڀٍبپ ټی ؼچؽ ٰڅ ـڂی ثب وف٠ز غیٹی ثیٍشفی . (Olsson, 1998)ټٍػُ ڀیىز 

ڀىجز ثڅ خیڃڄ ؼـ ټبچیبپ آة ٌیفیٿ خؿة ټی ٌڃؼ ڂ زځیٿ س٩بڂر چبیی اق ڀٝف ټیكاپ خؿة، ثیٿ ٨ٹكار 

خؿة ٨ٹكار وځٵیٿ اق ٘فی٫ ؼوشٵبڄ ٴڃاـي ڂ . (Heath, 1987)ټػشٹ٧ ڀیك ټٽٱٿ اوز ڂخڃؼ ؼاٌشڅ ثبٌؽ 

 . دڃوز ڀیك اڀدبٺ ټی ٌڃؼ

 

   هکبًیغن ّبی جذة1-2-2

 خؿة ٨ٹكار اق ٘فی٫ سفٰیجبر ټػشٹ٧ ٌیٽیبیی ټثٷ سفٰیت یڃڀی یب سفٰیت ثب ټڃاؼ ټ١ؽڀی ڂ یب آٸی اڀدبٺ ټی 

چٽبپ ٘ڃـ ٰڅ ؾٰف ٌؽ یڃپ چبی ٨ٹكی ا٤ٹت ثڅ ِڃـر اڀشٍبـ ٤یف ١٨بٶ یب اڀش٭بٶ ثڅ ڂویٹڅ ضٽٷ ٰځځؽڄ . ٌڃؼ

اټب ڂ٬شی ٨ٹكار ؼـ آة ثڅ ِڃـر سفٰیت ثب ټڃاؼ آٸی ڂخڃؼ ؼاٌشڅ . چبی ڂاوٗ اق ٘فی٫ آثًٍ خؿة ټی ٌڃڀؽ

ؼـ ا٤ٹت ټٙبٸ١بر ثیٍشفیٿ ټٱبڀیىٻ . ثبٌځؽ، ثٹ١یؽڄ ټی ٌڃڀؽ ڂ ثب ټٱبڀیىٻ اڀؽڂویشڃق ؼـ ـڂؼڄ خؿة ټی ٌڃڀؽ
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ٌځبغشڅ ٌؽڄ ؼـ ټڇفڄ ؼاـاپ اثشؽایی ټبڀځؽ ټبچی، اڀش٭بٶ ٨ٹكار وځٵیٿ ثڅ ڂویٹڅ وٹڃٶ چبی ٰٹفایؽ اق ٴؿـٴبڄ 

 .(Wichlund, 1990)آثًٍ اوز 

ثڅ ڀٝف ټی ـوؽ یڃپ چبی ـڂی ڂ ٰبؼټیڃٺ اق ٘فی٫ ټ١بثف ٰٹىیٽی ڂاـؼ وٹڃٶ چبی ٰٹفایؽ ټی ٴفؼڀؽ ڂ 

قټبڀی ٰڅ ایٿ ٨ٹكار ثڅ ؼاغٷ وٹڃٶ چب اڀش٭بٶ یب٨شځؽ، ؼـ سؽاغٷ ثب اخكای ویشڃدلاوٻ وٹڃٸی ټبڀځؽ آڀكیٻ چبی 

٬فاـ ټی ٴیفڀؽ ڂ ؼـ ټدٽڃٞ سب ضؽی  (ضؿ٦ ټىٽڃټیز) ، یب ټشبٸڃسیڃڀیٿ(ایدبؼ ټىٽڃټیز)ویشڃدلاوٽیٯ 

ٴفزڅ ټشبٸڃسیڃڀیٿ سڃٸیؽ ٌؽڄ ؼـ آثًٍ ؼـ ضؽی ڀیىز ٰڅ ٬بؼـ ثڅ ٰځشفٶ . اثفار وٽی آڀڇب ٰبچً ټی یبثؽ

 .اثفار وٽی ٰبؼټیڃٺ ثبٌؽ قیفا وٹڃٶ چبی ٰجؽ ڀ٭ً سڃٸیؽ ٰځځؽڄ ٠ٽؽڄ ټشبٸڃسیڃڀیٿ ـا ؼاـڀؽ

٠٭یؽڄ ثف ایٿ اوز ٰڅ ټیٷ سفٰیجی قیبؼ ٰبؼټیڃٺ ثڅ ټطٷ چبی اسّبٶ یڃپ ٰٹىیٻ ؼـآثًٍ، ڂ چٽسځیٿ 

اسّبٶ ٰبؼټیڃٺ ثڅ ـڂی ټطٷ چبی ١٨بٶ دٽخ چبی ٰٹىیٻ ؼـ وٹڃٶ چبی  ٰٹفایؽ، ټٱبڀیىٻ اِٹی ڂـڂؼ ٰبؼټیڃٺ 

ٰبؼټیڃٺ ده اق ڂـڂؼ ثڅ آثًٍ اق ٘فی٫ ٴؿـٴبچڇبی ٰٹیىٻ ؼـ ثػً ٬ؽاټی وٹڃٶ چبی . ثڅ آثًٍ ټبچی اوز

 .  آقچب ڂاـؼ ٴفؼي غڃپ ټی ٌڃؼATPدڃٌٍی، سطز سبثیف ٰٹىیٻ 

یڃپ خیڃڄ ٰڅ اق ٸطبٚ اڀؽاقڄ اق یڃپ چبی ٰبؼټیڃٺ ڂ ٰٹىیٻ ثكـٲ سف اوز اق ڀٝف ٨یكیٱی سڃاڀبئی ڀ٩ڃؾ اق 

٘فی٫ ٴؿـٴبڄ چبی ٰٹىیٽی ؼـ ٤ٍبی وٹڃٶ چب ـا ڀؽاـؼ ڂ ثڅ ڀٝف ټی ـوؽ ٰڅ ٬بثٹیز اڀطلاٶ ٰٽذٹٱه خیڃڄ 

ؼـ زفثی چب ؼـ خؿة ایٿ ٠ځّف ثىیبـ ټڇٻ ثبٌؽ ڂ ا٠ش٭بؼ ثف ایٿ اوز ٰڅ ثفؼاٌز خیڃڄ ثڅ ٰٽٯ اڀشٍبـ 

 .(Olsson, 1998)٤یف١٨بٶ اق ٘فی٫ ٤ٍبچبی ٸیذیؽی ثبٌؽ 

 

  چگًَگی اًتؾبر در ثبفت ّب 1-2-3

ټیكاپ ایٿ اڀشٍبـ ؼـ . ٨ٹكار وځٵیٿ ده اق ڂـڂؼ ثڅ ٴفؼي غڃپ ؼـ ڀڇبیز ؼـ اڀؽاٺ چبی ثؽپ سڃقیٟ ټی ٌڃڀؽ

سٽبیٷ ویىشٻ ؼ٨ب٠ی ثڅ ؼ٨ٟ  (ټه ڂ ـڂی)اڀؽاٺ چب ثڅ ٠ڃاټٹی ټبڀځؽ ڀیبق ٤ؿایی ثؽپ ټبچی ثڅ ٠ځّف ټڃـؼ ڀٝف

٨ٹكار وځٵیٿ ڂاـؼ ٌؽڄ ثڅ . ڂ س٥ییفاسی ٰڅ ثف ٨ٹك ڂاـؼ ٌؽڄ ؼـ وٹڃٶ چب ـظ ټی ؼچؽ ثىشٵی ؼاـؼ (ٰبؼټیڃٺ)٨ٹك

ثفای ټثبٶ ټه ؼـ دىشبڀؽاـاپ ثب وفڂٸڃدلاوٽیٿ . غڃپ ثڅ ِڃـر آقاؼ یب اسّبٶ یب٨شڅ ثب دفڂسئیٿ ضٽٷ ټی ٌڃڀؽ

ټشیٷ خیڃڄ ثڅ ڀىجز ټځطّف . ثىیبـی اق ٨ٹكار ثب آټیځڃاویؽچب اسّبٶ ټی یبثځؽ. دلاوٽب دیڃڀؽ سٍٱیٷ ټیؽچؽ

٨ٹكار وځٵیٿ اق ٘فی٫ اسّبلار . ثڅ ٨فؼ اوز ڂ ثڅ دفڂسئیٿ چٽڃٴٹڃثیٿ ٴڃیسڅ چبی وفظ ټبچی اسّبٶ ټی یبثؽ

سفٰیجبسی ټبڀځؽ . ٌیٽیبیی ١ٔی٧ ثب دفڂسئیٿ چب، اق غڃپ ا٘فا٦ آثًٍ ثڅ غڃپ ټطیٙی ټځش٭ٷ ټی ٴفؼڀؽ

ضشی ث١ؽ اق . ټشیٷ خیڃڄ ټڃخڃؼ ؼـ ٤ؿا اثشؽا ثڅ وڃی ٰجؽ ڂ ث١ؽ ثڅ سؽـیح ثڅ وڃی ټبچیسڅ چب ضفٰز ټی ٰځځؽ

 ـڂق ٰڅ ټبچیبپ ثب ٤ؿای  وبٸٻ س٥ؿیڅ ٌڃڀؽ ٤ٹٝز ټشیٷ خیڃڄ ؼـ ټبچیسڅ چب ثڅ ٘ڃـ ټىشٽف ا٨كایً دیؽا 32

خیڃڄ . زځیٿ ڂ١ٔیشی ټٽٱٿ اوز سڃٔیطی ثفای سدٽٟ اڂٸیڅ خیڃڄ ؼـ ٰجؽ ڂ وذه ؼـ ټبچیذڅ چب ثبٌؽ. ټیٱځؽ

 .(Mc Kim et al., 1976)ټ١ؽڀی ٠لاڂڄ ثف ټبچیسڅ چب ؼـ ٰٹیڅ چب ڀیك ؾغیفڄ ټی ٴفؼؼ

ـڂی ثڅ ٘ڃـ ٠ٽؽڄ ؼـ اوشػڃاپ، دڃوز ڂ ټبچیسڅ ڂ ثڅ ټیكاپ ٰٻ سفی ؼـ ٰجؽ، ٰٹیڅ ڂ ثیٕڅ چب سدٽٟ ټی 

٤ٹٝز ـڂی ؼـ اوشػڃاپ ڂ دڃوز ثیٍشف اوز، اٴفزڅ ٰجؽ ڂ آثًٍ ڂ ڀیك ٰٹیڅ . (Wichlund, 1990)یبثؽ 

ڀىشت ٤ٹٝز ایٿ ٠ځّف ؼـ آثًٍ ثڅ اوشػڃاپ ټ١یبـی ثفای . ټیكاپ ٬بثٷ سڃخڇی اق آپ ـا خٽٟ ټی ٰځځؽ

ټه ؼـ ٰجؽ ؾغیفڄ ټی ٌڃؼ ڂ ٰٹیڅ . اـقیبثی ټفٲ ڂ ټیف ټبچیبپ ثڅ ٠ٹز ټىٽڃټیز ثب ـڂی ټطىڃة ټی ٌڃؼ

                                       
1
Metallothionein 
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چف زځؽ ثػً ٬بثٷ سڃخڇی اق ٰبؼټیڃٺ ده اق  (Kuoreshima, 1992)اڀؽاٺ اِٹی ثفای سدٽٟ ٰبؼټیڃٺ اوز 

 48ثیٍشفیٿ سدٽٟ ٰبؼټیڃٺ ؼـ ټبچی ده اق .  ثفؼاٌز آپ اق ٘فی٫ آثًٍ ڂ ـڂؼڄ ؼـ ٰجؽ ؾغیفڄ ټی ٴفؼؼ

 . وب٠ز قیىشٿ ؼـ آة آٸڃؼڄ ثڅ ٰبؼټیڃٺ ؼـ ٰجؽ ـظ ټی ؼچؽ

ٰٻ سفیٿ ٤ٹٝز ٨ٹكار وځٵیٿ ؼـ ټبچیبپ آة چبی ٸت ٌڃـ، ؼـ ٘طبٶ ڂ آثًٍ چب ڂ ثیٍشفیٿ ٤ٹٝز ؼـ 

 . ثبٸڅ چب ڂ اټ١ب ڂ اضٍبی ؼاغٹی اوز

وفة ؼـ ٰجؽ ڂ ټبچیسڅ ټبچیبپ سدٽٟ  ټی یبثؽ ڂ اسّبٶ آپ ثب ټڃٰڃن ټٱبڀیىٽی ټڇٻ ثفای سدٽٟ وفة ڂ 

 ټیٹی ٴفٺ ؼـ ٸیشف اق چف ٰؽاٺ اق ٠ځبِف 5/0 ؼـ ټ١فْ چځٵبټی ٰڅ ټبچی ؼٺ قـؼ لادځی. ؼ٨ٟ ث١ؽی آپ اوز

.  وفة، ٰفٺ ڂ ٰبؼټیڃٺ ثفای چ٩ز ـڂق ٬فاـ ؼاؼڄ ٌؽ، آثًٍ چب ثیً اق ٰجؽ ایٿ ٠ځبِف ـا خؿة ٰفؼڄ ثڃؼڀؽ

ٌڃاچؽ ڂ ټؽاـٮ ٠ٹٽی ڀٍبپ ټی ؼچځؽ ٰڅ ټه ؼـ ټ٭بیىڅ ثب وبیف ٨ٹكار ٰٻ سفیٿ سٽبیٷ ـا ثفای سدٽٟ ؼـ ټ٥ك 

وبیف ٌڃاچؽ ضبٰی اق سدٽٟ ثیٍشف ٨ٹك ـڂی ؼـ ٰٹیڅ ؼـ ټ٭بیىڅ ثب ثب٨ز ټبچیسڅ ثڃؼڄ ڂ ایٿ . یب ٰٹیڅ ټبچی ؼاـؼ

 (. 1382ِبؼ٬ی ـاؼ ڂ چٽٱبـاپ، )ټفسجٗ اوز  ټڃٔڃٞ ثڅ ضٕڃـ ټشبٸڃسیڃڀیٿ

ڂ ـڂؼڄ  (ؼـ ټبچیبپ آة ٌیفیٿ)ثڅ ٘ڃـ غلاِڅ ټی سڃاپ ٠ځڃاپ ڀٽڃؼ ٰڅ ٨ٹكار ټطٹڃٶ، سڃوٗ آثًٍ چب 

خؿة ټی ٌڃڀؽ، ٴفزڅ ایٿ ټىیفچبی خؿة ؼـ چف ؼڂ ٴفڂڄ ټبچیبپ آة ٌیفیٿ ڂ ٌڃـ  (ؼـ ټبچیبپ آة ٌڃـ)

ایٿ ٠ځبِف ؼـ اڀؽاٺ چب ڂ ثب٨شڇبی ثؽپ سدٽٟ ټی یبثځؽ ڂ اق ٘فی٫ سفٌطبر ٩ِفاڂی ثڅ ـڂؼڄ ڂ ثڅ . ټٙٹ٫ ڀیىز

اؼـاـ ڂ آثًٍ، ټىیفچبی ث١ؽی ؼ٨ٟ ٨ٹكار . ؼڀجبٶ آپ ثڅ چٽفاڄ ټؽ٨ڃٞ ټبچی ثڅ ؼاغٷ آة ـچب ټی ٌڃڀؽ

 اڀؽاٺ چبی ضىبن ټبچیبپ ؼـ ثفاثف 2-1خؽڂٶ . (Olsson, 1998)وځٵیٿ ؼـ ټبچیبپ ټطىڃة ټی ٌڃڀؽ 

 .٨ٹكار وځٵیٿ ـا ڀٍبپ ټی ؼچؽ

 (Stoskopf, 1993)  اًذام ّبی حغبط هبّیبى در ثزاثز هغوَهیت ثب فلشات عٌگیي2-1جذٍل 

 ثبفت ّب ٍ اًذام ّب فلشات

 ٰٹیڅ، آثًٍ، ٰجؽ ڂ ټبچیسڅ چب وفة

 ٰجؽ، آثًٍ ، ٰٹیڅ ڂ ټبچیسڅ چب خیڃڄ

 ٰجؽ، آثًٍ ، ٰٹیڅ ڂ ټبچیسڅ چب ڀیٱٷ

 ٰجؽ، ٰٹیڅ ڂ آثًٍ  ٰبؼټیڃٺ

 ٰجؽ، ٰٹیڅ ، آثًٍ ڂ ټبچیسڅ چب ٰفٺ

 ٰجؽ، ٬ٹت ڂ ټبچیسڅ چب ٬ٹٟ

 آثًٍ ڂ ٰجؽ ټه

 ٰجؽ، آثًٍ ڂ ٰٹیڅ ـڂی

 

                                       
1Seriola quinqueradiata(Yellow tail) 
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  تبثیز هتقبثل فلشات عٌگیي ثز یکذیگز1-3
ؼـ ا٤ٹت ٌفایٗ، ٨بٔلاة ِځبی١ی ٰڅ ثڅ ؼاغٷ یٯ اٰڃویىشٻ آثی سػٹیڅ ټی ٌڃؼ، ؼاـای ٨ٹكار وځٵیٿ 

اټب وبیف یڃڀڇب ټثٷ ٰٹىیٻ، ټځیكیٻ، وؽیٻ، . ایٿ ٨ٹكار ؼاـای سبثیف ټش٭بثٷ ثف یٱؽیٵف چىشځؽ. ټشځڃ٠ی اوز

ټځٵځك ڂ وڃٸ٩ڃـ ڀیك ثف ټیكاپ وٽیز ٨ٹكار وځٵیٿ ټبڀځؽ ٰبؼټیڃٺ، ټه، ـڂی ڂ خیڃڄ ثڅ ـاڄ چبی ٴڃڀبٴڃپ 

ؼـ . ثفای ټثبٶ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ ٰڅ ڂخڃؼ ٰٹىیٻ ثب٠ث ٰبچً وٽیز ٰبؼټیڃٺ ڂ ـڂی ټیٍڃؼ. سبثیف ټی ٴؿاـڀؽ

چٽبپ ٘ڃـ ٰڅ ؾٰف ٌؽ، ٨ٹكار وځٵیٿ، ثىشڅ ثڅ . ضبٸی ٰڅ ایٿ ٠ځّف سبثیف اڀؽٰی ثف وٽیز خیڃڄ ڂ ټه ؼاـؼ

ثفای ټثبٶ ټدبڂـر ضیڃاڀبر ثب . ٤ٹٝز، اثف س٭ڃیز ٰځځؽٴی یب س١ٕی٧ ٰځځؽٴی ثف ټیكاپ وٽیز یٱؽیٵف ؼاـڀؽ

 (. Lloyd, 1961)ټه، ـڂی ڂ یب ٰبؼټیڃٺ ثف اڀشٍبـ ؼیٵف ٨ٹكار وځٵیٿ ؼـ ثؽپ سبثیف ټی ٴؿاـؼ 

 

  عَاهل هَثز در قبثلیت دعتزعی هبّیبى ثِ فلشات عٌگیي1-4
، ضٕڃـ ڂ یب ٠ؽٺ ضٕڃـ (ټ١ؽڀی ڂ یب آٸی)ټیكاپ وٽیز ٨ٹكار وځٵیٿ ثفای ټبچیبپ ثىشڅ ثڅ ٌٱٷ ٌیٽیبیی آپ 

سػٻ، )وبیف ٨ٹكار، ټش٥یفچبی ټطیٙی اق ٬جیٷ ؼټب، اٰىیمپ ټطٹڃٶ، ٌڃـی، وػشی آة ڂ ټفضٹڅ قیىشی ټبچی 

 . خځه ڂ ڂیمٴی چبی قیىشی آپ س٥ییف ټی ٰځؽ (...لاـڂ، ثسڅ ټبچی، ټڃٸؽ ڂ 

 ڀیك ثف ٬بثٹیز ضٷ ٨ٹكار وځٵیٿ pHثڅ ٠لاڂڄ ټش٥یفچبی ٌیٽیبیی ڂ ٨یكیٱی آة ټبڀځؽ وػشی، ٬ٹیبئیز ڂ 

اټب آٴبچی اق زٵڃڀٵی ڂ ٌٱٷ ضٕڃـ ایٿ . ؼـ آة ڂ ثڅ ؼڀجبٶ آپ ا٨كایً یب ٰبچً ټیكاپ وٽیز آڀڇب ټڃثفڀؽ

٠ځبِف ؼـ آة اچٽیز ثىیبـی ؼاـؼ ڂ ثڅ ٘ڃـ ټ١ٽڃٶ ثڅ وڅ ِڃـر یڃپ چبی آقاؼ ؼـ آة، سفٰیت ثب ٠ځبِف 

 ټش٥یفچبی 3-1ؼـ خؽڂٶ. ټ١ؽڀی ڂ ثبلاغفڄ ؼـ اسّبٶ ثڅ ٸیٵبڀؽچبی آٸی ڀٝیف آټیٿ چب، ؼـ آة ضٕڃـ ؼاـڀؽ

 .ټطیٙی ڂ سبثیف آڀڇب ثف خؿة ٨ٹكار وځٵیٿ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ اوز

 

 (Olsson, 1998) هتغیزّبی هحیطی ٍ تبثیز آًْب ثز جذة فلشات عٌگیي ٍ علاهتی هبّیبى 3-1 جذٍل 

هتغیز 

 هحیطی

عَاهلی کِ تحت تبثیز قزار  اثزات

 .هی گیزًذ

ټیكاپ وڃغز ڂ وبق ڂ ټّف٦  .ا٨كایً وف٠ز سځ٩ه ٰڅ ټځدف ثڅ ا٨كایً خؿة ٨ٹكار وځٵیٿ ټی ٌڃؼ ؼټب

 اٰىیمپ

ٰفثځبر چب ، سفٰیجبسی ـا ثب ٨ٹكار وځٵیٿ ثڅ ڂخڃؼ ټی آڂـؼ ڂ ټځدف ثڅ  وػشی آة

 .ٰبچً خؿة آڀڇب ټی ٌڃؼ

 ٰفثځبر چب ڂ ٴبق ٰفثځیٯ

pH  ًٰبچpH ټڃخت ا٨كایً یڃپ چیؽڂلپ  ڂا٨كایً ٤ٹٝز یڃپ آقاؼ ٨ٹكی ڂ 

 .ؼـ ڀڇبیز ا٨كایً خؿة ٨ٹكار وځٵیٿ ټی ٌڃؼ

 ټڃخت سٍٱیٷ چیؽـڂٰىیٷ ٨ٹكی ټیٍڃؼ ڂ ثب٠ث ٰبچً خؿة pHا٨كایً 

 .٨ٹكار وځٵیٿ ټی ٴفؼؼ

 چیؽـڂٰىیؽ ڂ یڃپ چیؽـڂلپ

 ټڃاؼ چڃټڃوی ایدبؼ ٰٽذٹٱه ڂ ٰبچً خؿة سفٰیجبر آٸی

 یڃپ ٰٹف  ا٨كایً سٍٱیٷ ٰٹفیؽچبی ٨ٹكی ڂٰبچً خؿة ٌڃـی
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    رفع هغوَهیت هبّیبى ٍ دفع فلشات عٌگیي1-5
ڀٝف ثڅ ایځٱڅ ٨ٹكار وځٵیٿ ٨ځبڀبدؿیفڀؽ، ټڃخڃؼ قڀؽڄ ڀٽی سڃاڀؽ ثب ١٨بٸیز سدكیڅ ٰځځؽٴی ڂ وڃغز ڂ وبقی، 

اټب ایٿ ټڃخڃؼار ٬بؼـڀؽ غڃؼ ـا ثڅ وڅ ٘فی٫ ؼـ ثفاثف اثفار وٽی . غڃؼ ـا اق اثفار وٽی آپ ټطب٨ٝز ٰځؽ

 . ٨ٹكار وځٵیٿ ټطب٨ٝز ٰځځؽ

ـڂي ؼڂٺ اسّبٶ ٨ٹكار ثڅ ٸیٵبڀؽچب اوز ڂ ثؽیٿ . اڂٸیٿ ـڂي ټٽٱٿ اوز ٰبچً وف٠ز خؿة ٨ٹكار ثبٌؽ

٘فی٫ اق سػفیت دفڂوڅ چبی ٨یكیڃٸڃلیٱی ٘جی١ی ثڅ ڂویٹڅ ٨ٹكار ټٽبڀ١ز ټی ٴفؼؼ ڂ ثبلاغفڄ وڃټیٿ ـڂي، 

 .ؼ٨ٟ ٨ٹكار اوز ٰڅ ؼـ ایٿ ثػً چف وڅ ـڂي سڃٔیص ؼاؼڄ ټی ٌڃڀؽ 

 

  تٌظین هیشاى جذة 1-5-1

وف٠ز خؿة ٨ٹكار ټٽٱٿ اوز ؼـ وٙص ڂ یب ؼاغٷ وٹڃٶ چبی دڃٌٍی س٥ییف ٰځؽ ڂ اڀشٍبـ ٤یف١٨بٶ ٨ٹكار 

ڀیك ټی سڃاڀؽ ثب ا٨كایً سڃٸیؽ ټڃٰڃن ٰبچً یبثؽ، قیفا سڃٸیؽ ټڃٰڃن أب٨ی ٨بِٹڅ وٹڃٶ چبی دڃٌٍی ڂ 

 . ٨ٹكار وځٵیٿ ـا ا٨كایً ټی ؼچؽ

 ٠ځڃاپ ټی ٰځؽ ٰڅ وٹڃٶ چبی دڃٌٍی ـڂؼڄ ؼاـای ټ٭بؼیف ټشځبثڇی ٨ٹكار (Bremner, 1979)ثفټځف 

وځٵیٿ چىشځؽ ٰڅ ده اق دڃوشڅ دڃوشڅ ٌؽپ، ا٨شبؼپ ثڅ ؼاغٷ ٸڃٸڅ ٴڃاـي ڂ ؼ٨ٟ، ټ٭بؼیفی اق ٨ٹكار وځٵیٿ 

 ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ ټبچیبپ، غڃؼ ثب دفچیك اق قیىز (Sorensen, 1991)وڃـڀىٿ . ـا اق ثؽپ غبـج ټی ٰځځؽ

 . ؼـ ټطیٗ چبی ضبڂی ټیكاپ قیبؼ ٨ٹكار وځٵیٿ، اق ڀ٩ڃؾ ڂ سدٽٟ ایٿ ٨ٹكار  ؼـ ثؽپ غڃؼ خٹڃٴیفی ټی ٰځځؽ

 

  اتصبل ثِ پزٍتئیي ّبی خبرج علَلی1-5-2

٨ٹكاسی ٰڅ ڂاـؼ ثؽپ ټی ٌڃڀؽ، ؼـ س٭بثٷ ثب سفٰیجبر وبغشبـی ڂ آڀكیٽی وٹڃٶ چب ٬فاـ ټیٵیفڀؽ ڂ ده اق اسّبٶ 

 . ثڅ دفڂسئیٿ چب ثڅ ٰٽٯ ٴفؼي غڃپ خبثڅ خب ټی ٌڃڀؽ

 ٴكاـي ڀٽڃؼڀؽ ٰڅ ټیٷ سفٰیجی قیبؼ ٨ٹكار وځٵیٿ، (Zafarullah et al., 1989)٩ٜفالله ڂ چٽٱبـاپ 

 آټیځڃاویؽچب، دذشیؽچب ڂ دفڂسئیٿ چب ټی ٌڃؼ ڂ ٠ٽؽڄ سفیٿ SHثب٠ث اسّبٶ آڀڇب ثڅ ٴیفڀؽڄ چبیی ټبڀځؽ ٴفڂڄ 

 . دفڂسئیځی ٰڅ ؼـ وٹڃٶ ثڅ ٨ٹكار وځٵیٿ اسّبٶ ټی یبثؽ، ټشبٸڃسیڃڀیٿ اوز

ایٿ دفڂسئیٿ ٰڃزٯ ثڅ ٘ڃـ اوشثځبیی ؼاـای ٤ٹٝز ثبلایی اق ٴفڂڄ چبی سیڃٶ اوز ٰڅ ثڅ ټیكاپ ثىیبـی ؼـ 

 ا٠لاٺ ٰفؼڀؽ ٰڅ ٨ٹكار (Dunn et al., 1987)ؼاپ ڂ چٽٱبـاپ . اسّبٶ ثڅ یڃپ چبی ٨ٹكار وځٵیٿ ټڃثف اوز

 .وځٵیٿ ٬بؼـڀؽ ا٤ٹت وٹڃٶ چب ـا ڂاؼاـ ثڅ ـڂڀڃیىی لپ چبی ټشبٸڃسیڃڀیٿ ڀٽبیځؽ 

ثڅ ڀٝف ټی ـوؽ ټشبٸڃسیڃڀیٿ دفڂسئیٿ .  اوز ڂ چیىشیؽیٿټشبٸڃسیڃڀیٿ ٨ب٬ؽ آټیځڃ اویؽچبی آـڂټبسیٯ

اِٹی خڇز ـ٨ٟ ټىٽڃټیز ڀبٌی اق ٨ٹكار وځٵیٿ ؼـ ټبچی ثبٌؽ، اټب سځڇب دفڂسئیځی ڀیىز ٰڅ ثڅ ٨ٹكار 

                                       
1 Aromatic amino acids 

2 Histidine 
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 ڂ  HMWوځٵیٿ ٤یفٔفڂـی اسّبٶ ټی یبثؽ، قیفا ضؽن قؼڄ ټی ٌڃؼ ؼڂ ٴفڂڄ دفڂسئیځی ؼیٵف ٌبټٷ 

LMW ڀیك ؼـ ٠ٽٹیبر ـ٨ٟ ټىٽڃټیز ڀبٌی اق ٨ٹكار وځٵیٿ ڀ٭ً ؼاٌشڅ ثبٌځؽ  . 

 ڂ یب ڂقپ ټڃٸٱڃٸی دبئیٿ (HMW)ؼـ ضبٶ ضبٔف ؼـثبـڄ ١٨بٸیز ڂا١٬ی دفڂسئیٿ چبی ثب ڂقپ ټڃٸٱڃٸی ثبلا 

(LMW)  ٌځبغز ٰٽی ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ چځڃق ـڂٌٿ ڀیىز ٰڅ آیب آڀڇب ټڃخت س٥ییفاسی ؼـ ٨ٹكار ټی ٌڃڀؽ ٰڅ ثڅ

ؼڀجبٶ آپ وٽیز ٨ٹكار وځٵیٿ اق ثیٿ ټی ـڂؼ یب ایٿ دفڂسئیٿ چب ضیڃاڀبر ـا اق اثفار وٽی ٨ٹكار ټط٩ڃٚ ڀٵڅ 

خلاٸی خ٩١فی ڂ آ٬بقاؼڄ ) ثفای ـڂٌٿ ٌؽپ ایٿ وڃاٶ سط٭ی٭بر خؽیؽی ټی ثبیؽ اڀدبٺ ٌڃڀؽ. ټی ؼاـڀؽ

 (. 1386ټٍٱی، 

 

  هتبلَتیًَیي ٍ رفع هغوَهیت فلشی 1-5-3

اق ایٿ ـڂ ڀ٭ً ټڇٽی ؼـ . چٽبپ ٘ڃـ ٰڅ ؾٰف ٌؽ ټشبٸڃسیڃڀیٿ ؼاـای ٬بثٹیز اسّبٶ ثب ٨ٹكار وځٵیٿ اوز

اٌبـڄ ټی ٰځځؽ ٰڅ ایٿ  (Zeng et al., 1991)قڀٳ ڂ چٽٱبـاپ . ١٨بٸیز وٻ قاؼیی ؼـ ټبچی ای٩بء ټی ٰځؽ

ټبؼڄ ٠لاڂڄ ثف سځٝیٻ ١٨بٸیز آڀفیٻ چب ټٽٱٿ اوز ؼـ سځٝیٻ س١بؼٶ اوٽكی ټیكاپ خكئی ایٿ ٠ځبِف ڀ٭ً 

 . ؼاٌشڅ ثبٌؽ

ثفای ټثبٶ ټشبٸڃسیڃڀیٿ، ؼـ سځٝیٻ ـڂی ڂ ټه ثیٿ وٹڃٸی، ؼـ ٨فآیځؽ س١بؼٶ اوٽكی ڂ چٽسځیٿ ؼـ سځٝیٻ 

سفٰیت ٰبؼټیڃٺ ڂ خیڃڄ ثب ټشبٸڃسیڃڀیٿ ټٽٱٿ اوز ؼـ ١٨بٸیز دفڂسئیٿ چب . ١٨بٸیز آڀكیٻ چب ڀ٭ً ټڇٽی ؼاـؼ

 .  ټشبٸڃسیڃڀیٿ سبثیف ټی ٴؿاـڀؽmRNAس٥ییفاسی ایدبؼ ٰځؽ، قیفا ٰبؼټیڃٺ ڂ خیڃڄ ثف وځشك 

 ٠ځڃاپ ٰفؼڄ اڀؽ ٰڅ ڀ٭ً اِٹی ټشبٸڃسیڃڀیٿ ؼـ (Hogstrand et al., 1991)چبٲ اوشفاڀؽ ڂ چٽٱبـاپ

ټبچیبپ ٬بثٹیز وٻ قؼایی آپ اوز ڂ ثڅ ټطٓ ایځٱڅ ټبچی ؼـ ټ١فْ ٨ٹكار وځٵیٿ ؼـ آة ٬فاـ ټی ٴیفؼ، 

آقټبیً چب ڀٍبپ ټی ؼچځؽ ٰڅ وٽیز ٨ٹكار وځٵیٿ ڂ٬شی ٰڅ . سطفیٯ ټی ٌڃؼ ڂ ټشبٸڃسیڃڀیٿ سڃٸیؽ ټی ٰځؽ

ثڅ ٠لاڂڄ ثبثز ٌؽڄ اوز ٰڅ وٽیز ٰبؼټیڃٺ ڂ خیڃڄ ٨٭ٗ . ثڅ ټشبٸڃسیڃڀیٿ اسّبٶ ټی یبثځؽ، ٰبچً ټی یبثؽ

قټبڀی ـظ ټی ؼچؽ ٰڅ ٜف٨یز ټطٷ چبی اسّبٶ ټشبٸڃسیڃڀیٿ ٰبټٷ ٌؽڄ ڂ ٨ٹكار ڀبټجفؼڄ ثڅ دفڂسئیٿ چبی ؼیٵف 

 . ؼاغٷ وٹڃٸی ټفسجٗ ټی ٌڃڀؽ

ثڅ ڀٝف ټی ـوؽ ٰڅ وٽیز ٨ٹكار وځٵیځی ٰڅ ؼـ ټ٭بؼیف دبئیٿ ثفای ضیڃاڀبر وٽی چىشځؽ، ده اق اسّبٶ 

ثڅ ټشبٸڃسیڃڀیٿ ثڅ ټیكاپ قیبؼی ٰبچً ټی یبثؽ، اټب ثڅ چف ضبٶ اٴف ضیڃاپ ؼـ ټ١فْ ټ٭بؼیف ثبلایی اق ٨ٹكار 

وځٵیٿ ٬فاـ ؼاؼڄ ٌڃؼ، وٙص ٘جی١ی ټشبٸڃسیڃڀیٿ ڀٽی سڃاڀؽ ثفای خٹڃٴیفی اق ـ٨ٟ ټىٽڃټیز ڀبٌی اق ٨ٹكار 

ثځبثفایٿ ټی سڃاپ ڀشیدڅ .  ٰب٨ی ثبٌؽ ڂ ثڅ چٽیٿ وجت وف٠ز وځشك ټشبٸڃسیڃڀیٿ ؼـ وٹڃٶ ا٨كایً ټی یبثؽ

 . ٴف٨ز ٰڅ یٯ ضؽ آوشبڀڅ ثفای ٌؽر وٽیز ڂخڃؼ ؼاـؼ

 ثیبپ ٰفؼڄ اڀؽ ٰڅ وف٠ز خؿة ٨ٹكار ڂ وف٠ز وځشك ټشبٸڃسیڃڀیٿ (Dunn et al., 1987)ؼاپ ڂ چٽٱبـاپ 

اٴف وف٠ز خؿة ٨ٹكار اق . س١ییٿ ٰځځؽڄ ؼـخڅ ټطب٨ٝز ټبچی ؼـ ثفاثف ټىٽڃټیز ڀبٌی اق ٨ٹكار وځٵیٿ اوز

. وف٠ز وځشك ټشبٸڃسیڃڀیٿ سدبڂق ٰځؽ، ټىٽڃټیز ثب ٨ٹكار ڂ ثڅ ؼڀجبٶ آپ س٥ییفار دبسڃٸڃلیٱی ٜبچف ټی ٌڃؼ

 . چٽبپ ٘ڃـ ٰڅ ؾٰف ٌؽ، ټیكاپ ټشبٸڃسیڃڀیٿ ؼـ سځٝیٻ آڀكیٻ چب ڀیك اچٽیز قیبؼی ؼاـؼ

                                       
1  High Molecular Weight 

2  Low Molecular Weight 
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 ثز رٍی هبّیبى (قجلی)  تبثیز ثزخَرد اٍلیِ 1-5-4

ڀٍبپ ټی ؼچځؽ ٰڅ ټدبڂـر ٬جٹی  (Chorian and Nordbery, 1983)دمڂچً چبی ٰڃـیبپ ڂ ڀڃـؼثفی 

ټبچیبپ ثب ؼڂقچبی ٍٰځؽڄ ٨ٹكار ټڃخت ٰبچً وٽیز چٽبپ ٨ٹكار ؼـټدبڂـر چبی ث١ؽی ثب ؼڂقچبی ثبلاسف 

 . ټیٍڃؼ

 ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ ټدبڂـر (Duncan and Klaverkamp, 1983) ثفـوی چبی ؼاڀٱبپ ڂ ٰلاڂـٰٽخ

 ټی ٌڃؼ ٰڅ ٠ٹز آپ ا٨كایً LC50چبی ٬جٹی ټبچی ثب ٰبؼټیڃٺ، ټه، ـڂی یب خیڃڄ ټڃخت ا٨كایً وٙص 

 .سڃٸیؽ ټشبٸڃسیڃڀیٿ اوز

ا٨كایً ٬ؽـر سطٽٷ ټبچی ده اق ټدبڂـر آپ یٯ ٨ٹك، ټبچی ـا ؼـ ټدبڂـر چبی ث١ؽی ڀڅ ٨٭ٗ ؼـ ثفاثف 

 . آپ ٨ٹك ټ٭بڂٺ ټی وبقؼ، ثٹٱڅ ټڃخت اڀؽٰی ټ٭بڂټز ؼـ ثفاثف ٨ٹكار ټٍبثڅ چٻ ټی ٌڃؼ

 

   دفع فلشات عٌگیي 1-5-5

ڀشبیح سط٭ی٭بر اغیف ڀٍبپ ؼاؼڄ اوز ٰڅ ١٨بٸیز ٨یكیڃٸڃلیٱی ٘جی١ی ټشبٸڃسیڃڀیٿ ټٽٱٿ اوز ؼـ ټدبڂـر ثب 

٨ٹك وځٵیٿ س٥ییف ٰځؽ ڂ اق آڀدب ٰڅ ٨ٹكار ڀٽی سڃاڀځؽ ؼـ وڃغز ڂوبق ٌفٰز ڀٽبیځؽ، ؼاـای سڃاپ ثبٸ٭ڃڄ ای 

 . ثفای سدٽٟ ڂ ؾغیفڄ ؼـ ثؽپ چىشځؽ ٰڅ ټځدف ثڅ آویت چبی ټىشٽف ټی ٌڃڀؽ

٨ٹكار . ثځبثفایٿ سځڇب ـاچی ٰڅ ټبچی ثشڃاڀؽ ثڅ ؼـوشی اق آویت چبی ٨ٹكار وځٵیٿ ـچبیی یبثؽ، ؼ٨ٟ آڀڇبوز

 .(Olsson, 1998)ټٽٱٿ اوز اق ٘فی٫ آثًٍ چب، دڃوز، ـڂؼڄ، ٰجؽ، ٰیىڅ ٩ِفا یب ٰٹیڅ ؼ٨ٟ ٌڃڀؽ 

ٰبؼټیڃٺ ؼـ ایٿ اڀؽاٺ چب ثڅ ِڃـر اسّبٶ یب٨شڅ ثب ټشبٸڃسیڃڀیٿ یب٨ز ټی ٌڃؼ ٰڅ ټٽٱٿ اوز سڃٔیطی ثفای 

 . ڀیٽڅ ٠ٽف ٘ڃلاڀی آپ ثبٌؽ

- ضؿ٦ ٰبؼټیڃٺ اق ٘فی٫ آثًٍ چب ڂ چٽسځیٿ اق ـاڄ ٰجؽی (Bremner, 1979)ثف اوبن ڀٝف ثفټځف 

٩ِفاڂی ؼـ ـڂؼڄ ـظ ټی ؼچؽ ڂ سفٌص ټڃٰڃن ڂویٹڅ ټڇٽی ثفای ٰبچً ٤ٹٝز ٰبؼټیڃٺ ؼـ ټبچی ټطىڃة 

 .ټی ٌڃؼ

س٭فیجبً سٽبټی خیڃڄ ثڅ ِڃـر ټشیٷ خیڃڄ ؼـ ټبچیسڅ چبی ټبچی سدٽٟ ټی یبثؽ ڂ ثف اوبن ڀٝف ثفغی 

دمڂچٍٵفاپ ٴفزڅ ثػً ا٠ٝٻ خیڃڄ ؼـ ثؽپ ټبچیبپ اضشجبن ټی یبثؽ، اټب ټ٭ؽاـی ټشیٷ خیڃڄ ؼـ ٩ِفا ؼـ 

ڂ ثڅ ڀٝف ټیفوؽ ضؿ٦ خیڃڄ ؼـ دىشبڀؽاـاپ ڂ  . (Gottofrey, 1990)سفٰیت ثب ٴٹڃسبسیڃپ سفٌص ټی ٌڃؼ

 . ټبچیبپ اق ٘فی٫ ـڂؼڄ ڂ اؼـاـ ثبٌؽ

 ثفاثف آوبپ سف اق خیڃڄ ټ١ؽڀی ؼـ ثب٨ز چب سدٽٟ ټی یبثؽ ڂ ټٍػُ ڀیىز ٰڅ آیب 10خیڃڄ ؼـ ضؽڂؼ ټشیٷ 

.  (Heath,1987)ایٿ اغشلا٦ ثڅ غب٘ف وف٠ز خؿة اق ـڂؼڄ اوز یب ثڅ وجت وف٠ز ؼ٨ٟ ټش٩بڂر آپ 

ثڅ ٠لاڂڄ ٌڃاچؽی ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ټشیٷ خیڃڄ ثبیؽ ٬جٷ اق ؼ٨ٟ ثڅ ؼی ټشیٷ خیڃڄ سجؽیٷ ٌڃؼ ڂ ؼـ ایٿ 

 .ٌفایٗ یٱی اق ـاڄ چبی ٠ٽؽڄ ؼ٨ٟ ایٿ سفٰیت اق ٘فی٫ آثًٍ چبی ټبچیبپ اوز

اق اِٙلاش س٩ّیڅ . اسّبٶ وفة ثب ټڃٰڃن ټٱبڀیكټی ټڇٻ ثفای سدٽٟ ایٿ ٠ځّف ڂ ؼ٨ٟ ث١ؽی آپ اوز

ټدؽؼ، ثفای سػٹیڅ ثؽپ ټبچی ث١ؽ اق سدٽٟ ٨ٹكار وځٵیٿ ؼـ آپ ڂ ٬فاـ ٴف٨شٿ ټبچی ؼـ آة سٽیك، اوش٩بؼڄ ټی 

 . ثب٨ز چبی ټػشٹ٧ ثب وف٠ز چبی ټش٩بڂسی ایٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ټی ؼچځؽ. ٌڃؼ
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ثڅ ٠لاڂڄ وف٠ز ضؿ٦ . ثڅ ٘ڃـ ټثبٶ ټبچیسڅ چب ؼـ ټ٭بیىڅ ثب ٰجؽ ثب وف٠ز ٰٻ سفی خیڃڄ ـا ؼ٨ٟ ټی ٰځځؽ

ثڅ ٘ڃـی ٰڅ سڃاڀبئی ټبچیبپ ٰڃزٯ ؼـ ضؿ٦ ٨ٹكار . ټڃاؼ اق سٽبٺ ثؽپ، ثڅ ڀڃثڅ غڃؼ ثڅ اڀؽاقڄ ټبچی ثىشٵی ؼاـؼ

 . وځٵیٿ ثیٍشف اق ټبچیبپ ثكـٲ اوز

ټبچیبپ ؼـ ټ٭بیىڅ ثب دىشبڀؽاـاپ ؼاـای ټىیفچبی ټشځڃٞ سفی ثفای خؿة ڂ ؼ٨ٟ ټڃاؼ ٌیٽیبیی ټٕف 

چىشځؽ، آثًٍ چب ڂ دڃوز سٽبیٷ ثیٍشفی ثفای خؿة ٨ٹكار ټڃخڃؼ ؼـ آة ؼاـڀؽ سب ؼ٨ٟ آپ چب، اٴفزڅ دڃیبیی 

اڀشٍبـ ٨ٹكار ؼـ آثًٍ چب ڂ اغشلا٦ ؼـ سٽبیٷ اسّبٶ ٨ٹكار ټػشٹ٧ ثب دفڂسئیٿ چبی دلاوٽب، اـائڅ یٯ اِٷ 

 . ٰٹی ـا ټبڀٟ ټی ٌڃؼ

ؼـ ٌفایٗ . ټبچیبپ ټی سڃاڀځؽ ټ٭بؼیفٰٽی اق ټه، ٰفٺ، خیڃڄ، وٹځیڃٺ، اـوځیٯ، وفة ڂ ـڂی ـا ؼ٨ٟ ٰځځؽ

ټش٩بڂر، ټٽٱٿ اوز دفڂوڅ چبی ؼ٨ٟ ٨ٹكار وځٵیٿ ثفای ١٨بٶ ٌؽپ ثڅ زځؽیٿ وب٠ز یب زځؽیٿ ـڂق قټبپ 

 . ڀیبق ؼاٌشڅ ثبٌؽ

٠ٽٷ ٔؽ وٽی ٰجؽ ؼـ خفیبپ ټىٽڃټیز ثب ٨ٹكار ؼـ دىشبڀؽاـاپ ثىیبـ دفاچٽیز اوز ڂ ثڅ ڀٝف ټی ـوؽ 

 .ٰڅ ؼـ ټبچیبپ ڀیك ٰجؽ ڀ٭ً ثىیبـ ټڇٽی ؼـ ایٿ ٠ٽٷ ؼاـؼ

ؼـ ټبچیبپ ڀیك، . ؼـ دىشبڀؽاـاپ، ثىیبـی اق ٨ٹكار ٰڅ ؼـ ٰجؽ سدٽٟ یب٨شڅ اڀؽ اق ٘فی٫ ٩ِفا ؼ٨ٟ ټیٍڃڀؽ

٩ِفا ؼ٨ٟ ټی ٰځؽ، اټب ایٿ ڀٝفیڅ چځڃق ثڅ  (ټبڀځؽ ـڂی ڂ وٹځیڃٺ)٨ٹكاسی ـا ٰڅ سٽبیٷ ثڅ سدٽٟ ؼـ ٰجؽ ؼاـڀؽ 

 .٘ڃـ ٰبټٷ اثجبر ڀٍؽڄ اوز

 ثڅ ڀٝف ټی ـوؽ ٰڅ خیڃڄ سب ضؽی اق ٘فی٫ ٩ِفای ټبچی ؼ٨ٟ ټی ٌڃؼ ٴفزڅ ثبیؽ ثڅ ایٿ ڀٱشڅ سڃخڅ ڀٽڃؼ 

 . ٰڅ ؼ٨ٟ یٯ ٨ٹك اق ٩ِفا ثؽیٿ ټ١ځی ڀیىز ٰڅ ثؽپ ټبچی ٠بـی اق آپ ٨ٹك ٌؽڄ اوز

ټٍػُ ٌؽڄ اوز ٰڅ اڀؽاٺ ٰٹیڅ ؼـ ټبچیبپ ا٤ٹت ٨ٹكار ـا ؼـ ٤ٹٝز چبی ثبلا خٽٟ ټی ٰځؽ ثڅ چٽیٿ 

اټب ټٍػُ ڀیىز ٰڅ زڅ ټ٭ؽاـ اق ٨ٹكار ـا ایٿ . ؼٸیٷ ټی سڃاڀؽ ٠ٕڃ غڃثی ثفای س١ییٿ ٤ٹٝز ٨ٹكار ثبٌؽ

 .اڀؽاٺ ؼ٨ٟ ټی ٰځؽ

 دمڂچٍٵفاپ ٴكاـي ؼاؼڄ اڀؽ ٰڅ آقاؼ ټبچیبپ ؼاـای ٴفایً ٬ڃی ثڅ ڀٵڇؽاـی ڂ ض٩ٛ وفة ڂ ٰبؼټیڃٺ ؼـ 

 ,Heath)ثػً ٰٹیڅ، ؼوز ٰٻ ثڅ ټؽر یٯ ټبڄ ث١ؽ اق غبسٽڅ ټدبڂـر ثب آة ضبڂی ایٿ ؼڂ ٨ٹك چىشځؽ 

(1987. 

ثىیبـی اق آپ چب  . وبغشٽبپ ڂ ٠ٽٷ ٠ٕڃ ٰٹیڅ ټبچیبپ ؼـیبیی ڂ آة ٌیفیٿ س٩بڂر چبی ٬بثٷ سڃخڇی ؼاـڀؽ

ثڅ ٠لاڂڄ ٬بثٹیز . ٨ب٬ؽ ٴٹڃټفڂٶ ؼـ ٰٹیڅ غڃؼ چىشځؽ ٰڅ اق ایٿ خڇز ٰٹیڅ یٯ اڀؽاٺ سفٌطی ټطىڃة ټی ٌڃؼ

 .ثىشٵی ؼاـؼ (ؼـیب ڂ یب آة ٌیفیٿ)ؼ٨ٟ ٨ٹكار، ثڅ ټطیٗ قڀؽٴی ټبچیبپ 

ثڅ ٘ڃـ ٰٹی ؼ٨ٟ ٨ٹكار اق ٘فی٫ اؼـاـ ؼـ ټبچیبپ اوشػڃاڀی ؼ٬ی٭بً ـڂٌٿ ڀیىز، اٴفزڅ ا٠ش٭بؼ ٠ٽڃټی ثف 

 .ایٿ اوز ٰڅ اڀؽاٺ ٰٹیڅ ؼـ ټبچیبپ ؼـ ؼ٨ٟ ث١ٕی اق ٨ٹكار ؼغیٷ اوز

ثڅ ڀٝف آپ .  وٹڃٶ چبی ٰٹفایؽ ؼـ آثًٍ ٨ٹكار ـا ؼ٨ٟ ټی ٰځځؽ(Fu et al., 1990)٘ج٫ ثیبپ ٨ڃ ڂ چٽٱبـاپ 

 .چب ایٿ ڀ٭ٷ ڂ اڀش٭بٶ ڀڃ٠ی ڂاٰځً سځٝیٻ اوٽكی اوز

ثػً ٠ٽؽڄ ای . ٨ٹكار اسّبٶ یب٨شڅ ثڅ دفڂسئیٿ چب ـا دڃوز، آثًٍ ڂ ټڃٰڃن ثڅ ٘ڃـ ټىشٽف ؼ٨ٟ ټیٱځځؽ

 . اق وفة ڂ ٰبؼټیڃٺ سكـی٫ ٌؽڄ ثڅ ثؽپ ټبچی ؼـ ټفضٹڅ ث١ؽ ؼـ ټڃٰڃن ٜبچف ټی ٌڃڀؽ

 .ثځبثفایٿ ټی سڃاپ ڀشیدڅ ٴف٨ز ٨ٹكاسی ٰڅ ٤ؿا خؿة ټی ٰځؽ ثڅ ٘ڃـ ٠ٽؽڄ اق ایٿ ٘فی٫ ؼ٨ٟ غڃاچځؽ ٌؽ
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  هغوَهیت ًبؽی اس فلشات عٌگیي در هبّیبى1-6
ثف اوبن ټیكاپ ڂ ٌؽر وٽیز، ٨ٹكار وځٵیٿ ثڅ وڅ ٴفڂڄ ؼاـای وٽیز ټلایٻ، وٽیز قیبؼ ڂ وٽیز ٌؽیؽ 

 غلاِڅ ڀشبیح ثفـوی ایٿ ٨ٹكار ڂ سبثیف آپ چب ثف ټبچیبپ آڂـؼڄ ٌؽڄ 6-1 سب 4-1س٭ىیٻ ټی ٌڃڀؽ ٰڅ ؼـ خؽاڂٶ

 .اوز

 

خلاٸی خ٩١فی ڂ ) خلاصِ ًتبیج ثزرعی فلشات دارای عویت هلاین ٍ تبثیز آى ّب ثز رٍی هبّیبى 4-1جذٍل 

 (1386آ٬بقاؼڄ ټٍٱی، 
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 آثًٍ

 

 

1/0 

 

- 

 

 1/0سب 05/0

 

5 

آة چبی ٰٻ  آچٿ

 pHاٰىیمپ ثب 

 دبییٿ

 

 آثًٍ

 

 

 

 آثًٍ

 

2/0 

 

- 

 

1/0 

 

- 

وځٳ چبی  اـوځیٯ

ټ١ؽڀی،٨بٔلاة 

ٰبـغبڀڅ چبی 

 ؼثب٤ی

 

 آثًٍ

 

- 

 

5/0 

 

30-3 

 

5/0 

 

30-3 

وځٳ چبی  ټځٵځك

ټ١ؽڀی،آٸڃؼٴی 

 چبی ِځ١شی

 

 آثًٍ

 
 

 

- 

 

5/0 

 

 

 

65/0 

 

5/0-0 

 

1/0 

ثڅ ٘ڃـ ٠ٽؽڄ  ٰفٺ

ضبِٷ دىبة 

ٰبـغبڀڅ چبی 

 ـڀٵىبقی ڂ ؼثب٤ی

 

 آثًٍ

 

- 

05/0  

- 

05/0  

- 
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خلاٸی ) خلاصِ ًتبیج ثزرعی فلشات دارای عویت سیبد ٍ هغوَهیت ًبؽی اس آى ّب در هبّیبى 5-1جذٍل 

 (1386خ٩١فی ڂ آ٬بقاؼڄ ټٍٱی، 
 

 

 فلش

 

 

 هٌجع در طجیعت

 

 

راُ اصلی ٍرٍد 

 ثِ ثذى

 

 

 

ثیؾتزیي 

 غلظت در

 

حذهجبس در 

آة ثزای 

کپَر 

هعوَلی 

هیلی گزم )

 (ثز لیتز

حذکؾٌذُ 

درآة ثزای 

کپَر هعوَلی 

هیلی گزم ثز )

 (لیتز

حذهجبس در 

آة ثزای 

قشل آلا 

هیلی گزم )

 (ثز لیتز

حذکؾٌذُ در 

آة ثزای قشل 

هیلی گزم )آلا 

 (ثز لیتز

وځٳ ټ١ؽپ ـڂی  ٰبؼټیڃٺ

 ټبڀځؽ وڃٸ٩یؽ ـڂی

اق ـاڄ ٰبڀبٶ چبی 

ٰٹىیٻ ڂاـؼ 

وٹڃٶ چبی ادی 

سٹیبٶ آثًٍ ټی 

 ٌڃؼ

 

 آثًٍ

 

 
 

 

100   ./   ثفای یٱىبٸڅ 4  0002/0 15 

 چب

ـڂی سفٰیت ٌؽڄ ثب  ـڂی

وڃٸ٩یؽ چب، ٰبڀی 

او٩بٸفیز ؼـ وځٳ، 

 ټبوڅ ڂ ٌیٷ 

 1  0-05/0  5/0-1   0-05/0 آثًٍ آثًٍ

وڃغز ثځكیٿ، ِځبیٟ  وفة

 ثبسفی وبقی

-008/0  10-100  07/0 آثًٍ آثًٍ

004/0  

10-1  

ٰبـغبڀدبر آثٱبـی  ڀیٱٷ

 ٨ٹكار

  30  02/0  50  3/0 آثًٍ آثًٍ

 ثفای یٱىبٸڅ چب

 . ڀٍبپ ؼچځؽڄ ی ٨٭ؽاپ ا٘لا٠بر ټ١شجف اوز–٠لاټز 

 

خلاٸی ) خلاصِ ًتبیج ثزرعی فلشات دارای عویت ؽذیذ ٍ هغوَهیت ًبؽی اس آى ّب در هبّیبى 6-1جذٍل 

 (1386خ٩١فی ڂ آ٬بقاؼڄ ټٍٱی، 
 

 

 فلش

 

هٌجع 

در 

 طجیعت

راُ 

اصلی 

ٍرٍد ثِ 

 ثذى

 

 

ثیؾتزیي 

 غلظت در

 

حذهجبس در آة 

ثزای کپَر هعوَلی 

 (هیلی گزم ثز لیتز)

 

حذکؾٌذُ درآة 

ثزای کپَر 

هیلی گزم )هعوَلی

 (ثز لیتز

 

حذهجبس در آة 

هیلی )ثزای قشل آلا 

 (گزم ثز لیتز

 

حذکؾٌذُ در آة 

هیلی )ثزای قشل آلا 

 (گزم ثز لیتز

 

 ټه

ټ١بؼپ 

٬ؽیٽی ، 

 ٰڃؼ چب

 

 آثًٍ

 

 آثًٍ

 

  03/0 سب 006/0

 

- 

 ؼـ 03/0 سب 006/0

آة چبی وجٯ سب 

 وػز

 

5/0  

 

 

 خیڃڄ

٨بٔلاة 

ِځ١شی 

ڂ 

ڀكڂلار 

 خڃی

 

٤ؿا یب 

٠ځبِف 

 ٤ؿایی

 

ټبچیسڅ ڂ 

 ټ٥ك

 

 آٸی

 

 ٤یف آٸی

 

 آٸی

 

 ٤یف آٸی

 

 آٸی

 

 ٤یف آٸی

 

 آٸی

 

 ٤یف آٸی

0003/0  002/0  7/0-2/0  4-2/0  0003/0  001/0  025/0  1-3/0  
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 Zn رٍی 1-7

 ثڅ ټ١ځبی قایؽڄ یب ؼڀؽاڀڅ ٴف٨شڅ ٌؽڄ اوز؛ اق آڀدب ٰڅ ا٤ٹت ؼـ ٰڃـڄ ٜبچفی Zintاق ڂالڄ آٸٽبڀی  (Zinc)ـڂی 

 . آڂـؼڄ ٌؽڄ اوز7-1ڂیمٴیڇبی ٨یكیٱڃٌیٽیبیی ٨ٹك ـڂی ؼـ خؽڂٶ . ؼڀؽاڀڅ ؼاـ ڂ ڀبچٽڃاـ ؼاـؼ

 

  ٍیضگی ّبی فلش رٍی 7-1جذٍل 

 

                                133/7:        زٵبٸی ڀىجی                Zn: ڀٍبڀڅ ٌیٽیبئی

                                    6/419 ℃( 3/787℉):       ڀ٭ٙڅ ؾڂة                       30: ٠ؽؼ اسٽی

 907  ℃( 1665℉):     ڀ٭ٙڅ خڃي          37/65: خفٺ اسٽی ڀىجی

 . اوز٨Zn 64فاڂاپ سفیٿ آڀڇب :                             ایكڂسڃح چب2: ٜف٨یز

 ڀبٌځبغشڅ                     : ڂاوٙڅ                           آٸڃسفڂح چب: ڀڃٞ ٠ځّف

                                     4: ڂاوٙڅ                                    ؼڂـڄ: ٴفڂڄ

 

ؼـ ضبٸز غبٸُ وػز ڂ ٌٱځځؽڄ اوز اټب . ـڂی یٯ ٠ځّف ڂاوٙڅ ٨ٹكی ثڅ ـڀٳ ڀ٭فڄ ای ټبیٷ ثڅ آثی ټی ثبٌؽ

ٰبـثفؼ آپ ثڅ ٠ّف ټ٩ف٢ . وػشی ټٕب٩٠ی ـا ثفای ٠ځبِف ٨ٹكی ؼیٵف ٰڅ ثب آپ آٸیبل ٌؽڄ اڀؽ ٨فاچٻ ټی آڂـؼ

 .ثفټیٵفؼؼ ٰڅ ؼـ آپ ؼڂـاپ ثڅ ِڃـر آٸیبل ثب ټه، ی١ځی آٸیبل ثفڀح اوش٩بؼڄ ټی ٌؽ

ثڅ ِڃـر  (1709-1782) سڃوٗ ٌیٽی ؼاپ آٸٽبڀی، آڀؽـئبن قیٵىیٽڃڀز ټبـٮ ٴفا٦ 1746ؼـ وبٶ 

ڀػىشیٿ سڃِی٩بر ٌځبغشڅ ٌؽڄ اق ـڂی، ثڅ ڀڃٌشڅ چبی ٰیٽیبٴف وڃئؽی . ٠ځّفی ټدكا ڂ خؽیؽ ٧ٍٰ ٌؽ

 .آٸیبلچبی ؼیٵف آپ ٠جبـسځؽ اق ڀ٭فڄ آٸٽبڀی، ټ٩ف٢ سڃح ڂ ټ٩ف٢ ٨ى٩ف. دبـاوٹڃٶ ثف ټی ٴفؼؼ

اق ـڂی ؼـ وٙص ٴىشفؼڄ ای ثفای ٴبٸڃاڀیكڄ ٰفؼپ آچٿ ڂ ٨ڃلاؼ . آٸیبلچبی ـڂی ٰبـثفؼچبی ٴڃڀبٴڃڀی ؼاـڀؽ

 .ایٿ ٠ٽٷ ثب اٸٱشفڂٸیك ِڃـر ټی ٴیفؼ ڂ ٨ٹكار ټؿٰڃـ ـا ؼـ ثفاثف غڃـؼٴی ټطب٨ٝز ټی ٰځؽ. اوش٩بؼڄ ټیٍڃؼ

 . ټځبثٟ سدبـی اِٹی ـڂی ٰبڀی چبی او٩بٸفیز، اوٽیز قڂڀیز ڂ ٰبلاټیٿ ټی ثبٌځؽ

ٰبلاټیٿ دڃؼـ ِڃـسی ـڀٵی اوز ٰڅ اق اٰىیؽ ـڂی ڂ اٰىیؽ آچٿ سٍٱیٷ ٌؽڄ ڂ ؼـ ٸڃویڃپ چب ڂ دٽبؼچب ثفای 

 .اٸشیبٺ ٰڇیف ڂ ؼیٵف ڀبـاضشی چبی دڃوشی ثڅ ٰبـ ټی ـڂؼ

ٰٹفیؽ ـڂی سفٰیت وٽی، ؼاڀڅ ؼاڀڅ ڂ و٩یؽ ـڀٳ اوز ٰڅ ثڅ ٠ځڃاپ ټبؼڄ ڀٵڇؽاـڀؽڄ، ټبؼڄ ای ثفای ټڃټیبیی 

وڃٸ٩بر ـڂی سفٰیجی اوز ٰڅ ؼـ . ٰفؼپ، ـڂ٤ٿ ٸطیٻ ٰبـی، ٬بثٓ ڂ ټبؼڄ ٔؽ٩٠ڃڀی ٰځځؽڄ اوش٩بؼڄ ټیٍڃؼ

ٰبـثفؼچبی ؼیٵف آپ ثڅ ٠ځڃاپ ټبؼڄ ڀٵڇؽاـڀؽڄ ڂ سثجیز ٰځځؽڄ ـڀٳ ټی . ٨فآیځؽ ٴبٸڃاڀیكڄ ٰفؼپ ثڅ ٰبـ ټی ـڂؼ

 .ثبٌؽ

اٰىیؽ ـڂی دڃؼـی اوز ٰڅ ثڅ ِڃـر دڃؼـ و٩یؽ ثفای ـڀٵڇب، ٸڃاقٺ آـایٍی، ٌیٍڅ ڂ خڃچفچب اوش٩بؼڄ ټی 

دٽبؼ ـڂی ٰڅ ؼاـای ټّبـ٦ دكٌٱی ټی ثبٌؽ ڀیك اٰىیؽ ـڂی ـا ؼـ سفٰیت ثب ڂاقٸیٿ ڂ دبـا٨یٿ ؼـ ثف ټی . ٌڃؼ

قـؼ ـڀٵی اوز ٰڅ ؼـ س٩ّیڅ ـڂی ڂ سڃٸیؽ ـڀٳ چبی ؼـغٍبپ ثڅ ٰبـ ټی ـڂؼ - وڃٸ٩یؽ ـڂی خبټؽ و٩یؽ. ٴیفؼ

 (. 1384چؽایز، )

 

 


