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  م ৮ ଘدر و ماభمৎ ৤قد

  

 ਗاඟ نارم  ୓ن୓୍ୃ ଌ و ସنଌ با୓ শୃ، زنଌ ୃی໋ ঍  భ شان ি ود র  ଒ ھان ग  భ  

  

୓ن پا ا و ৔ ৤ ෬ن ৤ ਍ زه کارඵ୓ م، ا و ॺ࡜ ود ا یم و د র م  ক ॥تশ را  ور ا ب࢖ ංඖ ودم  ओ ॥ت భ ଒ و ৩ھا ج آ ৅ ر නස ඼ه د ෻৴   .၁ک 

  

  

 ଘସ انଽ ا و ऒ୍م  

  

ر ධශ ودشان  ओ ଒୍ ඓ و وص  خ࢖ ඼ و  ෙय़ ॥ت وඇ  از    ࢌ ا

  

୓اه روز඼ ෻ঙی  জ ت ز৯د وده࣓ ।ࡈ র    .ا৯دم 

  



 

ره  ا و ঙࢤ ش  ় ا ید ঵ ห ،رده ا ت থذ ज़ࢸ ن،  ଌ ر න ෩ঊ نده  ঻ ن  ଌ د و ୀ ا ا ر د ඼ا ້ ر  ඩয با୓ت  ঃ  ଢا ما م ر ع࢙  ଒ ی ਠ ീ঒ ق  ॽ پاس، خا ণ ীش و  تا ণ

॥ت وده ا র م  ৤ ما ࣒ঘا ف و یاری . ୓دی و ر ੪ॸ  ଘ ଒ ون ࣨਯ یده ا ণمام ر ৳ ایان ଘ ଓฬ ا ن پ ଌ گارش و ৬دو ৽ ل  उ ජا ໑ عال،  ࣞਵ و৯د  ೯دا

ی ਗ ॥ت لازم  ون ا ও ජ ໑ ر  ණ ଣ ا୉ حا ا م ଒ ار ৤ ما ৶ ی  ਩ رورا ໆ م  ৤ قد ৎ ا  ش ر ী و ऒ ان  ඼او ່ ی  ਩ ا نان و दدرد ංඖ ࢋ ا ঺اජ ໑ م  ৣ ا د

॥ت وده ا র ن  ฬه آ ૚঵ ی شا ਟ ساࠛدت ୓ی  ज़.  

ر න඿ ناب آ༚ی د প ندم،  േ೷ী ଡ و ا৯د ا ඼ز ່ تاد  ণ ਣহ از ا ود ا ࢤ षख़ر  ی ඩ࠙ و با   ی ௭ا ھده د ࠱  ୀ ا  ی پایان ଓฬ ر ਪ ما ࣒ঘا ت ر ࢟ॐ ଒ ز

ࢌ  শ ھا ৩ ඟدید৯د،  ໋ ر  ණ ش حا ঒ ی ୃ ॰دن ୑ ச ଦ ଽو ਣࣆ ࠥث  ش ، با ী و ऒ غ  ৒ భ ی ਟ ساࠛدت ୓ی  ज़ ند و  േॷ ෘات ارز ੣ো

رم ا ඟ را د พࢁ ় ان و  ن ංඖ   .ا

ر  න඿ ༚ی د اب آ ن প ند  േ॒ تاد ار ণ ا شاوره  یସ୍ یعਚ از  ज़ ت  ࢟ॐ ا଒   ௭ ز ࠱ھده د  ୀ ا م   ،پایان ଓฬ ر ࣒ൊی ঃ ی  ਩ ا ඟ و दدرد พࢁ ়.  

 ঺ ਩ یاز اسا با ඟوه باࣆ ໋ رم  න ෥ख़ ଒ ઄  ید   భا ی ଌدඟ ໋ خار شا भࣇ ند سال ا ফ ী ൚ো ن  ඇ േ઼ شان  م ॰د،  ࣍ ࣓ ਩ ا مایਗ  یماद ଡدرد ৶ ৤م.   

ی    ਉ کا िঙ تان و  ণ م ଒ از دو ৣ ඼با ෙय़ ࢋ ୓ی  ق࢑ م  ࣓ േ઼ وده ا৯د از  র ن  ૼ ඼اه  ෻ঙ ره یار و  ا و یঙࢤ ਗ ری  ا ذ ఴس پا ণم ࣒঍ .  

ت  नࡺࢹ و ड़ ॣعادت و  ࢌ  শ ৩ھا  భସ ن ଌ ලون ا ່ ৣ روز ا ୓ ا و ऒ عال  ࣞਵ ৯د  ا   م୍ان را از ೯دو
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  : چكيده

در اين تحقيق برخي خصوصيات اگرومورفولوژي، فيتوشيميايي و خاصيت ضد باکتري دو رقم اصلاح شده  
همدان، هاي کوبدوبا اسپانين و وايت جاينت و دو توده کشت شده از مناطق اصفهان و بنام) (Cynara scolymusآرتيشو 

هاي کامل تصادفي و در گلخانه به اين منظور گياهان فوق در شرايط مزرعه در قالب طرح بلوک. مورد ارزيابي قرار گرفت
در اين مطالعه، ويژگيهاي اگرومرفولوژيکي شامل  عملکرد، ماده خشک، . در قالب طرح کاملاً تصادفي کشت گرديدند

راي تعيين صفات ارزشمند و بمنظور انجام برنامه هاي اصلاحي آينده و اهداف تعداد برگ، ارتفاع گياه، طول و عرض برگ ب
به منظور بررسي تاثير روشهاي مختلف خشک کردن بر ترکيبات فنلي و خاصيت آنتي . دارويي مورد ارزيابي قرار گرفت

 ٦٥ن با دماي اکسيداني گياه آرتيشو، گياهان پس از برداشت تحت سه تيمار خشک کردن شامل خشک کردن در آو
ها جهت تعيين ميزان فنول، فلاونوئيد و هاي آنگراد، سايه و آفتاب قرار گرفته و سپس آسياب شده و عصارهدرجه سانتي

نتايج نشان داد که اثر رقم و محل کاشت . پي استخراج شدنداياراچ و افپيپيخاصيت آنتي اکسيداني با دو روش دي
. رتفاع و طول و عرض برگ و همچنين محتواي فنل و خاصيت آنتي اکسيداني معني دار بودروي وزن تر برگ، وزن بوته، ا

بالاترين محتواي فنول، فلاونوئيد و خاصيت آنتي . بالاترين ميزان خصوصيات اگرومورفولوژي را داشت وايت جاينتواريته 
همبستگي بالايي بين مقادير ترکيبات فنلي آرتيشو و فعاليت آنتي . مشاهده شد کوبدوبا اسپانين اکسيداني در رقم

همچنين اثر روشهاي مختلف خشک کردن بر محتواي فنول، فلاونوئيد و خاصيت آنتي . اکسيداني آن مشاهده گرديد
مشاهده گرديد و  با اسپانينکوبدوبالاترين ميزان در رقم . اکسيداني گياهان رشد يافته در شرايط مزرعه  نيز معني دار شد

- پيدر مرحله بعد ترکيبات شيميايي عصاره ها بوسيله دستگاه اچ. روش خشک کردن در سايه بهترين روش شناخته شد
کلروژنيک اسيد، سينارين و : بر اين اساس، سه ترکيب شناخته شد که عبارت بودند از. سي تعيين مقدار گرديدندال

همچنين . رشد يافته در شرايط مزرعه داراي بيشترين مقدار بود کوبدوبا اسپانيندر رقم  کلروژنيک اسيد. کافئيک اسيد
و در روش خشک کردن  کوبدوبا اسپانيندر روش هاي مختلف خشک کردن نيز بالاترين مقدار کلروژنيک اسيد در رقم 

دمطالعه، تاثير عصاره متانولي در قسمت آخر، جهت بررسي اثرات ضد ميکروبي عصاره گياهان مور. در سايه مشاهده شد
باکتري بيماري زاي انساني شامل اشريشياکلاي،  ٨بررشد ) از نمونه هاي مزرعه و خشک شده در سايه(آرتيشو 

، سودومونا سالمونلا تيفي، کلبسيلا پنومونيه، باسيلوس سرئوس، باسيلوس سوبتيليساستافيلوکوکوس اورئوس، 
اثر عصاره ها بصورت آزمايش فاکتوريل در غالب طرح کاملا تصادفي . يش گذاشته شدآئروژينوزا و استرپتوکوکوس به آزما

نتايج نشان دادکه باکتري اشريشياکلاي مقاوم . در سه تکرار با چهار غلظت روي محيط کشت مولر هينتون انجام گرديد
و  کوبدوبا اسپانينقم همچنين مشخص شد که عصاره هاي ر. حساس ترين سويه بود سرئوسترين و باکتري باسيلوس 

کوبدوبا به ترتيب بيشترين وکمترين مهار رشد باکتري هاي مورد مطالعه را نشان دادند که برتري رقم  وايت جاينت
  . باشد احتمالا به علت وجود ترکيبات فنلي از جمله سينارين و کلروژنيک اسيد در آن رقم مي اسپانين

  سي، ضد باکتريالپياگرو مورفولوژي و فيتو شيميايي، اچکنگرفرنگي، خصوصيات : هاي کليديواژه
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    مقدمه
اهان را از ـگي ي هاي ثانويه دارويي موجود در پيکره وليتـهاي دور متاب تهـر از گذشـبش
هاي خويش به  موثر در درمان بيماري بديل طبيعي شمرده و همواره به عنوان عاملي هاي بي موهبت

هاي ثانويه را به عنوان ابزار سازگاري در مقابل شرايط مختلف گياهان متابوليت. کار برده است
به همين دليل زماني که گياه در شرايط . نمايندزيست محيطي و براي حفاظت از خود توليد مي

هاي خود  ها و بافت نويه موجود در سلولگيرد کميت و کيفيت مواد ثا اکولوژيکي مختلف قرار مي
وقتي که گياه با تغييرات محيطي خاص روبرو . دهد را در جهت سازگاري به آن شرايط تغيير مي

شود، تغييراتي در رفتار فيزيولوژيکي آن در جهت سازگاري به محيط جديد ايجاد مي شود که  مي
ايدار شوند، ـور در محل رويش گياه پاگر اوضاع محيطي مذک. اين تغييرات معمولا ناپايدارند

شوند و اين سازگاري به تدريج به  هاي بعدي در جهت سازگاري به محيط جديد انتخاب مينسل
و  ۱۹۸۶، ٢؛ برنات۲۰۰۲و ۱۹۷۰، ١تتني( شوند ميصفات موروثي و قابل انتقال به نتاج بعدي تبديل 

۲۰۰۲.(  
 يهايژگياز نظر و يوحش يهاتيژه جمعيبو ،اهانيگ يبوم يهاتودهد يکه ذکر گرد يليبه دل

ک يو وارد کردن  ين در صورت بهره برداريبنابرا. ناهمگن هستند ييايميز شيو ن يکيفنولوژمرفو
ژرم پلاسم  يديتول- ييايميش يهايژگيت و ويهو ييو شناسا يکيژنت يازمند بررسيبه صنعت ن اهيگ

در . ن شوديمناسب تام ييو کارا يداريت، پايامن يه دارايباشد تا مواد اول يگونه مورد نظر م
 يمگنـ، با توجه به ناه)ديل توليدر حد متناسب با پتانس( يعيطب يهاشگاهياز رو يبردارصورت بهره

تنوع موجود در  يد با بررسي، باييايميمختلف ش يهاپيو حضور انواع ت ياهيگ يهاتيجمع
پ مورد نظر مشخص يواجد ت يهاشگاهي، روييايميش يهاپيپراکنش ت يهاه نقشهيعت و تهيطب

 يدر خصوص جمع آور يسازمان بهداشت جهان يهادگاهين صورت است که ديتنها در ا. گردد
 يل عدم آگاهيثابت شده به دل ينير سوال رفتن اثرات بالين شده و از زيتام يياهان دارويمطلوب گ

ژه در يو بو يت اقتصاديبنا به اهم اهيگک ي از استياگر ن. شوديم يريت مواد موثره جلوگيفياز ک
گردد،  يوارد شود و اهل يکشاورز يهاستميآن گونه، به س يهاتيمعرض خطر قرار گرفتن جمع

 يهاق جنبهيدق يکردن شامل بررس ياهل ين استراتژين و مهمتريد در نظر داشت که اوليبا
گونه مورد نظر  ياهيگ يهاتيد جمعيل تولين پتانسيو همچن يکيولوژيزي، اکوفيکي، ژنتييايميش
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 يپ مناسبياگر از همان آغاز کار ژنوت ياست ول يطولان يندياه فرايک گيکردن  ياهل. باشد يم
ق تنوع يدق ينکه با بررسيا يعني. تر خواهد شدند مذکور کوتاهياه انتخاب شود، زمان فراياز گ
- يها متيبارز آن جمع ييايميصفات ش يياه و شناسايک گي يعيطب يهاتيجمع يپيفنوت-يپيژنوت

ند يدر فرا ين گام اصلاحياه، به عنوان اوليا تک گي يا ها بصورت توده توان نسبت به انتخاب آن
 يهاتين جمعيدر ب ييايميپ شين تيدر هر حال انتخاب بهتر. اه مورد نظر اقدام نموديکردن گ ياهل
. باشد ياهان مين گيکردن ا ياهل ين مرحله در طيترنهيهزن و البته پرين، مهمترياهان اوليگ يعيطب

 يمواد موثره، عادت رشد و فنولوژ يدرصد بالا يدارا يهانيجاد لايا يکشاورز يهاستميدر س
ن يبه ا يابيدست يبرا. باشند ين اهداف مير زنده از مهمتريزنده و غ يهامقاومت به تنش و مطلوب

ن مرحله هر روش ياول يو وحش يزراع يهاتيجمعن ياز تنوع موجود در ب ياهداف، آگاه
که  يد ارقامـدرص ۶۰- ۷۵ت که ـد اذعان داشيـاهان بايدر مورد گ. باشد يشده م يطراح ياصلاح

ن يساده انتخاب در ب يها ق روشيشوند از طر يد ميـت و تولـها کشتـامروزه در کشت و صنع
انتخاب به وجود و شناخت  ييالبته کارا اند که بدست آمده يبوم يها ا تودهي يوحش يهاتيجمع

 )۲۰۰۶، ٢، نمت۲۰۰۲و  ۱۹۹۶، برنات، ۲۰۰۰و  ۱۹۸۶، ١فرانز( دارد يق تنوع بستگيدق

هاي گياهي مختلفي در اکثر نقاط ايران ايران کشور غني از منابع ژنتيکي گياهي است و توده
و حتي برخي ممکن است اند وجود دارند که بسياري از آنها هنوز مورد توجه قرار نگرفته

هاي به دليل عدم شناخت کافي از ذخاير ژنتيکي و صفات آنها، برنامه. نامگذاري نيز نشده باشند
ها صورت نگرفته اصلاحي درخور توجهي نيز روي محصولات باغباني بومي ايران بويژه سيزي

اع مطلوب مورد نياز هاي مختلف، انوهاي گونهها و ژنوتيپتوان با شناسايي تودهلذا مي. است
 ).۱۳۷۸آزاد بخت، ( محققين را در اختيار آنها قرار داد

ها، انواعي وجود دارند که علاوه بر داشتن مواد غذايي مانند ويتامين، عناصر در ميان سبزي
يکي از ) .Cynara scolymus L(کنگر فرنگي . معدني و فيبر داراي خاصيت داروئي نيز هستند

اين گياه چندساله بومي  .اي و هم دارويي داردکه هم ارزش تغذيه جهان استهاي سالادي سبزي
اين گياه احتمالا سيسيل و  ي منشا اوليه. جنوب اروپا، مديترانه، شمال افريقا و جزاير قناري است

کنگرفرنگي به علت محتويات فنولي، فلاونوئيدها، اينولين، فيبر و مواد معدني زياد  . باشدتونس مي
از اين گياه در کشورهاي مختلف ها، علاوه بر اين. باشدهاي تغذيه اي مناسبي ميي ويژگيدارا
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شود و اثر آن از طريق جلوگيري از تنش بعنوان داروي پايين آورنده چربي خون استفاده مي
گياه کنگر فرنگي همچنين بعنوان . است که در مقالات متعدد نيز تاييد شده است LDLاکسيداتيو 

ضيايي وهمکاران (است کبدي شناخته شده که ازاين جنبه نيز حائز اهميت ي  کننده حمايت
شد که در بامهم اين گياه مي ي ها يکي از مواد موثره اسيد کافئيک ي سينارين از خانواده ).۱۳۸۳

با توجه به نيازهاي آب و هوايي گياه آرتيشو و آسيب آن در اثر در  .حفاظت کبدي کاربرد دارد
شرايط محيطي مورد نياز آن و امکان کشت آن در شرايط کنترل بررسي  ،معرض سرما قرار گرفتن

عليرغم خواص ذکر شده براي اين گياه، متاسفانه تحقيقات کافي درباره  .رسد بنظر ميشده مفيد 
مواد (ي خصوصيات زراعي و شيميايي اطلاعات زيادي درباره آن در کشور صورت نگرفته و

در اين تحقيق تلاش گرديد با استفاده از بذور ارقام  .آن در دست نيست) موثره موجود درپيکره
هاي تکثير شده در مراکز تحقيقاتي، برخي خواص موجود آرتيشو در کشور و برخي نمونه

اي مورد مطالعه اي و کشت در شرايط گلخانهعهاگرومورفولوژي اين گياه در شرايط کشت مزر
  .قرار گيرد

  :توان در موارد ذيل خلاصه نمودرا مين پژوهش ياهداف ا
هاي اگرومورفولوژيکي و فيتوشيميايي کنگرفرنگي در بين ويژگيي مقايسه - ۱

 و ارقام در دسترس ها توده
 ي مواد موثرهمحتوااز نظر تاثير بر ) گلخانه يا مزرعه(محيط پرورش ي مقايسه - ۲

هاي بت به رقمـنس موجود در کشورهاي د ماده موثره تودهـعملکرد و درصمطالعه  - ۳
 موجود

 کردنهاي مختلف خشکي روش مقايسه - ۴
  بررسي خاصيت ضد باکتري عصاره متانولي کنگرفرنگي - ۵
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  منابعبررسي  - ۱
  ها در دنيا و ايرانتاريخچه کشت سبزي- ۱-۱

ار، يمانند خ ييهايها در مصر رواج داشته است و سبزيلاد کشت سبزيسال قبل از م ٣٥٠٠از 
لاد در شهر يسال قبل از م ٦٠٠٠. شده استياز کشت ميپ و ريشو، سيانواع خربزه، هندوانه، آرت

و کشت  يز باغبانير نقاط کشور نيدر سا. استها به دست آمده ياز کشت سبز يکاشان شواهد
مانند  ييهاياز کشت سبز) يقرن چهارم هجر( يابومنصور موفق الهرو. ها رواج داشته استيسبز

کدو، بادمجان، ريحان، نعنا، پياز و  فناج، باقلا، نخود ايراني، نخود فرنگي، خربزه، هندوانه، خيار،اس
   ).١٣٩١ حسندخت،(سير در ايران نام برده است 

  
  سبزيتعريف - ۱-۲

هاي مختلف آن مانند ريشه، ساقه، ساله، دوساله يا چندساله است که قسمت سبزي گياهي يک
  .برگ، گل، ميوه و دانه خوراکي است

نژادي و فيزيولوژي گياهاني است که اغلب يکساله بوده سبزيکاري علم شناسايي، پرورش، به
منظور استفاده از برگ، ساقه، گل، باشد و بهبه بازار مي يا محصولشان در طي يک سال قابل عرضه

کاشته شده و با کمترين فرآوري براي تکميل تغذيه ) رسيده و نارس(و دانه ) رسيده و نارس(ميوه 
  ).۱۳۹۱حسندخت، (شود انسان مصرف مي

  
  هايسبز ياقتصاداهميت  - ۱-۳

ها از يسبز. ها استياز سبز ياريبس يکيژنت ش و تنوعيداياز مراکز مهم پ يکيران يکشور ا
در  ياند و خوشبختانه هنوز هم مصرف سرانه سبزران داشتهيه مردم ايدر تغذ يگاه مهميگذشته جا

سطح ) ۱۳۸۵، يريجزا( يبر اساس آمار وزارت کشاورز. از کشورهاست ياريشتر از بسيران بيا
باشد که تا يون تن ميليم ۹/۲۰ ديهزار هکتار و کل تول ۸۱۰ران در حدود يها در اير کشت سبزيز

  . کندين بخش را در اقتصاد کشور مشخص ميت اينقش و اهم يحد
  

 هايمواد موجود در سبز - ۱-۴
  هاقند -۱- ۱-۴

-يمنشا م يانشاسته يهايهستند که اکثرا از غلات و سبز يکربن منابع مهم انرژ يهادراتيه
ها ديساکار يو د) گلوکز، فروکتوز(دها يکربن ساده شامل مونوساکار يهادراتيه. رنديگ
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. هستند) نشاسته، فروکتوزان(ها ديساکار يده شامل پليچيکربن پ يدراتهايو ه) ساکارز، مالتوز(
ا ي، لوبينيب زميس: هستند عبارتند از يشتريدرات کربن بيمقدار ه يکه دارا ييهاياز سبز يبرخ

  ).۱۹۸۹، ١و وکو ينيکوک(وا ن و کاسايريش ينيب زميخشک، س
  

  نهيآم يدهايها و اسنيپروتئ -۲- ۱-۴

از وزن خشک بدن را  يميهستند و حدود ن بها در بدنين ترکيفراوان تر هانيبعد از آب، پروتئ
مهم  يکنند و از اجزايها عمل مسلول يساختمان يها به عنوان اجزانيپروتئ. دهنديل ميتشک
ست که عبارتند يوجود دارند که بدن قادر به ساخت آنها ن ينه ضروريد آميده اس. ها هستندميآنز

ن، يپتوفان ووالين، تريروزين، تيل آلانين، فنيونين، متيزين، لين، لوسيزولوسين، ايديستين، هياز آرژن
مقدار  يها داراره کلميت يبرگ يهايو سبز ين، نخود فرنگيريا، ذرت شيها مانند لوبياز سبز يبرخ

  .)۱۳۹۱حسندخت، ( باشنديم نيپروتئ يقابل توجه
  

  يمعدن مواد -۳- ۱-۴
مواد . باشنديم يبدن ضرور يشامل عناصر پرمصرف و کم مصرف هستند که برا يمواد معدن

از  يارينها و هورمونها در بسيتاميکنند و همراه با ويعمل م يميستم آنزيس يبه عنوان اجزا يمعدن
 يضرور ياز هستند، ولياگرچه به مقدار کم مورد ن يمواد معدن. دخالت دارند يکيولوژيزياعمال ف

حسندخت، ( وجود دارند يبرگ يهايها و اکثر سبزره کلميت يهايبات در سبزين ترکيا. باشنديم
۱۳۹۱.(   
  
 ترپنوئيدها -۴- ۱-۴

ها در عالم گياهي توصيف شده هزار تركيب از آن ۴۰ترپنوئيدها كه ساختار شيميايي حدود 
تنوع قابل . دهندهاي ثانويه را تشكيل ميمهمترين و بزرگترين گروه متابوليتاست، بدون شك 

هاي عاملي مختلفي است که از ي اسكلت كربني متفاوت و گروه ملاحظه تركيبات ترپني نتيجه
ي بيوسنتز با يكديگر  عليرغم اين تنوع عظيم، ترپنوئيدها از نظر نحوه. شوندها تشکيل ميآن

هند به طوري كه همگي از استيل کوآنزيم آ و از طريق مسير موالونـيک اسيد داشتراك نشان مي
آيند و بر مبناي تعداد پديد مي) C5H8(با اتصال واحدهاي پنج كربنه با ساختار ايزوپرنوئيد (

ها ترپن، دي)C15(ها ترپن، سزكوئي)C10(ها ها را به مونوترپنتوان آنواحدهاي ايزوپرن مي

                                                        
1. Kokkini and Vokou 
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)C20(ها ترپن، تري)C30(ها ، تتراترپن)C40 (استروئيدها نيز . ها تقسيم بندي نمودترپنو پلي
و همکاران،  ١بوچانان(شوند ها حاصل ميترپنترکيباتي هستند که با تغيير ساختار شيميايي تري

  ).۲۰۰۱، ٢سامولسون. ۲۰۰۲
  

  تركيبات فنولي -۵- ۱-۴

داراي يك يا چند استخلاف هيدروکسي با گردد كه تركيبات فنولي به تركيباتي اطلاق مي
اگرچه ترکيبات فنولي زيادي در جانوران . آروماتيك باشند حلقهيک  اتصال مستقيم بر روي

 ءبه عبارت ديگر حضور يك جز ،ها اغلب منشا گياهي دارندشناسايي شده است، اما اين متابوليت
تركيب فنولي در گياهان  ٨٠٠٠فنولي ويژگي هر گونه بافت گياهي است و تاكنون بيش از 

 C6-C1، )ترکيبات فنولي ساده(C6 ها شامل تركيبات برخي از اين متابوليت. شناسايي شده است

فنيل پروپانوئيدها، هيدروكسي سيناميك ( C6-C3، )هاهيدروكسي بنزوئيك اسيدها و مشتقات آن(
ها، ها، كاتكولها، فلاوونولنها، فلاووفلاوانون( C6-C3-C6، )هااسيدها، اومبليفرون و ليگنان

دار تركيبات فنولي عهده. ها هستندو پلي فنول) هاها و آنتراكينونها، آنتوسيانينلوكوآنتوسيانيدين
وظايف اكولوژيك بيشماري در گياهان مولد خود هستند که برخي شامل محافظت از گياهان در 

از طريق كاهش  براي رقابت با گياهان مجاورهاي زنده و غير زنده و افزايش توان گياه برابر تنش
 ٤ايوکووا  .۱۹۸۸، ٣، هاربورن۲۰۰۲بوچانان و همکاران،) (۱- ۱جدول (باشد ها ميرشد آن

 ).۲۰۰۱، وهمکاران

دارويي را توليد  با خواصگياهان دارويي انواع مختلف و مقادير متفاوتي از تركيبات فنولي 
ها مربوط به ساير انواع مواد موثره گياهي است، يي آنحتي در گياهاني كه اثر دارو. كنندمي

ها شود كه متفاوت از اثر دارويي آنحضور تركيبات فنولي منجر به بروز اثر منحصر به فردي مي
  .ها حضور ندارنددر حالتي است که اين متابوليت

  
  
  
  

                                                        
1 .Buchanan 
2. Samuelsson 
3. Harborne 
4. Iovkova 


