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اساتیذ ارجوٌذم آقاي  ّاي ارسشوٌذ ٍقفِ ٍ راٌّوايی ّاي بی دريغ، تلاش بیاس سحوات  داًنهی ِبزخَد ٍظیف

 تشکز ٍ قذرداًی ًواين.در راستاي اًجام ايي پزٍصُ دکتز صدیف آسادمزد ٍ آقاي جواد حصاری  دکتز

در اهز هشاٍرُ ايي پزٍصُ کوال  رافتدکتز رضایی مكزم و آقای دکتز اس سحوات استاداى گزاًقذر  آقاي 

 تشکز را دارم.

ّا را بزاين چشوذاشت ايشاى کِ بسیاري اس سختیّاي بیّا ٍ راٌّوايیدلیل يارياس آقاي کاظن علیزضالَ بِ 

 کٌن.تز ًوَدًذ سپاسگشاري هیآساى

 دًذ کوال تشکز را دارم.ًاهِ اس ّیچ کوکی دريغ ًکزاس دٍست عشيشم ٍحیذُ هْزدل کِ در پیشبزد ايي پاياى

گشاي هي بَد کِ بَدًشاى ٍ اهیذشاى راُ سّزُ حاسبی ٍ ام خاًن فاطوِ کیَاًیاس دٍستاى گزاى هايِ

 سپاسگشارم.

ّاي گزٍُ علَم ٍ صٌايع غذايی ساختواى تحصیلات  آسهايشگاُ کٌاىکار ِیکلرياست هحتزم ٍ اس  اىيدر پا ٍ

جْت ّوکاري در راستاي  تحقیقات بیَتکٌَلَصي داًشگاُ علَم پششکی تبزيشهزکش ٍ  تکویلی داًشکذُ کشاٍرسي

 ًاهِ سپاسگشارم.پیشبزد ايي پاياى
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ذ پٌیز اصلاح ضذُ آًشیوی اس پٌیز آة ًوکی ًیوِ رس گبٍیتَلیعنوان پایان نامه:   

دکتز صذیف آسادهزد دهیزچی -دکتز جَاد حصبریاستادان راهنما:   
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        ضیوی هَاد غذاییگرایش: ػلَم ٍ صٌبیغ غذایی        رشته:         کبرضٌبسی ارضذمقطع تحصیلی: 

  88تعداد صفحه:          2931تیز  تاریخ فارغ التحصیلی:          کطبٍرسیدانشکده:         تجزیشدانشگاه: 

   ٍ طؼن پٌیزیلاکتَکَکَس لاکتیس، رایشٍهَکَر هْی ، لاکتَثبسیلَس کبسئیاصلاح آًشیوی پٌیز، کلید واژه ها: 

 چکیده:

گیزد. استفبدُ ضَد کِ جْت تطذیذ طؼن تحت تیوبر آًشیوی قزار هیپٌیز اصلاح ضذُ آًشیوی ثِ پٌیزی اطلاق هی   

 ایجبد را ًیبس هَرد پٌیزی طؼن اس ایي ًَع پٌیز در تَلیذ هَاد غذایی هی تَاًذ ثذٍى افشایص لاکتَس ٍ چزثی ضذت

ّبی . در ایي هطبلؼِ ػصبرُ پزٍتئبسی سَیِضَددرصذ  08-88 تب تَلیذ یّشیٌِ کبّص هَجت ٍ کزدُ

 هْی رایشٍهَکَرثِ رٍش اٍلتزاسًَذ استخزاج ضذ ٍ ثِ ّوزاُ لیپبس  لاکتیسلاکتَکَکَس ٍ  کبسئیلاکتَثبسیلَس 

رس گبٍی هَرد استفبدُ قزار گزفت. تیوبرّب تزکیجی اس دٍ آًشین لیپبس ٍ ػصبرُ ًوکی ًیوِثزای تطذیذ طؼن پٌیز آة

 9، 2گذاری ثِ هذت درصذ ثَدًذ کِ ثؼذ اس گزهخبًِ 880/8ٍ  889/8، 882/8ّبی پزٍتئبسی ّز کذام ثب غلظت

ّب در ، لیپَلیش، اسیذیتِ، است هحلَل ٍ الکتزٍفَرس قزار گزفتٌذ. تجشیِ ٍاریبًس دادpHُّبی رٍس تحت آسهبیص 6ٍ 

ّب اس ( را ثیي تیوبر 80/8Pداری )ی، افشایص هؼٌیقبلت طزح کزت خزد ضذُ در سهبى ثز پبیِ طزح کبهلاً تصبدف

گذاری ٍ اثز ًطبى دادًذ، ّوچٌیي سهبى گزهخبًِ pH 6/0ًظز اًذیس لیپَلیش، اسیذیتِ ٍ درصذ است هحلَل در 

درصذی  7/1گذاری افشایص ، سهبى گزهخبpHًِ( ثَد. در هَرد  80/8Pهتقبثل ایي دٍ فبکتَر ًیش هؼٌی دار )

دار ثَد. ارسیبثی پزٍتئَلیش ثب ضبّذ داضت در حبلی کِ ًَع تیوبر ٍ اثز هتقبثل آى ثب سهبى غیز هؼٌیًسجت ثِ ًوًَِ 

ّب ثب ٍ الکتزٍفَرس رٍی صل پلی آکزیل آهیذ صَرت گزفت. در ّوِ تیوبر pH 6/0استفبدُ اس است هحلَل در 

است هحلَل ًوًَِ ّب ثِ تزتیت تِ ٍ گذاری ٍ غلظت آًشین هقبدیز اًذیس لیپَلیش، اسیذیافشایص سهبى گزهخبًِ

ّبی ثِ کبر ثزدُ ضذُ ثز افشایص یبفتٌذ کِ ًطبًگز تأثیز آًشیندرصذ ًسجت ثِ ًوًَِ ضبّذ  39/24ٍ  4/19، 21/21

پبًلیست اًجبم  20 تَسط طؼن ضذت اسبس ثز گزاهحصَل تَصیفی حسی فزایٌذ لیپَلیش ٍ پزٍتئَلیش است. ارسیبثی

گذاری ًطبى داد. ثٌبثزیي افشایص ضذت طؼن پٌیزی را ثب افشایص غلظت آًشین ٍ سهبى گزهخبًِضذ ٍ ًتبیج حبصل 

 ّبی هذکَر هی تَاًٌذ ثذٍى ایجبد تلخی ثزای تطذیذ طؼن پٌیزی هَرد استفبدُ قزار گیزًذ. آًشین
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 مقدمه

پٌيز ٍ فزاٍردُ ّبی شيزی تخويزی اس هْوتزیي هحصَلات صٌؼتی شيز ّغتٌذ. پٌيز دارای هيشاى چزثی ٍ 

 پزٍتئيي ثبلا ٍ اهلاح لبثل هلاحظِ ای اعت ٍ در کشَرّبی رٍ ثِ رشذ هَاد غذایی اعبعی را تشکيل هی دّذ. 

در اشکبل هختلف تَعظ تي پٌيز هصزف هی شَد کِ ثِ عَر گغتزدُ  4606666در جْبى عبلاًِ ثيش اس 

در فزم خشك شذُ ٍ در هحصَلات آهبدُ ی لَ یهصزف کٌٌذُ هَرد اعتفبدُ لزار هی گيزد، اهب کٌغبًتزُ پٌيز

 ًبکبفی، عؼوی شذت ایجبد ثبػث اعت هوکي هحصَلات ایي در عجيؼی پٌيز اس اعتفبدُ .ًيش اعتفبدُ هی شَد

هی  1(EMCآًشیوی ) شذُ اصلاح پٌيز اس اعتفبدُ صَرتيکِ در شَد، تَليذ ثبلای ّشیٌِ ٍ چزثی یب لاکتَس افشایش

شَد  درصذ 26-66 تب تَليذ ی ّشیٌِ کبّش هَجت ٍ کزدُ ایجبد را ًيبس هَرد پٌيزی عؼن تَاًذ شذت

 (.0666)کيلکبٍلی ٍ ّوکبراى، 

 ثزای ًگْذاری تجْيشات ٍ تَليذ ّشیٌِ. دارد پٌيز صٌؼت در تَجْی لبثل ّشیٌِ کبهل پٌيز اس آًجبیی کِ تَليذ

 شذُ آًشیوی شذُ اصلاح پٌيز تَليذ ٍ پٌيز رعبًذى تغزیغ تَعؼِ ثِ تَجِ هَجت آى ثَدى ثزسهبى ٍ رعبًذى

 . اعت

 گزفتِ لزار آًشیوی تيوبر تحت آى عؼن تشذیذ جْت کِ شَد هی اعلاق پٌيزی ثِ آًشیوی شذُ اصلاح پٌيز

 در پَدر یب خويزی صَرت ثِ ٍ اعت عجيؼی پٌيزّبی عؼن ثزاثز ۵۱-۰۳ پٌيز ًَع ایي عؼوی شذت. اعت

 (.0763ثبشذ )هَعکٍَیتش ٍ ّوکبراى،  هی دعتزط

 ليپبسّب، پپتيذاسّب، پزٍتئيٌبسّب، ًظيز ٍیضُ ّبی آًشین اس اعتفبدُ شبهل پٌيز اصلاح آًشیوی تکٌَلَصی اعبط

. کٌٌذ هی هٌبعت عَثغتزای اس هغلَة ی پٌيز عؼن ٍ ػغز ایجبد خَد رشذ اپتيون شزایظ در کِ اعت اعتزاسّب

 تفبٍت. ّغتٌذ دعتزط در حيَاًی ٍ هيکزٍثی هٌبثغ تجبری اس عَر ثِ اکٌَى ّب آًشین ایي اس ای گغتزدُ داهٌِ

                                                 
Enzyme Modified Cheese1 
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 ی  ّوِ شبهل تمزیجبً پٌيز اصلاح شذُ آًشیوی کِ اعت ایي در پٌيز اصلاح شذُ آًشیوی ٍ عجيؼی پٌيز ثيي کلی

 ثب اعت هوکي آًْب ًغجی غلظت اهب شًَذ هی تَليذ عجيؼی پٌيز آٍری عَل ػول در کِ اعت عؼوی تزکيجبت

 در (.0776ثبشذ )کيلکبٍلی، ٍیلکيٌغَى ٍ فبکظ،  هتفبٍت هحصَل تَليذ ثزای شذُ کبرثزدُ ثِ شزایظ ثِ تَجِ

 سیغت پپتيذّبی ًظيز ای تغذیِ هفيذ تزکيجبت ّوشهبى اعت هوکي  پٌيز اصلاح شذُ آًشیوی تَليذ فزایٌذ

 َّشيبری افشایش ثب حميمت در. ّغتٌذ تَجْی لبثل اّويت دارای فيشیَلَصیکی ًظز اس کِ شًَذ تَليذ 2فؼبل

 تَليذ عَل در دیگز هْن پبراهتز. اعت یبفتِ افشایش 3ػولگزا غذاّبی ثبسار علاهتی، لحبػ اس کٌٌذگبى  هصزف

 ثَدُ هحصَل عؼوی ثجبت ٍ تَليذ ظزفيت افشایش ًمل، ٍ حول اًجبر، فضبی کبّشپٌيز اصلاح شذُ آًشیوی 

 ثِ هی تَاى شذُ ثزای اصلاح  پٌيز ثبکتزی  ّبی اعتفبدُ (. اس جولِ آًشین0771-0770اعت )چزیغتَ، 

، رایشٍهَکَر 8، کبًذیذا رٍکَعب7، ثبعيلَط عَثتليظ6، آعپزصیلَط هلَط5، آعپزصیلَط ًبیجز4ّب لاکتَکَکَط

 (.0776 ٍّوکبراى، کيلکبٍلی)اشبرُ کزد  10ٍ پٌيغيليَم راکيَفَرتی 9هْی

 چذار، شًَذ، هی تَاى ثِ  هی تَليذ تجبری صَرت ثِ حبضز حبل در کِ آًشیوی شذُ جولِ پٌيزّبی اصلاح اس

 در (.0765هَعکٍَیتش ٍ ّوکبراى، ) کزد اشبرُ ثزیك ٍ پبرهغبى پزٍٍلي، رٍهبًَ، هَسارلا، عَئيغی، کلجی،

اعت.  آهذُ فزاّن ّب پٌيز عؼوی تزکيجبت اس ٍعيؼی داهٌِ تَليذ اهکبى آًشیوی تکٌَلَصی اس اعتفبدُ ثب حميمت

 کزاکز، اعٌکْب، ّب، عَح ، 11تمليذی پٌيزّبی عبلاد، ّبی عظ ًظيز هحصَلاتی در پٌيز اصلاح شذُ آًشیوی

 کن پٌيزی هحصَلات خويزی، هحصَلات هغشّب، پيتشا، هٌجوذ، ٍ کٌغزٍی غذاّبی هبیکزٍٍیَ، ّبی خَراکی

 (.0666دارًذ )کيلکبٍلی، ٍیلکيٌغَى ٍ فبکظ،  کبرثزد... ٍ چزثی ثذٍى یب چزة

                                                 
1 Bioactive Peptide 
2
Functional Food 
3
Lactococcus 
4
Aspergillus niger 
5
Aspergillus melleus 
6
Bacillus subtilis 
7
Candida rugosa  
8
Rhizomucor miehei  
9
Penicillium Roqueforti  
11

Imitation Cheese 
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ثب تَجِ ثِ هغبلت ثيبى شذُ، تحميك در ایي سهيٌِ ٍ شٌبعبیی تزکيجبت عؼوی پٌيز هی تَاًذ هَضَع ثب اّويتی 

اس آًشین ّبی ليپبس ٍ ثبشذ. اس ایي رٍ ّذف اصلی ایي تحميك تَعؼِ ػغز ٍ عؼن پٌيز ًوکی گبٍی ثب اعتفبدُ 

پزٍتئبس هی ثبشذ. تَليذ صٌؼتی ایي هحصَل هی تَاًذ هشکلات هزثَط ثِ اعتفبدُ اس پَدر پٌيز عجيؼی در 

 هحصَلات غذایی اس جولِ شذت عؼوی ًبکبفی، افشایش لاکتَس یب چزثی ٍ ّشیٌِ ثبلای تَليذ را ثزعزف ًوبیذ.
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 رسیذن پىیر -1-1

 زض وِزضخِ ؾبًتی گطاز  0-66 هبُ زض زضخِ حطاضت 2-3 هست ثِ آى ًگْساضی اظ فجبضتؿت پٌیطضؾیسى 

 ثبفت ٍ هعُ ٍ عقن ایدبز ثبفث ٍ وطزُ پیسا تغییط آى ثبوتطیَلَغیىی ٍ ٍ قیویبیی فیعیىی ذهَنیبت آى عی

 قَز.  هی هكرم ثسًِ ٍ

ٍ گلیىَلیع لیپَلیع ، پطٍتئَلیع قبهل افتس هی اتفبق ضؾبًیسى حیي زض وِ ثیَقیویبیی تغییطات هْوتطیي

 ثبًَیِ وبتبثَلیه ّبی ٍاوٌف یىؿطی ثب ٍ اًفقبلات فقل ایي (.6993ٍ ٍیلىیٌؿَى،  6989)فبوؽ،  اؾت

 .ثبقس هی ّوطاُ ٍ اؾتطیفیىبؾیَى زؾَلفَضیعاؾیَى زآهیٌبؾیَى، زوطثَوؿیلاؾیَى، قبهل

 پريتئًلیس -1-1-1

هْوتطیي ٍ پیچیسُ تطیي ٍاوٌكی اؾت وِ زض عَل ضؾیسى پٌیط قیط  یّب طٍتئَلیع یب ّیسضٍلیع پطٍتئیيپ

 (. 2006 ،ٍ ّوىبضاى  ؾَظااتفبق هی افتس ٍ ثِ زٍ هطحلِ پطٍتئَلیع اٍلیِ ٍ ثبًَیِ تمؿین هی قَز )

وبظئیي ّب، پپتیسّب ٍ ؾبیط  - β  ،6α ،   پطٍتئَلیع اٍلیِ ضا هی تَاى ثِ نَضت آى زؾتِ اظ تغییطات وِ ضٍی

لبثل قٌبؾبیی  1(PAGE) وطز وِ ثب الىتطٍفَضظ غل پلی آوطیل آهیس زؾتِ ّبی وَچه اتفبق هی افتس تقطیف

 ّؿتٌس.

پپتیسّب ٍ آهیٌَاؾیسّبی هحلَل زض فبظ آثی ّؿتٌس ٍ ثِ نَضت یه خعء هحهَلات پطٍتئَلیع ثبًَیِ قبهل 

WSF) هحلَل زض آة
ست عقن ایي اخعای هحلَل زض آة ثِ عَض لبثل تَخْی زض ق لبثل اؾترطاج ّؿتٌس. 2( 

قبهل اؾیس ّبی آهیٌِ آظاز ثَزُ ٍ ایي اؾیس آهیٌِ ّب اؾبؼ عقن پٌیطی ضا  ثط ّؿتٌس وِ فوستبًپٌیطی هؤ

آؾتَى ٍ ن ثِ فٌَاى ؾَثؿتطا فول وٌٌس )تكىیل هی زٌّس ٍ هی تَاًٌس ثطای ٍاوٌف ّبی ثقسی تكىیل عق

 (.6997؛ فبوؽ ٍ ٍالاؼ، 6986وطاهط، 

                                                 
1  Poly Acrylamid Gel Electrofores 

2Water Soluble Fraction 
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پؿیي اضبفِ قسُ ثب ضًت ّیسضٍلیع ّب ثَؾیلِ ویوَظیي ٍ پ وبظئیي بًقیط فوست یّب وِ پطٍتئیي یٌّگبه 

 بیثِ پپتیسّ یثبوتطیبی یذبضج ؾلَلی ثب ٍظى هَلىَلی ثبلا آظاز قسُ ٍ ثِ ٍؾیلِ پپتیساظّب یقًَس، پپتیسّبی

هؿتمیوبً  -6ضٍـ ایفبی ًمف هی وٌس:  4پٌیط حسالل ثب  یآٍض قًَس. پطٍتئَلیع زض فول وَچىتط تدعیِ هی

 یآظاز وطزى عقو -2ٍ غیطهؿتمین ثَؾیلِ وبتبثَلیؿن اؾیسآهیٌِ  یَلیست یثَؾیلِ آهیٌَاؾیسّب ٍ پپتیسّب

ٍ  ویلىبٍلیپطٍتئیي ) ی تغییط زض ثبفت تَؾظ قىؿت قجىِ -NH3 4تَؾظ  pHثب تغییط  -3زض عَل ّضن 

 (.2000 ّوىبضاى،

ویوَظیي یب  -2لاؾویي پ بًقیط ذهَن یپطٍتئبظ عجیق -6فوسُ زض پٌیط فجبضتٌس اظ:  یفَاهل پطٍتئَلیتى

اظ  یًبق یّب آًعین -4ؾلَل آظاز قسُ اظ لیع قسى  یٍ پپتیساظّب یپطٍتئیٌبظ اؾتبضتط -3ضًت  یّب خبیگعیي

ثبًَیِ اضبفِ قسُ ثِ پٌیط  یّب یؿناظ هیىطٍاضگبً یًبق یپطٍتئیٌبظّب ٍ پپتیساظّب -5بضتط غیطاؾت  یثبوتط

 (.6996ٍ گطیپَى،  6986، فبوؽثبقٌس ) یه

 

 پپتیس ّبی وَچه ٍ اؾیسّبی آهیٌِ                               پپتیس                             قیطپطٍتئیي 

 یبیی                   پطٍتئبظ هیىطٍثی ضًت                         پپتساظّبی ثبوتط                             

 زوطثَوؿیلاؾیَى                                                                                                                                                      

 تطاًؽ آهیٌبؾیَى                                                                                                                                                       

 زآهیٌبؾیَى                                                                                                                                                       

 وبتبثَلیؿن اؾیس آهیٌِ                                                                                                                                                       

 ؾیَىٍ زهتیلا                                                                                                                                                       

 آًعیوی ٍ غیط آًعیوی ؾیؿتن                                                                                                     

 تطویجبت عقوی حس ٍاؾظ                            عقویتطویجبت  ( )آهًَیبن، آهیي ّب، آلسّیس، الىل، تطویجبت ؾَلفَض ٍ ...

 

 (6987)هَؾىَیتع ٍ ًَله،  لیعتكىیل عقن پٌیطی ًبقی اظ پطٍتئَ -6-6قىل
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 لیپًلیس -1-1-2

 یـ هًٍََز یتَؾقِ عقن زض پٌیط لیپَلیع هی ثبقس، لیپَلیع ثِ ّیسضٍلیع تطیىی زیگط اظ هىبًیؿن ّبی 

ٍ عقن  1(FFA) لیپَلیتیه هٌدط ثِ تَلیس اؾیسّبی چطة آظاز یّب گلؿیطیسّب اقبضُ زاضز وِ تَؾظ آًعین

 ثط هؿتمیوبً وِ ّؿتٌس آظاز چطة اؾیسّبی قًَس، هی ایدبز لیپَلیع عی وِ فوسُ عقوی تطویجبتقًَس.  یه

 ثِ اغلت ٍ یىسیگط ثِ هیىطٍاضگبًیؿوْب ٍؾیلِ ثِ تَاًٌس هی ّوچٌیي آظاز چطة زاضًس. اؾیسّبی اثط پٌیط عقن

 اثط وِ ثبًَیِ آلسّیسّبی ٍ الىلْب اؾتطّب، لاوتًَْب، وتًَْب، هتیل خولِ اظ قًَس تجسیل لَی عقوی تطویجبت

تَاًٌس ثِ اؾتطاؾیس چطة ظًدیط وَتبُ  یّب ه اؾیسچطة آظاز ٍ الىل زاضًس هرتلف پٌیطّبی عقن ثط هؿتمین

زض فطایٌس لیپَلیع حسٍز  تجسیل قًَس. 2اؾتطاظ لاوتَوَوَؼ لاوتیؽًؾیط اتیل اؾتبت یب اتیل ثَتیطات تَؾظ 

ّیسضٍلیع قسُ ٍ ثِ C8 C -64زضنس اظ چطثی هوىي اؾت ثِ اؾیس چطة وَتبُ ظًدیط ٍ هتَؾظ ثیي  20

(. پطٍفبیل عقوی 6987وتَى اوؿیس قسُ ٍ زض پبیبى ثِ الىل ًَؿ زٍم احیب قًَس )هَؾىٍَیتع ٍ ًَله،  هتیل

ثب ٍظى هَلىَلی پبییي ثَزُ اؾت یب قست عقوی، هتٌبؾت ثب زضخِ لیپَلیع ٍ آظاز قسى تطویجبت اؾیسچطة 

ًَؿ پطٍٍلَى ٍ ضٍهبًَ ثؿیبض هْن هی  سُ آًعیویپٌیط انلاح ق(، وِ زض هَضز 6999)ّبیلؿؽ ٍ ّوىبضاى، 

 (. 6987ثبقس )هَؾىٍَیتع ٍ ًَله، 

اؾیس آهیٌِ ّب، اؾیس چطة ّبی وَتبُ ظًدیط ٍ هحهَلات فطاض تَلیس قسُ زض اثط ٍاوٌف ّبی پطٍتئَلیع ٍ 

    (.   6994لیپَلیع اثط لبثل تَخْی زض آضٍهبی پٌیطی زاضًس )اًگلع ٍ ٍیؿط، 

 گلیکًلیس -1-1-3

ّبی اؾتبضتطی اؾت. زلوِ پٌیط تبظُ حبٍی  ایي فطایٌس هطثَط ثِ تجسیل لاوتَظ ثِ لاوتیه اؾیس تَؾظ ثبوتط

لاوتبت تَؾظ ثبوتطی  L–قَز ثب ایي حبل  لاوتبت هتبثَلیع هی L–% لاوتَظ اؾت وِ ؾطیقبً ثِ 8/0 -5/6

                                                 
1 Free Fatty Acid 
2
Lactococcus lactis esterase 
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NSLAB) غیط اؾتبضتطی
هوىي اؾت ثِ اؾتیه اؾیس یب تطویجبت قَز وِ  ثِ زلتب لاوتبت تجسیل هی 1( 

اؾتیل، اؾتیه ٍ  وٌس. تطویجبت عقوی ًؾیط زی ّبی هتفبٍتی ایدبز هی زیگط اوؿیس قَز وِ عقن

 (.6998ّب تكىیل قًَس )ویلىبٍلی ٍ ّوىبضاى،  تَاًٌس اظ وطثَّیسضات پطٍپیًَیه اؾیس ثِ عَض خعئی هی

 ضطٍضی ذَة ویفیت ثب پٌیط تَلیس ثطای آى هًََؾبوبضیس تطویجبت ٍ هبًسُ ثبلی لاوتَظ وبهل هتبثَلیؿن

 لاوتبت قَز.-Dتجسیل ثِ  لاوتبت-L ضاؾویعاؾیَى ٍؾیلِ ثِهی تَاًس  ثبلیوبًسُ لاوتَظ . اؾت

 قَز وطیؿتبلیعُ پٌیط زض اؾت هوىي ٍ اؾت هحلَلتط ون لاوتبت-L ولؿین ثِ ًؿجت لاوتبت-D ولؿین

 .(2000)هه ؾَیٌی،  قَز هی ؾجت ضا ثطـ ؾغح زض ٍیػُ ثِ ًبهغلَة ؾفیس لىْبی وِ

 لاکتبت متببًلیسم -1-1-3-1

 پٌیط اظ قسُ ایعٍلِ غیط اؾتبضتطی ثبوتطی ّبی اؾتبضتط ٍ. زّس ضخ پٌیط زض تَاًس هی لاوتبت اوؿیساؾیَى

 لاوتَثبؾیلَؼًمف زاضًس. زض ثیي  پپتیسّب ٍ آظاز آهیٌِ اؾیسّبی ؾیتطات، لاوتبت، لاوتَظ، زض اوؿیساؾیَى

 ثطیَیؽ ،پلاًتبضٍم لاوتَثبؾیلَؼ حبلیىِ ؾیتطات ضا اوؿیس هی وٌس زض لاوتَثبؾیلَؼ وبظئیّب فمظ 

 خوقیت ثِ پٌیط زض اؾتبت، ثِ لاوتبت ثٌبثطیي اوؿیساؾیَى. هی وٌٌس اوؿیس ضا لاوتبت-L ٍ Dٍ لاوتَظ

NSLAB ٍ 2 ٍخَزO ِهوىي ّوچٌیي اؾتبت. اؾت ٍاثؿتِ افتبزُ اوؿیػى گیط ٍ حفطُ اًساظُ ٍؾیلِ ثِ و 

 زض ثبلا غلؾتْبی زض اغلت وِ آهیٌِ اؾیسّبی یب ؾیتطات یب لاوتَظ اظ اؾتبضتطی ثبوتطیْبی ٍؾیلِ ثِ اؾت

 ؾجت ضا عقوی ثس اؾت هوىي ثبلا غلؾتْبی قَز، تَلیس وٌٌس هی ووه پٌیط عقن ثِ ٍ هَخَزًس چساض پٌیط

فبوؽ ٍ ) وٌس هی ووه چساضثِ ذهَل پٌیط  پٌیط عقن ثِ اؾتبت ثِ لاوتبت اوؿیساؾیَى ثٌبثطایي. قًَس

 .(2000ّوىبضاى، 

 سیترات متببًلیسم -1-1-3-2

 هتبثَلیعُ ٍیػُ هعٍفیلیه اؾتبضتطّبی ٍؾیلِ ثِ فطاض عقوی تطویجبت ؾطی یه ثِ اؾت هوىي ؾیتطات

لاوتَوَوَؼ  یب لاوتَوَوَؼ لاوتیؽ ٍؾیلِ ثِ تحمیمبت ثؿیبضی ًكبى زازُ اًس وِ ؾیتطات .قَز

                                                 
1Non Starter Lactic acid bacteria 
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 ٍ لاوتیؽ اؾتی زی گًَِ ظیط لاوتَوَوَؼ لاوتیؽ ٍؾیلِ ثِ اهب هتبثَلیعُ ًوی قَز وطهَضیؽ

 اثط قسُ تكىیل فطهبت همساض ثط لاوتَظ حضَض هی قَز، هتبثَلیعُ Co2ٍ اؾتیل زی تَلیس ثب لَوًََؾتَن

 لاظم چكوىْب تكىیل ثطای قسُ تَلیس Co2 وِ ّلٌسی ًَؿ پٌیطّبی زض ٍیػُ ثِ ؾیتطات هتبثَلیؿن .زاضز

 ثبظ ثبفت یه ایدبز ؾجت تَاًس هیًیع  ؾیتطات ترویط ثَؾیلِ قسُ تَلیس وطثي اوؿیس زی. اؾت هْن اؾت،

 .(2000 قَز )هه ؾَیٌی، وبتیح ٍ چساض پٌیطّبی زض لرتِ هبًسى قٌبٍض فیت ٍ ًبهغلَة

 

 

 (6999)ّبیلؿؽ ٍ ّوىبضاى،  تَلیس تطویجبت عقن ظا زض فطایٌس ضؾیسى پٌیط -2-6قىل 

 

 ريش َبی کىترل ي تسریع رسیذن پىیر -1-2

ثطای وٌتطل ٍ تؿطیـ ضؾیسى پٌیط ثبیؿتی ضٍـ ّبیی ثِ وبض ثطزُ قًَس وِ ثِ لحبػ فلوی هغبثك ثب 

( ضاُ 2006ٍ اظ لحبػ فولی لبثل اؾتفبزُ ٍ زض زؾتطؼ ثبقس. زض ایي ضاؾتب لاٍ )تىٌَلَغی ضؾیسى پٌیط ثَزُ 

( افعایف زهبی 6ّبیی ضا خْت وٌتطل ٍ تؿطیـ ضؾیسى پٌیط پیكٌْبز وطز وِ ایي ضٍـ ّب فجبضتٌس اظ: حل 

( افعٍزى آًعین 3 ،(2006( اؾتفبزُ اظ فٌبٍضی فكبض ثبلا )لاٍ، 2 ،(2000ًگِ زاضی )فبوؽ ٍ ّوىبضاى، 
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( اؾتفبزُ اظ 5 ٍ (2006)لاٍ،  لیع قسُ( اؾتفبزُ اظ وكت ّبی اؾتبضتطی 4 ،(2000)فبوؽ ٍ ّوىبضاى، 

 وكت ّبی الحبلی. 

 

   َب در تًسعٍ طعم پىیری قص آوسیمو -1-3

 َبلیپبز -1-3-1

لیپَلیع ٍاوٌف هْوی زض تَؾقِ عقن پٌیط اؾت. اؾتطاظّبی ثسؾت آهسُ اظ زّبًِ ّوبًغَض وِ گفتِ قس 

ثِ قیط  ٍ ثطُ ثِ هٌؾَض ایدبز اؾیسّبی چطة آظاز زض عَل تَلیس پٌیط ایتبلیبیی ًؾیط ضٍهبًَ 1گَؾبلِ قیطزاى

طة ثب كىلِ عقوی هْوی زض پٌیط هی ثبقٌس. تطویت اؾیسچاضبفِ هی قًَس وِ ایي اؾیسّبی چطة آظاز هت

 (.6984، ٍٍ ٍ لیٌسؾی) ویفیت عقن هطتجظ اؾت

ّب اًدبم هی گیطز. لیپبظ اؾتبضتطی تطیی تَؾظ ثبوتطیلیپَلیع تَؾظ لیپبظ قیط ٍ یب لیپبظ تَلیس

ّب ٍ زی گلیؿیطیسّبی تَلیسی تَؾظ گلیؿیطیسّب ضا ّیسضٍلیع ًوی وٌس، ایي ًَؿ لیپبظ ثِ هًََگلیؿیطیس

 .لیپبظ قیط یب لیپبظّبی هیىطٍثی حولِ وطزُ ٍ هٌدط ثِ تَؾقِ عقن چساضی هی قًَس

 غیط ثبوتطیْبی الحبلی، اؾتبضتطّبی اؾتبضتط، ضًت، قیط،: گیطز هی ؾطچكوِ هٌجـ قف اظ قیط زض لیپبظ

 .(2005، )ّلٌس اگعٍغًبظ لیپبظّبی اؾتفبزُ نَضت زض ٍ اؾتبضتطی

 ٍاوٌف ًَؿ چْبض حبل ّط ثِ. اؾت ّیسضٍلیع لیپبظّب، ٍ اؾتطاظّب ٍؾیلِ ثِ قسُ وبتبلیع اٍلیِ ٍاوٌف

 :قَز وبتبلیعهی ذبل قطایظ تحت ٍلیپبظّب اؾتطاظّب ٍؾیلِ ثِ اؾت هوىي اؾتط تكىیل

 اؾتطیفیىبؾیَى •

 الىَلیع •

 اؾیسٍلیع •

 اؾتطیفیىبؾیَى تطاًؽ •

                                                 
 
1Glottal region of calf 
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 ظًدیط پٌیط زض فوسُ ّبیاؾیس چطة . ّؿتٌس پٌیط زض هْوی عقوی تطویجبت اؾتطّب ٍ آظاز چطة اؾیسّبی

 ّبی عقن ٍ زاضًس( هیلیَى ؾغح زض) ثبلایی ًؿجتبً زضن آؾتبًِ وِ زاضًس C18 تب C2 هؿتمین وطثٌی

ثؿیبضی اظ  عقن زضن آؾتبًِ همبثل، زض. وٌٌس هی ایدبز ضا ٍاوؿی ٍ نبثًَی ثعی، تٌسی، پٌیطی، ضًؿیسیتی،

( ثیلیَى ؾغح زض) اؾت پبییي ذیلی اًس قسُ هكتك هتٌبؽطقبى چطة اؾیسّبی اظ وِ عقن زاضای اؾتطّبی

 فقبل اؾتطّبی پؽ. وٌٌس هی ایدبز اتطی اؾتط، فطًگی، تَت ّلَ، آًبًبؼ، هَظ، ؾیت، هثل هیَُ قجیِ عقن ٍ

 ثگصاضًس اثط اذتهبنی آؾتبًِ ؾغح ظیط ؾغَحی زض پٌیط عقن ثط هؿتمین غیط یب هؿتمین تَاًٌس هی عقوی

 ثبلای ؾغَح اظ حبنل( گَؾفٌسی ٍ تٌسی) ثسعقوی اؾت هوىي اؾتطّب. زاضًس پبییٌی زضن آؾتبًِ ظیطا

 وَتبُ ظًدیط چطة اؾیسّبی اتیل اؾتطّبی ثبلای ؾغَح حبل ّط ثِ. ثپَقبًٌس ضا وَتبُ ظًدیط چطة اؾیسّبی

 (.2005)ّلٌس،  قَز چساض پٌیط هثل پٌیطّبیی زض ای هیَُ عقن فیت ؾجت تَاًس هی

 َبپريتئبز -1-3-2

زض ایي فطایٌس ثِ ّوطاُ ضًت ٍ پطٍتئبظ قیط ثبفث ّیسضٍلیع ًؿجی وبظئیي قطوت وٌٌسُ  پطٍتئبظ آًعین ّبی

 لاوتیه اؾیس ثبوتطیْبی اظ ظیبزی اًَاؿ  ثط ّؿتٌس.ح ثبفت ٍ فغط ٍ عقن پٌیط ضؾیسُ هؤزض انلا ٍهی قًَس 

(LAB)1، پطٍتئَلیتیه ؾیؿتن انلی ّؿتٌس. تطویت پٌیط آًعیوی ؾیؿتن زض وٌٌسگبى قطوت ثعضگتطیي 

2فوستبً ) پطٍتئیٌبظّب ّبی اؾیس لاوتیه قبهلثبوتطی
CEP، ؾیؿتن آهیٌِ، اؾیسّبی ،. . . ( ٍ لاوتَؾپیي 

  .اؾت ؾلَلی ذبضج پپتیساظّبی ضًح یه ٍ پپتیس اًتمبل ّبی

بی ی هَخَز زض زیَاضُ ؾلَلی یب زض فضزض ؾلَل ّبپطٍتئبظّب هكبّسُ هی قَز  3-6ّوبًغَض وِ زض قىل 

زاضًس. پپتیساظّب ًیع زض غكبی ؾلَلی ٍ ّوچٌیي زض ؾیتَپلاؾن ثبوتطی ّبی اؾتبضتطی  ثیي ؾلَلی ٍخَز

 (. 6987، ّوىبضاىتَهبؼ ٍ هَخَز ّؿتٌس )

 

 

                                                 
1Lactic Acid Bacteria 
2
Cell Envelope Proteinase  
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 (6987)هَؾىَیتع ٍ ًَله،  تدعیِ پطٍتئیي تَؾظ ثبوتطی ّبی اؾتبضتطی پٌیط -3 -6قىل 

 

 لاکتًسپیه َب -1-3-2-1

 ثطای وبظئیٌْب ترطیت لاوتَؾپیي انلی ؾلَلی اؾت. ًمفلاوتَؾپیي یه ًَؿ پطٍتئیٌبظ هتهل ثِ زیَاضُ 

 هحممبى هقتمسًس. اؾت هتفبٍت پٌیط ضؾیسى زض لاوتَؾپیي ًمف حبل، ّط اؾت. زض وَتبُ پپتیسّبی ایدبز

 ضا  هتَؾظ اًساظُ ثب پپتیسّبی ایدبز قسُ لاوتَؾپیي ؾپؽ ٍ وطزُ فول اثتسا پلاؾویي یب ویوَظیي وِ

 (.2003ٍ ّوىبضاى،  اٍپبزّبی) وٌس هی ّیسضٍلیع

 پپتیذاز َب -1-3-2-2

 قسى ٍاضز. نَضت گطفتِ اؾت آهیٌِ اؾیسّبی ٍ پپتیس اًتمبل ؾیؿتوْبیتحمیمبت ظیبزی زض هَضز 

 هی ضخ پپتیس تطی/زی زٌّسُ اًتمبل زٍ یب یه ٍ 1(opt) الیگَپپتسی اًتمبل ؾیؿتن زٍ یب یه ثب پپتیسّب

 پپتیساظّبی ایي .قًَس یه ترطیت پپتیساظّب اًَاؿ ٍؾیلِ ثِ ؾلَلْب زاذل زض پپتیسّب خصة، زًجبل زّس. ثِ

                                                 
1 Oligo Peptide Transferase 
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LAB پپتیساظّب ٍتطی زی آهیٌَپپتیساظّب، اًسٍپپتیساظّب، اًَاؿ ثِ ؾَثؿتطا ًَؿ اؾبؼ ثط تَاًس هی ٍ 

 (.2003ٍ ّوىبضاى،  وطاًجَضيقًَس ) تمؿین پطٍلیي پپتیساظّبی

 پىیری طعم تًسعٍ دري اَمیت آن  ضذن لیس -1-4

 پپتیساظّب وِ اؾت زازُ ًكبى گطفتِ، اًدبم اؾیس لاوتیه ثبوتطیْبی پپتیساظّبی هَضز زض وِ هغبلقبتی ًتبیح

 آظاز زلوِ زاذل ثِ پٌیط ضؾیسى عَل زض ثبیؿتی وِ ،(6990وَن، ) اًس ثَزُ ؾلَلی زاذل هَاضز اوثط زض

 . قًَس پٌیط عقن ٍ فغط ایدبز هَخت ٍ قًَس

لیع قسى ٍ پؽ اظ آى ذطٍج آًعین ّبی زضٍى ؾلَلی آى ّب یه ٍیػگی هغلَة زض  تَاًبیی گًَِ ّب ثِ

ضؾیسى پٌیط هحؿَة هی قَز. آًعین ّبی ذطٍخی عی لیع قسى ًمف ولیسی زض تكىیل اؾیسّبی آهیٌِ 

هَلس تطویجبت عقوی ثبظی هی وٌٌس ٍ ایي زؾتِ اظ گًَِ ّب ثطای تكىیل عْن زض هحهَلات لجٌی ترویطی 

 (.2005ّؿتٌس )لَضتبل ٍ ّوىبضاى، هَضز تَخِ 

 هٌؾَض ثِ اؾتبضتطی ّبی ؾَیِ وطزى لیع تحطیه ثِ تَخِ هَخت پٌیط ضؾیسى ثركیسى ؾطفت اّویت

  .اؾت قسُ عقن ٍ فغط تكىیل زض ثطهؤ ؾلَلی زضٍى ّبی آًعین ؾبظی آظاز ثِ ووه

 فطایٌس اظ ثؿیبضی زض ای گؿتطزُ ثغَض وِ ّؿتٌس هثجت گطم ثبوتطیْبی ًَؿ اظ لاوتیه اؾیس ثبوتطیْبی 

 وٌٌس هی قطوت ثبفت تَؾقِ ٍ عقن ٍ فغط تكىیل زض آًْب گیطًس، هی لطاض اؾتفبزُ هَضز لجٌی ترویطی ّبی

 لاوتَوَوَؼ ؾَیِ لاوتیه اؾیس ّبی ثبوتطی ثیي زض. وٌٌس هی هوبًقت ًیع هحهَل فؿبز اظ وِ حبلی زض

 زض پٌیط زض ؾَیِ ایي قسى لیع. ثبقس هی هْن ًیع التهبزی لحبػ اظ ٍ زاقتِ ای گؿتطزُ اؾتفبزُ لاوتیؽ

 هَخت اؾتطٍلایتیه ٍ تیهیپطٍتئَلا ؾلَلی زضٍى ّبی آًعین وطزى آظاز ثب ٍ افتس هی اتفبق ضؾیسى عَل

 هَخت تَاًس هی قسى لیع ؾطفت ثطزى ثبلا ٍ ثَزُ آّؿتِ ًؿجتبً فطایٌس ایي قَز هی عقن فغطٍ تَؾقِ

 فقبلیت یب ٍ ذبل اتَلیعّبی یىؿطی اظ اؾتفبزُ ثب تَاًس هی قسى لیع. قَز پٌیط ضؾیسى تؿطیـ

 یب آهیساظّب ًؾیط ّیسضٍلایتیه ّبی آًعین ثِ ًیبظ فطایٌس زٍ ّط قَز ایدبز لاوتیىی ثبوتطیَفبغّبی
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 قىؿت ثب یب ٍ وٌٌس هی ًفَش هؿتمین ثهَضت یب ؾلَلی زیَاضُ ثِ زؾتطؾی ثطای وِ زاضز هَضاهیساظّب

 . زٌّس هی اًدبم ضا وبض ایي هرهَل غى تَؾظ ؾلَلی غكبی

 ؾَثؿتطاّبی ٍ ؾلَلی زضٍى آًعیوْبی ثیي حهبض یه فٌَاى ثِ تَاًس هی ؾلَل یغكب قسى لیع وٌتطل

 اًتمبل خْت زض اؾتبضتطی وكتْبی اًتمبلی فقبلیت. وٌس فول پٌیط هبتطیىؽ زض قبى لیپیسی یب پپتیسی

 لیع. اؾت ضطٍضی آًعین -ؾَثؿتطا ٍاوٌكْبی افعایف ثطای قسى لیع ٍ ًجَزُ وبفی ؾلَل زضٍى ثِ پپتیسّب

 ٍ ّبٍیتبهیي یه،ئًَول اؾیسّبی هثل ؾلَلی زضٍى تطویجبت ؾبیط ثلىِ وٌس ًوی ذبضج ضا ّبآًعین تٌْب قسى

 فلَض ضقس تحطیه ثب هؿتمین غیط یب هؿتمین تَاًٌس هی هَلىَلْب ایي ّوِ. وٌس هی ذبضج ًیع ضا غیطُ

 (.2005 ّلٌس،) وٌٌس ثبظی ًمف یه هیىطٍثی

 زضٍى اؾتبضتطی ّبیآًعین آى عی وِ ثبقس، هی پٌیطثْیٌِ  ضؾیسى لاظهِ لجٌی اؾتبضتطّبی قسى لیع

 هرهَنبً پٌیط ضؾیسى زض قسى لیع اّویت. ًوبیٌس ایفب ضا هْوی ًمف تَاًٌس هی پپتیساظّب ٍیػُ ثِ ؾلَلی،

 اگطچِ.  اؾت ثعضي ّیسضٍفَثیه پپتیسّبی ّیسضٍلیع ٍؾیلِ ثِ تلری وبّف ٍ قسى لیع ؾَْلت فلت ثِ

 ثِ وِ ّبییآًعین ثط اؾت هوىي همبثل زض زّس، هی افعایف ضا پپتیساظّب فقبلیت فوَهبً ؾلَلْب قسى لیع

 .ثبقس زاقتِ هٌفی اثط زاضًس ًیبظ وَؾَثؿتطا یب وَفبوتَض

 ريش َبی کىترل لیس ضذن -1-4-1

 :اؾت قسُ پیكٌْبز پٌیط زض لاوتیؽلاوتَوَوَؼ  اؾتبضتطّبی قسى لیع وٌتطل ثطای ضٍـ چٌسیي

   زاضًس ثبلایی اتَلیتیىی ذهَنیت عجیقی عَض ثِ وِ ّبیی گًَِ اًتربة. 

   لطاض ثب اؾتطاتػی ایي. اخجبضی قسى لیع ثب لاوتیؽلاوتَوَوَؼ انلاح قسُ غًتیىی  ّبی گًَِ ؾبذتي 

 وكَضّب ّوِ زض اؾتبضتطّب ایي افعایف اهب. گطزز هی اًدبم اخجبضی تَضپطٍهَ یه وٌتطل تحت غى زازى

GM اؾتبضتطّبی ؾبذت ّوچٌیي. اؾت قسُ هحسٍز لبًًَی ؾسّبی ٍؾیلِ ثِ ٍ ًیؿت هدبظ
 ثِ ًیبظ 1

                                                 
1
Genetically Modified 
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 ضا قًَس اؾتفبزُ پٌیط ؾبذت زض لبزضًس وِ ّبیی گًَِ ٍؾقت وِ زاضز ای پیچیسُ هَلىَلی تىٌیىْبی

 .زاضًس ٍخَز ثبلا اتَلیتیىی ذَال ثب ظیبزی ّبی گًَِ عجیقت زض حبلیىِ زض زّس هی وبّف

   ُثِ ّب ثبوتطیَؾیي ثقضی ثبوتطیَلَغیه اثط. ثبوتطیَؾیي وٌٌسُ تَلیس ّبی گًَِ ثب اؾتبضتط وطزى ّوطا 

 یه افعٍزى ٍؾیلِ ثِ ّب لاوتَوَوؿی قسى لیع افعایف خْت زیگط ضٍـ. اؾت ضؾیسُ ثجت ثِ ذَثی

 خسیس لیعوٌٌسُ ؾیؿتن ایي وٌتطل. اؾت قسُ پیكٌْبز انلی اؾتبضتط ثِ ثبوتطیَؾیي وٌٌسُ تَلیس گًَِ

 گًَِ یه ثبوتطیَؾیي، ثِ همبٍم وٌٌسُ اؾیسی گًَِ یه: قَز هی اًدبم اؾتبضتطی گًَِ 3 ٍؾیلِ ثِ

 ،486 لاوتؿیي زیگط، ثبوتطیَؾیي گًَِ یه. ثبوتطیَؾیي وٌٌسُ تَلیس یه ٍ ثبوتطیَؾیي، ثِ حؿبؼ

 آًعیوْبی ذطٍج تحطیه هی تَاًس اؾتفبزُ قَز وِ هَخت اؾتبضتطغیطاتَلیتیه یه قسى لیع ثطای وِ

 تَلیس لبثلیت ثبوتطیَؾیي ایي اظ اؾتفبزُ ثٌبثطایي ،هی قَز ضقس اظ وبهل خلَگیطی ثسٍى ؾلَلی زضٍى

 (.2005، اؾویت) وٌس هی حفؼ ضا اؾتبضتط تَؾظ اؾیس

   ثْتط اؾتفبزُ تَاًس هی زّیسضٍغًبظّب ثقضی ثطای وٌٌسُ وس اى غًْبی قسى فقبل غیط α- ضا  وتَاؾیسّب

 زّیسضٍغًبظ ایعٍوبپطٍئیه ّیسضٍوؿی -D اؾیس ثبلای ثیبى. زّس اخبظُ عقوی تطویجبت تَلیس ثطای

 تكىیلهَخت  ٍ هی زّس وبّف ضا چطة ون پٌیطّبی زض وتَاؾیسّب- α غیطآًعیوی ترطیت هحهَلات

 .هی قَز پٌیطّب ایي زض وٌس عقن

   آًعیوی هىول وِ اؾت اثسافی ضًٍس یه پٌیط قیط ثِ قسُ ضلیك لاوتیه اؾیس ثبوتطی ّبی افعٍزى 

 تب گیطًس هی لطاض وٌتطل تحت هرتلف ؾبظی ضلیك ضٍقْبی ثب ثبوتطیْب ایي .یبثس هی افعایف پٌیط

 پطٍتئَلیع. قَز حفؼ قبى پطٍتئَلیتیىی آًعیوْبی فقبلیت ٍ فقبل غیط اؾیسیفیىبؾیًَكبى ذهَنیت

 عطیك اظ آًعیوْب قسى آظاز ثب قسُ ضلیكلاوتیه اؾیس ثبوتطی ّبی  افعٍزى عطیك اظ عقن افعایف ٍ ثبلا

 (.2005ٍ ّوىبضاى،  ٍیلىیٌؿَى) اؾت ّوطاُ اتَلیع یب قىؿت


