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  ඟ໋وه عوم داਗی - داه ইشاورزی 
ଓฬ ࢋশوઍৈ  

  
هاي  هاي ليپوژنيك يا گلوكوژنيك در دوره انتقال بر ويژگي جيرهتأثير تغذيه « اين پايان نامه با عنوان 

  در  »محمد نوروزي« توسط  » توليدي و توليد مثلي گاوهاي هلشتاين در مرحله اول شيرواري

در حضور هيات داوران با موفقيت     و درجه ارزشيابي     با نمره »   18/09/91« تاريخ 

  .دفاع شد

  :ঘیات داوران
  امضاء  سمت در هيات مرتبه علمي خانوادگينام و نام  رديف

    استاد راهنما استاد زادهرضا ولي  1

    استاد راهنما دانشيار عليرضا هروي موسوي  2

    استاد مشاور استاد محسن دانش مسگران  3

    استاد مشاور دانشيار پورمجتبي طهمورث  4

    استاد مدعو خارجي دانشيار الدينيسعيد زين  5

    استاد مدعو خارجي استاد محمديغلامرضا  6

    استاد مدعو داخلي استاد عباسعلي ناصريان  7

    استاد مدعو داخلي دانشيار عبدالمنصور طهماسبي  8

    نماينده تحصيلات تكميلي دانشيار آبادياحمد حسن  9



  ب

 

  
  

  تعهد نامه
  

هـاي   گلوكوژنيك در دوره انتقـال بـر ويژگـي    ياهاي ليپوژنيك  تأثير تغذيه جيره:  عنوان رساله
  اول شيرواري مرحلهمثلي گاوهاي هلشتاين در   توليدي  و توليد

  
دانشـكده        تغذيـه نشـخواركنندگان  دانشجوي دوره دكتـري رشـته              محمد نوروزياينجانب 

كتر عليرضـا هـروي   د  وآقايان دكتر رضا ولي زاده كشاورزي  دانشگاه فردوسي مشهد تحت راهنمايي 
  :شوم متعهد مي    موسوي

نتايج ارائه شده در اين پايان نامه حاصل مطالعات علمي و عملي اينجانب بوده، مسئوليت صحت و اصـالت   -
  .مطالب مندرج را به طور كامل بر عهده مي گيرم

 .در خصوص استفاده از نتايج پژوهشهاي محققان ديگر به مرجع مورد نظر استناد شده است -

مطالب مندرج در اين پايان نامه را اينجانب يا فرد يگري به منظور اخذ هيچ نوع مدرك يا امتيازي تـاكنون   -
 .به هيچ مرجعي تسليم نكرده است

مقالات مستخرج از پايان نامه، ذيـل نـام   .  كليه حقوق معنوي اين اثر به دانشگاه فردوسي مشهد تعلق دارد -
 .به چاپ خواهد رسيد)  Ferdowsi University of Mashhad(دانشگاه فردوسي مشهد 

حقوق معنوي تمام افرادي كه در به دست آمدن نتايج اصلي پايان نامـه تـاثير گـذار بـوده انـد در مقـالات        -
 .مستخرج از رساله رعايت خواهد شد

لاقـي  در خصوص استفاده از موجودات زنده يا بافتهاي آنها براي انجام پايان نامه، كليه ضوابط و اصـول اخ  -
 .مربوطه رعايت شده است

  
  تاريخ 

  محمد نوروزي
  
  

  مالكيت نتايج و حق نشر
  مقالات مستخرج، برنامه هاي رايانـه اي، نـرم افزارهـا و    (كليه حقوق معنوي اين اثر و محصولات آن

به دانشگاه فردوسي مشهد تعلق دارد و  بدون اخذ اجـازه كتبـي از دانشـگاه    ) تجهيزات ساخته شده
  .واگذاري به شخص ثالث نيستقابل 

 استفاده از اطلاعات و نتايج اين پايان نامه بدون ذكر مرجع مجاز نيست.  
  

    



  ت

 

  :چكيــده
هاي توليـدي و توليـد مثلـي     انتقال بر عملكرد  گلوكوژنيك در دوره ياهاي ليپوژنيك  اثر منبع انرژي به شكل جيره

 چنـد شـكم زايـش   رأس گاو  36در آزمايش اول، . قرار گرفتزا در سه آزمايش مورد بررسي  گاوهاي  هلشتاين تازه
 21از  حيوانـات همـه  . ندسه گروه آزمايشي قرار گرفتدر كاملاً تصادفي آزمايشي در قالب يك طرح بطور تصادفي و 

 42تـا روز  پس از زايمان، گاوها . را مصرف كردندجيره يكسان گلوكوژنيكي يك  مانزاي تاريخ تخميني  روز قبل از
 21و يـا  ) GLLگـروه  ( 1هـاي   يا جيره غذايي آنها در روز) GGGگروه (دريافت كردند گلوكوژنيكي   جيرهشيردهي 

مصـرف  هـاي مـذكور را    شـيردهي جيـره   42ايي ليپوژنيك تغيير داده شد و تا روز شيردهي به جيره غذ) GGLگروه (
 نمـره وزن بـدن،   و) >05/0P(دار خشك مصـرفي بطـور معنـي   ماده  GLLبراي گاوهاي گروه پس از زايمان،  .نمودند

 ،شـيردهي  6و  5هـاي   در هفتـه  .بـود  )>1/0P(كمتر  دار بطور غير معنيپروتئين و لاكتوز شير  مقداربدني، توليد شير و 
، كلسـترول و اوره خـون بـراي    ASTهـاي   غلظـت ). >05/0P(تـر بـود    منفـي  GLLبراي حيوانات گـروه   توازن انرژي 

و  BHBAهاي  غلظت ولي) >05/0P(غلظت گلوكز بيشتر  GGGدرگروه ).  >05/0P(بيشتر بود  GLLگاوهاي گروه 
NEFA  05/0( كمترP< (متر براي گاوهاي گروه  ميلي 10هاي بزرگتر از  تعداد فوليكول. بودGGG   بيشـتر)05/0P< (

نتايج ايـن آزمـايش    .بود) >05/0P(بيشتر  GLLاندازي و قطر دهانه رحم در گروه آزمايشي  تعداد روز تا تخمك. بود
نشان داد كه با يك جيره قبل از زايش گلوكوژنيكي، شروع خوراك ليپـوژنيكي بلافاصـله پـس از زايمـان بـر تـوازن       

چنـد شـكم   رأس گـاو   36 در آزمـايش دوم،  .انرژي، تعادل متابوليكي و ديناميك فوليكولي اثر منفـي خواهـد داشـت   
همـه حيوانـات   . زايش بطور تصادفي و در قالب يك طرح آزمايشي كاملاً تصادفي در سه گروه آزمايشي قرار گرفتند

تـا روز  پس از زايمان، گاوهـا  . را مصرف كردنديك جيره يكسان ليپوژنيكي مان روز قبل از تاريخ تخميني  زاي 21از 
 21و يـا  ) LGGگـروه  ( 1هـاي   يا جيره غذايي آنها در روز) LLLگروه (كردند جيره ليپوژنيكي دريافت شيردهي  42

مصـرف  هاي مذكور را  شيردهي جيره 42شيردهي به جيره غذايي گلوكوژنيك تغيير داده شد و تا روز ) LLGگروه (
چربـي بـه     نسـبت  ولـي ) >05/0P(پروتئين و لاكتوز شـير بيشـتر    مقدارتوليد شير و  ،LGG آزمايشي گروهدر  .نمودند

 .بـود هـا   از سـاير گـروه   )>05/0P(خون كمتر  BHBAغلظت  وماده خشك مصرفي به توليد شير نسبت  ،پروتئين شير
هاي  قطر اولين فوليكول غالب و نيز تعداد فوليكول) >05/0P(موجب افزايش  LGGتغذيه گاوهاي شيري با استراتژي 

قبـل از زايـش ، شـروع جيـره     ليپـوژنيكي  نتايج اين آزمايش نشان داد كـه بـا يـك جيـره     . متري شد ميلي 10بزرگتر از 
 .دادگلوكوژنيكي بلافاصله پس از زايش تعادل متابوليكي، توليد شير و ديناميك فوليكولي گاوهـاي شـيري را بهبـود    

دو  در لاً تصـادفي  قالب يك طرح آزمايشي كامچند شكم زايش بطور تصادفي و در رأس گاو  24در آزمايش سوم، 
يا گلوكوژنيك ) LGگروه (ليپوژنيك  يجيره غذاييك با قبل از زايش  3از هفته گاوها . گروه آزمايشي  قرار گرفتند

هفتـه   8بـه مـدت    ييكسـان گلوكـوژنيك  غـذايي  به تمام گاوهـا يـك جيـره    زايمان پس از .  تغذيه شدند) GGگروه (
تركيبـات شـير و تـوازن انـرژي حيوانـات تحـت تـأثير        مقـدار   ،شـير  بدني، توليد نمره ،مصرف خوراك. خورانده شد

در هر دو دوره قبل و بعد از زايـش   NEFAهاي سرمي كلسترول و  غلظت. غذايي قبل از زايش قرار نگرفت هاي رژيم
داري بـر جمعيـت    هاي قبل از زايمـان اثـر معنـي    جيره. بيشتر بود) >05/0P(دار  بطور معني GLدر خون گاوهاي گروه 

از  GGروز اول شيردهي، درصد گاوهاي آبستن در گروه  100با اين حال طي . هاي مختلف فوليكولي نداشت كلاس
و  ، بر تعادل متابوليكيقبل از زايش خوراك گلوكوژنيكينتايج اين آزمايش اثر مثبت مصرف .  نظر عددي بيشتر بود

تغذيـه گاوهـاي شـيري بـا      نشان داد كهرساله بطور كلي نتايج اين   .تا حدودي درصد آبستني را بطور نسبي تأييد كرد
غـذايي تـا پايـان هفتـه ششـم شـيردهي،        جيـره قبل از زايش و ادامه اسـتفاده از ايـن    3هفته از يك جيره گلوكوژنيك 

هـاي توليـدي و توليـد مثلـي      جهت بهبود توازن انرژي و تعادل متابوليكي و نيز ارتقاء عملكـرد  يمؤثرترين برنامه غذاي
  .بود

  .فعاليت فوليكولي گاو شيري، جيره ليپوژنيك، جيره گلوكوژنيك، توليد شير، :ها كليد واژه
  

  



  ث

 

  
  سپاسگزاريتشكر و 

  
  

دريـغ اسـاتيد، همكـاران، دوسـتان و      در انجام مراحل مختلف اين رساله از ياري و مسـاعدت فـراوان و بـي   

بدون ايـن معاضـدت و مسـاعدت انجـام مطلـوب ايـن پـژوهش پـر هزينـه و          . خانواده محترمم برخوردار بودم

دكتـر  آقـاي  زاده و  هاي استادان راهنما آقاي دكتر رضـا ولـي   از همكاري  بدين وسيله لذا. ممكن نبود ،مشكل

پـور،   دكتر مجتبي طهمـورث آقاي تر محسن دانش مسگران و عليرضا هروي موسوي، استادان مشاور آقاي دك

فـر و   وقت گاوداري كنه بيست آستان قدس رضوي آقاي مهندس طـاهري و آقـاي مهنـدس مژدهـي     نمسئولي

دكتـر   و آقـاي  مركز تحقيقات كشاورزي خراسان رضوي خصوصاً آقاي دكتر حسـين تـوكلي  وقت مسئولين 

هاي اين پايان نامه كمك فراواني نمودند و همچنين از كليه دوستان و  ابراهيم خسروجردي كه در تأمين هزينه

نمـايم و سـلامتي و    همكاراني كه به نحوي در انجام اين رساله مـرا يـاري نمودنـد، تقـدير و سپاسـگزاري مـي      

  .مؤفقيت همه آنها را از صميم قلب آرزومندم
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  فصل اول

  مقدمه

  

  

  كليات. 1-1

هفتـه پـس از زايـش     3هفته قبل از زايـش تـا    3اي از حدود  دوره انتقال در گاوهاي شيري معمولاً به دوره

دليـل تغييـرات ناگهـاني و عميـق فيزيولـوژيكي و متـابوليكي، حـين گـذر از         اي به  چنين دوره. شود اطلاق مي

هـاي   هفتـه اولـين  در . )1995گرومر،(مرحله  غير شيرواري به دوره شيردهي، از اهميت خاصي برخوردار است

هي، مصرف انرژي در گاوهاي شيري پرتوليد كافي نبوده و قادر به تأمين نيازمندي گاو جهت نگهداري شيرد

مـورد اسـتفاده قـرار     جهت جبران كمبـود لذا چنين گاوهايي ذخاير انرژي بدن خود را . و توليد شير بالا نيست

هـاي   مـال وقـوع بيمـاري   احت ،مصـرف زيـاد ذخـاير انـرژي بـدن     برخي مطالعات نشان داده است كه . دهند مي

 ؛ 1997گــوف و هورســت،(دهــد  افــزايش مــيدر گاوهــاي شــيري را متــابوليكي ماننــد كبــد چــرب و كتــوز  

اين عوارض به دليل كـاهش قابليـت بافـت كبـد در حـذف اسـيدهاي چـرب از طريـق فراينـد          . )2005ورنون،

متعاقـب ايـن    .)1995بل، ؛ 1993bگرومر،(دهد  رخ مي VLDLه شكل گليسريدها ب بتااكسيداسيون يا دفع تري

 شـوند  به اختلالات متابوليكي فراواني نيز مي گاوها مستعد ابتلأ يابد باروري كاهش مي بر اينكه  علاوه وضعيت

  . )2003باتلر،(
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شيردهي، راهكارهـاي متعـدد   دوره اختلالات متابوليكي در اوايل و شدت بروز   به منظور كاهش احتمال 

 ؛ 2009داســك و همكــاران، ؛ 2007aاران،ون كنژســل و همكــ (اي مــورد مطالعــه قــرار گرفتــه اســت   تغذيــه

و  يــــيراب ؛ 2011تــــاچر و همكــــاران، ؛ 2010تــــاچر و همكــــاران،  ؛ 2009aو همكــــاران، يگرونزورتــــ

هاي گلوكوژنيك يا ليپوژنيك در  هاي مختلف تأمين انرژي با كمك جيره بكارگيري روش. )2012همكاران،

هاي متـابوليكي و افـزايش    هاي قبل و بعد از زايش، راهكارهاي اصلي براي اجتناب از توسعه بيماري طي دوره

تـــاچر و  ؛ 2007چاگـــاز و همكـــاران، ؛ 2006و همكـــاران، يـــيراب (نـــد ا رانـــدمان آبســـتني شـــناخته شـــده

  . )2011والاش و همكاران، ؛ 2010همكاران،

ت تخمير او بوتير تاتركننندگان، مواد مغذي ليپوژنيكي يا از فيبر مشتق شده كه در شكمبه به اسدر نشخوا

مواد مغذي . )2007cون كنژسل و همكاران، (شوند  شوند، يا از چربي و يا از تجزيه ذخاير بدني حاصل مي مي

اي فرار كـرده و يـا طـي     اي كه از تخمير شكمبه تهاز نشاساز پروپيونات توليدي در شكمبه يا گلوكوژنيكي نيز 

 . )2007cون كنژسل و همكاران،(شوند فرايند گلوكونئوژنز توليد مي

بـه  ) مثـل مكمـل چربـي   (دهـد خورانـدن مـواد مغـذي ليپوژنيـك       مدراك زيادي وجود دارد كه نشان مـي 

 توليد شير، چربي شير و راندمان انرژي را بهبود بخشيده ولي توليد پروتئين شـير كـاهش   ميزانگاوهاي شيري 

 يـي راب ؛ 2006يـوري، گ يو ام س ينزجنك ؛ 1993پالمكوئست و همكاران، ؛ 1991و همكاران، رديلاچ( دهد مي

ي تـا پايـاني دوره   در بيشتر اين مطالعات مكمل ليپوژنيك در دوران ابتدايي، مياني و يا ميان. )2012و همكاران،

از چنـد روز   يا )1997aآنون و همكاران،-يوزوازك ؛ 1995نامارا و همكاران، يام س ؛ 1995گرومر،(شيردهي 

و  يـت پت ؛ 2007bمـوآلم و همكـاران،   ؛ 2007aمـوآلم و همكـاران،  (پيش از زايش تا چندين هفته پـس از آن  

با اين حال، مطالعـات كمـي در خصـوص    . اند استفاده شده  )2007bون كنژسل و همكاران، ؛ 2007همكاران،

هـاي پايـاني آبسـتني و خشـكي بـر وضـعيت شـيردهي، تغييـرات          اثر استفاده از مواد مغذي ليپوژنيك در هفتـه 

 ؛ 1996bگــروم و همكــاران، (هــاي تخمــداني در دوره شــيردهي بعــدي وجــود دارد  متــابوليكي و نيــز فعاليــت
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ــاران،  ــلاس و همكـ ــلاس و ه ؛ 2004داگـ ــاران،داگـ ــاران،  ؛  2006مكـ ــك و همكـ ــروم و  . )2009داسـ گـ

روز قبـل از زايـش موجـب     7تـا   60مصرف مكمـل چربـي در فاصـله     كردند كه گزارش  )1996b(همكاران

؛ 2004( داگـلاس و همكـاران  در گزارشـات  . شـود  مـي  دار مقدار چربي كبدي در زمـان زايمـان   كاهش معني

مكمل چربي دركل دوره خشكي نتوانسته كه بـر مقـدار چربـي كبـدي در پـس از زايـش اثـر         مصرف )2006

روز قبل از زايش، مقدار چربي  17اما گزارشات ديگري نيز وجود دارد كه با مصرف مكمل چربي در . نمايد

مـاده   )2009(داسـك و همكـاران  در مطالعـه  . )1989ساكار و همكـاران، (كبدي تمايل به افزايش داشته است 

هفته اول شيردهي براي گاوهايي كه جيره ليپوژنيـك را در   4خشك مصرفي در قبل از زايش و توليد شير در 

همچنـين ايـن   ).  كيلـوگرم در روز  0/41ر برابـر  د 9/36(دوره قبل از زايش مصرف كرده بودنـد، كمتـر بـود    

در اكثر مطالعات فوق، كه جيره قبـل از زايـش گاوهـا حـاوي مـواد      . گاوها توازن منفي انرژي بيشتري داشتند

شده بودند ليپوژنيكي بود، پس از زايمان گاوها با يك جيره غذايي معمولي و مخصوص دوره شيردهي تغذيه 

حاوي مقادير خيلي كم چربـي خـام   (و در هيچيك از آنها پس از زايمان به گاوها  جيره غذايي گلوكوژنيك 

احتمــالاً در ايــن مطالعــه بكــار گيــري يــك خــوراك   .خورانــده نشــده بــود) اي و غنــي از تركيبــات نشاســته

بهتر اثرات رژيم غـذايي قبـل از    گلوكوژنيك و فاقد مواد مغذي ليپوژنيكي در دوره شيردهي بعدي به بررسي

  .كمك خواهد نمود) ليپوژنيكي( زايش 

ه نشــان داد كــه مصــرف جيــره گلوكــوژنيكي در اوايــل دور )2007c(ون كنژســل و همكــارانآزمايشــات 

را در مقايسـه بـا    NEFAغلظت پلاسـمايي   و تا حدودي شيردهي باعث افزايش غلظت پلاسمايي انسولين شد

گزارش كردنـد كـه    )2008a(و همكاران يگرونزورتو  )2002(و همكاران گونگ. كم كردليپوژنيكي جيره 

موجـب افـزايش غلظـت    ) حـاوي نشاسـته بـالا   (زا بـا جيـره غـذايي گلوكـوژنيكي      تغذيه گاوهاي شـيري تـازه  

 50انـدازي گاوهـا تـا قبـل از روز      هاي فوليكولي و افزايش ميزان تخمـك  پلاسمايي انسولين، تحريك فعاليت

   .ردهي شدشي
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گلوكوژنيكي كه به منظور افزايش غلظت پلاسمايي انسولين تنظـيم شـده بـود بـر فراينـد        با اين حال، جيره

ناشـتا و   - يفـولاد (هاي بدست آمده در شرايط بلوغ و لقاح آزمايشگاهي، اثر منفـي داشـت    رشد بلاستوسيت

هـاي كـم    ليپوژنيكي پر چربي، راندمان رشـد بلاستوسيسـتي را در مقايسـه بـا جيـره       اما جيره. )2009همكاران،

و غلظت پلاسـمايي انسـولين را در گاوهـاي آزمايشـي      )2009ناشتا و همكاران، - يفولاد(چربي افزايش داد 

  . )2008aو همكاران، يگرونزورت(كم كرد 

تـاچر و  (ك ـ ليپوژنيـك   هـاي گلكوژني ـ  به منظور آزمون فرضـيه تغذيـه ترتيبـي گاوهـاي شـيري بـا جيـره       

هاي متفاوتي براي تغيير جيـره غـذايي    عات مختلف زمان، در مطال)2011والاش و همكاران، ؛ 2011همكاران،

 50روز  )2002(گونـگ و همكـاران  ايـن زمـان در مطالعـه    . از گلوكوژنيك به ليپوژنيك انتخاب شـده اسـت  

در فاصـله   )2009a(و همكاران يگرونزورتشيردهي و در مطالعه  28روز  )2005(كولنزشيردهي، در آزمايش 

با اين حـال در هـيچ يـك از    . رون شير بودشيردهي مصادف با اولين افزايش غلظت پروژست 32تا  26روزهاي 

اي گاوهـاي شـيري    بـه عنـوان زمـان تغييـر روش تغذيـه     ) شـيردهي  21روز (مطالعات قبلي، پايان دوره انتقـال  

  .انتخاب نشده است
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  :اهداف تحقيق. 1-2

 يتغذيـه ترتيب ـ هاي مختلف تـأمين انـرژي، بـا كمـك      مطالعه و بررسي اثر روشرساله هدف اصلي از اين  

هـاي   انتقـال بـر وضـعيت متـابوليكي، تـوازن انـرژي و ويژگـي         در دوره يو گلوكـوژنيك  يهاي ليپـوژنيك  جيره

  . توليدي و توليد مثلي گاوهاي شيري هلشتاين درمرحله اول شيردهي بود

روز قبل تـا   21از هدف از آزمايش اول بررسي اين فرضيه بود كه تغذيه گاوها با يك جيره گلوكوژنيك 

گـروه آزمايشـي   (شـيردهي   21مصـرف جيـره ليپوژنيـك از روز     و شـروع  )دوره انتقال(روز بعد از زايش  21

GGL1 (هاي توليدي و توليد مثلي خواهد  موجب توازن بهتر انرژي، بهبود وضعيت متابوليكي و ارتقاء ويژگي

گـروه  (فرضيه دوم آن بود كـه شـروع خورانـدن جيـره غـذايي ليپوژنيـك از اولـين روز پـس از زايـش          . شد 

اثـر منفـي   هاي توليـدي و توليـد مثلـي گاوهـا      ن انرژي، وضعيت متابوليكي و ويژگيبر تواز) GLL2آزمايشي 

روز پـس   42روز قبل تا  21گلوكوژنيكي در فاصله يكنواخت  اي با رژيم  تغذيه سامانهاين دو . خواهد داشت

  . مقايسه شد) 3GGGگروه آزمايشي (از زايش 

هدف از آزمايش دوم بررسي اين فرضيه بود كه تغذيـه گاوهـا بـا يـك جيـره ليپوژنيـك در دوره قبـل از        

موجـب  ) LGG4گـروه آزمايشـي   (هفتـه اول شـيردهي    6زايش و سپس ارائه يك جيره گلوكوژنيك در طي 

م ايـن  فرضـيه دو . هـاي توليـدمثلي خواهـد شـد     بهبود وضعيت شيردهي، تـوازن بهتـر انـرژي و ارتقـاء ويژگـي     

روز پـس از زايمـان و    21روز قبـل تـا    21آزمايش آن بود كه تأمين گاوها با يك جيره ليپوژنيكي در فاصـله  

بـر تـوازن انـرژي،    ) 5LLGگروه آزمايشـي  (شيردهي  21سپس شروع مصرف خوراك گلوگوژنيكي از روز 

ايـن دو راهكـار   . گذاشـت هاي توليدي و توليد مثلي گاوهـا اثـر مثبتـي نخواهـد      وضعيت متابوليكي و ويژگي

                                                 
1 . Glucogenic – Glucogenic - Glucogenic 
2 . Glucogenic – Glucogenic - Lipogenic 
3 . Glucogenic – Lipogenic – Lipogenic  
4 . Lipogenic – Glucogenic - Glucogenic 
5 . Lipogenic – Lipogenic - Glucogenic 
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روز پس از زايمان، توسط يك جيره ليپوژنيـك   42روز قبل تا  21اي با رژيم تغذيه يكنواخت گاوها از  تغذيه

  .مقايسه شد) LLL1گروه آزمايشي (

هـاي قبـل از    مقايسه عملكردهاي توليدي و توليد مثلي گاوهاي تغذيه شده با جيـره هدف از آزمايش سوم 

و انتخـاب بهتـرين راهكـار    ) GG3گـروه آزمايشـي   (يا گلوكوژنيكي ) LG2گروه آزمايشي (زايش ليپوژنيكي 

  . اي قبل از زايش بود تغذيه

  

                                                 
1 . Lipogenic – Lipogenic - Lipogenic 
2 . Lipogenic - Glucogenic 
3 . Glucogenic - Glucogenic 


