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 ؿاٌِٛـٟ ؿاٗپنٌُی

 

 

 ی حرفِ ای رؼتِ ی داهپسؼکیی دکتر پایاى ًاهِ

 
 

ظرهی گلَکس ٍ ػولکرد کلیِ ّا در هَؼْای  اثرات پرٍپَفل تر غلظت 

 دیاتتیک ؼذُ تَظظ آلَکعاى
 

 
 اظتاد راٌّوا:

 دکتر ػثذالٌاصرهحثی

 

 

 هؽاٍر: اىاظتاد

 دکتر احوذ رضا هحوذًیا

 کتر افؽیي جؼفری دّکردید

 

 

 پصٍّؽگر:

 هحوذ حعیي هفتًَیاى
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 ؿاٌِٛـٟ ؿاٗپنٌُی

 ُلٟٝ ػٕٔٞ ؿكٗبِٛب١ی

 

ًتلای علك٠ ای ؿاٗپنٌُی ثب ػٜٞاٙ ر٢ت اؽق ؿكر٠ ؿهحوذ حعیي هفتًَیاى  آلایپبیبٙ ٛب٠ٗ 

تتیک ؼذُ اثرات پرٍپَفَل تر غلظت ظرهی گلَکس ٍ ػولکرد کلیِ ّا در هَغ ّای دیا

ٗٞكؿ  . . . . . . . . . . .ٝ ثب كتج٠  میل ثلكًیثب عضٞك ١یأت ؿاٝكاٙ  16/7/90ؿكتبكیؼ  تَظظ آلَکعاى

 تٔٞیت ٢ٛبیی هلاك ُلكت.

 

 

 اظتاد راٌّوای پایاى ًاهِ دکتر ػثذالٌاصر هحثی تا هرتثِ ػلوی اظتادیار                    اهضاء. 1

 احوذ رضا هحوذًیا  تا هرتثِ ػلوی داًؽیار                    اهضاء اظتاد هؽاٍر پایاى ًاهِ دکتر. 2

 اظتاد هؽاٍر پایاى ًاهِ دکتر افؽیي جؼفری دّکردی تا هرتثِ ػلوی اظتادیار           اهضاء         . 3

 اءاظتاد داٍر داخلی گرٍُ دکتر غلاهؼلی کجَری تا هرتثِ ػلوی داًؽیار                        اهض. 4

 اظتاد داٍر خارجی گرٍُ دکتر حعیي ًَراًی تا هرتثِ ػلوی اظتادیار                          اهضاء. 5

 

 ٌٗئٞٓیت ًٔی٠ ػوبیـ ٝ ٛظلاتی ٠ً ؿك ایٚ پبیبٙ ٛب٠ٗ آٝكؿٟ ُـٟ اًت ث٠ ػ٢ـٟ ی ِٛبكٛـٟ ثٞؿٟ ٝ ؿاٌِٛـٟ

 ؿاٗپنٌُی ١یش ٌٗئٞٓیتی كا ؿك ایٚ مٗی٠ٜ توجْ ٛ٘ی ٛ٘بیـ. 

 

 
 

 

 دکتر حعیي ًَراًی دکتر ظؼیذ حثیثیاى دّکردی                   

 داًؽکذُ داهپسؼکی ئیطر                 داًؽکذُ داهپسؼکی هؼاٍى پصٍّؽی ٍ تحصیلات تکویلی
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 تتکاراتهغالؼات، ا ،تة تر ًتایجکلیِ حمَق هادی هتر                                

 ٍ ًَآٍری ّای ًاؼی از تحمیك هَضَع ایي پایاى ًاهِ 

 هتؼلك تِ داًؽگاُ ؼْرکرد اظت.                              
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 چکیذُ:
ایٚ ٗغبٓؼ٠ ث٠ ٜٗظٞك اكمیبثی تـییلات ؿٔظت ًلٗی ًُٔٞن ٝ ػٌ٘ٔلؿ ًٔی٠ ١ب ؿك عی ثی٢ُٞی ػ٘ٞٗی ثب پلٝپٞكْ ؿك 

ؿیبثتی ٍٗٞ ث٠ عٞك تٔبؿكی ث٠ ؿٝ ُلٟٝ ٌٗبٝی  60ًٌبٙ اٛزبٕ ُـ. ثلای ایٚ ٜٗظٞك، ٍٗٞ ١بی ؿیبثتی ُـٟ ثب آٓٞ

. ٍٗٞ ١بی ١ل یي ( ایزبؿ ُلؿیـmg/kg Bw 180) تنكین ؿاؽْ ٓلبهی آًٌٓٞبٙ ثبتوٌیٖ ُـٛـ. ؿیبثت، ُـٟ ٝ ًبٖٓ 

ؿك ١ل یي  ٍٞ ١بی ُلٟٝ ُب١ـث٠ ٗ تبیی توٌیٖ ُـٛـ. 6 آمٗبیِی ُلٟٝ 5ث٠  ٗتؼبهجبًًبٖٓ  ٝ ُـٟ ام ُلٟٝ ١بی ؿیبثتی

ام یي تب ص٢بك ؿٝم  ،. ث٠ ص٢بك ُلٟٝ ثبهی٘بٛـُٟلؿیـًلٕ كینیٞٓٞهی تنكین  ml 2/0ٝ ؿیل ؿیبثتی،  ُـٟ ام ؿٝ ُلٟٝ ؿیبثتی

ؿهیو٠  30ؿك ١ل ُلٟٝ . ُـث٠ ٓٞكت ؿاؽْ ٓلبهی تنكین  ایؿهیو٠  60ی مٗبٛ( ثب كٞآْ mg/kg Bw 100پلٝپٞكْ )

ٝ ًلاتیٜیٚ، ٠ٛٞ٘ٛ ُیلی  (BUN)٠ ٜٗظٞك اٛـامٟ ُیلی ؿٔظت ًلٗی ًُٔٞن، امت اٝكٟ ؽٞٙ پي ام آؽلیٚ تنكین ث

ٝ ًلاتیٜیٚ ؿك ٍٗٞ ١بی ؿكیبكت  BUNاٙ ؿٔظت ًلٗی ًُٔٞن، ٛتبیذ عبًی ام اكنایَ ٗؼٜبؿاك ٗین ٓٞكت ُلكت.

، تـییل ٗؼٜبؿاكی ؿك ٌٛجت ث٠ ٍٗٞ ١بی ؿیل ؿیبثتی ثٞؿ. ١٘ضٜیٚ تنكین ؿٝم١بی ٗؾتٔق پلٝپٞكًْٜٜـٟ ی آًٌٓٞبٙ 

ٍٗٞ ١بی  صٜیٚ ث٠ ٛظل ٗی كًـ ٠ً پلٝپٞكْ ؿكٝ ًلاتیٜیٚ ؿك ٍٗٞ ١ب ایزبؿ ٌٛلؿ.  BUNٗوبؿیل ًلٗی ًُٔٞن، 

 ٛـاكؿ. ١ب ٝ ػٌ٘ٔلؿ ًٔی٠ ؿٔظت ًلٗی ًُٔٞن، ١یش احل ربٛجی ثل كٝی ؿیبثتی ُـٟ ثب آًٌٓٞبٙ
  

 یبثت، ًلاتیٜیٚ، ًُٔٞن.پلٝپٞكْ، ؿ (،BUNآًٌٓٞبٙ، امت اٝكٟ ؽٞٙ ) ٍاشگاى کلیذی:
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 فصل اٍل

 

 

 

 
 مقدمه

 
 

ایزبؿ حجبت ؿك ٗیناٙ ًُٔٞن ؽٞٙ ٝ ٝضؼیت آة ٝ آٌتلٝٓیت ١ب ؿك ثی٘بكاٙ تغت اػ٘بّ رلاعی یٌی ام ا١ـاف 

آة ٝ آٌتلٝٓیت ١ب ؿك كتجبط ٌٗتویٖ ثیٚ علظ حجبت ًُٔٞن، . آٔی رلاعبٙ ٝ ٗتؾٔٔبٙ ثی٢ُٞی اًتا

ثی٘بكاٛی ٠ً تغت رلاعی هٔت هلاك ُلكت٠ اٛـ ث٠ احجبت  ٓٞهیي ٝ ًب١َ ٗیناٙ ٗلٍ ٝ ٗیل ؿكٗوبؿیل كینیٞ

ثی٘بكی  ؿك عیٚ رلاعی ٗی ُٞٛـ. اكنایَ ًُٔٞن ؽٞٙثبػج  كًیـٟ اًت. ؿاك١ٝبی ثی٢ُٞی اًتِٜبهی ػ٘ٞٗبً

یب  اّٝ ٛٞع. ؿیبثت ٟ ١بی ٗؾتٔق ثـٙ كا ؿكُیل ٗی ًٜـاًت ٠ً ؿًتِب صٜـ ًیٌت٘یؿیبثت یي ثی٘بكی 

ایزبؿ ٗی  ٓٞمآ٘ؼـٟؿیبثت ٝاثٌت٠ ث٠ اٌٛٞٓیٚ ثی٘بكی ٗتبثٞٓیٌی اًت ٠ً ث٠ ؿٓیْ تؾلیت ًّٔٞ ١بی ثتبی 

. ثلؽی ًٔٞٓی یب ١ٞٗٞكاّ اتلبم ٗی اكتـ ام علین ٌٗبٛیٌٖ ١بی ایٜ٘ی ٓٞمآ٘ؼـٟتؾلیت ًّٔٞ ١بی ُٞؿ. 

ٛین ثبػج تؾلیت ٝ ٗلٍ  (Alloxan) ٙٝ آًٌٓٞب (Streptozotocine) ًٕ٘ٞ ٝ ؿاك١ٝب ٛظیل اًتلپتٞمٝتًٞیٚ

٠ تٞٓیـ اٌٛٞٓیٚ كا ً ٓٞمآ٘ؼـٟٗی ُٞٛـ. ث٠ ٝاًغ٠ ی تؾلیت ًّٔٞ ١بی ثتبی  ٓٞمآ٘ؼـٟ یثتبًّٔٞ ١بی 

ث٠ ػٜٞاٙ ؿیبثت  اّٝٛٞع  ، ام ایٚ كٝ ؿیبثتث٠ تٞٓیـ اٌٛٞٓیٚ ًبكی ٛ٘ی ثبُٜـ، ٗجتلایبٙ هبؿك ثلػ٢ـٟ ؿاكٛـ

ك ٗی كٝؿ. ُبیغ تلیٚ كلٕ ثی٘بكی هٜـی ؿك ًَ ١ب ث٠ ُ٘ب اّٝ ٛٞع. ؿیبثت ٝاثٌت٠ ث٠ اٌٛٞٓیٚ ٗغلط ٗی ُٞؿ

ؿك ؽٞٙ اًت ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ػبْٗ آٔی ؿك ایزبؿ ػٞاكٕ  نؿٔظت ًُٔٞ ِٗؾْ تلیٚ ػلاٗت ؿیبثت اكنایَ

ٗؾتٔق ٛبُی ام ؿیبثت ٗغلط اًت. اؽتلاّ ًٔیٞی ام پیبٗـ١بی ٗؼّ٘ٞ اثتلا ث٠ ؿیبثت ٗی ثبُـ. ث٠ عٞك ٗؼّ٘ٞ 

ثی٘بكاٙ ؿیبثتی ؿكُیلی عبؿ ًٔی٠ ١ب ٗـت ١ب ثؼـ ام اثتلا ث٠ ثی٘بكی ظب١ل ٗی ُٞٛـ ٠ً ثب ثلكًی ؿك 

 -پتٞمٝتًٞیٚ ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاؿ ثتبپبكاٗتل١بی ثیُٞی٘یبیی ًلٕ هبثْ پیِیلی اًت. ؿٝ تلًیت آًٌٓٞبٙ ٝ اًتل

ٞاٛبت آمٗبیِِب١ی ٗٞكؿ تًٌٞیي ُٜبؽت٠ ُـٟ اٛـ، ؿك ٗغبٓؼبت ٗتؼـؿی ر٢ت ایزبؿ ؿیبثت تزلثی ؿك عی

، احلات ٛللٝتًٌٞیي ٛین ٓٞمآ٘ؼـّٟ ١بی ثتبی اًتلبؿٟ هلاك ُلكت٠ اٛـ. ایٚ تلًیجبت ػلاٟٝ ثل تؾلیت ًٔٞ

ؿاُت٠ ٝ ثبػج ایزبؿ اؽتلاّ ؿك ػٌ٘ٔلؿ ًٔی٠ ١ب ٗی ُٞٛـ. كٝٛـ رلاعی ث٠ عٞك ٗؼّ٘ٞ ثب ؽٞٛلینی ٝ ایزبؿ 

ثبػج ام ؿًت ؿاؿٙ آة ٝ آٌتلٝٓیت ١ب ٗی ُٞؿ ٝ ام ًٞی اًتلى ُـیـ ؿك ثی٘بك ١٘لاٟ اًت ٠ً ام علكی 

اكنایَ ًُٔٞن ؽٞٙ كا ؿك پی  ؿیِل ثبػج آماؿ ُـٙ تلًیجبت ًبتبثٞٓیي ام ر٠ٔ٘ ًبتٌّٞ آٗیٚ ١ب ٗی ُٞؿ ٠ً

ظ ثب ؿیبثت لامٕ اًت جٝ ١٘ضٜیٚ اؽتلالات ًٔیٞی ٗلت اكنایَ ًُٔٞن ؽٞٙ . ؿك ثی٘بكاٙ ؿیبثتی ثب تٞر٠ ث٠ؿاكؿ
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یي ؿاكٝی ثی٢ُٞی تنكیوی   ،(Propofol) بًت ؿهت ؽبّ ث٠ ػْ٘ آیـ. پلٝپٞكْؿاكٝی ثی٢ُٞی ٜٗ ؿك اٛتؾبة

اًت ٠ً ثلای آوب ٝ یب تـإٝ ثی٢ُٞی ؿك رلاعی ١بی پنٌُی ٝ ؿاٗپنٌُی ًبكثلؿ ًٝیؼی ؿاكؿ. ٗتبثٞٓیٌٖ 

ُـٙ ثب اًیـ  پلٝپٞكْ ػ٘ـتب ؿك ًجـ اتلبم ٗی اكتـ ٝ ٗتبثٞٓیت ١بی عبْٓ ام ایٚ ؿاكٝ پي ام ٗنؿٝد

ًُٔٞٞكٝٛیي یب تلًیجبت ًٞٓلٞكٟ ام علین ٓللا ؿكغ ٗی ُٞٛـ. ثب ایٚ عبّ ثلؽی ام ٗتبثٞٓیت ١بی پلٝپٞكْ ؿك 

ی ٛوَ ًٔی٠ ١ب ؿك ٗتبثٞٓیٌٖ ایٚ ؿاكٝ اًت. ؿك ایٚ ٗغبٓؼ٠ پي ام  اؿكاك ٛین یبكت ُـٟ اٛـ ٠ً ِٛبٙ ؿ١ٜـٟ

 Blood] لٝپٞكْ ثل ًغظ ًلٗی ًُٔٞن ٝ امت اٝكٟ ؽٞٙایزبؿ ؿیبثت تزلثی ؿك ٍٗٞ تًٞظ آًٌٓٞبٙ، احلات پ

Urea Nitrogen (BUN)] ًٚلاتیٜی ٝ (Creatinine)  ٗی ؿك عی مٗبٙ ١بی ٗؾتٔق ثی٢ُٞی ٗٞكؿ اكمیبثی هلاك

 .ُیلؿ
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 فصل دٍم
 

 

 

 

 :کلیات
 

 

 :[Diabetes Mellitus (DM)] هلیتَض )ؼیریي(دیاتت  -2-1
. ًبمٗبٙ ر٢بٛی ث٢ـاُت تؾ٘یٚ مؿٟ ٠ً ُیٞع ی٘بكی ًیٌت٘یي پیضیـٟ ٝ ربٓت اًتثیي  ُیلیٚؿیبثت 

ؽٞا١ـ كًیـ ٝ  2030ٗیٔیٞٙ( تب ًبّ  366) %4/4ث٠  2006ؿك ًبّ  ٗیٔیٞٙ( 171) %8/2ام  DMر٢بٛی 

 .[82] ثیِتلیٚ اكنایَ ُیٞع ثی٘بكی ؿك ًِٞك١بی ؿك عبّ تًٞؼ٠ ٗی ثبُـ

بٛی ؿصبك ػٞاكٕ ثلُِت ٛبپقیل عبؿ ٝ ٗنٗٚ ٗی ُٞؿ ثلای ٗخبّ ػٞاكٕ ، ثی٘بك ث٠ عٞك ٛبDM٢ُثب پیِلكت 

٠ٌ ػٞاكٕ ٗنٗٚ ُبْٗ ٗی ثبُـ. ؿك عبٓی ًُٔٞن ١٘لاٟ ثب ًتٞاًیـٝم ؿیبثتیعبؿ ثی٘بكی ُبْٗ ػـٕ تغْ٘ 

ٌٞلاك ػٞاكٕ ٗبًلٝٝاً جبُـ.ٗی (Macrovascular)اًٌٞلاكٝٝ ٗبًلٝ (Microvascular)ٗیٌلٝٝاًٌٞلاك اؽتلالات

، ثی٘بكی ػلٝم ًلٝٛل هٔت ٝ ثی٘بكی ػلٝم ٗغیغی ٗی ثبُـ. ػٞاكٕ ثی٘بكی ١بی ػلٝم ٗـنیُبْٗ 

 .[8،62]اًت  اًٌٞلاك ُبْٗ كتیٜٞپبتی ؿیبثتی، ٛٞكٝپبتی ٝ ٛللٝپبتی ؿیبثتیٗیٌلٝٝ

، كلاٝاٛتلیٚ ػلاٗت ًیٌت٘یي ثی٘بكی ٛین ٛبٗیـٟ ٗی ُٞؿ ٞپبتی ؿیبثتی٠ً كتیٜ ُیلیٚػٞاكٕ صِ٘ی ؿیبثت 

 ؿیـٟ ٗی ُٞؿ. DMٜبت اثتـایی صِٖ ٗی ثبُـ ٠ً ثب اكنایَ ُیٞع ؿك ٗؼبی

 

 

 :ؼیریيتؼریف دیاتت  -2-1-1
كا ث٠ ػٜٞاٙ یي اؽتلاّ ٗتبثٞٓیٌ٘ی صٜـ ػٔتی ٗغلط ًلؿٟ ٠ً ثب  ُیلیٚ، ؿیبثت ٢ـاُتًبمٗبٙ ر٢بٛی ث

، صلثی ٝ یـكاتػـٕ تٞامٙ ٗتبثٞٓیٌٖ ًلث١ٞ ؿٔظت ًُٔٞن( ١٘لاٟ ثب ٗنٗٚ ٗنٗٚ )اكنایَ اكنایَ هٜـ ؽٞٙ

 .[84]پلٝتئیٚ ٗی ثبُـ ٠ً ٛبُی ام ٛوْ ؿك تلُظ اٌٛٞٓیٚ ٝ یب ػٌ٘ٔلؿ اٌٛٞٓیٚ ٝ یب ١ل ؿٝ ٗی ثبُـ 
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 :ؼیریيدظتِ تٌذی دیاتت  -2-1-2
 

 

 :یا دیاتت ؼیریي ٍاتعتِ تِ اًعَلیي دیاتت ًَع اٍل -2-1-2-1

یٖ ٗی ُٞؿ. ١ل ؿٝی ایٚ ػٞاْٗ ٜٗزل ث٠ ؽٞؿ ث٠ ؿٝ ؿًت٠ ی ؽٞؿ ای٘ٚ ٝ ایـیٞپبتیي توٌٛٞع اّٝ  ؿیبثت

 .[84]ٗی ُٞؿ  ٓٞمآ٘ؼـٟ ثتبیٝاثٌتِی ث٠ اٌٛٞٓیٚ ٝ ًب١َ ًّٔٞ ١بی 

 ٗلع٠ٔ یاٗب  ً٘ی ِٗب١ـٟ ٗی ُٞؿ ثبٓیٜیػلایٖ ث٠ ٓٞكت تـكیزی كػ ؿاؿٟ ٝ ؿك اثتـا  ثتبًب١َ ًّٔٞ ١بی 

ُـ ٠ً ٜٗزل ث٠ تِؾیْ اٝٓی٠ ثؾّٔٞ ٗی ثب اكنایَ هٜـ ؽٞٙٝ  كای ػلایٖ ًتٞاًیـٝم ؿیبثتیثی٘بكی ؿا عبؿ

ثی٘بكاٙ ٌٗ٘ٚ اًت اؽتلالات ؽٞؿای٘ٚ ؿیِلی ام ر٠ٔ٘ ثی٘بكی ُلیٞم  ٚؿك ًٞؿًبٙ ٝ ثنكٌُبلاٙ ٗی ُٞؿ. ای

 .[84]ؿاُت٠ ثبُٜـ  ٛین ١بُی٘ٞتٞ ٝ ثی٘بكی آؿیٌٞٙ آت٢بة تیلٝئیـٝ 

تلُظ  ٗتؼبهجبًبؿ ٗی ُٞؿ ٠ً ایز ثتب ، تًٞظ ٛوْ ػٌ٘ٔلؿ یب تؾلیت ًّٔٞ ١بیؽٞؿ ای٘ٚٛٞع اّٝ ؿیبثت 

 ثتبٛوْ ػٌ٘ٔلؿ ًّٔٞ ١بی  ِٛبِٛل١بیاٌٛٞٓیٚ ًب١َ پیـا ًلؿٟ ٝ ٛوْ ًبْٗ اٌٛٞٓیٚ ایزبؿ ٗی ُٞؿ. 

، اتٞآٛتی ثبؿی ػٔی٠ اٌٛٞٓیٚ ٝ اتٞآٛتی ثبؿی ػٔی٠ (Islet Cell) ُبْٗ: اتٞآٛتی ثبؿی ١بی ًّٔٞ رنیلٟ

ث٠ عٞك ًبْٗ  ِی ٠ًٝ ایٚ ًّٔٞ ١ب ث٠ آ١ٌت كا ت مٗبٛی. ٗـ[22،47] ُٔٞتبٗیي اًیـ ؿًلثًٌٞیلام ٗی ثبُـ

 .ؽٞؿ ای٘ٚ ٗی ٛبٜٗـ ُیلیٚ، ؿٝكٟ ی ً٘ٞٙ ؿیبثت تؾلیت ٗی ُٞٛـ

 ٚ اكلاؿ( ؿاكٛـ اتلبم ٗی اكتـ ٝ ایInsulinopenia، ؿك ثی٘بكاٛی ٠ً ً٘جٞؿ اٌٛٞٓیٚ )ایـیٞپبتیيٛٞع اّٝ  ؿیبثت

ّ ثل ٝرٞؿ كؽـاؿ ؽٞؿ ای٘ٚ ؿك ایٚ ثی٘بكاٙ ٝرٞؿ ٛـاكؿ. ٗی ثبُٜـ اٗب ُٞا١ـی ؿا ٌٗتؼـ ًتٞاًیـٝم ؿیبثتی

 .[84]ث٠ ٓٞكت ؿٝكٟ ای ظب١ل ٗی ُٞؿ  ؿك ایٚ ثی٘بكاٙ ًتٞاًیـٝم ؿیبثتی

فًل ُـٟ اًت. ٛٞع اّٝ  تی ثلای پبتٞهٛن ١ل ؿٝ ٛٞع ؿیبثتاًتؼـاؿ هٛتیٌی ٝ كبًتٞك١بی ٗغیغی ث٠ ػٜٞاٙ ػٔ

ٞٙ اٝكیٞٙ ٝ آث٠ٔ ٗلؿبٙ ٗی ثبُٜـ ٝ ام ثیٚ ٝیلٝى ١ب كبًتٞك١بی ٗغیغی ٗؾتٔق ُبْٗ ٝیلٝى ١بیی ١٘ض

 .[22،84]ت٢ٜب ًٜـكٕ ًلؽض٠ ی ٗبؿكماؿی ث٠ عٞك هغغ ثب ایٚ ثی٘بكی ؿیـٟ ُـٟ اًت 

ٝ  ٓٞمآ٘ؼـٟ ٠ً ١٘لاٟ ثب پیٞٛـ رنایل لاِٛل١بٛي اًتٛٞع اّٝ  ب كاٟ ؿكٗبٙ ثبهی ٗبٛـٟ ؿك ؿیبثتاٌٛٞٓیٚ ت٢ٜ

 .[84]لًٞة ًٜٜـٟ ی ایٜ٘ی ٗی ثبُـ اًتلبؿٟ ام ؿًت٠ ؿاك١ٝبی رـیـ ً

 

 

 :یا دیاتت ؼیریي غیر ٍاتعتِ تِ اًعَلیي ًَع دٍم دیاتت -2-1-2-2

ٝ تًٞظ كبًتٞك١بی هٛتیٌی ٝ ؿیل هٛتیٌی ثؼلاٟٝ ی توبثْ ثیٚ  ثٞؿٟیي اؽتلاّ ١تلٝهٛیي  ٛٞع ؿٕٝ ؿیبثت

 .[84] ِٗؾْ ٗی ُٞؿ ٓٞمآ٘ؼـٟ ثتبیٗوبٝٗت ث٠ اٌٛٞٓیٚ ٝ ػـٕ ػٌ٘ٔلؿ ًّٔٞ ١بی 

، : ًٚ ثبلا، ٗٔلف ًبٓلی ثبلا، صبهی، تز٘غ ٗلًنی صلثیػجبكتٜـ امٛٞع ؿٕٝ كبًتٞك١بی ؿیل هٛتیٌی ؿیبثت 

 .[20] بِٗٔی ٝ ٝمٙ پبییٚ ؿك ١ِٜبٕ تٞٓـ، عثی تغلًی )پِت ٗین ِٛیٜی( ،مٛـُی ًجي

اٛبٙ ٗتؼبهت ؿك ٛٞرٞ اؽیلاًًبِٓی كػ ٗی ؿ١ـ ٝ ١٘ضٜیٚ  40، اؿٔت پي ام ًٚ ٛٞع ؿٕٝ ؿیبثتتِؾیْ 

ًبّ ١ب ، ثلای ٛٞع ؿٕٝ یبكت ُـٟ اًت. ثی٘بكاٙ ثب ؿیبثت ػٞاٗٔی ام ر٠ٔ٘ ثی تغلًی ٝ ػـٕ ٝكمٍ ٝ صبهی ٛین

، ث٠ هـكی ٛیٌت ٠ً ٜٗزل ث٠ ایزبؿ ػلایٖ هبثْ ؿك آ٢ٛب اكنایَ هٜـ ؽٞٙٛـاكٛـ میلا  ام ثی٘بكی ؽٞؿ اعلاػی

ٝ  (Macrovascular) ِلكت ػٞاكٕ ٗبًلٝٝاًٌٞلاكتٞر٢ی ُٞؿ. ایٚ ثی٘بكاٙ ؿك ٗؼلٕ ؽغل ثبلاتلی ام پی

 .[84]١ٌتٜـ  (Microvascular) ٗیٌلٝٝاًٌٞلاك
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 ؿیـٟ ُـٟ اًت ػجبكتٜـ ام :ػٞاكضی ٠ً ؿك ثی٘بكاٙ ؿیبثت ٛٞع ؿٕٝ  ًبیل

 عبؿ ٠ً ٗٞرت ایزبؿ ُٞى ١بی ؿیبثتی ؿك ثی٘بكاٙ ٗی ُٞؿ.  اكنایَ هٜـ ؽٞٙ -آق

ّ اًت ٝ ت٢ٜب ١٘لاٟ ثب اًتلى ٗؼ٘ٞعبٓت ؿك ثی٘بكاٙ ؿیبثتی ٛٞع ؿٕٝ ایٚ  ٠ً اؿٔت ًتٞاًیـٝم ؿیبثتی -ة

 ١بیی ٛبُی ام ثی٘بكی ١بیی ١٘ضٞٙ ػلٞٛت ١ب ثبلا ٗی كٝؿ. 

ٗؼّ٘ٞ ٗی ثبُـ. ایٚ  ٛٞع ؿٕٝ ؿیبثت٠ ؿك ًٜیٚ ثبلای ٗجتلایبٙ ث٠ ً ١یپلُٔیٌ٘یيًٜـكٕ ١یپٞاً٘ٞلاك  -د

 .[84]٠ً ٌٗ٘ٚ اًت تب ١لت٠ ١ب اؿا٠ٗ پیـا ًٜـ  ثٞؿٟ ٙاكنایَ هٜـ ؽٞپیِلكت٠ ٝ  ًٖ آثیعبٓت ١٘لاٟ ثب 

ٜٗظٖ ٝ هجّٞ اًتلبؿٟ ام ؿكٗبٙ ١بی ؿاكٝیی ؿك مٗی٠ٜ ی ث٢جٞؿ ًٜتلّ هٜـ ؽٞٙ ٝ  ًٜتلّ، تـییل ًجي مٛـُی

ٗی ًٜـ ث٠ ًٜتلّ ایٚ ثی٘بكی ، ً٘ي ُبیبٛی ی٘بكی ٝ پیِلكت ػٞاكٕ ٛبُی ام آًٙب١َ ایزبؿ ث ٗتؼبهجبً

[39]. 

 

 

 :حاهلگی دٍراى ؼیریيدیاتت  -2-1-2-3

ٛٞػی ام ػـٕ تغْ٘ ًلث١ٞیـكات ٗی ثبُـ ٠ً ؿك عی عبِٗٔی پیِلكت ٗی ًٜـ. ایٚ عبِٗٔی  ُیلیٚؿیبثت 

 ثی٘بكاٙ ث٠ ؿٝ ؿًت٠ توٌیٖ ثٜـی ٗی ُٞٛـ:

 ٗجتلا ٗی ُٞٛـ .  ٛٞع ؿٕٝ ؿك عی ؿٝكاٙ عبِٗٔی ؽٞؿ ث٠ ؿیبثتمٛبٛی ٠ً  -آق

ٝ ؿك مٗبٙ  ٗجتلا ُـٟ اٛـٛٞع ؿٕٝ ، ث٠ ؿیبثت اعلاع ام ٝضؼیت ثی٘بكی ؽٞؿثـٝٙ  مٛبٛی ٠ً ثـٝٙ ػلاٗت ٝ -ة

 عبِٗٔی ث٠ ثی٘بكی ؽٞؿ پی ٗی ثلٛـ. 

 .[84]، ٛ٘ی ُٞؿ ثٞؿٟ اٛـ ُیلیٚٗجتلا ث٠ ؿیبثت  ُبْٗ مٛبٛی ٠ً هجْ ام عبِٗٔی ایٚ ٌُْ ام ؿیبثت

ل ؿك ٗؼلٕ ؽغل ١ٌتٜـ، ٠ ثیِتٛبٛی ًثـٝٙ ػلاٗت اًت ِٗل ٝهتی ٠ً ُـیـ ثبُـ. م عبِٗٔی ُیلیٚؿیبثت 

: مٛبٙ ٌٗٚ تل ثب تبكیؾض٠ ی ػـٕ تغْ٘ ًُٔٞن ٝ ًبثو٠ ی ٗخجت ؽبٛٞاؿُی ٝ صبهی ٝ ١٘ضٜیٚ ػجبكتٜـ ام

ٖ اًت میلا ؽغل ثٌیبك ٢ٗ ایٚ ٛٞع ام ؿیبثتتِؾیْ ثبٓیٜی لف ؿقای ؽٞؿ كا اكنایَ ؿاؿٟ اٛـ. مٛبٛی ٠ً ٗٔ

 4 ثیَ ام ()ٝمMacrosomiaٙ) ٗبًلٝمٝٗی١٘ضٜیٚ ؽغل ثبلای  مٗبٙ مای٘بٙ ثلای ٗبؿكاٙ ٝثبلایی ام ػٞاكٕ 

 .[14،84،86](ٝ اؽتلالات ٗبؿكماؿی ٝ ٗلٍ ؿك مٗبٙ تٞٓـ ثلای ٛٞماؿاٙ ٝرٞؿ ؿاكؿ ١ِٜبٕ تٞٓـًیُٔٞلٕ 

 

 

 :ؼیریيهَارد هتفرلِ ی دیاتت  -2-1-2-4

كاًتبی اؽتلاّ ٝیوٟ ای ٗبٜٛـ  ؿك اكنایَ هٜـ ؽٞٙایٚ میل ؿًت٠ ام ثی٘بكاٙ ُبْٗ آ٢ٛبیی ١ٌتٜـ ٠ً ؿك آ٢ٛب 

 ثلٝٙ كینثی٘بكی ثؾَ ح(ٛوبیْ هٛتیٌی ؿك كؼبٓیت اٌٛٞٓیٚ ة(ٛوبیْ هٛتیٌی ػٌ٘ٔلؿ ًّٔٞ ثتب  آق(

اًتلبؿٟ ث( ، آًلِٝٗبٓی ٝ اكنایَ ًُٔٞبُٞٙ()ٗبٜٛـ ثی٘بكی ًُٞیَٜ اؽتلاّ ؿك ؿـؿ ؿكٝٙ كین ت( ٓٞمآ٘ؼـٟ

ٗبٜٛـ ؿیلاٛتیٚ ٝ پٜتبٗیـیٚ( یب ایٚ ٠ً كؼبٓیت ا آوب ٗی ًٜٜـ )ٛوْ ًّٔٞ ثتب ك ام ١ٞك٢ٛٞٗب یب ؿاك١ٝبیی ٠ً

اٛٞاع ؿیل س( ػلٞٛت٢بد( آؿكٛلهیي ١ب( ، تیبمیـ ١ب ٝ ثتبی ًٜٜـ )ٗبٜٛـ ًًُٔٞٞٞكتیٌٞئیـ١باٌٛٞٓیٚ كا تؾلیت ٗ

ـكٕ ؿاٝٙ، ًٜـكٕ ًلایٚ )ٗبٜٛـ ًٜ ًبیل عبلات هٛتیٌی ط( ٝ ایٜ٘ی ؿًتِبٟٗؼّ٘ٞ ام ؿیبثت ث٠ ٝاًغ٠ ی 

  .[84] ایزبؿ ٗی ُٞؿ (كیٔتل ٝ پٞككیلیب
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 :ؼیریيػلاین دیاتت  -2-1-3
لًِٜی ٝ ، ُاثتـا ثب ػلایٖ ِٗؾٔی ٛظیل تِِٜی، پلُٛٞی، تٌلك اؿكاك، ًب١َ ٝمٙٗؼ٘ٞلا ام  اّٝؿیبثت ٛٞع 

ٝ ؿك ثٌیبكی ام ٗٞاكؿ ثب ػلایٖ ثبٓیٜی ١٘لاٟ ٛیٌت ؿٕٝ . ؿك ٗوبثْ ؿیبثت ٛٞع ؽٌتِی ُـیـ تظب١ل ٗی ًٜـ

%( ام ثی٘بكی ؽٞؿ اعلاػی ٛـاكٛـ ٝ ت٢ٜب ثب آمٗبیَ  50)تولیجب ؿٕٝ تؼـاؿ هبثْ تٞر٢ی ام ٗجتلایبٙ ث٠ ؿیبثت ٛٞع 

. ؿك ٓٞكت ػـٕ ًٜتلّ ٗغٔٞة ٌٗ٘ٚ اًت ػلای٘ی ِٗبث٠ ثب ؿیبثت ؽٞٙ ٗی تٞاٙ آ٢ٛب كا ُٜبًبیی ًلؿهٜـ 

تبكی ؿیـ، ٌٗلك ؽٔٞٓب ؿك ؿًتِبٟ اؿكاكی، ی ١بػلٞٛت  ؿٕٝ. ؿك ٗجتلایبٙ ث٠ ؿیبثت ٛٞع ثلٝم ًٜـ اّٝٛٞع 

 . [35]، پبی ؿیبثتی ٝ اعٌبى ثی ؿكؿی ؿك اِِٛتبٙ پب١ب ُبیغ اًت ث٢جٞؿ ؿیلكى مؽٖ ١ب

 
 

 :ًفرٍپاتی دیاتتی -2-1-3-1

ثٞؿٟ ٝ ضؾیٖ  ٌتزٞ ؿك ٗلع٠ٔ ی ٛللٝپبتی ؿیبثتیُٔٞٗلّٝ ١ب اٝٓیٚ تـییل هبثْ رؿِبی پبی٠  ضؾیٖ ُـٙ

لٝٓی ثبػج ٗی ُٞؿ ٠ً پٞؿًٝیت ١ب ٌُتلؿٟ تل ُـٟ ٝ تؼـاؿ ًٔی آ٢ٛب ًب١َ یبثـ. ُٔٞٗ ؿِبی پبی٠ ُـٙ

ثـ١ـ. ایٚ  پبلایَمٗبٛی كػ ٗی ؿ١ـ ٠ً ًٔی٠ اربمٟ ی ؽلٝد آٓجٞٗیٚ میبؿی كا ام علین  ًب١َ آٓجٞٗیٚ اؿكاك

ًب١َ . اكتـ ٝ یي ُبؽْ ٜٗبًت ثلای ؿیبثت اًتًبّ هجْ ام ًبیل ػلایٖ اتلبم  10تب  5ٗٞكؿ ٗی تٞاٛـ 

، ؿك عیٚ (Nodular Glomerulosclerosis) لٝٓٞأًٌلٝمیي ٛـٝلاكتؼـاؿ ُٔٞٗلّٝ ١ب ؿك احل آًیت تًٞظ ُٔٞٗ

كػ ٗی ؿ١ـ. ؿك ١٘یٚ عیٚ ٗیناٙ آٓجٞٗیٚ ؿك اؿكاك اكنایَ ٗی یبثـ ٝ ٗی تٞاٛـ  ،ٛللٝپبتی ؿیبثتیپیِلكت 

ؿك ایٚ  ِٛبٙ ؿ١ٜـٟ ی ٛللٝپبتی ؿیبثتیی٠ ثلكًی ُٞؿ. ثیٞپٌی ًٔ ٌٗتوی٘بًتًٞظ تٌٜیي آٛبٓین اؿكاكی 

 پبلایَٗلع٠ٔ اًت. ٛبكًبیی ًٔیٞی ٠ً ؿك احل ُٔٞٗلٝٓٞأًٌلٝمیي ثلاِٛیؾت٠ ُـٟ اًت، ٜٗزل ث٠ ٛوْ ؿك 

ٗبیؼبت ٝ ؿیِل ثی ٛظ٘ی ١بیی ؿك ػٌ٘ٔلؿ ًٔی٠ ٗی ُلؿؿ ٠ً ١٘یٚ اٗل ثبػج اكنایَ كِبك ؽٞٙ ٝ اعتجبى 

اكنایَ ٗیناٙ رٞؿ آٗـٟ ُبْٗ ًؾتی ػلٝم ؿك ُلیبٙ ًٔیٞی ٝ . ؿیِل ٌِٗلات ثٞ[34]ٗبیؼبت ٗی ُٞؿ 

ثی )اؿٔت اعلاف صِٖ ١ب (، ُبْٗ: اؿٕ )ًٜـكٕ ٛللٝتیي(. ١٘ضٜیٚ ػلایٖ ؿیِل  اًت پلٝتئیٚ ؿك اؿكاك

 .[55]، ت٢ٞع ٝ اًتللاؽ، ثیولاكی ٝ ؽٌتِی ٝ ًلؿكؿ، ٠ًٌٌ ١بی كلاٝاٙ ٝ ؽبكٍ ١بی ٗٞضؼی اًت اُت٢بیی

ث٠ ػجبكت ؿیِل ثب اكنایَ هٜـ  .[33]مٟ ی ًٔی٠ كاثغ٠ ی ٌٗتویٖ ٝ ٗؼٜی ؿاكی ٝرٞؿ ؿاكؿ ثیٚ هٜـ ؽٞٙ ٝ اٛـا

ؿیبثت ٝمٙ ًٔی٠ كا اكنایَ ٗی . ثٜبثلایٚ ٗی تٞاٙ ٛتیز٠ ُلكت ٠ً ٛـامٟ ٝ ٝمٙ ًٔی٠ اكنایَ ٗی یبثـ، اؽٞٙ

ٍٗٞ ١بی . ؿك اًت ثبٓؾ ؿیبثتی ُـٟ ٗتلبٝتثبٓؾ ٝ ٛب ٍٗٞ ١بی ٓغلایی. ١٘ضٜیٚ اكنایَ ٝمٙ ًٔی٠ ؿك ؿ١ـ

ًٔی٠  عجیؼیٛبثبٓؾ ث٠ ؿٓیْ كُـ ٍٗٞ ١بی ٓغلایی ثبٓؾ ایٚ اكنایَ ث٠ ؿٓیْ ١یپلتلٝكی ًٔی٠ ٝ ؿك  ٓغلایی

، اكنایَ ٞكت ُلكت٠ ثل كٝی ٗـّ ١بی عیٞاٛی، ث٠ ؿٛجبّ ؿیبثتؿك ثٌیبكی ام ٗغبٓؼبت ٓ. [61]١ب ٗی ثبُـ 

ٕ ث٠ فًل اًت ٠ً ایٚ اكنایَ ؿك ٗلاعْ ٗؾتٔق ٗتلبٝت . آجت٠ لاماٛـامٟ ٝ عزٖ ًٔی٠ ُناكٍ ُـٟ اًتٝمٙ ٝ 

ثنكُی ًٔی٠ ؿك ؿیبثت اؿٔت تٔلیوی ام ١یپلتلٝكی ٝ ١یپلپلامی ٠ٓٞٓ ای ٝ  آٞلاًاًت. ؿك ٗلاعْ اٝٓی٠ اكنایَ ٝ 

ٗبیؼبت ٝ ًُٔٞن ٝ  پبلایَٚ ٗٞاكؿ پبًؾی ث٠ اكنایَ ی١یپلپلامی ٝ ٌُتلٍ كضبی ثیٜبثیٜی ٗی ثبُـ ٠ً ا

 .[63]آ٢ٛب ٗی ثبُـ  ثبمرقة كؼبّ

ام عزٖ  %(1)ً٘تل ام ٔی٠ ؿك عی ؿیبثت، ُٔٞٗلّٝ ١ب كوظ ثؾَ ًٞصٌی ام آٙ رب ٠ً ؿك رلیبٙ كُـ ً

 .[72]، ٓقا ثنكُی ًٔی٠ ث٠ عٞك ؿبٓت ٝاثٌت٠ ث٠ تـییلات ٠ٓٞٓ ای ثیٜبثیٜی ٗی ثبُـ ًٞكتٌي كا اُـبّ ٗی ًٜٜـ
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كتجبط ٌٗتویٖ ثیٚ ًبؽتبك ٝ ػٌ٘ٔلؿ اًت ٠ً تٞر٠ آًیت ، ثیبِٛل اٗٞككٞٓٞهی ُٔٞٗلّٝ ١ب ؿك ؿیبثتتـییلات 

ُٜبًبٙ اثتـا ث٠ اكنایَ ضؾبٗت ؿِبی پبی٠ رٔت ُـٟ ٝ ًپي تؼـاؿ ٝ عزٖ ُٔٞٗلٝٓی ٗٞكؿ اكمیبثی هلاك 

 .[60]ُلكت 

. یٌی ام ًبمُبكی ١بی ٗغلط [58]، ُٔٞٗلّٝ ١ب ٗی ثبُٜـ َ ػٌ٘ٔلؿی آًیت پقیل ؿك ٛللٝپبتی٢ٗ٘تلیٚ ثؾ

عزٖ ُٞٗلّٝ ١ب تٌبْٗ ػلٝم ؽٞٛی رـیـ اًت ٠ً ایٚ ػبْٗ پٞؿًٝیت ١ب كا ثلای اكنایَ تؼـاؿ ؿك اكنایَ 

عزٖ ًٔی٠  عجؼبًمٝایـ ر٢ت ١٘پُٞبٛی ٗٞیلٍ ١ب تغلیي ٗی ًٜـ. ث٠ ١٘یٚ ؿٓیْ اٛـامٟ ٝ عزٖ ُٔٞٗلّٝ ٝ 

یٚ ؿِبی . ١٘ضٜؿكٗبٙ ثـٓیْ ًب١َ تؼـاؿ ػلٝم اًت. ًب١َ عزٖ ُٔٞٗلّ پي ام [64]اكنایَ ٗی یبثـ 

  .[63]ر٘غ ٗی ُلؿؿ  ٛویبّاٗنثبكت پبی٠ اضبكی ؿك ُٔٞٗلّٝ ١ب ٝ 

 

 

 :ؼیریيتؽخیص دیاتت  -2-1-4
، تِؾیْ اؿٔت ث٠ اّٝ. ثلای ؿیبثت ٛٞع ثٌتِی ؿاكؿ اكنایَ هٜـ ؽٞٙت٢ٜب ث٠ تؼییٚ  ُیلیٚؿیبثت تِؾیْ 

 :اكنایَ هٜـ ؽٞٙؿٓیْ ایٚ ٠ً 

 ث٠ عٞك ٛب٢ُبٛی ظب١ل ٗی ُٞؿ. -آق

 ـ اًت ُٝـی -ة

ٌٗ٘ٚ اًت ث٠ ؿٓیْ اّٝ . تِؾیْ ؿیبثت ٛٞع آًبٙ ٗی ثبُـثب اؽتلالات ٗتبثٞٓیي رـی ١٘لاٟ اًت،  -د

 اًت آٙ تٞر٠ ًٜـ، ٌِْٗ ِٛب٠ٛ ١بیـاٙ ُـیـ ٛیٌت ٠ً ثی٘بك ث٠ تـییلات ٗتبثٞٓیٌی ٠ً اؿٔت اٝهبت صٜ

[70]. 

. یي كٍٝ ضلٝكی اًت ؿكٗبٙ ؿیبثتتِؾیْ ٝ  اٛـامٟ ُیلی ١بی ثیُٞی٘یبیی ٠ٛٞ٘ٛ ١بی ؽٞٙ ٝ اؿكاك ؿك

ی٘بكاٙ یي ُت ؿقا ٛؾٞكؿٟ ٗی ثبُـ. ث (Glucose –tolerance  test، آمٗبیَ تغْ٘ ًُٔٞن )تِؾیٔی عٌبى

ُلٕ ام ًُٔٞن ٗغّٔٞ ؿك یي ٓیٞاٙ آة كا ٗی ُٜٛٞـ. ؿٔظت ًُٔٞن ؽٞٙ هجْ ام آمٗبیَ ٝ  100، ًپي )ٛبُتب(

اكلاؿ ًبٖٓ ًُٔٞن كا  .ًُٔٞن تب صٜـ ًبػت اٛـامٟ ُیلی ٗی ُٞؿ ؿهیو٠ ای ثؼـ ام ؽٞكؿٙ 30ؿك كٞآْ مٗبٛی 

ٗیٔی ٗٞلاك ٛ٘ی كًـ ٝ ١٘ضٜیٚ ٗوـاك  10یب  9ثلاعتی رقة ٗی ًٜٜـ ٝ ؿٔظت ًُٔٞن ؽٞٙ آ٢ٛب ث٠ ثیَ ام 

، بیِی كا ث٠ ٗوـاك ًٖ رقة ٗی ًٜٜـ. اكلاؿ ؿیبثتی ٗوـاك ًُٔٞن آمٗٝ یب ؿیـٟ ٛ٘ی ُٞؿًُٔٞن ؿك اؿكاك ًٖ ثٞؿٟ 

ٝ ثبػج ظ٢ٞك  (ٗیٔی ٗٞلاك 10بٝم ًلؿٟ )ؿك عـٝؿ ك ٛتیز٠ ٗوـاك ًُٔٞن ؽٞٙ آ٢ٛب ام آًتب٠ٛ ی ًٔی٠ ١ب تزؿ

 .[1]ًُٔٞن ؿك اؿكاك ٗی ُٞؿ 

 

 

 درهاى دیاتت: -2-1-5
كمٍ ث٠ ًب١َ هٜـ كؼبٓیت ١بی ثـٛی ٝ ٝ ، پیلٝی ام كهیٖ ؿقایی ٜٗبًت اًت. ٢ٗ٘تلیٚ آْ ؿك ؿكٗبٙ ؿیبثت

ؿكٗبٙ ؿاكٝیی ؿیبثت ثب تزٞین هلّ ١بی پبییٚ آٝكٛـٟ ی هٜـ ؽٞٙ ٝ یب اٌٛٞٓیٚ اٛزبٕ  .ؽٞٙ ً٘ي ٗی ًٜٜـ

( ٝ كمیِٔی Pioglitazone) ( ٗخْ پیُٞٔی تبمThiazolidondionٙٝ) ٞؿ. تلًیجبت تیبمٝٓیـٝٙ ؿایٞٙ ١بٗی ُ

كنایَ ( ًجت اMetformin) ( ٗخْ ٗت كٞكٗیBiguanidesٚ) ( ٝ ثی ُٞاٛیـ١بییRosiglitazone) تبمٝٙ

( ٗخْ Sulfonylurea) عٌبًیت ث٠ اٌٛٞٓیٚ ٗی ُٞٛـ ٝ ثلؽی ؿیِل ام ر٠ٔ٘ تلًیجبت ًٞٓلٞٛیْ اٝكٟ ١ب
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تغلیي  تلُظ اٌٛٞٓیٚ كا (Glipizide) ٝ ُٔی پینیـ (Glyburide) ( ٝ ُٔی ثٞكیـTolbutamide) تٞٓجٞتبٗیـ

 .[3،73]ٗی ًٜٜـ 

 

 

 دیاتت در حیَاًات: -2-1-6

ؽٞى، ًَ ٝ  ، اًت، ًُٞلٜـ،ـاكاٙ ٛین ُناكٍ ُـٟ اًت. ًُٞب٠ٓاٌٛبٙ ؿك پٌتبٛثی٘بكی ؿیبثت ػلاٟٝ ثل 

ٗجتلا ٗی ُٞٛـ. ؿیبثت ؿك ًُٞب٠ٓ اؿٔت ث٠ ٝاًغ٠ ی ایٜ٘ی ٗی ثبُـ ٝ ُجی٠  ؿٕٝ ٝاّٝ ُلث٠ ث٠ ؿیبثت ٛٞع 

-BVDؿك اٌٛبٙ اًت. ایٚ ثی٘بكی ؿك ًُٞب٠ٓ ث٠ ؿٛجبّ ػلٞٛت ثب ٝیلٝى ١بیی ٗخْ  اّٝٛٞع  ُیلیٚؿیبثت 

MD  ٝFMD  [15]ایزبؿ ٗی ُٞؿ. 

ت اًت. ٗوبٝٗت ث٠ اٌٛٞٓیٚ ؿك اًت، ًجت ؿك اًت، اًتؼـاؿ هٛتیٌی ٝ پلؽٞكی ؿٝ ػبْٗ ٢ٖٗ ؿك ایزبؿ ؿیبث

 .[29]، ًب١َ ٝمٙ ٝ تٞؿٟ ی ػضلاٛی ٗی ُٞؿ آًیت ث٠ هٔت، ًیٌتٖ أًٌتی ٝ ٗلبْٓ، َِٜٓ

ـ. اعت٘بّ اثتلای ًَ ١بی ثنكٍ رخ٠ ثیِتل ًبّ ٗجتلا ث٠ ایٚ ثی٘بكی ٗی ُٞٛ 7-9ًَ ١بی صبم ؿك ًٜیٚ 

 . [38]اًت. ًَ ١بی ٗبؿٟ ؿٝ ثلاثل ًَ ١بی ٛل ث٠ ایٚ ثی٘بكی ٗجتلا ٗی ُٞٛـ 

ل ؽلاف ثی٘بكی ؿیبثت ؿك ًَ ، ثلٝم ایٚ ثی٘بكی ؿك ُلث٠ ١بی ٌٗٚ ٝ صبم ثیِتل اًت. اٗب ثؿك ُلث٠ ١ب ١ٖ

١ب   ٗی ُٞٛـ. ام ػٞاْٗ ایزبؿ ًٜٜـٟ ی ؿیبثت ؿك ُلث٠، ُلث٠ ١بی ٛل ثیِتل ام ٗبؿٟ ١ب ث٠ ایٚ ثی٘بكی ٗجتلا١ب

ٝ ثی٘بكی ١بی ١ٞكٗٞٛی ٛظیل پلًبكی تیلٝئیـ ٝ  ٓٞمآ٘ؼـٟ ٗنٗٚ آت٢بة، ٗی تٞاٙ ث٠ ٗٞاكؿی ٛظیل صبهی

 .[52]ثی٘بكی ًُٞیَٜ ٝ ثلؽی ؿاك١ٝب ٗبٜٛـ پلؿٛینٝٓٞٙ اُبكٟ ًلؿ 

: ًب١َ ٝمٙ، پلاؿكاكی، ایٚ ػلایٖ ػجبكتٜـ ام. ثبُـٗبٜٛـ ػلایٖ ؿك اٌٛبٙ ١ب ٗی ػلایٖ ؿیبثت ؿك عیٞاٛبت 

ًت ٝ ؿك ؿیبثت ٝاثٌت٠ ث٠ ، ؿكٗبٙ ع٘بیتی اُـیـ. ؿكٗبٙ عیٞاٛبت ؿیبثتی ، پلُٛٞی ٝ ُلًِٜیپلؽٞكی

 . [38،52]، اًتلبؿٟ ام اٌٛٞٓیٚ ً٘ي میبؿی ث٠ ؿكٗبٙ ٗی ًٜـ اٌٛٞٓیٚ

 

 

 المای دیاتت تِ رٍغ تجرتی:  -2-2
ام ٗؼّ٘ٞ تلیٚ كٍٝ ١بی ٗٞكؿ اًتلبؿٟ ؿك عیٞاٛبت اًت. ؿك ایٚ كاًتب ؿاك١ٝبی آوبی ُی٘یبیی ؿیبثت 

، ؿیتی مٝٛب ٝ ر٠ٔ٘ ایٚ ؿاك١ٝب ٗی تٞاٙ آًٌٓٞبٙ، اًتلپتٞمٝتًٞیٚ. ام ٔلی ٗٞكؿ اًتلبؿٟ هلاك ُلكت٠ اٛـٗؾت

١ـف هلاك ؿاؿٟ ٝ  كا ٗٞكؿ ٓٞمآ٘ؼـٟ ثتبیًلٕ ضـ اٌٛٞٓیٚ كا ٛبٕ ثلؿ. ایٚ ؿاك١ٝب ث٠ عٞك اٛتؾبثی ًّٔٞ ١بی 

 Partial) ٓٞمآ٘ؼـٟ، ثلؿاُت هٌ٘تی ام ٍٝ ١بی ایزبؿ ؿیبثت ث٠ كٍٝ تزلثیتؾلیت ٗی ًٜٜـ. یٌی ؿیِل ام ك

pancreatectomy [16]( اًت. 

 

 

 :[Streptozotocine (STZ)] اظترپتَزٍتَظیي -2-2-1
ٝ ًیتٞتًٌٞیي اًت  ًبٖٓ آٛتی ثیٞتیي ًٝیغ آغیق (ٛیتلًُٝٔٞنآٗیٚ –اٙ: ِٗتن STZ) اًتلپتٞمٝتًٞیٚ

آوبی . [76]ً٘ی ٗی ثبُـ  ،پٌتبٛـاكاٙ ٓٞمآ٘ؼـٟتٞٓیـ ًٜٜـٟ ی اٌٛٞٓیٚ ؿك  ثتبیثلای ًّٔٞ ١بی  ثٞیوٟٝ 

. [41]ؿیبثت تزلثی ؿك ٍٗٞ ١بی آمٗبیِِب١ی ثب اًتلبؿٟ ام اًتلپتٞمٝتًٞیٚ ثٌیبك ٜٗبًت ٝ آًبٙ اًت 

  .[40]لاِٛل١بٛي ٗی ُٞؿ  تبیثتنكین ایٚ ؿاكٝ ٜٗزل ث٠ ؿهٛلاًیٞٙ ًّٔٞ ١بی 
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( ٝ یب ؿاؽْ IVم ثؼـ ام اٝٓیٚ تنكین ؿاؽْ ٝكیـی )كٝ 4تب  2ام ٛظل ثبٓیٜی ػلایٖ ؿیبثت ؿك ٍٗٞ ١ب ثیٚ 

ٗیٔی ُلٕ ث٠ امای ١ل ًیُٔٞلٕ ٝمٙ ثـٙ ظب١ل ٗی ُٞؿ. اًتلپتٞمٝتًٞیٚ ث٠ ٓٞكت  60ثب ؿٝم  (IPٓلبهی )

، ث٠ ؿٓیْ عضٞك ؿ اٗب ٝهتی ؿك آة ٗوغل عْ ٗی ُٞؿیی ؿاكهٔیب pHپٞؿك اًتلیْ ت٢ی٠ ٝ آٗبؿٟ ُـٟ ٠ً 

 .[50]ٗی كًـ  5/3-5/4 ثلاثل pHاًیـًیتلیي ؿك آٙ ث٠ 

، اٛـامٟ ی ًٔی٠ ١ب ٝ SZTثـٛجبّ تنكین  اكنایَ هٜـ ؽٞٙٗغبٓؼبت ِٛبٙ ؿاؿٟ اًت ٠ً ؿك ٗلاعْ اٝٓی٠ 

، SZT تنكین ُـٙ ًٔی٠ ثـٛجبّ. یٌی ام ؿلایْ آٔی ثنكٍ [79]ُٔٞٗلّٝ ١ب ُـیـا اكنایَ ٗی یبثٜـ 

 .[25]١یپلپلامی ٝ ٠ٛ ١یپلتلٝكی ًٔٞٓی ٗی ثبُـ 

 

 

 :(Alloxan) آلَکعاى -2-2-2
( یٌی ام ِٗتوبت اًٌیو٠ٛ pyrimidinetetrone-2,4,5,6)( ٝ یب tetraoxypyrimidine-2,4,5,6) آًٌٓٞبٙ

ٍٗٞ ٝ ؿیِل یت مٗبٛی ٠ً ث٠ پیلی٘یـیٚ اًت ٠ً ؿك آة ث٠ ٓٞكت ١یـكات آًٌٓٞبٙ ؿك ٗی آیـ. ایٚ تلً

بهت ٝكٝؿ آًٌٓٞبٙ كا تؾلیت ٗی ًٜـ. ٗتؼ ٓٞمآ٘ؼـٟ ثتبی، ث٠ عٞك اٛتؾبثی ًّٔٞ ١بی عیٞاٛبت تنكین ٗی ُٞؿ

ك یي ( ٗخْ كاؿیٌبّ ١بی آماؿ ًٞپل اًٌیـ كا ؿROS، ٠ُٛٞ ١بی ٝاًَٜ ؿ١ٜـٟ ی اًٌیوٙ )ث٠ ایٚ ًّٔٞ ١ب

ُِت ثب ٛبٕ زل ث٠ ؿیبثت هٜـی ٝاثٌت٠ ث٠ اٌٛٞٓیٚ ؿیل هبثْ ثلٜٗ ایٚ ؿاكٝ .ٝاًَٜ صلؽ٠ ای تٞٓیـ ٗی ًٜـ

. ایٚ تلًیت ٜٗزل ث٠ ایزبؿ اًتؿك اٌٛبٙ  اّٝ. ٝیوُی ١بی آٙ ٗبٜٛـ ؿیبثت ٛٞع ؿیبثت آًٌٓٞبٙ ٗی ُٞؿ

 .[12،50] ٛؾٞا١ـ ُـؿیبثت ؿك اٌٛبٙ 

كٟ ٝ ًلاتیٜیٚ ؿك ُلٟٝ اٝ ًبؽت، اكنایَ ٗتؼبهت تنكین آًٌٓٞبٙ ٓٞمآ٘ؼـٟبی ؿك ٛتیز٠ ی تؾلیت ًّٔٞ ١

ٍٗٞ ١بی ؿیبثتی ٓٞكت ُلكت٠ ٠ً ٜٗزل ث٠ اكنایَ ٗؼٜی ؿاك ایٚ تلًیجبت ؿك ًلٕ ایٚ ُلٟٝ ام ٍٗٞ ١ب ٗی 

 .[5]ُٞؿ 

ٝ ١یش اًتلبؿٟ ی  ُـٟایٚ تلًیت ؿك عیٞاٛبت آمٗبیِِب١ی ث٠ ػٜٞاٙ یي ؿاكٝی آوب ًٜٜـٟ ی ؿیبثت اًتلبؿٟ 

. آًٌٓٞبٙ عتی ؿك ؿٝم١بی ؿٓیْ ُجب١ت ًبؽتبكی ثب ًُٔٞن اًتآٙ ث٠ تزبكی ؿیِلی ٛـاكؿ. ثلؿاُت اٛتؾبثی 

. ایٚ اٗل اعت٘بلا ث٠ ؿٓیْ تلبٝت ؿك ٌٗبٛیٌٖ ١بی ٛیٌتاٌٛبٙ ً٘ی  ٓٞمآ٘ؼـٟ یثتبثبلا ثلای ًّٔٞ ١بی 

 .[50]. اٗب ؿك ؿٝم١بی ثبلا ثلای ًجـ ٝ ًٔی٠ ً٘ی اًت ثلؿاُت ًُٔٞن ؿك اٌٛبٙ ٝ ٍٗٞ اًت

ثـٙ ؿاُت٠ ٠ً ثبػج  ٛـا٢ٗبیبٙ ٝ اًتلپتٞمٝتًٞیٚ ٗی تٞاٛـ احلات ً٘ی ثل كٝی ًبیل اؿٝم١بی ثبلای آًٌٓٞ

ثبایٚ ٝرٞؿ تـییلات ثیُٞ٘یبیی ٝ  .[65] ُٞؿ آًیت ُـیـ ًجـی ٝ ًٔیٞی ام ر٠ٔ٘ ٌٛلٝم ٝ ٛلٞف صلثی ٗی

ثیِتل ام  اٛـا٢ٗبِٛبٙ ؿاؿٟ اًت ٠ً ً٘یت ایٚ تلًیت ثل كٝی ًبیل ؼبت ٓٞكت ُلكت٠، ٗٞككٞٓٞهیي عی ٗغبٓ

 . [10]ٛ٘ی ثبُـ  ٓٞمآ٘ؼـٟاحل آٙ ثل كٝی 

 

 

 هذیریت تیَْؼی ٍ جراحی در تیواراى دیاتتی: -2-3
اًت ٠ً ام علكی ثبػج ام ؿًت ككتٚ  ١٘لاٟ كٝٛـ رلاعی ث٠ عٞك ٗؼّ٘ٞ ثب ؽٞٛلینی ٝ اًتلى ُـیـ ؿك ثی٘بك

تبثٞٓیي ام ر٠ٔ٘ ًبتٌّٞ آٗیٚ ١ب ٗی آة ٝ آٌتلٝٓیت ١ب ٗی ُٞؿ ٝ ام ًٞی ؿیِل ثبػج آماؿ ُـٙ تلًیجبت ًب

ٝ ١٘ضٜیٚ  اكنایَ هٜـ ؽُٞٙٞؿ ٠ً اكنایَ ًُٔٞن ؽٞٙ كا ؿك پی ؿاكؿ. ؿك ثی٘بكاٙ ؿیبثتی ثب تٞر٠ ث٠ 

ٜبًت ؿهت ؽبٓی ث٠ ػْ٘ آیـ. ثی اؽتلالات ًٔیٞی ٗلتجظ ثب ؿیبثت لامٕ اًت ؿك اٛتؾبة ؿاكٝی ثی٢ُٞی ٗ
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احلات ً٘تلی ثل ٗتبثٞٓیٌٖ ًُٔٞن ١٘لاٟ اًت. ؿك ٗز٘ٞع پبًؼ  ٗٞضؼی ؿك ٗوبی٠ٌ ثب ثی٢ُٞی ػ٘ٞٗی ثب عٌی

، ٝرٞؿ ػلٞٛت ٝ ٛٞع ثی٘بكی مٗی٠ٜ ای، ٛٞع ؿیبثت، ِی ث٠ عّٞ ٗـت رلاعی١بی ٗتبثٞٓیي ؿك عیٚ ػْ٘ ثٌت

 .[2،57] ثی٢ُٞی ؿاكؿ

٠ً  اّٝع یَ كؼبٓیت ً٘پبتیي ٝ ٢ٛبیتب ١یپلُلایٌ٘ی ٗی ُٞؿ. ثی٘بكاٙ ؿیبثتی ٛٞاآوبی ثی٢ُٞی ٗٞرت اكن

 .[2]٠ ثب ایٚ تـییلات ٗتبثٞٓیي ؿك ٗؼلٕ ؽغل ثیِتلی ١ٌتٜـ ٢ً٘جٞؿ اٌٛٞٓیٚ ؿاكٛـ ؿك ٗٞار

ؿیبثت ١لت٘یٚ ػٔتی اًت ٠ً ثبػج ٗلٍ ٗی ُٞؿ. ؿك ٗوبی٠ٌ ثب ر٘ؼیتی ٠ً ث٠ ؿیبثت ٗجتلا ٛیٌتٜـ ثی٘بكاٙ 

 .آ٢ٛب عٞلاٛی ٗی ثبُـ ؿیبثتی ث٠ ٗیناٙ ثبلایی ؿك ثی٘بكًتبٙ ثٌتلی ُـٟ ٝ ٛین ؿٝكٟ ی ثٌتلی ُـٙ

 ٗلاهجت٢بی رلاعی ٝ ثی٢ُٞی ؿك ثی٘بكاٙ ؿیبثتی ؿك ٠ً ٗلع٠ٔ ٓٞكت ٗی ُیلؿ: 
 

 

 :هرحلِ ی لثل از جراحی -2-3-1
ٛبُی ام ؿیبثت كا ٠ً ٌٗ٘ٚ اًت  آًیت ػٔجیٝ ُلكتٚ تبكیؾض٠ پیَ ام ػْ٘ اعت٘بلا ٗٞاكؿ  ٗؼبیٜبت ثبٓیٜی

ٗٞٛٞٛٞكٝپبتی ١ب ٝ یب پٔی ٛٞكٝپبتی ١ب ٝ اؽتلالات ٗخب٠ٛ ثبُـ،  ،حكٟ ١بی ًٌٜٞث٠ ٓٞكت اكت كِبك ؽٞٙ ٝ ؿٝ

٠ ثبُٜـ ٠ً ُبْٗ ثی٘بكی ١بی ، ػلایٖ ؿیِلی ٛین ؿاُتی٘بكاٙ ٌٗ٘ٚ اًت ػلاٟٝ ثل ایٚ ١بِٛبٙ ؽٞا١ـ ؿاؿ. ث

 40تب  30. ؿك یي ٗغبٓؼ٠ اًت مٗؾت ُـٙ پًٞتٝ  ًب١َ آٓجٞٗیٚ ؽٞٙ، ػلٝهی، اؽتلالات ًٔیٞی –ٗـنی

كا ؿاُت٠ ٠ً اعت٘بلا ( پي ًلی -اعٌٔی) Atlanto - Occipital، ُٔیٌٞمی٠ٔ ُـٙ ٗلْٔ كاٙ ؿیبثتیؿكٓـ ثی٘ب

ٜٗزل ث٠ ٗغـٝؿیت علًتی ؿك ٗلْٔ ُـٟ ٝ ١٘یٚ اٗل ثبػج ٌِْٗ ؿك ًٜتلّ كاٟ ١بی ١ٞایی ؿك ثی٘بك ٗی 

 .[66]ُلؿؿ. )ٗبٜٛـ ًٜـكٕ ُلؿٙ صٞثی( 

، ثٜبثلایٚ اًتلبؿٟ ام ثی٢ُٞی اًتِٜبهی كا ؿُٞاك ٗی ًٜـ ٠ٓٞٓ ُقاكی ی،ُیزِب١ –ُٔیٌٞمی٠ٔ ُـٙ ٗلْٔ كٌی

 .[2]ؿك ایٚ ثی٘بكاٙ ُب١ی ٌِْٗ ًبم اًت 

اكنایَ هٜـ یي ُبؽْ ٜٗبًت ثلای اٛـامٟ ُیلی عـت  HbA1c (Hemoglobin A1c) ١یًٜزَ آمٗبیِِب

ی ثبُـ ٝ ٗی ِٛب٠ٛ ی اعت٘بّ ٝرٞؿ ؽغل ً٘تلی ؿك ثی٘بكاٙ ٗ HbA1c ٗی ثبُـ. پبییٚ ثٞؿٙ ٗوبؿیل ؽٞٙ

 .[19]تٞاٛـ ِٛب٠ٛ ای ام عضٞك یب ػـٕ عضٞك ثی٘بكی ؿیبثت ؿك ثی٘بكاٙ ثبُـ 

ٝ ثلای ثی٘بكاٙ ؿیبثتی آٗبؿٟ ًلؿٙ اٌٛٞٓیٚ ثلای  هلاك ُیلؿ ًٜتلّٗیناٙ ًُٔٞن ؽٞٙ ثبیـ ث٠ كلاٝاٛی تغت 

بی پي ام رلاعی ، ٗلاعْ كٝتیٚ رلاعی ٝ اكمیبثی ١ت ٝ ایٚ ُبْٗ ٗلاعْ پیَ ام رلاعیتزٞین ضلٝكی اً

ٓجظ ُب١ی اٌٛٞٓیٚ ١٘ی٠ِ تب عـ اٌٗبٙ ثلای ثی٘بكاٙ تزٞین ٗی ُٞؿ تب ٛیبمی ث٠  ثب احل ًٞتبٟ . ؿٝم١بیاًت

عٞلاٛی اٌٛٞٓیٚ ١ٖ ؿك عیٚ رلاعی ٝ  ثب احل ٗتًٞظؿٝم١بی ب٠ٛ ؿك ٓجظ پیَ ام رلاعی ٛجبُـ. ؽٞكؿٙ ٓجغ

 .[30]اؿا٠ٗ ٗی یبثـ 

 

 

 :یهرالثت ّا در حیي جراح -2-3-2
١بی ٗؾتٔلی كا ؿكُیل ٗی ًٜـ ٗلاهجت ١ب ؿك عیٚ رلاعی ثبیـ اؿا٠ٗ یبثـ. صٜـیٚ  ٛـإث٠ ػٔت ای٠ٌٜ ؿیبثت ا

 ٗٞكؿ ًٔیٜیٌی ثبیـ ؿك عیٚ رلاعی ٝ ٗلاهجت٢بی ثی٢ُٞی آٙ ؿك ٛظل ُلكت٠ ُٞؿ:
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 ٞٗ ؿیبثت اٛتوبّ اًٌیوٙ كا تغت تبحیل هلاك ٗی ؿ١ـ ٠ً ایٚ ث٠ ػٔت اتٔبّ ًٞٝالاٙ ًُٔٞن ث٠ ٌّٞٓ

١ُ٘ٞٔٞثیٚ ٗی ثبُـ ٝ ١٘یٚ اٗل ٜٗزل ث٠ ًب١َ ظلكیت اتٔبّ اًٌیوٙ ث٠ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ٗی ُٞؿ 

[53]. 

 ثی٘بكاٛی ٠ً ؿك آٙ ١باًت ؿًتِبٟ ػٔجی ؽٞؿًبك، اؽتلالات یٌی امٗٞاكؿ پیضیـٟ ًٜٜـٟ ؿیبثت . ،

 بٟ ػٔجیؿًتِ، اؿٔت ؿاكای آًیت ١بی ٝاكؿ ُـٟ ث٠ یبثت ث٠ عٞك ضؼیلی ًٜتلّ ُـٟ اًتًبّ ١ب ؿ

 ًب١َ علاكت ثـٙ )ؿٗبی ثـٙ(ایٚ ثی٘بكاٙ ٗؼ٘ٞلا ؿك ٗؼلٕ ؽغل ثبلایی ام ٛظل  ١ٌتٜـ. ؽٞؿًبك

 .[46] ٗی ثبُٜـؿك عیٚ رلاعی 

  تغت تبحیل هلاك ٞاٛبیی ثـٙ كا ؿك تٜظیٖ كِبك ؽٞٙٛبُی ام ؿیبثت ت ؿًتِبٟ ػٔجی ؽٞؿًبكاؽتلالات ،

تٌٜیي ث٠ ًبك ككت٠ ثلای ٠ً ایٚ ٗی تٞاٛـ  بك ؽٞٙ ٗی ُلؿؿٜٗزل ث٠ اكت كِ ِٗؾٔبًٗی ؿ١ـ ٝ 

ثی٢ُٞی كا تغت تبحیل هلاك ؿ١ـ ثـیٚ ٓٞكت ٠ً ایٚ ثی٘بكاٙ ١٘ضٜیٚ ث٠ ؿٓیْ آوبی ػٞاٗٔی ام ر٠ٔ٘ 

ؽٞٙ ٛبُی  كِبكًب١َ كِبك ؽٞٙ هلاك ؿاكٛـ ٠ً اكنٝٙ ثل اكت  ؽغلتیٞپٜتبّ ٝ یب پلٝپٞكْ ؿك ٗؼلٕ 

ا ؿُٞاك ٗی ًٜـ. ثٜبثلایٚ اتٞٗیـات یب یي ؿٝم ًب١َ ، ُلایظ كؿًتِبٟ ػٔجی ؽٞؿًبكام اؽتلاّ 

، ١ل ؿٝ ام ػٞاْٗ آٔی آوبی ػلٝهی-یٚ ثٞؿٙ احلات ربٛجی هٔجییبكت٠ ی پلٝپٞكْ ث٠ ؿٓیْ پبی

 .[30] ١ٌتٜـر٘ؼیت ام ثی٘بكاٙ  ؿك ایٚ ثی٢ُٞی

 ١2ٌتٜـ  ػلٝهی ؿاكؿ. ٗلؿاٛی ٠ً ث٠ ؿیبثت ٗجتلا –ت حبثت ُـٟ ای ثل كٝی ًیٌتٖ هٔجیؿیبثت احلا 

ؿك ٗؼلٕ ؽغل ثی٘بكی ١بی ػلٝم ًلٝٛل هلاك ٗی ُیلٛـ ٝ كیٌي  ام ٗلؿاٙ ؿیل ؿیبثتی ثلاثل ثیِتل

ثلاثل ثیِتل اًت ٠ً ایٚ ِٛبٙ ؿ١ٜـٟ ی  3 ؿیبثتی ٌٛجت ث٠ مٛبٙ ًبٖٓ ایٚ ثی٘بكی ؿك ٗٞكؿ مٛبٙ

آٙ  بًی امع. پو١َٝ ١ب [42]عٌبى ثٞؿٙ ثیَ تل مٛبٙ ٌٛجت ث٠ احلات هٔجی ػلٝهی ؿیبثت اًت 

، ؿك ٠ هجلا ثی٘بكی هٔجی ػلٝهی ؿاُتٜـاًت ٠ً ثی٘بكاٙ ٗجتلا ث٠ ؿیبثت عتی ٌٛجت ث٠ ًٌبٛی ً

 .[36]ٗؼلٕ ؽغل ثیِتلی هلاك ؿاكٛـ 

، ؿك ٓٞكتی ٠ً اٌٛٞٓیٚ ؿكیبكت ٌٜٜٛـ ؿك ٗؼلٕ ؽغل ًتٞٛ٘ی هلاك ٗی ُیلٛـ. ٛٞع اّٝثی٘بكاٙ ٗجتلا ث٠ ؿیبثت 

ٗیناٙ اٌٛٞٓیٜی ٠ً  اًتلى رلاعی ١ٖ هلاك ٗی ُیلؿ اكنایَ ٗی یبثـ. ؽغل ًتٞم مٗبٛی ٠ً كلؿ ؿك ٗؼلٕ

 .[30]، ٢ٖٗ ٗی ثبُـ ٞٙ ٝی كا ؿك عیٚ رلاعی ًٜتلّ ًٜـثلای تنكین ث٠ ثی٘بك لامٕ ٗی ثبُـ تب هٜـ ؽ

 

 

 :هرالثت ّای پط از جراحی -2-3-3
اعتیبط ثلؽٞكؿ ًلؿ. ؿاك١ٝب  ، ثبلای ٗٔلف ٗزـؿ آٙ ١ب پي ام رلاعیؿاك١ٝبی اٛـًی ٝرٞؿ ؿاكؿ ٠ً ثبیـ ث

ثبیـ مٗبٛی پي ام رلاعی اًتلبؿٟ ُٞٛـ ٠ً ثی٘بك ؿقای ًبكی ؿكیبكت ًلؿٟ ثبُـ. ٗتلٞكٗیٚ ٛجبیـ ؿك ثی٘بكاٛی 

 [Congestive heart failure(CHF)] ٛبكًبیی اعتوبٛی هٔت یب٠ً ٛبكًبیی ػٌ٘ٔلؿ ًٔیٞی یب ٛبكًبیی ًجـی ٝ 

ًب١َ ٛیْ اٝكٟ تلُظ اٌٛٞٓیٚ كا تغلیي ٗی ًٜـ ٝ ٌٗ٘ٚ اًت ٜٗزل ث٠ اًتلبؿٟ ُٞؿ. ًٞٓلٞ ٗزـؿاً، ؿاكٛـ

ف ُٞؿ ٝ ثب ؿٝم ًٖ ُلٝع ٗی ُٞؿ ٝ ت٢ٜب مٗبٛی ٠ً كلؿ ؿقای ًبكی ؿكیبكت ًلؿٟ ثبُـ ثبیـ ٗٔل هٜـ ؽٞٙ
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اكنایَ یبثتی اًت ٠ً ١٘لاٟ ثب ًتٞاًیـٝم ٛبُی ام ؿیبثت یي ٗٞهؼیت اٝكهاٌٛی ؿك ثی٘بكاٙ ؿُٞؿ. 

ًب١َ ، ًٌتی ٝ ػلایٖ تی ِٗبث٠ ثب عبٓت رلاعی عبؿ ٌُ٘ی، ثی هلاكی، اًتللاؽ، عبًًٓٞٙٓٞٞیت٢بی ؽ

اًت. اٝٓٞیت ؿك ایٚ ٗلع٠ٔ ثب علظ عزٖ ؿاؽْ ػلٝهی )ٗؼ٘ٞلا ثب تنكین ًلیغ ؿاؽْ كُی یي  عزٖ ؽٞٙ

ٞٛ٘ی ٝ تٝ عقف ً ػتؿك ًبٝمٙ ثـٙ  ًیُٔٞلٕٝاعـ ث٠ امای  2/0ٓیتل ٛلٗبّ ًبٓیٚ(، تزٞین اٌٛٞٓیٚ ث٠ ٗیناٙ 

. ٗی ُٞٛـ ًٖ آة ظ٢ٞك ًُٔٞن ؿك اؿكاكی  ثی٘بكاٙ ٗجتلا ث٠ ًتٞاًیـٝم ؿك ٛتیز٠ ًٜتلّ ًُٔٞن ؽٞٙ ٗی ثبُـ.

ُل اً٘ٞلاكیت٠ ، ًٞٓٞئیـ١ب ٛ٘بیبٙ ٛ٘ی ُٞٛـ. اام ً٘جٞؿ آة ٝ آٌتلٝٓیت ٗی ثبُـٛبُی  ًٖ آثیث٠ ػٔت ای٠ٌٜ 

ًؼ ١بی عزٖ تزٞین ُـٟ ١ٖ ثبیـ تًٞظ پب % تزٞین ٗی ُٞؿ 45/0ٝ، ًٔلیـ ًـیٖ ی ثی٘بك ثبلا ثلٝؿ

 .[30]ثبم ٝ ؽلٝری اؿكاك ًٜتلّ ُٞؿ  –١٘ٞؿیٜبٗیي ٝ ٗٞهؼیت اًیـ

 

 

 :آزهایؽْای هرتَط تِ ػولکرد کلیِ -2-4
ام  ظ عزٖ ٝ تلًیت ٗبیغ ثلٝٙ ًٔٞٓیـ. ػْ٘ آ٢ٛب عل١ًٛ٘ٞتبتیي ثـٙ ؿاك تٜظیٖی ؿك ً٘ٔی٠ ١ب ٛوَ ٢ٗ

ٗٞاؿ ضلٝكی ام ٓبكی اؿكاكی اًت. آ٢ٛب ١٘ضٜیٚ ؿك ؿكغ ٗٞاؿ مایـ  علین ثبمرقة اٛتؾبثی آة ٝ ًبیل

. ٝاعـ ـ یي ؿـٟ ی ؿكٝٙ كین ػْ٘ ٗی ًٜٜـٗتبثٞٓیي ٝ ثؼضی ٗٞاؿ ُی٘یبیی ؽبّ ٛوَ ؿاُت٠ ٝ ١٘بٜٛ

٠ تًٞظ ًّٔٞ ١بی اپیتٔیبّ ً ٠ٓٞٓ ١بًبؽت٘بٛی ًٔی٠ ٛللٝٙ اًت ٠ً ام ُج٠ٌ ای ام ٗٞیل٢ُب ث٠ ٛبٕ ُٔٞٗلّٝ ٝ 

ثـٙ ٛلٞفپقیلی  ی ُٔٞٗلٝٓی ؿك ٗوبی٠ٌ ثب ٗٞیل٢ُبی ٛوبط ؿیِل٢بـٟ اٛـ تٌِیْ ُـٟ اًت. ٗٞیلُٗللٍٝ ُ

٠٘١ ی ٗٞاؿ ام ؿِبی  تولیجبً ،ثیِتلی ؿاكٛـ. ث٠ رن ًّٔٞ ١بی ؽٞٛی، پلٝتئیٚ ١بی ثنكٍ ٝ صلثی ١ب

تلُظ ٗی  ٠ٓٞٓ ١بٙ ٗی ُٞٛـ ٠ً ثلؽی ٗٞاؿ ثبمرقة ٝ ٗٞاؿی ؿیِل ث٠ ؿكٝ ٠ٓٞٓ ١بُٔٞٗلٝٓی ٗی ُقكٛـ ٝ ٝاكؿ 

ب ُٞٛـ. ٓـ٠ٗ ث٠ ًٔی٠ ٌٗ٘ٚ اًت ثبػج ٛبتٞاٛی ُٔٞٗلّٝ ١ب ؿك ثوب ٝ علظ یبؽت٠ ١ب ٝ پلٝتئی٢ٜب ُلؿؿ ٝ ی

. ًٝؼت ٝ ٗب١یت ایٚ ٓـٗبت كا ٗی تٞاٙ تًٞظ آمٗبیَ ُی٘یبیی ٗؾتْ ًٜـ ٠ٓٞٓ ١بی ًٔیٞیثبمرقة كا ؿك 

، یٌٌلی ام ٗٞاؿ ٛیتلٝهٙ ؿاك ؿیل ثل پلٝتئیٚ ١بی پلاً٘بٝ یب ثب آٛبٓین اؿكاك تؼییٚ ًلؿ. ػلاٟٝ پلاً٘بی ؽٞٙ 

ٛین ؿك ؽٞٙ یبكت ٗی ُٞٛـ. ایٚ تلًیجبت ُبْٗ اٝكٟ، ًلاتیٜیٚ،  [Non-Protein Nitrogen(NPN)] پلٝتئیٜی

تًٞظ ُٔٞٗلّٝ ١ب پبلایَ ُـٟ ٝ ثؼضی ام آ٢ٛب تب عـی ام  NPNاًیـاٝكیي ٝ آٗٞٛیبى ٗی ثبُٜـ. تلًیجبت 

 .[4]ٗی ُٞٛـ  ٠ٓٞٓ ١ب ثبمرقة

  

 

 :خَىًیترٍشى اٍرُ  -2-4-1
ٞٙ كا ؽ NPNٗغّٔٞ آٔی ٝ ٢ٛبیی ًبتبثٞٓیٌٖ پلٝتئیٚ ٛیتلٝهٙ اٝكٟ ٗی ثبُـ. عـٝؿ ٛٔق ٗوـاك ًْ ٗٞاؿ 

ٗی  ٠ٓٞٓ ١بت٘بٕ اٝكٟ ام ٗٞیل٢ُبی ُٔٞٗلٝٓی ػجٞك ًلؿٟ ٝ ٝاكؿ  ًبٖٓ. ث٠ عٞك ٛیتلٝهٙ اٝكٟ تٌِیْ ٗی ؿ١ـ

ؿكٓـ اٝكٟ ُلؿیـٟ ٝ ٗبثوی ام علین اؿكاك ؿكغ ٗی  50تب  40ثبػج ثبمرقة  ًبٖٓكؼبّ  یٜـ اٛتِبك ؿیلآُٞؿ. كل

. ی ثبُـُلؿؿ. امٝت٘ی ث٠ اكنایَ ٛیتلٝهٙ اٝكٟ اعلام ٗی ُلؿؿ. صٜیٚ اكنایِی ٗی تٞاٛـ ٛبُی ام ػٞاْٗ ٗتؼـؿ

اٌٛـاؿ ٗزبكی  ًب١َ ٗوـاك رلیبٙ ؽٞٙ ؿك ًٔی٠ ١ب ٠ً ٗیناٙ ٝ ًلػت تٔلی٠ كا تـییل ٗی ؿ١ـ ٝ ١٘ضٜیٚ

یبؽت٠ ١ب یب تز٘غ . ػٞاْٗ ُٞٛبُٞٛی ثب تؾلیت یناٙ ٛیتلٝهٙ اٝكٟ تبحیل ثِقاكٛـاؿكاكی ٗی تٞاٜٛـ كٝی ٗ

ُٔٞٗلّٝ ٗی تٞاٜٛـ كؼبٓیت ًٔی٠ كا ٗتٞهق ًبمٛـ. اٝكٟ ث٠ ػٔت  پبی٠ آٛتی ثبؿی كٝی ؿِبی –ً٘پٌٔي آٛتی هٙ
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. كنایَ اعتجبى اٝكٟ ؿك ؽٞٙ ٗی ُٞؿثبػج ا ًٖ آثی. میبؿی ام آة ؿكغ ُٞؿ ٌٛجتبًعلآیت ًٖ ثبیـ ؿك عزٖ 

ٗٔلف ثیَ ام عـ پلٝتئیٚ ٝ ١٘یٚ عٞك ٝكمٍ ًِٜیٚ ٝ ٗلتت ثبػج اكنایَ تٞٓیـ اٝكٟ ٗی ُٞؿ. اؽتلاكبت 

ٌٚ كٝی ٗوـاك ٗٞرٞؿ ؿك ًلػت ًبتبثٞٓیٌٖ پلٝتئیٚ ؿك عیٞاٛبت ٛل ٝ ٗبؿٟ ٝ ٛین ثیٚ عیٞاٛبت رٞاٙ ٝ ٗ

 .[4]( تبحیل ٗی ُقاكؿ BUN)ٛیتلٝهٙ اٝكٟ ی ؽٞٙ 

كٍٝ ١بی  ػ٘ـتبً اٛٞاع ُٞٛبُٞٛی ام ًیت٢بی ٗؼلف ُی٘یبیی ثلای اٛـامٟ ُیلی ٛیتلٝهٙ اٝكٟ ٝرٞؿ ؿاكؿ. ای٢ٜب

ٛٞكًٜزی ١ٌتٜـ ٝ ٗؼلك٢بی اؽتٔبٓی ث٠ ًبك ككت٠ ٛین ثٌت٠ ث٠ ُلًت تٞٓیـ ًٜٜـٟ ی ًیت آمٗبیَ كلم ٗی 

ٙ ام یي ٛٞاك ٗؼلف اًتلبؿٟ ٗی ُٞؿ ٝ ام آٙ ٗی تٞاٙ ث٠ ( كُٝی اًت ٠ً ؿك آAzostickًٜٜـ. آمًٝتیي )

ػٜٞاٙ یي آمٗبیَ ؿلثبِٓل ًلیغ ؿك ًٔیٜیي اًتلبؿٟ ًلؿ. ایٚ كٍٝ ام آمٗبیَ ١بی ُی٘یبیی ؿهت ً٘تلی 

ؿاكؿ. اٛـامٟ ُیلی ٛیتلٝهٙ اٝكٟ ی ؽٞٙ ثبیـ ١٘لاٟ ثب اٛـامٟ ُیلی ٗیناٙ ًلاتیٜیٚ ثبُـ. تـییل ٌٛجت ٛیتلٝهٙ 

 .[4]لاتیٜیٚ ُبؽْ ٢ٗ٘تلی ام ثی٘بكی ًٔیٞی اًت تب اٛـامٟ ُیلی تي تي آ٢ٛب اٝكٟ ث٠ ً

 
 

 :کراتیٌیي -2-4-2
ٚ ٝ كٌلبت ًلاتیٚ ث٠ ٝرٞؿ ٗی ٗب١یض٠ ٝ ام ٌٌُتٚ ثلُِت ٛبپقیل ًلاتی ًبًٖٓلاتیٜیٚ ؿك ؽلاّ ٗتبثٞٓیٌٖ 

 حبثت ٌٛجتبً تیٜیٚ ثب ًلػتی. ٗوـاك ًلاتیٜیٚ ٗٞرٞؿ ؿك ًلٕ تبثؼی ام ٗوـاك رلٕ ًْ ٗب١یض٠ اًت. ًلاآیـ

 ًبٖٓ، ام یبؽت٠ ١بی ٗب١یض٠ ای ؿكغ ٗی ُلؿؿ. ث٠ عٞك ١ب، ًٚ ٝ ًبیل كبًتٞكٓلف ٛظل ام ٛٞع كهیٖ ؿقایی

ت٘بٕ ًلاتیٜیٚ پلاً٘ب ام ؿِبی ُٔٞٗلّٝ ػجٞك ًلؿٟ ٝ ١یش ٗوـاكی ام آٙ ثبمرقة ٛ٘ی ُٞؿ. ٗوـاك ً٘ی 

ٗی ُٞؿ. ١ل ثی٘بكی یب ٝضؼیت ؽبٓی ٠ً ثبػج اؽتلاّ ؿك ًٔی٠ تلُظ  ٠ًٓٞٓلاتیٜیٚ ٛین تًٞظ ًّٔٞ ١بی 

 .[4]ثبػج اكنایَ ٗیناٙ ًلاتیٜیٚ ًلٕ ٛین ؽٞا١ـ ُـ ،ٓی ُلؿؿُٔٞٗلٝ پبلایَ

، كٍٝ اًپٌتلٝكٞتٞٗتلی هاك٠ ٗی ثبُـ. ؿك ٝاًَٜ ُیلی ٗوـاك ًلاتیٜیٚ ؿك ؿاٗپنٌُیكایذ تلیٚ كٍٝ اٛـامٟ 

یی اًتلبؿٟ ٗی ُٞؿ. ایٚ ٗؼلف ثب ًلاتیٜیٚ ًلٕ تلًیت ُـٟ ٝ هٔیب pHهاك٠ ام یي ٗؼلف اًیـًٔلیـكیي ؿك 

ُٔٞٗلٝٓی  پبلایًَلاتیٜیٚ ثلای اٛـامٟ ُیلی ٗیناٙ  پبى ًبمیٗغٔٞٓی ٛبكٛزی كَٛ تٞٓیـ ٗی ًٜـ. آمٗبیَ 

 ثٌبك ٗی كٝؿ. ؿك ایٚ آمٗبیَ ثبیـ ٗیناٙ ًلاتیٜیٚ كا ؿك اؿكاك ٝ ًلٕ تؼییٚ ًلؿ. ایٚ ًبك ٗؼ٘ٞلا ثب اًتلبؿٟ ام

ٝاًَٜ هاك٠ ٓٞكت ٗی ُیلؿ. ٗغبًج٠ ی ثلٝٙ ؿٟ اؿكاك ثل عٌت ٗیٔی ٓیتل ؿك ؿهیو٠ ٠ً ثب ُلكتٚ ٗیبِٛیٚ 

 ؽلٝد اؿكاك ؿك ظلف صٜـ ًبػت ثـًت ٗی آیـ ٛین ٗٞكؿ ٛیبم اًت.

 

 ًلاتیٜیٚ ام ٗؼبؿ٠ٓ ی میل ثـًت ٗی آیـ:  پبى ًبمیًلػت  
CCT= U×V/P×F/A 

U  ٕؿك ؿًی ٓیتلًلاتیٜیٚ اؿكاك ثل عٌت ٗیٔی ُل 

P  ًلاتیٜیٚ پلاً٘ب ثل عٌت ٗیٔی ُلٕ ؿك ؿًی ٓیتل 

V ثل عٌت ٗیٔی ٓیتل ؿك ؿهیو٠ عزٖ ؽلٝری اؿكاك 

F/A .ٛ٘بیبِٛل ضلیت تٔغیظ اًت ٠ً ثلای ٗغبًج٠ ی اؽتلاكبت ٗٞرٞؿ ؿك ٠ُٛٞ ١بی ٗؾتٔق ٗٞكؿ ٛیبم اًت 

CCT ًلاتیٜیٚ پبى ًبمی 

F ٗبیَ ٝ ضلیت ٠ُٛٞ ای ٗلثٞط ث٠ ٠ُٛٞ ی ٗٞكؿ آمA [4]ِٛبٙ ؿ١ٜـٟ ی ًغظ ثـٙ ث٠ ٗتل ٗلثغ ٗی ثبُـ. 
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 پرٍپَفل: -2-5
 Hypnotic) ١ِٜبٕ ًبك ًلؿٙ ثل كٝی ِٗتوبت كّٜٞ ثب ١ـف ًبؽتٚ ؿاك١ٝبی ؽٞاة آٝك 1970ؿك اٝایْ ًبّ 

drugs)  ًبؽت٠ ُـ. پلٝپٞكْ ؿیل هبثْ عْ ؿك آة اًت ٝ ثٜبثلایٚ اثتـا ؿی اینٝپلٝپیْ كّٜٞ 2ٝ6تلًیت ،

ؿك  ٠ًCremophor EL ٓیْ ٝاًَٜ ١بی آٛبكیلاًٌی تٞٓیـ ُـ. ثـ Cremophor EL (BASFE A.G)٘لاٟ ثب ١

، ایٚ ؿاكٝ ٜٗزل ث٠ آماؿ . ث٠ ٌُْ اٌٗٞٓیٌٞٙیٞٙ تـییل یبكتٓ، كلّٗٞ ایٚ ؿاكٝ ث٠ ٓٞكت اٗٞایٚ تلًیت ؿاكؿ

 .[49]ًبمی ١یٌتبٗیٚ ٝ ١٘ضٜیٚ ٝاًَٜ آٛبكیلاًٌی ٛ٘ی ُٞؿ 

ٗی ثبُـ. ؿاكٝ ثب Diisopropylphenol-2,6  ثی٢ُٞی رـیـ ٝ ٜٗغٔل ث٠ كلؿ ثب كلّٗٞ ُی٘یبییپلٝپٞكْ ؿاكٝی 

، اًتیْ ًبٓیٌیٔیي اًیـ (Vit.Eتًٞٞكلّٝ ) -ًبؽتبكی ُجی٠ ١ٌت٠ ی كؼبّ آٛتی اًٌیـاٙ ١بیی ٗبٜٛـ آٓلب

ـ ثبكثیتٞكات ١ب، هجٔی ؿاكٝیی ٗبٜٛٛظل ُی٘یبیی ؿك ُلٟٝ ١بی  ، امٝ ثٞتیْ ١یـكًٌٝی تٞٓٞئٚ یلیٚ ()آًپ

 . [49] ِٗتوبت ای٘یـامٝٓی هلاك ٛ٘ی ُیلؿؿاك١ٝبی تلٌیٌی ٝ اًتلٝییـ١ب، 

ٞؿ ؿاكؿ ٝ ٛبٗغّٔٞ ؿك آة پلٝپٞكْ ام ٛظل ُی٘یبیی یي آٌٓیْ كّٜٞ اًت ٝ ث٠ ٓٞكت كٝؿٜی ؿك ؿٗبی اتبم ٝر

ؽبعل ٝاًَٜ ١بی ث٠ ، ث٠ ١٘یٚ ؿٓیْ ؿك اثتـا ث٠ ٓٞكت تلًیت ثب ٗغّٔٞ ًلٝٗٞكٞك ػلض٠ ُـ. ٗی ثبُـ

، ایٚ ؿاكٝ ث٠ ٓٞكت یي ٌُْ اٝٓی٠ ام پلٝپٞكْ)امؿیبؿ عٌبًیت( تٞإٔ ثب ًلٝٗٞكٞك ؿك ایٚ آٛبكیلاًتٞئیـ

ُٔیٌلّٝ ٝ ١یـكًٌٝیـ %  25/2كٌلبتیـ تؾٖ ٗلؽ ٝ %  2/1، % كٝؿٚ ًٞیب10ٙ كٝؿٚ ؿك آة ُبْٗ اٌٗٞٓیٞ

 20ؿك آٗپّٞ ١بی %  1ٗغّٔٞ ُیلی كَٛ  ( ت٢ی٠ ُـ. پلٝپٞكْ ٗؼ٘ٞلا ث٠ ٓٞكت یيpHًـیٖ )ثلای تٜظیٖ 

ؿك   Diprivan ٝAmpofol  ٝRapinovetٗیٔی ٓیتلی ثب ٛبٕ ١بی تزبكی  100ٝ  50ٗیٔی ٓیتلی ٝ ٝیبّ ١بی 

ٝ ًلٕ ٌٛ٘ی )ًبٓیٚ ( ثب آٙ %5، ؿًٌتلٝم ی ٠ً ٛیبم ث٠ ٗغّٔٞ كهین آٙ ثبُـؿًتلى ٗی ثبُـ ٝ ؿك ٓٞكت

 . [48،82]ًبمُبك اًت 

( ُٞیٜـ Milk of amnesia) ؿاكٝ ٗٞرت ُـٟ ٠ً ثلؽی ام ًٔیٜیٌیٚ ١ب ث٠ آٙ ُیل ثی٢ُٞیظب١ل ُیلی كَٛ 

[82]. 

ث٠ ػٜٞاٙ ٗتٞهق ًٜٜـٟ ی كُـ ثبًتلیبیی ث٠  %(Disodium edetate )005/0، ث٠ ؿٓیْ ا١٘یت كُـ ثبًتلیبیی

ی ًلیـ ُیلی  ؿاكؿ ٝ ٝیٌٌٞمیت٠ ی ً٘ی ؿاكؿ ٝ یي ٗبؿٟ 7عـٝؿ  pHایٚ تلًیت اضبك٠ ُـ. ایٚ تلًیت 

ث٠ ػٜٞاٙ یي ضـ ٗیٌلٝة ث٠ تلًیت هجٔی  Metabisulfite، ؿك ؿٝٗیٚ ٌْٛ ایٚ ؿاكٝ ؿك آٗلیٌبٗی ثبُـ. 

( ٝ medium) ٙ ُبْٗ تلًیجی ام یي ٗغیظٛین ٝرٞؿ ؿاكؿ ٝ ایٚ اٌٗٞٓیٞ%  2اضبك٠ ُـ. ؿك اكٝپب تلًیت 

، ٗغّٔٞ ثلای پلٝپٞكْ ٛیبم ثبُـًٜٜـٟ ای مٛزیلٟ ی ثٜٔـ تلی ُٔیٌلیـ ٗی ثبُـ. اُل ٗغّٔٞ كهین 

 ؿًٌتلٝم ؿك آة اكرغیت ؿاكؿ.5%

، ًلًٞة ًٜٜـٟ ی ػٜٞاٙ یي ؿاكٝی ثی٢ُٞی ٗغلط اًت، ؽبٓیت ضـ آت٢بة ایٚ ؿاكٝ ػلاٟٝ ثل ای٠ٌٜ ث٠

 . [20،75]ایٜ٘ی ٝ آٛتی اًٌیـاٛی ٛین ؿاكؿ 

م ثبهی ٗبٛـٟ ی ؿاكٝی ٗٞرٞؿ ؿك آٗپّٞ ١ِٜبٕ اًتلبؿٟ ام ؿاكٝ ثبیـ آّٞ اًتلیٔیتی كػبیت ُٞؿ ٝ ام اًتلبؿٟ ا

 ًبػت ؽٞؿاكی ُٞؿ. ایٚ ؿاكٝ ث٠ ٛٞك عٌبى ٛیٌت ٝ ؿك ؿٗبی اتبم پبیـاك ٗی ثبُـ. 6ثؼـ ام 
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 :دٍزاش پرٍپَفل -2-5-1
ؿك  ٝ mg/Kg8-5  ،ٜ٘ٞؿٟ اٛـٛام پیَ ثی٢ُٞی اًتلبؿٟ ؿٝماه پلٝپٞكْ ثلای آوبی ثی٢ُٞی ؿك عیٞاٛبتی ٠ً 

  ثلای آوبی ثی٢ُٞی ٝ mg/Kg7-6 پلٝپٞكْ ثب ؿٝم  ٗی ثبُـ. mg/Kg6-3 ، ؿٟ ٛ٘ٞؿٟ اٛـآ٢ٛبیی ٠ً اًتلب

mg/Kg/min 8/0-15/0  ی٢ُٞی ام ثلای تـإٝ ثی٢ُٞی ؿك ًَ ث٠ ًبك ٗی كٝؿ. آوب ٝ ثبمُِت ًلیغ ام ث

یو٠ ٝ ؿك ؿه 20(، mg/Kg6)ك ًَ پي ام تنكین یي ؿٝم پلٝپٞكْ ، ث٠ ٠ُٛٞ ای ٠ً ؿٝیوُی ١بی ایٚ ؿاكٝ اًت

 . [48]ؿهیو٠ ثی٢ُٞی ایزبؿ ُـٟ ٝ ثبمُِت ام ثی٢ُٞی ث٠ ًلػت اتلبم ٗی اكتـ  30ُلث٠ 

 

 

 فارهاکَکیٌتیک دارٍ: -2-5-2
 ؿٔظت ؽٞٛی پلٝپٞكْ ث٠ ؿٛجبّ تنكین یي ؿٝم ؿاكٝ تًٞظ ٠ً ػبْٗ تؼییٚ ٗی ُٞؿ:

 ؿاكٝ ام ؽٞٙ ث٠ ثبكت تٞمیغ ٝ اٛتِبك  -آق

 ام ؽٞٙ پبًٌبمی ٗتبثٞٓیٌی ؿاكٝ  -ة

 پبًٌبمی ٗتبثٞٓیٌی ؿاكٝیی ٠ً ث٠ ٓٞكت آ١ٌت٠ ام ثبكت٢ب ث٠ ؿاؽْ ؽٞٙ ِٛت ٗی ًٜـ. -د

. ایٚ اٛتِبك آٙ ؿك ثـٙ ثٌیبك میبؿ اًت، ؿك ٛتیز٠ عزٖ اٛتِبك ٝ ًلػت ایٚ ؿاكٝ ث٠ ُـت صلثی ؿًٝت ثٞؿٟ

، ؿٝم ً٘تلی ام ث٠ ١یپٞپلٝتئیٜ٘یثی٘بكاٙ ٗجتلا  ، ؿك ٛتیز٠ ؿكثب پلٝتئیٚ ؿاكؿ پیٞٛـ ُـٙیبك ث٠ ؿاكٝ ت٘بیْ ثٌ

، ٠ً ایٚ ٗتبثٞٓیٌٖ ٝ ١٘ضٜیٚ ؽیٔی ًلیغ ٗتبثٞٓینٟ ُـٟ پلٝپٞكْ. ، ٛیبم اًتؿاكٝ ثلای آوبی ثی٢ُٞی ایٚ

( ث٠ عٞك ػ٘ـٟ ؿك ًجـ ٓٞكت ٗی ُیلؿ. ام آٛزبئی٠ٌ اؽتلالات Biotransformation)ٌتی ؿاكٝ تـییل ٌُْ می

، ث٠ ٛظل ٗی كًـ ٠ً ٌٗبٛیٌٖ ١بی اكؿینی ثل كبكٗبًًٞیٜتیي ؿاكٝ ؿًجـی ٝ ًٔیٞی احلات ثٌیبك ًٖ ٝ ٛبص

ؽبكد ًجـی ؿك ٗتبثٞٓیٌٖ ٝ تـییل ٌُْ پلٝپٞكْ ٛوَ ؿاُت٠ ثبُٜـ. كی٠ ١ب ٝ ًٔی٠ ١ب ٗغْ ٜٗبًجی ثلای ایٚ 

١ل صٜـ كاٟ ١بی ٗتبثٞٓیٌی ٗتلبٝتی ؿك ثیٚ ٠ُٛٞ ١بی ٗؾتٔق ٗتبثٞٓیٌٖ ؽبكد ًجـی ُٜبؽت٠ ٗی ُٞؿ. 

، اٗب ث٠ عٞك ًٔی پلٝپٞكْ ؿك ًجـ ثب تلًیت ثب ًُٔٞٞكٝٛیـ ناكٍ ُلؿیـٟ اًتك ٗتبثٞٓیٌٖ پلٝپٞكْ ُربٛٞكی ؿ

% 1ً٘تل ام  تًٞظ آٛنیٖ ًُٔٞٞكٝٛیـام ٝ ًٞٓلبت ثلای تٞٓیـ تلًیجبت ٗغّٔٞ ؿك آة ٗتبثٞٓینٟ ٗی ُٞؿ.

ُلؿؿ. ١ل صٜـ اٗلٝمٟ % آٙ ام علین ٗـكٞع ؿكغ ٗی 2پلٝپٞكْ ثـٝٙ تـییل ام اؿكاك ؿكغ ٗی ُٞؿ ٝ كوظ 

ث٠ ػٜٞاٙ یٌی ام ػٞاْٗ ٗٞحل ؿك ٗتبثٞٓیٌٖ ًجـی پلٝپٞكْ ٗـٛظل هلاك ُلكت٠ اًت  P450 2C11ًیتًٞلٕٝ 

كؼبٓیت پلٝپٞكْ . ؿك ُلث٠ كؼبٓیت ًُٔٞٞكٝٛیـام ً٘تل اًت ٝ ٌٗ٘ٚ اًت تٞریغی ثلای عٞلاٛی تل ُـٙ [88]

 . ؿك ایٚ ٠ُٛٞ ثبُـ

 

 

 :ل در کارترد کلیٌیکی آىیة پرٍپَفهسایا ٍ هؼا -2-5-3
، ٗتبثٞٓیٌٖ ٝ پبًٌبمی ًلیغ ؿاكٝ ٝ ثبمُِت ام ثی٢ُٞی ًلیغ ٝ ًبْٗ ؿك ٗز٘ٞع آوبی ًلیغ ثی٢ُٞی، اٛتِبك

، یٌی ام ث٢تلیٚ ؿاك١ٝب ٝی ٜٗبًجی ر٢ت آوبی ثی٢ُٞی ثبُـثبػج ُـٟ اًت ٠ً ایٚ ؿاكٝ ػلاٟٝ ثل ای٠ٌٜ ؿاك

ـإٝ ٝ ثب تنكین ٗتٜبٝة ثبُـ. ایٚ ؿاكٝ ؽبٓیت تز٘ؼی ٛـاكؿ ٝ ثلای ٢ِٛـاكی ثی٢ُٞی ث٠ ٓٞكت ایٜلیٞهٙ ٗ

، ثبمُِت ام ثی٢ُٞی ٛین ثٌیبك ًلیغ ٗی ر٢ت ٠ِٛ ؿاكی ثی٢ُٞی اًتلبؿٟ ُٞؿعتی ؿك ٓٞكتی ٠ً ام آٙ 

، ثی٢ُٞی كا آوب ٗی ًٜـ. آوبی ثی٢ُٞی ثٌیبك حبٛی٠ پي ام تنكین ٝكیـی 40تب  20ایٚ ؿاكٝ ؿك عّٞ ثبُـ. 


