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 بب ػپبع ٚ لذسدا٘ی فشاٚاٖ اص 
 

 

 

 اًبتیـ اكرٕٙـْ  

 

 

 آلبی ؿوتل ٔغٕـ ٣جبى ماؿٜ ٚ رٙبة آلبی ؿوتل ٔغٕـثبلل ٣ّیناؿٜ الـْرٙبة   

 

 وٝ ٕٞٛاكٜ ام كٕٞٙٛؿٞبی ٣ّٕی آ٘بٖ ثٟلٜ ٔٙـ ُـٜ اْ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 تقدیم به 

 

 

یی که آفرید  خدا

 جهان را، انسان را، عقل را، علم را، معرفت را، عشق را 

 و به کسانی که عشقشان را در وجىدم دمید.

یی که   تلالى نىر رحمتش بر هر دل و جان آگاهی همچىن چشمه ی معرفتی گىاراست.خدا

یی که رحمتش لایتناهی است ....  خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

وّیٝ ی وٌب٘ی وٝ ؿك ا٘زبْ ایٗ  ، ٔلاتت ًپبى ٚ لـكؿا٘ی ؽٛؿ كا امثـیٗ ًٚیّٝ ٚ ثلعٌت ٟٚیفٝ

 .، اثلام ٔی ؿاكْپوَٚٞ ٔلا ٔـیٖٛ كإٞٙبیی ٞب ٚ وٕه ٞبی ثی ُبئجٝ ی ؽٛؿ ولؿٜ ا٘ـ

ؿك آغبم ام كإٞٙبیی ٞبی اكمُٕٙـ اًبتیـ ٔغتلْ رٙبة آلبیبٖ ؿوتل ٔغٕـ ٣جبى ماؿٜ ٚ ؿوتل 

ٔغٕـثبلل ٣ّیناؿٜ الـْ وٝ ثب كإٞٙبیی ٞبی ٔلعّٝ ثٝ ٔلعّٝ ؽٛؿ ٔلا ؿك ا٘زبْ ایٗ پوَٚٞ یبكی ولؿٜ ا٘ـ، 

 ًپبى ٌقاكْ.

ین، رٙبة آلبی ؿوتل عٌیٗ ثٙی فبٕٛٝ ٚ تٕبٔی ام ٔـیلیت ٔغتلْ ٌلٜٚ ٣ّْٛ ارتٕب٣ی ؿاٍِ٘بٜ تجل

اًبتیـ ؿٚكٜ ی وبكُٙبًی ٚ وبكُٙبًی اكُـ وٝ ثٌیبك ام ایِبٖ آٔٛؽتٓ؛ ؿوتل ٔغٕـ علیلی اوجلی، ؿوتل 

فلؿیٗ للیِی، ؿوتل فبكٚق أیٗ ٠ٔفلی، ؿوتل ایٛة أیلوٛإًی، ؿوتل عٌیٗ ٔیلمایی، ؿوتل وٕبَ وٛٞی، 

رٙبة آلبی اعٕـ ٓـیمی پبُبوی، ؽب٘ٓ ؿوتل ٔیٙٛ أیللبًٕی، ی٤مٛثی، ؿوتل ؿوتل عبٔـ ٣ٜبیی ٤ًیـی، 

فبٕٛٝ ٌلاثی ٚ ًبیل اًبتیـ وٝ ام كُتٝ ٞبی ٔؾتّف ؿیٍل ثب ٍ٘لُی ٔؾتْ ؿیـٌبٜ ٞبی ٔلثٛٙ ؽب٘ٓ ؿوتل 

 ثٝ كُتٝ ؽٛؿ، ٔلا ؿك ٔلاعُ وٌت ٣ّٓ كٕٖٞٙٛ ُـٜ ا٘ـ تمـیل ٚ تِىل ٔی وٙٓ.

ؿاٍِ٘بٜ تجلین، كیبًت ٔغتلْ ؿاِ٘ىـٜ ی عمٛق ٚ ٣ّْٛ ام كیبًت ٔغتلْ تغٔیلات تىٕیّی 

ارتٕب٣ی رٙبة آلبی ؿوتل كرت اینؿی ٚ ٤ٔبٖٚ پوِٚٞی تغٔیلات تىٕیّی ؿاِ٘ىـٜ ی عمٛق ٚ ٣ّْٛ 

ارتٕب٣ی رٙبة آلبی ؿوتل ا٤ًٕیُ كعیٕی ٘واؿ، رٙبة آلبی فلُی ٚ ًبیل ٣نینا٘ی وٝ ؿك لٌٕت أٛك 

یبكی كًب٘ـ٘ـ وٕبَ تِىل كا ٔی ٕ٘بیٓ ٚ ام ؽـاٚ٘ـ ٔت٤بَ ًلأتی،  آٔٛمُی وٝ ثٝ ٣ٛ٘ی ؿك اتٕبْ وبك ٔلا

 ِ٘بٙ ٚ كًتٍبكی ایِبٖ كا ؽٛاٞب٘ٓ.

ام ؿًٚت ثنكٌٛاكْ ًلوبك ؽب٘ٓ كلیٝ فی٘ی وٝ ؿك ارلای تغمیك عبٗل معٕبت ثٌیبكی كا ٔتمجُ 

م٘ـٌی كا ام ُـ٘ـ، ٟ٘بیت تِىل ٚ لـكؿا٘ی كا ٔی ٕ٘بیٓ ٚ آكمٚی ًلثّٙـی ٚ پیلٚمی ؿك تٕبْ ٔلاعُ 

 ؽـاٚ٘ـ ٔٙبٖ ثلای ایِبٖ ؿاكْ.

ٚ عٕبیت ٚ وٕه ٞبی ثی ؿك ٟ٘بیت، ام معٕبت پـك ٚ ٔبؿكْ ٚ ثلاؿك ٚ ٣ٕٛیٓ وٝ ثـٖٚ وٕه آٟ٘ب 

 ؿكیغِبٖ ا٘زبْ ایٗ وبك ٕٔىٗ ٘جٛؿ، ثٌیبك ًپبى ٌقاكْ.

 ؿاٍِ٘بٜ تجلین -تجلین

 آكمٚ ًٔٛٛی

  1392ٔبٜ  ثٟٕٗ



 

 
 

 آكمٚ٘بْ:                                                  ًٔٛٛی٘بْ خب٘ٛادٌی: 

ًبَ ُٟل  15-29ثلكًی ٔیناٖ ٞلاى ارتٕب٣ی ٚ ٣ٛأُ ٔلتجٚ ثب آٖ ؿك ثیٗ رٛا٘بٖ ػٙٛاٖ پبیبٖ ٘بٔٝ: 

 تجلین

 ؿوتل ٔغٕـثبلل ٣ّیناؿٜ الـْاػتبد ٔـبٚس:                                 ؿوتل ٔغٕـ ٣جبى ماؿٜاػتبد سإٞٙب: 

 رب٤ٔٝ ُٙبًیٌشایؾ:                 ٣ّْٛ ارتٕب٣یسؿتٝ:                 وبكُٙبًی اكُـٔمطغ تحصيّی:  
 

 1392 ٔبٜ ثٟٕٗتبسیخ فبسؽ اِتحصيّی:            عمٛق ٚ ٣ّْٛ ارتٕب٣یدا٘ـىذٜ:          تجلین  : دا٘ـٍبٜ

 559 تؼذاد صفحبت:

كٚاِ٘ٙبؽتی، ًلٔبیٝ فلٍٞٙی، ا٣تٕبؿ ارتٕب٣ی، ؿیٙـاكی، ٔتغیلٞبی ٞلاى ارتٕب٣ی، ًلٔبیٝ وّيذ ٚاطٜ ٞب: 

 ر٤ٕیت ُٙبؽتی

 چىيذٜ:

ؿك رٟبٖ پیِلفتٝ ٚ ؿك عبَ تغییل م٘ـٌی ألٚمی، ًلأت كٚاٖ یىی ام ٟٔٓ تلیٗ ِٔٛفٝ ٞبی یه م٘ـٌی 

بیل فِبكٞبی ًبِٓ اًت. ًلأت كٚاٖ ؿك پی آٖ اًت وٝ اعٌبًبت ٔٙفی ٠٘یل اٜٗلاة، افٌلؿٌی، ٘بأیـی ٚ ً

كٚا٘ی وٝ ثب ایزبؿ اؽتلالات كٚا٘ی، فلٓت م٘ـٌی ثٟتل كا ام فلؿ ًّت ٔی وٙـ كا وٓ كً٘ ولؿٜ ٚ ام ثلٚم ِ٘ب٘ٝ 

 ٞبی ٔلٗی ؿك افلاؿ پیٍِیلی وٙـ. 

اٜٗلاة ارتٕب٣ی یب ٞلاى ارتٕب٣ی یىی ام اؽتلالات كٚا٘ی اًت وٝ ٚیوٌی ثبكم آٖ تلى آُىبك ٚ 

٣ّٕىلؿ ارتٕب٣ی ٔی ثبُـ. فلؿ ٔجتلا ثٝ ٞلاى ارتٕب٣ی ؿك ٔٛل٤یت ٞبیی وٝ اعٌبى ٔی پبیـاك ام یه ٔٛل٤یت یب 

وٙـ ف٤بِیت اٚ ٔٛرت تغمیل یب ُلٔٙـٌی اٚ ٔی ُٛؿ، اعٌبى تلى ثٝ اٚ ؿًت ٔی ؿٞـ ٚ ٟٔٓ تلیٗ ٣ىي ا٤ُِٕ 

بؿٜ ام ثلؽی اٚ ارتٙبة ام ع٘ٛك ؿك صٙیٗ ٔٛل٤یت ٞب اًت. ِقا، پوَٚٞ عبٗل ؿك ٠٘ل ؿاُتٝ اًت وٝ ثب اًتف

ؿیـٌبٜ ٞبی ٠٘لی، ام یه ًٛ، ٔیناٖ ٞلاى ارتٕب٣ی ؿك ثیٗ افلاؿ ٔٛكؿ ٜٔب٤ِٝ ٚ ام ًٛی ؿیٍل، تبحیل ثلؽی ٣ٛأُ 

ٔخُ: ًلٔبیٝ كٚاِ٘ٙبؽتی)٣نت ٘في، ؽٛؿوبكآٔـی(، ًلٔبیٝ فلٍٞٙی )٣یٙی، فٞٙی ٚ ٟ٘بؿی(، ا٣تٕبؿ ارتٕب٣ی )ثیٗ 

مبؿی، ٣بٛفی( ٚ ٔتغیلٞبی ر٤ٕیت ُٙبؽتی كا ثل ٞلاى ارتٕب٣ی افلاؿ ُؾٔی، ت٤ٕیٓ یبفتٝ ٚ ٟ٘بؿی(، ؿیٙـاكی )ا٣ت

 ٔٛكؿ ثلكًی للاك ؿٞـ.



 

 
 

تغمیك ا٘زبْ ُـٜ ام ١ٛ٘ ٜٔب٤ِبت پٟٙبٍ٘ل ٚ وبكثلؿی اًت. كٍٚ تغمیك ٔٛكؿ اًتفبؿٜ ام ١ٛ٘ پیٕبیِی 

 15-29ی رٛا٘بٖ  اًت وٝ ثٝ ٓٛكت ٔم٤ٜی ؿك ُٟل تجلین ا٘زبْ ُـٜ اًت. رب٤ٔٝ آٔبكی ایٗ پوَٚٞ، ُبُٔ وّیٝ

٘فل ام  384ًبَ ٔٙبٛك ؿٍٞب٘ٝ ی ُٟل تجلین اًت وٝ ثب اًتفبؿٜ ام كٍٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیلی ؽُٛٝ ای صٙـ ٔلعّٝ ای، 

ٔٛكؿ تزنیٝ ٚ  spssٔیبٖ آٖ ٞب ا٘تؾبة ُـٜ اًت. ؿك ٟ٘بیت، ؿاؿٜ ٞبی ر٢ٕ آٚكی ُـٜ ثب اًتفبؿٜ ام ٘لْ افناك 

 تغّیُ للاك ٌلفتٝ اًت.

ٔی ثبُـ وٝ وٕتل ام عـ  49/37ًبَ ُٟل تجلین ثلاثل ثب  15-29ی ؿك ثیٗ رٛا٘بٖ ٔیبٍ٘یٗ ٞلاى ارتٕب٣

 ٔتًٛٚ ٌناكٍ ُـٜ اًت.

ثلكًی ٞب ِ٘بٖ ؿاؿ؛ ٔیبٖ ًلٔبیٝ فلٍٞٙی ٣یٙی ٚ فٞٙی، ؿیٙـاكی ٣بٛفی، ًٗ، ُغُ پـك ٚ ٔبؿك، 

تبُٞ ثب ٞلاى ارتٕب٣ی تغٔیلات ؽٛؿ، تغٔیلات پـك ٚ ٔبؿك، ؿكآٔـ ؽب٘ٛاؿٜ، ت٤ـاؿ ا٣٘بی ؽب٘ٛاؿٜ ٚ ٤ٗٚیت 

 كاثٜٝ ٤ٔٙی ؿاكی ٚرٛؿ ٘ـاكؿ.

ثب ٞلاى  ثیٗ ًلٔبیٝ فلٍٞٙی ٟ٘بؿی، ٣نت ٘في، ؽٛؿوبكآٔـی، ا٣تٕبؿ ثیٗ ُؾٔی ٚ ت٤ٕیٓ یبفتٝ

كاثٜٝ ٤ٔٙی ؿاك ٚ غیل ٌٔتمیٓ ٚرٛؿ ؿاكؿ. ٕٞضٙیٗ، ثیٗ ا٣تٕبؿ ٟ٘بؿی ٚ ؿیٙـاكی ا٣تمبؿی كاثٜٝ ٤ٔٙبؿاك ٚ  ارتٕب٣ی

 ام ثیٗ ٔتغیلٞبی ر٤ٕیت ُٙبؽتی ٘ین كاثٜٝ ثیٗ رٌٙیت ٚ ٞلاى ارتٕب٣ی ٤ٔٙبؿاك ُـ.  ٌٔتمیٓ ٚرٛؿ ؿاكؿ.

ٔتغیلٜ ثٝ كٍٚ ٌبْ ثٝ ٌبْ، ٔتغیلٞبی ؽٛؿوبكآٔـی، ا٣تٕبؿ ثیٗ ُؾٔی  ؿك تزنیٝ ٚ تغّیُ كٌلًیٖٛ صٙـ

ي ٞلاى ارتٕب٣ی ؿكٓـ ام ٚاكیب٘ 90ؿكٓـ ٞلاى ارتٕب٣ی كا تجییٗ وٙٙـ ٚ  10ٚ ت٤ٕیٓ یبفتٝ تٛاٌ٘تٙـ ثٝ ٔیناٖ 

 .تًٛٚ ٔتغیلٞبیی ؽبكد ام ١ٛٗٛٔ ایٗ پوَٚٞ لبثُ تجییٗ اًت
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 2  ٔمـٔٝ

 

 
 

 ٔمذٔٝ

اٌ٘بٖ ام ؿیلثبم ؿك م٘ـٌی ؽٛؿ ثٝ ؿ٘جبَ آكأِی اًت تب ٌٔیل م٘ـٌی ؽٛؿ كا ؿك پلتٛ ایٗ آكأَ  

ایٗ وٝ ًٟٓ ٞل یه ام اْ ثب یىـیٍل ؿك ٟ٘بؿ اٌ٘بٖ اًت؛ اؿأٝ ؿٞـ. تلى ٚ آكأَ ؿٚ ِٔٛفٝ ٔت٘بؿ أب تٛ

ثٌتٍی ثٝ ٣ٛأُ ٔؾتّفی ؿاكؿ. مٔب٘ی وٝ ٣ٙٔل آكأَ ؿك  ،ایٗ ؿٚ ؿك كٚط ٚ كٚاٖ ثِل تب صٝ عـی ثبُـ

ی ام أٛك كٚمٔلٜ ؿًت ؿك تلامٚی كٚط ٚ كٚاٖ ؿك وفٝ پبییٗ تلی للاك ٔی ٌیلؿ ٚ اًتلى ٚ اٜٗلاة ٘بُ

فلؿ ام عبِت ت٤بؿَ كٚعی ٚ كٚا٘ی ٚ ام آكأَ  ،ؿًت ٞٓ ٔی ؿٞٙـ تب ثٝ وفٝ ثبلاتل ام آكأَ للاك ٌیلؿ

عمیمی وٝ ؿك ٟ٘بؿ اًٚت فبّٓٝ ٔی ٌیلؿ. رٛٞلٜ م٘ـٌی اٌ٘بٖ ثب آكأَ آٔیؾتٝ ُـٜ اًت ٚ اٌ٘بٖ ؿك پلتٛ 

 ایٗ آكأَ ٔی تٛا٘ـ ٌٔیل ؿكًت م٘ـٌی اٍ كا ثلٌنیـٜ ٚ اؿأٝ ؿٞـ. 

١ٛ ثِل اًت ٚ اؽتیبك، ا٘تؾبة ٚ ٚرٝ ٕٔینٜ اٌ٘بٖ ام ًبیل ٔٛرٛؿات، ٚرٛؿ ٣ٙٔل اؽتیبك ؿك ٘ 

 ،ًّت وٙـِقا ٞل ١ٛ٘ ٣بّٔی وٝ لٜٛ اؽتیبك اٌ٘بٖ كا  .پیِلفت ام ٚرٜٛ ثبكم ٚ ثب إٞیت م٘ـٌی ثِلی اًت

ٝ ٣ٙٛاٖ یىی ام ٟٕٔتلیٗ ا تغت ًیٜلٜ ؽٛؿ ٔی ٌیلؿ ٚ ام آ٘زبیی وٝ تلى ثٌٔیل عبَ ٚ آیٙـٜ اٌ٘بٖ ك

ٔی تٛاٖ ثٝ إٞیت آٖ  ،ٌیلی ٞبی ؽٛؿ ثب ِٔىُ ٔٛارٝ وٙـ٣ٙبٓلی اًت وٝ ٔی تٛا٘ـ فلؿ كا ؿك تٕٔیٓ 

ؿك ِٔىُ آفلیٙی م٘ـٌی ثِل اُبكٜ ولؿ. ؿك ثلؽی ٔٛال٢ ٔٙج٢ ایٗ تلى ِٔؾْ اًت ٚ فلؿ ٔی ؿا٘ـ وٝ 

أب ؿك ث٤٘ی ٔٛل٤یت ٞب ٔٙج٢ ٚال٤ی ثلای تلى ٚرٛؿ ٘ـاكؿ ٚ ایٗ ثلؿاُت ؽٛؿ  ؟تلى اٚ ٘بُی ام صیٌت

اٜٗلاة ٚ تلى ثٝ ٣ٙٛاٖ یه ثیٕبكی  ،ؿك ایٗ عبِت .لى كا ؿك اٚ ثلٔی اٍ٘ینؿفلؿ ام أٛك اًت وٝ ایٗ ت

 كٚعی ٜٔلط ٔی ُٛؿ وٝ ثبیـ ثٝ آٖ تٛرٝ ُٛؿ. 

اٜٗلاة ثٝ ٣ٙٛاٖ یىی ام اؽتلالات كٚا٘ی ُبی٢ ؿك ثیٗ ر٤ٕیت اًت وٝ ا٘ٛا١ ٔؾتّفی ؿاكؿ؛ 

ی اٜٗلاثی ام رّٕٝ ثیٕبكی ٞبی ثٝ ٣ٙٛاٖ یىی ام ا٘ٛا١ اؽتلاَ ٞب یب ٞلاى ارتٕب٣ی اٜٗلاة ارتٕب٣ی

 . ٚیوٌی آّی ایٗ ١ٛ٘ اؽتلاَ كٚا٘ی، ٣ٛ٘ی تلى ام ع٘ٛك ؿك ر٢ٕ اًت وٝ پیبٔـ آّی آٖكٚعی اًت

ارتٙبة ام ا٘زبْ ف٤بِیت ٞب ٚ اكتجبٛبت كٚمٔلٜ ؿك ع٘ٛك ؿیٍلاٖ اًت؛ ثٝ ٛٛكی وٝ فلؿ ثلای ٔمبثّٝ ثب ایٗ 

یب وبكٞبی فلؿی وٝ ثبیـ ؿك ع٘ٛك ؿیٍلاٖ ا٘زبْ ٌیلؿ، وٙبك ١ٛ٘ ٞلاى، ؽٛؿ كا ام رلیبٖ كٚاثٚ ٔتمبثُ ٚ 

  ایٗ ٞلاى ؿك أبٖ ثٕب٘ـ.  ٔی وِـ تب ثـیٗ ًٚیّٝ ام

ؿك پوَٚٞ ٣ّت ایزبؿ ایٗ ٞلاى ٔی تٛا٘ـ ٣ٛأُ ٔؾتّف ٔغیٜی، كٚا٘ی ٚ ارتٕب٣ی ثبُـ وٝ 

ثٝ ایٗ ٌٔبِٝ ی  عبٗل ٤ًی ثل ایٗ اًت وٝ ثب ثلرٌتٝ ٕ٘ٛؿٖ ثلؽی ٣ٛأُ ٔٛحل ثل ٞلاى ارتٕب٣ی،


