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  ر و تشکریتقد

که  يهمه افراد يا و محبتهاتهید حمایترد یب.باشد یر نمیامکانپذ ییبه تنها یدن هر کار علمیبه ثمر رس

ز جز با ین پژوهش نیا.ل به اهداف پژوهش موثر استیک پژوهش مشارکت دارند در نیدر انجام  يبه نحو

ن کـار در  یزان کمتـر ین عزیهر چند اشاره به نام ا.ر نبودید ارجمند امکان پذیغ اساتیدر یب يت هایحما

ادآور ی ـمـن   ين پـژوهش بـرا  ی ـن بزرگـواران در ا ی ـاز زحماتشان است اما تبـرك ذکـر نـام ا    يسپاسگذار

  .است یقدرشناس

 ییزم بـه پـاس تمـام راهنمـا    یعز ياستاد راهنما یالفضل کرمدکتر ابو يلازم است از جناب آقا  

 يبعنوان استاد مشاور بـرا  یفرخ یدکتر نور عل يافتخار حضور آقا .مینما یموثر شان تشکر و قدردان يها

ن ی ـا يشـان در اجـرا  یا یعلم ـ يا به قدر وسع خود بتـوانم هـم از توانمنـد   بود ت ینجانب فرصت مغتنمیا

  .اموزمیب یشان درس زندگیا يها یپژوهش بهره ببرم و هم از مهربان

ل ین پـژوهش و چـه در دوران تحص ـ  ی ـا يد ارجمندم که چه در اجرایر اساتیدانم از سا یبر خود واجب م

  .مینماهمواره بنده را مشمول لطف خود داشته اند تشکر 

  شیت و بزرگواریبه پاس انسان يدکتر اعتماد يجناب آقا-١

دلسوزانه اش يها ییا بابت راهنمایدکتر آر يجناب آقا-٢

ن به خاطر تعهدشان به علم یجه آریسرکار خانم دکتر خد-٣

شیها یومرث فرحبخش به جهت همه مهربانیدکتر ک يقاآ-۴
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  ده یچک

بـه روش   او یتیمـادر بـا ابعـاد شخص ـ    يفرزنـد پـرور   يوه هاین شیبرابطه  یبررسبه منظور ق ین تحقیا

 مـورد مطالعـه   همان جامعـه افراد نمونه ،نفر بود 110شامل  يمونه آمارن .صورت گرفته است یهمبستگ

و  يفرزنـد پـرور   يوه هایش ق حاضر از دو نوع پرسشنامهیدر تحق .بودران زن شهر زواره یدب یتمام یعنی

روش ل اطلاعـات از  ی ـه و تحلی ـتجز يبرا .شداستفاده )  یسئوال 60فرم کوتاه،( تیشخص یمدل پنج عامل

 یتیبا بعد شخص ياستبداد يوه فرزندپرورین شیب افته ها نشان داد کهی .دیه گردداستفا (Anova) يآمار

وه فرزنـد  ین ش ـیب یول ،(r=./1)رابطه معنادار وجود دارد 05/0ح در سطبودن  یو وجدان ییروان رنجورخو

ن یب. ت رابطه معنادار وجود نداردیشخصو باز بودن به تجربه  ییتوافق، برون گراد ابعابا  ياستبداد يرورپ

بودن و باز بـودن بـه تجربـه     یوجدان ییبرون گرا ،ییروان رنجورخو دابعابا  رانهیسهلگ يوه فرزند پروریش

در ت یشخص ـ توافـق بـا بعـد     نهرایسهلگ يوه فرزند پرورین شیب یول، ت رابطه معنادار وجود نداردیشخص

 یعنیت یک از ابعاد شخصیچیهبا مقتدرانه  يوه فرزند پرورین شیب ،رابطه معنادار وجود دارد 50/0سطح 

  . باز بودن به تجربه رابطه معنادار وجود نداردو  بودن یوجدان ،ییبرون گرا ،توافق ،ییروان رنجور خو

  

  

   .ی، روش همبستگتیخص، ابعاد شيفرزند پرور يوه هایش: د واژهیکل
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  70  .........................................................................................................................................................  گرایی شخصیتی برون
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گرایی  شیوه فرزندپروري آزادگذار مادران با بعد برون)  ANOVA(نتایج تحلیل واریانس ) 4-43(دول ج

  71  ...............................................................................................................................................................................  شخصیت

پذیري  هاي افراد گروه نمونه برحسب شیوه فرزندپروري آزادگذار مادران با انعطاف مشخصه) 4-44(جدول 

  72  ..........................................................................................................................................................  یا باز بودن شخصیت

وه فرزندپروري آزادگذار مادران با بعد شی)  ANOVA(نتایج تحلیل واریانس ) 4-45(جدول 

  72  ..................................................................................................................................................  پذیري یا باز بودن انعطاف

هاي افراد گروه نمونه برحسب شیوه فرزندپروري آزادگذار مادران با بعد همسازي  مشخصه) 4-46(جدول 

  73  ..................................................................................................................................................................................  و توافق

شیوه فرزندپروري آزادگذار مادران با بعد همسازي و )  ANOVA(نتایج تحلیل واریانس ) 4-47(جدول 

  74  .....................................................................................................................................................................................  توافق

  74  .................................  ها براي مقایسه دو جدول میانگین) tukey(نتایج آزمون تعقیبی توکی ) 4-48(جدول 

هاي افراد گروه نمونه برحسب شیوه فرزندپروري آزادگذار مادران با بعد  مشخصه) 4-49(جدول 

  75  ....................................................................................................................................  پذیري یا وجدانی بودن مسئولیت

وري آزادگذار مادران با بعد شیوه فرزندپر)  ANOVA(نتایج تحلیل واریانس ) 4-50(جدول 

  76  ....................................................................................................................................  پذیري یا وجدانی بودن مسئولیت
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  مقدمه 

در  توانـد  یم ـ ين مراحل عوامل متعـدد یک از ایدر هر  .ل شده استیتشک یاز مراحل مختلف یرشد آدم

ش را مـادر بـر عهـده    ن نقیمهمتر یبالاخص خردسال یدر دوران کودک .ر بگذاردیتاث يت ویرشد و شخص

 ین میتام یک و روانیولوژیزیرا چه از لحاظ ف يمختلف و ياز های، نچرا که همواره در کنارش بوده .رددا

  .کند

ت ی ـشود، بلکـه همـه احسـاس امن    یاو خلاصه نم ياز هایا در رفع نکودك تنه يت مادر برایاهم  

که کـودك بـه طـور     ی، در صورت»1تزیاشپ«و »ولف«قات یمطابق تحق .کودك، وابسته به وجود مادر است

 یبه موقع بروز نمز ین یعاطف یعیار طبیبس يواکنش ها یافت نکند، حتیعشق و علاقۀ مادر را در مستمر

شـود، امـا    یده میخنده در کودك د یعی، واکنش طبیسه تا شش ماهگ ی، در فاصله سنمثال يکند؛ برا

نشان » 2بلیمارگارت ر«قات یتحق .کند یبروز نم یعین واکنش طبینباشد ا یمادرانه کاف يت هایاگر فعال

 یرنگ و از دست دادن شـاداب  یدگیمادر، به صورت پر یدهدکه واکنش کودکان نسبت به توجه ناکاف یم

، که علـت اسـهال و اسـتفراغ در کـودك اسـت،      معده و روده يها یناراحت ی، تنفس نامنظم و حتیعیطب

و با ثبـات   ی، محبت مادرانۀ کافیک دوره طولانید در ی، کودك باقاتین تحقیبا توجه به ا .شود یم ظاهر

ا ی ـق مـادر  ی ـو عم یافـت محبـت واقع ـ  یست و کودك به درین یتظاهر به رفتار مادرانه کاف .را تجربه کند

، لطـف  یکرم،وریکـد  ،فیس ـ (کنـد  یط ـ یع ـیاز دارد تا بتواند مراحل رشد را به طـور طب ین مادر نیجانش

   .)1381،يآباد

از عوامـل عمـده در    یک ـی، کنند یکه از او مراقبت م یر کسانین فرزند و مادر و سایه بیطه اولراب    

شـود   ین کودك افزوده م ـیا يهر چه بر سالها .»شود  یکودك محسوب م یو عاطف یه اجتماعیرشد اول

 یم گذشته از مـادر نقـش پـدر آشـکار م ـ    ینیب یچراکه م .شود یشتر میب يبر و یطیرات مختلف محیتاث

 ، ترجمـه وهـاب زاده،  4،1984يهنـر و 3ماسـن (شـود   یت خانواده آشکار م ـیو در کل نقش پر اهم .گردد

1367(.   

آنگـاه کـه    .گـذارد  یر م ـیت افراد تـاث یرشد شخص است که در ین عاملین و بادوام تریخانواده اول   

، کـودك رفتـار   ت خـانواده ی ـشود بسته به نـوع ترب  یشود و وارد مدرسه م یکودك از خانواده اش جدا م

ن نقـش در  ی ـت فرزندانشـان دارنـد و ا  یشخص ـ يه گـذار یدر پا ين کننده اییخانواده نقش تع .دخواهدکر

  .)1367، يعتمداریشر( کودك کاملاً آشکار است  يفکر يها اریو معارزشها، اعتقادات 

                                                          

1 -Wolf & Eshpitz
2 - Ribl.M
3 - Masen
4 - Henri
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ز د ای ـت کـودك با ی ـترب يروشـها : سدینو یت کودك میو ترب یفرهنگ يماسن در بحث از آرمانها  

دارنـد و   یم متفاوتی، مفاهیمختلف از کودك آرمان يفرهنگ ها .رندیمورد مطالعه قرار گ یدگاه فرهنگید

، 1وانگلندین متعصب مستعمره نیوالد .شوند یت کودك محسوب میترب نحوه ين کننده ییم تعین مفاهیا

کردنـد، و   یه م ـی ـت تنبآنان کودکانشان را بـه شـد   .د رام شوندیکودکان اصولاً خودسرند و بامعتقدندکه 

دانند کـه   یکا خود را مسئول میاز کشور ها از جمله آمر یمادران بعض .هستند عیکودکان هم معمولاً مط

مـادران   .اموزندیرا ب یاجتماع يبه خود و مهارتها ياورند و به آنان اتکایکودکانشان را فعال و مستقل بار ب

خـانواده بـار آورنـد     ير اعضـا یسته و وفادار به خود و سادانند که کودکان را واب یخود م يفه یوظ یژاپن

     .)1377،ی،ترجمه مشک1997، 2گنات(

ن گـروه ضـمن احتـرام بـه     ی ـکنـد، ا  یمتفاوت با هر دو گروه اعمال م يوه ایگر شید يخانواده ا  

با توجـه   .رنددا یعاقلانه و منطق يآنها رفتار با کنند و یبا آنها برقرار م یمی، رابطه گرم و صمفرزندانشان

 يت هایکنند از شخص یاستفاده م یمتفاوت يفرزند پرور يوه هایکه از ش ییبه موارد مطروحه خانواده ها

ت ی ـبـه موقع  یتیگردد که از موقع یزمان باز م یدار در طیت به صفات پایز برخوردارند شخصین یمتفاوت

ت یدر مـورد شخص ـ  یمختلف ـ يه هـا یرنظ .فرد اشاره دارد يت وجودینکرده و به ماه یر چندانییگر تغید

ز معـروف  ی ـت نیت است که به پنج عامل بزرگ شخصیشخص یۀ پنج عاملیاز آنها نظر یکیوجود دارد که 

 يلادیم ـ 80، در اواخـر دهـه   3يالات متحده به نام کاستا و مک کریدو روانشناس ساکن ا ياست، از سو

 یت را نشـان م ـ یشخص 5يها یژگیو ساختار یمعتقد است که طرح پنج عامل) 1990( 4گمنید .ارائه شد

: ا بزرگ عبارتند ازی یپنج عامل اصل .نه استین زمیدر ا یدهد و محصول چهار دهه تلاش و کوشش علم

، )O( 8، بازبودن بـه تجربـه  7ییده شده، برونگرایز نامین یجانیه یثبات یا بیت یکه عصب )N(6زمیسینوروت

زنک در مورد یه آیافته نظریه شکل توسعه ین نظریا .)1388حق شناس،()C(10بودن یو وجدان) A(9توافق

   .توان شکل دهنده گفتار، رفتار و عادات هر فرد دانست یت را میشخص .ت استیمورد شخص

  ان مسئله یب

، خانواده است به لحاظ ر عوامل داردیسه با سایر مقاد يرینظ یت که نقش بیموثر در ترب ياز نهاد ها یکی

خـانواده نقـش    .)1387،یشـرف (آورد  یان دو نسل به وجود م ـین ارتباط را میتر ین و طولانین  که اولیا

                                                          

1 - new england
2 - genat
3 - Costa & MacCrae
4 - Digman
5 - traits
6 - neuroticism
7 - explanatory
8 - openness to experience
9 - agreeableness
10 - conscientiousness
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 يارها یاعتقادات و مع ،ن نقش در ارزشهایفرزندانشان دارد و ا 1تیشخص يه گذاریدر پا ين کننده اییتع

  .کودك آشکار است يفکر

در  يزنـد پـرور  رف يوه هایش ،کند یرا انتخاب م ياوه یدر برخورد با فرزندان ش يمادر هر پدر و

رشد و تکامل  يریکنند و در شکل گ ین در برخورد با فرزندان خود اعمال میاست که والد ییواقع روشها

 ـیتاث آنان يو رفتار یتیشخص يص بعدیو خصا یدوران کودک  ـا .)1373،نـژاد  يشـعار (دارد  یر فراوان ن ی

 یفیبه صورت ط و یبه طور نسبکه ، )1363،یمیعظ( منحصر به فرد است يهر پدر و مادر يوه ها برایش

ن ی ـبـا ا  .)1381،يقبـاد یک(کنـد   یدا میسرد ادامه پ ک رابطه خشن ویاز روابط گرم و دوستانه آغاز و به 

وجود  یمشترک يامتر هاکنند پار یارتباط با فرزندان خود انتخاب م ين برایکه والد ییوه هایدر ش وجود

ن علـوم  یتوسـط متخصص ـ  ین ـیمع مشـخص و  يد پـرور زنفر يوه ها یدارد که باعث شده بر اساس آن ش

از رانه یسـهلگ وه یش ـ ،يوه اسـتبداد یش ـ ،مقتدرانهوه یش .)1380،یمیعظ(ارائه شود  یو روا نشناس یتیترب

 يفرزنـد پـرور   يوه هـا ین ش ـین کننده اییکه تع یاز جمله عوا مل .هستند يفرزندپرور يوه ها یجمله ش

است که  يداریز و پایمتما يو رفتار هاجان ها یافکار، ه ت مجموعهیشخص .ن استیوالدت یشخص هستند

 از یامـا گروه ـ  .)1383روز بخـت، ی ـ، ترجمـه ف 2،2001سانتراك(دهد  یا نشان میما را با دن  وه انطباقیش

ن یعـات نـو  بـه آمـوزش و کسـب اطلا    يازین و ياست فطر يمادر شدن امر کنند پدر و ین تصور میوالد

 ـ   یت آنها بطـور کل ـ یآنها و شخص ينند که رفتار هاخواهند بدا ینم یندارند و حت بـر   یچـه اثـرات مخرب

 ،یفرش(کنند  یاستفاده نم  پرورش آنها يبرا یچگاه از قاعده و قانون خاصیفرزندانشان خواهد داشت و ه

به  يشتریب یت و مهربانین ناسالم و نابالغ معمولاً با حساسیسه با والدین سالم و بالغ در مقایوالد .)1387

 ی، توانش اجتماع، استقلالیت عاطفیامن ين نوع فرزند پروریاکنند و  یاز ها و اشارات کودکان توجه مین

 يپـدر  .)1367،وهـاب زاده ترجمه  ،1984، يهنربه نقل از ماسن و (کند یق میرا تشو یت هوشیفقو مو

کـه بـه    کنـد  یت میترب ینه به صورتین زمیدهد و فرزند خود را در ا یت میاهم یکه فقط به بعد مذهب

، رشد همه جانبه نخواهد داشت دهد ین مورد تعصب و تحجر نشان میتوجه ندارد و در ا يگر فکریابعاد د

فتار پدران جسور رست که یتعجب ن يجا .)1382،يرجندیب(ت ها را درك نخواهد کرد یاز واقع ياریو بس

 يجـو  ،مـادران افسـرده در خانـه    .ق داردتحمل در برابر کودکان فرپر  و رایو کم تحمل با رفتار پدران پذ

پاور،  ،يهارد(دارد ينامساعدر یز و مخرب است و در رشد فرزندانشان تاثیکنند که خصومت آم یجاد میا

ن پژوهش بـه  ین موضوع صورت نگرفته است پژوهشگر در ایبا ا یقیکه تحق ییاما از آنجا .)1993ک،یجاد

آنهـا   یتیمادر با ابعاد شخص يفرزند پرور يوه هایشن یب يا رابطه ایدنبال آن است که مشخص کند که آ

  وجود دارد؟

                                                          

1- personality
2- Santrak
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  ق یت و ضرورت تحقیاهم

مناسـب و   ياشـند و بـا رفتـار   مـدبر ب  ر وینـده خـود مـد   یآ یکه بتوانند در زندگ یرشد و پرورش کودکان

ف هر پدر یظاون یاز مشکلتر یکیخود بردارند،  نده یدن به اهداف آیاستوار در راه رس یی، گام هادهیسنج

زد و یست که صبح از خواب برخین يچ پدر ومادریهدر واقع  .)1993و همکاران،  1يهارد(است  يو مادر

مـن امـروز   «  دیست که به خود بگوین يچ مادریه» .فرزندم را تباه کنم یخواهم زندگ یامروز م« د یبگو

بـرعکس تمـام   » .ر خواهم کردیا تحقو هر زمان که بتوانم فرزندم ر کرد خواهم غرر، غدیاد خواهم کشیفر

کند فرزنـدش   ینم یمداً سعچ کس عیه .ت داشته و خوشحال باشندیخواهند فرزندانشان امن ین میوالد

 یاتیخصوص ـ ياز اطفـال دارا  ياریدوران رشد بس یاما ط .اوردیا پررو بار بیتوجه و  ی، بیرا ترسو، خجالت

ما  .گران داشته باشندیخود و د يده و احترام لازم را برات کریتوانند احساس امن یشوند و نم یناپسند م

 یشند، ولز و مرتب بایم آنها تمیخواه ی؛ ما مت اندیترب یآنها ب یم فرزندانمان با ادب باشند ولیخواه یم

 یم یساس ناامنآنها اح یم که آنها اعتماد به نفس داشته باشند، ولیخواه ی؛ ما مف و نامرتب اندیآنها کث

 ـ    یخـواه  ی؛ ما م ـاند یخجالتکنند و  ، ترجمـه  2،1997گنـات (سـتند  ین یم کـه آنهـا خوشـحال باشـند ول

ه و انتظـارات آنهـا از   ی ـ، تنب، کنتـرل ين با ابعاد محبت، آزادینوع برخورد والدقت یدر حق .)1377،یمشک

انچـه  ارد، چنفرزندان رابطه د یکه صورت گرفته با ابعاد مختلف زندگ يقات متعددیفرزندانشان طبق تحق

ن یاز عملکـرد والـد   یقات ارائـه شـده بـا نـوع خاص ـ    یدر تحق ی، اعمال ضد  اجتماعي، بزهکاريپرخاشگر

گـر از  ید یهـم بـا نـوع    یاجتمـاع  ،ی، اخلاق ـیلیتحص ـ يشرفت هایرد و در مقابل پو ارتباط دا یهمبستگ

تـف  نـدازه در ابعـاد مخ  ن ای ـن تا ایت والدیاز آنجا که ترب .ن و فرزند در ارتباط استیمل والدبرخورد و تعا

ت بچـه هـا از   ین در تعامل و تربین سئوال که چرا والدیرامون ایق پیتحق ،گذارد یر میفرزندان تاث یزندگ

  .)1381،يقبادیک(رسد  یو مهم به نظر م يکنند ضرور یمتفاوت استفاده م يروش ها

شـود کـه    یم ـت فرزنـد موجـب   ی ـتعامـل و ترب  يوه هـا ینه انتخاب شیکشف علل و عوامل درزم    

ن اسـت کـه   ی ـآنچـه مسـلم اسـت ا    .ت فـراهم شـود  ی ـمناسب در ترب يوه ایل به شین يدات لازم برایتمه

و مهم دارد اما  ینقش اساس یتیوترب يفرزند پرور ییوه هایانتخاب شآنان در ين و باور هایت والدیشخص

  کند؟ ینقش م يفاین انتخاب این چگونه در ایوالد يت و باورهایشخص

ن یـی تع يفرزند پرور يوه هایش ن را به صورت روشن در اتخاذیت والدیتوان نقش شخصن که بیا

ن ی ـرا کـه در ا ی ـن هدف باشد زیدر تحقق ا یتواند گام یق مین تحقیاست که ا یار مهمیمسئله بس ،کرد

.قرار داده است یمورد بررسرا توسط  مادر  ياتخاذ يوه هایو ش یتین  ابعاد شخصیب یق همبستگیتحق
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!! ! !!! ! !!!! ! !!š !!!!!! !! !!!Ô!!

  داف پژوهشاه

   یهدف کل

 .است آنان یتیان با ابعاد شخصمادر يفرزند پرور يوه هاین رابطه شییق حاضر تعیتحق یهدف کل

   ییاهداف جز

   .ییبا بعد روان رنجور خو يستبدادا يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

   .توافقبا بعد  ياستبداد يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

   .ییبا بعد برون گرا ياستبداد يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

   .بودن یوجدانبا بعد  ياستبداد يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

   .به تجربه با بعد بازبودن ياستبداد يروه فرزند پروین شیزان رابطه بیمن ییتع

   .ییروان رنجور خو با بعد رانهیسهلگ يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیم نییتع

   .توافقبا بعد رانه یسهلگ يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

  .ییبرون گرا با بعدرانه یسهلگ يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

  .بودن یوجدان با بعدرانه یسهلگ يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

  .باز بودن به تجربهبا بعد رانه یسهلگ يزند پروروه فرین شیزان رابطه بیمن ییتع

  .ییروان رنجور خوبا بعد مقتدرانه  يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

   .توافقبا بعد مقتدرانه  يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

  .ییبرون گرابا بعد مقتدرانه  يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

  .بودن یوجدانبا بعد مقتدرانه  يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

  .باز بودن به تجربه با بعد مقتدرانه يوه فرزند پرورین شیزان رابطه بیمن ییتع

  

ق یتحق يه هایفرض

  اصلی فرضیه

  .شیوه هاي فرزند پروري مادران با ابعاد شخصیتی آنان رابطه وجود دارد بین

  هاي فرعی فرضیه

  .ت رابطه وجود داردیشخص  ییجور خوبا بعد روان رن ياستبداد يفرزند پرور وهین شیب

  .ت رابطه وجود داردیشخص توافقبا بعد  ياستبداد يوه فرزند پرورین شیب

  .ت رابطه وجود داردیشخص ییبرون گرابا بعد  ياستبداد يوه فرزند پرورین شیب

  .ت رابطه وجود داردیخصش بودن یوجدانبا بعد  ياستبداد يوه فرزند پرورین شیب
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