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  چکیده

 

نشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان دوره متوسطه  شناسایی عوامل موثر در بااین پژوهش  هدف

نفر  257پیمایشی و جامعه آماري شامل  -نوع توصیفی روش تحقیق از بوده است.ازنظردبیران ومربیان زن ومرد 

آماري شامل تمامی ه و نمونه از دبیران و مربیان مدارس متوسطه نظري آموزش و پرورش شهرستان آباده بود

پرسشنامه برگشت داده شد، لذا نمونه  175در نظر گرفته شد که پس از جمع آوري اطلاعات تعداد جامعه  افراد

براي اندازه ) استفاده گردیده است. 1385نفر شد. جهت جمع آوري اطلاعات از پرسشنامه افشاري( 175آماري 

سطح آمار استنباطی از آزمون  که در شداستنباطی استفاده  توصیفی وگیري و تجزیه وتحلیل داده ها ازآمار 

 از نظر نتایج پس ازتجزیه وتحلیل داده ها نشان دادکه ویتنی استفاده شده است. -هاي آماري فریدمن و من 

قرار داشته و اولویت اول  روش تدریس در شیوه آموزش با عامل عامل محتوایی، 5مربیان زن از بین دبیران و

میانگین  با توجه به انحراف استاندارد و امابوده، میانگین رتبه ها یکسان  مربیان مرد دبیران وهمجنین از نظر 

. در اولویت اول قرار گرفته است ویژگی هاي سنیعامل  ،پنج عامل محتواییاز نظر مردان از بین  نمرات،

اخلاقی دانش آموزان دوره متوسطه ازنظر همچنین  بین روش ها وعوامل موثر در بانشاط کردن تربیت دینی و

  مربیان مردوزن تفاوت معنی داري وجود دارد.  دبیران و

  نشاط اخلاق، تربیت دینی، آموزش، :کلید واژه ها
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  سپاسگزاري
  »من لمَ یشکَرُالمخلوق لمَ یشکَراُلخالق«

  
 هاي راهنمایی و زحمات از دانم می رضف خود بر است، رسیده اتمام به پایان نامه این نگارش که اکنون      

 و تحصیل دوران در وچه . نورزیدند دریغ کوششی هیچ از کار مراحل تمام در که نادر شهامت  جناب آقاي دکتر
 .نمایم قدردانی و ام،تشکر گشته بهره مند شان علمی هاي اندوخته از همواره پژوهش این چه در

همچنین جناب  وسرکارخانم دکتر مژگان امیریان زاده  ،مسلم صالحی  دکتر اساتید محترم جناب آقاي  از     
 پرورش و آموزش تحقیقات پژوهش وبرنامه ریزي و نیروي انسانی وشوراي معاونت آقاي دکترفرشید قاسمی

و خانم هماتاج جعفري کارشناس تحقیقات آموزش وپرورش آباده و همکار عزیز آقاي محمدکشاورز  فارس استان
 کمال نهایی گزارش تا تدوین پژوهشی پیشنهاد زمان از خاطرهمکاري هایشان بهش وپرورش مرودشت دبیر آموز

 .دارم سپاسگزاري  را و تشکر

 به پاسخ خصوص در لازم هاي همکاري و وقت صرف خاطر به از دبیران محترم آموزش و پرورش آباده   

  نبود. پذیر امکان پژوهشی چنین انجام اريهمک این بدون تردید شود.بی وقدردانی می تشکر ها پرسشنامه
  
  
  
  
  

  از استفاده با پایان نامه این
 »فارس استان پرورش و تحقیقات آموزش شوراي اعتبارات «

  .است پذیرفته انجام
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 به تقدیم
 تلاش وجوانمردي پدرم اسوه                  

 و                                     
  مهربانی و صبر اسوه مادرم                                    

 
آرین                                                                                  و یلارآ، عارفهمسر وفرزندانم  به تقدیمو 

 بردباري و صبر با که
  یاري نمودند پایان نامه این درتدوین مرا
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  مقدمه

اران اندیشمند و نکته بین درباره ي تربیت انسان وراهکارهاي هزاران سال است که هزاران کتاب وآئین وهز

صحیح تربیت او سخن گفته اند،جهت گیري بیشتر گفته ها ونوشته ها از موضوع چگونگی تربیت کردن،عوامل 

آنچه که تربیت را امري .موثر در تربیت وروش هاي قابل استفاده در تربیت براي وصول به اهداف آن بوده است

ربی را موجودي آسیب پذیر ساخته است غالبا در قلمرو(بایدها)بوده است که ناشیانه به کار گرفته تومآسیب زا 

ایم.یکی از اشتباهات مکرري که امروزه از روي غفلت وعادت مرتکب می شویم این است که می پنداریم،شرط 

نی است،در حالی که اگر شدن ،تراکم اطلاعات واندوخته هاي حفظی و صوري دانش دی بودن و قطعی دیندار

آموزش دینی به همراه پرورش حس دینی نباشد نه تنها کمکی به تقویت تمایلات فطري نمی کند،بلکه خود 

  .)1385(افشاري ، مانع وحجاب بزرگی در برابر این تمایل خود انگیخته می شود،(العلم هو الحجاب الاکبر)

به دست هم می دهند وبستري را مهیا می کنند که  در تعلیم وتربیت دینی عوامل متعدد وگوناگونی دست

بنابراین است که کار بطور اساسی صورت  ،در تربیت از دیدگاه ائمه اطهار(ع).در آن دانش آموزان رشد می یابند 

گیرد.یعنی:آدمیزاد از اساس و بنیان،سلامت و تحول یابد.بنابراین تکیه اصلی تربیت را به صورت بهره گیري از 

دوران قبل از بلوغ  می بینیم و اما بعد از بلوغ، تربیت را به شکل هدایتی،ملاحظه می کنیم ،ولایت قبل  ولایت در

امل معلم و مربی است و ولایت بعد از بلوغ متعلق به خدا ورسول وامامان وعلماي ع ،از بلوغ،متعلق به والدین 

  است.

می » زندگی کردن سالم«ساختن  فرد براي است و مساعدت » تادیب«نوع تربیت قبل از بلوغ در حقیقت 

باشد اما نوع تربیت بعد از بلوغ براي ضمانت سلامت و قوت به منظور خیر رسانی و تحول است. در تربیت قبل از 

2بلوغ ، ابتدا والدین تا حدود 
موثرند و تدریجا این نسبت کم می شود. اما نکته اي که نباید فراموش شود اینست  3

و خود فرماندهی آماده » خود مدیري» «مسئولیت پذیري«در دیدگاه مکتب ما از ابتداي زندگی براي  ،که فرزند
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می شود، پس باید که از همان ابتدا خود را براي حرکت آماده نماید و مربیان ومعلمان خوب که در بین عوامل از 

بسا زد وهرگز  این گونه مربیا ن نمی  همه با اهمیت تر هستند  همیشه مدد کار دانش آموز باشند تا او خود را

بنشینند » قلب و عقل او«هرگز مبادا که به جاي  و »چشم او«ومبادا به جاي » دست او«خواهند که به جاي 

  .)1369(مظلومی ،

گرچه امروزه آموزش دینی صورت کتاب محوري به خود گرفته است ولی همچنان نقش اول را باید متعلق به 

ی که در عین حال که معلم است، باید مربی باشد،عملش براي تربیت باشد وتربیتی بر اساس معلم بدانیم معلم

علم را عرضه کند.با وجود اینکه خانواده مناسب ترین بستر براي ظاهر شدن رفتارهاي مذهبی است وخمیرمایه 

رد اما همیشه به ي شخصیت کودك در کانون خانواده و با تاثیرپذیري از نقش الگوهاي بزرگسال شکل می گی

دلایل عدیده اي از جمله عدم امکان تماس مستقیم با همه خانواده ها، تعدد و تنوع نگرش هاي موجود  در بین 

ضی از الگوهاي بزرگسال عخانواده ها نسبت به مذهب و حاکمیت ارزشهاي مذهبی در جامعه ،منصف نبودن ب

دي تر، متوجه اولیاي متعهد مدرسه می گردد.دلیل این خانواده ها به رفتارهاي مذهبی،مسئولیت ها بیشتر و ج

امر آن است که در محیط مدرسه امکان ارتباط مستقیم و متقابل با کودکان ونوجوانان به مثابه نمایندگان خانوده 

هاکاملا فراهم است اینجاست که مدرسه همانند پل ارتباطی، وظیفه انتقال ارزش هاي حاکم بر جامعه را به 

 .)1385واده عهده دار می شود (افشاري ،درون خان

دین اسلام به منزله آخرین دین آسمانی، در تعالیم خود توجه و اهتمامی ویژه به ترتیب انسان ها داشته 

است. توجه به ترتیب دینی و اخلاقی از دیدگاه اسلام، همواره به مثابه اصلی مهم و اساسی در سعادت انسان ها و 

گناهان و ناپاکی ها؛ مورد توجه بوده و هست. در کشور ما آموزش و پرورش براي توجه به  نیز دور ماندن آنها از

این اصل مهم و اساسی، در مقاطع تحصیلی، برنامه هاي درسی متنوع و متعددي تدارك دیده است. در این میان 

جنبه هاي گوناگون  مقطع متوسطه به دلیل ویژگی هاي فراگیران آن و نیز اهمیتی که این مقطع به لحاظ طیف
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کارکردي (از جمله پرورش علمی یا اخلاقی و آموزش عمومی یا تخصصی) که بر عهده دارد، این مهم از اهمیت 

بسزایی برخوردار است؛ از این رو تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان در این مقطع، باید به طور ویژه بررسی 

  شود.

هدف از تربیت  بالقوه ي او و دگرگونی در جهت تعالی اوست وهدف از تربیت انسان،حقیقت یافتن کمالات 

جوان وجوان و رسیدن به سعادت باطنی نوپرورش روح تقوا وهدایت پذیري در نسل  ،دینی ایجاد، تقویت

وچشیدن لذات معنوي و شادابی درونی است تا انسان از سعادت کاذب، لذات دنیوي وشادي هاي رنج افزا آزاد 

مواد درسی جدیدي در آموزش دینی مطرح  ،ر آموزش و پرورش بر اساس محتواي کتابها شود.امروزه درام

گردیده که مطالب دینی را بر حسب مهارتهایی در فهم اذهان معرفی می کند که در آن، مواردي نظیر معتقدات 

 ،ه از زبان دینی توانایی استفاد ،نوع زندگی آنها ،رفتارها  ،گرو هاي مختلف مردم،چگونگی تبین این باورها 

هوشیاري و توجه هر فرد به تعهدهاي خویش در نظر گرفته شده است.حصول چنین مهارتهایی نیاز به برخی 

تجارب زندگی و توانایی هاي پیشرفته فکري دارد که براي دانش آموزان در سنین بالاتر می توان موارد فوق را به 

 .)1385(افشاري ، طور مستقیم در آموزش دینی گنجانید

 لهأبیان مس

تربیت دینی در جامعه معاصر ایران، به دلایل فراوانی از جمله جهانی شدن و ورود گسترده فناوري هاي 

اطلاعاتی و ارتباطاتی به زندگی روزمره افراد، دستخوش تغییر و تحول شگرف و در عین حال خطرناکی شده 

ه دلیل مطابقت نداشتن آنچه در مدرسه به عنوان است. جوانان و نوجوانان و به ویژه دانش آموزان مدارس، ب

معارف اسلامی و اخلاق می آموزند، با آنچه در عمل در جامعه و در زندگانی آنها روي می دهد، دچار سردرگمی 

و حیرت شده اند. آموزه هاي اخلاقی و تربیتی در برنامه هاي درسی، به علت ارتباط نداشتن با زندگی روزمره و 

 غفلت و بی توجهی قرار گرفته اند.  موردموزان، مورد شک و تردید و در بسیاري از موارد،واقعی دانش آ
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در نظام آموزشی ایران توجه به ترتیب دینی و اخلاقی دانش آموزان، به منظور اخلاقی کردن جامعه و پرورش 

  اسلامی محسوب می شود. فضائل و نیکی ها در اجتماع، از جمله اهداف مهم آموزش پرورش و از آن فراتر، جامعه

دوران نوجوانی و جوانی از اهمیت بسیار بالایی برخوردار می باشد در این دوران غریزه ي جنسی بیدار و 

شکوفا می شودو نوجوان و جوان نیاز شدید به یک الگوي عاقل و مهربان وباتدبیر دارد تا برنامه آینده زندگی و راه 

رافات جلوگیري به عمل آورد.نوجوانی و جوانی دوران استقلال طلبی، آینده صحیح را برایشان ترسیم کند واز انح

نگري ،خود سازي شور،عشق، امید، نشاط ،تحرك،تهور، تخیل، تلاش و کنجکاوي است لذابه یک  راهنماي با 

درك تجربه ،خیرخواه ،دلسوز وبا تدبیر نیاز دارد که موقعیت حساس ،عواطف و خواسته هاي درونی او را بخوبی 

این خلاء را پر کند وبه یاري  کند ودر کارها با او مشورت کند و وزارت او را بپذیرد.بهترین نهادي  که می تواند

کار مدرسه در آموزش دانش آموزان و انتقال برخی از مفاهیم علمی و .بشتابد مدرسه است  انوجوان انجواننو

سنگین تري به نام تربیت دینی، روانی واخلاقی دانش  شود بلکه این نهاد مسئولیت سیک به آنان خلاصه نمیلاک

این امر میسر نمی شود مگر اینکه از روشهاي را بر عهده دارد و موزان و پیشگیري از وقوع انحراف و فسادآ

تدریس نشاط آور و شادي بخش استفاده شود، با توجه به اینکه چندین سال است  که روش هاي  تبلیغات ضد  

د اندیشان و دشمنان رونق جدیدي به خود گرفته واز روشهاي جدید و جذاب استفاده می کنند دینی و اخلاقی ب

که  تربیت دینی واخلاقی دانش آموزان در دوره متوسطه  کردن نشاط بابه نظر می رسد که بررسی عوامل موثر 

دینی واخلاقی  ی،تعلیم وتربیتاهداف هرچه بیشتر در جهت تحققمثبت   میاهدف اصلی این پژوهش است  گ

 در دبیرستانها آموزش وپرورش  شهرستان آباده  و لذا این پژوهش  که در استان  فارس .باشدو جوانان  انجواننو

روشها وبرنامه هاي به دنبال پاسخ گویی به این سوالات است که صورت گرفته است   90-91درسال تحصیلی 

دبیران ومربیان نظر  آموزان دوره ي متوسطه شهرآباده از بانشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانشاي وب برمطل

 زن و مرد کدام است و آیا بین نظرات این دبیران ومربیان تفاوت وجود دارد؟ 
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  اهمیت و ضرورت پژوهش

اهمیت و ضروروت انجام این تحقیق در این است که عوامل موثر و روش هاي مطلوبی که موجب  ایجاد 

موزش آلاقی می شودرا محک زده و بیان می دارد که این عوامل به چه میزان در نشاط در تربیت دینی و اخ

در نظام آموزشی ما، براساس اعتقادات اسلامی ملت و قوانین تاثیر گذارهستند  دانش آموزان دوره متوسطه دینی

 ها و گیري کلی تمام برنامه و لوایح موجود(مصوب شوراي عالی آموزش و پرورش)، اولویت و جهت

باشد. مثلاً در اصل چهارم از اصول حاکم بر نظام  آموزان می هاي الهی و معنوي در دانش ارزش ها،تقویت فعالیت

در آموزش و پرورش نه تنها تعلیمات دینی خاص، بلکه «آمده است:  1368ایران مصوب سال آموزش و پرورش

اسلامی، برحسب اقتضاء و گنجایش، جنبه  ها باید به عنوان اجزاي یک مجموعه هماهنگ ها و آموزش همه برنامه

ها، بنا بر مقتضیات خاص هر  ها و فعالیت ریزان و معلمان باید در همه برنامه و جهت دینی داشته باشد. برنامه

  »آموزان توجه کنند هاي الهی و تقویت بینش دانش موضوع، به جنبه

ان، در تعیین اهداف نظام آموزشی ایران، به البته باید توجه داشت که با توجه به نگرش اسلام نسبت به انس

پرورش تمامی ابعاد وجودي انسان، توجه شده است. چنانچه هدف کلی، تربیت انسان معتقد و مسلمانی است که 

در کنار بعد دینی و  بتواند در ابعاد اجتماعی، سیاسی، زیستی، فرهنگی، هنري و علمی رشد یابد، این ابعاد

توان گفت که در نظام آموزشی ما،  دهد و لذا می داف نظام آموزشی ما را تشکیل میمختلف اه  اخلاقی، وجوه

ها و  ناظر بر مجموعه فعالیتها، برنامه» تربیت هنري« و » تربیت اخلاقی« ، » تربیت سیاسی« اصطلاحاتی نظیر 

ي  ن به مجموعهتوا کنند. مثلاً می ي اهداف مصوب کمک می هایی هستند که به تحقق هر یک از مجموعه طرح

ها،  ي طرح نام داد و به مجموعه» تربیت هنري« هاي مرتبط با تحقق اهداف هنري، ها و فعالیت ها، برنامه طرح
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(سعیدي اطلاق نمود.» تربیت دینی و اخلاقی«هاي مرتبط با تحقق اهداف دینی و اخلاقی  ها و فعالیت برنامه

 . )1390رضوانی ؛

معنوي ودینی بوده است بی توجهی به ، آن نیز متوجه ملاحظات فرهنگیدر جامعه اسلامی ما که انقلاب 

مقوله فرهنگ دینی در امر توسعه وبرنامه هاي توسعه اي  به معنی از دست دادن  بخشی از آرمان ها ي اهداف 

اساسی حرکت رو به پیشرفت و توسعه مردم ایران است. البته دستیابی به این حقیقت منطقی و عینی ، خود 

دین و درك راهکارهاي واقعی تحقق آرمانهاي انقلاب فرهنگی  ،تلزم شناسایی آسیب هاي مربوط به فرهنگ مس

در تربیت دینی و مطالعه علمی راهکارهاي عملی ومدل هاي کاربردي توسعه فرهنگ دینی در جامعه اسلامی 

همگان را  و به افزایش استاست.بنابراین در شرایطی که آمار مبتلایان به افسردگی و بیماري هاي روحی ر

نموده است.در این میان مطمئنا عالی  در تربیت دینی و اخلاقی نشاط و شادي ایجاد متوجه رویکرد جدید به

ترین الگوها وتوصیه هادر قالب محتوي دینی و از طریق بررسی هاي دقیق علمی وهمفکري  دست اندرکاران  

نگاه علم مطبوع یعنی آن علمی که از طبیعت و سرشت انسان و تعلیم و تربیت رسمی کشور بدست خواهد آمد وآ

 تربیت را به حرکت در خواهد آورد.  و گیرد تعلیم قوه ابتکاراو  سرچشمه می

  تحقیق اهداف

  هدف کلی

از نظردبیران  شناسایی عوامل موثر در بانشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان دوره متوسطه 

  90-91ده در سال تحصیلی آبا ستانشهر ومربیان

  اهداف جزئی
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) مشخص کردن عوامل موثر در بانشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان دوره ي متوسطه ازنظر 1

  و مربیان زن  دبیران

) مشخص کردن عوامل موثر در بانشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان دوره ي متوسطه ازنظر 2

  و مربیان مرد  دبیران

و  دبیران)بررسی تفاوت  بین روش ها و برنامه هاي مطلوب براي بانشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی ازنظر 3

 مربیان زن و مرد 

  سوالات تحقیق

سوال اول: روش هاي و برنامه هاي مطلوب براي با نشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان در 

  کدامند؟  مدارس متوسطه از نظر مربیان و دبیران زن

سوال دوم: روش هاي و برنامه هاي مطلوب براي با نشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان در 

  مدارس متوسطه از نظر مربیان و دبیران مرد کدامند؟ 

سوال سوم: آیا بین روش هاي و برنامه هاي مطلوب براي با نشاط کردن تربیت دینی و اخلاقی دانش آموزان 

  مربیان مرد و زن تفاوت معنی داري وجود دارد؟ و سطه از نظر دبیراندر مدارس متو
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  نظري و عملیاتی متغیرها: تعاریف 

   الف) تعریف نظري متغیرها: 

تربیت به معنایی فراهم آوردن زمینه هاي لازم براي پرورش استعدادهاي درونی هر موجود وبه فعلیت : تربیت

  )1388کمال اوست (نجارزادگان، رساندن امکانات بالقوه ي آن در جهت

است و عبارت است از سیماي باطنی و هیأت راسخ نفسانی که به موجب »خُلق و خلُُق«اخلاق جمع اخلاق:

  .)1377به نقل از رهبر،1386آن افعال نیک و بد اختیاري،بدون تکلف و تأمل از انسان صادر شود(سالاري،

از طریق آموزش ،یادگیري،پنددهی و...)براي پرورش ورشد بعد تربیت اخلاقی :فراهم آوردن زمینه هاي لازم (

اخلاقی در انسان است.این رشد درگرو تهذیب نفس از رذایل وتداوم بخشی وتعمیق فضایل اخلاقی است. 

  )1388(نجارزادگان،

تعلیم دینی: آموزش دینی، آموزش و فراگیري آموزه هاي دینی است که صرفا به قصد یادگیري و کسب 

  ).1377از مسائل زیربنایی جهان شناختی یا عقیدتی یک دین انجام می پذیرد (ملک پور،  اطلاع

تربیت دینی در مفهوم خاص: منظور از تربیت دینی هرگونه فعالیت هدفمندي است که در نظام آموزش و 

ي دینی و پرورش کشور به منظور تقویت، ایجاد شناخت و باور به معارف دینی گرایش به ارزش ها و هنجارها

التزام عملی به احکام و دستورات دینی طراحی شده و در مجموع زمینه ساز هویت دینی، رشد متعادل دینداري 

  ). 1383مترقی در همه ي جنبه ها گردد (قیطاسی، 

تربیت دینی در مفهوم عام: تربیت دینی فراهم کردن فرصت هاي طبیعی و درون یاب است تا افراد با تجربه 

. به نقل از وکیلیان، 1383الهام از فطرت خویش بارقه ي تعالی بخش دین را کشف کنند (قیطاسی، شخصی و به 

1374.(  


