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 سپاسگذاري
  

پژوهشي كه .آموختن عطا كرد و سپاس آموزگاري را كه نوشتن را آموخت  و   سپاس پروردگاري را كه قدرت  انديشيدن  
 كه در ابتدا پروپوزال تحقيق با عنوان بررسي عوامل ، شروع شد۱۳۸۹ال مرداد ماه سپيش روي خوانندگان عزيز قرار دارد از 

ساله ازدواج كرده شهر اهر، با استاد راهنمايي دكتر شيرين ) ۱۵-۴۹(مؤثر بر فاصله ازدواج تا اولين زايمان در بين زنان 
اطات رسيد و بلافاصله بعد از احمدنيا و مشاوره دكتر غلامرضا لطيفي، به تصويب شوراي دانشكده علوم اجتماعي و ارتب

تصويب پروپوزال، مطالعه ادبيات و تحقيقات پيشين در زمينه موضوع تحقيق شروع و تا پايان دي ماه سه فصل اول با 
متأسفانه با توجه به دستور دانشكده مبني بر تعويض استاد راهنما كار تقريباً تا اوايل . راهنماييهاي دكتر احمدنيا نوشته شد

 تعيين استاد راهنماي جديد بلاتكليف و راكد ماند و اجباراً براي ادامه كار بايد برگه تأييد سنوات از دانشكده گرفته اسفند و
كه در جريان اينكار تحصيلات تكميلي از انتخاب واحد مجدد درس پايان نامه براي نيمسال بعدي بخاطر بدهي . مي شد

ويه كامل خودداري  تا تسحساب كرده بود) بنده(دانشجوه امور مالي براي  يك ميليون و هشتصد هزار توماني ك۰۰۰/۸۰۰/۱
 وقت گير معلوم شد كه وامهاي پرداختي از طرف دانشگاه به دانشجو در صورت وضعيت مالي وي هايكه بعد از پيگيري. كرد

كه جزء سنوات حساب مي  دويست و هشتاد هزار تومان بوده كه  با شهريه ترمي ۰۰۰/۲۸۰وارد نشده و مبلغ بدهي تنها 
 هزار تومان شد كه با دستور  جناب دكتر هزار جريبي براي سه ماه قسط بندي شد البته به ياري خدا ۰۰۰/۵۸۰شد جمعاً 

هر سه قسط در ماه دوم يكجا پرداخت شد اما مسئله قابل توجه اين است كه يك اشتباه كوچك، باعث تأخير در روند 
  .جه مانع انجام كار رساله شدطبيعي گرفتن سنوات و در نتي

    از اسفند ماه دكتر محسن ابراهيم پور زحمت راهنمايي رساله را برعهده گرفتند و بنا به تشخيص ايشان موضوع تحقيق 
ساله ) ۱۵- ۴۹(به جاي عنوان تصويب شده در پروپوزال، به بررسي عوامل مؤثر بر ميزان فاصله گذاري مواليد در بين زنان 

ل يك فرزند شهر اهر تغيير يافت و تقريباً كار مطالعه مقدماتي از نو شروع شد،مواردي كه بايد، اصلاح گرديد و داراي حداق
در . بخاطر مشكلاتي از جمله دوري راه و نداشتن خوابگاه مشاوره و راهنماييها بيشتر از طريق اينترنت صورت گرفت

اهنما و استاد مشاور طراحي و بعد از تست مقدماتي براي تكميل  پرسشنامه تحت راهنماييهاي استاد ر۱۳۹۰فروردين ماه 
 نفر تعيين و در جريان ۲۰۰به دليل هزينه بربودن و نداشتن زمان كافي، حجم نمونه به صلاحديد استاد راهنما . آماده شد

 و نوشتن يافته ها به درب منازل پاسخگويان تكميل شد و تحليلارديبهشت ماه پرسشنامه ها توسط خود محقق با مراجعه 
  .و نتيجه گيري، تا اينكه چيزي شد كه الان در قالب رساله كارشناسي ارشد بنده ارائه مي شود

 بعنوان استاد راهنما، دكتر  پورو اين امر مقدور نميشد مگر با عنايت خدا و زحمت هاي بي شائبه دكتر محسن ابراهيم    
 كه در مرحله مشاوره هاييرتاش براي داوري، دكتر حسن سرايي براي عنوان مشاور، دكتر كوروش مهغلامرضا لطيفي ب

 راهنمايي بخاطر جمعيت آماري دادند، آقاي روح االله جليلي همكلاسي محترمم  و دانشجوي دكتراي جامعه شناسي انتخاب
ستاد محترم آقاي  ا ،ها و كمك هاي ارزنده شان براي حل مسايل روش شناختي و آماري و مشاوره در تمام مراحل تحقيق

 كه از همه .اصغر محمود آبادي براي ويرايش رساله و خانواده عزيزم بخصوص مادر مهربان و برادران زحمتكش و دلسوزم
 .اين بزرگواران كمال تشكر و قدرداني را دارم

سه



 چكيده 

ساله داراي حداقل يك ) ۱۵- ۴۹(گذاري مواليد در بين زنان بررسي عوامل مؤثر بر ميزان فاصله،هدف اصلي اين پژوهش 
هاي مورد نياز در اين تحقيق به روش پيمايشي و با استفاده از پخش پرسشنامه ساختمند در داده. باشدفرزند شهر اهر مي

در جريان ارديبهشت ساله داراي حداقل يك فرزند تحت پوشش مراكز بهداشت شهر اهر، كه ) ۱۵- ۴۹( نفر از زنان ۲۰۰بين 
هاي تحقيق، بر اساس يافته. آوري شده است روش نمونه گيري تصادفي ساده انتخاب شده بودند، جمعبه ۱۳۹۰ماه سال 

متغيرهاي سن مادر هنگام تولد فرزنداول، مدت شيردهي، سقط جنين، تحصيلات زوجين  و استفاده از وسايل جلوگيري از 
اري داشتند اما فرضيه هاي مربوط به رابطه نگرش به  رابطه معني د،بارداري با  فاصله گذاري بين تولد فرزند اول و دوم

گذاري ت فرزند اول با فاصله جنسي، نوع اشتغال پاسخگويان و هزينه ها و فوايد ناشي از داشتن فرزند، ميزان درآمد خانواده 
ز بارداري با ميزان رابطه متغيرهاي مدت شيردهي و استفاده از وسايل جلوگيري ا. بين تولد فرزند اول و دوم تاييد نشدند

ها و فوايد ناشي از هاي مربوط به رابطه نگرش به هزينهاما فرضيه. دار بودندگذاري بين تولد فرزند دوم و سوم معنيفاصله
ت فرزند دوم، سن مادر هنگام تولد فرزند دوم، تحصيلات  جنسي نوع اشتغال پاسخگويان،داشتن فرزند، ميزان درآمد خانواده،

بررسي رگرسيون چند متغيره حاكي . ط جنين با ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم و سوم تاييد نشدندزوجين و سق
بيني در معادله رگرسيون پيش از اين است كه تنها دو متغير مدت شيردهي به فرزند اول و ميزان تحصيلات پاسخگويان،

 درصد از كل تغييرات متغير وابسته توسط مدل تبيين شده ۲۳اند و حدود گذاري بين فرزند اول و دوم باقي ماندهفاصله
در معادله رگرسيون  دو متغير مدت شيردهي به فرزند دوم و استفاده پاسخگويان از وسايل پيشگيري از بارداري،. است
 توسط مدل  درصد از كل تغييرات متغير وابسته۴۳اند و حدود گذاري بين فرزند دوم و سوم باقي ماندهبيني فاصلهپيش

ترين  هاي چند متغيره اين است كه متغير مدت شيردهي به فرزند قبلي، مهم نكته قابل تامل در يافته .تبيين شده است
باشد، لذا تشويق مادران به استفاده كامل از شير مادر براي تغذيه نوزادان، تاثيري گذاري فرزندان ميعامل موثر در فاصله

گذاري و عدم ويي، شير مادر بر سلامت فرزندان تاثير بارز دارد و از سوي ديگر، با تنظيم فاصلهاز س. چندجانبه خواهد داشت
  .تولد زود هنگام فرزندان، فرصت كافي براي مراقبت از آنها را فراهم خواهد ساخت
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  ۹۱  سطح تحصيلات همسرتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۶-۱-۴جدول شماره 

  ۹۱  گروه سنيتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۷-۱-۴جدول شماره 

  ۹۲  سن ازدواجتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۸-۱-۴جدول شماره 

  ۹۳  گروه سني همسرتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۹-۱-۴جدول شماره 
  ۹۳  نوع مسكنتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۱۰-۱-۴جدول شماره 
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   آشنايي با روابط زناشوييتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۱۲-۱-۴جدول شماره 

  ۹۴  و تنظيم خانواده قبل از ازدواج 
      ۹۵                           جنس فرزند اول                              توزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۱۳-۱-۴جدول شماره 

  

  نه
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  جلوگيري از بارداري قبل از تولد فرزند اول 

  ۹۵ه بودن فرزند اول                                          زندتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۱۴-۱-۴جدول شماره

  ۹۶  استفاده از وسايلتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۱۵-۱-۴جدول شماره 

  ۹۶  جنس فرزند دوم توزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۱۶-۱-۴جدول شماره 

 اده از وسايل استفتوزيع فراواني پاسخگويان بر اساس  -۱۷-۱-۴جدول شماره 

  ۹۷         جلوگيري از بارداري قبل از تولد فرزند دوم 

  ۹۸  )به ماه(جدول شاخص هاي پراكندگي براي متغير فاصله مواليد -۱۸-۱-۴جدول شماره 

  آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين سن مادر در -۱ -۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۰۲   و دوماولين تولد و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول 

      آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين سن مادر در -۲-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۰۳   تولد دوم و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم و سوم

 مدت شيردهي   آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين - ۳ -۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۰۵  مو ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول و دوبه فرزند اول 

 مدت شيردهي آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين -۴-۱-۲-۴جدول شماره

  ۱۰۵و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم و سوم                                                                     به فرزند دوم 

 ينهنگرش به هز آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين -۵-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۰۷    و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول و دوم ناشي از داشتن فرزند 

 نگرش به هزينه آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين -۶-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۰۸   و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم و سوم ناشي از داشتن فرزند 
 نگرش به فوايدن بين   آزمون ضريب همبستگي پيرسو-۷-۱-۲-۴جدول شماره 

   ۱۰۸و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول و دوم                                                          ناشي از داشتن فرزند 
 نگرش به فوايد  آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين -۸-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۰۹     تولد فرزند دوم و سومو ميزان فاصله گذاري بين ناشي از داشتن فرزند 
 ميزان درآمد  آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين -۹-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۱۱و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول و دوم                                                                               خانواده 
  

  ده
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 ميزان درآمد آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين -۱۰-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۱۱  و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم و سوم خانواده 

  تگي پيرسون بين تحصيلات آزمون ضريب همبس-۱۱-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۱۳    زنان و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول و دوم

  آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين تحصيلات -۱۲-۱-۲-۴جدول شماره

  ۱۱۳  زنان و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم و سوم

 آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين تحصيلات -۱۳-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۱۴  ان و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول و دوم همسر

     آزمون ضريب همبستگي پيرسون بين تحصيلات -۱۴-۱-۲-۴جدول شماره

  ۱۱۵                                                                        همسران و ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم و سوم

  ۱۱۶                        آزمون تفاوت فاصله تولد فرزند اول و دوم بر حسب اشتغال زنان۱۵-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۱۷                      آزمون تفاوت فاصله تولد فرزند دوم و سوم بر حسب اشتغال زنان۱۶-۱-۲-۴جدول شماره 

  اول آزمون تفاوت ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند-۱۷-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۱۹  استفاده از وسايل جلوگيري از بارداري قبل از تولد دوم و دوم برحسب 

  آزمون تفاوت ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند - ۱۸  -۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۱۹    استفاده از وسايل جلوگيري از بارداري قبل از تولد سومدوم و سوم برحسب 

  فاصله گذاري بين تولد فرزند اول آزمون تفاوت ميزان-۱۹-۱-۲-۴جدول شماره 

  ۱۲۰ و دوم برحسب داشتن سقط جنين                                                                                                              

 آزمون تفاوت ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم -۲۰ -۱-۲-۴جدول شماره 
  ۱۲۱   داشتن سقط جنين و سوم برحسب

  آزمون تفاوت ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند اول-۲۱-۱-۲-۴جدول شماره 
  ۱۲۳      و دوم برحسب جنس فرزند اول

  
  يازده
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 آزمون تفاوت ميزان فاصله گذاري بين تولد فرزند دوم -۲۲-۱-۲-۴ل شماره جدو

  ۱۲۴                                                                                                         و سوم برحسب جنس فرزند دوم
 ام به گام از  عناصر اصلي تحليل چند متغيره به روش گ ۱-۲-۲-۴جدول شماره 

  ۱۲۵        )                              فاصله گذاري بين فرزند اول و دوم(مرحله اول تا دوم براي پيش بيني متغير وابسته

  عناصر متغيرهاي درون معادله براي پيش بيني متغير وابسته- ۲-۲-۲-۴جدول شماره 

  ۱۲۵           )فاصله گذاري بين فرزند اول و دوم(

  ۱۲۷    عناصر متغيرهاي خارج شده در مرحله دوم    -۳-۲-۲-۴ول شماره جد

    عناصر اصلي تحليل چند متغيره به روش گام به گام - ۱-۳-۲-۴جدول شماره

  ۱۲۸  )فاصله گذاري بين فرزند دوم و سوم( از مرحله اول تا دوم براي پيش بيني متغير وابسته

   درون معادله براي پيش بيني متغير وابسته عناصر متغيرهاي    - ۲-۳-۲-۴جدول شماره 

  ۱۲۸  )فاصله گذاري بين فرزند دوم و سوم(

  ۱۳۰    عناصر متغيرهاي خارج شده در مرحله سوم   - ۳-۳-۲-۴جدول شماره 

 ۹۹                    فاصله ازدواج تا تولد اولين فرزند به ماه ۱-۴ شكل

 ۹۹     به ماه تولد فرزند اول و دوم  فاصله ۲-۴ شكل

 ۱۰۰    فاصله تولد فرزند دوم و سوم به ماه ۳-۴ شكل
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 كليات: فصل اول

  مقدمه  -۱-۱

تقديرگرايي، كه . شود كه بتواند بر سرنوشت خود حاكم پيدا كردبشر در قرن بيستم فرصتي         

زندگي تحت تأثير قرار داده بود، به تدريج جاي در تمامي جنبه هاي هزاران سال حيات و شناخت او را 

يكي از راهكارهايي كه بشر براي رهايي از قدرت .  انتخاب دادخود را به رفتار انساني مبتني بر آزادي

بدين ترتيب، بشر كه تا قبل از آن زمان تسليم تقدير يا . نيروهاي طبيعي در پيش گرفت مهار مرگ بود

انتخاب توانست با و با تكيه بر اصل دست گرفته ه  زندگي خود را ب افسار بخت و اقبال بود، با مهار مرگ،

از باورهاي سنتي فاصله بگيرد ه زندگي خود از طريق تعيين آگاهانه تعداد فرزندان خويش، جهت دادن ب

   . افزايش بي رويه جمعيت برداشت بازهر گامي در جهت مبا،و با اين كار

مطرح است و هيچ گونه استثناي فرهنگي يا  كشورهاي دنيا كاهش باروري پديده اي است كه در تمام «   

ها انقلاب در كاربرد روش.  نادر استمقاومتي هم وجود داشته باشد، بسيارود ندارد و اگر جغرافيايي نيز وج

، ايران نيز از اين قاعده )۹؛ ۱۳۸۰، شستلند و شنه(»شگيري خيلي سريع صورت گرفته استو فنون پي

هاي قبل از ، در كشور ايران از سال )بر اساس دو فرزند( هاي تنظيم خانواده برنامه.مستثني نبوده است 

در كشورهاي جهان سوم، به اجرا انقلاب، بر طبق سياست هاي سازمان بهداشت جهاني در زمينه جمعيت 

  .آمددر

 پس از انقلاب، با توجه به ديدگاه هاي منفي كه در مورد برنامه ها و طرح هاي رژيم گذشته وجود داشت، 

-۶۸۱۳( سال ۱۰ گشت و در طول كمتر از برنامه كنترل جمعيت و تنظيم خانواده، به طور موقت منتفي

 و با نظر ۱۳۶۸با پايان گرفتن جنگ تحميلي در سال . ، رشد جمعيت به مرحله خطرآفريني رسيد)۵۹۱۳

جمعيت كشور در زمان اندك به ميزان دو برابر ، اضافه شده بود، سياست هايي براي كنترل   كهبه اين



 
 

۲ 

فرزانفر، ( خانه هاي مربوطه به مرحله اجرا گذشته شدوزارتانواده از سوي سازمان ها و جمعيت و تنظيم خ

تلاش، براي كنترل جمعيت كه از طرف سازمان ها و كلينيك ها و  به دنبال چندين سال ).۳ ؛ ۱۳۷۹

، كه يكي از ۱۳۶۵  درصد در سال ۸/۳مراكز بهداشتي صورت گرفت، نرخ رشد جمعيت كشور از رقم 

 كاهش يافت، و حتي در اواخر ۱۳۷۵ درصد در سال ۸/۱هان بود، به بالاترين نرخ هاي رشد جمعيت در ج

  .)۲۶ ؛ ۱۳۷۷تقوي، .(  درصد تنزل پيدا كرد۴/۱ به ۱۳۷۷سال 

 رشد جمعيت مي با توجه به اين كه فرزندزايي زود رس و فاصله كوتاه بين مواليد، باعث افزايش ميزان    

ثر تواند بر كنترل ميزان جمعيت مؤن مواليد ، مياين تنظيم فاصله بي، بنابر),pahlman 4 ;1978(شود

گذاري مواليد تأثيري است كه بر روي سلامت مادر و همچنين فرزند مي از جمله مزيت هاي فاصله. باشد

دارد كه كودكاني كه با فاصله بيشتر به دنيا مي آيند حداقل اين امكان براي آنها وجود . تواند داشته باشد

اظ توان جسمي و تري برخوردار باشند همچنين مادران اين نوزدان نيز از لحناسباز بهداشت و تغذيه م

در حالي كه .  كنندتوانند فرزند خود را تغذيهروند و به شيوه هاي مناسب تري ميفيزيكي تحليل نمي

شوند و ودك و هم مادر دچار سوء تغذيه ميها با فاصله اندك صورت مي گيرد هم كزماني كه تولد

  .گرددل مرگ و مير فرزندان و مادران ميين باعث افزايش احتماهمچن
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 طرح مسئله -۱-۲

 داراي حداقل يك ازدواج كردهساله ) ۱۵-۴۹ (چه عواملي بر فاصله گذاري بين مواليد در بين زنان    

   شهر اهر تآثير مي گذارد ؟ فرزند

ه اصلي پيدايش رشد جمعيت و موضوع  اول تغييرات جمعيتي، زمينتعيين كنندهباروري به عنوان    

و همچنين به عنوان عامل عمده تغيير در ساختار جمعيتي عمده در تجزيه و تحليل هاي جمعيتي است 

شناخته مي شود كه ضمن اينكه بر شرايط اقتصادي ، اجتماعي و سياسي يك جامعه اثر مي گذارد خود 

  .رهنگي و سياسي دچار تغيير و تحول مي شودثير عوامل و شرايط اقتصادي، اجتماعي ، فأنيز تحت ت

تا اواخر دهه  ۱۳۵۰ از ابتداي دهه( باروري در ايران، به طور غير مستمر، در فاصله زماني سه دههگذار      

 برآوردهاي صورت گرفته از روند تحولات باروري، حاكي از اين است كه ميزان .صورت گرفت)۱۳۷۰

 كاهش يافته ۱۳۵۵ فرزند در سال ۳/۶، به ۱۳۴۵ي هر زن در سال  فرزند برا۷/۷باروري كل از حدود 

بعد از اين كاهش اوليه تحت تأثير شرايط خاص پديد آمده در ).  Aghajanian& Mehryar 1999(است

  اندك افزايشي را تجربه مي كند و سپس تا حوالي ۱۳۵۶-۵۸اثر وقوع انقلاب، باروري در بين سالهاي 

­روند كاهش باروري بتدريج آغاز مي به بعد ۱۳۶۳از سال . دهدثابتي را ادامه مي روند نسبتاً ۱۳۶۳سال 

 كه زمان راه اندازي ۱۳۶۷ فرزند در سال ۵/۵ فرزند براي هر زن در اين سال به ۹/۶شود بطوريكه از 

را رسد و از اين زمان به بعد بسرعت مرحله انتقالي خود  برنامه هاي رسمي تنظيم خانواده است ميمجدد

  ).Abbasi- Shavazi 2002,2001a(  مي رسد ۱۳۷۹ در سال ۱۷/۲طي كرده و ميزان باروري كل به 

باروري در استان آذربايجان شرقي، از همان الگوي كلي حاكم بر كشور، تبعيت داشته و روند تغييرات 

، ميزان ۱۳۶۵  تا حدود۱۳۵۵ تاكنون، حاكي از اين است كه از سال ۱۳۵۵داده هاي موجود از سال . است



 
 

٤ 

كلي باروري، حالت افزايشي داشته و پس از آن در نتيجه تغييرات صورت گرفته، در سياست هاي كلي 

. ، روند نزولي داشته است منظم اقتصادي آحاد مردم، به صورتي-نظام و همچنين تغيير شرايط اجتماعي

ي در اين استان، مي باشد كه از ولي نكته قابل توجه در مورد استان آذربايجان شرقي، سرعت كاهش بارور

ه است، بطوري كه ميزان باروري  كشور برخوردار بودهاياستانعت كاهش باروري در بين همه بيشترين سر

، شاهد ۱۳۵۵با پايه قرار دادن سال .  رسيده است۱۳۷۵ در سال ۳۷/۲ ، به ۱۳۵۵ در سال ۷۶/۶؛ از كل

 ۱۳۷۹مركز آمار ايران، (  آذربايجان شرقي مي باشيم درصدي در ميزان باروري كل، براي استان۶۵كاهش 

 از استان آذربايجان شرقي مسلماً با واريانس خيلي كم، الگوي جزييكه شهرستان اهر هم بعنوان ). ۹۲ ؛

 .مشابه كل استان داشته است

اي فرايند كاهش باروري سه دهه گذشته ايران، حاصل تحولاتي است كه در مؤلفه ه به نظر مي رسد     

 وابسته به مجموعه عوامل اقتصادي ، كه اي باروري افراد صورت گرفته استتعيين كننده رفتار و نگرش ه

 تركيب خانواده ايده آل تأثير اجتماعي و فرهنگي است كه بر تصميم زوجها در ارتباط با تشكيل خانواده و

  .   گذاردمي

و هم در ) جامعه(رنامه ريزي  هم در سطح كلان كاهش باروري، نياز به ب براي نيل به  كه همانطور     

ست پيامدهاي ناشي از اين كاهش هم متوجه هردو سطح شده و بين امكانات جامعه ا) خانواده(سطح خرد 

   . كندو زمانبندي تولد تعادل ايجاد ميو خانواده با تعداد فرزندان 

واند به همان اندازه تعداد تولد بچه ها ، براي   در جوامع با ميزان باروري پايين، زمان بندي باروري مي ت   

مطالعات انجام شده نشان داده است كه ميزان رفاه خانواده تا . سلامت و رفاه خانواده ها حائز اهميت باشد

صورت  مي تواند به فاصله كم بين مواليد. حد زيادي بستگي به زماني دارد كه بچه ها به دنيا مي آيند



 
 

٥ 

تواند روي ميزان رفاه اقتصادي خانواده و اد را تحت تأثير قرار دهد، همچنين مي سلامت مادر و نوزجدي

  .داشته باشدروي ثبات ازدواج ها هم تأثير 

 نشان ها يافتهبعنوان مثال هاي زياد استتعداد بچهتولد  به معني فاصله كم بين مواليد رسدبه نظر مي     

  ،2001(»مي باشد كاهش در باروري كل%) ۳(زه سه درصددااولين تولد به ان تأخير دريك سال « دهدمي

Kohler et al.(. ًتوان در نتيجه افزايش شركت دارشدن در دهة هاي اخير را مياين تأخير در بچه احتمالا

. دار شدن نسبت دادزنان در بازار كار و با تمايل آن ها به ادامه تحصيل و همچنين به دشواري شرايط بچه

 از لحاظ تأثيري كه در سطح كلان بر ميزان گذاري مواليد و همچنين فاصلهبندي اولين تولدانبنابراين زم

و در سطح خرد بر تعداد فرزندان يك خانواده و كيفيت سطح زندگي والدين و فرزندان باروري كل جامعه 

عوامل اقتصادي،  حاضر، اين است كه پژوهشبنابراين مسئله اصلي .اي در خور توجه است گذارد مسئلهمي

 ازدواج )۱۵-۴۹ ( در بين زنان مواليد بينگذاريثيرگذار بر فاصله ات اجتماعي، فرهنگي و زيست شناختي،

 . شهرستان اهر را، مورد بررسي قرار دهدكرده داراي حداقل يك فرزند

  ضرورت و اهميت موضوع -۱-۳

يات ص سياسي اطلاع از ميزان و خصوهاي اقتصادي وريزيبراي ارزيابي نيروي انساني و برنامه      

 مهاجرت باروري، مرگ و مير و   ميزانو مسائل مهمي ماننداندازه، ساخت و تركيب آن جمعيت مانند 

، چرا كه، يكي از دو رويداد طبيعي جمعيت  استهاي علم جمعيتاز مهمترين مقولهباروري،  .اهميت دارد

شناخت عوامل مؤثر در امر باروري  در واقع گي دارد ون بستآافزايش جمعيت مستقيماً به باشد كه مي

 اثر افزايشي باروري بر جمعيت باعث شده تا رشد .زنان به حل منطقي مسائل جمعيتي كمك خواهد كرد

مركز آمار ايران، (تر سطح باروري تلقي شودجمعيت به درستي تابع سطح مواليد، يا به تعبير درست

بنابراين  .غيير در اندازه جمعيت، بر ساخت و تركيب آن تأثيري اساسي داردكه علاوه بر ايجاد ت). ۳ ؛۱۳۷۹



 
 

٦ 

اطلاعات بدست   قرار گرفته است و در سطح جهان و كشورهاي مختلف علومهمواره موضوع تحقيق حوزه

دهد كه باروري ايران در چند دهه ها، آمارهاي ثبت احوال و تحقيقات مختلف نشان ميآمده از سرشماري

اهش چشمگيري را تجربه كرده است و بطور كلي تحقيقات متعددي در راستاي تبيين اين كاهش اخير ك

  .صورت گرفته است

كاهش باروري، حاصل مواردي چون كاهش مرگ و مير كودكان، برنامه هاي تنظيم خانواده، بالا رفتن     

، عقيم سازي )بندي تولدهازمان(دسن ازدواج، استفاده از وسايل پيشگيري قبل از اولين فرزند يا بين موالي

ترديد اين كاهش باروري منحصر و متمركز به يك دوره يا وهله زماني خاص از طول بي. باشدو غيره مي

دد در طول باشد بلكه تحت تاثير شرايط و عوامل متعنمي) سال۳۵سالگي؛ ۴۹ تا ۱۵از ( دوره باروري زنان

 درمسئله بعنوان يك  ، از اين موارد در كنترل باروريسهم هركدامبايد كه اين دوره پخش شده است 

  .  حوزه مطالعات باروري مورد تحقيق و پژوهش قرار گرفته و مشخص گردد

عنوان يكي از عناصر مهم كنترل باروري كه زوجين تحت شرايط خاصي تصميم ه  ب،بين مواليدفاصله     

در ي كه يكي از عناصريرد و همانطور كه مطرح شد كنند بايد مورد مطالعه قرار گگذاري ميبه اين فاصله

 فاصله شدن اين زياد يا كم كه بين تولد فرزندان مي باشد،كاهش باروري مؤثر مي باشد فاصله گذاري 

 قرار داده و ارتباط مستقيم با سرعت تولدهاي بعدي و ميزان باروري زنان را تحت تاثير ميزانچون 

ي مادران و رفاه زندگي فرزندان و والدين و ميزان باروري كل جامعه برخورداري از فرصت ها بخصوص برا

 عوامل مهم و تأثير گذار در افزايش يا كاهش  هم ازگذاري مواليدفاصله بدين جهت كهبنابراين  ،دارد... و 

 بررسي عوامل مؤثر شود،ها و جامعه ميخانوادهارتقاي سطح كيفي و بهداشتي  و هم موجب جمعيت است

 در و چون تحقيقي در اين زمينهبوده  بالايي برخوردار از اهميت پژوهش و تأملين فاصله گذاري بر ا

   .شود انجام نشده است، خلاء چنين پژوهشي احساس ميشهرستان اهر


