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چکیده
به زبان » لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«ترجمه و تطبیق فرهنگی نسخه انگلیسی هدف مطالعه در این : هدف

بررسیساله فلج مغزي9-3کودکان در روایی محتوایی و پایایی نسخه فارسی این لیست همچنین . بودفارسی 
.شد

گی المللی ابزار کیفیت زندتکل پروژه بینوبر اساس پر» لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«ابتدا :هامواد و روش
نفر از مدرسان 15سوالی روایی محتوایی توسط 10پرسشنامه .آن بررسی شدفرهنگیترجمه گردید و تطبیق 

نفر از والدین 75پس از اجراي آزمون مقدماتی، جهت بررسی همخوانی درونی با . تکمیل گردیدو درمانگران 
به منظور . مصاحبه صورت پذیرفت» لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«سال بر اساس 9تا 3کودکان فلج مغزي 

ي بر اساس لیست مجددا نفر از والدین کودکان فلج مغز22ی در دفعات آزمون پس از دو هفته با تعیین پایای
.مصاحبه شد

موردي هیچ در بررسی روایی محتوایی .بودقابل قبول » لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«ترجمه فارسی :هایافته
-در بررسی پایایی آزمون. نشدحذفاز آن یااضافه و» لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«هايبه زیرمقیاس

براي مقیاس مهارت کارکردي و کمک مراقب در حوزه مراقبت ) ICC(ايهمبستگی درون ردهبازآزمون ضریب 
نی شاخص ضریب در مورد همخوانی درو. بدست آمد)95/0بیش از (عالی از خود، تحرك و کارکرد اجتماعی 

.بدست آمد)90/0بیش از (بالا حوزه دو مقیاس و هر سهآلفاي کرونباخ براي 

از کیفیت »لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«فرهنگی ترجمه و تطبیقدهد مطالعه نشان میاین:نتیجه گیري
بازآزمون و همخوانی درونی-آزمونرتبه عالی،روایی محتوایی لیستبا توجه به تایید .استمطلوب برخوردار 

براي ارزیابی کارکرد مناسبی ابزار بالینی و پژوهشی » لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«توان نتیجه گرفتمیبالا
.باشدکودکان فلج مغزي می

، پایایی، عملکرد کارکردي، فلج مغزي، لیست ارزشیابی ناتوانی کودکانمحتواییروایی:هاکلید واژه
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لهئمقدمه و بیان مس)1-1
است که سبب محدودیت و غیر پیشرونده وضعیتی ،از اختلالات دائمی رشدي، حرکتییگروه1فلج مغزي«

رفتاري، ،هاي حسی، درکی، شناختیآسیب حرکتی در این اختلال اغلب با آشفتگی. شودمیکودك فعالیت

را زنده تولد1000کودك در هر 2در کشور مااین اختلال . )1(»تو مشکلات اسکلتی عضلانی همراه اسصرع 

.)2(کنددرگیر می

مختلف مشاغلپدر و مادر، معلمین و . دهدمیهاي مختلف زندگی کودك را تحت تاثیر قرارحیطهفلج مغزي 

درگیر هستند و مشکلات آنها را لمس مبتلا به این ضایعههاي مختلف زندگی کودك پزشکی هر کدام با جنبه

- قدرت، هماهنگی و تون عضلانی میهمچون کارکرد بدن اساسی درتغییرات منجر به این مشکلات. کنندمی

استفاده از وسایل مشکلاتی در تکالیف کارکردي مثل راه رفتن، دویدن، مراقبت از خود، ومنتج به شود و

هاي خانوادگی بروز پیامد این نقایص بصورت کاهش مشارکت در اجتماع، مدرسه و فعالیت.گرددارتباطی می

این واقعیت لزوم ارزشیابی . کندسازد و فشارهاي زیادي بر مراقب وارد میکیفیت زندگی را متاثر می،نمایدمی

.)3(سازدرا آشکار میبرنامه درمانی کارآمد دقیق و به تبع آن طراحی 

ودکان در کهاي مختلفی دارد که منجر به بروز طیف وسیعی از عارضهانواع و شدتفلج مغزي،علاوه بر این

ها این تفاوت. شودمیهاي همراهتنوع در علائم و بیمارياین ویژگی منجر به. شودمبتلا به این اختلال می

در دیگر چالش.سازدهاي ارزیابی را براي ارزشیابی دقیق هر کودك آشکار میضرورت انعطاف در راهکار

به همین دلیل .اختلال بیماري حاد نیستاین . ماهیت طولانی مدت اختلال استارزیابی کودك فلج مغزي 

.)3(داردبسیار اهمیت هاي بعدي طولانی مدت آن و چگونگی تاثیر مداخلات در سال2فهم نتایج

1 Cerebral palsy
2 Outcome
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در . )4(ترین گام در فرآیند توانبخشی کودکان داراي ناتوانی رشدي و اکتسابی استعلاوه براین ارزیابی مهم

شد و برنامه درمانی نیز مطلوب و قابل انتظار کودك تاکید میدیدگاه توانبخشی سنتی بر ارزیابی رشد

اما با گذشت زمان درمانگران دریافتند که کودکان داراي . رسیدن کودك به الگوي رشد نرمال بودبر متمرکز 

توانند مهارت کارکردي مهم و یابند ولی میناتوانی رشدي و اکتسابی هرگز مهارت رشدي مطلوب را باز نمی

بدین ترتیب دستیابی به سطوح بالاي استقلال در . را بدست آورند و کیفیت زندگی خود را بهبود دهندپایه 

.)5(هاي کارکردي، اساس و هدف اصلی مداخلات توانبخشی در کودکان ناتوان قرار گرفتمهارت

ن براي ارائه برنامه درمانگرااین زمینه، اشاره شده در ي هاچالشاهمیت ارزیابی کودك فلج مغزي و با توجه به 

همچنین تغییر رویکرد در . هستند1گیري نتایجاندازهابزارنیازمندگیري تاثیرات آن و اندازهدرمانی مناسب

آشکار راکودکان ایندرگیري کارکرد رهاي اندازهلزوم استفاده از ابزا،ارزیابی و درمان کودکان فلج مغزي

.سازدمی

داشت در زمینه ارزیابی عملکرد کارکردي در حوزه کودکان چندین ابزار ارزیابی مطالعه خود اظهار در 2چن

، IIViland(3(این ابزارها شامل نسخه دوم مقیاس رفتار سازشی واینلند . گیري وجود دارداندازهبراينتایج

مقیاس استقلال وPEDI(5(کودکان، لیست ارزشیابی ناتوانی4)SFA(ارزیابی کارکرد مدرسه 

در ابی کفایت اجتماعی، ابزاري است که هدف آن صرفا ارزیII-VAB.)6(هستند6)WeeFIM(کارکردي

نیز تکالیف کارکردي که مرتبط با مشارکت کودکان SFA. )7(استبدو تولد تا بزرگسالی محدوده سنی

روزمره را در هاي گیري عملکرد کارکردي در فعالیتاندازهWeeFIM.)8(کنددبستانی است ارزیابی می

هاي روزمره را در کودکان نیز عملکرد کارکردي در فعالیتPEDI. سال را بر عهده دارد5/7ماه تا 6کودکان 

میزان مهارت کارکرد Wee FIMو PEDIاز میان این چهار ابزار تنها .)9(گیردمیاندازهسال 5/7ماه تا 6

1 Outcome Measure
2 Chen
3 Vineland Adaptive Behavior Scales, Second Edition (Vinland-II)
4 School Function Assessment (SFA)
5 Pediatric Evaluation of Disability Inventory (PEDI)
6 Wee Functional Independence Measure (WeeFIM)
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کند تا سطح هاي روزمره را براي عملکرد کودك ارزیابی میلیتالازم در فع2اصلاحاتو1کودك، کمک مراقب

.)10(باشدآیتم دارد و ابزار غربالگري می18تنها Wee FIM. )6(استقلال کودك را مشخص نمایند

کارکرد در باشد و براي ارزیابی تغییر می4ابزار ارزیابیPEDIدر بررسی خود اظهار داشت 3کتلاراز طرفی 

تواند به عنوان اشاره شده است این ابزار نمیWeeFIMرود و طبق آنچه که در راهنماي کودکان بکار می

. )11(اي مبنی بر حساسیت این ابزار در تعیین تغییرات مهم وجود نداردابزار ارزیابی باشد و اسناد یا مطالعه

.باشدابزار ارزیابی بالینی و پژوهشی میPEDIدر مقایسه با WeeFIMبدین ترتیب

براي نیل به هدفر اساس آنچه گفته شد به دنبال تغییر در رویکردهاي ارزیابی و درمان کودکان فلج مغزي، ب

با توجه به .ارتقا مداخلات بالینی و تحقیقات در زمینه کارکرد کودکان، نیازمند ابزارهاي ارزیابی نتایج هستیم

در حوزه درمان و پژوهش براي کودکان در PEDIمل آمده ابزاري جامع و کابردي مشابه عهاي بهبررسی

سازي این ابزار و بررسی روایی و پایایی آن هدف از این مطالعه فارسیبدین ترتیبایران گزارش نشده است 

.است

ضرورت و اهمیت موضوع)1-2
و شد درمانگران براي ارزیابی کودکان فلج مغزي به منظور برنامه درمانی مناسب برا ي مداخلهچه اشارهچنان

.)3(همچنین درك تغییرات کودك در حین و پس از درمان نیازمند ابزار ارزیابی نتایج هستند

در حال حاضر درکشور ما ابزارهاي ارزیابی محدودي به منظور ارزیابی کودکان فلج مغزي وجود دارد و 

یکی و هم هم حوزه فیز(ضرورت وجود ابزارهاي ارزیابی کلینیکی و پژوهشی به منظور ارزیابی وسیع 

.شودکودکان فلج مغزي در کشور ما احساس می) اجتماعی

1 caregiver Assistance
2 Modification
3 Ketelaar
4 Evaluative
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ICF(1(المللی عملکردبندي بینترین مدل براي انتخاب ابزار ارزیابی نتایج، مدل طبقهجدیدترین و جامع

است و 3ناتوانیو2بخش اول مواجهه با کارکرد. کنداین مدل اطلاعات را در دو بخش سازماندهی می. است

، 5بدنو عملکرد 4ساختاربخش به دوکارکرد و ناتوانی . دهددوم فاکتورهاي محیطی را پوشش میبخش

عمده کارکرد بدن، فعالیت و حوزه در سه همچنین این مدل. )12(شودتقسیم می7و مشارکت6فعالیت

ها براي درك حوزهاین ه است که ه دادئهایی اراتوصیف) اجراي تکالیف و فعالیت در موقعیت زندگی(مشارکت

تست . )3(روندیرات فلج مغزي و طبقه بندي ابزارهاي ارزیابی نتایج فلج مغزي بکار میثو توصیف بسیاري از تا

PEDIدهد که مفاهیم پایه مقیاس آنالیزها نشان می. گیردنیز دو حیطه فعالیت و مشارکت را در بر می

PEDI13(ردمدل مطابقت دای اینفاکتور محیطبا دامنه وسیعی از مفاهیم فعالیت، مشارکت و(.

تا هم سازدمنبعی فراهم مییک ابزار جامع کلینیکی است و ) PEDI(ناتوانی کودکان یابی شارزلیست

. ارزیابی گردد12، و کارکرد اجتماعی11، تحرك10مراقبت از خودوزهسه حکودك در 9و هم عملکرد8قابلیت

انواع مختلفی از اختلالات مادرزادي و اکتسابی که منجر سال با 5/7تاماه6ارزیابی کودکان این لیست براي 

. رودبکار میشود، مراقبت از خود، تحرك و کارکرد اجتماعی در کودك میوزهبه مشکلات کارکردي در سه ح

PEDIاي در رشد کارکرد تاخیر نشانتواند براي کودکان در سنین بالاتر که بطور قابل ملاحظههمچنین می

است، مقیاس مهارت 13مقیاسسهناتوانی کودکان دارايیابی شارزلیست. )9(دهند، استفاده شودمی

1 International classification of functioning, disability and health (ICF)
2 Functionl
3 Disability
4 Body structure
5 Body performance
6 Activity
7 Participation
8 Capability
9 Performance
10 Self Care
11 Mobility
12 Social Function
13 Scale
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در مقیاس اول مهارتها در سه حوزه نام برده شده . 3و مقیاس اصلاحات2، مقیاس کمک مراقب1کارکردي

افی براي تعیین نقص در گیرند و جزییات کشوند، و بطور مستقیم قابلیت کارکرد را اندازه میگیري میاندازه

روزمره بوسیله تعیین سطح نیاز کمک فعالیتعملکرد کارکردي. سازنداکتساب مهارت کارکردي را فراهم می

مقیاس کمک مراقب، میزان کمک فراهم شده . شودگیري میمراقب به منظور اجراي فعالیت کارکردي اندازه

هر چند کمک مراقب اغلب بازتابی از سطوح اکتساب . گیردمیهاي روزانه اندازهتوسط مراقب را در موقعیت

مهارت کارکردي کودك است، مقیاس کمک مراقب عملکرد واقعی فعالیت کارکردي را غیر مستقیم اندازه 

.)9(دهدمقیاس اصلاحات نیز آگاهی از عملکرد واقعی کودك را افزایش می. گیردمی

و ) گیري قابلیت در مهارت کارکرديبا اندازه(ودیت کارکرد هم محدسازد را قادر میPEDIاین نوع قالب 

این ویژگی .گیري نمایدرا اندازه) گیري سطوح کمک مراقب و اصلاحاتبا اندازه(هم ناتوانی کودك 

.)9(دهدارجحیت این ابزار را نسبت به دیگر ابزارها نشان می

هاي ارزیابی کارکرد یافته در چارچوب راهکارفاکتورهاي محیطی باید به شکل وسایل و تجهیزات تطبیق 

تغییر سطح استقلال فعالیت روزمره ر اي دمحیط و تجهیزات تطبیق یافته نقش برجسته. کودکان قرار گیرد

تنها کنند وبسیاري از ابزارهاي استاندارد به شرایط محیطی توجه نمیPEDIبه رغم . کودك ناتوان دارند

.)14(کنندارزیابی میجنبه قابلیت یا عملکرد را

هاي کارکردي مشخص کند اینست که با در نظر گرفتن رشد ویژگیPEDIاز کاربرد بطور کلی هدف اصلی 

.)15(آیا نقص یا تاخیري در کارکرد کودك وجود دارد و اگر وجود دارد در کدامیک از حوزه هاست

1 Functional Skills Scales
2 Caregiver Assistance Scale
3 Modifications scale
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حوزه مراقبت از خود، تحرك و سه . دهدهمچنین این تست به بالینگر اجازه انعطاف پذیري در اجرا می

درمانگر بسته به علایق هر . کارکرد اجتماعی می توانند وابسته به هم یا مستقل از یکدیگر بکار گرفته شوند

.)9(.بکار بردند یک یا دو حوزه از لیست راتواکودك، الویت خانواده و یا تشخیص خود می

که کاربرد آن به اشاره کرد گیري آن و مقیاس اندازهPEDIدهی فرم نمرهبهتوانمیابزارایندیگر از مزایاي 

- حوزههاي نام برده ابزارسایر در مقایسه با PEDI. )9(منظور فهم وارزیابی اختلال کارکرد بسیار آسان است

و شود میشامل هاي فیزیکی حوزه اجتماعی را نیز علاوه بر حوزهو گیرددر بر میرا هاي وسیعی از کارکرد 

.)16(رودکودکان با نقص توام فیزیکی و شناختی بکار میبراي کودکان با نقص فیزیکی وهمچنین 

هاي این ابزار به چندین زبان از جمله هلندي، چینی، ترکی، اسلوونی و نروژي ترجمه شده است و پژوهش

همچنین . ر این ابزار را تایید نمودنداین ابزار، اعتبا) روایی و پایی(مختلف در زمینه بررسی ویژگی روانسنجی 

-ند در زمینه معرفی ابزار براي کودکان فلج مغزي، به عنوان ابزاري معتبر در اندازهمدر مطالعات مروري نظام

.گرددمعرفی میبا این اختلالگیري کارکرد کودکان 

بررسی ها و مزایاي این ابزار ارزیابی، و ویژگیدر کشور ما با توجه به محدودیت ابزار براي کودکان فلج مغزي 

.رسدمیضروري بنظرلیستروایی و پایایی این 

اهداف)1-3
ف کلیاهدا) 1-3-1

")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"تهیه نسخه فارسی .1

در کودکان فلج ")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"نسخه فارسی1و پایایی1تعیین روایی.2

مغزي

1 validity
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اهداف اختصاصی) 1-3-2
")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"سی و تطبیق فرهنگیتهیه نسخه فار.1

")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"نسخه فارسی 2تعیین روایی محتوایی.2

")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"نسخه فارسی 3باز آزمون-آزمونتعیین پایایی .3

")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"نسخه فارسی 4درونیهمسانی میزانتعیین.4

اهداف کاربردي) 1-3-3
به منظور ارزیابی کارکرد کودکان جامع بالینی و پژوهشی به زبان فارسی فراهم آوردن ابزارهدف این مطالعه 

در سه مقیاس مهارت کارکردي، کمک مراقب کارکرد اجتماعی، تحرك و مراقبت از خودوزهحدر فلج مغزي 

. باشدو اصلاحات، به منظور بررسی تاثیر مداخلات بالینی و مطالعات پژوهشی می

سوالات) 1-4
از ترجمه مناسبی برخوردار است؟")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"نسخه فارسی آیا .1

از روایی محتوایی برخوردار است؟")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"نسخه فارسی آیا .2

باز آزمون از پایایی برخوردار است؟-در آزمون")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"آیا .3

در دو مقیاس مهارت کارکردي و کمک مراقب از ")PEDI(لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان "آیا .4

همخوانی درونی برخوردار است؟

1 Reliability
2 Content Validity
3 Test-Retest
4 Internal Consistency
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تعریف مفاهیم)1-4
معادل سازيترجمه و) 1-4-1

وزبانیکه از لحاظطوريبه2زبان مورد نظربه1اصلیمتنبامعادلمتنیایجادفرآیند:تعریف علمی

میشاملو معادل سازي فرهنگی رامرحله ترجمهدوفرآینداین.باشداصلیمتنبامشابهفرهنگی

.)17(شود

ارزشیابی ناتوانی "فارسینسخهفرهنگیسازيمعادلوترجمهمنظور از تحقیقایندر:کاربرديتعریف

ترجمه(در چندین مرحله (IQOLA)3زندگیکیفیتابزارالمللیبینپروژهپروتکلبر اساس"کودکان

.)18(است) نسخه، ترجمه نسخه فارسی به انگلیسیترجمهکیفیتسنجشفارسی،زبانبهاصلینسخه

روایی) 1-4-2
منظوربدانهایی کهویژگی یا ویژگیباید دقیقاآزمونکهاستمعنیبدینآزمونیکروایی:علمیتعریف

.)19(نمایدارزیابیشده است،طراحی

.)20(استابزار»لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«روایی محتوایی منظور این پژوهشدر: کاربردي

روایی محتوایی) 1-4-3
ابزار تجربی، تا چه اندازه قلمرو محتوایی یک مفهوم را روایی محتوایی بدین معنی است که یک: تعریف علمی

.)21(در بر می گیرد

گیري کارکرد میزان قدرت اندازه. 1ابزار از نظر منظور بررسی روایی محتواییدر این مطالعه : تعریف کاربردي

میزان . 4یرانی میزان توانایی توصیف کارکرد کودکان ا. 3میزان قدرت تمایز بین کودکان عادي و ناتوان . 2

1 Source text
2 Target language
3 International Quality of Life Assessment Project (IQOLA)
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میزان امکان . 6میزان امکان کاربرد از سوي بالینگران . 5توانایی براي تشخیص تغییر در کارکرد کودك 

کاربرد بصورت گزارش از پدر و مادر یا مراقب و همچنین میزان طولانی بودن ابزار و اینکه نیاز به حذف یا 

.)21(است،باشداضافه نمودن موارد می

پایایی) 1-4-4
شود، و اینکه در صورت تکرار پایایی به میزان ثبات و انسجام درونی اجزاي یک ابزار اطلاق می: تعریف علمی

)22(اندگیري در شرایط مشابه، نتایج حاصله به چه میزان مشابهاجراي یک ابزار اندازه

"لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"فارسی نسخهنمراتپایاییبررسیمنظورتحقیقایندر:کاربرديتعریف

.)23(استدرونیهمسانیوآزمونتکراردرپایاییجنبهدواز

باز آزمون-پایایی آزمون) 1-4-5
اجراي تست، در فواصل زمانی مختلف روشیکحاصله ازنمراتنسبیومطلقتغییربه میزان: تعریف نظري

.)23(شودگفته می

استفاده ازبابه ترتیب ها گیريدر اندازه2و نسبی1پایایی مطلقمنظور بررسیمطالعهدر این: تعریف کاربردي

.)24و23(است3ايدرون ردهگیري و ضریب همبستگیشاخص خطاي معیار اندازه

همخوانی درونی) 1-4-6
چه اندازه و دارند دیگر هماهنگی یکتست تا چه حد با مواردانی درونی بدین معناست که همخو: تعریف علمی

.)23(گیرنداندازه مینظر را دممشترك ویژگیعامل یا 

1 Absolute reliability
2 Relative reliability
3Interclass Correlation Coefficient
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با استفاده "لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان"درونی انیخوهمبررسی منظوردر این مطالعه : تعریف کاربردي

.)20(استآلفاي کرونباخ ضریب از 

فلج مغزي) 1-4-7
پیشرونده در مغز در حال رشد است که منجر به بروز هاي غیر فلج مغزي شامل ناهنجاري: تعریف علمی

.)1(اي از نقائص مغزي، مشکلات حرکتی و مرتبط به حالت بدن استدسته

پزشک متخصص اطفال و تشخیص اع فلج مغزي بر اساسنومنظور تمام ادر این مطالعه : تعریف کاربردي

.و اعصاب بودمتخصص مغز

عملکرد کارکردي) 1-4-8

بطور . دهدهایی اشاره دارد که شخص بطور واقعی در طول زندگی روزمره انجام میبه فعالیت: تعریف علمی

.)25(گیردهاي روزمره، عملکرد کارکردي را اندازه میمثال گزارش از فعالیت

.است»لیست ارزشیابی ناتوانی کودکان«در حوزه عملکرد کارکردي منظور موارد مطرح : تعریف کاربردي

مراقب) 1-4-9
همسر، اعضاي خانواده، دوست، کارکنان مراکز نگهداري، قیم قانونی، یا (مراقب به شخصی : تعریف علمی

ساعت با 12و بیش از نماید شود که از کودك، سالمند، شخص بیمار یا ناتوان مراقبت اطلاق می) همسایه
.)26(کودك وقت بگذراند

هاي نحوه انجام فعالیتکودك مراقبت نماید و آشنایی کامل بادر این مطالعه به فردي که از: ديتعریف کاربر
.شودروزمره کودك دارد، اطلاق می



فصل دوم
پیشینه تحقیق
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مقدمه)2-1
شود وایناساسی در کارکرد بدن میآسیب سیستم اعصاب مرکزي در کودك فلج مغزي منجر به تغییرات 

تغییرات بصورت اختلال در تکالیف کارکردي مثل راه رفتن، دویدن، مراقبت از خود، و استفاده از وسایل 

پیامد این نقص در ویژگی هاي کارکرد کودك موجب کاهش مشارکت کودك می شود و .شودارتباطی می

.)3(کیفیت زندگی فرد را متاثر می سازد

و ارزیابی کارکردي در کودکانکارکرد )2-2
هاي ویژگی. کنداي تولید مینتیجهشود کهگفته میفردیاگروه،دستگاه،توسطشدهانجامکارکرد به عمل

است و به عملکرد کودك از کارکرد 1کارکردي در واقع بخشی از مفهوم کیفیت زندگی مرتبط با سلامت

5هیجانیو4ذهنی، 3اجتماعی، 2کارکردي کودکان شامل فیزیکیهاي ویژگی. فعالیت روزمره اشاره دارد

.)15(است

استفاده از درمان و نتایج مبتنی بر کارکرد که بر مهارت روزمره زندگی تمرکز دارد، براي طراحی برنامه 

ارزیابی کارکردي . متناسب با سن، ارزیابی و مستند کردن آنها در محیط درمانی و آموزشی ضروري است

مند توانایی و محدودیت کودك هنگام مگیري نظابه عنوان تلاش براي توصیف و اندازه7و گرنج6مکوبتوسط 

کند کارکرد مهمترین اجزاي مفهوم ارزشیابی است زیرا مشخص می. شودانجام فعالیت روزمره تعریف می

تاکید بر توان بهمیکارکردمزایاي ارزیابی از . )27(تواند انجام دهدهاي خاص چه چیز میکودك در محیط

هاي ضروري به منظور موفقیت در تجهیزات خاص یا وسایل کمکی در تکمیل تکالیف، تمرکز بر حمایت

2.Health Related Quality
3.Physical
4.Social
5.Mental
6.Emotional
6 Macob
7 Grange


