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 چكیده

به  (  درصد   3و  1) این آزمایش به منظور بررسی اثرات سطوح مختلف پودر سیر و پودر تخم پیاز                                       

عنوان مواد آنتی بیوتیکی بر عملکرد تولیدی و برخی صفات خونی در مقایسه با جیره ی مرسوم تجاری                                      

قطعه مرغ که در       09تعداد    .  انجام شد    W-36  لاین   –ژاد لگهورن، سویه ی های           در مرغ های تخمگذار ن          

تکرار    3تیمار آزمایشی هر تیمار شامل             1به  (  هفته  191سن بیشتر از    ) دوره ی دوم تخمگذاری بودند                  

 (6n=  ) فاکتورهای عملکردی شامل درصد تولید تخم مرغ                 . روز بود      24طول مدت آزمایش         .  دند تقسیم ش

، میانگین وزن تخم مرغ، مصرف خوراک روزانه، ضریب تبدیل خوراک و توده ی تخم مرغ                                          ( روز   / مرغ   ) 

فاکتورهای کیفی تخم مرغ شامل کیفیت سفیده، کیفیت پوسته، شاخص شکل تخم                    .  اندازه گیری شدند        

زه گیری شدند                                   اندا و رنگ زرده ی تخم مرغ  صفات خونی شامل شمارش       .  مرغ، شاخص شکل زرده 

نتایج این آزمایش نشان           . اندازه گیری متابولیت های خون نیز مورد ارزیابی قرار گرفت                             گلبولهای سفید و     

جود                                                و ی  ر ا د معنی  ت  و تفا نه  هیچگو مختلف  ی  ها ر تیما بین  ی  د عملکر ت  نظر صفا ز  ا که  د  ا د

، همچنین صفات کیفی تخم مرغ نیز بین تیمارهای مختلف تفاوت معنی داری نشان                          <P)9/ 91) نداشت  

ین صفات خونی اندازه گیری شده میانگین قند وکلسترول خون در مقایسه با تیمار                            در ب    . <P)9/ 91) نداد   

، همچنین میانگین تری گلیسیرید خون تیمار پودر سیر                  >P)9/ 91) شاهدکاهش معنی داری نشان داد              

درصد هتروفیل ها نیز در بین تیمارهای آزمایشی نسبت به گروه                      . >P)91/9)کاهش معنی داری نشان داد

، همچنین درصد لنفوسیت ها و منوسیت ها از نظر عددی                >P)9/ 91) معنی داری نشان داد          شاهدکاهش    

 .نسبت به تیمار شاهد افزایش داشت

به طور کلی با توجه به نتایج به دست آمده پودر سیر و پودر تخم پیاز می توانند باعث بهبود سیستم                                        

تیکی طبیعی و سالم در جیره طیور تخم            ایمنی شده و بطور کامل می توانند به عنوان یک منبع آنتی بیو                      

 . گذار مورد استفاده قرار گیرند
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 مقدمه-6-6
نیازهای پروتئین انسان ، پژوهش های علمی زیادی  بخشی از  با توجه به نقش طیور در تامین      

عملکرد طیور همانند همه موجودات .  شده استانجام  طیوربهبود بهره وری فرآورده های  به منظور

بر این اساس در کنار برنامه های . ه تحت تاثیر ژنتیک ، محیط و اثرات متقابل این دو است زند

منسجم و هدفمندی که در راستای افزایش توانایی ژنتیکی طیور دنبال می شود لازم است پژوهش 

از طریق شرایط محیطی اعم از تغذیه فیزیولوژی ،  طیورهای گسترده ای جهت بهبود عملکرد 

 .، کنترل بیماری ها و بهبود مدیریت تولید انجام شودبهداشت 

 برای جلوگیری از انتقال آلودگی و بهبود رشد ، تولید کنندگان طیور بر استفاده از آنتی بیوتیک      

افزایش توجه به توسعه مقاومت آنتی بیوتیکی در باکتریها و احتمال . در جیره تاکید می کنند ها

تلاش محققان برای یافتن راههای دیگری غیر از  ،ی در فرآورده های طیور وجود بقایای آنتی بیوتیک

گیاهان دارویی به عنوان ] .1004، 1باروو[است  را سبب شدهاستفاده از آنتی بیوتیکها در جیره 
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پاسخ های ایمنی  افزایش افزودنیهای خوراکی طبیعی اخیراً در جیره طیور جهت بهبود عملکرد و

 .]4998، 4آبازا[مطرح شده استتی بیوتیکها پرندگان به جای آن

میلیارد نفر از طبب   2درصد جمعیت جهان بیش از  89سازمان بهداشت جهانی تخمین می زند       

 72داروی گیاهی حدود  110گیاهی استفاده می کنند این سازمان خاطر نشان می سازد که از حدود 

اخیبراً مصبرف کننبدگان    . رنبد یتفاده قبرار مبی گ  مورد آن دقیقاً با همان کاربرد طب سنتی مورد اسب 

همین امر سببب شبده کبه ترکیببات      ،تولیدات دامی از روش های پرورشی ابراز ناخرسندی می کنند

بسیاری . که از لحاظ مصرف کنندگان سالم و طبیعی هستند مورد توجه قرار گیرند  جایگزین گیاهی

خوراک انسان و دام استفاده مبی شبوند کبه مبی      از ترکیبات گیاهی معمولاً به صورت طعم دهنده در

به نحوی که بعضی از منابع گیاهی مناسب ببا  . دتوان به سیر ، دارچین ، و تخم بادیان رومی اشاره کر

خواص آنتی بیوتیکی و محرک رشد میتوانند جایگزین آنتی بیوتیکهای رایج در جیره خبوراکی طیبور   

در بررسی های زیادی . آنتی بیوتیکها را کاهش دهند جانبیشوند و بطور قابل توجهی اثرات منفی و  

اثرات گیاهان دارویی بر عملکرد و توان تولیدی مورد ارزیابی قرار گرفته ، تا مشبخص شبود کبه ایبن     

فرآورده ها تا چه حد می توانند با بهبود عملکرد طیور و نیز بهببود سیسبتم ایمنبی موجبب کباهش      

 .هزینه تولید شوند

هایی در خصوص کاهش مقدار کلسترول خون ، از طریق بررسی اثرات مواد  اخیر ، تلاشهای  در سال

 .و انتخاب ژنتیکی صورت گرفته است( گیاهی ب شیمیایی)غذایی ، مواد دارویی

مصرف گسترده داروهای گیاهی در درمان انسانها موجب گردید تا تعدادی از آنها برای درمان       

در پرورش دام و طیور از گیاهان دارویی خصوصا سیر استفاده . گیرند زخم ها مورد آزمایش قرار

ایی داردکه حائز اهمیت یچند مزیت بر مواد شیم دارویی استفاده از گیاهان. بعمل آمده استفراوانی 

و محیط  هاجانبی برای دام و طیور ، انسان گیاهی ، عدم عوارض ارزان بودن داروهای از جمله است

. مشوقی برای مصرف آنها در پرورش دام ، طیور و آبزیان می باشد اینگونه عوامل. می باشد زیست

انسان   ،اکثر داروهای شیمیایی که امروزه مصرف می شوند تاثیرات سویی بر روی دام و طیور ، آبزیان 

سیر گیاهی است که از دیرباز به عنوان یک ماده ضد عفونی  .و محیط زیست به جای می گذارند

بررسی های آزمایشگاهی نشان می دهد که . کاهنده کلسترول و چربی خون معروف است کننده و

سیر باعث جلوگیری از رشد انواع باکتری ها و طیف وسیعی از قارچ های بیماری  141999/1عصاره 

. شواهدی نیز در دسترس است که نشانگر خاصیت ضد لختگی سیر و پیاز می باشد. زا می شود

لیل دی سولفید موجود در سیر خاصیت ضد قارچی و ضد باکتریایی بسیار قوی اسانس اکسید دی آ

موجود در سیر و پیاز برای تشکیل کلاژن و ترمیم نسوج بدن ضروری است و ممکن  Cویتامین . دارد

وجود این ویتامین برای دفاع   .است در برخی از واکنش های اکسیداسیون  و احیا نیز دخالت نماید

در بسیاری از بافت های  B ویتامین های گروه. عوامل عفونت زا و سمی نیز مهم استبدن در برابر 

ایجاد می نماید و توقف رشد را  را بدن دارای نقش مهمی هستند و کمبود آنها معمولا عوارض جلدی

یکی از اعمالی که . شده اندگلاندین ها نیز از سیر استخراج اخیرا پروستا. همراه داردبه 
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ی ضد وادم و پیاز سیر. دین ها انجام می دهند تحریک تکثیر سلول های اپیدرمی استگلانپروستا

د به صورت آنتی بیوتیک و ضد عوامل بیماری زا عمل نموده و نلذا می توان هستندعفونی کننده 

سیر مقاومت و ایمنی را نیز بالا می برد پس مصرف . محیط را از میکروارگانیزم ها پاکسازی نماید

 ].1372صمصام شریعت، ; 1374پورعبدالله، [یاز توسط طیور ایمنی بدن آنها را بالاتر می بردسیر و پ

بنابر این اثرات دارویی سیر و پیاز بر روی فاکتورهای خونی، افزایش قدرت ایمنی بدن و عملکرد 

 . طیور مورد بررسی قرار گرفتند

 

 

 ضرورت و اهداف پايان نامه  -6-2
پودر  پودر سیر و اثرات داروییلب یاد شده هدف از اجرای این تحقیق بررسی با توجه به مطا       

 .طیور تخم گذار می باشد یخون فاکتورهای برخی پاسخ های ایمنی و ،پیاز بر عملکرد تولیدی  تخم
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 لسترولک -2-6

کلسبترول در تمبامی   . اسبت  C27 H 45 OHکلسترول یک الکل استروئیدی با ساختار شبیمیایی        

کلیبوی، جسبم زرد تخمبدان و     ها، غبدد فبو    های مغزی، کبد، کلیه  بافتهای حیوانی به ویژه در بافت

ه و کبریم زاد [باشبد  همچنین در خون به وفور وجبود داشبته و از اجبزای تشبکیل دهنبده صبفرا مبی       

های مختلف مثل  در پوست و برای سنتز هورمون  Dکلسترول برای سنتز ویتامین.  ]1377همکاران، 

کلسترول در بدن بخصوص در کبد و کلیه . لازم است( تستوسترون و استرادیول)های جنسی  هورمون

ز طریبق  امبا بخشبی از آن ا  . شود بیشتر کلسترول موجود در بدن در کبد ساخته می. شود ها سنتز می 

کلسبترول  . شبود  مرغ جذب  بدن مبی  های حیوانی، شیر و زرده تخم  غذاهای غنی از چربی مثل چربی

های اسبتروئیدی اسبت و وجبود آن ببرای انجبام متابولیسبم        ساز اسیدهای صفراوی و هورمون  پیش 

اسبت،  کلسترول خالص ماده جامد متبلور سفید رنگی  .ضروری است  صحیح بدن و اعمال تولید مثلی،

های آلی مانند اتر، کلروفرم، بنزن و الکل به آسانی حل و پبس    که در آب نا محلول بوده اما در حلال

کلسترول در واقع یک نوع چربی پیچیده اسبت کبه   . آید ها کلسترول به دست می از تبخیر این حلال 

صبوفی  [اسبت  هبای ببدن   در ساختار بدنی حیوانات و انسان وجود دارد و جزء ضبروری غشباء سبلول    

 . ]1076، 3نابر ; 1376همکاران،  دهقانیان و ;1372پناهی دهقان و همکاران،   ;1372سیاوش، 

 

 ساختمان کلسترول -2-6-6
بندی به گبروه اسبتروئیدها تعلبق     است و از نظر طبقه 2کلسترول جز لیپیدهای غیرصابونی شونده

حلقبه شبش ضبلعی     سبه ترن بوده و دارای استروئیدها مشتقات هسته سیکلوپنتا نو پرهیدروفنان. دارد

 .باشند فنانترن و یک حلقه پنج ضلعی می

ها وجود دارند و فقط یک نوع از آنها که به طبورکلی اسبترول    استروئیدها به مقدار بسیار کم در سلول

 سهها شامل یک عامل الکلی روی کربن شماره  استرول. ها بسیار فراوان است شود در سلول نامیده می

ترین نبوع اسبترول در بافبت     کلسترول فراوان. می باشند هفدهزنجیره کربنی روی کربن شماره  و یک

                                                
3 - Naber 

4- Unsaponifiable  



به دلیل وجود عامل الکلی بر روی کربن . وجود دارد 1های حیوانی است که به صورت آزاد و استریفیه 

زی و ملک شهبا[دهد  ها پیوند اتری تشکیل می کلسترول با اسید ها پیوند استری و با الکلسه،شماره 

 .]1371نیا، 

 
 هسته سیكلوپنتانو پرهیدروفنانترون( 6-2)شكل 

 

 
 ساختار شیمیايی کلسترول( 2-2)شكل 

 

                                                
5- Esterified  



کلسبترول  . ها و خون به حالبت اسبتری و آزاد وجبود دارد     طور که اشاره شد کلسترول در بافت همان

ه وسبیله عامبل   ذرات کلسبترول بب  . استری درحقیقت حامل اسید های چرب در پلاسمای خون اسبت 

الکلی موجود در ساختمان خون قادر هستند به صورت دو بدو با یکدیگر پیونبد اتبری تشبکیل داده و    

بیشتر کلسترول بافت مغبزی ببه حالبت آزاد و جزئبی از آن ببه      . اتر کلسترول را به وجود بیاورند دی 

کریم زاده و  ;1371نیا، شهبازی و ملک  ;1372دانیال زاده و همکاران، [اتر کلسترول است حالت دی 

ها ترکیب و موجب حذف خواص همولیز دهنده آنها  کلسترول همچنین با ساپونین . ]1377همکاران، 

 ;1372دانیبال زاده و همکباران،    ;1361نفیسبی،   [شبود  کلسبترول در گیاهبان دیبده نمبی    . شود می

 .] 1376همکاران،  دهقانیان و

 

 ساخت کلسترول در بدن -2-6-2
هبا،   های مختلف مانند روده، غدد فو  کلیبوی، بیضبه   های بافت  ترول در بدن توسط سلول کلس      

انسان و حیوانات بزرگ قادر ببه سباخت   . ]1076نابر، [ شود ها، بافت عصبی و کبد ساخته می تخمدان

کلسترول مورد نیاز بدن خود هستند و بیشتر کلسبترولی کبه در ببدن وجبود دارد، در ببدن سباخته       

هبا محبل اولیبه سباخت      کببد و روده . و فقط بخش کمی از آن ناشی از منابع خوراکی اسبت  شود می

تر به کلسترول غبذایی ببه عنبوان یبک مباده مغبذی        پست   حیوانات. کلسترول در بدن انسان هستند

بنبابراین ایبن حیوانبات    . ضروری نیاز دارند چون آنها، توانایی ساخت کلسترول در بدن خود را ندارند

. ]1076نبابر،  [ نگهداری و انجام اعمبال حیباتی ببه صبورت طبیعبی ببه کلسبترول نیباز دارنبد         برای 

ها در فرآیند تولید انبرژی در ببدن شکسبته و تببدیل ببه اسبتات        ها و چربی ها، کربوهیدرات  پروتئین

 آهای بدن کلسترول همچبون اسبیدهای چبرب از تبراکم ذرات اسبتیل کبوآنزیم         در یاخته. شوند می

مراحبل تببدیل   . باشبد  ماده اولیه در ساخت کلسبترول مبی   آبنابراین استیل کوآنزیم . شود میساخته 

در مرحلبه خطبی   . توان تقسیم کبرد  به کلسترول را به دو مرحله خطی و حلقوی می آاستیل کوآنزیم 

سبپس ایبن   . کنند تولید میآ متراکم شده و استر استیل کوآنزیم  آنخست دو مولکول استیل کوآنزیم 

متیبل گلوتاریبل   -بتبا -دیگر ترکیب شبده و ببه بتبا هیدروکسبی     آاده با یک مولکول استیل کوآنزیم م

ذرات اسید موالونیک ببه نوببه خبود متبراکم و     . گردد و سپس به اسید موالونیک تبدیل می آکوآنزیم 

ر د. سبازند  شش مولکول آنان با از دست دادن شش مولکول ا نیدریدکربنیک یک مولکول اسکوآلن می

مرحله حلقوی اسکوالن طی چند واکنش متوالی ابتدا به یک ماده حد واسط یعنی لانوسترول تببدیل  

شبهبازی و ملبک نیبا،     ;1372دانیبال زاده و همکباران،    [گبردد  شده و در نهایت کلسترول تولید مبی 

 .]1076نابر،  ;1377کریم زاده و همکاران،  ;1371

 

 سنتز کلسترول در مرغ -2-6-3

های تخمگذار خیلی کم اسبت و مبرغ بایبد      های معمولی مرغ  ان کلسترول خوراک در جیرهمیز      

هبای   مقدار زیادی کلسترول که برای تخمگذاری، ساختمان غشا های سلولی و پبیش سباز هورمبون    

پنباهی دهقبان و   [و اسید هبا ی صبفراوی نیباز دارد را سبنتز کنبد      Dجنسی و فو  کلیوی، ویتامین 



یک مرغ تغذیه شده با جیره تخبم گبذار تجباری، روزانبه کمبی       .]1088، 6هارگیس ;1372همکاران، 

 گرم چرببی اسبت   6گرم چربی را جذب می کند در حالی که یک تخم مرغ  متوسط حاوی  3بیش از 

در . بخش لیپیدی زرده باید از اجزای غیر لیپیبدی سباخته شبود   . ]1372پناهی دهقان و همکاران، [

راتها و به مقدار کمتر پروتئینها، به عنوان منبعی جهت انجبام عمبل لیپبوژنز    چنین مواردی کربو هید

سن  ،محل و میزان سنتز کلسترول بر حسب گونه. ]1372پناهی دهقان و همکاران، [ می کنند عمل

تزریق استات حاوی کربن نشباندار ببه جوجبه هبا، ببه تعیبین جایگباه سبنتز         . و تغذیه تغییر می کند

 41دقیقبه ای در کببد،    11درصد کلسترول در خلال یک مرحله  66نزدیک به . کلسترول کمک کرد

نقاط دیگری کبه ببه ویبژه در پرنبدگان     . درصد در روده و پوست سنتز می گردد 6درصد در عضلات، 

پنباهی دهقبان و همکباران،    [ جوان  محل سنتز کلسترول است، آئبورت سبینه ای و بطنبی هسبتند     

کببد منببع اصبلی    . اولیه سنتز کلسترول در پرندگان تخمگذار هستندکبد و تخمدان، مراکز . ]1372

اگرچه بیشتر کلسترول موجود در زرده در کببد سباخته و   . های موجود در زرده تخم مرغ است  چربی

شبود   های رشد کرده ترشح می به شکل لیپو پروتئین به وسیله خون منتقل شده و به داخل فولیکول 

  ;1071و همکاران،  7بارتوف[ارتباط نزدیکی با مقدار کلسترول زرده ندارداما غلظت کلسترول پلاسما 

سنتز کلسترول . ] 1072و همکاران،  19واشبرگ ;1082و همکاران،  0سوتن ;1072و همکاران،  8منج

یک فرآیند فعال است وتحت کنترل فاکتورهای زیادی است و پایین آمدن کلسترول خبون شاخصبی   

، مرحله مشبترک در  آمرحله اول در تشکیل کلسترول از استیل کوآنزیم . برای کاهش سنتز آن نیست

عوامبل زیبادی ببر روی    . سنتز سایر ترکیبات متابولیکی مانند اجسام کتونی و اسید های چرب اسبت 

از جمله تغذیه، مقدار چرببی و  . فعالیت آنزیم کنترل کننده سرعت سنتز کلسترول تأثیر گذار هستند

افزایش پروتئین جیره سببب افبزایش سبنتز    . توان نام برد عوامل هورمونی را میای و  کلسترول جیره

زیرا پروتئین بالای جیره باعث . کلسترول درکبد و روده و در نهایت کا هش کلسترول پلاسما می شود

کلسترول خود به عنوان . تسریع در عمل بر داشت کلسترول از جریان خون و دفع آن در مدفوع است

 آمتیبل گلوتاریبل کبوآنزیم    -بتبا -نظیمی منفی مؤثر باعث کاهش فعالیت بتا هیدروکسیعامل خود ت

در بیشتر حیوانات، سنتز کلسترول به وسیله خود کلسترول . شود ردوکتاز و جلوگیری از سنتز آن می

افزایش مقدار ذخیره بدنی کلسترول از طریبق افبزودن کلسبترول ببه جیبره و یبا ببا        . شود کنترل می

شود که میزان ساخته شبدن کلسبترول از طریبق مکانیسبم      نتز کلسترول در بدن باعث میافزایش س

اگر چه در بسیاری از حیوانات اثبات شده که یک کنترل مؤثر خود . کنترل خود تنظیمی، کاهش یابد

 ;1088هبارگیس،   ;1372پناهی دهقان و همکاران،  [تنظیمی بر روی بیوسنتز کلسترول وجود دارد 

 .]1076نابر، 

 

 جذب و دفع کلسترول -2-6-8

                                                
6 -Hargis 

7 -Bartov 

8 -Meng 

9 -Sutton 

10 -Washburg 



یبک سبوم   در حالی کبه  . شود کلسترول موجود در ذخیره بدنی ساخته  میدو سوم درصد تقریباً       

بنابراین کلسبترول ورودی ببه ذخیبره    . ]1076نابر،  [شود آن در شرایط طبیعی از جیره وارد بدن می

کلسبترول  . تز کلسبترول بیشبتر اسبت   ای و سنتز در بدن اسبت، کبه سبن    بدنی ترکیبی از جذب جیره

ها به داخبل مبدفوع و همچنبین اسبیدهای       های طبیعی از کبد و روده خروجی ناشی از دفع استرول 

مقبدار  . شوند شوند و از طریق مدفوع دفع می صفراوی که از اکسیداسیون کلسترول در کبد حاصل می

ترشبحات دسبتگاه تناسبلی دفبع      و های خروجبی همچنبین از طریبق پوسبت، ادرار     کمی از استرول 

در مرغ مسیر اصلی دفبع کلسبترول از طریبق    . ]1377کریم زاده و همکاران،  ;1076نابر،  [ شوند می

. های اسیدی و خنثی دفعی، دومین مسیر اصلی برای حذف کلسبترول اسبت    استرول. مرغ است تخم 

وتخریب کلسترول پلاسما افبزایش   های با پروتئین بالا، سرعت سنتز های تغذیه شده با جیره   مرغ در

هبای    در جیبره . یابد،که با افزایش دفع استروئید های خنثی و اسید هبای صبفراوی همبراه اسبت     می

 19مقدارکل استروئید هبای دفعبی از طریبق مبدفوع فقبط       های تخمگذار،  چربی در مرغ  معمولی کم

مبرغ دفبع     طریبق تخبم   کبه از  گرم ببرای هبر مبرغ اسبت کبه خیلبی کمتبر از مقبداری اسبت          میلی

های غیراشباع باعث افزایش قابل  های حاوی چربی   جیره ].1372پناهی دهقان و همکاران، [شود می

مبرغ    که تقریباً مشابه آن چیزی است کبه در تخبم   توجه دفع استروئید ها از طریق مدفوع می شود،

ببه ماهیبت و مقبدار چرببی     های خنثی بسیار متغیبر اسبت و بیشبتر      میزان دفع استرول. وجود دارد

 .]4991و همکاران،  11گروباس[ای بستگی دارد  جیره

 

 ها انواع لیپو پروتئین  -2-6-5

شهبازی و  ;1372دانیال زاده و همکاران،  [گروه اصلی هستند2های پلاسما شامل  لیپو پروتئین       

 :]1377کریم زاده و همکاران،  ;1371ملک نیا، 

 .آیند ها درروده بدست می  جذب تری آسیل گلیسرولها که از  شیلو میکرون  (1

 .کنند آسیل گلیسرول را منتقل می که تری  14ها با دانسیته بسیار کم  لیپوپروتئین (4

 .ها با دانسیته کم که نشان دهنده مرحله نهایی کاتابولیسم هستند  لیپو پروتئین (3

هبا ببا دانسبیته بسبیار کبم و        لیپبوپروتئین  ها با دانسیته زیاد که در متابولیسم لیپو پروتئین (2

لیپید اصلی موجود در شیلومیکرون . شیلومیکرون و همچنین در انتقال کلسترول نقش دارند

آسیل گلیسبرول اسبت درحبالی کبه لیپیبدهای        ها با دانسیته بسیار کم، تری  و لیپوپروتئین

ببه ترتیبب    انسیته کبم ها با د  لیپو پروتئین ، ها با دانسیته زیاد لیپو پروتئین اصلی موجود در

  .باشند کلسترول و فسفولیپید می

ها با دانسیته کم   لیپو پروتئین ، می شناسندبه عنوان کلسترول خوب  را لیپو پروتئین با دانسیته بالا

داری با  با دانسیته کم ارتباط معنیها نلیپو پروتئی به عنوان کلسترول بد شناخته شده وافزایش مقدار

 .]1370پوررضا، [مختلف داردهای  وقوع بیماری

                                                
11 - Grobas 

12- Very Low Density Lipoprotein. 



 

 کلسترول پلاسمای خون -2-6-1

 کلسترول پلاسما چه به حالت آزاد و چه به حالت استری شده در دو دسته لیپوپروتئینی      

درحالی که . ها با دانسیته کم جای دارند  لیپو پروتئین ها با دانسیته بسیار کم،  لیپوپروتئین

از آنجا که افزایش کلسترول . ها با دانسیته زیاد کلسترول کمتری دارند ها و لیپو پروتئین شیلومیکرون

گیری   دهد، اندازه عروقی را افزایش می -پلاسما همچون تری گلیسرید ها احتمال بروز عوارض قلبی

میزان طبیعی غلظت کلسترول پلاسما برحسب سن و جنس . دقیق آن در خون اهمیت شایانی دارد

ها با دانسیته بسیار کم به   ها و لیپوپروتئین لاسما که به وسیله شیلومیکرونکلسترول پ. متغیر است

ها با  لیپو پروتئین های گلیسرید های این ذرات، در دسته  پس از جذب تری. یابد جریان خون راه می

ه کم ها با دانسیت  ذرات لیپو پروتئین. شود ها با دانسیته کم متمرکز می  لیپو پروتئین دانسیته زیاد، 

های نسجی  های فیبروبلاست محیطی و یاخته  های اختصاصی که در جدار یاخته  به وسیله گیرنده 

های لیزوزومی شکسته   ها شده و تحت تأثیر آنزیم  وجود دارد از راه آندوسیتوز جذب این یافته

  ه لیپو پروتئینهای ویژ  هنگامی که گیرنده. شود ها ذخیره می شوند و کلسترول آزاد شده در بافت  می

ها با دانسیته کم به اندازه کافی وجود نداشته باشد یا کار خود را بدرستی انجام ندهد، میزان غلظت 

های درون  ها با دانسیته کم و کلسترول در پلاسما افزایش یافته و کلسترول در یاخته   لیپو پروتئین

 ;1372دانیال زاده و همکاران، [آورد ها متراکم و خطر تصلب شرایین را پیش می پوششی و رگ 

 . ]1361نفیسی، ; 1377کریم زاده و همکاران، ;1371شهبازی و ملک نیا، 

 

 عروقی -های قلبی کلسترول و بیماری -2-6-6

در نتیجه از اجزای ساختمانی مهم غشا ها و لایه  و کلسترول یک لیپید آمفی پاتیک بوده      

ها، کلسترول آزاد را در گردش خون انتقال داده  لیپو پروتئین . های پلاسماست خارجی لیپو پروتئین 

ها و غشاها به حالت تعادل در  و این ترکیب به سرعت با کلسترول موجود در سایر لیپو پروتئین

این ترکیب . ای کلسترول است که در اکثر نسوج وجود دارد ل یک شکل ذخیرهواستر کلستر. آید می

کریم  ;1372دانیال زاده و همکاران، [ شود ها منتقل می پروتئین در بخش مرکزی هیدروفوب لیپو

ها، لیپو  ل به داخل بسیاری از بافت وواسطه انتقال کلسترول و استر کلستر . ] 1377زاده و همکاران،

ها با دانسیته زیاد از نسوج خارج  کلسترول آزاد توسط لیپو پروتئین. ها با دانسیته کم است  پروتئین

کلسترول از اجزای . شود تا در آنجا به اسید های صفراوی تبدیل شود کبد منتقل میشده و به 

با این همه، نقش اصلی این ماده در فرآیندهای . های صفراوی است تشکیل دهنده مهم سنگ 

های عرو  مغز،  های حیاتی بوده، منجر به بیماری  پاتولوژیک به صورت عامل آترواسکلروز در شریان 

بروز آترواسکلروز در عرو  کرونر با نسبت بالای کلسترول لیپو . شود و عرو  محیطی می عرو  کرونر

شهبازی و [ها با دانسیته زیاد پلاسما نسبت مستقیم دارد ها با دانسیته کم به لیپو پروتئین  پروتئین

 . ]1361نفیسی، ; 1377کریم زاده و همکاران، ;1371ملک نیا، 



های سرم در انسان ارتبباط   اند که بین تصلب شرایین و افزایش چربی  هپژو هشگران بسیاری نشان داد

. های سرم، کلسترول ببیش از همبه مبورد توجبه قبرار گرفتبه اسبت         وجود دارد و از بین انواع چربی

امبا  . کنبد  کلسترول وقتی که به مقدار نرمال در خون وجود داشته باشد هیچ نوع مشکلی ایجباد نمبی  

کلسترول وجود داشته باشد باعث ایجاد مشکلاتی مثبل بیمباری کرونبر قلبب،     وقتی که مقدار اضافی 

مقدار زیاد کلسترول در خبون منجبر ببه شبرایط     . شود افزایش فشار خون و مشکلات جریان خون می

. ای در کشورهای صنعتی و توسعه یافته بیشبتر اسبت   وقوع چنین عارضه .شود می 13هایپرکلسترولمی

وقبوع آن  . رد این بیماری در کشورهای جهان سبوم هبم گبزارش شبده اسبت     اما افزایش زیادی از موا

 .بقات ضعیف در همه جوامع کمتر استهمچنین در قشر مرفه بیشتر و در ط

هبای مختلبف     داری با وقوع بیمباری  ها با دانسیته کم ارتباط معنی   افزایش مقدار لیپو پروتئین      

. های مختلفی ارتباط دارد  ها با دانسیته زیاد هم با بیماری ئینلیپو پروت علاوه بر این، مقدار کم. دارد

هبا ببا    لیپبو پبروتئین   ها با دانسیته کم به  رو، بعضی از محققین نسبت کلسترول لیپو پروتئین از این 

باتوجه ببه نقشبی کبه ببرای     . کنند بینی وضع بیمار ارزیابی می را بهترین عامل در پیش  دانسیته زیاد

ها با  ای که برای لیپو پروتئین ها و وظیفه  ها با دانسیته کم در انتقال کلسترول به بافت  نلیپو پروتئی

تبوان   آوری و پاک کردن کلسترول پیشنهاد گردیده اهمیت ایبن نسببت را مبی    دانسیته زیاد در جمع

  و پروتئینمقدار اضافی لیپ. ] 1377کریم زاده و همکاران، ;1372دانیال زاده و همکاران، [ توضیح داد

های عرو  کرونر، تصلب شرایین  های خطرناکی مثل بیماری  ها با دانسیته کم فرد را مستعد بیماری 

  همچنین لیپو پبروتئین . شود های محیطی می  سازد که منجر به افزایش فشار خون و بیماری رگ می

مینبه ارثبی افبزایش    در بیمبارانی ببا ز  . شبود  ها با دانسیته کم سبب ایجاد سنگ در کیسه صبفرا مبی  

مطالعات نشان داده کبه همبسبتگی مثبتبی ببین     . کلسترول، احتمال وقوع بیماری کرونر بیشتر است

و همکاران،  12کونر[ میانگین غلظت کلسترول پلاسما و مرگ و میر ناشی از بیماری کرونر وجود دارد

سبیله رژیبم غبذایی و    آزمایشات کلینیکی اثبات کرده که کاهش سطح کلسترول پلاسما به و. ]1060

گلیسرید و سایر انبواع   مقدار تری. شود های قلبی می درمان دارویی باعث کا هش خطر توسعه بیماری

از ببین لیپیبد هبای سبرم،     . شبوند  داری باعث افزایش اسبتعداد بیمباری مبی     چربی هم به طور معنی

ببه  . رد توجه قرار گرفته استهای قلبی مو کلسترول بیش از سایر ترکیبات در رابطه با ایجاد بیماری 

 :طور کلی بیماران مبتلا به عوارض شریانی ممکن است یکی از حالات غیر طبیعی زیر را داشته باشند

توأم ببا  ( ها بیشتر تری آسیل گلیسرول)ها با دانسیته بسیار کم   بالا بودن غلظت لیپوپروتئین (1

 .شتر حاوی کلسترول استها با دانسیته کم که بی  طبیعی بودن غلظت لیپو پروتئین

 ها با دانسیته بسیار کم طبیعی  ها با دانسیته کم بالا با لیپوپروتئین  لیپو پروتئین (4

 (ها کلسترول به اضافه تری آسیل گلیسرول)افزایش هر دو بخش لیپوپروتئینی  (3

ها در بافت همبند دیبواره شبرایین مشبخص     تصلب شرایین با رسوب استرهای کلسترول و سایر چربی

هایی که سببب ببالا رفبتن     که انواع زودرس یا شدیدتر تصلب شرایین غالباً همراه با بیماری. گردد می

                                                
13- Hypercholesterolemia 
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شبوند   ها با دانسیته کم خون به مدت طولانی مبی   ها با دانسیته بسیار کم، لیپو پروتئین  لیپوپروتئین

  آزمبایش . باشبد  مبی ( مانند دیابت قندی، نفروز لیپوئیدی، هیپوتیروئیدی و سایر حالات هیپرلیپیمی)

دهدکبه ببین حیوانبات     هایی که به صورت ایجاد تصلب شرایین در حیوانات انجام گرفتبه نشبان مبی   

توان با خورا  در خرگوش، خوک، میمون و انسان می. مختلف از این نقطه نظراختلاف بسیار وجود دارد

حرایی از ایبن جهبت   در صورتی که سگ، گربه و مبوش صب  . ندن کلسترول تصلب شرایین ایجاد نمود

 .]1371شهبازی و ملک نیا، [ مقاومت دارند

شبود کبه در آنهبا     برداشتن غده تیروئید با تجویز تیوراسیل در سگ و موش صحرایی سببب مبی        

مطالعات زیادی بر روی همبستگی بین کلسترول پلاسما و بیمباری کرونبر   . تصلب شرایین ایجاد شود

هببای  لسببترول مهمتببرین ترکیببب ایجبباد کننببده پببلاک  قلببب انجببام شببده و مشببخص شببده کببه ک 

مبرد ثاببت کبرده کبه      299999سبال ببر روی    19مطالعات پزشکی در طول . آترواسکلروسیس است

نتبایج حاصبل از ایبن    . شبود  کاهش سطح کلسترول خون، باعث کاهش میزان بیماری کرونر قلب می

ما به وسیله تغذیه یا درمان دارویبی،  در صد کاهش کلسترول پلاس 1دهدکه به ازای  مطالعه نشان می

از عواملی که سبب پایین آمبدن   .]1088هارگیس،  [کند درصد بیماری کرونر قلب کاهش پیدا می 4

جایگز ین نمودن اسیدهای چرب غیر اشباع با چنبد بانبد دوگانبه ببه جبای      . شوند کلسترول خون می

شهبازی و ملبک نیبا،   [اند لعه قرار گرفتهاسید های چرب اشباع در رژیم غذایی بیش از همه مورد مطا

1371[. 

توانبد ببا    اند که مقدار کلسترول خون حیوانات و انسبان مبی   تعداد زیادی از مقالات گزارش کرده      

رسبد   بخشی از این کاهش به نظر می. های کم کلسترول و چربی  غیر اشباع کا هش یابد تغذیه جیره 

های غیر اشباع  ز طریق غذا و بخشی از آن مربوط به اثر چربی از طریق کا هش در کلسترول ورودی ا

اسبیدهای چبرب اشبباع شبده سببب تشبکیل ذرات کبوچکتر        . ای بر روی دفع کلسترول اسبت  جیره

که مقدار کلسترول آنها به صورت نسبی زیادتر ببوده و  . شوند ها با دانسیته بسیار کم می  لیپوپروتئین

هبای   سایر عواملی که در ایجاد بیماری . شوند رعت کمتری مصرف میهای خارج از کبد با س در بافت 

عرو  کرونر قلب مؤثر هستند عبارتند از بالا بودن فشار خون، مصرف سیگار، چباقی، عبدم فعالیبت و    

افبزایش مقبدار اسبید هبای چبرب آزاد      (. در مقابل آب با املاح بالا)ورزش و نوشیدن آب با املاح کم 

شود و ببه ایبن ترتیبب     ها با دانسیته بسیار کم از کبد می  یش ترشح لیپوپروتئینپلاسما منجر به افزا

عواملی که منجر به افزایش . شود آسیل گلیسرول و کلسترول وارد گردش خون می مقادیر اضافی تری 

شود عبارتند از استرس هیجبانی، نیکبوتین    مقدار اسیدهای چرب آزاد یا نوسان مقدار این اسیدها می

در مقاببل مصبرف غبذا ببه     )ز مصرف سیگار، نوشیدن قهوه و مصرف چند وعده غذای سبنگین  ناشی ا

 .]1371شهبازی و ملک نیا، [ (شکل مداوم

  طبقه بندی پاسخ های ايمنی -2-2

واژه ایمنی به مکانیسم هایی اطلا  می شود که بدن جهت محافظت در مقابل عوامبل محیطبی         

این عوامل ممکبن اسبت میکروارگانیسبم هبا،     . ود استفاده می کندکه برای آن بیگانه محسوب می ش



فرید حسینی ، ] فرآورده های غذایی ، مواد شیمیایی ، داروها ، گرده گیاهی و مو یا پرز حیوانات باشد

 .ایمنی ممکن است به دو صورت ذاتی و اکتسابی ظاهر شود [.1373

 

 ايمنی ذاتی  -2-3
ری است که موجود زنده با آن زاده شبده و شبامل مکانیسبم هبای     ایمنی ذاتی مشتمل بر عناص      

وراثتی است که همواره بدون آمادگی قبلی جهت مبارزه با مهاجم خارجی و انجام وظایف محبافظتی  

 .[1001، 11نیلیپور]  طیور می شود حضور داشته و باعث ایجاد مقاومت در
ه نبوده و بیشتر از واکسن یا آنتی بیوتیک ها در اجرای برنامه های بهداشتی این نوع ایمنی مورد توج

 :ایمنی ذاتی مشتمل بر انواع مکانیسم های زیر است. جهت تامین سلامت گله استفاده می شود 

 

 

 

 ژنتیک  -2-3-6
در پرندگان گیرنده های مربوط به بعضی از عوامل بیماری زا وجود نداشته لذا این عوامبل نمبی         

کنند ببه عنبوان مثبال بعضبی از پرنبدگان ببه طبور ژنتیکبی نسببت ببه ویبروس            توانند آنها را آلوده 

 [.1381فاطمی،]لکوزلنفوئید مقاوم هستند
تفاوت های ارثی که در داخل گونه های . کلیه پاسخ های ایمنی تحت سیطره ژنتیک می باشند 

] ی گردندحیوانی وجود دارند سبب پاسخ یا عدم پاسخ حیوان مشخص به آنتی ژن های اختصاصی م

 .[1373فرید حسینی ، 
 

 ساختار آناتومیک -2-3-2
بسیاری از ارگانیسم های بیمار زا قادر به نفوذ به بدن از طریق پوست و غشاهای مخباطی سبالم         

مایعات  PHعوامل شیمیایی نظیر . نبوده ، اصطلاحاً در مقابل سد غشاهای مخاطی متوقف می شوند 

توانند مانع مستحکمی در برابر تهاجم بسیاری از میکروارگانیسم هبا  بدن و اسیدهای چرب خاص می 

 .[1373فرید حسینی ، ] ایجاد کنند
 

 جمعیت میكروبی  -2-3-3
این . پوست و روده ها به طور طبیعی حاوی جمعیت میکروبی ثابت و قابل توجهی می باشند      

استفاده نامعقول از . یماری می شوندجمعیت میکروبی مانع از غلبه اجرام فرصت طلب برای ایجاد ب

 [.1381فاطمی،]آنتی بیوتیک ها یا بهداشت ضعیف می تواند تعادل جمعیت میکروبی را بر هم زند
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  مژه های سیستم تنفسی -2-3-8
بعضی از قسمت های سیستم تنفسی توسط مژه هایی پوشیده شده که مانع ورود عوامل بیماری       

وجود گرد غبار ) ه هوای سالن پرورش از کیفیت خوبی برخودار نباشد در صورتی ک. زا می شوند

 .،مژه ها به تدریج کارایی خود را از دست می دهند(یاآمونیاک بیش از حد 

، ( معمولاً جوان ترها و مسن ترها حساس ترند) ، سن ( استرس ، گرما و سرما ) تغذیه ، محیط 

ند که مکانیسم های ایمنی ذاتی را تحت تاثیر قرار می متابولیسم بدن و عوامل مکمل از عواملی هست

 .[1001نیلیپور، ] دهند

 

 

 

  ايمنی اکتسابی -2-8
ایمنی اکتسابی از ایمنی ذاتی اختصاصی تر است و سد حفاظتی ایجاد شده توسط ایمنی ذاتی را       

در جریان زندگی به از جمله تفاوت های این نوع ایمنی با ایمنی ذاتی این است که . کامل می کند 

 [.1362تاج بخش،]دست آمده و به یک نوع آنتی ژن یا یک نوع میکروارگانیسم بستگی دارد

با وجود این . ایمنی اکتسلابی از نظر تکاملی نسبتاً دیر ایجاد شده و تنها در مهره داران وجود دارد 

است ولی این نوع ایمنی که هر فرد در هنگام تولد قادر به پاسخ ایمنی در مقابل عوامل خارجی 

هنگامی در مقابل عوامل خارجی جلوه گر می شود که شخص از قبل با عامل مزبور تماس داشته 

 .[1373فرید حسینی ، ] باشد

عواملی که در این نوع ایمنی ظاهر می شوند شامل آنتی بادی ها، لنفوسیت ها و سایر موارد و سلول 

ایمنی اکتسابی از دو طریق اعمال می شود که شامل . های تولید شده توسط سیستم ایمنی هستند

 .[1373فرید حسینی ، ] ایمنی هومورال و ایمنی سلولی می باشند

 

  ايمنی هومورال -2-8-6
و سلول های تولید کننده  آنها اجزای تشکیل دهنده این نوع ( ایمنوگلبولین ها)آنتی بادی ها       

سیستم ایمنی تولید  Bن هایی هستند که به وسیله سلول های آنتی بادی ها پروتئی. ایمنی می باشند

فرید حسینی ] و ترشح می شوند و برای آنتی ژن هایی که به آنها متصل می شوند اختصاصی هستند 

 ،1373]. 

به . این پاسخ های اساسی به صورت اعمال متفاوت و در عین حال مکمل یکدیگر بروز می نمایند

سلولی مسئولیت شناسایی و نابود کردن سلول های غیر طبیعی را بر طوری که پاسخ های ایمنی 

عهده دارند در حالیکه پاسخ های ایمنی هومورال بدن را در برابر عوامل مهاجم دیگر مانند باکتری ها 

این تقسیم کار به صورت کامل و صد درصد انجام نمی شوند بلکه . و انگل ها محافظت می کنند 

همچنین . نند در عمل دفع پیوند و یا ایمنی در مقابل ویروس ها موثر باشندآنتی بادی ها می توا


