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  فصل اٍلفصل اٍل

ات پژوهش ی  ات پژوهشکل  ی   کل 

 

 

 هقذهِ (1-1

ټكساض ٸ قٷبؾبڂځ اذشلا٬ زض ٲٹػٹز ظٶسٺ ٸ ڂبز٪ڃطڀ اػشٷبثځ ، قبټ٧بض س٧بٲ٭ ثطاڀ 1زضز

اؾز؛ َجڃٗز ثطاڀ ذَٯ١ اڂٵ سسثڃط قبټ٧بضاٶٻ، ثب ْطاٞز سٳبٰ،  ټبڀ سٽسڂس ٦ٷٷسپ ظٶس٪ځ ٲٹ٢ٗڃز

                                           
1 Pain 
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زضز، ا٪طچٻ ٶبذٹقبڂٷس اٲب حبّٞ حڃبر اؾز؛ ٶ٫ٽجبٶځ سٯد ظٲبٴ نطٜ ٦طزٺ اؾز. ؾب٬ ټب  ٲڃٯڃٹٴ

 ٸ سٷسذٹ ٸٮځ زٮؿٹظ.

ټب زڂسٺ  ٸ زض ا٦ظطڂز ٢طڂت ثٻ اسٟب٠ ثڃٳبضڀ سطڂٵ ٖلاٲز ثڃٳبضڀ اؾز ٸ ٲٗٳٹ٬سطڂٵ  زضز، َجڃٗځ

( ٸ ټٟشٳڃٵ ق٧بڂز 2009، 2، ضاڂځ ٸ ٦ٹٲبض1ٖلاٲز ثبٮڃٷځ ثٹزٺ )ضاڂځسطڂٵ  قٹز. ؾطزضز، قبڂٕ ٲځ

(. ثط 1994، 5، ضاؾٳٹؾٵ4، قطچط3انٯځ ٸ زٮڃ٭ ٲطاػٗٿ ثڃٳبضاٴ ثٻ دعق٧بٴ اؾز )اؾشڃٹاضر

ٸ  7زضز ٖجبضر اؾز اظ سؼطثٿ ٶبذٹقبڂٷس حؿځ"(، 1979) 6زضزٲُبٮٗٿ اٮٳٯٯځ  ٵاؾبؼ اٶؼٳٵ ثڃ

  ."قٹز ٲځ ثٹزٺ ٸ ڂب ثط حؿت چٷڃٵ آؾڃجځ ثڃبٴ ٦9ٻ ټٳطاٺ ثب آؾڃت ثبٮٟٗ٭ ڂب ثبٮ٣ٹپ ثبٞز 8ټڃؼبٶځ

ټبڀ آظٲبڂك٫بټځ ٶكبٴ  ڂبٞشٻقٷبذشځ زاضز.  ثٷبثطاڂٵ زضز ڂ٥ ػٷجٿ ٞڃعڂٹٮٹغڂ٥ ٸ ڂ٥ ػٷجٿ ضٸاٴ

قسٺ، زض  ٲسر ٸ زضز ٪عاضـ ټٳجؿش٫ځ ڂ٥ ثٻ ڂ٥ ٲڃبٴ قسر سحطڂ٥ زضزٶب٤ ٦ٹسبٺ زټس ٦ٻ ٲځ

ٲٹضز زضز ٲعٲٵ نبز٠ ٶڃؿز. زض ثڃكشط ثڃٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ زضز ٲعٲٵ، قسر زضز ثب قسر ػطاحز ٸ 

                                           
1 Rai 
2 Kumar 
3 Stewart  
4 Sherchter 
5 Rusmussen 
6 International Association for study of Pain 
7 Sensory 
8 Emotional 
9 Tissue 
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٦ٷٷسپ اٸٮڃٿ قسر  ذشځ ٸ ټڃؼبٶځ زضز ٲٳ٧ٵ اؾز سٗڃڃٵٷبق ظذٱ، ټٳجؿشٻ ٶڃؿز. اټٳڃز ضٸاٴ

 (.2001، 1اٶع)اڂٹ قسپ آٴ ثبقس ازضا٤

ڂ٧ځ اظ قٹٶس ٸ زض اڂٵ ثڃٵ  زضنس اٞطاز ڂ٥ ثبض زض َٹ٬ ؾب٬ زچبض ؾطزضز ٲځ 90حسٸز 

(. ٪بټځ، زض ٲٹاضزڀ زضز ٞطاسط اظ 2005، 4ٸ ټبٸؾط 3اؾز )٦بؾذط 2سطڂٵ ٖٯ٭ ؾطزضز، ٲڃ٫طٴ قبڂٕ

 ذٹز اذشلا٬ اؾز. ذبنځ ٶڃؿز، ثٯ٧ٻ 5قٷبؾځ زټٷسٺ ڂب ٖلاٲز آؾڃت ٶكبٴ ضٸز ٸ ڂ٥ ٶكبٶٻ ٲځ

 اؾز. 6ٶڃع اڂٵ ٲٹضز نبز٠ اؾز ٸ زض ٸا٢ٕ ؾطزضز ٲڃ٫طٶځ، زضزڀ ٶٹضٸدبسڃ٥زض ٲٹضز ٲڃ٫طٴ 

ټب ٸ اظ ػٳٯٻ ٲڃ٫طٴ، ٲُبٮٗٿ اثٗبز ظڂؿشځ ٸ ضٸاٶځ  ثؿڃبضڀ اظ ثڃٳبضڀ 7سٷځ ثب سٹػٻ ثٻ ٲبټڃز ضٸاٴ

ټب ٲٹضز ٖلا٢ٿ ضٸظاٞعٸٴ اؾز. اڂٵ دػٸټف، ٲشٳط٦ع  اڂٵ ثڃٳبضڀ ٸ زضٲبٴ قٷبؾځ آؾڃت

ضا ٲ٣بڂؿٻ  8طادځټڃذٷٹسظڂؿشځ ٲڃ٫طٴ ثٹزٺ ٸ اططثركځ زضٲبٴ زاضٸئځ ٸ  قٷبؾځ ضٸاٶځ ثطآؾڃت

 ٦ٷس. ٲځ

 

                                           
1 Evans 
2 Migraine 
3 Kasper 
4 Hauser 
5 Pathology 
6 neuropathic 
7 Psychosomatic 
8 Hypnotherapy 
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 تیاى هسالِ (2-1

ثٻ  2زض ضاټٷٳبڀ سكرڃهځ ٸ آٲبضڀ اذشلالار ضٸاٶځ .(2005، 1اؾز )دڃطظ سٷځ ٲڃ٫طٴ اذشلاٮځ ضٸاٴ

 ز قسٺ ٸ ٲٗڃبضټبڀقٷبذشځ ٲؤطط ثط اذشلا٬ َجځ ٖٳٹٲځ ڂب ٖٹاٲ٭ ضٸاٴسٷځ اظ  ػبڀ انُلاح ضٸاٴ

)ة( ڂ٥ اذشلا٬ َجځ ٖٳٹٲځ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس ٸ  )اٮٝ(ثٻ اڂٵ نٹضر اؾز ٦ٻ  سكرڃهځ آٴ

، سساذ٭ زض زضٲبٴ آٴ اذشلا٬ ټبڂځ اظ ػٳٯٻ سأطڃط ثط ؾڃطاذشلا٬ َجځ ٖٹاٲ٭ ضٸاٶكٷبذشځ ثٻ قڃٹٺ

، سأطڃط ٖلاڂٱ ٦ٷٷسپټبڀ ٞڃعڂٹٮٹغڂ٧ځ سكسڂس َجځ، ڂب اڂؼبز ذُطار ثٽساقشځ ڂب اڂؼبز ٸا٦ٷف

. (1387ثٻ ٶ٣٭ اظ ضٞڃٗځ ٸ ضيبٖځ، )٦بدلاٴ ٸ ؾبزٸ٤،  ٶبٲُٯٹة ثطآٴ اذشلا٬ َجځ ث٫صاضٶس

  ٦ٷس. ٲڃ٫طٴ ثٻ َٹض ٦بٲ٭ اظ اڂٵ اٮ٫ٹ سجٗڃز ٲځ

ټبڀ زاضٸئځ  ټبڀ زاضٸئځ حبز، زضٲبٴ قٹز: زضٲبٴ ؾٻ زؾشٻ زضٲبٴ ثطاڀ ٲڃ٫طٴ ثٻ ٦بض ثطزٺ ٲځ

 .(1386قٷجسڀ،  حٳسڂبٴ ٸ ٦ٳب٬)آ٢بٲ ټبڀ ٚڃطزاضٸئځ دڃك٫ڃطاٶٻ، ٸ زضٲبٴ

                                           
1 John Pearce 
2 Diagnostic and statistical Manual of mental Disorders 
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  ق٧٭ 1ٲڃ٫طٴ ثٹزٺ ٸ زض اطط ػطڂبٴ َت ضٞشبضڀ سٷځ ټبڀ ٚڃطزاضٸئځ، ٲجشٷځ ثط ٲبټڃز ضٸاٴ زضٲبٴ

، 2سٹاٴ ثٻ ضٞشبضزضٲبٶځ ټبڀ ٚڃطزاضٸئځ اؾشٟبزٺ قسٺ ثطاڀ ٦ٷشط٬ ٲڃ٫طٴ ٲځ اٶس. اظ ػٳٯٻ زضٲبٴ ٪طٞشٻ

٦ٷبضآٲسٴ ثب اؾشطؼ( اقبضٺ ٦طز )ڂب  6ضٞشبضڀ ٸ زضٲبٴ قٷبذشځ 5، ټڃذٷٹسڃع4ٰ، ضڂٯ٧ؿڃكٵ3ثڃٹٞڃسث٥

، 9، ٸا8٬، دٷعڂٵ7اٶس )٦ٳذج٭ زاقشٻ ُٯٹثځټبڀ دػٸټكځ، اططثركځ ٲ ٦ٻ ټٳ٫ځ ثط اؾبؼ ڂبٞشٻ

2000.) 

ټبڀ ټڃذٷٹسڃعٲځ  ٪طٞشٻ ٸ اظ س٧ٷڃ٥زاضٸ ٢طاض  ٸټب ٖٳٹٲب ټڃذٷٹسڃعٰ زض ثطاثط دلاؾڃجٹ  زض اڂٵ دػٸټف

سٹػٽځ ثٻ سٟبٸر ڂب ٲ٣بڂؿٿ اططثركځ ٪ٹٶٻ  س٣طڂجب ټڃچآٲڃرشٻ اؾشٟبزٺ قسٺ ٸ  ثٻ َٹض زضټٱ

 ٶكسٺ اؾز. ټڃذٷٹسڃعٲځ ټبڀ ٲرشٯٝ س٧ٷڃ٥

ټبڀ ټڃذٷٹسڃعٲځ ثٻ ٦بض ضٞشٻ زض ٦ٷشط٬ ٲڃ٫طٴ  سٹاٶڃٱ س٧ٷڃ٥ ثب ٲُبٮٗٿ ازثڃبر دػٸټكځ اڂٵ حٹظٺ ٲځ

 ضا ثٻ زٸ زؾشٻ س٣ؿڃٱ ٦ٷڃٱ:

                                           
1 Behavioral Medicine 
2 Behavoir Therapy 
3 Biofeedback 
4 Relaxation 
5 Hypnosis 
6 Cognitive Behavior Therapy (CBT) 
7 Campbell J. Keith 
8 Penzien Donald B. 
9 Wall Eric M. 
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 ش٣ڃٳب ٦بټف احؿبؼ زضز ضا ټبڂځ ٦ٻ ٲؿ زؾشٿ ٶرؿز )ٞٷٹٴ ٲجشٷځ ثط حصٜ ٶكبٶٻ(، س٧ٷڃ٥

  .اٶس ټسٜ ٪طٞشٻ

 ټبڂځ ٦ٻ دبسٹٞڃعڂٹٮٹغڀ ٲڃ٫طٴ ضا ٲٹضز  س٧ٷڃ٥(، قٷبؾځ زؾشٿ زٸٰ )ٞٷٹٴ ٲجشٷځ ثط ؾجت

ثب زؾش٧بضڀ ٞڃعڂٹٮٹغڀ ؾٹغٺ، ثٻ َٹض ٚڃط ٲؿش٣ڃٱ ؾطزضز ٲڃ٫طٶځ ضا ٦بټف  اٶس ٸ ټسٜ ٢طاضزازٺ

 . زټٷس ٲځ

ضا س ؾطزضز ٷذٹاټ حصٜ ٶكبٶٻ ثٹزٺ ٸ سٷٽب ٲځثط  ٲجشٷځ ټبڀ ټڃذٷٹسڃعٲځ، نطٞب زؾشٿ ٶرؿز سٯ٣ڃٵ

 ؛1987اٸٮٷؽ ٸ ټٳ٧بضاٴ ) س٪ڃطٶ ٲځ زض اڂٵ زؾشٻ ػبڀ 1حؿځ اظ ثڃٵ ثجطٶس. ٞٷٹٴ سٯ٣ڃٷځ ٸڂػپ ثځ

 .(1993، اؾذبٶٹؼ ٸ ټٳ٧بضاٴ

قسپ ٲڃ٫طٴ، ڂٗٷځ اسؿبٔ ٖطٸ٠  دصڂطٞشٻقٷبؾځ  ثب سٹػٻ ثٻ ؾجت ټبڀ ټڃذٷٹسڃعٲځ زؾشٿ زٸٰ سٯ٣ڃٵ

اٶس ٦ٻ اططاسځ ٲكبثٻ زاضٸټبڀ  دػٸټك٫طاٴ سٯ٣ڃٷبسځ ثٻ ٦بض ثطزٺاٶس. ثطذځ  ٪طٞشٻاڀ ق٧٭  ػٳؼٳٻ

 ٦ٷٷس. اڂؼبز ٦طزٺ ٸ ػطڂبٴ ذٹٴ ضا اظ ٶبحڃٿ ؾط ثٻ ؾٹڀ ثسٴ ټساڂز ٲځ HT-5آ٪ٹٶڃؿز 

( ٸ 1999(، اٲطؾٹٴ ٸ سط٦ؿٯط )1975اڂٵ قڃٹٺ ضا سٹنڃٻ ٦طزٺ ٸ اٶسضؾٹٴ ٸ ټٳ٧بضاٴ ) 2ٞطزضڂ٧ط

                                           
1 Analgesia 
2 Frederiches, Lilian. E. 
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زاضٸزضٲبٶځ اڂٵ ضٸـ ضا ثب  ،اڀ ٲ٣بڂؿٻ ټبڀ ( زض دػٸټف٧1975طڂٹض )ټٳچٷڃٵ اٶسضڂب٤ ٸ اؾ

 ٲ٣بڂؿٻ ٦طزٺ ٸ ثٻ ثطسطڀ ٲكٽٹز اڂٵ ضٸـ زض ٲ٣بث٭ زاضٸزضٲبٶځ ضؾڃسٶس.

زض اڂٵ دػٸټف ثٻ زٶجب٬ ٲ٣بڂؿٿ اططثركځ اڂٵ زٸ ٶٹٔ س٧ٷڃ٥ ټڃذٷٹسڃعٲځ ثب ڂ٧سڂ٫ط ٸ ټٳچٷڃٵ ثب 

٫ڃطڀ اظ حٳلار ټؿشڃٱ. زض دبڂبٴ ٶڃع زٸ ٶٹٔ زاضٸزضٲبٶځ زض سؿ٧ڃٵ ؾطزضز حبز ٲڃ٫طٶځ ٸ دڃك

ټب ضا زض ٦ٷشط٬  س٧ٷڃ٥ ټڃذٷٹسڃعٲځ ضا ثب زاضٸزضٲبٶځ آٲڃرشٻ ٸ ثطآڂٷس ٦ٯځ اططثركځ اڂٵ زضٲبٴ

 ثٻ زؾز ذٹاټڃٱ آٸضز.ٲڃ٫طٴ 
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 اّویت ٍ ضزٍرت پضٍّص (3-1

لالار ، ٲڃ٫طٴ ضسجٻ ٶٹظزٺ ضا زض ثڃٵ ټٳٿ اذش1ثط اؾبؼ ٪عاضـ ؾبظٲبٴ ػٽبٶځ ثٽساقز

اؾبؾب زضٲبٶځ  .(2004، ٸڂطاڂف زٸٰ، 2اٮٳٯٯځ اذشلالار ؾطزضز ثٷسڀ ثڃٵ )َج٣ٻ ٦ٷٷسٺ زاضز ٶبسٹاٴ

، سٷٽب ټبڀ َجځ ٸ ٚڃطَجځ ٲٹػٹز  ٦ٵ ٦ٷٷسٺ ثطاڀ ٲڃ٫طٴ ٸػٹز ٶساضز ٸ سٳبٰ زضٲبٴ ٢ُٗځ ٸ ضڂكٻ

ٸ ٞطز ٲجشلا  3اظ اڂٷطٸ ٲڃ٫طٴ اذشلاٮځ اؾز ٲعٲٵ ضٸٶس. ضزټبڀ ٲڃ٫طٶځ ثٻ ٦بض ٲځثطاڀ ٦ٷشط٬ ؾطز

ٲبٺ َٹ٬ ث٧كس، زضز ٲعٲٵ  6زضزڀ ٦ٻ ثڃف اظ ثٻ َٹض٦ٯځ  س٣طڂجب سب دبڂبٴ ٖٳط ثب آٴ زض٪ڃط اؾز. ثٻ

ټبڀ  سٹاٶس ٲٹػت ضٶغ، ٲحسٸزڂز ٶڃبٞشٻ، ٲځ (. زضز ٲعٲٵِ سؿ٧ڃٵ1982، 4)٦ڃٟٻ قٹز ٪ٟشٻ ٲځ

 (.1996، 5قٹز )سط٤ ػؿٳځ، ٸ ضٶغ ٸ دطڂكبٶځ ټڃؼبٴ

ضٞشٻ ٸ  ضٸظټبڀ ٦بضڀ اظ زؾز  ٿټعڂٷ .س ٦بٲلاً ٞطز ضا اظ دبڀ زضآٸضٶسسٹاٶٷ حٳلار ٲ٧طض ٲڃ٫طٴ ٲځ

 ٲڃٯڃبضز زلاض اؾز 13اذشلا٬ ٖٳٯ٧طز ٲطسجٍ ثب ٲڃ٫طٴ زض اڂبلار ٲشحسٺ ؾبلاٶٻ ثبٮٙ ثط حسٸز 

ثطٶس احشٳبلا ثڃف اظ ټط ٶٹٔ  سٗساز ٦٭ اٞطازڀ ٦ٻ اظ ٲڃ٫طٴ ضٶغ ٲځ .(2009)ضاڂځ، ضاڂځ ٸ ٦ٹٲبض، 

                                           
1 Worl Health Organization (WHO) 
2 International classification of headache disorders 
3 Chronic 
4 Keefe F. J. 
5 Turk D. C. 
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، 1اؾز )اٸٮؿٵ قبڂٗشطڂٵ ؾٵ قطٸٔ ٲڃ٫طٴ زض زټٿ زٸٰ ٸ ؾٹٰ ظٶس٪ځ ؾطزضز زڂ٫طڀ اؾز.

 ٞطز ثبڂس اؾبؾب زض اٸع ؾلاٲشځ ػؿٳځ ثبقس.  اڀ ٦ٻ ڂٗٷځ زٸضٺ ؛(2000

اڀ آٴ ٸ ٣ٞساٴ ٲط٨ ٸ ٲڃط  اټٳڃز ٲڃ٫طٴ اظ ٶٓط ؾلاٲز ٖٳٹٲځ اٚٯت ثٻ زٮڃ٭ ٲبټڃز حٳٯٻ

 (.2000، 3اضر، اؾشڃٹ2قٹز )ضاؾٳٹؾٵ ٸاثؿشٻ ثٻ ثڃٳبضڀ ٶبزڂسٺ ٪طٞشٻ ٲځ

% اظ ػٳٗڃز ثبٮٛڃٵ 20زض ٲٹضز اټٳڃز ٲڃ٫طٴ اظ ٶٓط ؾلاٲز ٖٳٹٲځ ٦بٞځ اؾز ثساٶڃٱ ٦ٻ حسٸز 

 14زضنس ٲطزاٴ ٸ  8، 1987سب  1986ؾب٬ ثطٶس. زض  اظ اٶٹاٖځ اظ ؾطزضزټبڀ ٲ٧طض ٸ قسڂس ضٶغ ٲځ

 4ض َځ زضنس ظٶبٴ زض ٸاقٷ٫شٵ، ثركځ اظ ڂ٥ ضٸظ ٦بضڀ ڂب ٲسضؾٿ ذٹز ضا ثربَط ڂ٥ ؾطزضز ز

 (.1993ټٟشٻ ٢ج٭ اظ ٲهبحجٻ اظ زؾز زازٺ ثٹزٶس )ؾڃجطقشبڂٵ، 

ثطاڀ اؾشٟبزٺ قٹز. اٮجشٻ  ثب سٹػٻ ثٻ ٲٹاضز ٞٹ٠ اټٳڃز زضٲبٴ دڃك٫ڃطڀ ٲڃ٫طٴ سب حسڀ آق٧بض ٲځ

اڀ زض ڂ٥ ٞطز اظ  اڀ زٸضٺ اظ زضٲبٴ دڃك٫ڃطڀ ثبڂس سٹػٻ زاقشٻ ثبقڃٱ ٦ٻ ٲڃ٫طٴ ڂ٥ ثڃٳبضڀ حٳٯٻ

                                           
1 Olsen 
2 Rasmussen 
3 Stewart 
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سٹاٶس ثب ٖٹاضو ػبٶجځ زاضٸټب  بقس ٸ اؾشٟبزٺ اظ زاضٸ ثطاڀ دڃك٫ڃطڀ ٲځث ػٽبر زڂ٫ط ؾبٮٱ ٲځ

 (.2000، 1ټبٶؿٵ ٞٯز ټٳطاٺ ثبقس )سځ

  ټب زاضٸڂځ ټؿشٷس. اڂٵ زضٲبٴټبڀ  ټبڀ ٲٗٳٹ٬ ؾطزضز حبز ٸ دڃك٫ڃطڀ اظ ٲڃ٫طٴ اٚٯت زضٲبٴ زضٲبٴ

ثرف  بڂزاٚٯت ثٻ ذبَط اططار زضٲبٶځ ٲحسٸزقبٴ، ٖٹاضو ػبٶجځ ٸ سساذلار زاضٸڂځ، ضي

 .(1383)ؾڃ٧بضٸزڀ، ٞشحځ، ٮُٟځ، ٖلاءزڂٷځ،  ٶڃؿشٷس

اططار ٲحسٸز ٦ٷٷسٺ، ٞطا٪ڃط ٸ دطټعڂٷٻ ثٹزٴ ٲڃ٫طٴ ٸ  ثٷبثطاڂٵ، ثب سٹػٻ ثٻ ٲبټڃز ٲعٲٵ، ٶبسٹاٴ

زاضٸزضٲبٶځ ٸ ٖٹاضو زاضٸئځ زض ثٯٷسٲسر )ثٻ زٮڃ٭ ٲهطٜ ٲساٸٰ ثربَط ٲعٲٵ ثٹزٴ ثڃٳبضڀ(، ٸ 

، ثؿبض ٚڃطزاضٸئځ ٲؤطط ػؿشؼٹ ثٻ زٶجب٬ زضٲبٴسٷځ ٲڃ٫طٴ،  ڃز ضٸاٴسط اظ ټٳٻ ثب سٹػٻ ثٻ ٲبټ ٲٽٱ

 ضؾس. ٲٟڃس ٸ يطٸضڀ ثٻ ٶٓط ٲځ

 

 

 

                                           
1 Tfelt-Hansen P 
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 اّذاف پضٍّص (4-1

 ٲ٣بڂؿٿ اططثركځ ټڃذٷٹسطادځ ٸ زاضٸزضٲبٶځ زض ٦بټف ؾطزضزټبڀ ٲعٲٵ ٲڃ٫طٶځ َدف کلی:
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 اَداف جشئی:

 زضز ؾطزض ٦بټف  ٸ زاضٸزضٲبٶځ قٷبؾځ ؾجت ٲ٣بڂؿٿ اططثركځ سٯ٣ڃٵ ٲجشٷځ ثط ٶكبٶٻ ٸ ٲجشٷځ ثط

 ٸ دڃك٫ڃطڀ ٲڃ٫طٶځحبز 

 ثطضؾځ ضاثُٿ ٲڃعاٴ ټڃذٷٹسڃعٰ دصڂطڀ ٸ ٲڃعاٴ ثٽجٹز ڂبٞش٫ځ زض اطط ټڃذٷٹسطادځ 

 

 ّای پضٍّص فزضیِ (5-1

زاضٸزضٲبٶځ زض ٦بټف  ٸ سٯ٣ڃٵ ٲجشٷځ ثط دبسٹٞڃعڂٹٮٹغڀ، ثڃف اظ سٯ٣ڃٵ ٲجشٷځ ثط ٶكبٶٻ :1فزضیۀ 

 ز ٲؤطط اؾز.ؾطزضزٲڃ٫طٶځ حب

 ثڃف اظ زاضٸزضٲبٶځ زض ٦بټف ؾطزضزٲڃ٫طٶځ حبز ٲؤطط اؾز. سٯ٣ڃٵ ٲجشٷځ ثط ٶكبٶٻ :2فزضیۀ 


