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  چكيده 

كشاورزي را با محدوديت روبرو تنش هاي محيطي است كه توليد محصولات  مهمترينتنش خشكي يكي از
و به منظور شناسايي ارقام مقاوم به با توجه به اهميت آفتابگردان بعنوان يك گياه روغني مهم . ساخته است

خشكي و همچنين ارزيابي اثرات تنش خشكي بر ويژگي هاي تشريحي ،بيوشيميايي و جوانه زني بذرهاي 
، سه )آذرگل، فرخ ،آلستار و يوروفلور(حاصل از گياهان مادري اعمال تنش شده چهار رقم آفتابگردان 

در آزمايش اول در شرايط بهينه . ادفي اجرا گرديددر قالب طرح بلوك هاي كامل تصآزمايش جداگانه 
تا پايان دوره رشد آبياري شدند ،در ) ستاره اي شدن( R11تبخير از زمان ميلي ليتر  80گياهان بر اساس 

 120حاليكه در آزمايش هاي دوم و سوم كه در شرايط تنش كم آبي اجرا گرديدند، آبياري بترتيب براساس 
  .ميلي ليتر تبخير از تشتك تبخير صورت گرفت) تنش شديد( 180و ) تنش متوسط(

ايي گياهان شاهد و گياهان تحت تنش شديد كم آبي بافت شناختي مراحل رويان ز - سلول نتايج بررسي
كه اين تسريع در رقم  تسريع شده بودنسبي تكوين رويان بطور نشان داد كه در اكثر ارقام به غير از فرخ 
   .زودرس آلستار از ساير ارقام مشهود تر بود

رصد روغن بذري و محتواي ، د ميزان پروتئين گرده ،و كلروفيل كل و ميزان كارتنوئيد bو aميزان كلروفيل 
پروتئين  ، پرولينمحتواي  .كاهش نشان دادند% 1 احتمال در سطح نيتروژن بذري تحت تاثير تنش كم آبي

ومحتواي پروتئيني  %1در سطح احتمال تحت تاثير تنش كم آبي  و درصد نشت الكتروليت برگي برگيكل 
  . افزايش نشان داد% 5بذري در سطح احتمال 

هيپوكوتيل،  وزن تردر تيمار هاي كم آبي در ميان چهار رقم مورد بررسي شاخص هاي جوانه زني نظير 
شاخص طول  ، درصد جوانه زني نهايي ، متوسط جوانه زني روزانهوزن خشك هيپوكوتيل، وزن صد دانه، 

خشك زن و، هگياهچوزن تر و %  1احتمال  در سطحشاخص وزني بنيه گياهچه  و و وزن خشك گياهچه
  .معني دار بود% 5گياهچه و وزن تر ريشه در سطح 

پرولين، نشت الكتروليت،  آفتابگردان، رويان زايي، رنگيزه هاي فتوسنتزي، تنش كم آبي،: واژه هاي كليدي 
  جوانه زني پروتئين، روغن،

                                                            
1)Reproductive stage 1 
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 مقدمه
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اهداف پژوهش1- 1

توليد مواد غذايي در چند دهه اخير جنبه استراتژيك به خود گرفته است و در حال حاضر برنامه هاي 

بالاترين عملكردگياهان زراعي وبهره  تحقيقاتي كشورهاي مختلف درجهت دستيابي به منابع غذايي جديد،

  .از پتانسيل هاي موجود در كشاورزي هدايت مي شوند برداري مناسب

 كلزا، سويا،بعداز خوراكي روغن توليدنبع م مهم گياهن عنوان پنجميب (.Helianthus annuusL)آفتابگردان

 .دهد مي راتشكيل درجهان روغني دانه هاي توليد كل از درصد 2/8دو حدو بوده درجهان وبادام زميني پنبه

جزء مهمترين دانه هاي ي وتخم خردل ،بذرهاي آفتابگردان صرف نظر از سويا ، ميوه هاي خرماي روغن

اهميت اقتصادي دانه هاي ).FAO ,2009(مي باشد2007ميليون تن در سال  27روغني جهاني با توليد جهاني

 در و هدهمين واردكننده روغن در جهان بود 2005ن در سال با توجه به اينكه ايرا روغني بويژه آفتابگردان و

 به كشور شديد وابستگي و شود مي تامين جاز خار كشور نياز مورد روغن درصد 90حاضرحدود حال

خودكفايي در توليد روغن گياهي را امري اجتناب  ،دهد را نشان مي كشور از ارز خروج و روغن واردات

خانه سايت (در گرو استفاده بهينه از پتانسيل هاي موجود بويژه آب مي باشدو اين امرمهم  ناپذير مي سازد

  )www.Irafo.irكشاورزان ايران،

 هاي سال طي وجهان درايران آفتابگردان كشت توجه قابل افزايش سبب خوراكي روغن تأمين به نياز

 آفتابگردان جهاني توليد كل جهاني كشاورزي و خواربار سازمان آمار بطوريكه براساس ،است اخيرشده

ميليون هكتار با متوسط عملكرد  3/22حدود  آن وسطح زيركشت تن ميليون 7/27حدود ،2007درسال 
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 تن هزار 96درايران كل توليدآفتابگردان سال آمار،دراين همين براساس. در هكتار بوده است كيلوگرم 1242

  .)www.maj.ir(است درهكتارگزارش شده كيلوگرم1200عملكرد  متوسط با هزارهكتار 80آن سطح كشت و

درمعرض  مابقي و شوند مي بندي طبقه خشك ونيمه خشك مناطق عنوان به هاي دنيا زمين كل سوم يك

 جهان زمينهاي% 25توليد  وتقريبا است محيطي تنش شايعترين كم آبي. هستند آب محلي يا فصلي نوسانات

ميانگين  كشور ايران داراي اقليم خشك ونيمه خشك است و ).1372،كوچكي و همكاران(كند مي را محدود

بنابراين پيوسته دچار تنش كم آبي و خشكسالي هاي  د،ي باشيك سوم ميانگين جهاني م بارندگي آن درحد

ر معرض انواع طبيعت غير متحرك و ساكن گياهان،آن ها را دائماً د).1372، اهدايي(مداوم و متناوب مي شود

تنش هاي زنده و غيرزنده ،عموماً تاثيري منفي بر توليد . مي دهدقرار گوناگوني از شرايط نامساعد تنش

 Kalarani et(و مي توانند در حالت شديد حتي بقاي گياه را مورد تهديد قرار دهند گياهان زراعي دارند

al.,2004.(  
است كه با وجود آنكه اين گياه مقاومت بسيار بالايي به آنچه موجب اهميت كشت آفتابگردان مي گردد اين 

واغلب هنگامي كه ديگر  اما بعنوان يك گياه نسبتاً خشكي پسند درمناطق خشك رشد مي يابد خشكي ندارد،

 ).Robinson,1971(داردعملكرد رضايت بخشي ،بينند گياهان زراعي ازخشكي خسارت جدي مي

متري خاك جذب كند و به  3مي تواند آب را از عمق  ريشه مستقيم وتوسعه يافته اي دارد كه فتابگردانآ

آلياري و ( همين علت اين گياه در مناطقي با شرايط آب و هوايي خشك بطور وسيع كشت مي شود

درسطوح مختلفي از سازمان يابي شان  خشكي يك تنش چند بعدي است كه گياهان را).1379همكاران،

شدت كاهش محصول بوسيله تنش خشكي به مرحله .)Yordanov et al.,2003(اثيرقرار مي دهدتحت ت

باروري آفتابگردان  .)Vijay et al.,2004( داردنوع رقم بكاررفته بستگي  شدت خشكي و رشد محصول و
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كه كمبودآب درمرحله  بيشترين فقدان محصول زماني رخ مي دهد و به درجه فراهمي آب بستگي دارد

از اين رو  ).Bohnert et al.,1995(مي كند تكامل گياه را محدود باروري و و )Rauf,2008(گلدهي باشد

عنوان محصولي نسبتا آفتابگردان ب.مديريت اثرات زيان آور تنش خشكي در مرحله گلدهي ضروري است

كه هردوعامل كميت وتوزيع آب يك اثر معني داري بر روي عملكرد ومحصول  باشد ًمقاوم به خشكي مي

كيفيت روغن آفتابگردان بوسيله تيمار خشكي تحت  نيز بااين حال ).2005a.Iqbal et al,(روغني آن دارد

اثرات زيان آفتابگردان  هرمرحله تكويني ازبر خشكي تنش همچنين .)Petcu et al.2001,(تاثير قرار مي گيرد

ماكزيمم كاهش درمحصول هنگامي تجربه شد كه خشكي در طول مرحله زايشي رخ  ،بدنبال دارد آوري

  ).Iqbal et al. 2005b;Vijay, 2004(داد

Karaata(1991)برد كه  پيو طراحي كرد آفتابگردانرشد  هحلآزمايشي براي شناسايي حساسترين مر

تنش ر ،گدي از سوي .باشدكاهش درمحصول زماني رخ مي دهد كه خشكي در مرحله گلدهي  بيشترين

نازايي گرده مي و سقط جنين ،آنهاسقط  وعدم تكوين تخمدان هامنجربه مرحله گلدهي  درطول خشكي

فندقه وفندقه هاي بارور هر طبق 1000،وزن عداد فندقه ها را به ازاي هر طبقت تنش خشكي .شود

در ،شد درصد كاهش در محصول ساليانه 15-25تنش درطول مرحله رويشي باعث  .دهد مي كاهشنيزرا

 Reddy et(بود درصد خواهد 50اين كاهش بيش از ، باشدحاليكه اگر تنش بامرحله گلدهي همزماني داشته 

al.,2003(. مرحله پرشدن دانه هاداده  بااين حال كمترين خسارت زماني ظاهر شد كه تنش خشكي در طول

ذخاير ساقه اي  وبسيج كردن زودرس برگ در اين مرحله گياه از طريق پيري). Karam et al.,2007(شد

امروزه باگرم شدن زمين  .)Rauf and Sadaqat, 2007b( فندقه ها به تنش پاسخ مي دهد پرشدنبراي 
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. فتابگردان را محدودكرده استآتنش خشكي توليد محصول  ،در سرتاسر جهان وتغييرات آب وهوايي شديد

در طي فصل رشد 2003نسبت به 2004 وليد دانه آفتابگردان در سالت USDA(2005)بر طبق گزارشات 

يت تغذيه اي دانه بوده كه تحت ميزان پروتئين دانه از صفات مهم در ارزيابي كيف. درصد كاهش داشته است2

وهوايي و ميزان رطوبت دردسترس در طول دوره بعد از گلدهي وپرشدن دانه پارامترهاي آب  ثيررقم،تا

  ).Reddy et al.,2004(هاقرارخواهدگرفت

  :پژوهش حاضر شامل موارد زير است اين اهداف  از اينرو

رقم آفتابگردان تحت تاثير تنش كم  رويان چهار مراحل نموي تكويني و يتغييرات ساختار مطالعه - 1

  .آبي 

رقم آفتابگردان شامل تغييرات ميزان روغن ،پروتئين ، پرولين و  4بررسي برخي تغييرات بيوشيميايي - 2

  .در گياهان شاهد و گياهان  تحت تنش كم آبي رنگيزه هاي فتوسنتزي و نشت الكتروليتي

  .بررسي نيمرخ الكتروفورزي گياهان شاهد و گياهان تحت تنش كم آبي- 3

  .ر روي جوانه زني بذرهاي حاصل از گياهان شاهد و گياهان تنش يافتهبررسي اثر تنش كم آبي ب- 4

فهم اينكه چگونه كاهش آب برمحصولات و فرآيندهاي سازگاري طبيعي كه گونه هاي مختلف بوسيله آن 

ها به كمبودآب عكس العمل نشان مي دهد ما را در ارائه روش هاي مديريتي مطلوب و اصلاح ارقام بهتر 

ارقام مقاوم تر از لحاظ تحمل تنش خشكي و اصلاح  شناساييبنابراين .آبي كمك مي كند براي شرايط كم

  .محصولات زراعي و مطالعه اثر تنش كم آبي در گياهان، ازاهميت زيادي برخوردار است
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  گياهشناسي آفتابگردان 1-2

  :رده بندي علمي  آفتابگردان به صورت زير است 

Kingdom: Plantae 

Phylum: Magnoliophyta 

Class: Magnoliopsida 

Subclass: Asteridae 

Order:Asterales  
Family: Asteraceae 

Subfamily: Helianthoideae 

Genus: Helianthus 

Species: H.annuus  
گونه آن  37گونه آن يكساله و  14زير گونه مي باشد كه  19گونه و  51متشكل از  Helianthusجنس 

  ).Seiler, 2007(چند ساله است

  مشخصات 1-2-1

 2- 5/2گياهي است يكساله  با ساقه هاي استوار كه ارتفاع آن به (.Helianthus annuusL)آفتابگردان 

آفتابگردان ريشه مستقيم و توسعه يافته اي دارد كه پتانسيل نفوذ آن در خاك به سه متر مي .متر مي رسد

اين ريشه توسعه يافته گياه را به خشكي مقاوم مي سازد ، مشروط بر آنكه خاك عميق بوده و تراكم و . رسد

طول دوره رشد آفتابگردان بسته به رقم و كليه عوامل . ن خاك محدود كننده رشد ريشه نباشدساختما

آفتابگردان از نظر سازگاري و عكس العمل  ).1379آلياري و همكاران ،(روز مي باشد  150تا  90محيطي از 
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ك نسبتاً مقاوم ه شوري خاو ب نسبت به طول روز بي تفاوت بشمار مي رود ولي به نور فراوان نياز دارد

گياهان  جزو از اين رو،، در برابر مدت تابش نور حساسيت زيادي ندارد اين گياه در هنگام گل دادن .است

رشد  ليكن پس از. آفتابگردان در اوايل كاشت به آب كمتري نياز دارد .آيد به شمار مي خنثي بي تفاوت

هاي به عمل  آزمايش يابد، بر طبق افزايش ميكافي، يعني از موقع گلدهي به بعد، مقدار آب مصرفي آن 

هر  .هزار متر مكعب آب احتياج دارد7تا 4آمده، اين گياه از زمان كاشت تا هنگام برداشت در هر هكتار به 

چه دوران رسيدگي دانه با هواي خنك تري روبرو گردد بر درصد اكسيد چرب اشباع لينولئيك در روغن 

  .)Chimenti et al.,2002(آن افزوده مي گردداضافه مي شود و بر ارزش غذايي 

   :شناسي ريخت خصوصيات 1-2-2

اين  .متر در عمق زمين فرو مي رود 4/2اول ؛ريشه اصلي كه تا : آفتابگردان داراي سه نوع ريشه است: ريشه

دوم؛ ريشه هاي فرعي كه تا . درصدبيوماس كل سيستم ريشه گياه را شامل مي شود 50- 70ريشه در حدود 

سوم؛ ريشه هاي سطحي كه . خاك پراكنده شده ومهمترين قسمت ريشه را تشكيل مي دهد سانتيمتري25

لازم به توضيح است كه در صورت وجود لايه نفوذ ناپذير، ريشه .به سطح خاك پراكنده مي شوند  نزديك

ورس  د آبي واين امر سبب مي شود گياه نسبت به تنش كمبو. نفوذ به عمق بيشتري نخواهد بود قادر به

خاك مي تواند  سانتيمتري 150در كل آفتابگردان آب را از عمق . حساس شود و عملكرد آن كاهش يابد

 . بطور وسيع كشت مي شود جذب كند و به همين علت اين گياه در مناطقي با شرايط آب و هوايي خشك

ساقه آفتابگردان . متفاوت است سانتيمتر 10تا  1ن از آساقه آفتابگردان ستبر،مقطع آن گرد و قطر  :ساقه

عنوان  شاخه است، ليكن انواع چند شاخه آن نيز به وفور در مزارع ديده مي شود و معمولاً به زراعي بدون



 مقدمه
 

٨ 
 

كه انتهاي آن معمولاً به يك  ساقه پوشيده از كركهاي خشن است. والد نر در توليد بذر هيبريد به كار مي رود

ساقه را مغز خشك وسفيد رنگي پر كرده است كه به مرور زمان  داخل پوسته چوبي. طبق ختم مي شود

 .سانتيمتر تغيير مي كند 500تا بيش از  50از  طول ساقه آفتابگردان هاي زراعي. پوك مي شود

باز شده و نخستين برگهاي واقعي در انتهاي ساقه قابل  با سبز كردن گياهچه ، كوتيلدون ها از هم: برگ

جفت برگ  5صورت يك در ميان و متقابل ظاهر مي گردند و معمولاً پس از  ا بهبرگه. مشاهده مي گردند

 حجيمبرگها بزرگ به شكل قلب و اغلب . مار پيچي از برگهاي متناوب ايجاد مي شود متقابل، حالت

برگ  40تا 20هر بوته در حدود. رنگ آنها معمولاً سبز تيره است. هستندو داراي دمبرگ بلندي مي باشند

آفتابگردان داراي خاصيت خورشيدگرايي مي  برگهاي. تعداد آنها يك ويژگي مربوط به واريته است دارد و

تابش خورشيد، برگها نيز زاويه جذبي خود را تغيير مي دهند و بدين  همراه با تغيير زاويه بطوريكه ،باشند

ش عملكرد به ميزان ايخورشيدگرايي باعث افز. مقدار نور خورشيد را جذب مي نمايند ترتيب بيشترين

  .ددرصد مي شو9

است كه نوعي گل مركب بوده وناشي از فعاليت  2يا كپه اي 1گل آذين آفتابگردان طبق :اندامهاي زايشي

به اين نوع تيپ تك ).Seiler, 1997(اختصاصي مريستم راسي  و عدم فعاليت جوانه هاي جانبي مي باشد

ارقام چند . سانتيمتر هم مي رسد 40وگاهي تا سانتيمتر  10-15قطرطبق معمولاً بين  .گفته مي شود 3طبقي

طبقي به علت قطر  كاهش قطر طبق در آنها و عدم همزماني در رسيدن طبق ها در موقع برداشت داراي 

از خارج طبق آغاز و به ترتيب رسيدگي گل ها بتدريج  ).1379آلياري و همكاران ،(ارزش زراعي نيستند
                                                            
1)Anthodium 
2)Capitulum  
3)Mono anthodium 
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غير روغني بيش از  وگاهي در ارقامعدد  700 - 3000طبق در ارقام روغني داراي  .سمت داخل ادامه مي يابد

  .است گلعدد  8000

    : دو نوع گل مشاهده مي شود در مرحله گلدهي و در داخل طبق

علت هستند و به اطراف طبق داراي كاسبرگ و گلبرگ گل هاي :  1گلهاي زبانه ايگلهاي كناري يا )الف

در جلب  ااين گله. درنگ زرد مايل به قرمز آنها نقش جذب گرده افشان ها بويژه زنبورعسل را ايفا مي كنن

و بارور نمي بوده  اين گلها فاقد اندامهاي زايشي .حشرات بويژه زنبورهاي گرده افشان نقش خاصي دارند

  .شوند

ارورشده داراي اندام زايشي نروماده بوده و بكاسبرگ، فاقد  گلهاي داخلي طبق: گلهاي مركزي يا ميله اي)ب

آلياري و (نيز معروفـنـد 2گلهاي صفحه ايو به گـلهاي لوله اي كه اين گلها . و دانه را توليد مي كنند

پوشش مي  تـشكـيل شده اند كه تعداد پنج پرچم را از تلفـيـق پنج گلـبرگ ،)1373،عرشي،1379همكاران ،

گلهاي ميله اي به صورت حلزوني و يا در . دنشهد قرار دار غدد مولد ،ها ي آندر قاعده گلبرگها. دهند

در هر گل اول پرچم ها به هنگام صبح ظاهر شده و عصر آن . ددارن دواير متحدالمركز بر روي طبق قرار

 هر گل در صورت تلقيح شدن دو روز و. بعد كلاله رشد كرده و آماده پذيرش گرده مي شود روز و يا روز

شود، دانه  و اگر در اين مدت توسط حشرات گرده افشاني ماند روز باز مي 15رت عدم تلقيح تا در صو

رديف گل تازه باز  1- 4روزانه  روز مي باشد و 10-12بطور كلي عمر گل آفتابگردان . توليد خواهد كرد

  . دهمان تـعـداد نيز پـژمرده مي شونشده و به 

                                                            
1)Ray flower 
2)Disk flower 
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،تك خانه  مادگي دوبرچه اي .است 1بلوغ مي يابند غالباً از نوع دگرگشنيلقاح به دليل اينكه پرچمها زودتر 

  . قاعده اي مي باشد در هر تخمدان زيرين است وتمكن آنبالغ، نك پوسته و با خورش نازك با يك تخمك 

دانه ها بر روي طبق  .كه با دانه مترادف گرفته مي شود مي باشد 2فندقهميوه آفتابگردان از نوع : ميوه

رنگ دانه از سفيد تا . آفتابگردان در امتداد دايره هاي متحدالمركز و فشرده به هم داخل حجره ها قرار دارند

 فندقه هاطول و عرض ). 1379آلياري و همكاران ،(سياه با خاكستري خط دار و بسته به رقم تغيير مي كند 

در ارقام روغني طول  ورم متغير است ميلي گ 40-400آنها از  ميلي متر و وزن 4- 13و  7- 25به ترتيب از 

  .دانه از هشت ميلي مترتجاوز نمي كند

مراحل فنولوژيك گياه آفتابگردان شامل دومرحله رويشي و زايشي مي : فنولوژي گياه آفتابگردان 2-3- 1

شروع شده و از آن به بعد براساس ) VE(نشان داده مي شود واز جوانه زني  vمرحله رويشي با حرف  .باشد

مرحله مي باشدكه بوضوح قابل تشخيص 9مرحله رشد زايشي شامل . شود تعداد برگ گياه نامگذاري مي

  :هستند و شامل مراحل زير  هستند 

1 R : ظهورگل آذين هاي احاطه شده توسط براكته هاي نارس كه اين براكته ها داراي تعداد زيادي نقاط

  .برگ ممكن است بين ژنوتيپ ها تغيير كند ظهوراين مرحله براساس تعداد. ستاره مانند هستند

2R:برخي از گياهان .سانتيمتري محل اتصال برگ به ساقه  2امتداد يافتن ميان گره زيرپايه گل آذين تا مجاور

  .داراي براكته هاي خارجي بر روي پايه تخمدان بوده كه در مرحله بندي بايد ناديده گرفته شوند

                                                            
1)Cross- pollination  
2)Achene 
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3R :ه درزير جوانه زايشي و بالارفتن گل آذين تا دو ساتيمتر بالاتر از برگ رشد طولي ميانگره قرار گرفت

  .هاي احاطه كننده

4R : شكوفا شدن گل آذين ها و روئيت شدن گل هاي شعاعي كوچك.  

5R  :شروع گرده افشاني و بزرگ شدن گل هاي شعاعي و روئيت شدن همه گل هاي صفحه اي.  

6R :و ازدست رفتن تورم گل هاي شعاعي  كامل شدن گرده افشاني و پژمرده شدن.  

7R :زرد شدن قسمت پشت گل آذين از قسمت مركزي نزديك به پايه تخمدان يا در نزديكي براكته ها.  

8R :زرد شدن كامل پشت طبق وسبز باقيماندن براكته ها  

9R :زرد و قهوه اي شدن براكته ها و پشت طبق معادل با مرحله رسيدن فيزيولوژيك  

احتمالاً كشت آفتابگردان در آريزونا و نيومكزيكوي آمريكاي شمالي آغاز شده  :ه آفتابگردانتاريخچ 1-3

در اوايل قرن شانزدهم ميلادي اين گياه توسط اسپانيايي ها از آمريكا وارد اروپا شده و در اسپانيا و . است

پس از . به روسيه انتقال يافت در قرن نوزدهم از اروپا . فرانسه بعنوان گياه زينتي از آن استفاده شده است

. ورود آفتابگردان به روسيه ، سطح زير كشت تجاري اين گياه در آن كشور به سرعت افزايش يافت

به همين دليل .دانشمندان روسيه براي اصلاح آفتابگردان و افزايش ميزان روغن آن تلاشهاي زيادي كردند

تاريخ دقيق ورود آفتابگردان به ايران ) .1370ناصري ،(باشد بيشتر ارقام تجارتي، مربوط به اين كشور مي
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آغازشده است 1346مشخص نيست و احتمالاً زراعت دانه آفتابگردان به عنوان دانه روغني در ايران از سال 

  ).1373عرشي ،( 

تا 40درصدو براي كل ميوه فندقه حدود  60تا50آفتابگردان ميزان روغن دانه: مصارف گياه آفتابگردان 1-4

درحاليكه كنجاله هاي حاصل  .)Sosulski, 1979(درصد است  20تا17درصد و ميزان پروتئين آن حدود  50

، محتواي نسبتاً بالاي )Dorrell and Vick, 1997(پروتئين هستند % 50تا  30از استخراج روغن، داراي 

آفتابگردان كه عمدتاً از در كنجاله بذر هاي بدون پوسته روغن گيري شده )1- 4%(تركيبات فنولي 

كلروژنيك اسيد و كافئيك اسيد تشكيل شده است، محدوديت هاي اصلي كاربرد پروتئين آفتابگردان در 

فرآيندهاي مرسوم استخراج پروتئين ،محصولات سياه رنگي با كيفيت . محصولات غذايي انساني مي باشد

والانسي فنوليك اسيد ها به گروه هاي شود كه به پيوندك عمكلردي و تغذيه اي نامناسب را سبب مي

 ,Sahidi and Naczk(شود واكنشگر پروتئين ها از جمله سيستئين و ليزين طي واكنش قليايي نسبت داده مي

از اينرو، هنوز استفاده از كنجاله باقيمانده از استخراج روغن آفتابگردان فقط به تغذيه حيوانات ).2004

آفتابگردان در مقايسه با  گياه مزيتهاي نسبي .)Gonzalez et al., 2002 .Perez et al, 2002(محدود مي شود 

طول دوره رويش كوتاه ، رشد و نمو سريع ، سازگاري با شرايط : برخي ديگر از گياهان روغني عبارتند از 

مقاومت نسبي  ،آب و هوايي ، درصد بالاي روغن با كيفيت بسيار خوب، بي تفاوت بودن نسبت به طول روز

سهولت  ،قابليت كشت در محدوده وسيعي ازشرايط اكولوژيك و بالابودن درصد روغن وبه خشكي

  ).De-Rodriguez et al.,2002(.از مزيت هاي اين گياه است استخراج آن


