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 بیبى هغئلِ 1-1

سَيٗ ٔٚىلار ٕلأز فٕٛٔی ىٍ َٕإَ ى٘يب ثٝ أَُٜٚ اهشلالار َٔٞف ٔٛاى ٚ فٛالت ٚهيٓ ٚ ٘بهٛٙبيٙي آٖ اُ ٟٔٓ       

دِٙىی، هب٘ٛاىٌی، ٙغّی، لب٘ٛ٘ی، ٔبِی، ٔقٙٛی ٚ ايٗ اهشلالار ثب ثٖيبٍی اُ ٔٚىلار ػيی دِٙىی، ٍٚاٖ. ٍٚىٕٙبٍ ٔی

ٙٛى ثّىٝ ثبٍ ٚ إٓيت  فَاٚا٘ی ٘يِ ثٝ اهشلالار َٔٞف ٔٛاى ٘ٝ سٟٙب ثبفض ىٍى ٚ ٍ٘غ َٔٞف وٙٙيٜ ٔی. اهلالی ٍاثغٝ ىاٍ٘ي

 (.2005، 2، ٔبٍلار 1ىاِی)وٙي هب٘ٛاىٜ سلٕيُ ٔی

ٕٙبٍ َٔٞف (2005) 3وٙشََ ٔٛاى ٕبُٔبٖ ُّٔ ىفشَ ديٍٚيَی اُ ػَْ ٚ .َٔٞف ٔٛاى ىٍ ػٟبٖ ثٖيبٍ ثبلإزٙيٛؿ        

ٍف ٕيٍبٍ فلاٜٚ ثَ افِاي٘ ٜٔ .ىٍٝي ػٕقيز ػٟبٖ ثَآٍٚى وَىٜ إز 5ّٔيٖٛ يقٙی  200ٕبِٝ ٞب  64-15وٙٙيٌبٖ ٍا ثيٗ 

ٚ ٙيٚٝ  ىیآاَ ,ٌَىاٖ ٔب٘ٙي اوٖشبُیَٔٞف ىاٍٚٞبی ٍٚاٖ ٙٙبٕی،ٌيَٕبٓ ٘شبيغ ٔغبِقبر ٕٞٝثَ ا ٚ َٔٚٚثبر اِىّی،

ىٍ ٕبَ ،(2005، 5ٕٖٔٛٝ ّٔی ٕٛء َٔٞف ٔٛاى) ٙٛى٘بٔييٜ ٔی 4ٞبی وّٛثیىاٍٚ َٔٞف ٔٛاىوٝ اُ عَف ٕٖٔٛٝ ّٔی ٕٛء

ىفشَ ديٍٚيَی ) إز ىٞي ٚ ثٝ يه ؿبِ٘ ػٟب٘ی ٔجيَ ٙيٜای ٘ٚبٖ ٔیٔلاكؾٝٞبی اهيَ ىٍ ٕغق ػٟب٘ی افِاي٘ لبثُ 

٘يبُ ثٝ (  ٕبَ ثٝ ثبلا 12ػٕقيز وُىٍٝي  8/9)ّٔيٖٛ ٘فَ ىٍ آَٔيىب  23ثي٘ اُ (. 2005، وٙشََ ٔٛاى ٕبُٔبٖ ُّٔ اُ ػَْ ٚ

، 6(ٕبٖٔب)َٔٞف ٔٛاى  اىاٍٜ هئبر ٕلأز ٍٚاٖ ٚ ٕٛء)ىٍٔبٖ ٔٚىلار َٔثٛط ثٝ َٔٞف اِىُ ٚ ىيٍَ ىاٍٚٞب ىاٍ٘ي 

َٔٞف ٔٛاى يب افشيبى ثٝ آٖ ثٝ ٕٛء٘فَ ٔجشلا  1,800,000سب   1,200,000آٔبٍٞبی ٍٕٕی ىِٚشی ثيٗ ىٍ ايَاٖ عجك (. 2005

 3,300,000سب 1,800,000سقياى َٔٞف وٙٙيٌبٖ ثيٗ( 2002)ىٍ دْٚٞ٘ ٔىَی (. 1386ٔٛاى ٔويٍ،  ٕشبى ٔجبٍُٜ ثب)ٖٞشٙي 

آٔبٍ ٔقشبىاٖ ايَاٖ ٍا   ىٍ آهَيٗ ٌِاٍٗ هٛى،( 2005)َ ٕبُٔبٖ ُٔ .ٍا سٚىيُ ىاى٘يٞب ثيٚشَيٗ ٔبىٜ َٔٞفی ثٛى٘ي وٝ افيٖٛ

 .ٔيّيٖٛ ٘فَ افلاْ وَى 10

                                                             
1 - Dallay 
2 - Marlat 
3- United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC)  
4 - club drugs 
5 - National Institute on Drug Abuse 
6 - Substance  Abuse and Mental Health Service Administration (SAMHSA) 
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٘ؾَاٖ َٔٞف ثٖيبٍی اُ ٝبكت. ثٝ آٖ ٍا ثيٚشَ ٔي ٘ؾَ ىاٙز َٔٞف ٔٛاى ثبيي ىٍٚاُٜ ٍٚٚى ثب سٛػٝ ثٝ إٞيز ثٙبثَايٗ        

وٙٙي اُ آٖ ثٝ فٙٛاٖ ىٍٚاُٜ َٔٞف ٔٛاى يبى ٔیا٘ي ٚ ای ثَای ٍٚی آٍٚىٖ ثٝ َٔٞف ٕبيَ ٔٛاى ىاٖ٘شٕٝيٍبٍ ٍا ٔمئٝ

، 3، ِٛ٘ىب2ٍٔبىٍُ) ٍي ٚ ٔيَ ىٍ ػٟبٖ إزٌيَی ْثٝ فٙٛاٖ اِٚيٗ فّز لبثُ دي٘ َٔٞف ىهب٘يبر(. 2001، 1إىيٕيي)

ٚ ثٝ  .(2007، 4ٕبُٔبٖ ٕلأز ٚ هئبر َٔىٔی آَٔيىب)ٙٛى وٝ ٕبلا٘ٝ ثي٘ اُ دٙغ ّٔيٖٛ َٔي ٚ ٔيَ ٍا ٔٛػت ٔی (2006

ٔيلاىی ثبٙي  2030ٍٚى إشقٕبَ ىهب٘يبر ٚ اُ آٖ ػّٕٝ ٕيٍبٍ فبُٔ اّٝی َٔي ٚ ٔيَ ىٍ ٕبَ ثٝ عٍٛی وٝ ا٘شؾبٍ ٔی

 (.1992، 5ٔىّيٙجٍٛي)

ٔغبِقبر ٘ٚبٖ ىاىٜ َ٘م ثبلای َٔٞف ٔٛاى ىٍ ٌَٜٚ ٕٙی ػٛا٘بٖ إز ٚ كياوظَ َٔٞف ىٍ عَٛ ايٗ ىٍٜٚ ٍٙيی إز       

سَيٗ ٔٛاى َٔٞفی ىٍ ىٍ ايٗ ٔيبٖ ٕيٍبٍ يىی اُ ٌٖشَىٜ )2004، 11، ديىَي10ًٙ، ىف9ٍٛ، ؿ8ٖٛٚ، إشي7ٔٙ، ىا6ٌَٖٕٛٚ٘ز)

ػٛا٘ب٘ی وٝ ىٍ كبَ  ثٝ عٍٛ سمَيجی ٘يٕی اُ (.2011، 15إىِٛٙجَي  ،14، ثـ13ٕٗ، اٚٔبِی12ػبٖٖ٘ٛ)ىٍ ثيٗ ٘ٛػٛا٘بٖ إز 

ٕبُٔبٖ )ف ٕيٍبٍ ثٕيَ٘ي ٞبی ٘بٙی اُ َٔٞوٝ اُ ثيٕبٍی ىٞٙياىأٝ ٔی ايٗ فُٕ ٍا سب ُٔب٘ی ،وٚٙيكبضَ ٕيٍبٍ ٔی

وٙي ای ٍا عی ٔیٔيبٖ ػٛا٘بٖ ٕيَ ديَٚٚ٘يٜ َٔٞف ٔٛاى ىٍ ىٍ ايَاٖ ٘يِ ٕٛء(. 2010 ٕلأز ٚ هئبر َٔىٔی آَٔيىب، 

 اُ ػّٕٝ ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ ُ إشقٕبَ ىهب٘يبرَٔي ٚ ٔيَ ٘بٙی ا(. 1390ٖ٘ت، ٔلؼٛة، دٍٛ، ٔقيٙی، فَٞبىیٍٚىیثَاسی، اِٝ)

 (.2009ٕبُٔبٖ ثٟياٙز ػٟب٘ی، )ِٞاٍ ٘فَ ىٍ ٕبَ سوٕيٗ ُىٜ ٙيٜ إز  70كيٚى ٘يِ 

ٞبی لاُْ ثَای ٙيٛؿ افشيبى ىٍ ثيٗ ػٛا٘بٖ، كيٚى ٚ فَاٞٓ ثٛىٖ ثٖشَ ثب سٛػٝ ثٝ ٕبهشبٍ فقّی ػٕقيز وٍٚٛ ثٙبثَايٗ      

دييا وَى  ثبيي ٍاٞىبٍ ٔٙبٕجی ػٟز ٖٔٞٛ ٕبُی ػٛا٘بٖ ٚ ٘ٛػٛا٘بٖ اُ ػٕقيز وٍٚٛ ىٍ ٔقَٟ هغَ ٖٞشٙي،ّٔيٖٛ ٘فَ  44

وٙٙيٜ ىٍ فَى ٚ ی وبٞ٘ فٛأُ هغَٕبُ ٚ افِاي٘ فٛأُ ٔلبفؾزٌيَی ثَ دبيٝفّٓ دي٘. َٔٞف إزٌيَی اُ ٚ آٖ دي٘

سی، هب٘ٛاىٌی ٚ ٙٙبمٍٚاٖ ايٗ فٛأُ فٕٛٔب(. 2009  ،18ٚاٍَ٘  ،17، ثٛر16وُٛ٘ا) ٍٙيی إشٛاٍ إزٔليظ ىٍ عَٛ ىٍٜٚ 

اكبعٝ ىاٙشٗ ثَ ٙئٖٛ ُ٘يٌی اٖ٘بٖ اُ ػٟز فَىی ٚ ٔقٙٛيز ثٝ ِلبػ /اػشٕبفی ٖٞشٙي ٚ ىٍ ايٗ ٔيبٖ ٘م٘ ٌٔٞت

 .(1387ىلاٍٚ دٍٛ، ّٕغب٘ی، كٖيٗ ؿبٍی، )ٍٕي سقييٗ وٙٙيٜ ثبٙي اػشٕبفی، ثٝ ٘ؾَ ٔی

                                                             
1 - Schmid 
2 - Mathers 
3 - Loncar 
4 - U. S. Departman of Health and Human Services 
5 - Mecklenburg 
6 - Grant 
7- Dawson  
8 - Stinson 
9 - Chou 
10 - Dufour 
11- Pickering 
12 - Johnston 
13 - O'Malley 
14-  Bachman 
15 - Schulenberg 
16 - OConnell 
17 - Boat 
18 - Warner 
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ثب ايٗ كبَ ٔقٙٛيز ثٝ اثقبى . ا٘يوّی ثٝ ٞٓ َٔسجظٖٞشٙي وٝ ثٝ عٍٛ ثقيی ٞبی ديـييٜ ٚ ؿٙئقٙٛيز ٚ ٌٔٞت ٕبُٜ      

ٚ يه لبِت . وٙيسبويي ٔیوٝ ٌٔٞت ثٝ اثقبى فيٙی ٚ اػشٕبفی آٖ ًٞٙی، سؼَثی ٚ ٙوٞی سقبِی اٙبٍٜ ىاٍى، ىٍ كبِی

ٍٞٙی ٞبی سجييٙی ٚ ٍٍَٚٙٙا٘ٝ وٝ ثٝ ِلبػ فَوٙي، ٚ ثب فَاٞٓ وَىٖ ٔيَىٞي وٝ ثٝ ٚضـ لبٖ٘ٛ وٕه ٔیفٍَٞٙی اٍائٝ ٔی

سٛاٖ ػٖشؼٛی أَی ٔميٓ سقَيف ٔقٙٛيز ٍا ٔی(. 2008، 2، ٚالاؽ1وِّ)ىٞي ثَٛ إز، ثٝ سؼبٍة ٔقٙٛی ٕبهز ٔیٍٔٛى ق

سٛا٘ي ثٝ فٙٛاٖ ٕبُٜٔقٙٛيز ٔی/ ٌٔٞت(. 2007، 3دبٌٍبٔٙز)سقَيف وَى ٚ ٌٔٞت ثٝ فٙٛاٖ ثبفز اػشٕبفی ايٗ ػٖشؼٛ إز 

 (.2008، 6، وَيٖش5َّ، ٙيش4ِػبٖٖ٘ٛ)ٔشٙٛفی ثبُٕ٘بيی ٙٛى ٞبی هبٛ ٚ ؿ يب ٙبُٔ ُيَ كُٜٛای ٌٖشَىٜ ٚ ٕٚیٕبُٜ

(. 2008ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )ىٍ ٘ؾَ ٌَفز  8ٚ سملای ٌٔٞجی 7ی فقبِيز ٌٔٞجیسٛاٖ ىٍ ىٚ ُيَ كُٜٛٔقٙٛيز ٍا ٔی/ٌٔٞت

٘بٕبٌُبٍ سملای ٌٔٞجی ٘يِ سبطيَار (. 2011، 10، ػبٖٖ٘ٛ، ثيٙي9َىٍٍٚح)ٕٙؼي ىاٍی وّی ٍا ٔیفقبِيز ٌٔٞجی ىيٗ(. 2008

ػٖٕی ٚ فبعفی إز وٝ ىٍ اطَ اكٖبٓ سٙجيٝ ٙيٖ سٕٛظ هيا، كٔ هٚٓ ٚ ٘بٍضبيشی هيا ٚ اكٖبٓ عَىٙيٖ اُ ٕٕز 

 .(2005 دبٌٍبٔٙز ٚ ٕٞىبٍاٖ،) آييهيا ثٛػٛى ٔی

ىٍ ىٞٝ ٌٌٙشٝ سٛػٝ ثٝ ٘م٘ ٌٔٞت ىٍ ٕلأز ٍٚاٖ ٍٙي وَىٜ ٚ ٔغبِقبر ٘ؾَی ٚ سؼَثی ٔشقيىی ثٝ سجييٗ اطَ         

ٔغبِقبر  (.2006، 13، ٞٛسِثبٚر12، ٕٛئ11ٔٙىُٚسَ)دَىاُ٘ي ٔٙفی ٌٔٞت ثَ ٕلأز ٍٚاٖ ٔی/ٔظجزغيَ ٖٔشميٓ ٚ /ٕشميْٓ

ٞبی اػشٕبفی ٚ ىٞٙي؛ ػٛا٘بٖ ٌٔٞجی ٕبٌُبٍیٖ ٔیاٍسجبط ٔظجز ثيٗ ٌٔٞت ٍٕٕی ٚ ٕلأز ٍٚاٖ ٔيبٖ ػٛا٘بٖ ٍا ٘ٚب

ٔقٙٛيز ثَای ػٛا٘بٖ ثٝ فٙٛاٖ يه فبُٔ كفبؽز وٙٙيٜ ىٍ /ٌٔٞت(. 2006، 15، ٚيّٛفجبی14ٌٛى. )ٍٚا٘ی ٔظجز ثيٚشَی ىاٍ٘ي

ٌٔٞت ثب (. 2006 ،20، ىٍٚسب19ٍ، سٖٛار18، ٍُٚ٘شب17َ، ُثَإىی16وٛسٖٛ)ثَاثَ فٛأُ سٟييي وٙٙيٜ ٕلأز ٍٚاٖ إز 

 ٍٓ ٚ سوّف ىٍ ٔيبٖ ػٛا٘بٖ ٍاثغٝ ٔٙفیوُ ٚ ٔٛاى ىيٍَ، فقبِيز ػٖٙی ديٍ٘فشبٍٞبی دَهغَی ؿٖٛ َٔٞف ٍٕٙيٗ اَ

                                                             
1 - Cholz 
2 - Valach 
3 - Pargament 
4 - Johnson 
5 - Sheets 
6 - Kristeller 
7 - Religious Involvement 
8 - Religious Struggle 
9- Drerup 
10 - Bindle 
11- Dezutter 
12 - Soenens 
13 - Hutsebaut 
14-  Good 
15 - Willoughby 
16 - Cotton  
17 - Zebracki 
18- Rosenthal 
19 - Tsevat 
20 - Drotar 
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ثيٗ ( 2006) 7ٌيفٍٛى 6ٚ، ٞٛٔفَيِٚ(2004) 5ٚ فيشِ دبسَيه 4٘شبيغ ٔٚبثٟی ٍا ديىٛ( 2007، 3، 2ٌّٔ، وٙب1ٖٕيٟٙب)ىاٍى 

 .ٌٔٞت ٚ َٔٞف ٔٛاى يبفشٙي

 ،11، فـ10َٙ، فب9ٍَ، اٌَاىی8ثَٖٚ)ا٘ي ُ اُ َٔٞف ٔٛاى ٍا ٘يِ ٘ٚبٖ ىاىٜٔغبِقبر ٔٛػٛى اٍسجبط ٔظجز ٔقٙٛيز ثب دَٞی      

وٙٙي ٔقٙٛيز ٔیٔوشّف ثيبٖ ٞبی إز ِٚی ٘شبيغ ٔغبِقبر ثب ٕ٘ٛ٘ٝ اٌَؿٝ ٔىب٘يِْ آٖ ُٞٙٛ ٔٚوٜ ٘ٚيٜ(. 2001، 12ٍ٘ٛوٛ

آٔيِ ای إشَٜٓثٝ فَى ثَای يبفشٗ ٔقٙب ىٍ ٚضقيزسٛا٘ي ثٝ فٙٛاٖ ٔٙجـ كٕبيشی ثب فَاٞٓ وَىٖ ليٍر ىٍٚ٘ی ٚ وٕه ٔی

ای ٕبٌُبٍا٘ٝ، ٔمبٚٔز ثبلا ىٍ ٔمبثُ ٞبی ٔمبثّٝٔقٙٛيز ثب دبٕن/ٌٔٞتعق ثبلای ٓ(. 2006، 13ٌبَ) ُ٘يٌی إشفبىٜ ٙٛى

 ،15، دّٙز14دبٍىيٙی)إشَٓ، ػٟز يبثی ثٟيٙٝ ُ٘يٌی، ىٍيبفز كٕبيز اػشٕبفی ُيبى ٚ ٕغٛف دبييٗ اضغَاة َٕٞاٜ إز 

2000.) 

يز سبطيَ هٛى ٍا ثَ َٔٞف ٔقٙٛ/ًٞتٞبيی ٍا وٝ اُ عَيك آٖ ْا٘ي ٔىب٘يِْكبَ ٔغبِقبر ٖ٘جشب وٕی سلاٗ وَىٜثب ايٗ       

ٔغبِقبر  (.2011؛ ثٝ ٘مُ اُ ىٍٍٚح، ػبٖٖ٘ٛ، ثيٙيی، 1998؛ ٔيَّ، 2008ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )ٌٌاٍى، سقييٗ وٙٙي ٔٛاى ٔی

ٌَی ىٍثبٍٜ َٔٞف ٔٛاى ٔيب٘ؼیسٛا٘ي سٕٛظ ٍَ٘ٗ ٚ فمبيي افَاى ٌٔٞت ٚ َٔٞف ٔٛاى ٔی/ثيٗ ٔقٙٛيز اٍسجبط ا٘ي٘ٚبٖ ىاىٜ

ىٍثبٍٜ َٔٞف اِىُ ٔقٙٛيز فمبيي ٔٙفی /ٌٔٞت ىٍيبفشٙي( 2008) ٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖػب(. 2007 ،18ِٛيِ ،17٘يجَُ ،16ؿبٚلا)ٙٛى 

َٔٞف "، "َٔٞف اِىُ ٌٙبٜ إز" ىٍثبٍٜ َٔٞف اِىُ ٙبُٔ فمبييی ٔب٘ٙيافَاى  وٙي، يقٙی ٍَ٘ٗ ٔٙفیثيٙی ٔیٍا دي٘

ػّٕٝ ٔشغيَٞبی ٔيب٘ؼی ىيٍَ  اُ. ثغٝ ٔٙفی ثب َٔٞف آٖ ىاٍىٍا، "ٞبی ٙوٞی ٔٗ إزاِىُ ٔغبيَ ثب فمبيي ٚ اٍُٗ

اٌٍِٛيَی ٞبی ٔوشّف اُ عَيك ديٕٛشٍی ٌٔٞجی ثٝ ٙىُ ٔقٙٛيز ٚ َٔٞف ٔٛاى اٌٍِٛيَی اػشٕبفی إز؛/ٌٔٞت

ٔٛاى ٚ ٞبی ٔٚبٞيٜ ٙيٜ، ٔٛاػٟٝ ثب اٍِٛٞبی َٔٞف وٙٙيٜ ٌٌاٍى وٝ ٙبُٔ ٞٙؼبٍسبطيَ ٔیَٔٞف ٔٛاى اػشٕبفی ثَ 

ٍفشبٍ اُ عَيك  وٙييبىٌيَی اػشٕبفی ثٙيٍٚا ثيبٖ ٔی سئٍٛی(. 2007، ؿبٚلا ٚ ٕٞىبٍاٖ)إز  ديٟٚٙبىاسی ثَای َٔٞف

ٚاِييٗ ٚ ىٕٚشبٖ ثٝ عٍٛ ٖٔشميٓ ثَ ٍفشبٍ  وٙيايٗ سئٍٛی فَٟ ٔی(. 1977ثٙيٍٚا، )ٙٛى ٔٛهشٝ ٔیاٌٍِٛيَی ٚ سمٛيز آ

وٚي ی فَى ثب ٔٚبٞيٜ وٖی وٝ ٕيٍبٍ ٔیى، يقٌٌٖٗاٍىٞی سبطيَ ٔیٕيّٝ سمٛيز ٚ َٕٔٚكٕيٍبٍ وٚييٖ ٚ َٔٞف ٔٛاى ثٛ

                                                             
1 - Sinha 
2 - Cnaan 
3 - Gelles 
4- Piko 
5 - Fitzpatrick 
6 - Homfrizo 
7 - Giford 
8- Brown 
9- O’Grady 
10- Farrell 
11 - Fechner 
12- Nurco  
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14 - Pardini 
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16 - Chawla  
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 ٞبی َٔٞفؿٙيٗ ثَ اٍ٘يِٜاٌٍِٛيَی اػشٕبفی ٞٓ(. 1977ثٙيٍٚا، )ىٞي ٕيٍبٍ وٚييٖ ٍا ىٍ هٛى سمّيُ ٔی سٛا٘بيی أشٙبؿ اُ

اٌٍِٛيَی اػشٕبفی اٍسجبط ٔٙفی ثب  ىٍيبفشٙي( 2008) ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ .(2003 ٍيي ٚ ٕٞىبٍاٖ،)ٌٌاٍى ٔٛاى ٚ اِىُ سبطيَ ٔی

ف اِىُ ثب َٔٞ( ٞبی اػشٕبفی َٔٞفاُ عَيك اٍ٘يِٜ) ٔقٙٛی ىاٍى ٚ ٍاثغٝ ٔظجز ٖٔشميٓ ٚ غيَ ٖٔشميٓ/فقبِيز ٌٔٞجی

 (.2011 ىٍٍٚٚح ٚ ٕٞىبٍاٖ،) اِىُ ثِٟيٖشی ٔقٙٛی إز ٔقٙٛيز ٚ َٔٞف ٔٛاى ٚ/ٞبی ٌٔٞتيىی ىيٍَ اُ ٔيب٘ؼی. ىاٍى

 ،2ٚ لاىٚيً 1آوّی) كٔ ٕٞبٍٞٙی ٚ اٖ٘ؼبْ ٖ٘جز ثٝ هٛى، ىيٍَاٖ، ػٟبٖ ٚ ليٍر ثَسَ اىٍان ٙيٜ إزثِٟيٖشی ٔقٙٛی 

 وٙيثيٙی ٔیای ٍا ىٍ ُ٘يٌی دي٘ٔظجز فِايٙئٜقٙٛيز اٞياف /ٌٔٞت(. 2006، 3ثٝ ٘مُ اُ سٛفشبٌٗ ؛2002 ،2لاىٚيً

ٞبی ػب٘ٚيٗ ٔييَيز ٍا ثب فَاٞٓ وَىٖ ٍاٜسٛا٘ي َٔٞف ٔٛاى وٙي ٌٔٞت ٔیٔی ثيبٖ (1995) 4 ٌٍٕٛٛؽ. (2007 دبٌٍبٔٙز،)

ثيٙی فقبِيز ٌٔٞجی ٕغٛف ثبلای ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ٍا دي٘ ىٍيبفشٙي( 2008) ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ. ىٍى ٚ إشَٓ وبٞ٘ ىٞي

ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ٍاثغٝ ٔقىٛٓ ثب . وٙيوٝ سملای ٌٔٞجی ٕغٛف دبييٗ ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ٍا دي٘ ثيٙی ٔیوٙي، ىٍ كبِیٔی

ٞبی ٌَ ٔيب٘ؼیاُ ىی(. 2011 ىٍٍٚٚح ٚ ٕٞىبٍاٖ،) ای ثَای َٔٞف ىاٍىٞبی ٔمبثّٝوُ اُ عَيك اٍ٘ئَِٜٞف اَ

ٞبی َٔٞف ٔٛاى ٚ اٍ٘يِٜ( 1988) 6ٚ وّيٍَٙ 5ٞبی َٔٞف ٔٛاى إز، وٛؤفٙٛيز ٚ َٔٞف ٔٛاى ٚ اِىُ اٍ٘يِْٜ/ٌٔٞت

. ٌٌاٍىٍ سٕٞيٓ ٌيَی ثَای َٔٞف سبطيَ ٔیر ثّٙي ٔير ةىا٘ٙي وٝ اُ عَيك اطَاثٝ فٙٛاٖ ٌٌٌٍبٜ ٟ٘بيی ٔٚشَوی ٔیاِىُ ٍا 

ٞبی ، اٍ٘ي8ِٜٞبی افِايٚیوٙي وٝ ٙبُٔ اٍ٘يِٜٞبيی اٙبٍٜ ٔیثٝ ٔميبٓای َٔٞف ٜٜىٍ سٛضيق اٍ٘يِ( 1994) 7وٛدَ

ٚٙبيٙي اِىُ يب ٞبی افِايٚی، افِاي٘ اطَ ٔظجز اُ عَيك اطَار مٔٙؾٍٛ اُ اٍ٘يِٜ. إز 10ٞبی ٔمبثّٝ ایٚ اٍ٘يِٜ 9اػشٕبفی

ای، فَاٍ ٚ اٍ٘يِٜ ٞبی ٔمبثّٝ. ىٞيٞبی اػشٕبفی اطَار ٔظجز ٍا اُ عَيك ثبفز اػشٕبفی َٔٞف افِاي٘ ٔیٔٛاى إز، اٍ٘يِٜ

ىٍ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ىا٘ٚؼٛيبٖ ٚ ثٌٍِٖبلاٖ . يبثياُ اطَار ٔٙفی َٔثٛط ثٝ سٙ٘ إز وٝ ثب َٔٞف اِىُ يب ٔٛاى ىيٍَ وبٞ٘ ٔی

، 14ٞب٘ٔ ،13،وٍٛيب12، ٌب11َٕٞيِٕٛ٘) ٘ينٚ اػشٕبفی ثٝ عٍٛ ٖٔشميٓ َٔٞف اِىُ ٍا دي٘ ثيٙی ٔی ٞبی افِايٚیاٍ٘يِٜ

، 16؛ ٍيي، ٚٚى2008ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )ای اغّت ٖٔشميٕب ثب َٔٞف ىٍ اٍسجبط إز ٔمبثّٝٞبی اٍ٘يِٜ(. 2005، 15وَيٖشٛفَ

وٙي ٌَی ٔیٞبی ىيٍَ ٍا ٔيب٘ؼیثيٙی وٙٙيٜٗر دیٞبی َٔٞف اطَإٞـٙيٗ اٍ٘يِٜ(. 2003، 19، ٚ دبِفبی18، ٔبىٚن17وبَّٞ

                                                             
1 - Ackley 
2- Ladwig 
3 - Tofthagen 
4 - Gorsuch 
5 - Cox 
6 - Klinger 
7 - Cooper 
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9- Social motives  
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11 - Simons  
12- Gaher 
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15 - Christophe 
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18- Maddock 
19 - Palfai 
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(. 2005؛ ٕيِٕٛ٘ ٚ ٕٞىبٍاٖ، 2003ٍيي ٚ ٕٞىبٍاٖ، )اػشٕبفی ٖٞشٙي  وٝ ٙبُٔ ٝفبر ٙوٞيشی، ثِٟيٖشی ٚ سبطيَار

سبطيَ ٌٔٞت ثَ َٔٞف اِىُ سٕٛظ ٍَ٘ٗ ٔٙفی ىٍثبٍٜ اِىُ، سبطيَار اػشٕبفی ٚ ٌِاٍٗ وَى٘ي ( 2008)ٚ ٕٞىبٍاٖ ػبٖٖ٘ٛ 

ٞبی َٔٞف اِىُ ثٝ عٍٛ ٖٔشميٓ ٚ غيَ ٖٔشميٓ سٕٛظ اٍ٘يِٜوٝ ايٗ ٔشغيَٞب ثَ  ٙٛىٌَی ٔیيٖشی ٔقٙٛی ٔيب٘ؼیثِٟ

 .ٌٌاٍ٘ئَٞف اطَ ٔی

ٔشغيَٞب ِٕٞٔبٖ ٍٚاثظ ثيٗ ايٗ  ای ثٝ ثٍَٕی يىذبٍؿٝ ٚٞب ٚ ٍٚاثظ ىٚ ٚ ؿٙي ٔشغيَی سبوٖٙٛ ٔغبِقٝثب ٚػٛى ايٗ يبفشٝ       

ٌِا ٖٔئّٝ دْٚٞ٘ كبضَ يبفشٗ ٔيَ ٍٚاثظ . ٚ لّيبٖ ٘ذَىاهشٝ إز ٕيٍبٍٚيْٜ َٜٔٞف ٔٛاى ة ثٝ ٍٝٛر يه ٔيَ ثَای

ٞبی ٍٔٛى ٘ؾَ ٔٛػٛى، ٔيَ فَضی ٍٚاثظ ثيٗ ٔشغيَٞبی ايٗ ٔشغيَٞب إز ٚ ثب سٛػٝ ثٝ اىثيبر دْٚٞ٘ ٚ يبفشٕٝبهشبٍی ثيٗ 

 :ثٝ ٙىُ ُيَ إز

 

 

 

 

 

 

 

 (2011ثيٙيی، ىٍٍٚح، ػبٖٖ٘ٛ، )ٔيَ ٕبهشبٍی َٔٞف ٔٛاى : 1-1ٙىُ                                  

 اّویت پضٍّؼ 1-2

دِٙىی إز وٝ اُ سقبُٔ فٛأُ ّ٘شيىی ٚ ٔليغی ٔظُ ٘ب سَيٗ ٔٚىلار ٍٚاٖاهشلالار َٔٞف ٔٛاى اُ ٍايغ      

ٔٛاى  سٛا٘ي ىٍ اطَ َٔٞف اِىُ،ايٗ اهشلالار ٔی .ٙٛىٞبی ٍٙيی ٚ ٚضقيز ٘بٖٔبفي ٍٚا٘ی ٚ اػشٕبفی ٘بٙی ٔیثٟٙؼبٍی

. ٚاثٖشٍی ٚ ٕٛء َٔٞف، هٛى ٍا ٘ٚبٖ ىٞي ٚػٛى آيي ٚ ثٝ ٙىُ ٖٔشی،وٛوبئيٗ ٚ ٔٛاى ىيٍَ ثٝ كٚي٘، افيٛ٘ی،

      (.1،2006اثٛٝبِق)

                                                             
1 - Abou-Saleh 

مصسف سیگاز ي 
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 تقلای مرَبی

 فعالیت مرَبی
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 ای

َای اوگیزٌ

 اجتماعی

َای اوگیزٌ

 افزایشی

 بُزیستی معىًی

 الگًگیسی اجتماعی

عقاید مىفی 

 دزبازٌ مصسف
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اُ ػّٕٝ ٕيٍبٍ ٚ  ىهب٘يبرَٔٞف  ٍٔٛى سٛػٝ لَاٍ ٌيَى وٝ َٝفٍٚٚى ثٝ ْ ٞبیٜ ثٝ إٞيز ايٗ ٖٔئّٝ ثبيي ٍاٜثب سٛع       

فَٚلی ٚ ىيٍَ -ٞبی لّجیٞبی سٙفٖی، ثيٕبٍیسَيٗ فبُٔ َٕعبٖ، ثيٕبٍیثٝ فٙٛاٖ ٟٔٓ َٔٞف ىهب٘يبر .إز لّيبٖ

َ سٛػٟی اُ افَاى ، ثب ايٗ ٚػٛى سقياى لبة(2003، 2، ِٛد1ِفٌسی)آيي ػيی ثَای ٕلأز فٕٛٔی ثٝ كٖبة ٔیٞب سٟييي ثيٕبٍی

ِٞاٍ  1/1ر ػٟب٘ی سمَيجب ثَ إبٓ سوٕيٗ ٕبُٔبٖ ثٟياٗ. ىٞٙيؿٙبٖ ثٝ ايٗ فبىر ٔضَ اىأٝ ٔیٞٓ ىٍ ػٛأـ ٔوشّف

ىٍ ثيٗ (. 2007ٕبىٚن ٚ ٕبىٚن، )ىٍٝي َٔىاٖ ٚ ثميٝ ُ٘بٖ ٖٞشٙي  88وٝ  ّٔيٖٛ ٘فَ ٕيٍبٍی ىٍ وُ ى٘يب ٚػٛى ىاٍى

عجك ٌِاٍٗ ٕبُٔبٖ ثٟياٙز ػٟب٘ی  ا٘ي،ٞبی ٕيٍبٍ ٍا ىٍ ػٛا٘ی ىاٙشٝىٍٝي افَاى اِٚيٗ سؼَثٝ 82ٕبلاٖ ٕيٍبٍی ثٍِي

ٞبی ىٍ كبَ سٕٛقٝ ٞب ىٍ وٍٖٚٛاوظَ آ ٚ وٙٙيٞبی ىهب٘ی ٔیِٞاٍ ػٛاٖ َٙٚؿ ثٝ َٔٞف فَاٍٚىٜ 100-80ٍُٚا٘ٝ ثيٗ 

 (. 2009ٕبُٔبٖ ػٟب٘ی ثٟياٙز، ) ِيٖٛ فَى ٕيٍبٍی ٚػٛى ىاٍىیْ 10ىٍ ايَاٖ ٘يِ ثبِغ ثَ  .وٙٙيُ٘يٌی ٔی

ای ىاٍى، ُيَا ٍفشبٍ ٕيٍبٍ وٚييٖ ىٍ ىا٘ٚؼٛيبٖ ٙبهٜ ٔفييی ىٍ ثيٗ ىا٘ٚؼٛيبٖ إٞيز ٚيْٜ ٔغبِقٝ َٔٞف ٕيٍبٍ      

اُ َٔٞف ٕيٍبٍ سٕٛظ ػٛا٘بٖ إز، اُ ٕٛی ىيٍَ ٘م٘ اٍِٛ ثٛىٖ ىا٘ٚؼٛيبٖ ٖ٘جز ثٝ ػٛا٘بٖ ٘م٘ ٟٕٔی ىٍ افِاي٘ يب 

ثٝ ى٘جبَ َٔٞف ٕيٍبٍ ٚ  (.2000ٚوَّٖ، ٍيٍٛسی، ِی، )سٛا٘ي ىاٙشٝ ثبٙي وبٞ٘ ٙيٛؿ َٔٞف ٕيٍبٍ ىٍ ٕغق ػبٔقٝ ٔی

-ای ٍا عی ٔیٍٚ٘يٜٖ ىٍ ايَاٖ ٕيَ دي٘٘يِ ثيٗ ػٛا٘ب ىيٍَ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٙيٛؿ .ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ىيٍَ ٘يِ هٛاٞي ثٛى

 9/8ىاٍ٘ٚبٜ ىِٚشی ايَاٖ،  21ىٍ ثٍَٕی ٔيِاٖ ٙيٛؿ َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ ثيٗ ىا٘ٚؼٛيبٖ (. 1390ثَاسی ٚ ٕٞىبٍاٖ، )وٙي 

ثب سقياى ( 1386)ٍ دْٚٞ٘ َٕٟاثی، سَلی ػبٜ، ٘ؼفی ى(. 1386َٕاع ُاىٜ، فيضی، )ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛاى ٔويٍ سّمی ٙي٘ي  ىٍٝي،

ىٍ . ىا٘ٚؼٛيبٖ ىٍ ٔقَٟ هغَ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٔويٍ ٖٞشٙي ىٍٝي 9/21ىا٘ٚؼٛ ثٝ ايٗ ٘شيؼٝ ٍٕيي٘ي وٝ  44,049ٕ٘ٛ٘ٝ 

افَاى  ىٍٝي 5/21ٕٙؼيي، ٘ٚبٖ ىاى ٘ٚؼٛيبٖ فّْٛ دِٙىی يِى ٔیثيٗ ىأَٞف ٔٛاى ٚ اِىُ ٍا ىٍ  دْٚٞٚی وٝ ٙيٛؿ ٕٛء

ىٞمب٘ی، ُاٍؿ، ىٞمب٘ی، )ٚ ٙيٛؿ ٔٛاى افشيبى آٍٚ ثٝ سَسيت ٙبُٔ لّيبٖ، ٕيٍبٍ، سَيبن ٚ اِىُ ثٛى . ٕبثمٝ ٕٛء َٔٞف ىاٙشٙي

ثٍَٕی وَى ٘شبيغ ٘ٚبٖ  ٍٙزَٔٞف ٔٛاى ٍا ىٍ ىا٘ٚؼٛيبٖ َٟٙ  ىٍ ٔغبِقٝ ىيٍَی وٝ ٙيٛؿ ٕٛء(. 1389ٝيلی، دٍٛ ٔٛكي، 

ٚ ٙيٛؿ ٔٛاى ثٝ سَسيت ٙبُٔ . ا٘يٚاى افشيبى آٍٚ ٚ ٕيٍبٍ ٍا ىاٙشٝىا٘ٚؼٛيبٖ سؼَثٝ إشفبىٜ كيالُ يىی اُ ْىٍٝي  75/46ىاى 

َٔٞف ٍا ىٍ ىا٘ٚؼٛيبٖ فّْٛ ای ىيٍَ وٝ ٙيٛؿ ٕٛءىٍ ٔغبِقٝ(. 1385ٕيبْ، )ط آٍٚ ٚ سَيبن ثٛى ٕيٍبٍ، اِىُ، ٔٛاى ٘ٚب

ا٘ي وٝ ثٝ سَسيت ٙبُٔ ثبٍ َٔٞف ىٍ عَٛ فَٕ ىاٙشٝكيالُ يهىٍٝي  1/30 يلاٖ ثٍَٕی وَى ٘شبيغ ٘ٚبٖ ىاىدِٙىی ي

ضَاثی، ٘ؼفی، ٙيَاُی، ثَ٘ب، )ٕيٍبٍ، اِىُ، سَيبن، كٚي٘، اوٖشبُی، َٞٚئيٗ، وَيٖشبَ، وٛوبئيٗ، َٔفيٗ ٚ ٔٛاى ىيٍَ ثٛى 

َٔٞف اوٖشبُی ٍا ثيٗ وٝ ٕٛء( 1390)ُاىٜ، ٘ؾَی ٍُ، فَاْىٍ ٔغبِقٝ غفبٍ ُاىٜ، إلأّٛ(. 1387ٝجبكی، ٘ؾيفی، 

 .ىٍ ثيٗ ىا٘ٚؼٛيبٖ إزىٍٝي  19/14ٙيٛؿ ٘مغٝ ای ايٗ ٔبىٜ  يٝ ا٘ؼبْ ىاى، ٘شبيغ ٘ٚبٖ ىاى ىا٘ٚؼٛيبٖ فّْٛ دِٙىی اٍْٚ

هٞٛٛ ػٕقيز ػٛاٖ  ٞبی ٔٛػٛى ىٍثٙبثَايٗ ثب سٛػٝ ثٝ ايٗ ٔغبِقبر ٚ ثب ىٍ ٘ؾَ ىاٙشٗ ايٗ ٘ىشٝ وٝ ثَ إبٓ آٔبٍ      

ىٚٔيٗ وٍٚٛ ػٟبٖ ثقي اُ وٍٚٛ ىٍٝي  2/31ٕبَ وٍٚٛٞبی ػٟبٖ ٚ ىٍٝي ػٕقيز ػٛاٖ اُ وُ ػٕقيز، ايَاٖ ثب  29سب  15

                                                             
1 - Ezzati 
2 - Lopez 
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ٌيَی اُ ٔٚىلار ٘بٙی اُ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ثب وبٞ٘ فٛأُ ، دي٘(1381ٕبُٔبٖ ّٔی ػٛا٘بٖ، )إز ( ىٍٝي 9/32ثب )اٍىٖ 

، 1إذٛص)ٞبی َٔٞف ٔٛاى ثيٗ ثٌٍِٖبلاٖ وٕه وٙي سٛا٘ي ثٝ اػشٙبة اُ ِٞيٜٙٝ ٔی٘يهغَ ٚ افِاي٘ فٛأُ كفبؽز وٗ

 (.2002، 3، ىی2ٌِٛی

كبعٝ ىاٙشٗ ثَ ٕٞٝ ٙئٖٛ ُ٘يٌی ٌٔٞت ثٝ ِلبػ ا/ ٔقٙٛيز ،اُ ثيٗ ايٗ فٛأُ ثب سٛػٝ ثٝ ػٛ ٌٔٞجی ػبٔقٝ ايَاٖ       

ٞبی ىٍٖٚ فَىی ىٍ أَ ٕلأز ٍٚاٖ ثبٍٚٞبی ىيٙی إز وٝ ػٙجٝاُ ٕٛی ىيٍَ يىی اُ . ٜ ثبٙيسٛا٘ي فبّٔی سقييٗ وٙٙئی

 (1387ىلاٍٚدٍٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )سٛا٘ي ُٔيٙٝ اٍسمبء ٕلأز ٍٚا٘ی فَى ٍا فَاٞٓ آٍٚى ثب سؼّی ىٍ وَىاٍ ٚ ٕجه ُ٘يٌی ٔی

ٔه  .)2006، 5ی، وبثِاٖ٘ه4ٔبّٕىٛ)ثٙيی ثٝ ٌٔٞت ثب ٕلأز ثيٖ ٚ ٍٚاٖ ىٍ اٍسجبط إز دبی ا٘ئغبِقبر ٘ٚبٖ ىاىٜ

وّيٖب يب ٕ٘بُ هٛا٘يٖ فّٕيبسی سقٞت ٌٔٞجی وٝ اغّت ثب فَاٚا٘ی سٛػٝ ثٝ  ای ىٍيبفشٙيىٍ ٔغبِقٝ( 2001) 7ٚ لإٍٖٛ 6وّٛف

ا٘ي ٞب ٘ٚبٖ ىاىٜيٗ ٍإشب دْٚٞ٘ىٍ ا. ٚ ٍٚا٘ی ، فٌر ٘فٔ ٚ ثِٟيٖشی إز َٔسجظ ثب ٕغق ثبلای ٕلأز ػٖٕب٘ی ٙٛىٔی

ٕيٍبٍ  ٌيَی اُ ٍفشبٍٞبی دَ هغَ ٔب٘ٙيٙٙبهشی ٚ ديٍ٘ٚاٖٞبی ثبٍٚٞبی ٌٔٞجی ثب وبٞ٘ إشَٓا ٚ ٜىاٙشٗ ٍَ٘ٗ

ىاٍی، اُ سبطيَ فٚبٍٞبی ُ٘يٌی ىيٗ ٘ٚبٖ ىاى٘ي( 2003)يبٌَ ٚ ٕٙيی ٚيِّ، . َٔٞف اِىُ ٚ ٔٛاى ٔويٍ َٕٞاٜ إز  وٚييٖ،

ٞبی ٌٔٞجی ٙبهٜ. وٙئَٞف ٔٛاى ٍا ٟٔبٍ ٔی ُاٖ افِاي٘وبٞي ٚ ىٍ عَٛ ُٔبٖ ٘يِ ٔیثٝ َٔٞف ٔٛاى ٔی ثَ ٌَاي٘

ثب َٔٞف ىاٍٚٞبی افشيبى آٍٚ ٚ اِىُ ٍاثغٝ ( ٞبی ٌٔٞجیآييٗ ثَای ٕ٘ٛ٘ٝ فضٛيز ىٍ يه فَلٝ ٌٔٞجی ٚ َٙوز ىٍ)

ثَای ثيٕز آٍٚىٖ ٞبيی ی ٘ؾٓ اهلالی، سياٍن فَٝزىيٗ اُ عَيك ثَلَاٍ(. 2000ٔيَّ، ىيٛئ، ٌَيٗ ٚاِي، )ٔقىٛٓ ىاٍى 

ىٍ ٔغبِقٝ َٔيُ، (. 2003إٕيز، )ىٞي ٚ ثٟجٛى آٖ ٍا سلز سبطيَ لَاٍ ٔیٞب ٚ سٟيٝ لٛا٘يٗ اػشٕبفی، ٕٛء َٔٞف یٙبيٖشً

ثبلاسَيٗ ٕغق َٔٞف سٛسٖٛ، ٔبٍی ػٛا٘ب  يبٖ ا٘ؼبْ ىاى ٘شبيغ ٘ٚبٖ ىاىوٝ ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝ ىا٘ٚؼٛ( 2005)فّْٖٛ، وَيٖشٛفَٕٖٛ 

 .ىيٙی وٕشَی ىاٙشٙي وٝ سَػيلبر ٔٚبٞيٜ ٌَىيي ٚ ىيٍَ ٔٛاى غيَ لب٘ٛ٘ی ىٍ افَاىی

يز سبطيَ هٛى ٍا ثَ َٔٞف ٔقٙٛ/ٞبيی ٍا وٝ اُ عَيك آٖ ٌٔٞتا٘ي ٔىب٘يِْكبَ ٔغبِقبر ٖ٘جشب وٕی سلاٗ وَىٜثب ايٗ       

ثٝ ثب سٛػٝ  ٌِا(. 2011، ؛ ثٝ ٘مُ اُ ىٍٍٚح ٚ ٕٞىبٍا1998ٖ؛ ٔيَّ، 2008، ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ)ٌٌاٍى، سقييٗ وٙٙي ٔٛاى ٔی

ٚ  ػٕقيز وٍٕٚٛبهشبٍ فقّی  ٕٞـٙيٗ ٚ ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ ثٝ فٙٛاٖ ىٍٚاُٜ ٍٚٚى ثٝ َٔٞف ٔٛاى ىيٍَ ٚ ،َٔٞف ٔٛاىإٞيز 

ٖٞشٙي  ّٔيٖٛ ٘فَ اُ ػٕقيز وٍٚٛ ىٍ ٔقَٟ هغَ 44ٞبی لاُْ ثَای ٙيٛؿ افشيبى ىٍ ثيٗ ػٛا٘بٖ، كيٚى فَاٞٓ ثٛىٖ ثٖشَ

ٌٌاٍى ٞت ثَ ٙئٖٛ ٔوشّف ُ٘يٌی سبطيَ ٔیػب وٝ ػبٔقٝ ايَاٖ ػٛ ٌٔٞجی ىاٍى ٚ ٌٔٚ اُ آٖ (1388ثبٍٚ٘ی ٚ ٕٞىبٍاٖ، )

ٚ ( يبٖٕيٍبٍ ٚ لُ)َٔٞف ٔٛاى ثشٛا٘ي ٍٚاثظ ثيٗ  سب ثبيي ٔيَ ٕبهشبٍی ٔٙبٕجی دييا وَى ٙٛى وٝإٞيز ايٗ ٖٔئّٝ ثبٍُ ٔی

 .اٍائٝ ىاى ٔٙبٕجی ٌيَا٘ٝدي٘ ٞبیٖ ثَ٘بٔٝثَ عجك آٖ ثشٛا ٚ ٔقٙٛيز ٍا سجييٗ وٙي،/ٌٔٞت

                                                             
1 - Spoth 
2 - Guyll 
3-  Day 
4 - Maselco 
5 - Kabzanski 
6 - McCllough 
7 - Larson 
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 پضٍّؼ ّدف 1-3

ٚ فقبِيز ٌٔٞجی ( ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ)اى َٔٞف ٔٛ اٍی إز وٝ ثشٛا٘ي ٍٚاثظ ثيٗٞيف دْٚٞ٘ كبضَ اٍائٝ يه ٔيَ ٕبهز      

، ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ٚ اػشٕبفی اٌٍِٛيَی ٔشغيَ ٙبُٔ ٍَ٘ٗ ثٝ ٔٛاى،ٞبی اٍسجبط ثيٗ ايٗ ىٚ ٚ ٔيب٘ؼی ٚ سملای ٌٔٞجی

 .ٍا ٘ٚبٖ ىٞي ایَٔٞف ىٍ ٕٝ ٕغق افِايٚی، اػشٕبفی ٚ ٔمبثّٝٞبی اٍ٘يِٜ

 ّبی پضٍّؼفزضیِ 1-4

-اٍ٘يٌٍِِٜٛيَی اػشٕبفی، ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ٚ سملای ٌٔٞجی، ٍَ٘ٗ ثٝ ٔٛاى، ا  فقبِيز ٌٔٞجی،ثيٗ ٔيَ ٕبهشبٍی ٍٚاثظ ( 1

 .ٞبی سؼَثی ثَاُٗ ٔٙبٕجی ىاٍىثب ىاىٜ ،ٞبی َٔٞف ثب َٔٞف ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ

َٔٞف ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ ٚ اػشٕبفی ٚ ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ىٍ ٍاثغٝ ثيٗ  اٌٍِٛيَیٚ لّيبٖ،  فمبيي ٔٙفی ىٍثبٍٜ َٔٞف ٕيٍبٍ (2

 .وٙٙيٌَی ٔیٔيب٘ؼی فقبِيز ٌٔٞجی

ٞبی َٔٞف ثَ َٔٞف ٚ ثِٟيٖشی ٔقٙٛی اُ عَيك اٍ٘يِٜ اػشٕبفی اٌٍِٛيَیٚ لّيبٖ ،  فمبيي ٔٙفی ىٍثبٍٜ َٔٞف ٕيٍبٍ (3

 .ٌٌاٍ٘ياٖ  سبطيَ ٔییٕيٍبٍ ٚ لُ

 .ىٖوٌَٗی ٔیای ٔيب٘ؼیٞبی ٔمبثُّٝيٖشی ٔقٙٛی ٚ اٍ٘يِٜ، ثٕٝيٍبٍ ٚ لّيبٖ ىٍ ٍاثغٝ ثيٗ سملای ٌٔٞجی ٚ َٔٞف (4

 تؼزیف هفَْهی ٍ ػولیبتی هتغیزّب 1-5

 هصزف هَاد

وٝ ٔقٕٛلا ثب ىهب٘يبر ٚ اُ  اٙبٍٜ ىاٍى َٔٞف ٔٛاى ثٝ َٙٚؿ اِٚيٝ، أشلبٖ وَىٖ ٚ َٔٞف آُٔبيٚی ٔٛاى: تؼزیف هفَْهی

 (.2009، 1إذيىٕٗ)ٙٛى آغبُ ٔی ػّٕٝ ٕيٍبٍ

٘بٔٝ سٕٛظ ُئَميبٓ َٔٞف ىهب٘يبر دَٕ٘ (لّيبٖ ٙبُٔ ٕيٍبٍ،)َٔٞف ٔٛاى ىٍ دْٚٞ٘ كبضَ : تؼزیف ػولیبتی

 .ٕٙؼييٜ ٙي ٍفشبٍٞبی دَهغَ

 فؼبلیت هذّبی

ثِٟيٖشی، هّك ثٖيبٍ ٔظجز، ٍضبيز ُيبى اُ ُ٘يٌی، ٔمبثّٝ ٍٚا٘ی فقبِيز ٌٔٞجی ٙبُٔ اكٖبٓ هٛٙبيٙي : فَْهیتؼزیف م

 (.2005وٛئيًٙ، )ثٟشَ، ٚ ٕلأز ٍٚاٖ ثيٚشَ إز 

                                                             
1 - Speakman 
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ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )٘بٔٝ فقبِيز ٌٔٞجی ای سقييٗ ٙي وٝ فَى ىٍ دَٕ٘فقبِيز ٌٔٞجی ثَ إبٓ َٕٜ٘: تؼزیف ػولیبتی

 .ىٕز آٍٚىثٝ( 2008

 تقلای هذّبی

 ،2006دبٌٍبٔٙز، ىٕيب، ٔه وُٛ٘، ) "فلأشی اُ ثلَاٖ ٚ آٙفشٍی ىٍ ٔقٙٛيز إز"لای ٌٔٞجی سك :تؼزیف هفَْهی

دبٌٍبٔٙز، )وٝ سٟييي وٙٙيٜ يب إٓيت ٍٕبٖ إز  یايٗ وٕٚى٘ ٚ سملا سلاٙی إز ثَای كفؼ يب سغييَ ٔقٙٛيز (.124ٛ 

 (.2005ٕٛا٘ه، آ٘ٛی،  ٍٔٛای،

 .ثٛى( 1999)دبٌٍبٔٙز  1٘بٔٝ ٔمبثّٝ ٌٔٞجی ٔٙفیَٕٜ٘ فَى ىٍ دَٕ٘ ٙبُٔ سملای ٌٔٞجی: تؼزیف ػولیبتی

 بْشیغتی هؼٌَی

ثقي )ٚ هيا ( ثقي ٔليغی)، عجيقز (ثقي ٍٕٞب٘ی)، ىيٍَاٖ (ثقيٙوٞی)ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ثٝ اٍسجبط ثب هٛى : هیتؼزیف هفَْ

. اػشٕبفی ٚ يه فَٙٞ ٌٔٞجی إزثِٟيٖشی ٔقٙٛی ٙبُٔ يه فَٙٞ ٍٚا٘ی  .(2005، فيَٚ، 2ٌِٛٔ)اٙبٍٜ ىاٍى ( ٔشقبِی

ثِٟيٖشی ٚػٛىی فَٙٞی ٍٚا٘ی . هيا إز ٌَ اٍسجبط ثب يه ليٍر ثَسَ يبثِٟيٖشی ٌٔٞجی وٝ فَٙٞ ٌٔٞجی إز ثيبٖ

اِيٖٖٛ، )ىٞي ٚ ثٝ وؼب سقّك ىاٍى وٖی إز، ؿٝ وبٍی ٚ ؿَا ا٘ؼبْ ٔیاػشٕبفی إز ٚ ثيبٍَ٘ اكٖبٓ فَى اُ ايٙىٝ ؿٝ 

 (.1983ػٛ٘ىَ، 

  .وَىوٖت  (1982) 4ٚ اِيٖٖٛ 3یٖسِٚدبَ ثِٟيٖشی ٔقٙٛی ٔميبٓ ای إز وٝ فَى ىٍَٕٜ٘ :ػولیبتیتؼزیف 

 ػقبید هٌفی درببرُ هَاد

ىاٍ٘ي فمبييی  ٜ افَاى ٖ٘جز ثٝ َٔٞف ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖإز ن ٞبی ثٌََفشٝ اُ ٌٔٞتفمبيي ٔٙفی ٍَ٘ٗ :تؼزیف هفَْهی

ٚ فمبيي ٙوٞی ٔٗ ىٍ  ٞبثب اٍُٗ َٔٞف ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ"، "وٌٙٓٙبٜ ٔیوٚٓ اكٖبٓ ٚلشی ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ ٔی"ٔب٘ٙي 

 (2011ىٍٍٚٚح ٚ ٕٞىبٍاٖ، ) "وٙيٍا سبييي ٕ٘ی ٕيٍبٍ ٚ لّيبٖ ٌٔٞت ٔٗ َٔٞف"ٚ  "إز سضبى

ثبٍٜ َٔٞف فمبيي ٔٙفی ىٍ" ای إز وٝ فَى ىٍ ٔميبٓی ىٍثبٍٜ َٔٞف ىٍ ايٗ دْٚٞ٘ َٕٜ٘فمبيي ٔٙف: تؼزیف ػولیبتی

 .ىٕز آٍٚىثٝ( 2011 ىٍٍٚٚح ٚ ٕٞىبٍاٖ،) "ٔٛاى

 الگَگیزی  اجتوبػی
                                                             
1 - R- COPE 
2 - Gomez 
3 - Paulotzian 
4 - Ellison 
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ٙبُٔ ٞٙؼبٍٞبی ٔٚبٞيٜ ٙيٜ، ٔٛاػٟٝ ثب اٍِٛٞبی َٔٞف وٙٙيٜ ٔٛاى ٚ ىٍيبفز اٌٍِٛيَی اػشٕبفی : تؼزیف هفَْهی

 (. 2008ػبٖٖ٘ٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )ديٟٚٙبىاسی ثَای َٔٞف ٔٛاى إز 

ٍيي ٚ  ای إز وٝ فَى ىٍ دَٕٚٙبٔٝ اٌٍِٛيَی اػشٕبفیىٍ ايٗ دْٚٞ٘، َٕٜ٘ اٌٍِٛيَی اػشٕبفی: تؼزیف ػولیبتی

 .آٍٚىثيٕز  (2003) ٕٞىبٍاٖ

 اًگیشُ ّبی هصزف

ْ ٌيَی ثَای ٞبی َٔٞف ٌٌٌٍبٜ ٟ٘بيی ٔٚشَوی ٖٞشٙي وٝ اُ عَيك اطَار ثّٙي ٔير ثَ سٕٞیاٍ٘يِٜ: تؼزیف هفَْهی

افِاي٘ اطَ ٔظجز اُ عَيك اطَار )ٞبی افِايٚی ٞب ٙبُٔ اٍ٘يِٜيٗ اٍ٘يِٜا(. 1988 وٛؤ، وّيٍَٙ،)ٌٌاٍى َٔٞف سبطيَ ٔی

ٞبی ٚ اٍ٘يِٜ( َٔٞف اِىُ ٚ ٔٛاى افِاي٘ اطَار ٔظجز اُ عَيك ثبفز اػشٕبفی)ٞبی اػشٕبفی ، اٍ٘يِٜ(ٚ ٔٛاى هٛٙبيٙي اِىُ

 (. 1994وٛدَ، )ٖٞشٙي ( يبثيٚ ٔٛاى وبٞ٘ ٔی فَاٍ اُ اطَار ٔٙفی َٔثٛط ثٝ سٙ٘ وٝ ثب َٔٞف اِىُ) ای ٔمبثّٝ

 .آٍٚىىٕز ثٝ، (1998) وٛدَ 1ٞبی َٔٞفای إز وٝ فَى ىٍ دَٕٚٙبٔٝ اٍ٘يَِٜٕٜ٘: هلیبتیتؼزیف ع

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

                                                             
1 - drinking motives questionnaire-revised (DMQ-R) 
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 فصل دوم        

 مبانی نظری پژوهش            
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 هقدهِ 2-1

وٝ ٕبلا٘ٝ ثي٘ اُ دٙغ ( 2006ٔبىٍُ، ِٛ٘ىبٍ، )ػٟبٖ إز  ٌيَی َٔي ٚ ٔيَ ىٍَٔٞف ىهب٘يبر اِٚيٗ فّز لبثُ دي٘      

ٌيَی ٚ ثٝ ٕٞيٗ فّز ثٝ فٙٛاٖ اِٚٛيز اّٝی ٕبُٔبٖ ثٟياٙز ػٟب٘ی اُ ٘ؾَ دي٘. ٙٛىٔيّيٖٛ َٔي ٚ ٔيَ ٍا ٔٛػت ٔی

سب  80,000عجك ٌِاٍٗ ٕبُٔبٖ ػٟب٘ی ثٟياٙز ٍُٚا٘ٝ ثيٗ  .(2007َٔوِ ٕلأز ٚ هئبر َٔىٔی آَٔيىب، )ىٍٔبٖ إز 

ىٍ  .وٙٙيٞب ىٍ وٍٚٛٞبی ىٍ كبَ سٕٛقٝ ُ٘يٌی ٔیوٙٙي وٝ اوظَ آٖٞبی ىهب٘ی ٔیػٛاٖ َٙٚؿ ثٝ َٔٞف فَاٍٚىٜ 100,000

 3/16ثٝ  1994ىٍٝي ىٍ ٕبَ  6/12ايَاٖ ٘يِ ٙيٛؿ وّی إشقٕبَ ىهب٘يبر ىٍ ا٘ٛاؿ ٔوشّف آٖ ىٍ ٔيبٖ َٔىاٖ ايَا٘ی اُ 

 (.2009ٔبٖ ثٟياٙز ػٟب٘ی، ٕبُ)افِاي٘ يبفشٝ إز  1998ىٍٝي ىٍ ٕبَ 

    اختلالات ٍابغتِ بِ ًیکَتیي  2-2

سٛسٖٛ ٕٞـٙيٗ ثٝ . ٙٛىسَيٗ ٙىُ ٘يىٛسيٗ إز وٝ ثٝ ٍٝٛر ٕيٍبٍ، ٕيٍبٍ ثَي ٚ ديخ سيهيٗ ٔیٍايغ 1سٛسٖٛ      

ثٝ فٙٛاٖ  ٌَىاٖ سٛسٖٛ، ٘يىٛسيٗ إز وٝ ىٍ ىٕشٍبٜ فٞجی َٔوِیٙٛى، ػِء ٍٚاٍٖٝٛر ا٘فيٝ ٚ ػٛيي٘ی ٞٓ َٔٞف ٔی

ىٍٝي ٘يىٛسيٗ إشٙٚبق ٙيٜ ىٍ كيٗ سيهيٗ ٚاٍى  25كيٚى . وٙياطَ ٔی 2إشيُ وِٛيٗٞبی ٘يىٛسيٙی آٌٛ٘يٖز ٌيَ٘يٜ

ٕبفز إز وٝ  2٘يٕٝ فَٕ ٘يىٛسيٗ كيٚى . ٙٛىطب٘يٝ ٚاٍى ٔغِ ٔی 15ٙٛى ٚ اُ عَيك ػَيبٖ هٖٛ ثٝ فبّٝٝ ػَيبٖ هٖٛ ٔی

ٚيَإز ؿٟبٍْ ٍإٞٙبی سٚويٞی . ّيه، هٛاٛ سمٛيز وٙٙيٜ، ٔظجز ٚ افشيبى آٍٚ ىاٍىٞبی ىٚدبٔيَٙاُ عَيك فقبَ ٕبُی ٍاٜ

، ٙيٛؿ ثبلای (2007ٕبىٚن ٚ ٕبىٚن، )، سٚويٜ ٚاثٖشٍی ثٝ ٘يىٛسيٗ ٍا ٔؼبُ ىاٖ٘شٝ إز 3ٚ آٔبٍی اهشلالار ٍٚا٘ی

، 8، إىٕيي7، ِٚيٕب6، ٌبى5ٚ، ثبو4َٞبثّز)سَيٗ اهشلاَ ٍٚا٘ذِٙىی سجييُ وَىٜ إز ٚاثٖشٍی ثٝ ٘يىٛسيٗ، آٖ ٍا ثٝ ٙبيـ

                                                             
1 - tobacco 
2 -  
3 - DSM-IV-TR 
4 - Hublet 
5 - Bacquer 
6 - Valimaa 
7-  Goddeau 
8 - Schmid 
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ٙٛى وٝ ٚاثٖشٍی ثٝ ٘يىٛسيٗ َٕيقب ايؼبى ٔی. أب سٚويٜ ٕٛء َٔٞف ٘يىٛسيٗ ثٝ ٍٕٕيز ٙٙبهشٝ ٘ٚيٜ إز( 2006

ٞبی فٛأُ اػشٕبفی، سمٛيز. اكشٕبلا ثٝ ىِيُ فقبَ ٙيٖ ٘بكيٝ سٍٕٙشبَ ٙىٕی ٕيٖشٓ ىٚدبٔيَّٙيه ثَ اطَ ٘يىٛسيٗ إز

-DSM  (.2007ٕبىٚن ٚ ٕبىٚن، )وٙي ل٘ ٚ ثقضب إشقياى ّ٘شيىی، ديياي٘ ٚاثٖشٍی ٍا سٚييي ٔیٔليغی، اٍِٛٞبی ٖ

IV-TR ٗاهشلالار ٚاثٖشٝ ثٝ ٘يىٛسيٗ ٍا ثٝ اهشلاَ َٔٞف ٘يىٛسيٗ، ٚاثٖشٍی ثٝ ٘يىٛسيٗ، ٘بٙی اُ ٘يىٛسيٗ ٚ سَن ٘يىٛسي

 .وٙيعجمٝ ثٙيی ٔی

 ػَاهل سهیٌِ عبس هصزف هَاد 2-3

 ؽٌبختیّبی سیغتًظزیِ 2-3-1

ٌيَ٘يٜ ٚ فَضيٝ ِٔاع  ٞبیٞبی فٞجی ٚ ىٕشٍبٜىٍ ُٔيٙٝ إشقياى ُيَثٙبيی ثَای َٔٞف ٔٛاى، فٛأُ ّ٘شيىی، ٘بلُ      

 ٔغَف ٖٞشٙي

 ػَاهل صًتیکی 2-3-1-1

-ٔغبِقبر ٘ٚبٖ ىاىٜ(. 2008، 3، ٕٛا2ٖ، دٌَبىيب، هَٚيب1ٖإىلاٌَ-ِٖٛ)ٚاثٖشٍی ثٝ ٘يىٛسيٗ إبٕب لبثُ سٛاٍص إز         

ٞبی ٔوشّف ٕيٍبٍ وٚييٖ اُ َٙٚؿ َٔٞف ٕيٍبٍ سب ٚاثٖشٍی ثٝ ٘يىٛسيٗ ا٘ي وٝ فٛأُ ّ٘شيىی ٘م٘ ٟٕٔی ىٍ ىٍٜٚىاىٜ

ىٍٝي سوٕيٗ ُىٜ  74سب  58ٕٟٓ ّ٘شيه ىٍ َٔٞف ٔٙؾٓ ٕيٍبٍ ثيٗ (. 2012، 8، ٔبى7ٖ، دٌَبىيب6، دب5ٖ، هيب4ٖإىٍَ)ىاٍ٘ي 

ىٍٝي  80سب  30ی ثيٗ ٚ ثَای ىيٍَ ٔٛاى ىأٙٝ( 2006، 12ٔبٍسيٗ  ،11، وٕٛى10ٚٛٙ، وبدَي9ٛٔبىٖ، ديٍٕٗ)ُىٜ ٙيٜ إز 

ىٍٝي ٚاٍيب٘ٔ فٛأُ هغَ ٕبُ ثَای ٚاثٖشٍی ثٝ  70سب  33فٛأُ ّ٘شيىی (. 2008، 14، ِيٖٙىی13آٌَاٚاَ)ثيٕز آٔيٜ إز 

ٞبی ا٘ؼبْ ٙيٜ ثَ دْٚٞ٘(. 2004، 19، ثٛؿ18ِِٛ، إّٕٛه17، سٛى16ٍٚٚ، ٔبٍسيٗ، إشبسب15ِْٖٛ)ىٞٙي ٘يىٛسيٗ ٍا سٚىيُ ٔی

ىٍ دْٚٞٚی وٝ (. 2001، 20ٕٚز)ٞب ثَ ٘م٘ فٛأُ ّ٘شيىی ىٍ ٚاثٖشٍی ثٝ ٔٛاى سبويي ىاٍى ٍٚی ىٚلّٛٞب ٚ فَُ٘يهٛا٘يٜ

ثَ ٍٚی ىٚلّٛٞبی َٔٞف وٙٙيٜ وٛوبئيٗ ٚ ٔٛاى افيٛ٘ی ا٘ؼبْ ىاى ثٝ ايٗ ٘شيؼٝ ٍٕيي وٝ لبثّيز سٛاٍص ايٗ ( 2006) 21ثبَ

                                                             
1 - Lessov-Schlaggar 
2 - Khroyan 
3 - Swan 
4 - Scherrer 
5 - Xian 
6 - Pan 
7 - Pergadia 
8 - Madden 
9 - Pedersen  
10- Kaprio  
11 - Koskenvo 
12 - Martin 
13 - Agrawal 
14 - Lynskey 
15- Lessov  
16 - Statham 
17-  Todorov 
18 - Slutske 
19 - Bucholz 
20 - West 
21 - Ball 
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ٕبِٝ َٔٞف وٙٙيٜ ٕيٍبٍ ا٘ؼبْ  75سب  25ىٍ دْٚٞ٘ ىيٍَی وٝ ثَ ٍٚی ىٚلّٛٞبی . ىٍٝي إز 44سب  25  اهشلالار ثيٗ

 (.2007، 3، ِيٙؾ2، 1ٓٛٔٞبٍىی)ىٍٝي ثٛى  69سب  48ٙي، ىأٙٝ ٚاٍيب٘ٔ ّ٘شيه  اُ 

 ّبی گیزًدُّبی ػصبی ٍ دعتگبًُبقل 2-3-1-2

ا٘ي ٞبی فٞجی ٙٙبٕبيی وَىٜٞبی فٞجی يب ٌيَ٘يٜإشظٙبی اِىُ، ٔلمميٗ ٘بلَُٔٞف، ثٝ   ثَای اوظَ ٔٛاى ٍٔٛى ٕٛء       

ثٙبثَايٗ،  .وٙٙيٞبی افيٛ٘ی اطَ ٔیثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ ٔٛاى افيٛ٘ی ثَ ٌيَ٘يٜ. وٙٙيٞب اطَار هٛى ٍا افٕبَ ٔیوٝ ٔٛاى اُ عَيك آٖ

ٞب هيّی ثبلإز، ىٍ ُاى ىٍ آٖ٘يٖشی افيٛ٘ی ىٍٖٚٞب وٓ إز يب فقبِيز آ٘شبٌُٛاى ىٍ آٖافَاىی وٝ فقبِيز افيٛ٘ی ىٍٖٚ

٘بلّيٗ فٞجی اّٝی وٝ ٕٔىٗ إز ىٍ ديياي٘ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٚ . ٔقَٟ هغَ ٚاثٖشٍی ثٝ ٔٛاى افيٛ٘ی لَاٍ ىاٍ٘ي

 4ٚ ٌبٔبآٔيٙٛ ثٛسيَيه إيي( ثوٞٛٛ ىٚدبٔيٗ)ٞبی ٙجٝ افيٛ٘ی، وبسىٛلأيٗ ٚاثٖشٍی ىهيُ ثبٙٙي فجبٍسٙي اُ ٕيٖشٓ

ی ىاٍٚٞبی ٍٔٛى ٕٛء ا٘ي وٝ اطَ سمٛيشی ٕٞٝٔغبِقبر ٘ٚبٖ ىاىٜ  وٝ ىٚدبٔيٗ ٘م٘ وّييی ىاٍى،( 2007ن ٚ ٕبىٚن، ٕبىٚ)

٘ٚبٖ ( 2004) 7ٞبی ثبٍردْٚٞ٘(. 2006، 6، وٛٔبٍٕب5ٖديَٓ)وٙي َٔٞف فٕيسب ٕيٖشٓ ىٚدبٔيٙی ِِٔٚيٕجيه ٍا فقبَ ٔی

 .٘ٚبٖ ىاى وٝ اطَار ٌِر ثو٘ َٔٞف ٕيٍبٍ ثب افِاي٘ فقبِيز ىٚدبٔيَّٙيه ىٍ ػٖٓ ٔوغظ هّفی َٕٞاٜ إز

 فزضیِ هشاج 2-3-1-3

ايٗ . ٙٛ٘يوٝ ىاٍای ِٔاع هبٝی ٖٞشٙي ىٌٍيَ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٔیوٙي ٘ٛػٛا٘بٖ ثٝ هبعَ ايٗايٗ فَضيٝ ثيبٖ ٔی       

ا٘ي وٝ ِٔاع ٕوز ٞب ىٍ كٕبيز اُ ايٗ فَضيٝ ٘ٚبٖ ىاىٜدْٚٞ٘. ا٘يوُ ّ٘شيىی سقييٗ ٙيٜٞبی ِٔاػی سمَيجب ثٝ ٗٚيٌْی

، 8ٞبٚويِٙ)ىٍ اثشيای وٛىوی، ٞيؼبٖ عّجی ٚ ٕغق دبييٗ اػشٙبة اُ هغَ ىٍ ٘ٛػٛا٘ی ثب ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٍاثغٝ ىاٍ٘ي 

ٞبی ػييي ٚ ٍفشبٍ كشٕبَ ىٌٍيَ ٙيٖ ىٍ سؼَثٝٞبی ِٔاػی ىاٍ٘ي اىٍ ٘ٛػٛا٘ب٘ی وٝ ؿٙيٗ ٚيٌْی(. 1992، 10، ٔي9َّوبسبلا٘ٛ

 (.1996، 12ٚ فيِّ 11ٚيِّ)لبٖ٘ٛ ٙىٗ هغَ٘بن ٔظُ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ثيٚشَ إز 

 ؽٌبختیّبی رٍاىًظزیِ 2-3-2

 ّبی رفتبریًظزیِ 1 -2-3-2

يبىٌيَی اػشٕبفی ٞبی ٕبُی دبِٚفی، َٙعی وٍَٙٚ ٚ ٘ؾَيٝٞبی ٍفشبٍی ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ىٍ اَٝٛ َٙعی٘ؾَيٝ      

عجك (. 1995، 13ثٛن إشيٗ)ٞبی ٍفشبٍی ٕٛء َٔٞف ٔٛاى، ٘ؾَيٝ وبٞ٘ سٙ٘ يب إشَٓ إز يىی اُ ٘ؾَيٝ. ٍيٚٝ ىاٍ٘ي

ٞبی ٞبيی ؿٖٛ سَٓ، سقبٍٟ يب ٘بوبٔیايٗ ٘ؾَيٝ، ٕٛء َٔٞف ٔٛاى يه ٍفشبٍ دبىاٗ ىٞٙيٜ إز وٝ ٔٙؼَ ثٝ وبٞ٘ سٙ٘
                                                             
1 - Hardi 
2 - Moss 
3 - Lynch 
4 - GABA 
5 - Pierce 
6 - Kumaresan 
7 - Bart 
8 - Howkins 
9 - Catalano 
10 - Miller 
11 - Wills 
12 - Fiels 
13 - Bukstein 
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ػب وٝ ثب ٔفبٞيٕی ؿٖٛ سَٓ يب اضغَاة سٙ٘ اُ آٖ. ؽبْ دبىاٗ َٔٞف ٔٛاى إزايٗ ٘ؾَيٝ ٔجشٙی ثَ ٖ. ٙٛىىيٍَ ٔی

ثٙبثَايٗ سٍٞٛ ثَ ايٗ إز وٝ اِىُ ٚ ٕبيَ ىاٍٚٞب . يبثيٍاثغٝ ىاٍى، اُ عَيك َٔٞف ٔٛاى، اِىُ يب ٕبيَ ىاٍٚٞب وبٞ٘ ٔی

 (.1995ثٛن إشيٗ، )وٙٙي ٙٙبهشی ٘بهٛٙبيٙي ٍا سقييُ ٔیسؼبٍة ٍٚاٖ

 ّبی ؽٌبختیًظزیِ 2-3-2-2

ٞبی ٙٙبهشی ثَ ٘م٘ ثبٍٚٞب ٚ فمبيي فَى ىٍ ٍٔٛى فٛاٍٟ َٔٞف ٔٛاى ثٝ فٙٛاٖ فبّٔی ثَای َٙٚؿ َٔٞف ٔٛاى ٘ؾَيٝ      

ىا٘ٙي ٚ ٔقشمي٘ي ٞبی فَى ىٍثبٍٜ ٔٛاى ٔیٞب اّٝی سَيٗ فبُٔ َٔسجظ ثب َٔٞف ٍا ا٘شؾبٍار ٚ ٍَ٘ٗايٗ ٘ؾَيٝ. وٙٙيسبويي ٔی

ٞبی فَى ىٍثبٍٜ ٔٛاى، سبطيَ هٛى ٍا ٞب ٚ اٍُيبثیٞبی ٙوٞيشی ٚ اٍسجبط ثب ىيٍَاٖ اُ عَيك ٙٙبهزيُ ٚيٌْیٕبيَ فٛأُ اُ لت

 .وٙيافٕبَ ٔی

ٕٝ ٔؼٕٛفٝ ثبٍٚ ىٍ ٍاثغٝ ثب ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٚػٛى ىاٍى وٝ فجبٍسٙي اُ؛ ( 1993) 4ٚ ِيِ 3، ٘ي2ٗٔٛ، ٍايز1عجك ٔيَ ثه      

ای إبٕی ٖٞشٙي وٝ فَى ىٍثبٍٜ هٛى، افَاى ٟٔٓ ٚ ػٟبٖ ديَأٖٛ ىاٍى ٚ ىٍ اطَ سؼبٍة ثبٍٜٚ:  5ایثبٍٚٞبی ٖٞشٝ( اُ؛ اِف

ايٗ : ثبٍٚٞبی َٔسجظ ثب ٔٛاى( ة. سٛا٘ي سٕٛظ سؼبٍة ػييي سلز سبطيَ لَاٍ ٌيَىايٗ ثبٍٚٞب ٔی. ا٘يٌٌٙشٝ فَى وٖت ٙيٜ

( ا٘شؾبٍ ايؼبى اكٖبٓ ثٟشَ يب ٔمبثّٝ ٔٛطَسَ)سٖىيٙی ٌيَی ٖٞشٙي يب ػٟز( ا٘شؾبٍ سؼَثٝ ٔظجز)ثبٍٚٞب يب ثٝ ٙىُ ا٘شؾبٍی 

ىٞي ثب َٔٞف ٔٛاى ٔؼٕٛفٝ ىيٍَی اُ ثبٍٚٞبی َٔسجظ ثب ٔٛاى ٚػٛى ىاٍى وٝ فمبيي سٖٟيّی ٘بْ ىاٍى ٚ ثٝ فَى اػبُٜ ٔی. ىاٍ٘ي

ٚ ٔقٕٛلا وٛسبٜ ٔير  ا٘يٞبی وٙٛ٘ی َٔسجظوٝ ثب ٔٛلقيز: افىبٍ هٛىآيٙي( ع. اُ ىٌَٕٚٛايی ٘بٙی اُ ٕٕٚٛٝ َٔٞف ٍٞب ٙٛى

ثه سبويي وَى ثبٍٚٞبی َٔسجظ ثب ٔٛاى ٚ . ٙٛ٘يٚ ُٚىٌٌٍ ثٛىٜ ٚ ثٝ فٙٛاٖ سفٖيَٞبيی وٛسبٜ اُ ثبٍٚٞبی إبٕی سٛٝيف ٔی

ٞبی ٙٙبهشی ٘ؾَيٝ ٍفشبٍ اُ ٔيبٖ ىيٍَ ٘ؾَيٝ. ٌيَ٘يافىبٍ هٛىآيٙي سٕٛظ افَاى ٟٔٓ ٙىُ ٌَفشٝ ٚ سلز سبطيَ لَاٍ ٔی

 .(1995، ٔيَّ، 11، فلای10دشَاسئ)سَ٘ي ػبٔـ 9ٚ ٘ؾَيٝ ٍفشبٍ عَف ٍيِی ٙيٜ( 1980، 8ثيٗٗٚ فی 7آػِٖ) 6ٖٔشيَ

 ًظزیِ رفتبر هغتدل 2-3-2-2-1

وٝ ٔقشمي إز ٍَ٘ٗ ثٝ ٍفشبٍ، ٞٙؼبٍ ( 1961) 13ىٚلا٘ی 12ایايٗ ٘ؾَيٝ ىٍ ٚالـ الشجبٕی إز اُ ٘ؾَيٝ وٙشََ ٌِاٍٜ       

فَىی ٚ وٙشََ ٍفشبٍی اىٍان ٙيٜ ثٝ عٍٛ غيَ ٖٔشميٓ ثب ٍفشبٍ ٍاثغٝ ىاٍى ٚ اٌَ لٞي ٚ سٕٞيٕی ثوٛاٞي ثٝ ٍفشبٍ سجييُ 

 آػِٖ)ثَ إبٓ ٘ؾَيٝ ٍفشبٍ ٖٔشيَ (. 2009، 14فٍٛٚاٍى)ٙٛى ثٖشٍی ثٝ ايٗ ىاٍى وٝ ؿميٍ اٍ٘يِٗ ٚ اَّ٘ی َٝف آٖ ٙٛى 

                                                             
1 - Beck 
2 - Wright 
3 - Newman 
4 - Liese 
5 - core beliefs 
6 - reasoned action 
7 - Ajzen 
8 - Fishbein 
9 - planned action 
10- Petraitis  
11 - Flay 
12-  propositional control  
13 - Dulany 
14 - Forward 
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ٌيَی فَى ثَای آغبُ ٍفشبٍٞبی َٔسجظ ثب َٙٚؿ آُٔبيٚی َٔٞف ٔٛاى ثٝ عٍٛ اهشٞبٝی سٕٛظ سٕٞيٓ( 1980ثيٗ، ٚ في٘

ٞب ٚ ٍفشبٍ اُ ٕٛی ٞب اُ يه ٕٛ ٚ ٍَ٘ٗايٗ ٘ؾَيٝ ثَ اٍسجبط ٔيبٖ اعلافبر ٚ ٍَ٘ٗ. ٙٛىػٖشؼٛی َٔٞف ٔٛاى سقييٗ ٔی

اوظَ ٍفشبٍٞبی اٖ٘بٖ سلز وٙشََ اٍاىی إٚز ٚ ثَ إبٓ ( 1: ٍ إزوٙي ٚ ثَ دبيٝ ىٚ فَٟ ٟٔٓ إشٛاىيٍَ سبويي ٔی

وٙٙي ٚ دي٘ اُ ا٘ؼبْ ٞب ٔقٕٛلا ثٝ ٙيٜٛ ٔقمَٛ فُٕ ٔیاٖ٘بٖ( 2ثيٙی  إز، ٔمبٝي فَى يب اُ عَيك ولاْ اٚ لبثُ دي٘

 .ٌيَ٘يفُٕ، اعلافبر ٚ ٘شبيغ فُٕ هٛى ٍا ىٍ ٘ؾَ ٔی

اَٚ آ٘ىٝ لٞي فَى ثَای َٔٞف ٔٛاى سلز سبطيَ : ر سبطيَ ىٚ ٔشغيَ ٙٙبهشی لَاٍ ىاٍىٞب، سقىٍ ايٗ ىييٌبٜ سٕٞيٓ ٌيَی      

-ٞب، ٔقشمي٘ي وٝ ٍَ٘ٗاٍُٗ ثٝ ٍَ٘ٗ -آػِٖ ٚ في٘ ثيٗ ثَ إبٓ ٍٚيىَى ا٘شؾبٍ. ٍَ٘ٗ ٚی ىٍ ٍٔٛى َٔٞف ٔٛاى إز

ٔبىٜ ا٘شؾبٍ ىاٍى ٚ ٞٓ سبثـ  ٞبی َٔثٛط ثٝ ٔٛاى ٞٓ  سبثـ ٍيبضی آطبٍ ٚ فٛاٍٟ ٙوٞی إز وٝ فَى اُ َٔٞف آُٔبيٚی

ىْٚ آ٘ىٝ لٞي فَى ثَای َٔٞف آُٔبيٚی ٔٛاى ٔشبطَ . ٙٛىاٍُٗ فبعفی إز وٝ ٘ٛػٛاٖ ثَای ديبٔيٞبی ٍفشبٍ هٛى لبئُ ٔی

اٌَ فَى ٔقشمي ثبٙي ىٕٚشبٖ ٕٝيٕی ٚ افضبی . اُ فمبيي ٚ ثبٍٚٞبی اٚ ىٍثبٍٜ ٞٙؼبٍٞبی اػشٕبفی ٔٛػٛى ىٍ ايٗ ُٔيٙٝ إز

ٕٞـٙيٗ اٌَ فَى . وٙيوٙٙي، فٚبٍ ُيبىی ػٟز إشفبىٜ اُ ٔٛاى اكٖبٓ ٔی، َٔٞف آُٔبيٚی ٔٛاى ٍا سبييي ٔیهب٘ٛاىٜ اٚ

ٔيِاٖ ٙيٛؿ َٔٞف آُٔبيٚی ٔٛاى ٍا ىٍ ثيٗ ٕٖٞبلاٖ ٚ ثٌٍِٖبلاٖ ثي٘ اُ آ٘ـٝ وٝ ٖٞز سوٕيٗ ثِ٘ي، ثبُ ٞٓ سلز فٚبٍ 

ىٞٙي وٝ ايٗ ىييٌبٜ ٘م٘ ػبْ ٙيٜ ىٍ ٍٔٛى ايٗ ٘ؾَيٝ ٘ٚبٖ ٔیٞبی اٖثَهی دْٚٞ٘. ٌيَىٍٚا٘ی ثَای َٔٞف ٔٛاى لَاٍ ٔی

ٚ اُ ٕٛی . ٌيَى، اُ ػّٕٝ سؼَثٝ لجّی َٔٞف ٔٛاى وٝ سبطيَ ٖٔشميٕی ثَ ٍفشبٍٞبی ٚيْٜ ٔٛاى ىاٍىٕبيَ ٔشغيَٞب ٍا ٘بىييٜ ٔی

ثب ايٗ (. 1995فلای، ٔيَّ، دشَاسئ، )ٞب ٚ ثبٍٚٞبی ٞٙؼبٍی اٚ لَاٍ ٘ياٍى ىيٍَ لٞي ٚ ٘يز فَى، َٝفب سلز سبطيَ ٍَ٘ٗ

 .(2007  ٍأبيب،  ؛ ٌٛدی،2009، 4ٍاٍُ٘  ،3ٌٛدی  ،2، ٍٚثب1ٍأبيب)ا٘ي ٞب ٘يِ ٕٛىٔٙيی ايٗ ٘ؾَيٝ ٍا سبييي وَىٜكبَ ثَهی دْٚٞ٘

2007). 

 ًظزیِ رفتبر طزح ریشی ؽدُ 2-3-2-2-2

وٙي ٍفشبٍ ايٗ ٘ؾَيٝ اؽٟبٍ ٔی. آػِٖ ثب ثبٍَُ٘ی ىٍ ٘ؾَيٝ ٍفشبٍ ٖٔشيَ، ٘ؾَيٝ ٍفشبٍ عَف ٍيِی ٙيٜ ٍا ٔغَف ٕ٘ٛى      

يب ثٝ  "وٙشََ ٍفشبٍی اىٍان ٙيٜ"ٞب ٚ ٞٙؼبٍٞب، فبُٔ ٕٛٔی سلز فٙٛاٖ فَى سبثـ ٕٝ ٕبُٜ إز، يقٙی فلاٜٚ ثَ ٍَ٘ٗ

ٍَ٘ٗ ىٍ (. 2001  آػِٖ،)ای ثَهٍٛىاٍ إز ٘يِ اُ إٞيز فٕيٜ 6اسَ وبٖ٘ٛ وٙشََٚ ىٍ ىييٌبٜ ٍ 5سقجيَ ثٙيٍٚا هٛىوبٍآٔيی

سٛا٘ي ٔغّٛة يب ٘بٔغّٛة ثبٙي، ٞٙؼبٍ ٙوٞی فٚبٍ اىٍان ٙيٜ اُ ٕٛی ىيٍَاٖ ثَای سقٟي ٚالـ اٍُيبثی ٍفشبٍ إز وٝ ٔی

وٝ ( 2009  فٍٛٚاٍى،)فُٕ اٙبٍٜ ىاٍى وٙشََ ٍفشبٍی اىٍان ٙيٜ ٘يِ ثٝ ىٍػٝ اكٖبٓ ٔب اُ ٕوشی ٚ إٓب٘ی . ثٝ ٍفشبٍ إز

عجك ايٗ ٘ؾَيٝ دي٘ ثيٙی ىٍٕز ٍفشبٍ اُ عَيك لٞي فَى . ٕٞبٖ اٍُيبثی فَى اُ سٛا٘بيی هٛى ثَای ا٘ؼبْ ٍفشبٍی هبٛ إز

هٛاٞٙي سلاٗ وٙٙي ٚ لٞي ىاٍ٘ي ٖ٘جز ثٝ ا٘ؼبْ ٍفشبٍی هبٛ عَف ٍيِی ىٞي ؿميٍ افَاى ٔیٙٛى ٚ ٘ٚبٖ ٔیكبُٝ ٔی

                                                             
1 - Ramayah 
2 - Rouibah 
3 - Gopi 
4 - Rangel 
5 - Self-Efficasy 
6 - locus of control 
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1لٞي"(. 1991, آػِٖ)٘ي ىاٙشٝ ثبٗ
٘يِ سبثقی إز اُ ٍَ٘ٗ، ٞٙؼبٍ ًٞٙی ٚ وٙشََ ٍفشبٍی اىٍان ٙيٜ، يقٙی ثبٍٚ فَى  "

 (. 2011، 6، دّٛسٙيىف5، َٞي4ٖٖٛ، ؿبسِيٖبٍا٘شي3ِ، ُييی2دبوذٍٛ)سٛا٘ي ٍفشبٍ اػشٕبفی هٛى ٍا وٙشََ وٙي ىٍثبٍٜ ايٙىٝ ٔی

ٞبی ٔظجشی اٍآٔيی ٘م٘ ٟٕٔی ىٍ ٍفشبٍ ىاٍى، ثٙبثَايٗ اٌَ فَى ٍَ٘ٗثَ إبٓ ٘ؾَيٝ ٍفشبٍ عَف ٍيِی ٙيٜ، هٛىن      

ٍٔٛى يه ٍفشبٍ ىاٙشٝ ثبٙي ٚ ا٘شؾبٍ سبييي آٖ ٍا ٘يِ اُ ٕٛی ىيٍَاٖ ىاٙشٝ ثبٙي، ىٍ ٍٝٛسی وٝ اكٖبٓ وٙي اػَای آٖ  ىٍ

: هٛىوبٍآٔيی سفبٚر لبيُ إزايٗ ٘ؾَيٝ ثيٗ ىٚ ٘ٛؿ . ىٞيٍفشبٍ فَاسَ اُ سٛا٘بيی ٚ وٙشََ إٚز، آٖ فُٕ ٍا ا٘ؼبْ ٕ٘ی

-ثٝ فمبيي ٚ ثبٍٚٞبی فَى ىٍثبٍٜ سٛا٘بيی هٛى ىٍ ثٝ ىٕز آٍٚىٖ ٚ إشفبىٜ اُ ٔٛاى ٔويٍ اعلاق ٔی: هٛىوبٍآٔيی َٔٞف(1

٘ٚبٖ ىٞٙيٜ ثبٍٚ فَى ثٝ سٛا٘بيی هٛى ثَای ٔمبٚٔز ىٍ ثَاثَ فٚبٍ اػشٕبفی ػٟز َٔٞف ٔٛاى : هٛىوبٍآٔيی أشٙبؿ(2. ٌَىى

ٞبی لاُْ ىٍ آ ايٗ ىييٌبٜ كشی اٌَ فَى لٞي َٔٞف ٔٛاى ٍا ٘ياٙشٝ ثبٙي، ٕٔىٗ إز ثٝ ىِيُ فمياٖ ٟٔبٍرثَ آ. إز

 . ا٘يٍا ىٍ وبٞ٘ َٔٞف ٔٛاى ٘ٚبٖ ىاىٜ 7ٔغبِقبر اهيَ ٘م٘ هٛىوبٍآٔيی أشٙبؿ. أشٙبؿ اُ فٚبٍ ٕٖٞبلاٖ، ٔٛاى َٔٞف وٙي

 . ا٘ي

ٞبی فٕٛٔی ٘ؾيَ كُ ٖٔئّٝ ٚ هٛىوبٍآٔيی فَىی َٔسجظ ثب لبثّيزٞبی ىٍٖٚا٘ي ٚيٌْیٔغبِقبر ٔشقيىی ٘ٚبٖ ىاىٜ     

وٙي سب ىٍ ٔمبثُ فٚبٍ هٛىوبٍآٔيی ثبلا ثٝ فَى وٕه ٔی(. 2000، 8ثٛسٛيٗ)٘م٘ إبٕی ىٍ آٔبىٌی ثَای َٔٞف ٕيٍبٍ ىاٍ٘ي 

ر ٍاثغٝ ٖٔشميٕی ثيٗ َٔٞف ثَهی ٔغبِقب(. 1987، 9ثٙيٍٚا)فٚبٍ ىٕٚشبٖ ٔمبٚٔز ٕ٘ٛىٜ ٚ ٍفشبٍٞبی هٛى ٍا وٙشََ ٕ٘بيي 

ٞبی دْٚٞ٘(. 2000ادٖشيٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ، )ا٘ي ٞبی كُ ٖٔئّٝ ضقيف ٚ هٛىوبٍآٔيی دبييٗ وٚف وَىٜٕيٍبٍ ٚ ٟٔبٍر

، 14، ٍٚي13ٔ، ٍٚوٛػ12ٗ٘مُ اُ ثَٚػٗ؛ ث2005ٝ, 11ٚ ٞبُ٘جلآ 10ىاِٚ٘)ا٘ي ٔشقيىی ٕٛىٔٙيی فّٕی ايٗ ٘ؾَيٝ ٍا ٘ٚبٖ ىاىٜ

 (. 2012، 15دٛسٝ

 

 

 

 

 

                                                             
1 - intention 
2 - Pakpour 
3 - Zeidi 
4 - Chatzisarantis 
5 - Harrison 
6 - Plotnikoff 
7  - refusal self-efficacy 
8 - Botvin 
9 - Bandura 
10 - Downz 
11 - Hauzenblas 
12 - Bruijn 
13 - Verkooijen 
14 - Vries 
15 - Putte 

 وگسش

 َىجازَای ذَىی

 کىتسل زفتازی ادزاک شدٌ

 زفتاز قصد
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 (1985آػِٖ، )ٍيِی ٙيٜ ٘ؾَيٝ ٍفشبٍ عَف: 1-2ٙىُ

    PRIMEرٍیکزد 2-3-2-2-3

فَٟ إبٕی آٖ، ايٗ إز وٝ ثَای ىٍن ىليك . ٔغَف ٙيٜ إز( 2001)ايٗ ٍٚيىَى، ٙٙبهشی إز ٚ سٕٛظ ٕٚز       

٘ؾبْ اٍ٘يِٙی اٖ٘بٖ ىٍ دٙغ ٕغق لَاٍ ىاٍى، وٝ ايٗ ٕغٛف سبطيَ . ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ثبيي ٘ؾبْ اٍ٘يِٙی اٖ٘بٖ ٍا ىٍن وَى

: 3ٞبدبٕن( 2. سؼٖٓ آٌبٞب٘ٝ افٕبَ آيٙيٜ ٚ سقٟي ثٝ آٖ: 2ٞبعَف( 1؛ ايٗ دٙغ ٕغق فجبٍسٙي اُ. ٔشمبثّی ثَ يىييٍَ ىاٍ٘ي

 .فمبيي 6اٍُيبثی( 5( آٍُٚٞب) 5ٞباٍ٘يِٜ( 4فٚبٍٞب ٚ سٕبيلار آٌبٞب٘ٝ : 4٘يَٚی ثبُىاٍ٘يٜ( 3. َٙٚؿ، سٛلف يب سغييَ افٕبَ

ای اُ افشيبى اٍائٝ ٞبی ٕبىٜٚ سجييٗٞبی ديٚيٗ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى وٝ اغّت ىٚ ثقيی ٖٞشٙي ٞب ٚ ٔيَثَ هلاف ٘ؾَيٝ      

  (2006، 7ٌبٍا٘شٗٚا٘ی)ىٞي ىٞٙي، ايٗ ٘ؾَيٝ ٘ؾبْ سقبّٔی دٛيبی ؿٙي ثقيی ىٍ سٛٝيف ٚاثٖشٍی ثٝ ٔٛاى اٍائٝ ٔیٔی

 ّبی یبدگیزی اجتوبػیًظزیِ 2-3-2-3

ىٍ سجييٗ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى فلاٜٚ ثَ فٛأُ ٙٙبهشی ٚ ( 1977؛ ثٙيٍٚا، 1977 ،8آوَُ)ٞبی يبىٌيَی اػشٕبفی ٘ؾَيٝ      

ٞب ٔقشمي٘ي ٘ٛػٛا٘بٖ ثبٍٚٞبی هٛى ىٍ ٍٔٛى ايٗ ٘ؾَيٝ. وٙٙيفبعفی، فٕيسب ثَ فٛأُ اػشٕبفی ٚ ثيٗ فَىی سبويي ٔی

-ٞبی ٙٙبهشیٕٞب٘ٙي ٘ؾَيٝ. وٙٙيٚيْٜ ىٕٚشبٖ ِ٘ىيه ٚ ٚاِييٗ هٛى وٖت ٔیٜ ٍفشبٍٞبی ثِٞىبٍا٘ٝ ٍا اُ اٍِٛٞبی ٘م٘، ة

ثيٙی وٙٙيٜ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى سَيٗ دي٘ٞبی فَى ىٍ ٍٔٛى ٔٛاى، لٛیٞبی يبىٌيَی اػشٕبفی ٘يِ ٔقشمي٘ي ٍَ٘ٗفبعفی، ٘ؾَيٝ

وٙٙي فٛايي َٔٞف ٔٛاى ثيٚشَ ثَ إبٓ ىييٌبٜ يبىٌيَی اػشٕبفی افَاىی وٝ سٍٞٛ ٔی(. 1995دشَاسئ، فلای، ٔيَّ، )إز 

 .ىٞبی ٔٙفی آٖ إز، ىٍ ٔقَٟ َٔٞف ٔٛاى لَاٍ ىاٍ٘ياُ ديبْ

ىٍ ٍٔٛى َٔٞف ٔٛاى ىٍ افَاى ٔقشمي إز وٝ فَى ثبٍٚٞبی هٛى ٍا ىٍ ( 1986)ٙٙبهشی ثٙيٍٚا -٘ؾَيٝ يبىٌيَی اػشٕبفی       

ىٍ ايٗ  .وٙئَٞف ٔٛاى اُ اٍِٛٞبی ٘م٘، هٞٛٝب ىٕٚشبٖ ِ٘ىيه ٚ ٚاِييٗ َٔٞف وٙٙيٜ ٔٛاى ٔويٍ وٖت ٔی  ٍٔٛى ٕٛء

ىييٌبٜ فَٟ ثَ ايٗ إز وٝ ٔٛاػٟٝ ٚ اٍسجبط ثب ىٕٚشبٖ ٚ ٚاِييٙی وٝ َٔٞف وٙٙيٜ ٔٛاى ٖٞشٙي، ىٚ ثبٍٚ ٚيْٜ ٍا ىٍ فَى 

وٙٙي، ٖٔشميٕب ٕجت اَٚ آ٘ىٝ، ٔٚبٞيٜ اٍِٛٞبيی وٝ ٔبىٜ ٔويٍ َٔٞف ٔی: ا٘ؼبٔيىٞي وٝ ثٝ ٕٛء َٔٞف ٔٛاى ٔیٙىُ ٔی

ٙٛى وٝ ثٝ ٔقٙی ثبٍٚ آٟ٘ب ىٍ ٍٔٛى آطبٍ فٍٛی اػشٕبفی، ٙوٞی ٚ فيِيِّٛٛيه ٕٛء ٌيَی ا٘شؾبٍ ديبٔي ىٍ فَى ٔیٙىُ

ثٙيٍٚا . ٍٚىوٝ، ايٗ ىييٌبٜ ثب افِٚىٖ ٔفْٟٛ هٛىوبٍآٔيی، فَاسَ اُ ٘ؾَيٝ يبىٌيَی اػشٕبفی ٔیىْٚ اٖ. َٔٞف ٔٛاى إز

ٔظلا ٔٚبٞيٜ ٕٖٞبلا٘ی وٝ كٚي٘ . ٍٚ٘يسٛا٘ٙي هٛىوبٍآٔيی َٔٞف ٚ أشٙبؿ ٍا ثٛػٛى آٔقشمي إز وٝ اٍِٛٞبی ٘م٘ ٔی

ىٞي ٚ ثٝ فىٔ ٔٚبٞيٜ ىٕٚشی وٙٙي، ٟٔبٍر لاُْ ثَای ثيٕز آٍٚىٖ ٚ َٔٞف كٚي٘ ٍا ثٝ فَى ٔیهَ٘ي ٚ َٔٞف ٔیٔی

                                                             
1 - Plans, Responses, Inhibitory, Motives, Evaluation (PRIME) 
2 - plans 
3 - responses 
4- inhibitory forces  
5 - motives 
6 - evaluation 
7- Wanigarantne  
8 - Akers 


