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چکیده

سالۀ شهر تهران و عوامل مؤثر بر آن 18-34هاي ازدواج دختران یزهاین تحقیق به بررسی انگ

هاي ازدواج را با نگرش پردازد و در جستجوي آن است با سنجش تجربی رابطۀ میان انگیزهمی

.نسبت به ازدواج و هنجارهاي غالب در ازدواج مورد بررسی قراردهد

هاي انگیزه. پردازیمبه سنجش آن میازدواج، هايکردن انگیزهبنديدراین مطالعه با طبقه

اساس عواقب هاي فردي و اجتماعی، وبرازدواج براساس دلایل شخصی و اجتماعی به انگیزه

شود و سپس براي سنجش هر طبقه بندي میزدا دستهزا و آسیبهاي آسیباحتمالی آنان به انگیزه

54بنابراین با است؛اقدام گردیدهسازيها در هر بخش، و بالطبع آن شاخصبندي انگیزهبه گروه

. گویه هنجارهاي غالب، پرداختیم9ها، گویه نگرش22هاي ازدواج ، گویه به ارزیابی انگیزه

جامعۀ آماري .باشداین تحقیق با استفاده از روش پیمایشی انجام شده و واحد تحلیل فرد می

دهند که با استفاده از تعداد کیل میسالۀ ساکن شهر تهران تش18-34تحقیق راکلیۀ دختران جوان 

براي انتخاب . اندنفر به عنوان نمونه انتخاب گردیده250درصد،4نمونۀ مورد نیاز با درصد خطاي 

ها نیز از بین مناطق شمال، مرکز، جنوب تهران سه منطقه به شیوة تصادفی و در هر منطقه نمونه

مونه انتخاب و با استفاده از ابزار پرسشنامه و به اي، فرد ناي چندمرحلهگیري خوشهبراساس نمونه

.استشیوة مصاحبه اطلاعات گردآوري شده

:باشدترین نتایج این تحقیق به شرح زیر میمهم

.کند، تغییر میمورد علاقۀ فرد براي ازدواج استمیزان انگیزة به ازدواج بر حسب سن که.1

.شودفرد به ازدواج بیشتر میتر شود، انگیزة هرچه نگرش فرد به ازدواج مثبت.2

.یابدبا افزایش نگرش رفتاري، انگیزة نیز افزایش می.3

.تر باشد، انگیزة فرد به ازدواج نیز بیشتر استواقعی) باورها(هرچه میزان نگرش شناختی .4

.دختران و میزان انگیزة به ازدواج آنان رابطۀ معناداري وجود ندارد) آگاهیها(مابین نگرش شناختی .5

.شودتر باشد، انگیزة او به ازدواج بیشتر میه نگرش عاطفی فرد به ازدواج مثبتهرچ.6

.یابد، انگیزة جنسی فرد نیز افزایش می)آگاهیها(با افزایش نگرش شناختی .7

تر باشد، کمتر به دلیل تأئید و طرد اجتماعی فرد به نسبت به ازدواج واقعی) باورها(هرچه نگرش شناختی .8

.                           شودازدواج متمایل می

.یابدافزایش اعمال هنجارهاي غالب ازدواج، انگیزة اجتماعی نیز افزایش میبا.9

چه اعمال هنجارهاي غالب ازدواج بیشتر شود، فرد به دلیل تأئید وطرد اجتماعی بیشتر متمایل به ازدواج هر.10

.شودمی
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مقدمه- 1-1

هاي اگرچه در خلال دوره.اندنامیده"ازدواج "پیوند میان زن و مرد را ،بازبشري از دیرجوامع 

ثابتی سته تشابهات و عناصر نسبتاًاما بهر حال پیوآمده،ناگونی از ازدواج پدید ع گوانواتاریخی،

لقی نمود توان همانند یک سرمایه اجتماعی تاین اساس ازدواج را میبر. استوجود داشتهدرآنها

آن در مشتركارزشها و روابط اجتماعی به طور ن و مرد بر پایه یک سلسله باورها،که ز

کمتر گذاري پذیري و خطرپذیري این سرمایهقدرت ریسکچه هرکهکنندگذاري میسرمایه

پذیري ه قدرت خطرعکس هر چمطلوب است و برپیامدهاي آن قابل پیش بینی و احتمالاً، باشد

. نامطلوب استبینی و احتمالاًغیر قابل پیشیابد، پیامدهاي آن در زندگی افراد،آن افزایش

اولین گام فـرد بـراي ایجـاد وتکـوین     ترین اقدام و مرحله زندگی انسان،    ازدواج به عنوان پیچیده   

و بـه شـکل   زمـان مناسـب   چـه ایـن گـام در        نچنا. مشترك با فردي از جـنس مخـالف اسـت          زندگی

زندگی مشترك هویـدا خواهـد شـد     رطول  ،کارکردهاي مناسب آن د   شودرداشتهصحیح و سنجیده ب   

هـا  چـه ازدواج گیـرد هـر   م ازدواج و تـشکیل خـانواده شـکل مـی         نجاکه بنیـان جوامـع بـا اقـدا        آو از   

هـا نیـز از انـسجام، همبـستگی و نظـم اجتمـاعی       گونه خانواده، جامعه مشتمل بر این   تر باشد مستحکم

. د شدمطلوبی برخوردار خواهن

د و پیامـدهاي پـیش بینـی    کـارکر ی، داراي ساختار، ماهیت، شناختبراین ازدواج از جنبۀ جامعه    بنا

واکـنش اجتمـاعی   زدا اسـت کـه کـنش و   زا یـا آسـیب  آسـیب ة مثبت و منفـی،  بینی نشد شده و پیش  

هاي نـامطلوب ازدواجهـاي   پیامـد  خـصوصاً  سـازد أثر می اعضاي جامعه و ساختارهاي اجتماعی را مت      

ماهیـت و کارکردهـاي خـانواده را در طـول زمـان دچـار تغییـر و        اصولی، از یک سـو سـاختار،    غیر

منیـت اجتمـاعی و اخلاقـی را    ي محـوري جامعـه بـویژه، ا   دیگـر ارزشـها  سـازد و از سـوي    میتحول  

توانـد  انگیـزه، مـی  بدین ترتیب است که ازدواج بر حـسب ماهیـت و نـوع    . دهدلشعاع قرار می  اتحت

.باشدنده ویا مخربی را بهمراه داشتهطبعات ساز
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مسألۀ پژوهش-1-2

حیاتی زنـدگی خـود   یا این دورة حساس وبسیاري از افرادي که خود در مرحلۀ جوانی هستند و    

ة جـوانی  دور"انـد کـه  شناس معروف آمریکایی هم عقیدهآورند؛ با مارگارت مید انسان    را به یاد می   

انتظـارات گـسترده از یـک    شود؛که با دو ویژگی خاص مشخص می    ايدورة اگر و آیا است، دوره     

روانـی کامـل   وتمـاعی  اج ،که هنوز دستیابی اقتصادي   اي  ناکامیهاي عمیق از سوي دیگر دوره     سو و 

بدین سبب پرداختن بـه مـسائل جوانـان در کـشور مـا کـه بـه لحـاظ            .)24: 1383شفرز،("نشده است 

مـی  نـسل جـوان بـیش از نی   ،اساس آمارهاي موجودبر_است ترین کشورهاي دنیاجمعیتی از جوان 

از جملـه  .اي برخـوردار اسـت  از حساسیت و اهمیت ویـژه    _دهداز جمعیت کشور ما را تشکیل می      

اختیـاري  ۀازدواج امري است که بـر خـلاف تولـد و مـرگ جنبـ     ؛ مسائل جوانان مسأله ازدواج است   

نیـز ایـن امـر بـه شـدت توسـط نهادهـا،        در کـشور مـا  .ودش ـمام جوامع دنیا بدان اقدام می   دارد ودر ت  

.شودتقویت می...ها ، جشنهاي ازدواج دانشجویی  ورسانه

طبـق  خـوردار بـوده اسـت،    ي اخیر از کاهش نسبی در جوامع براگر چه اقدام به ازدواج در سالها    

ز زنـدگی خـود   طعـی ا در مقیکبـار درصد مـردان و زنـان دنیـا لااقـل        90آمارهاي ارائه شده بیش از      

,Connidis)کنندازدواج می 2001).

هـزار واقعـه ازدواج در    641در ایران حدود     1380ل در سال    اساس اطلاعات سازمان ثبت احوا    بر

ي کـشور حـداقل یکبـار    سال بـه بـالا  10درصد جمعیت  56در این سال    .کل کشور ثبت شده است    

سـالگی رخ  19صـد ازدواج زنـان در   درمـاکزیمم 1371-80کـه در دورة ده سـالۀ    دانازدواج کرده 

صـد زنـان   عـلاوه بـر ایـن در   . بوده اسـت سال1/24میانگین سن ازدواج 1381داده است و در بهمن  

ر درصـد ود 4/46درصـد بـه    5/60سـاله از    20-24در ردة سنی     1381و   1375ال  ه در س  ازدواج کرد 

صـد بـه   در6/93ساله از 30-34ر ردة سنی درصد و د4/72صد به در2/85ساله از 25-29ردة سنی   

788حـدود  1384درحالیکه ازدواجهاي ثبت شده در کل ایـران در سـال   . درصد رسیده است  3/88

اسـت بـوده هـزار واقعـۀ ثبـت شـده     112است، و این آمـار در همـین سـال در شـهر تهـران                هزار بوده 

.)100: 1385سالنامۀ آماري کشور، (

18-34نفـر، تعـداد دختـران    9748289، حـدود   1385سـال    گزارش مرکز آمار ایران در    بر طبق   

ز نفـر هرگ ـ 612109از میـان ایـن تعـداد    . باشـد نفر در شهرتهران مـی   1419380سالۀ در کل ایران و      

.)1386: مرکز آمار ایران( باشندازدواج نکرده یا مجرد می
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وجـود انگیـزه   ،شـود که سبب انجام رفتار در انـسان مـی   ین عواملی  ترین و مهمتر  یکی از اساسی  

نی ة کلـی مـستث  ازدواج نیز از این قاعداي دارد،مري در زندگی خود انگیزهانسان براي هر ا  . باشدمی

ج انگیزة ازدواج یکی از مهمترین مواردي است کـه مـی تـوان در گـام اول بررسـی ازدوا           .باشدنمی

تـصمیم بـه   ... امیـال و  ،افکـار که انسان تحت تـأتیر چـه  به عبارتی پرداختن به این امر. بدان پرداخت 

اي براي مبـادرت  د چه انگیزهبه عبارتی فر .داردو چه هدفی فرد را به این کار وامی         گیردازدواج می 

کـه فـرد قبـل از ورود بـه ایـن محـدوده         اینها سؤالاتی است که تـا هنگـامی       . به این امر دارد    ورزیدن

در کـه  ، احتمـال ایـن  توجه باشـد اهمیت و بیا بیرایشان نداشته باشد و به آنه   پاسخ روشن و قاطعی ب    

. دهدشود را افزایش میه مواجآیندة خود با شکست زندگی

فـرد  انگیـزه بایـد بـراي خـودِ    . یر بناي انجام هر عملی اسـت انگیزه گام اول و مهمترین عنصر و ز     

هـر انـدازه کـه    بـه .کنـد علـت ازدواج مـی  فرد باید بداند که بـه چـه     ، به عبارتی  واضح وروشن باشد  

گیـرد سـست و   آن ازدواج شـکل مـی     اسـاس ، پیوندي کـه بر    باشد ارتباط با کارکردها  فرد بی انگیزة  

.شکننده است

بدون آگاهی از نیازهـا،  واجها هاي زندگی مشترك بدان جهت است که ازد بسیاري از آشفتگی  

حالت است که جامعـه و  گیرد و در این صورت میها و مهارتهاي لازم براي زندگی مشترك  انگیزه

بررسی آمار طلاق در ایران طـی چنـد سـال اخیـر نـشان      . شوده میا رویداد تلخ طلاق مواجخانواده ب 

افــزایش 1383درصــد در ســال 4/10بــه 1375درصــد در ســال 9/7داده اســت کــه ایــن پدیــده از 

واقعـۀ طـلاق و در   84243، در کل ایران 1384، و در مقابل ازدواجهاي ثبت شده در سال     استیافته

.)100: 1385سالنامۀ آماري کشور، ( است واقعه ثبت گردیده21335هران شهر ت

جوانـان بـه   درصـد  80امـروزه بـیش از    : گویـد ترین دلیـل طـلاق مـی      دربارة عمده مصطفی اقلیما   

ایـن  کنند باید ازدواج کنند در غیـر  کنند؛ اجباري به این معنا که فکر میصورت اجباري ازدواج می 

ر بنابراین بدون تعمق و تفکـر صـحیح تنهـا بـ    خواهد شد، صورت در جامعه به آنان با دید منفی نگاه        

پـس  بنابراین؛کنند که داراي کمترین نقاط مشترك با وي هستند   پایۀ احساسات با کسی ازدواج می     

شـوند  مـی از هم جـدا  از مدت زمان کوتاهی دچار مشکل شده و به بهانۀ عدم درك و تفاهم متقابل           

.)1384حیدري (

تـابع خواسـت و   ،گفـت کـه هـر چنـد ازدواج عمـل ارادي     تـوان  اشـاره شـد مـی    نچه بـدان    آبنابر

تمایلات ودیدگاههاي فردي اسـت امـا زنـدگی اجتمـاعی انـسان و روابـط پیچیـدة او بـا پیرامـونش                  

وجبـات  دهـد و بـدین ترتیـب م   رار مـی اجتمـاعی ق ـ فـردي و ازدواج را تحت تأثیر روابـط و عوامـل        

، هـاي ارتبـاطی  در این میان رسانه. کندانگیزة فرد را فراهم می احتمالی زدا شدن آسیب زا و یا  آسیب
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، ادبیـات و هنـر   فرهنـگ ، آموزشـی محتـواي  ،  مدرسـه ،  مذهب،  سنتها،  خانواده،  گروههاي اجتماعی 

ت کـه نـوع   حـالی اس ـ ایـن در ،گذارندو تضعیف انگیزة ازدواج تأثیر می   کدام به نوعی بر تقویت    هر

.بهمراه آوردراتواند خطرات و برکات بسیاريراد میهاي افانگیزه

اي حیاتی چون ازدواج همانند سایر عوامل نیـاز بـه تفکـر، دقـت و     که مسألهبنابراین بدیهی است  

مـان از  چنانچـه بـدانیم انگیـزة   . صـورت گیـرد  تـري  هـاي متعـالی  بیشتري دارد تا بتواند با انگیزه     تأمل  

چیست و به چه میزان این انگیزه فردي و اجتماعی است حتمـاً در نظـر خـواهیم داشـت کـه                ازدواج  

چـه  هایمـان خواهـد بـود و چـه زنـدگی مـشترکی را پـیش روي خـود و        انگیزهجوابگوي  فرديچه  

.آوریمدر توشۀ ازدواج بهمراه میجامعۀ عواقبی براي

ردد فرد نسبت بـه موضـوع تعـابیر      گنوع نگرش فرد یکی از مؤثرترین عواملی است که سبب می          

منـدیهاي زنـدگی جمعـی بـه عنـوان امـري کـه هـر         باشد، علاوه بر این وجود قاعدهمتفاوتی را داشته  

در اولویتهـاي  نیـز  ؛دهـد موضوع زندگی انسان را به سبب اجتماعی بودن آن، تحت تـأثیر قـرار مـی               

.بررسی قرار دارد

هـا، نگـرش و   هـا، نیازهـا، انگیـزه   ج، آمـادگی  ش از ازدوا  بنابراین نیاز به کنکاش دربارة مسائل پی      

هـایی  شود و بدین سبب تحقیق حاضر درپی گشودن دریچـه به شدت احساس میهنجارهاي موجود  

اینکه دختـران خـود چـه سـنی را مناسـب      .یابداست که به دنیاي پیش ازدواج دختران اختصاص می      

انـد، ارتبـاط مناسـب بـا جـنس      چه دلیلی مجرد بـوده داند، تاکنون به  ازدواج خود و سایر دختران می     

. پردازیمدر این تحقیق بدان میکه دارند و دیگر مسائلی است مخالف را چگونه بیان می

اهمیت و ضرورت پژوهش-1-3

ــروزيدر  ــع ام ــامی ابعــاد د جوام ــسانها در تم ــدگی ان ــگرفی  ، زن ــریع و ش ــرات س ــتخوش تغیی س

تمـاعی افـراد کـاملاً   این تغییرات وتحولات در زندگی فـردي و اج بازتاب ماهیت پیچیدة   . استبوده

ازدواج به عنـوان  . ده نیز از این قاعده مستثنی نیست ازدواج و تشکیل خانو   . محسوس و ملموس است   

، بسیار تحت تـأثیر شـرایط حـاکم    ن حاکم بودهآعی به رغم ثبات زیادي که بر نفس         اي اجتما مقوله

، شـرایط و  د نـدارد کـه سـاختارهاي جدیـد جوامـع        تردیدي وجـو  . ستجامعه جدید قرار گرفته ا    بر  

ــ    ــروز م ــب ب ــم زده و موج ــراي ازدواج رق ــدي را ب ــرورتهاي جدی ــه  ض ــن زمین ــدي در ای سائل جدی

.استشده

هـاي اجتمـاعی همچـون طـلاق     انگیـزة ازدواج و آسـیب   ،اساسی در امـر ازدواج     ۀدو نکت امروزه  

سـبب زا در میـان جوانـان   هـاي آسـیب  جـود انگیـزه  و. ول دیگري استاست که هر یک علت و معل      
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زیرا افراد بدون رسیدن به بلوغ فکري و روانی اقـدام بـه       ،استگردیدهها  سست شدن ارکان خانواده   

نهنـد کـه   ننده بنـا مـی  کنند که در این حالت زندگی مشترك را بـر اصـلی سـست و شـک            ازدواج می 

از طرفـی  .کژکـارکرد، نمـی باشـد   ده بـر افکـار      شرهایی از آن زندگی ساخته    طلاق و    نتیجه آن جز  

است که برخـی  ئل اجتماعی چون طلاق موجب گردیده    نرخ آسیبهاي اجتماعی و آمار جرائم و مسا       

اي بـراي  زه، انگی ـیبهایی بوده و بـر اثـر ایـن آسـیبها    جوانان اعم از دختر و پسر جزء قربانیان چنین آس    

ایـن تـرس حـاکم بـر جامعـه      . نسبت بـه ازدواج پیـدا کننـد    اي  دیدگاه بدبینانه  ازدواج نداشته باشند و   

.استسبب تغییر نگرشها و نیازهاي جوانان از جمله دختران شده

متأسفانه امروزه شـاهد هـستیم کـه پیونـد ازدواج نیـز           ،ي ازدواج در جوامع   رغم اهمیت بسزا  علی

بـه  ،ده اسـت و از آن  آور زندگی محـو شـ     گی کسالت هاي دیگر در روزمره   ند بسیاري از مقوله   همان

کـه  –انـد  یـا عـادت کـرده   –انـد  مردم آموختـه . است، چیزي باقی نمانده   عنوان اتفاقی که باید بیفتد    

افتـد در نظـر   اتفـاق مـی  در آنهاي زندگی کـه الزامـاً وقـایع خاصـی    ازدواج را همانند سایر ایستگاه    

رد است به درستی تعمـق و  دگی هر فترین اتفاق زنپیچیدهاین امر که در زمرة   درسبب  بدین   .گیرند

اقدام بـه  ،اساس و سستاي بیهبسیاري از افراد بدون داشتن انگیزه و یا داشتن انگیز     . کنندتأمل نمی 

همین دلیـل ضـرورت   ه اي منفک از اجتماع نمی باشد، بکنند و از آنجا که ازدواج پدیده اج می ازدو

ه هـا را درگیـر   اي ایـن پدیـده نـه تنهـا افـراد و خـانواد      دارد که به بررسی آن بپردازیم زیرا که آسیبه    

بنیـاد،  هـاي سـست  بـه صـورتی کـه جامعـه بـا خـانواده      ،شـود گیري جوامع می کند بلکه سبب در   می

معـضلات آن روبـرو خواهـد شـد و عـدم کیفیـت بـالاي               بالطبع آن، بـا   از هم گسیخته و   ،کیفیتبی

.سیب در جوامع باشدترین آگذارتواند تأثیرمیزندگی مشترك افراد ، 

بایـد توجـه کـرد کـه     اي از پـیش نیازهـا   ، به مجموعهبراي دستیابی به یک ازدواج موفق      اینبنابر

ر در ایـن امـر آگـاه کـردن افـراد د     . دای مستحکم و با کفایتی را بنـا نه ـ اساس آن زندگی خانوادگ   بر

اهمیـت  بـدانها ت کـه بایـد  زا از جمله موارد ضروري اسـ    هاي آسیب داشتن انگیزه و شناسایی انگیزه    

.ه نباشیمپاشیدگی خانواده مواجا با از همشود تداده

ی و بـه طـور کلـی     حال ازدواج و تشکیل خانواده همچـون تمـام مناسـبات و ارتباطـات انـسان               بهر

کـه در  براي تمـام کـسانی  علت و معلولی مشخصی است و و رابطۀ ها داراي منطق    همانند همۀ پدیده  

.هی از چند و چون آن یک ضرورت استجستجو و آگا،رار دارندمعرض این پیوند ق


