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 تعزیف-1-1

س ایزبز وٝ زض ٘تیزٝ فسْ فقبِیت غسٜ تیطٚئی اؾت، یىی اظ ضایذ تطیٗ ثیٕبضی ٞبی غسز زضٖٚ ضیع 1تیطٚئیس ٔبزضظازیوبضی وٓ

. (Gu XF and Wang, 2004) رؿٕی ٌطزز ، ٔیتٛا٘س ٔٙزط ثٝ اذتلاَ زض ضقس شٞٙی ٚقسٜ ٚ زض نٛضت فسْ زضٔبٖ

  (Zoeller et al., 2005). ؾیؿتٓ فهجی ضطٚضی اؾت عجیقیٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ثطای ضقس 

، ٘یبظ اؾت تب پیف اظ پطزاذتٗ ثٝ ثیٕبضی تیطٚئیس ضا زضٌیط ٔیىٙس یس فٕستبًتیطٚئظازی وبضی ٔبزضثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ثیٕبضی وٓ

 ثٝ اذتهبض تٛضیح زازٜ قٛز.ٛضز غسٜ تیطٚئیس ٚ ٞٛضٖٔٛ ٞبی آٖ ٘رؿت زض ٔ

 

 غذه تیزوئیذ و هورهوى ها-1-2

ایٗ غسٜ رع ثعضٌتطیٗ غسز . (1-1)قىُ غسٜ تیطٚئیس پطٚا٘ٝ ای قىُ ثٛزٜ ٚ زض لؿٕت فطضی حٙزطٜ زض رّٛی ٌّٛ لطاض زاضز

ثبقس وٝ ؾجت . اِجتٝ زض لؿٕت ٔطوعی زاضای ثركی ثٝ ٘بْ ِٛة ٞطٔی ٔی وٝ ذٛز اظ زٚ ِٛة تكىیُ قسٜ اؾت ا٘سٚوطیٗ ثٛزٜ

س وٝ زض لؿٕت ثبقتیطٚئیس آؾیٙٛؼ یب فِٛیىَٛ ٔیٚاحسٞبی تكىیُ زٞٙسٜ غسٜ ی  ٌطزز.ٚ ِٛة تیطٚئیس ثٝ یىسیٍط ٔیاتهبَ ز

ثبقس ٚ زاضای چٟبض فّٕىطز انّی ٔٙؾٛض شذیطٜ ی ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ٔیوٝ ذٛز ثٝ  لطاض زاضزٗ ٞبی وّٛئیسی ئیتٔطوعی آٖ پطٚ

 اؾت:

، اتهبَ یسیس تیطٌّٚٛثیٗ ثٝ ٔٙؾٛض ؾبذت ٞٛضٖٔٛ ٞبی تیطٚئیسی ٚ تطقح رصة ٚ ا٘تمبَ یس، ؾبذت ٚ تطقح تیطٌّٚٛثیٗ

 .(Kot et al., 2013) ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ثٝ زؾتٍبٜ ٌطزـ ذٖٛ

 

 

ٞبی تحتب٘ی ٚ اِٚیٗ ٟٔطٜ پكتی لطاض زاضز. غسٜ تیطٚئیس، زٚ غسٜ تیطٚئیس زض رّٛ ٚ عطفیٗ ٌطزٖ ٚ ٔمبثُ ٟٔطٜ ׃تیزوئیذ( غذه 1-1شکل ) 

 .(Castanet et al., 2002)ِٛة ضاؾت ٚ چپ زض ٞط ؾٕت ٌطزٖ زاضز وٝ تٛؾظ تٍٙٝ تیطٚئیس ثٝ یىسیٍط ٔتهُ ٞؿتٙس 

                                                           
1
 Congenital hypothyroidism 
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ٞب زضٖٚ ؾَّٛ ٚ   ٞبی ایٗ ٞٛضٖٔٛ ٜ ٌیط٘س .ٌصض٘س ٞب ٔی زٚؾت ٞؿتٙس ٚ ثٝ آؾب٘ی اظ غكبی ؾَّٛ  ٞبی تیطٚئیس چطثی ٞٛضٖٔٛ

 Gereben) ٌصاضز ٞب ٚ زض ٘تیزٝ ؾبذتٗ پطٚتئیٗ احط ٔی ضٚ٘ٛیؿی اظ غٖ ٞبیكبٖ ثط ٞب ثٝ ٌیط٘سٜ ٞؿتٝ ربی زاض٘س. اتهبَ آٖزض 

et al., 2008) .ٖٛٔٞبی ٘بلُ  ٞب ٚ پطٚتئیٗ ٔیتٛوٙسضیٞبی تیطٚئیس ثط  اِجتٝ، قٛاٞسی زض زؾت اؾت وٝ اظ احط ٔؿتمیٓ ٞٛض

زاض  ٞبی تیطٚئیس اظ تیطٌّٚٛثِٛیٗ وٝ یه ٌّیىٛپطٚتئیٗ ثعضي یس ٞٛضٖٔٛ .(Cheng et al., 2010) وٙٙس غكبء حىبیت ٔی

قٛز ثٝ  قٛ٘س. رصة یس اِٚیٗ ٔطحّٝ اؾبؾی زض ؾٙتع ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس اؾت. یسی وٝ اظ ضاٜ غصا ٚاضز ثسٖ ٔی ٔكتك ٔیاؾت 

ز. قٛ ٞب ٔتهُ ٘كسٜ ثبقس اظ عطیك ازضاض زفـ ٔی ٌطزز. یسی وٝ ثٝ پطٚتئیٗ ٞبی ؾطْ ٚ ثٝ ٚیػٜ آِجٛٔیٗ ٔتهُ ٔی پطٚتئیٗ

وٙس. وبٞف یس  ضا فطاٞٓ ٔی ضغیٓ غصایییٗ أط أىبٖ تغبثك ثب ٔمبزیط ٔتفبٚت یس تٙؾیٓ ٔىب٘یؿٓ ا٘تمبَ یس ثؿیبض زلیك اؾت ٚ ا

، تطی (T4) 1تیطٚوؿیٗٞٛضٖٔٛ ٞبی تیطٚئیسی قبُٔ  .(Williams, 2008) قٛز ضغیٓ غصایی ؾجت افعایف رصة آٖ ٔی

یع . لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ ٞٛضٖٔٛ وّؿی تٛ٘یٗ ٘(2-1)قىُ ( ٔی ثبقسRT3) 3( ٚ تطی یسٚتیطٚ٘یٗ ٔقىٛؼT3) 2یسٚتیطٚ٘یٗ

اظ آٔیٙٛاؾیس تیطٚظیٗ ٔكتك  T3 ٚ T4 ٞبی تیطٚئیس ٞٛضٖٔٛ .(Harrison et al., 1962) تٛؾظ غسٜ تیطٚئیس ؾٙتع ٔی قٛز

اؾت. ثب ٚرٛزی وٝ ٔیعاٖ  (T4) تیطٚوؿیٗ قٛز، ثٝ نٛضت ی تیطٚئیس تطقح ٔی ٞٛضٔٛ٘ی وٝ اظ غسٜزضنس  95قٛ٘س. حسٚز  ٔی

 ٔٛرٛز زض ذٖٛ اظ تجسیT3ُ  انّی وٙس. ثرف ٖٛ ٘مف انّی ضا ایفب ٔیی تیطٚئیس ثؿیبض ٘بچیع اؾت، ایٗ ٞٛضٔ اظ غسٜ T3 تطقح

T4 ٝثT3  تٛا٘ٙس ٔب٘ٙس ٔغع ٚ ٞیپٛفیع ٘یع ٔی ٞبیی آیس. اِجتٝ ثبفت ٔیپسیس  ٞب ٚ رفت ٔب٘ٙس وجس، وّیٝ ٞبی ٔحیغی زض ثبفت T4 

 80ثٝ عٛض وّی،  .ٌصاضز ٞب ثط ربی ٔی  ثبفت قٛز ٚ احط ذٛز ضا زض ٕٞبٖ ٖٛ ٕ٘یحبنُ ٚاضز ذ T3 تجسیُ وٙٙس، أب T3 ضا ثٝ

ٚؾبظ پبیٝ احط انّی   افعایف ٔیعاٖ ؾٛذت .قٛز زضنس آٖ زض تیطٚئیس ؾبذتٝ ٔی 20ٔٛرٛز زض ذٖٛ زض وجس ٚ  T3 زضنس

افعایف ؾبذتٗ  ٟب ثبفجزٞٙس. آ٘ ب ضا افعایف ٔیٞ ؾبظ لٙسٞب ٚ چطثی ٚ  ٞب ؾٛذت ٞبی تیطٚئیس اؾت. ایٗ ٞٛضٖٔٛ ٞٛضٖٔٛ

ٔٛاضز  تٛاٖ ثٝ ٞب ٔی ٞبی زیٍط آٖ ٞبی تیطٚئیس ثطای ضقس عجیقی ضطٚضی ٞؿتٙس. اظ ٘مف قٛ٘س. ثٙبثطایٗ ٞٛضٖٔٛ پطٚتئیٗ ٘یع ٔی

  ׃(Brent, 2012) ظیط اقبضٜ وطز

  س.ٚؾبظ زضٌیط٘  ٞبیی وٝ زض ؾٛذت ٞب ٚ افعایف فقبِیت آ٘عیٓ ی ٔیتٛوٙسضی افعایف تقساز ٚ ا٘ساظٜ• 

 افعایف رصة ٌّٛوع اظ زؾتٍبٜ ٌٛاضـ  • 

 تحطیه ضٚ٘س ٘ٛؾبظی ٌّٛوع  • 

 ٞب ٚ ا٘ؿِٛیٗ  آٔیٗ  وبتىَٛ تمٛیت احط • 

                                                           
1
 Thyroxine 

2
 Triiodothyronine 

3
 Reverse triiodothyronine 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DA%98%DB%8C%D9%85_%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C
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 زٜ لّت ٚ ٌبٞی افعایف ٘یطٚی ا٘مجبػ ٔبٞیچٝ لّت  افعایف ثطٖٚ • 

 ٞبی شٞٙی  ٞبی فهجی ٚ افعایف تٛا٘بیی زاض قسٖ ضقتٝ ٚیػٜ ٔیّیٗ ٕ٘ٛ عجیقی زؾتٍبٜ فهجی ٔطوعی ثٝ • 

 

 

( ٚ تطی یسٚ T3(، تطی یسٚ تیطٚ٘یٗ )T4قبُٔ تیطٚوؿیٗ ) ٞٛضٖٔٛ ٞبی تیطٚئیسی ׃ساختار هورهوى های تیزوئیذی (2-1شکل )

 .(Brent, 2012) ثبقستیطٚ٘یٗ ٔقىٛؼ ٔی

 

 تط اؾت. ثٙبثطایٗ، ا٘ساظٜ ثؿیبض ثیف T3 زض ذٖٛ اظ T4 ٞبی ٔحیغی، ثبظ ٞٓ ٔمساض زض ثبفت T3 ثٝ T4 ثب ٚرٛز تجسیُ قسٖ

- وبٞف ٔی T4 وبضی تیطٚئیس ثب وبٞف فقبِیت تیطٚئیس، آغبظ وٓ َ ضطٚضی ٘یؿت. ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ، زضثٝ عٛض ٔقٕٛ T3 ٌیطی 

تجسیُ  T3 تطی ثٝ ثیف T4 یبثس. ظیطا وبٞف ٕ٘ی T3 قٛز، ٔمساض تجسیُ ٔی T3 ثٝ T4 ٞبی ٔحیغی یبثس ِٚی چٖٛ زض ثبفت

 ٚ T4 ٔیبٖ ی ٔقىٛؾی ثغٝطٚ، ثب ٚرٛزی وٝ زض ایٗ قطایظ ضااظ ایٙقٛز.  ٔی
1
TSH ٖٚرٛز زاضز، أب تغییط چٙسا٘ی زض ٔیعا T3 

 ׃ضطٚضی اؾت T3 أب، زض زٚ ٔٛضز ا٘ساظٜ ٌیطی س.وٙ ٌیطی آٖ ثٝ تكریم وٕىی ٕ٘ی  قٛز. ثٙبثطایٗ، ا٘ساظٜ ٔكبٞسٜ ٕ٘ی

فبزی اؾت، أب   TSH  ٚT4زض ایٗ ٔٛضز، ثب ایٙىٝ ؾغح  ׃وٙستجسیُ ٔی T3ضا ثٝ  T4اقىبَ زض فّٕىطز ثبفت ٔحیغی وٝ  -1

( ؾبذتٝ RT3، ٞٛضٖٔٛ غیط فقبِی ثٙبْ تطی یسٚ تیطٚ٘یٗ ٔقىٛؼ )T4اظ  T3پبییٗ اؾت. زض ایٗ ٔٛالـ ثزبی تِٛیس  T3ؾغح 

                                                           
1
 Thyroid stimulation hormone 
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ثیبٍ٘ط  T3وبٞف قٛز. ثؿٙسٜ ٔی T3قٛز، ثٝ ا٘ساظٜ ٌیطی ا٘زبْ ٕ٘ی RT3. ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ا٘ساظٜ ٌیطی (3-1)قىُ قٛزٔی

 اذتلاَ زض ثبفت ٔحیغی اؾت.

زض تیطٚئیس، ٔمساض آٖ  T3 ، ثٝ زِیُ افعایف تِٛیس T4 ٚTSH زض ایٗ حبِت، ثب ٚرٛز فبزی ثٛزٖ ؾغح T3 ׃تیطٚتٛوؿیىٛظ-2

 قٛز ٔكبٞسٜ ٔی T4 ٚ TSH اؾت، فٛاضو پطوبضی تیطٚئیس زض غیبة افعایف T3 ضٚز ٚ چٖٛ ٞٛضٖٔٛ فقبَ زض ذٖٛ ثبلا ٔی

(Warner and Beckett, 2010). 

 

 

أب زض نٛضت ٚرٛز اقىبَ زض فّٕىطز  نٛضت ذٛاٞس ٌطفت T4اظ  T3تكىیُ  عجیقیزض حبِت  ׃RT3و  T3به  T4تبذیل  (3-1شکل )

 .(Warner and Beckett, 2010) ٌیطزنٛضت ٔی RT3ثٝ  T4ثبفت ٔحیغی، تجسیُ 

 

. ایٗ ٞٛضٖٔٛ اظ (4-1)قىُ وٙس ٙؾیٓ ٔیت (TSH) ی تیطٚئیس وٙٙسٜ  ٞبی تیطٚئیسی ضا ٞٛضٖٔٛ تحطیه تِٛیس ٚ تطقح ٞٛضٖٔٛ

2یٗپی تیطٚتطٚ قٛز ٚ تطقح آٖ ثب ٞٛضٖٔٛ آظازوٙٙسٜ تطقح ٔی 1ی ٞیپٛفیع غسٜ
 (TRH) 3یبثس وٝ زض ٞیپٛتبلأٛؼ افعایف ٔی 

زٞٙس.  ضا وبٞف ٔی TSH ٞبی تیطٚئیسی، احطات . ؾٛٔبتٛؾتبتیٗ ٚ ثبظذٛضز ٞٛضٖٔٛ(Yu et al., 2010) قٛز ؾبذتٝ ٔی

وٝ ثٝ ٚؾیّٝ TSH ٞٛضٖٔٛ .ضا وبٞف زٞٙس TRH تٛا٘ٙس تطقح صاقتٗ ثط ٞیپٛتبلأٛؼ ٔیٞبی تیطٚئیس ٘یع ثب احطٌ ٞٛضٖٔٛ

                                                           
1
 Pituitary gland 

2
 Thyrotropin releasing hormone 

3
 Hypothalamus 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86_TSH
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86_TSH
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تطیٗ ٘كبٍ٘ط فیعیِٛٛغیه  قٛز زض وٙتطَ فّٕىطز تیطٚئیس ٘مف ٔحٛضی زاقتٝ ٚ ٔفیس لسأی تطقح ٔی غسٜ ٞیپٛفیعٞبی  ؾَّٛ

اؾت. تطقح ایٗ ٞٛضٖٔٛ ثٝ   TSH ّی تقییٗ ٘مغٝ تٙؾیٓ زض ٔحٛض تیطٚئیس ٞٛضٖٔٛفقبِیت ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس اؾت. فبُٔ ان

وبٞف ؾغح . اؾت TSH تطیٗ ٔحطن ؾٙتع ٚ تطقح فٕسٜ. TRH قٛز تٙؾیٓ ٔی TRH ٚؾیّٝ ٞٛضٖٔٛ ٞیپٛتبلأٛؾی

ٞبی  غح ٞٛضٖٔٛقٛز. افعایف ؾ ٔی TSH ثط TRH ٚ تكسیس احط تحطیىی TSH ٞبی تیطٚئیس ؾجت افعایف تِٛیس پبیٝ ٞٛضٖٔٛ

ایٗ . وٙٙس ضا ٟٔبض ٔی TSH ثط TRH ضا ٟٔبض وطزٜ ٚ ٕٞزٙیٗ احط تحطیىی TSH تیطٚئیس ٘یع ثٝ ؾطفت ٚ ثٝ نٛضت ٔؿتمیٓ

. (Warner and Beckett, 2010) ٞؿتٙسTSH تِٛیس تٙؾیٓ وٙٙسٜٞبی تیطٚئیس فبُٔ انّی  زٞس وٝ ٞٛضٖٔٛ ٘كبٖ ٔی

ضٚظ  قٛز ٚ ٔیعاٖ تطقح آٖ زض ؾبفبت ٔرتّف قجب٘ٝ ثٝ نٛضت ضطثب٘ی تطقح ٔی TSH ٞبی ٞیپٛفیعی، ٘ؾیط ؾبیط ٞٛضٖٔٛ

ثبض   ذفیف اؾت یه TSH زٞس ٚ چٖٛ ٘ٛؾبٖ ٞٛضٖٔٛ ٔتفبٚت اؾت. حساوخط ٔیعاٖ تطقح ایٗ ٞٛضٖٔٛ زض ٍٞٙبْ قت ضخ ٔی

 . (Wu et al., 2009)تٞٛضٖٔٛ زض ٌطزـ ذٖٛ وبفی اؾ یعاٌٖیطی آٖ ثطای اضظیبثی ٔ ا٘ساظٜ

  

 

(، تطی یسٚ T4تطقح ٔی وٙٙس. تیطٚوؿیٗ ) یٔرتّفٞبی ؾَّٛ ٞبی تیطٚئیس، ٞٛضٖٔٛ  ׃یذئهای تیزوهورهوىعولکزد  (4-1شکل)

 .(Arisaka et al., 1986) ٞبی تیطٚئیسی ٘بٔیسٜ ٔی قٛ٘س( وٝ ٔقٕٛلا ٞٛضT3ٖٛٔتیطٚ٘یٗ )

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%AF%D9%87_%D9%87%DB%8C%D9%BE%D9%88%D9%81%DB%8C%D8%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85_%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF%D9%87
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 اپیذهیولوصی -1-3

وبضی ٔبزض ظازی تیطٚئیس )تكریم ثقس اظ تؾبٞطات ثبِیٙی( زض ٔحسٚزٜ ی ، ثطٚظ وٓ٘ٛظازاٖ 1اظ قطٚؿ ثط٘بٔٝ غطثبٍِطیلجُ 

تب  1:3000، ثطٚظ زض اثتسا زض ٔحسٚزٜ رٕقیت زض ٘ٛظازاٖ ثب ؽٟٛض غطثبٍِطی. (Alm et al., 1978) ثٛز 1:10000تب  1:7000

ٝ ثٝ ٔٙبعك وٝ ثطٚظ ثیٕبضی ثؿت ٘كبٖ زازثیكتط  ٞبیثطضؾی. (Fisher Delbert A, 1983)ٌعاضـ قسٜ ثٛز  1:4000

 ,.Gaudino et al)افلاْ وطز  1:10000وبضی تیطٚئیس زائٕی ضا . یه ٌعاضـ اظ فطا٘ؿٝ ثطٚظ وٓرغطافیبیی ٔتفبٚت اؾت

 .(Vogazianos and Argyriou, 2005)افلاْ قس  1:800. زض حبِیىٝ زض یٛ٘بٖ ایٗ ٔیعاٖ (2005

 Harris and)ثٛز زض حبَ افعایف  2002زض ؾبَ  1:2372ثٝ  ،1987زض ؾبَ  1:4094ثطٚظ ثیٕبضی زض ایبلات ٔتحسٜ أطیىب اظ 

Pass, 2007)یىب اضائٝ قس ثیبٖ زاضز زض چٙسیٗ ٌعاضـ وٝ تٛؾظ ایبِت ٔتحسٜ ی آٔط .. زِیُ ایٗ افعایف ٔكرم ٕ٘ی ثبقس

 ثبقسؾبیط ٔٙبعك ٔی ثیكتط اظ، ثٛٔیبٖ آٔطیىب ٚ رٕقیت اؾپب٘یبیی تجبض زض رٕقیت ؾیبٜ آٔطیىب ؾیبآایٗ ثیٕبضی زض وٝ قیٛؿ 

(Myers et al., 2006) . 

 

 طبقه بنذی بیواری -1-4

ثٝ ٚاؾغٝ یه  تیطٚئیس زض ٘ٛظازاٖ ثٝ عٛض ضایذ . ٘مم ٞٛضٖٔٛم ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس زض ٘ٛظازاٖ اؾتظازی تیطٚئیس ٘موبضی ٔبزضوٓ

وبضی تیطٚئیس اِٚیٝ ت وٓ. ٘تیزٝ ی ایٗ اذتلالاایزبز ٔی قٛز 3یب اذتلاَ زض ثیٛؾٙتع ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس 2تیطٚئیسٔكىُ زض غسٜ 

-ٔبزض  TSHاذتلاَ .(Castanet et al., 2002)ایزبز ٔی قٛز  TSH. ٞیپٛ تیطٚئیس انّی یب حب٘ٛیٝ ثسِیُ ٘مم ٔی ثبقس

ظازی ثٝ ٘سضت ٔی تٛا٘س یه ٔكىُ ٔزعا ثبقس أب اوخط ٔٛالـ زض اضتجبط ثب ؾبیط اذتلالات ٞٛضٖٔٛ ٞیپٛفیع ٔی ثبقس وٝ ثركی 

 .ظازی اؾتضوبضی تیطٚئیس ٔبزظ وٓا

زائٕی وٕجٛز ٔساْٚ  وبضی تیطٚئیس ٔبزضظازیوٓ. عجمٝ ثٙسی ٔی قٛز5ٚ ظٚز ٌصض4 ظازی تیطٚئیس ثٝ زٚ ٌطٜٚ زائٕیوبضی ٔبزضوٓ

وٕجٛز ٔٛلت ٞٛضٖٔٛ ضا، ٌصزض فطْ  وبضی تیطٚئیس ٔبزضظازیوٓ. س وٝ ٘یبظ ثٝ زضٔبٖ زضاظٔست زاضزٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ٔی ثبق

وبضی تیطٚئیس وٓ. ٌیطزنٛضت ٔیی ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس تِٛیس عجیق ،أب پؽ اظ زٚضٜ ی ٘مبٞت ٚرٛز زاضز،ثسٚ تِٛس اظ  ،تیطٚئیس

 وبضی تیطٚئیس ٔبزضظازیوٓ. فلاٜٚ ثط ایٗ ثطذی اظ ا٘ٛاؿ ٜٚ اِٚیٝ ٚ حب٘ٛیٝ عجمٝ ثٙسی قٛززائٕی ٔی تٛا٘س ثٝ زٚ ٌط ٔبزضظازی

ٞبی ثسٖ ٘یع ٔكبٞسٜ قسٜ ا٘س وٝ ایٗ ثیٕبضی ٞب ثٝ فٙٛاٖ ؾٙسضْٚ ٞیپٛتیطٚئیسیؿٓ عجمٝ ثٙسی ٔیكٛز  ٔطتجظ ثب ؾبیط ؾیؿتٓ

(Castanet et al., 2002). ٔزعا ٘بقی  ثیٕبضیوٝ یه  اؾتوبضی تیطٚئیس ٔحیغی وٓ ،لاظْ ثٝ شوط اؾت ٘ٛؿ زیٍط ثیٕبضی

 تیطٚئیس ٔبزضظازیوبضی ٚیػٌی ٞبی ثبِیٙی وٓ .ثبقسٔی ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ىطزٔتبثِٛیؿٓ ٚ یب فّٕ ، اظ ٘مم ٞبی حُٕ ٚ ٘مُ

                                                           
1
 Screening 

2
 Dysgenesis 

3
 Dyshormonogenesis 

4
 Permanent 

5
 Transient 
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 Naik et al., 2014) اغّت ٘بٔحؿٛؼ ٞؿتٙس ٚ ثؿیبضی اظ ٘ٛظازاٖ زض ٍٞٙبْ تِٛس تكریم زازٜ ٘كسٜ ثبلی ٔی ٔب٘ٙس

Rallison et al., 1991; ). فجٛض ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ٔبزض زض ؾطاؾط رفت ٔی ثبقس ،زِیُ ایٗ أط (Vulsma et al., 

. زض ٚالـ ایٗ أط احط حفبؽتی ضا اؾتزضنس ثهٛضت ٘طٔبَ  50-25ظٔب٘یىٝ ؾطْ ثٙس ٘بف ا٘ساظٜ ٌیطی ٔی قٛز  ِصا. (1989

 (Delange F, 1997)تٛؾقٝ ی آٞؿتٝ اظ فلایٓ ثبِیٙی ٚاضح  .(Galton, 2005) ثرهٛل ثطای ٔغع رٙیٗ فطاٞٓ ٔی وٙس

 وبضی تیطٚئیس ٔبزضظازیوٕٓٞطاٜ ثب إٞیت زضٔبٖ ثٝ ٔٛلـ ٔٙزط ثٝ ارطای ٌؿتطزٜ ای اظ غطثبٍِطی زض ٘ٛظازاٖ ثطای ثیٕبضی 

 .ا٘زبْ ٔی قٛز

 

 بالینی علائن -1-5

. (Grant et al., 1992)، ظثبٖ ثعضي ٚ پٛؾت ؾطز ٚ یب ِىٝ ِىٝ ٔی ثبقس تطیٗ فلایٓ قبُٔ فتك ٘بفیٝ ضایذزض ثطضؾی اِٚ

 1ثٙبثطایٗ ٔی تٛا٘س ٔٙزط ثٝ فٛ٘تبُ٘ (Giusti et al., 2007)ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ثطای تكىیُ ٚ ثّٛك اؾترٛاٖ ٘یع ضطٚضی اؾت 

تطیٗ ٚیػٌی ٞبی ثبِیٙی ایٗ اظ ضایذ ؾٛء تغصیٝظضزی ٔساْٚ ٚ فلایٓ ٕٞطاٜ ثب  . ایٗٔیّی ٔتط قٛز 5ٌؿتطزٜ ثیكتط اظ  لسأی

ت وٝ ٌٛاتط لبثُ ِٕؽ ظازی تیطٚئیس ٕٔىٗ اؾوبضی ٔبزضتقسازی اظ ٘ٛظازاٖ ثب وٓ .(Delange F, 1997)ثیٕبضی ٔی ثبقس 

 . ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت( 5-1)وبضی تیطٚئیس زض قىُ بٞط ٔقِٕٛی یه ٘ٛظاز ٔجتلا ثٝ وٓ. ؽزاقتٝ ثبقٙس

 

 

، ظثبٖ ثعضي ٚ پٛؾت ِىٝ ِىٝ ذكىی پٛؾت -B٘بف  ٚ فتك اتؿبؿ قىٓ – A׃کاری تیزوئیذ هادرسادیبا کن کودکی  (5-1)شکل

(Rastogi and LaFranchi, 2010). 
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. یبفتٝ ٞبی ٘ٛضِٚٛغیىی قبُٔ ثبقسٔی 2ثب یه فتك ثعضي ٘بف 1ثطضؾی ثیكتط ایٗ ثیٕبضی وبٞف ضطثبٖ لّت ٚ قىٓ ثط أسٜ 

 . (Rallison et al., 1991)ثٝ ٕٞطاٜ تبذیط ضفّىؽ اؾت  3ٞیپٛتٛ٘ی 

 

 سبب شناسی -1-6

٘مم زض ضقس ٚ تىبُٔ غسٜ  . فطْ اِٚیٝ ثٝ زِیُفطْ اِٚیٝ ٚ حب٘ٛیٝ )ٔطوعی( ثبقسظازی زائٕی ٔیتٛا٘س ثٝ زٚ وبضی تیطٚئیس ٔبزضوٓ

-ٚ یب ا٘تمبَ ؾیٍٙبَ ضخ زٞس. وٓ TSHوبضی تیطٚئیس ٘بقی اظ اتهبَ ثٛزٖ تِٛیس ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ٚ وٓ ، ٘مم یب ٘بوبفیتیطٚئیس

فقبِیت ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس ایزبز  ، ٔتبثِٛیؿٓ یب ٔمبٚٔت زض ثطاثطزٝ ٘مم زض ا٘تمبَ ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیسوبضی تیطٚئیس ٔحیغی زض ٘تی

وبضی تیطٚئیس ٌصضا ٕٔىٗ اؾت وٓ .ٔی ثبقس TSHٚ تِٛیس  TRH. ٘ٛؿ حب٘ٛیٝ ثٝ زِیُ ٘مم زض قىُ ٌیطی یب اتهبَ قٛزٔی

، آ٘تی ثبزی ٞبی ٔؿسٚز وٙٙسٜ ی زاضٚٞبی ضس تیطٚئیس تٛاٖ ثٝٔیُ ٔبزضی فٛأاظ  .وتٛضٞبی ٔبزض یب ٘ٛظاز ایزبز قٛزظ فبتٛؾ

ُٔ افعایف یب فٛأُ ٘ٛظاز قبٟٕٔتطیٗ . اقبضٜ ٕ٘ٛز یب پبییٗ یس ٌطفتٗ زض ٔقطو ٔیعاٖ ثبلا ضٌیط٘سٜ ی تیطٚتطٚپیٗ رٙیٗ ٚ لطا

ثبقس ٔی DUOX  ٚDUOXA2وٙٙسٜ ی ظازی وجس ٚ رٟف زض غٖ ٞبی وسٔبزض، ٕٞب٘ػیْٛ وبٞف یس زض ٘ٛظازاٖ

(Castanet et al., 2002). 

 

 ویئداکاری تیزوئیذ کن -1-7

. ایٗ فطایٙس ثٝ زِیُ ٘بٞٙزبضی غسٜ ی تیطٚئیس زض ِیُ اذتلاَ تیطٚئیس ایزبز ٔی قٛزوبضی تیطٚئیس ثٝ ززضنس ٔٛاضز وٓ 85زض 

زض ؾٙتع ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس یب ٘مم ٔبزضظازی  اذتلاَزِیُ ثٝ زضنس ثبلیٕب٘سٜ  15-10. ضٚیبٖ ٔی ثبقس تىٛیٍٗٞٙبْ ضقس ٚ 

 .(Derksen-Lubsen and Verkerk, 1996)ایزبز ٔی قٛز  ٘بلم ٞٛضٖٔٛ تیطٚئیس فّٕىطز ٚ یب ا٘تمبَ ٞٛضٖٔٛ

 

 کاری هادرسادی تیزوئیذعلل کن -1-8

 قٛز.اضائٝ ٔی  6آتطیٛظیؽ تیطٚئیس ٚ 5تیطٚئیس، ٞیپٛپلاظی 4اوتٛپی ی تیطٚئیس ثٝ ؾٝ فطْ فٕسٜوبضی ٔبزضظازی وٓ

. ایٗ حبِت زض ىبٖ ٘بثزب اظ غسٜ ی تیطٚئیس زاضزاوتٛپی تیطٚئیس اقبضٜ ثٝ ٔ
 

 
ظازی ثٝ تیطٚئیس ٔبزضوبضی وٓثیٕبضا٘ی وٝ ٔجتلا ثٝ  

آتطیٛظیؽ اقبضٜ ثٝ  .(Castanet et al., 2001) زِیُ اذتلاَ تیطٚئیس ٞؿتٙس ٔكبٞسٜ قسٜ ٚ زض ظ٘بٖ زٚ ثطاثط ٔقَٕٛ اؾت

فسْ ٚرٛز ثبفت تیطٚئیس زاضز وٝ 
 

 
 (1-1). رسَٚ ثٝ آتطیٛظیؽ ٚ ٞیپٛپلاظی ٔی ثبقسثبلیٕب٘سٜ اظ اذتلالات تیطٚئیس ٔطثٛط  

                                                           
1
 Protuberant abdomen 

2
 Large umbilical hernia 

3
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4
 Ectopy 

5
 Hypoplasia 

6
 Athyreosis 


