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: ؿپیيٌ

سجيیڄ ډوب٥ت ځٌٍا ثٍ ډوب٥ت دبیياٍ َمًاٌٍ یپی اُ ډُڈ سَیه ىٱيٱٍ َبی ٍٕبوٍ َب ي اُ ػمچٍ 

ومبی٘ ٍاىیًیی، ٭بڅی سَیه ٵَڇ ثَوبډٍ ٕبُی إز ي ومبی٘ َٕیبڅی ٍاىیًیی . ٍٕبوٍ ٍاىیًٕز

آن ؿٍ . وی ډير ٍٕبوٍ ٍا ډلٺٸ ٕبُىیپی اُ اوًا٫ ومبی٘ ٍاىیًیی إز ٽٍ ډی سًاوي اَياٳ ٥ًلا

ًَه ډلٺٸ ٍا ثٍ هًى ډٚٲًڃ ٕبهشٍ سجییه اًٝڃ سُیٍ ومبی٘ َبی َٕیبڅی ٍاىیًیی ىٍ ؿبٍؿًة 

. و٪َیٍ ىٍیبٵز ٍيډه ایىڂبٍىن إز

سلاٗ ایه وًٙشبٍ ثٍ ٽمټ ٍيٗ سًٝیٶی ي سلچیڄ ډلشًای ٽیٶی ىٍیبٵشه وٺب٣ اٙشَاٻ ي اٵشَاٷ 

ی ي َٕیبڅی إز سب ثب ىٍ ٽىبٍ َڈ ٹَاٍ ىاىن ایه وشبیغ، سُیٍ ومبی٘ َبی ٍاىیًیی سټ ٹٖمز

. ٽىىيځبن ٍا ىٍ سُیٍ ومبی٘ َبی ٍاىیًیی، یبٍی ٍٕبوي

آن ؿٍ اُ ایه سلٺیٸ وشیؼٍ ډی ًٙى، اَمیز سًڅیي ومبیٚی َبی َٕیبڅی، اًٝڃ سُیٍ آن ي ؿڂًوڂی 

ٕیٺی ، ػچًٌ َبی سجيیڄ ډوب٥ت ځٌٍا ثٍ ډوب٥ت دبیياٍ اُ ٥َیٸ ٙىبهز ٭ىبَٝی َمـًن ډً

. إز.ًٝسی ، ٕپًر ي ٽلاڇ ي وٺ٘ ٱیَ ٹبثڄ اوپبٍ آوُب ىٍ ومبی٘ َبی َٕیبڅی ٍاىیًیی إز
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همذهِ   -1-1

ىٍ ٭َٞی ٽٍ ٭َٞ ٍٹبثز ٍٕبوٍ َبٕز، ٍََٕبوٍ ای ثب  سًػٍ ثٍ يیْځی َبی ډىلَٞ ثٍ        

. ویبُ ثٍ  ډبويځبٍی ىاٍى  ٵَىٗ ، 

ىٍ ٭َٞی ٽٍ ٍٕبوٍ َبی سًٞیَی ُیبىی ٵٮبڅیز ډی ٽىىي، ځبَی ٍٕبوٍ َبی ٙىیياٍی ىاٍای       

ََ  .ػبیڂبٌ ډشىبٹ٠ ي څَُاوی ډی ًٙوي ثٍ  ځًوٍ ای ٽٍ  ثٖیبٍی اُ ډَٿ ٍاىیً  ٝلجز  ډی ٽىىي

وٍ ُیبى إز ، اډب َمیه  ؿىي ډلييىیز َبی سلمیڄ ٙيٌ ثٍ ٍاىیً ثٍ ىڅیڄ ٙىیياٍی ثًىن ٍٕب

ٙىیياٍی ثًىن ډِیز َبیی ٍا ثَای ٍاىیً وٖجز ثٍ ىیڂَ ٍٕبوٍ َبی ػمٮی ، ثٍ يػًى آيٍىٌ  

  .إز

ٍاىیً اُ آوؼب ٽٍ. ډُڈ سَیه ډِیز  ٙىیياٍی ثًىن ایه ٍٕبوٍ ،ػبًثٍ ٹيٍر سویڄ ٍاىیً إز       

إز  ا٥لا٭بر ىیياٍی ٍا  ثٍ ػبی ٝيا ي سًٞیَ سىُب  ٝياډی ٵَٕشي ، ٙىًويٌ  وبځِیَ 

ٽٍ ػبًثٍ  سویچی  -یپی ىیڂَ اُ اطَار ٙىیياٍی ثًىن  ٍاىیً .هًى  ثَای هًى  ثٖبُى 

یٮىی ٙىًويٌ ىٍ كبڃ  ځًٗ . اوٮ٦بٳ دٌیَی ٍاىیً إز –ثًىن آن ٍا  سٺًیز ډی ٽىي 

)  .ىاىن ثٍ ٍاىیً ډی سًاوي  ٵٮبڅیز  َبی ىیڂَی ویِ اوؼبڇ  ىَي ي ثٍ  ٽبٍَبی ىیڂَ ثَٕي

( 7ٛ 1387،   ٽَایٖڄ 

وً٭ی ثَسَی ٍا ثَای آن ٍٕبوٍ ثٍ اٍډٲبن آيٍىٌ  ٭یىی وجًىن سٞبيیَ ٍاىیً ي ٙىیياٍی ثًىن آن،     

آُاىی آٵَیىٚڂَی ٍا ایؼبى ٽَىٌ ي سویڄ اي ٍا سلَیټ ي  ثَای ډوب٥ت، ؿَا ٽٍ اُایه ٥َیٸ، .إز

ٽىىيٌ ډی هًاَي ي ډلًٍی ٽٍ سُیٍ  اډب ډٖیَ ثوٚیين ثٍ ایه سویڄ ي كٶ٨ آن ثَ .ا١ٍبء ډی ٽىي

. ٩َاٵز ي وپشٍ إز دَ اُ دیـیيځی، ،ډی ٥چجي

ىٍ ىيٌٍ  ځٖشَٗ ٍٕبوٍ َبی ػيیي ډبوىي ایىشَوز ، ځٖشَٗ إشٶبىٌ  اُ يٕبیچی ٽٍ  ٵَى اُ      

٥َیٸ آن  َب  ډی سًاوي  ثٍ  ډًٕیٺی ځًٗ ىَي  ي َمـىیه  ځٖشَٗ إشٶبىٌ  اُ ډًثبیڄ ، ثبُ َڈ  

 .ٌ  إز  ٌ  ٭ىًان  ٍٕبوٍ  ای ٵَاځیَ ډًٍى سًعٍاىیً ة

: ثب  ایه  دَٕ٘ إبٕی ډًاػٍ ثًىٌ  إز ٽٍ   َمًاٌٍسپىًڅًّیټ هًىػبیڂبٌ  ديیياٍ  ٍاىیً ىٍ  

؟ ر ثبٹی ي َمـىبن ٵٮبڃ  ډی ډبويثٍ ؿٍ  ٙپڄ ، ؿڂًوٍ ي ىٍ ؿٍ  ًٍٝ
                                                 

 
 Crycel 



وٺ٘ ٍاىیً ىٍ ٕذَُ ٍٕبوٍ   دبٕوڂًیی ثٍ ؿىیه دَٕٚی ٽٍ ثٍ كٺیٺز ، ٽچیي ياٌّ ىٍٻ ډىبٕت     

اُ ایه  ٕجت . ای ي ډلی٤ دیَاډًن إز ، ویبُډىي ٵُمی ٙبیٖشٍ اُ ؿَهٍ كیبر ٍٕبوٍ َبٕز

إز ٽٍ  ىیيځبٌ  اويیٚمىيان ي ٝبكجى٪َان ایه ٭ٍَٝ، ثٍَٕی ډَاكڄ ٙ٘ ځبوٍ ډٖیَ سلًڃ 

ٹٮیشی ٍٵشٍ  ، ىٍ ٍٕبوٍ  َب ي او٦جبٷ آن ثب  ؿَهٍ  كیبر  ٍاىیً ډی سًاوي  ٥َكی ىٍٕز  اُ يا

ػَیبن  ي ىٍ دی٘ ٍي ٵَاَڈ آيٍى ؛ ياٹٮیشی ٽٍ  ىٍ ََ ىيٌٍ  هًى  ٍا  ثٍ  ٙیًٌ  ای ثٍ ٩ًٍُ 

 .ٌ  إزٍٕبویي

ٍاىیً ايڅیه ٍٕبوٍ اڅپشَيویپی اُ يٕبیڄ اٍسجب٣ ػمٮی إز ٽٍ اُ ٹيٍر سبطیَځٌاٍی ٍياوی      

: ىنډی ځًی( 1385)ي ډلَاثی ىٌػجبٍُا.ثبلایی وٖجز  ثٍ ىیڂَ ٍٕبوٍ َب  ثَهًٍىاٍ إز  

َبی٘ سمَٽِ ىاٙشٍ ثبٙي ي سمبډی سًػُ٘ ٍا  ثٍ  ٍاىیً ډی سًاوي ٍيی ٙىیيٌ ډوب٥ت  »    

اًٝار ٍاىیًیی ډٮ٦ًٳ ىاٍى ، ثبیي  ىاوٖز  ٽٍ اډَيٌُ  ثب ٩ًٍُ اوًا٫  ٍٕبوٍ َبی ػيیي، وٍ  سىُب 

ٍاىیً  1997ڇ  ٙيٌ ىٍ ٕبڃ  اُ اٍُٗ ٍاىیً ٽبٕشٍ وٚيٌ  إز ، ثچپٍ ٥جٸ آهَیه آډبٍ ا٭لا

َمـىبن  یپی اُ ډٮشجَ سَیه ي ٙبهٜ سَیه ٍٕبوٍ  َبی اٍسجب٣ ػمٮی ثًىٌ ي ثب ٹيٍسی ثی٘ اُ 

 .(49ٛ)«دی٘ ډی سًاوي كشی ډًػت اٱٶبڃ  ي ٵَیت ډوب٥جبو٘ ًٙى

ثب  وڂبَی ثٍ ىإشبوُب ، ٭پٔ َب ي ٵیچڈ َبی ٹيیمی ، ډشًػٍ ډی ًٙیڈ ٽٍ ډَىڇ ثَای ځًٗ       

ىن ثٍ ٍاىیً ، ىيٍ آن ػم٬ ډی ٙيوي ي ځًٗ َب ي ؿٚڈ  َبیٚبن  ٍا ثٍ  ٍاىیً  ډی ىيهشىي ، ىا

ثبىیين  ایه  ٝلىٍ َب ،   ٙبیي ىٍ وڂبٌ  ايڃ ثٍ  ٩بََ َیؾ  ؿیِی ثَای ىیين  يػًى  وياٙز  ، اډب

سٞبيیَی ٍا ىٍ ًَه  ډوب٥جبو٘ ایؼبى ٽىي،  ډٚوٜ ډی ٙي ٽٍ ٍاىیً سًاوٖشٍ اُ ٥َیٸ ٝيا ،

. ډی سًاوٖشىي ٭یىبً آوُب  ٍا ىٍ ًَه  هًى  سؼٖڈ  ي سًٍٞ ٽىىي  ٝبيیَی ٽٍ ر

سًٞیَ ٕبُی ثٍ يٕیچٍ ٽلاڇ یپی اُ ډُڈ سَیه ي اُ ٥َٵی ډٚپڄ سَیه ٽبٍَبی یټ  ومبیٚىبډٍ       

َڈ  ثوٚی اُ ػُبن  ٝيا ډلًٖة ډی  ، سؼٖڈ  ىیياٍی. وًیٔ إز ٽٍ ثَای ٍاىیً ډی وًیٖي

. ػُبن  سًٞیَ ًٙى ي َڈ  ػِئی اُ 

ىٍ ياٹ٬  ا٭مبڅی ٽٍ  ثَ ٍيی ٝلىٍ  اوؼبڇ  ډی ًٙى َڈ اُ ٥َیٸ آوـٍ ډی سًان ٙىیي ي َڈ  اُ      

٥َیٸ آوـٍ  ډی سًان  ىیي ، ىٍٻ ډی ًٙى ، اډب  ىٍ ومبی٘ ٍاىیًیی یټ  ٙی یب  یټ  ٭مڄ  ثبیي  

. ٙىیيٌ  ًٙى 

ډڄ ٍا ثبیي ثٍ يٕیچٍ وٚبوٍ َبی ومبىیه،یٮىی اځَ ایه ٽبٍ ثٍ ٕوشی ٹبثڄ اوؼبڇ ثبٙي ، ٙی ء یب ٫     

ياٌّ  َب ي  ٽچمبر  ي َمـىیه ٽيَبی ». وبډیيٌ  ډی ًٙوي ، ثیبن  ٽَى  "ٽچمبر"ومبىَبیی ٽٍ ىٍ

ډوب٥جی اٍىٽبوی )   «.ومبی٘ ٍاىیًیی ، ډُڈ سَیه ٵبٽشًٍ ىٍ ایؼبى سًٞیَ ٕبُی ډی ثبٙىي ىٍايڅیٍ 

 ،1385  ٜٝ ،92-91   )



دٔ ایه ٍٕبوٍ ثبیي ثپًٙي سب   .كٖی ي سویچی إز ٍاىیً ي ډوب٥ت ، اٍسجب٥یاٍسجب٣ ثیه      

ثَای ثَٹَاٍی ایه اٍسجب٣ ثبیي ثپًٙي سب ثُشَیه سًٞیَ ًَىی ٍا  .ثشًاوي ٍاث٦ٍ ای ٕبُويٌ ثَٹَاٍ ٽىي

سًٞیَی ٽٍ ثشًاوي ًَه ډوب٥ت ٍا ثٍ ؿبڅ٘ ثپٚي ي ثب٭ض هلاٹیز  ىٍ ًَه ډوب٥ت ډؼٖڈ ٽىي،

. يىًَىی ډوب٥ت ٗ

ٝلجز اُ وً٭ی ومبی٘ إز ٽٍ دَ اُ ٹَاٍىاىَبی ډوشچٴ إز   ایًة آٹبهبوی ٭ٺیيٌ ىاٍى ٽٍ   

. ي ایه ٹَاٍىاىَب َمڂی ٍیٍٚ ىٍ وبهًىآځبٌ ي ٍيان ٙىبٕی ډوب٥ت ىاٍوي

ىٍٝي اُ  27سب ٽىًن،سىُب  -1924-اُ اثشيای سًڅي ىٍاڇ ٍاىیًیی»:ډی ځًیي( 1387)آٹبهبوی      

ىٍ یټ  سٲییَ یبٵشٍ اوي ؿَا ٽٍ ٍيان ٙىبٕی اوٖبن ي ٕبهشبٍ وبهًىآځبٌ ثَٚ، ٹًاویه كبٽڈ ثَآن

ٝيٕبڃ ځٌٙشٍ ؿىيان سٲییَی ویبٵشٍ إز ٽٍ كبڃ ىٍ ٹب٭يٌ َبی ډٮىب ًٙويٌ ىٍ ىڃ ٕبهشبٍَبی 

(. 12ٛ)«سٲییَی ایؼبى ًٙى ًَىی ثَٚ،

سلٺیٸ ډی ٽًٙي سب ایه  . ػٌاثشَیه ٍاٌ ثَای ایه َيٳ ، سًڅیي  ومبی٘ َبی ٍاىیًیی إز     

ٍا  –ومبی٘ َبی َٕیبڅی  –١َيٍر ي َمـىیه اًٝڃ سُیٍ یپی اُ ٕجټ  َبی ومبی٘  ٍاىیًیی 

. وٚبن  ىَي  ي  ثٍ  ثٍَٕی آن  ثذَىاُى

ثیبى  هسئلِ    -2-1

اوٍ  سَیه  ي سبطیَ ځٌاٍ سَیه  ٵَڇ ثَوبډٍ  َبی ٍاىیًیی ومبی٘ ٍاىیًیی ، ػٌاثشَیه، َىَډىي     

یه  اُ ٥َیٸ ٕبهز  ثَوبډٍ  َبی ومبیٚی ٭لايٌ  ثَ َٕځَډی ډی سًان  ثٍ  آډًُٗ ثىبثَا. إز 

سٮبٍیٴ ډوشچٶی اُ ومبی٘ ٍاىیًیی اٍائٍ ٙيٌ إز ي  .دَىاهز( سٺیڈ  ي ؿٍ  ٱیَ ډٖشٺیڈ ؿٍ  ډٔ)

. يیْځی َبی ُیبىی ویِ ثَای آن ثَٙمَىٌ اوي 

 .اُ آډًُٗ ډٖشٺیڈ إز  ٍٵَا ٌ ډی ًٙى،ىڅیڄ ایىپٍ اُ ٹبڅت ومبی٘ ثیٚشَ اُ ٕوىَاوی إشٶبى»     

. َمبن ٥ًٍ ٽٍ یټ وًیٖىيٌ ایيٌ َب ٍا اُ ډیبن ٽلاڇ ډىشٺڄ ډی ٽىي ي وٍ اُ ډیبن ٕوىَاوی آډًُٙی 

ىٍكبڅز یبىځیَی َڈ ، ومبی٘ َمیٍٚ . ډبَیز اٝچی ومبی٘ ٍاىیًیی َڈ وٚبن ىاىن ُويځی إز

 (Fossard,1996,p46)«. سبطیَ ځٌاٍ سَ اُ ٝلجز ٽَىن إز

َٙیٴ هيایی ډُڈ سَیه يیْځی ومبی٘ ٍاىیًیی ٍا َٕ٭ز ياٌّ َب وٖجز ثٍ ىیڂَ ومبی٘ َب      

. َڈ ثَ اٍسجب٣ ًَىی ي سپیٍ ثَ ٹًٌ سویڄ ډوب٥ت ىٍ ومبی٘ ٍاىیًیی سبٽیي ىاٍى  ٍځٖه .ډی ىاوي

(. 1388ٝٶًر،)ډی ځًیي سؼٖڈ ىٍ ومبی٘ َبی ٍاىیًیی ثٖیبٍ ٹًی ٭مڄ ډی ٽىي 3ثَځَ

ٗ ٍاىیًیی ٥ی ٙٞز ي اويی ٕبڃ ٽٍ اُ ٭مَٗ ىٍ ایَان  ډی ځٌٍى، َمـىبن  ثَ اًٝڃ  ومبی     

ي ٹًاویه  ايڅیٍ  اٗ إشًاٍ إز ، ثبُی َب، ډشه  َب ، ٽبٍ ځَىاوی ي سُیٍ  ٽىىيځی سٲییَاسی ٽَىٌ  ي 

. ٽبډچشَ ٙيٌ  ي َمـىیه ىٍ ٕجټ  َبی ډوشچٴ ومبی٘ ډًٍى إشٺجبڃ ٹَاٍ ځَٵشٍ  إز
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ػًى سمبڇ ایه ٽبٕشی َب ي وبٍٕبیی َب ، ثٍ و٪َ ډی ٍٕي  ٽٍ  ومبی٘ وبډٍ  َبی ٍاىیًیی ثب  ي»     

ىٍ . سى٫ً  ومبی٘ وبډٍ  َب ي سٮياى آوُب  ٽبډلاً ُیبى ٙيٌ  إز . ٍيُ ثٍ ٍيُ دَ ٍيوٸ سَ ډی ًٙوي 

ػًى  ډیبن  آوُب ، َڈ  ومبی٘ وبډٍ  َبی هیچی ٭بډٍ دٖىي ي َڈ  ىیڂَ ٙپڄ  َبی ومبی٘ ٽبٍثَىی ي

( 232، ٛ  1387ٽَایٖڄ ، ) «.ىاٍى 

ٽبٍ ځیَی سویڄ  ٍاىیً ، ثٍ  ایه  ٍٕبوٍ  ډِیشی ىي ؿىيان  وٖجز ثٍ  سچًیِیًن ډی ثوٚي  ، ثٍ       

اډب ثبیي ثياویڈ ٽٍ ځبَی سٶبير َبی ډیبن ٍاىیً ٽٍ  یټ  ٍٕبوٍ ی ٙىیياٍی إز  ي سچًیِیًن  

. وجبیي ثب٭ض اٱَاٷ ایه  سٶبير  َب  ًٙى

ثب ومبی٘ ٍاىیًیی، ثٍ  ََ ػبیی ډی سًان  ٕٶَ ٽَى ، ډی سًان ثٍ  لایٍ  َبی ىٍيوی ًَه   آىڇ  »     

سویلار . ډی سًان ثَ ٵَاُ ُډبن ي ډپبن ثٍ دَياُ ىٍ آډي  . َب ٍاٌ یبٵز ي ثٍ اٵپبٍ آوبن دی ثَى

 1385ٍٵیٮی ،) «.آُاىوي سب ثٍ  ََ ٽؼب  ٽٍ ډی هًاَىي  ثَيوي  ي ډلييىیشی ثَای آن ډشًٍٞ ویٖز 

 ٛ،36) 

ثىب ثٍ سؼبٍة ځًوبځًن ثٍ ىٕز آډيٌ ٙىیياٍی ثًىن ومبی٘ ٍاىیًیی ثَای آن وً٭ی وٺ٦ٍ ٹًر      

 .ثٍ ٙمبٍ ډی آیي

      

ایه وبډڂٌاٍی ثٍ ایه ډٮىب إز ٽٍ وجًى .ىٍاڇ ٍاىیًیی ٍا ىٍاڇ سویڄ وبڇ وُبىٌ إز ،4َیچیبٍى»     

ثچپٍ یټ يیْځی إز ٽٍ آن ٍا ثٍ ډَاست  سىُب ١ٮٴ ویٖز،وٍ  سًٞیَ ٭یىی ىٍ ومبی٘ ٍاىیًیی،

( 23، ٛ 1387آٹبهبوی، ) « .ٹيٍسمىي سَ اُ سئبسَ ي ٕیىمب ډی ٽىي

ٙبیي ثَهی سًٍٞ ٽىىي ایه ډٖبڅٍ وٺ٦ٍ ١ٮٶی ثَای ومبی٘ ٍاىیًیی ىٍ ثَاثَ ٵیچڈ َب ي َٕیبڃ      

ّځی ٍاىیً ثَای ومبی٘ ٍاىیًیی َبی ىیياٍی ثبٙي اډب كياٹڄ اُ ػىجٍ دَيٍٗ ٹيٍر سویڄ ایه يی

 .اډشیبُ ډلًٖة ډی ًٙى

: ډی ځًیي(1387)آٹبهبوی 

ثب وٚبوٍ َبیی ٽٍ ثٍ آن اٙبٌٍ ډی  -سلز یټ ػجَ دىُبن -ًَه ډوب٥ت هًى ٍا ٕیىمب ي سئبسَ، »     

ديیياٍ ٙىبٕی  ٹبة سًٞیَ ىٍ ٕیىمب ٭ملاً ىیپشٍ ډی ٽىي  ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ، .َمًٖ ډی ٽىىي ًٙى،

اډب ٍاىیً ٵٺ٤  سئبسَ َڈ ىٍ ډٺیبٕی ډلييىسَ َمیه ٽبٍ ٍا ډی ٽىي، ة ؿٍ ؿیِ ٍا ثبیي ثجیىي،ٽٍ ډوب٣

 ٵََىڀ، وٺ٦ٍ َبی سًٞیَ ٍا ىٍ ُډیه ثبيٍ ًَه ډوب٥ت ډی ٽبٍىي سًٞیَ ثب سًػٍ ثٍ ػُبن ثیىی،

(. 23ٛ)ىٍ ًَه يی ٕبهشٍ ډی ًٙى  ٕچیٺٍ ي ىٍٻ يی اُ ُیجبیی،

ای٘ ٍاىیًیی سًٞیَی ثٍ ىٕز ډی آیي ٽٍ ثَآيٍويٌ ویبَُبی ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ ثٍ يٕیچٍ وڈ     

. ُاییيٌ ًَه ډوب٥ت ډی ثبٙي ومبی٘ ٍاىیًیی إز ي ثٍ ٥ًٍ ډ٦چٸ،
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ي ثٍ سج٬ آن  ومبی٘ ٍاىیًیی ، ػبیڂبٌ   ٍٱڈ ٩ًٍُ ٍٕبوٍ  َبی ډيٍن  ىیياٍی ، ٍاىیً ٭چی     

اډب  اُ ایه  . یَ ځٌاٍ سَ ٙيٌ إز هًى  ٍا  وٍ  سىُب اُ ىٕز وياىٌ ثچپٍ ك٢ًٍٗ دٍَوڀ  سَ ي سبص

وپشٍ  وجبیي ٱبٵڄ  ٙي ٽٍ  ٍاىیً اُ یټ  ًٕ ٍٕبوٍ ای وڂَٗ ٕبُ ي ٵََىڀ  ٕبُ إز ي سٲییَ 

. وڂَٗ ي یبٵََىڀ ویبُ ثٍ  سلًڃ ىٍ ٵَڇ  ي ٙپڄ ومبی٘ َب  ىاٍى

ی دبیياٍ ىاٍى  ثب  سًػٍ ثٍ ٍاٌ اوياُی ٙجپٍ سوٞٞی ومبی٘ ٍاىیًیی ، ایه ٙجپٍ ویبُ ثٍ ډوب٥جبن     

 .ي  ایه  ډُڈ  ىٍ ومبی٘ َبی َٕیبڅی ٍاىیًیی ډؼبڃ  ثَيُ ډی یبثي

 

 

 

اّویت  ٍ ضزٍرت  تحمیك   -3-1

ثب  وڂبَی ځٌٍا ي ٽمی ىٹز ډی سًان ىٍیبٵز ٽٍ  اوشٺبڃ  ډٶبَیڈ ، ىٍځیَ ٽَىن  ډوب٥ت ثب      

ي يٵبىاٍ ثب  یټ  ومبی٘ ٽًسبٌ ٍٕبوٍ ي ومبی٘ ي سجيیڄ  اي  ثٍ  یټ  ډوب٥ت ىوجبڅٍ  ىاٍ ، دبیياٍ 

سټ  ٹٖمشی اډپبن  دٌیَ ویٖز ، ٭لايٌ ثَ ایىپٍ  ىإشبن َبی ػٌاة ، ویبُ ثٍ  دَىاهز  ىاٍوي  ي 

. ډؼبڃ  ثیبن آن ىٍ ومبی٘ َبی ډٮمًڃ سټ  ٹٖمشی ویٖز  

 ىإشبن  َبی َِاٍ ي یټ  ٙت ي ٙبَىبډٍ  ٵَىيٕی، ډظبڃ  َبی ډىبٕجی ثَای ایه  و٫ً  ومبی٘     

ٹجلاً ویِ ثٍ  ایه  وپشٍ  اٙبٌٍ  ٽَىیڈ  ٽٍ ٍاىیً  ؿڂًوٍ   .َٖشىي  -ومبی٘ َبی َٕیبڅی ٍاىیًیی-َب  

ډی سًاوي  ډوب٥ت هًى ٍا كٶ٨ ٽىي ي َمیٍٚ ثبٹی ي اطَ ځٌاٍ ثبٙي؟ 

ٍاىیً ثبیي سًاوبیی ایه ٍا ىاٙشٍ ثبٙي سب ثَوبډٍ َبیی ٍا ثٍ  ډوب٥جبو٘ ٭١ٍَ  ٽىي  ٽٍ  ٍَڂٌٍی      

. وي  ي ٙىًويٌ َب  ایه  ثَوبډٍ  َب  ٍا  ىوجبڃ  ٽىىي وجبٗ

ثَوبډٍ ای ٽٍ  ثَای س٢میه َمَاَی دبیياٍ . ومبی٘ ٍاىیًیی َٕیبڅی ، یپی اُ ایه  ثَوبډٍ َبٕز     

ىٍ ایه   .ویبُډىي سأډیه  إشبوياٍىَبی ٽیٶی ىٍ ُډیىٍ  اډَ سُیٍ  ي سًڅیي  ي وڂبٍٗ ډشه  َٖشیڈ 

. ٽٍ  ایه إشبوياٍىَب  ي اًٝڃ َب  ي ٹَاٍىاىَبی ومبیٚی ثیبن  ًٙىٍٕبڅٍ ٕٮی ثَایه إز  

اّذاف تحمیك    -4-1

ّذف ولی تحمیك   -1-4-1

سجیه اًٝڃ سُیٍ  ومبی٘ َٕیبڅی ٍاىیًیی  -

اّذاف فزػی تحمیك   -2-4-1

ثٍَٕی س٦جیٺی سُیٍ  ومبی٘ ٍاىیًیی سټ ٹٖمشی ي َٕیبڅی   -

 ومبی٘ َبی َٕیبڅی ٍاىیًیی ػٌة ډوب٥ت اُ ٥َیٸ ٍاٌ َبی ثٍَٕی  -

 



سَال  ّبی تحمیك  -5-1

سَال  اغلی تحمیك   -1-5-1

اًٝڃ  سُیٍ  ومبیُٚبی َٕیبڅی ٍاىیًیی ؿیٖز ؟ 

: سَالات  فزػی تحمیك  -2-5-1

ؿڂًوٍ اُ ٥َیٸ یټ  ومبی٘ ٍاىیًیی ډی سًان ډوب٥ت ٍا اُ ٙپڄ ځٌٍا ثٍ دبیياٍ سجيیڄ   -

ٽَى؟ 

ا ومبی٘ سټ  ٹٖمشی ؿیٖز  ؟ سٶبير  ومبی٘ َٕیبڅی ٍاىیًیی ة -

وٺب٣ ٹًر  ي ١ٮٴ ومبی٘ َٕیبڅی ٍاىیًیی ؿیٖز ؟  -

ٹًٌ  سویڄ ىٍ ایه  و٫ً  ومبی٘ َب ؿٍ  ػبیڂبَی ىاٍى  ؟  -

ػبیڂبٌ  سٮچیٸ ىٍ ومبی٘ َبی َٕیبڅی ٍاىیًیی ؿیٖز ي  ٽؼبٕز  ؟  -

تؼزیف هفبّین تحمیك  -6-1

ان  ثچىي ٍا ىٍ هًى ىاٍى اډب  ثٍ ًٍٝر ىإشبوی إز  ٽٍ  سمبڇ  ٭ىبَٝ یټ ىإز:   5َٕیبڃ     

ىٍ َٕیبڃ ثٍ ىڅیڄ  ُډبن ثىيی وٖجشبً ٥ًلاوی ډلييىیز ُډبوی يػًى   .ػِئی سٶبير  َبیی ىاٍى 

. ي  یب  ثیٚشَ ثبٙي  ٹٖمز وياٍى ي  ډی سًاوي ىٌ  سب  ٝي ، ىيیٖز 

اٍى ٍٝ ٵَ٭ی ىي ٷَٕیبڃ ثَهلاٳ ىإشبن  َب  ي  ومبی٘ َبی سټ  ٹٖمشی ؿىيیه  ډ٫ً١ً       

ثٍ ٥ًٍ ٹ٬٦ ومی سًان ځٶز ٽٍ ىٍ سمبڇ ومبی٘ . ٽٍ  ثٍ ًٍٝر ډٖشٺڄ یب ډًاُی دیڂیَی ډی ًٙى 

َبی سټ ٹٖمشی ثٍ وٖجز ومبی٘ َبی َٕیبڅی ٙوٞیز َبی ٽمشَی يػًى ىاٍى اډب ثٍ ٥ًٍ 

 .  سٮيى ٙوٞیز ىٍ َٕیبڃ  ثیٚشَ اُ ومبی٘ َبی سټ ٹٖمشی إز  ډٮمًڃ 

ثٍ ٭ىًان ډلٺٸ ایه ٍٕبڅٍ ٙبیي ىڅیڄ ایه ٹ٢یٍ ایه ثبٙي ٽٍ ومبی٘ َبی اُ ىیي ایىؼبوت      

َٕیبڅی ثٍ ىڅیڄ ىٍ اهشیبٍ ىاٙشه ُډبن ٽبٵی ، اډپبن ك٢ًٍ ٙوٞیز َبی ډوشچٴ ٍا ٵَاَڈ ډی 

اډب ىٍ . ٽىي ي وًیٖىيٌ ٵَٝز ٽبٵی ثَای دَىاُٗ ٙوٞیز َب ٍا ثٍ ََ سٮياى ٽٍ ثبٙىي، ىاٍى

اَیڈ ٙوٞیز َب ثٍ هًثی ثٍ ډوب٥ت ٙىبٕبويٌ ًٙوي ي ثبيٍ ومبی٘ َبی سټ ٹٖمشی اځَ ثوً

دٌیَ ثبٙىي، ثبیي اُ ٙچًٯ ٽَىن ٵ٢بی ومبی٘ هًىىاٍی ٽَى ،ىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر ثب سٮيى ٙوٞیز 
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ىٍ ومبی٘ َبی ٽًسبٌ سټ ٹٖمشی اډپبن ٙوٞیز دَىاُی ٍا ډلييى ٽَىٌ ي ثب٭ض آٙٶشڂی ًَه 

      .ىٍ َٕیبڃ ایه اډَ ُٕڄ سَ إز.ډوب٥ت ډی ًٙیڈ

ََ ٹٖمز ثيين دبیبن إز  َٕیبڃ ىإشبن ىوجبڅٍ ىاٍی إز ٽٍ ٥ی ؿىيیه ثو٘ اػَا ډی ًٙى،»

َٕیبڃ ٍا ثٍ ٍډبن ډی سًان سٚجیٍ ٽَى ٽٍ ىٍ آن ىإشبن ثٍ  .ي ىإشبن ىٍ ٹٖمز ثٮيی اىاډٍ ډی یبثي

« .ؿىيیه ٵٞڄ سٺٖیڈ ډی ًٙى ي ََ ٵٞڄ ىٍ ٵٞڄ َبی ثٮيی اىاډٍ ډی یبثي

(Fossard, 1996, p 34 )

َىَی إز ٽٍ  دیبڇ َب  ي  اكٖبٕبر ىٍيوی ٍا  ثٍ  ٽمټ ٝيا ي ډًٕیٺی :  6ومبی٘ ٍاىیًیی       

ي ػچًٌ َبی ًٝسی ثٍ ډوب٥ت ډىشٺڄ  ډی ٽىي  ي ثٍ  ٭جبٍسی ىیڂَ ومبی٘ ٍاىیًیی سؼٖڈ  ٽَىن  

. ٍيیياىَب  ي كًاىطی إز  ٽٍ ىٍ ٥ًڃ  ىإشبن ٍم  ډی ىَي 

دیبڇ  ٍاىیًیی إز ٽٍ ثٍ  يٕیچٍ آن  یټ ىإشبن ، اُ ٍَڂٌٍ آٵَیى٘ ٝلىٍ  َب  ځًوٍ  ای اُ »      

( 1381ٛ،82ثَهًٍىاٍ،)«.ي سؼٖڈ  ٙوٞیز  َب ، ىٍ ًَه ٙىًويٌ  سًٞیَ ډی ًٙى

 اُ ایه(1387)سٮبٍیٴ ځًوبځًوی ىٍ ُډیىٍ ومبی٘ ٍاىیًیی يػًى ىاٍى ډه ػمچٍ سٮَیٴ آٹبهبوی 

: ځًوٍ ومبی٘

ٻ ٍاىیً ثَ سیسٶپَ إز.ویبى ُیجبیی ٙىبٕی إزسَٽیت ىاىٌ َبی ًٝسی ثَ ة ی،ومبی٘ ٍاىیًی      

ثىبثَایه َىَډىي ومبی٘ ٍاىیًیی دیًٕشٍ  .ٝيإز ډبیٍ ډُڈ ٍاىیً، ایه ډُڈ إشًاٍ إز ٽٍ ٕبهز

ٝيا ٍا ٍٕب ي ځًیب ٕبهشٍ ي ثٍ  ٵِایي،اثَآن ٝيایی ثی ډی ٽًٙي سب ٝيای ََ ؿیِی ٍا ىٍیبثي،

ٙبیي ایه ٵَآیىيی إز ٽٍ ثٍ ٙپچی ىیڂَ ىٍ ػُبن ډًٕیٺی ٍىٗ ٍا  .یبويیٚیيُیجبیی آن َڈ ة

(. 11ٛ)ثشًان یبٵز 

: ىٍ هًٞٛ ومبی٘ ٍاىیًیی ؿىیه ٭ٺیيٌ ىاٍى( 1385)ډوب٥جی اٍىٽبوی

ومبی٘ ٍاىیًیی َىَی إز ٽٍ سؼبٍة ي اكٖبٕبر ىٍيوی ٍا ثٍ يٕیچٍ ٝيا ي ثب ٽمټ  »     

ي یب ثٍ ٭جبٍر ىیڂَ ومبی٘ ٍاىیًیی ىٍ كٺیٺز سؼٖڈ كًاىص ي ډًُیټ ثٍ ٙىًويٌ ډىشٺڄ ډی ٽىي 

يٹبی٬ إز ثٍ يٕیچٍ ٹَُډبوبن آن ثٍ سَسیجی ٽٍ ٙىًىن آن كبىطٍ ٍا ىٍ هیبڃ ي سًٍٞ ثجیىي ي ٝيای 

 (.7ٛ)«ٹَُډبن ىإشبن ٍا اُ ٍاىیً ثٚىًى

َبی ٕبهشبٍی  ثب یټ ػم٬ ثىيی ٽچی ډی سًان ایه ځًوٍ وشیؼٍ ځَٵز ٽٍ ومبی٘ ٍاىیًیی ٙیًٌ     

ډوشچٶی ٍا ىٍ ُډیىٍ ډشه ، ثبُیڂَی ي سُیٍ ، سؼَثٍ ٽَىٌ إز ي ىٍ َمٍ ومبی٘ َب ، ډظڄ ٵیچڈ َب 

اډب آوـٍ ٽبٍ ٍا ُیجب سَ ډی ٽىي ٹًٌ سویڄ ثبُیڂَان ومبی٘ . ٵَاُ ي ٵَيى ي ٽٚمپ٘ يػًى ىاٍى

 .ٍاىیًیی ي كٔ ځیَی ډىبٕت إز
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ٍاىیًیی إز   ىن  ، ډيیَیز ي  و٪ڈ  ىاىن  یټ  ثَوبډٍ ثٍ  ډٮىی ٕبُډبن  ىا:  7ٽىىيځیسُیٍ      

ٽىىيٌ  إز ي سمبډی ډَاكڄ  سًڅیي  ا٭ڈ  اُ ٕبهشبٍ ي ډلشًا  ي  ٽٍ  ثٍ  ٭ُيٌ  ٵَىی ثٍ وبڇ  سُیٍ

. دٚشیجبوی ٍا  ٙبډڄ  ډی ًٙى 

ا  ي ډيیَیز ي ٕبُډبويَی ٽَىن ٭ًاډڄ  ډبىی إز  ٽٍ  ثب  ثٌَُ ځیَی اُ آن ٌ ،سُیٍ ٽىىيځی»     

ثٍ  ٽبٍ ځیَی ٭ًاډڄ  ډٮىًی ي ٵََىڂی ي ویَيی اوٖبوی لاُڇ ي ثٍ  ډيى سپىیټ  َبی هبٛ 

 (47، ٛ 1381ىاٍ ، ٍثَهً)  « . ٍاىیًیی ثٍ  هچٸ یټ  اطَ ػٌاة ي ٙىیيوی وبیڄ  ًٙى

 

ثب ایه سٮبٍیٴ ایه ٥ًٍ ډیشًان وشیؼٍ ځَٵز ٽٍ سُیٍ ٽىىيٌ ٵَىی إز آٙىب ثٍ ٍٕبوٍ، ىاٍای      

ي هلاٹیز ، آٙىب ثٍ ٭چڈ ٍيُ ي ویبُ ډوب٥ت ي آځبٌ ثٍ ولًٌ إشٶبىٌ اُ اثِاٍ ي سؼُیِار ًَٗ 

. ٍاىیًیی 

اځَ ثوًاَیڈ ثٍ ػم٬ ثىيی ٽچی اُ ي٩یٶٍ سُیٍ ٽىىيٌ ثَٕیڈ ٭لايٌ ثَ آوـٍ ٽٍ ځٶشٍ ٙي ډی سًان      

: ایه ي٩بیٴ ٍا ثَای سُیٍ ٽىىيٌ ٍاىیً ثَٙمَى

ثَآيٍى ډبڅی -

ٵىی َمبَىڂی ثب ثو٘ -

و٪بٍر ثَ ١ج٤ ثَوبډٍ ثٍ َمَاٌ ٝياثَىاٍ -

سٮییه ي إشٶبىٌ اُ ډًٕیٺی ي ٝياَبی ُډیىٍ ډىبٕت -

َيایز ډؼَیبن ىٍ كیه اػَا -

ثبُٙىًی ي اىیز ثَوبډٍ -

ٽىشَڃ وُبیی -

سلًیڄ ثَوبډٍ ثٍ دو٘ -

. سى٪یڈ ًٍٝر وُبیی ىٕشمِى ٭ًاډڄ ثَوبډٍ ثَ إبٓ ثَآيٍى َبی اوؼبڇ ٙيٌ-
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ثزرسی تحمیمبت  پیطیي    -1-2

ثٍ  ٍٙشٍ  ی، ٽشبة ي یب  دبیبن  وبډٍ  ای ىٍ ُډیىٍ  ومبی٘ َب ی َٕیبڅی ٍاىیًیسب ٽىًن  ډٺبڅٍ       

ىاٌُ  لاُڇ  سلَیَ ىٍ ویبډيٌ  إز ، ىٍ ُډیىٍ ی سُیٍ  ویِ ٙبَي  ومبی٘ َبی ٍاىیًیی َٕیبڅی ثٍ  ان

. آوـٍ  َڈ  ډٚبَيٌ  ٙيٌ  ثَإبٓ سؼَثٍ  سُیٍ  ٽىىيځبن  ثًىٌ  إز  . وجًىٌ  ایڈ 

ىٍ ًیڄ  ثَهی اُ ٽشت ، ډٺبلار  ي دبیبن وبډٍ  َبیی ٍا ٽٍ  ډٖشٺیڈ یب ٱیَ ډٖشٺیڈ ثب ډ٫ً١ً      

.  ډَسج٤ اوي ثیبن ډی ٽىیڈ

لبت  داخلی  یتحك -1-1-2

: وتت 

ٽشبثی ثب ٭ىًان  وٚبوٍ ٙىبٕی ومبی٘ ٍاىیًیی ثٍ  ٍٙشٍ  ( 1385)،ډْځبن  ډوب٥جی اٍىٽبوی( 1    

ىٍ آيٍىٌ  إز  ٽٍ  َيٳ اٝچی ىٍ ٽشبة ، ډ٦بڅٮٍ  يیْځی َبی ډىلَٞ ثٍ  ٵَى ّاوَ  سلَیَ

. ومبی٘ ٍاىیًیی ي َٙای٤ هبٛ كبٽڈ ثَ ؿىیه  ثَوبډٍ  َبیی إز  

ٍاىیً، ومبی٘ ٍاىیًیی ي  وٚبوٍ  ٙىبٕی  ٵٞڄ  ايڃ ٽشبة، وٚبوٍ  ٙىبٕی، سلچیڄ  ځٶشمبن،     

ومبی٘ ٍا  َٙف ډی ىَي ي وٚبن ډی ىَي ٽٍ وٚبوٍ ٙىبٕی ىٍ ايایڄ ٹَن ثیٖشڈ ډ٦َف ٙي 

ومبی٘ ٍاىیًیی ٍا . ي یټ ثٍ ومبی٘ ٍاىیًیی ډی دَىاُى ىٍ َمیه  ٵٞڄ يىٍٝٶلٍ َٶشبى      

ي ٙىًويٌ  ٍا  ډؼجًٍ ثٍ  یىی ډی ٽىي ٍا  ىٍ ًَه ثبُ آٵَ یىاٍای ایه  سًان  ډی ثیىي  ٽٍ  ػبن  ٭یه

سؼٖڈ  ٍيیياىَبی ومبی٘ ىٍ ًَه  هًى ډی ٽىي ي ایه  ثب٭ض ډی ًٙى ٽٍ  ډوب٥ت دبثٍ ٭ٍَٝ  

. ثیه ياٹٮیز  ي سویڄ ډی ٕبُى   سویڄ  ثڂٌاٍى ي ٙىًويٌ ٍا ياىاٍ ثٍ سٚویٜ سمبیِ

: يیْځی َب  ٭جبٍسىي  اُ  ٽٍ  ایه  ٍاىیًیی ىاٍای يیْځی َبیی إز  اُ ىیيځبٌ ډًڅٴ ومبی٘     

. اډپبن  سًٞیَ ٕبُی ًَىی ٍا ٵَاَڈ  ډی آيٍى   -

. ٹبثچیز  ایه ٍا  ىاٍى  ٽٍ  ىٍ ََ ػب  ٹبثڄ  ىٕشَٕی ثبٙي   -

. ایه  سًاوبیی ٍا  ىاٍى  ٽٍ  ىٍ آن  ياكي دیبڇ هًى  ٍا ثٍ ډوب٥جبن ُیبىی اوشٺبڃ ىَي  -

ىٍ ایه ٵٞڄ ٍٕ ٭بډڄ  .ٍاىیًیی ٝلجز  ډی ٽىيإی ومبی٘ ٵٞڄ  ىيڇ  ىٍ ډًٍى وٚبوٍ  ٙه     

َبی ًٝسی ډًٍى ثٍَٕی  اٝچی ومبی٘ َبی ٍاىیًیی یٮىی ٽلاڇ ، ومبی٘ ، ډًٕیٺی ي ػچًٌ 

: ډی ځًیي(1385)ډوب٥جی اٍىٽبوی . ٹَاٍځَٵشٍ إز

  ََ څل٪ٍ اُ ومبی٘ ٍاىیًیی ٍا ډی سًان  ثب ىیيځبَی إشًاٍ ثَ ٵُڈ  سبطیَ ډشٺبثڄ  َمٍ  ىاڃ       

َبی ٙمبیچی ي ومبىیه ي ومبیٍ ای ډًػًى  ىٍ آن  سلچیڄ  ٽَى ؛ یب  ثٍ  ٕوه ٍيٙه  سَ ، ایه  ٽٍ  



ؿٍ  ىاڃ  َبیی ٍا ىٍ ََ څل٪ٍ  ومبی٘ ثٍ ٽبٍ ثَى ي  ثٍ  ٽلاڇ  و٪بڇ  وٚبوٍ ای وٺ٘ ٱبڅت ىاى ، 

(. 110ٛ)ځٶشبٍ ، ډًٕیٺی یب  ٝياَبی ډلی٦ی 

. سلچیڄ  دىغ  ومبی٘ ٍاىیًیی دَىاهشٍ  ٙيٌ  إز  ي ثبلاهٌَ ىٍ ٵٞڄ  ًٕڇ  ثٍ  سؼِیٍ ي 

ٽشبة ىٍٻ ٍاىیً ٍا  وًٙشٍ  ٽٍ  ډٮًٞډٍ  ٭ٞبڇ  آن  ٍا  سَػمٍ  ٽَىٌ  ( 1387)ٽَایٖڄ ،اويٍي ( 2

. إز  

َٙف ... ىٍ ایه  ٽشبة يیْځی ، سبٍیوـٍ  ، ٭لایڈ ، ډًٕیٺی ، ومبی٘ وبډٍ  َبی ٍاىیًیی ي         

ٝڄ َٶشڈ  ایه  ٽشبة ثٍ  ومبی٘ وبډٍ  َبی ٍاىیًیی دَىاهشٍ  ٙيٌ  إز  ىٍ ٳ. ىاىٌ  ٙيٌ  إز  

ي ٭ٺیيٌ  ىاٍى  ٽٍ  ومبی٘ وبډٍ  ٍاىیًیی ثیٚشَ ډشپی ثَٽچمبر  إز  ي  ایىپٍ  ٽچمبر  ډی سًاوىي 

ٙىًويٌ  ٍا ثٍ  ىویبی هیبڃ دَىاُی ثجَى ي ثب٭ض ًٙى ٽٍ  ٙىًويٌ  ثب  ٙىیين  ٽچمبر  ي ػملار 

. ىٍ ًَه  هًى  ثٍ  سًٞیَ ٭یىی وِىیټ  ٽىي  ٝلىٍ  َب ٍا 

ثب هًاوين  ایه  ٽشبة ډی سًاویڈ  ایه  كٺیٺز ٍا  ىٍٻ  ٽىیڈ  ٽٍ  َمٍ ی ډب  سًاوبیی ایه ٍا          

ىاٍیڈ ٽٍ  ديیيٌ َب  ي اػِای ثَٞی یټ  ومبی٘ ٍا  ثٍ  ٥ًٍ ځٖشَىٌ ىٍ ًَه  هًى سًٞیَ ٕبُی 

. ٽىیڈ  

ثَهی يیْځی َبی ډٚشَٻ  ومبی٘  260ىٍ ٵٞڄ َٶشڈ ، ٝٶلٍ  ډًڅٴ ىٍ ایه  ٽشبة ،      

:  ٍاىیًیی ثب  اىثیبر  سویچی ٍا  ثیبن  ډی ٽىي 

. وبډٍ  ٍاىیًیی ي َڈ  اىثیبر سویچی ثیٚشَ ډشپی ثَ إشٶبىٌ  اُ ٽچمبر  اوي َڈ  ومبی٘-

. وبډٍ  َبی اىثی ي ٍاىیًیی ، ََ ىي  ثب  ډوب٥جبن  اوجًٌ  َٕيٽبٍ ىاٍوي  ومبی٘-

. وبډٍ  َبی اىثی ََ ىي ثٍ  ٭جبٍسی ٹبثڄ كمڄ  ي وٺڄ اويډبیٚىبډٍ  َبی ٍاىیًیی ي ومبی٘ن -

      وبډٍ  َبی اىثی ًٍٝر  اىیًیی ثَډوب٥ت َٕی٬ سَ اُ ومبی٘اډب  ثبیي ثياویڈ  ٽٍ  سبطیَ ومبی٘ ٍ

. ډی ځیَى 

وًٙشٍ  ٽٍ   ثَای ٍاىیً ٽشبثی ثب  ٭ىًان  ه٤ ډٚی َبی ثَوبډٍ  ٕبُی( 1383) 8وًٍثَٿ ،اٍیټ( 3    

. ىٽشَ وبَٝ ثچیٰ آن  ٍا  سَػمٍ  ٽَىٌ إز  

. ىٍ ایه  ٽشبة اًٝڅی اٍائٍ  ٙيٌ  ٽٍ  ثَوبډٍ ٕبُی ډيٍن  ىٍ ٍاىیً اُ آوُب  سٚپیڄ  ٙيٌ  إز 

یپی ایىپٍ  . ٍاىیً ٍا  ثٍ  يػًى  ډی آيٍوي   اُ و٪َ ډًڅٴ ، ىي  ٭بډڄ  ىٍ ٽىبٍ َڈ  ٹيٍر      

٭بډڄ  .ٽبٍ ىیڂَی َٖشیڈ ، ویِ ځًٗ ٽىیڈ سًاویڈ  كشی ىٍ ُډبوی ٽٍ  ډٚٲًڃ  ثٍ  ٍاىیً ٍا  ډی

آن إز  ٽٍ  ٵىبيٍی ٍٕبوىيٌ آن  ثٍ  ٙىًويٌ ٽبډلاً  ،وٺ٘ ىاٍى ییىیڂَ ٽٍ  ىٍ ایؼبى ٹيٍر  ٍاىیً

. یً ډی ًٙى وبډَئی إز  ي  ایىپٍ  اٝڄ  سلچیڄ  سٮبډچی ، ثب٭ض سٺًیز  ثیٚشَ ٹيٍر  ٍاى
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ىٍ ډًٍى  ثَوبډٍ  ٕبُی ، ٽبٍآډي  سَیه  سُیٍ ٽىىيځبن ثَوبډٍ  ثبیي  ثشًاوىي ٭ٺیيٌ ىاٍى ٽٍ  وًٍثَٿ   

. ٽٍ  ٙىًويٌ  ىٍٻ  ډی ٽىىي ٵپَ ٙىًويٌ  ٍا  ثوًاوىي  ي  ایٖشڂبٌ  ٍا  آن  ځًوٍ  ىٍ ٽىىي 

: یبن  ډی ٽىي ځًوٍ  ة اُ و٪َ ایه وًیٖىيٌ  ثبیي  ثَای ایٖشڂبٌ  سجچیٰ  ٽَى  ي اَياٳ سجچیٰ  ٍا  ایه

ثبُیبٵز  یب  اٵِای٘ ُډبن  ځًٗ ىاىن  ډوب٥جبن    -

ػٌة ٙىًويځبن  ػيیي   -

ایؼبى ي سٺًیز  سًٞیَ ًَىی ایٖشڂبٌ  ي سًٹٮبر ٙىًويٌ  ثيين  یټ َيٳ ډٚوٜ ٵًٍی ىٍ  -

ُډیىٍ  ٍىٌ  ثىيی 

 

ٕیي  ډُيی ٽشبثی ٍا ثب  ٭ىًان وڂبٍٗ ومبی٘ ٍاىیًیی وًٙشٍ ي ( 2002)9ٽیز ،ٍیـبٍىُ( 4    

. ٭جيالله  ُاىٌ  كٖیىی آن  ٍا  سَػمٍ ٽَىٌ  إز  

ىٍ ایه  ٽشبة ثٍ  ډ١ًً٭بسی  –إز  اُ يیْځی َبی ومبی٘ ٍاىیًیی  یډجبكض ٽشبة َٙف       

و٪یَ ومبی٘ ٍاىیًیی ؿیٖز ، ٕبهشبٍ ومبی٘ ٍاىیًیی ، ٍيایز  ، َٙف  ، ځٶشڂً ، ػچًٌ  َبی 

، ثبُاٍ یبثی ومبی٘ ٍاىیًیی  آډبىٌ  ٕبُی ډشه  ومبی٘ اٹشجبٓ ،ًٝسی ي  ډًٕیٺی ، ثياٍَ دَىاُی ، 

. دَىاهشٍ  ٙيٌ  إز  .. .ي 

وًیٖىيٌ  ىٍ دبیبن  ثٍ  ایه  وشیؼٍ ډی ٍٕي ٽٍ  ىٍ ومبی٘ ٍاىیًیی َیؾ  ػبیی ثَای كًٚ      

ُيائي ا١بٵی ي َٙف  ي سٶٞیڄ ي سًٝیٴ َبی ُیبىٌ  اُ كي  ، ٙوٞیز  َبی ٱیَ ١َيٍی یب  

َبی ًٝسی ُایي  يػًى  وياٍى  ي ومبی٘ ٍاىیًیی ىاٍای ٽلاڇ  ، ٕپًر  ، ډًٕیٺی ي ػچًٌ    ػچًٌ

. َبی ًٝسی ډًػِ إز  ٽٍ  ٭لاٹمىيی ډوب٥ت ثبیي  ىٍ ٥ًڃ  ومبی٘ كٶ٨ ًٙى  

ٍ ٭ىًان  وًٙشه  یُ ٭ىًان  ثب  ځًٗ ىیين  ثبٽشبثی ثب ( 1388)ٙبٌ ،آڃ ډلمًى  ػُبن( 5    

. ٍٙشٍ  سلَیَ ىٍ آيٍىٌ  إز    ومبیٚىبډٍ ٍاىیًیی ثٍ

ىٍ ایه  ٽشبة اٙبٌٍ  ٙيٌ  إز ٽٍ يیْځی اٝچی ومبی٘ ٍاىیًیی ، وًٙشٍ  ٙين  آن  ثَای      

ایه  ٽشبة ثٍ  ٥ًٍ اهشٞبٍ ثٍ  اًٝڃ سُیٍ  ومبی٘ َبی َٕیبڅی  80ىٍ ٝٶلٍ  . اػَاىٍ ٍاىیًٕز  

. ٍاىیًیی اٙبٌٍ  ىاٍى 

اٙبٌٍ  ډی ٽىي  ٽٍ  ځبَی ومبی٘  ییٗ َبی َٕیبڅی ٍاىیًیيی ىٍ ایه  ثو٘ ىٍ هًٞٛ ومب     

اُ آن  ٙىیيٌ  ډی ًٙى  ثٍ  ٥ًٍی ٽٍ   یَٕیبڅی ٙبډڄ یټ  ىإشبن   ياكي  إز  ٽٍ  ََ ٍيُ ثو٘

ىٍ دبیبن  َٶشٍ  یټ ٹٍٞ سمبڇ  ٙيٌ  ي ىٍ َٶشٍ  ثٮي ٹٍٞ  ای سبٌُ  آٱبُ ډی ًٙى  يڅی ثٍ  يا٦ٍٕ  

ډمپه  إز ٹٍٞ  َبیی . ٭ىًان  یټ  ډؼمً٭ٍ اٍائٍ  ډی ًٙوي    یټ  یب  ؿىي  ٵٞڄ ډٚشَٻ  ثٍ

. ثب  ٙوٞیز َبی ىإشبن  ي كشی ځبٌ  ثب  یټ  ډپبن  ډٚشَٻ ىٍ یټ  ډؼمً٭ٍ  ځىؼبويٌ  ًٙوي  

                                                 
 
 Kate,Richards 


