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 سپاسگزاری...
ډبن ثوٕٚي ي ثٍ ٥َٔٸ ٭چڈ ي ىاو٘  ٽٍ َٖشٓ ٔپشب ٍا دَيٍىځبٍن ٽَا ٕذبٓ ثٓ

ؿٕىٓ اُ  ٭چڈ ي ىاو٘ ډٶشوَډبن ومًى ي هًٍٙي ثٍ َمىٕٚىٓ ٍََيان  ٍَىمًومبن ٙي

 . ئُمبن ٕبهزٍ ٭چڈ ي ډٮَٵز ٍا

يٕٕچٍ اُ إشبى ځَاډٓ ي ٙبٖٔشٍ؛  هىاوڈ سب ثئ ت ډٓثَ هًى ياػدٔ اُ طىبْ اڅُٓ 

ػىبة آٹبْ ىٽشَډلمي څڂِٔبن  ٽٍ ىٍ ٽمبڃ ٕٮٍ ٝيٍ، ثب كٖه هچٸ ي ٵَيسىٓ، اُ 

َٕؾ ٽمپٓ ىٍ أه ٭ٍَٝ ثَ ډه ىٍٰٔ وىمًىوي ي ُكمز ٍاَىمبٔٓ أه دبٔبن وبډٍ ٍا ثَ 

 ځَٵشىي؛ ٭ُيٌ

هًاٍُډٓ ٽٍ ُكمز ډٚبيٌٍ أه  سٺًا ، ػىبة آٹبْ ىٽشَاډٕي٭چٓاُ إشبى ٝجًٍ ي ثب

ىٍٔٲٚبن ډَا ىٍ اوؼبڇ  َبْ ىڅًُٖاوٍ ي څ٦ٴ ثٓ ثب ٍاَىمبٔٓ ي دبٔبن وبډٍ ٍا ډشٺجڄ ٙيوي

 ځِاٍْ ومبٔڈ. ْ ومًىوي هبڅٞبوٍ ي ٝمٕمبوٍ ٕذبٓأه دْيَ٘ ٔبٍ
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 ثٖمٍ سٮبڅٓ

 ډٚوٞبر ٍٕبڅٍ/ دبٔبن وبډٍ سلٕٞچٓ ىاوٚؼًٔبن

 ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي

 

ثٍَٕٓ ډًاو٬ ي ٍاَپبٍَبْ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ َُٙيويان اُ ډى٪َ ډئَان َُْٙ )ډًٍى ډ٦بڅٮٍ: ٭ىًان ٍٕبڅٍ/دبٔبن وبډٍ: 

 َُٙىاٍْ ډُٚي(

 وبڇ ؤًٖىيٌ: ٵب٥مٍ ٹبٕمٓ اىٽبن

 وبڇ إشبى ٍاَىمب: ىٽشَ ډلمي څڂِٔبن

 وبڇ إشبى ډٚبيٍ: ىٽشَ اډٕي٭چٓ هًاٍُډٓ

 ډئَٔز اډًٍ ٍَُْٙٙشٍ سلٕٞچٓ:  ػٲَاٵٕبځَيٌ:  اىثٕبر ي ٭چًڇ اوٖبوٓىاوٚپيٌ: 

 04/06/92سبٍٔن ىٵب٫:  25/11/91سبٍٔن سًٞٔت: 

 143سٮياى ٝٶلبر:  ډٺ٬٦ سلٕٞچٓ: ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي                   ىٽشَا

 چٌیذٟ

ىٍٹبڅت هيډبر اڅپشَيوٕټ َُْٙ ډِأبْ ٹبثڄ سًػُٓ ٍا َڈ ثَاْ  ياٍسجب٥بر ا٥لا٭بر  ٵىبيٍْ ٽبٍځَْٕ ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ثٍ

ٕبُْ هيډبر  ىَي، اډب ثب أه يػًى سًٕٮٍ ي دٕبىٌ ٽىىيځبن اُ هيډبر اٍائٍ ډٓ ٽىىيځبن هيډبر اڅپشَيوٕټ ي َڈ ثَاْ إشٶبىٌ سبډٕه

ٕٓ أه ډًاو٬ ي اٍائٍ ٍاَپبٍَبْ َبٔٓ َمَاٌ إز ٽٍ ثٍَ هًٞٛ ىٍ ٽًٍَٚبْ ىٍكبڃ سًٕٮٍ ثب ډًاو٬ ي ؿبڅ٘ اڅپشَيوٕټ ثٍ

دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕٓ ډًاو٬ ي ٍاَپبٍَبْ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ سًاوي ثٖٕبٍ اطَثو٘ ثبٙي.  ډإطَ ىٍ أه ُډٕىٍ ډٓ

َُٙيويان اُ ډى٪َ ډئَان َُْٙ ىٍ َُٙىاٍْ ډُٚي اوؼبڇ دٌَٔٵشٍ إز. ىٍ أه دْيَ٘ اُ ٍيٗ سلٺٕٸ ٽٕٶٓ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. 

َبْ َُٙىاٍْ ډُٚي إز ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ  ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٙبډڄ سمبډٓ ډئَان ىٍ ډؼمً٭ٍ ٕبُډبن

ٕبهشبٍٔبٵشٍ ثب اٵَاى ډًٍى  َبْ اوٶَاىْ وٕمٍ اوي. ا٥لا٭بر ډًٍى وٕبُ ثب إشٶبىٌ اُ ډٞبكجٍ و٪َاسٓ ثًىٌ ىاٍاْ سوٜٞ، سؼَثٍ ي وٺ٦ٍ

 12آيٍْ ٙي. ىٍ أه دْيَ٘ ثب سًػٍ ثٍ اٝڄ اٙجب٫ و٪َْ ډؼمً٭بً  ثَٵٓ اوشوبة ٙيوي، ػم٬ َْ ځچًڅٍځٕ ډ٦بڅٮٍ ٽٍ ثٍ ًٌٕٙ ومًوٍ

َبْ ًٍٝر  ٕبُْ ي سلچٕڄ ٙي. ثَ إبٓ سلچٕڄ َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ثٍ ًٍٝر ٽچمٍ ثٍ ٽچمٍ دٕبىٌ ډٞبكجٍ ډٞبكجٍ اوؼبڇ ٙيٌ إز.

بوًوٓ، ٕبُډبوٓ ي اػَأٓ، سپىًڅًّٔپٓ ي ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ځَٵشٍ، ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ىٍ ػُبٍ ثٮي ٕٕبٕٓ ي ٹ

ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز، ىٍ ََ ٔټ اُ أه اثٮبى، ٥جٺبر سًٕٝٶٓ ي ٍاَپبٍَبْ دٕٚىُبىْ ىٍ ػُز ٍٵ٬ ډًاو٬ ډًػًى اٍائٍ ٙيٌ 

 إز. 

  ٽچٕي ياٌّ:

 .، َُٙىاٍْ ډُٚيٍيٗ ٽٕٶٓهيډبر اڅپشَيوٕټ، ډًاو٬ سًٕٮٍ 

 ٍاَىمب:اډ٢بْ إشبى 

 سبٍٔن:
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 27 ........................................................................ ََُٙبْ اڅپشَيوٕټ ىٍ أَان -7-1-2
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 71 ............................................................. إشَاسْْ سلٺٕٸ ىٍ دْيَ٘ كب١َ -1-3-3-3

 71 ................................................................................ اوشوبة ٍيٗ سلٺٕٸ  -4-3-3



ح
 

 73 ................................................................ ٍيٗ سلٺٕٸ ىٍ دْيَ٘ كب١َ  -1-4-3-3

 73 ........................................................................................... ػبډٮٍ آډبٍْ -5-3-3

 73 ............................................................................................. كؼڈ ومًوٍ -6-3-3

 74 ..................................................................................... ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ -7-3-3

 76 ................................................................................. َب اثِاٍ ځَىايٍْ ىاىٌ -8-3-3

 76 ............................................................................. ولًٌ ځَىايٍْ ا٥لا٭بر -9-3-3

 77 ...................................................................... ٍيٗ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاىٌ َب -10-3-3

 78 .............................................................. َبْ آن ٹبثچٕز ا٭شمبى ډ٦بڅٮٍ ي ٔبٵشٍ -11-3-3

 79 ....................................................................... ډلاك٪بر اهلاٹٓ ىٍ سلٺٕٸ -12-3-3

 َب ٵٞڄ ؿُبٍڇ : اٍائٍ ٔبٵشٍ

 81 .............................................................................................................. ډٺيډٍ 

 81 .................................  ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټَبْ ډَث٣ً ثٍ  ثو٘ ايڃ: ٔبٵشٍ -1-4

 81 ................................................................................ ډًاو٬ ٕٕبٕٓ ي ٹبوًوٓ -1-1-4

 81 ....................... ټ ٥جٺبر سًٕٝٶٓ ډًاو٬ ٕٕبٕٓ ي ٹبوًوٓ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕ -1-1-1-4

 85 ........................... ٵ٢بْ وشٕؼٍ ډًاو٬ ٕٕبٕٓ ي ٹبوًوٓ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ  -2-1-1-4

 86 ............................................................................ ډًاو٬ ٕبُډبوٓ ي اػَأٓ  -2-1-4
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 ډٺيډٍ

ز ي ١َيٍر سلٺٕٸ َٙف ًٙى. اثشيا ثٕبن ډٖبڅٍ ي اَمٕ ىٍ أه ٵٞڄ ثٍ ٽچٕبر سلٺٕٸ دَىاهشٍ ډٓ

ًٙى. َمـىٕه دٕٕٚىٍ  ًٙى، ٕذٔ ٕإالار سلٺٕٸ ي اَياٳ اوؼبڇ أه دْيَ٘ ثٕبن ډٓ ىاىٌ ډٓ

 ًٙى. دْيَ٘ ي ٍيٗ اوؼبڇ سلٺٕٸ س١ًٕق ىاىٌ ډٓ

 څٍثٕبن ډٖب -1-1

 ٥ًٍ ثٍ آن ٽٕٶٕز ي اٍأٍ ولًٌ وِٕ ي ډلًٞلار ي يډبره ډًٍى ىٍ اٵَاى اوش٪بٍار اډَيٌُ

 ثبٔي ػبډٮٍ ىٍ ډٖئًڃ وُبى ٔټ ٭ىًان ثٍ وِٕ ىيڅز إبٓ ثَ أه إز، سٲَٕٕ  كبڃٍيُاٵِين ىٍ 

بٚن،  )كٺٕٺٓثبٙي  اوش٪بٍار ي وٕبَُب أه دبٕوڂًْ ت، ٭بثئه ي ػبوٶ  أه هًاَبن آوبن. (1388وٖ

 ٽبٍَبْ ثشًاوىي ٽٍ هًإشىي ُډبن ََ آوبن ي ٔبثي اٵِأ٘ ىيڅشٓ ډًٕٖبر ٽبٍ ٽٍ ٕب٭بر َٖشىي

 ي هيډبر ٽىىي، ىٍٔبٵز سَْ ٽٕٶٕز ثب وًٚوي، هيډبر ډٮ٦ڄ َب ٝٴ ىٍ ىَىي، اوؼبڇ ٍا هًى

 ىيڅز ثَاْ ٙپڄ دبٕوڂًسَٔه ٽٍ ىٕز أه اُ ډًاٍىْ ي ثَٕي ثٍ ىٕشٚبن اٍُاوشَْ ډلًٞلار

 ىڅٕڄ ثٍ ىٔڂَ ًْٕ اُ .(Clift, 2004) إز اڅپشَيوٕټ ىيڅز اوش٪بٍار أه ثٍ دبٕوڂًٔٓ

 كبڃ ؿٚمڂَْٕ ىٍ َٕ٭ز ثب ىوٕب ىٍ ا٥لا٭بر ٵىبيٍْ ځَْٕ، سٞمٕڈ ٵَأىي ا٥لا٭بر ىٍ اَمٕز

 هًى َبْ ٵٮبڅٕز َب، ؿبٍؿًة سب ٕبُډبن ٙيٌ ډًػت ا٥لا٭بر ٵىبيٍْ ٍٙي إز. اډَيٌُ، سًٕٮٍ

, اٳ ي اُىٌ, ٍكٕڈ)ٍُٽ٘ومبٔىي  ٍإشب َڈ ٵىبيٍْ أه ثب ٍا  وٚبن ثٖٕبٍْ سلٺٕٺبر .(1389چٕٕمبوٓ

 ډىؼَ ؤًه َبْ ٵىبيٍْ ثب وبٕبُځبٍْ ي اٍسجب٥بر ي ا٥لا٭بر ٵىبيٍْ اُ إشٶبىٌ ٭يڇ ٽٍ ىَىي ډٓ

 هبٍػٓ، ي ىاهچٓ َبْ ًٕءإشٶبىٌ اډىٕز، ١َٔت ٽبَ٘ ٵَايان، اٙشجبَبر هيډبر، اٍأٍ ٽىيْ ثٍ

 ثَاْ ًٙى. ثىبثَأه ډٓ ډَىڇ وب١ٍبٔشٓ ي هيډبر ٽٕٶٕز ٽبَ٘ ٽچٓ ث٦ًٍ ي َِٔىٍ ي ُډبن اسلاٳ

ت، ٭بثئه ي  )كٺٕٺٓوٕٖز  ؤًه َبْ ٵىبيٍْ اُ إشٶبىٌ ػِ اْ ؿبٌٍ ي١ٮٕشٓ، ؿىٕه اُ ٭جًٍ وٖ

بٚن،   . (1388ػبوٶ

بطَٕار ي سلًلار وِٕ س 1ځَْٕ اُ ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر ىٍ ٭ٍَٝ ډئَٔز َُْٙ ثٌَُ

ٓ، ٵََىڂٓ ي ٕٕبٕٓ ىٍ دٓ ىاٙشٍ ي هًاَي ىاٙز. ىٍ َبْ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ ٍّٵٓ ٍا ىٍ كًٌُ

ىٍ  2أه ډٕبن ثٍ ٽبٍځَْٕ ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر ىٍ ٹبڅت هيډبر اڅپشَيوٕټ َُْٙ
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ىَىيٌ هيډبر  َبْ اٍائٍ َبْ ډٕبن َُٙيويان، وُبىَبْ ډئَٔشٓ ي ٕبَٔ ٕبُډبن سٮبډلار ي سَاٽى٘

إشبْ سًٕٮٍ، اٍسٺبْ ٽٕٶٕز ي وًآيٍْ ىٍ َُْٙ ثٍ ٭ىًان ٍاَپبٍْ اطَثو٘ ي ٽبٍاډي ىٍ ٍ

 أه ٍي اُ (.1387دًٍ،  ػًاىْ ٍيى )وْاى هيډبر ثٍ َُٙيويان ثٍ ٙمبٍ ډَٓبْ ډوشچٴ اٍائٍ  كًٌُ

 اُ ىٕز ثبٔي ًٙوي، ډلًٖة ډٓ سذىيٌ َُٙ ٹچت وً٭ٓ ثٍ ٽٍ َب َُٙىاٍْ و٪َٕ ډُڈ َبْ ٕبُډبن

ُاىٌ ي َمپبٍان،  )ٍُٽً٘ٙوي  ډؼبُْ ي اڅپشَيوٕټ ياٍى ىوٕبْ ي ثَىاٙشٍ دٕٕٚه َبْ ٍيٗ

َُٔا إشٶبىٌ اُ أىشَوز ثَاْ اٍائٍ هيډبر ثٍ َُٙيويان، ډِٔز ډُمٓ ٍا ىٍ ثُجًى ٭مچپَى  (.1389

ٽىي ي اثِاٍ ٽبٍاډيْ إز ٽٍ َُٙيويان هيډبسٓ ثب ٽٕٶٕز ثُشَ ىٍٔبٵز  أؼبى ډٓ 3لچٓىيڅز ډ

ٌ َب ثٍ ٭ىًان ډَاٽِ ٭مي ىاٍْثئه سَسٕت َُٙ. Delitheou, 2010)& (Maraki ومبٔىي 

سًاوىي ثب إشٺَاٍ ي سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ سٮبډچٓ ىٍ ٹبڅت  ډئَٔز ي اٍائٍ هيډبر َُْٙ، ډٓ

ٍٕبوٓ ثٍ َُٙيويان  ډِأبْ ٵَايان آن ىٍ ٭ٍَٝ هيډبر َب ي َبْ اڅپشَيوٕټ، اُ ٹبثچٕز َُٙىاٍْ

َ وٕبُْ ثٍ ډَاػٮٍ ك٢ًٍْ َب ىٔڂ ثٌَُ ځَٕوي. ثب سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ىٍ َُٙىاٍْ

َب وٕٖز ي ا٥لا٭بر ي هيډبر ډًٍى وٕبُ، اُ ََ ډپبن ي ىٍ سمبډٓ ايٹبر  َُٙيويان ثٍ َُٙىاٍْ

دًٍ،  اډًٍ هًى ډ٦چ٬ ًٙوي )وْاىػًاىْسًاوىي دًٕٕشٍ اُ ٍيوي  ځَٕى ي ډٓ ىٍ ىٕشَٓ آوُب ٹَاٍ ډٓ

 ٽٍ إز َٖشىي، ١َيٍْ ويانَُٙي اڅپشَيوٕټ، َُٙ ي ىيڅز أؼبى ډلًٍٔز ٽٍ  آوؼب اُ (.1387

 اڅپشَيوٕټ ىيڅز آن ىوجبڃ ثٍ ي َُٙ اڅپشَيوٕټ أؼبى دبٍٔ ٽٍ اڅپشَيوٕټ َُٙىاٍْ اوياُْ ٍاٌ ثب

ثٍ َُٙيويان  اڅپشَيوٕټ هيډبر اٍائٍ ي ٽًٍٚ اڅپشَيوٕپٓ دَٕٚٵز ٍيُاٵِين ػُز ٍا ٍاٌ إز،

ځَْٕ  ه ثيين ٙټ اډپبن ثٌََُمـىٕ (.1388ځَځَْ,  هًاٌ ي وب٥ٺٓ)ٵَډبوجَ, ىيڅز َمًاٍ ومًى

ثَاثَ ٽچٍٕ َُٙيويان اُ هيډبر َُْٙ، اٵِأ٘ ٍٵبٌ ٭مًډٓ، ٽبَ٘ آڅًىځٓ ي سَاٵٕټ، اٍائٍ 

ًػًى ىٍ ٔټ َُٙىاٍْ هيډبر َٕځَډٓ ي سٶَٔلٓ ي ٱٌَٕ، ىٔڂَ هيډبر ٽچٕيْ ي ډلًٍْ ډ

يسلًڃًُوي ٽٍآډ َب ډٓ اُ و٪َ ىٔڂَ، َُٙىاٍْ(. 1388ثبٙي )اٵٚبٍدًٍ ي ػلاڅٓ،  اڅپشَيوٕټ ډٓ

ٕبُډبن،ډؼيىډُىي٥َٕٓاكٓهيډبر،ٽَىنآولأه اُاڅپشَيوٕپٓ،هيډبرػبډ٬إشٺَاٍ

ٽبَ٘سٮبډڄ،ٽَىنٕبىٌػُزډوشچٴثوُٚبْډٕبنىٍٔپذبٍؿڂٓيډلًٍَُٙيويٍيويَبْ

  (.1389ومبٔىي )َٕٵَاُْ، ٭مڄثُٕى٥ًٍٍثٍهيډبر َُْٙ،سًٕٮٍئَِىٍ َب
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َبْ ىيڅز اڅپشَيوٕټ ډِأبْ ٹبثڄ سًػُٓ ٍا َڈ ثَاْ  بن ٙي اثشپبٍار ي ٥َف٥ًٍ ٽٍ ثٕ َمبن

ٽىىيځبن اُ  َب( ي َڈ ثَاْ إشٶبىٌ ىيڅشٓ ي ٕبُډبن ٽىىيځبن هيډبر اڅپشَيوٕټ )ډٺبډبر سبډٕه

سَ اُ  اڅپشَيوٕټ دبٕٔهىَي. ثب أه كبڃ َٕ٭ز سًٞٔت ي ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر  ئٍ ډٓهيډبر اٍا

َب سمبٔڄ ثٍ آَٖشٍ ثًىن ىٍ آُاىٕبُْ هيډبر  ثبٙي. ىيڅز ٔب ډًٍى اوش٪بٍ ډٍِْٓٔ ٙيٌ  كي ثَوبډٍ

َبْ  ىَىي ثَاْ اوؼبڇ سٮبډلار ثب ىيڅز اُ ٥َٔٸ ٵَڇ ػئي ىاٍوي ي َُٙيويان َڈ اٱچت سَػٕق ډٓ

َبْ آولأه إشٶبىٌ ٽىىي. أه اډَ وٚبن ىَىيٌ  ٽبٱٌْ ي ك٢ًٍ ٵِٕٔپٓ ثٍ ػبْ إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

 آيٍى يډبر اڅپشَيوٕټ ډمبوٮز ثٍ ٭مڄ ډٓٝٓ إز ٽٍ اُ اوشٺبڃ ثٍ هيػًى ډًاو٬ هب

(Vassilakis et al., 2005). 

اُ ٥َٔٸ  ، ٭ميسبًٔغ كپمَاوٓ اڅپشَيوٕټإز ٽٍ سَيًٍٝر ٍإن ثٕبن ٙيٌ  ق اٍيدبٔٓ ثٍىٍ ٦ٕ 

ؼب ٽٍ ځَىى. اُ آو ي اٍسٺب هيډبر اڅپشَيوٕټ ډَٕٖ ډَٓب ي اثشپبٍار هبٝٓ ثٍ ډى٪ًٍ سًٕٮٍ  دَيٌّ

ٽىىيځبن اُ  ىَىيځبن هيډبر )ىيڅز( ي َڈ ثَاْ إشٶبىٌ َڈ ثَاْ اٍائٍ ډىبٵ٬ كبٝڄ اُ أه اډَ

ثبٙي، ثب أه كبڃ ځٖشَٗ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ  َبْ سؼبٍْ ي َُٙيويان( ډٓ )َٙٽز هيډبر

 ي١ًف ثب ٦ٕق ډًٍى و٪َ ٵبٝچٍ ىاٍى. 

َبْ ايڅٍٕ ىيڅز  بٔي ثٍ ٭ىًان ځبڇٵَُٕشٓ اُ ثٕٖز هيډز إبٕٓ ٭مًډٓ ٽٍ ث 4اسلبىٍٔ اٍيدب

ولأه ډىشَٚ آاڅپشَيوٕټ ډي و٪َ ٹَاٍ ځَٕى، َمَاٌ ثب ٍيٙٓ ثَاْ أٍُبثٓ ي١ٮٕز هيډبر ىيڅشٓ 

ٽٍ  َٓبْ اهَٕ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ٽًٍَٚبْ ٭٢ً اسلبىٍٔ اٍيدب ىٍٝي هيډبس ٽَىٌ إز. ثٍَٕٓ

 45ىٍٝي ي ثٍ ًٍٝر ډش٤ًٕ  72سب  15ىَىي ىٍ ىاډىٍ  شَيوٕپٓ اٍائٍ ډٓثٍ ًٍٝر ٽبډڄ اڅپ

اوي ٽٍ ثٍ  ىٍٝي َُٙيويان ىٍ ٦ٕق ػُبن ا٭لاڇ ٽَىٌ 30ىٍٝي إز. اُ وٺ٦ٍ و٪َ ٽبٍثَان، ٵٺ٤ 

ثٍ ػٖشؼً ي ىاوچًى ا٥لا٭بر وٖجز ثٍ ىٍځَٕ ٙين ىٍ  هيډبر آولأه ىيڅشٓ ي اٽظَٔز اوُب ٭ميسبً

دبٕشًٍ َ إبٓ ډ٦بڅٮٍ . ث(Vassilakis et al., 2005) اوي ىاٙشٍهيډبر سَاٽىٚٓ ىٕشَٕٓ 
اوي )ډلچٓ ٔب  َبْ ىيڅشٓ ىٔين ٽَىٌ ٝي اُ َُٙيوياوٓ ٽٍ اُ ثَهٓ ٕبٔزىٍ 38ٵٺ٤ (، 2002)5

ډبويٌ ٵٺ٤ ثبُٔبثٓ  ىٍٝي ثبٹٓ 62اوي،  ٵيٍاڃ( ىٍ أبلار ډشليٌ، ٽبٍَبْ سؼبٍْ ثب ىيڅز اوؼبڇ ىاىٌ

أب ي ډىبٵ٬ هيډبر اڅپشَيوٕټ ىَي ٽٍ اځَؿٍ ډِ اوي. أه كٺبٔٸ ثٍ ي١ًف وٚبن ډٓ ا٥لا٭بر ىاٙشٍ
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ٔبٵشٍ اُ ػمچٍ  ٕبُْ هيډبر اڅپشَيوٕټ َڈ ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕٮٍ ثٍ هًثٓ ډٖشىي إز اډب دٕبىٌ

 ,Shackleton)إشَاڅٕب ، (Criado & Ramilo, 2003)(، إذبوٕب Lofstedt, 2007)ًٕئي 

Fisher, & Dawson, 2006) ، ٌأبلار ډشلي(Schwester, 2009)، أشبڅٕب (Previtali & Bof, 

وْاى ي  ؛ اٝٲ2005َْ)اثَإَڈ ي أَاوٓ،  ي َڈ ىٍ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ اُ ػمچٍ أَان  (2009

-Weerakkody, El-Haddadeh, & Al))(، ٹ٦َ 1387؛ ٽب٩مٓ ي َمپبٍان، 2008َمپبٍان، 

Shafi, 2010،  اٍىن(Elsheikh et al, 2008) َ٘بٔٓ َمَاٌ إز.  ي ٱٌَٕ ثب ؿبڅ 

 ٵىبيٍْ ي٬ٕٕ سًٕٮٍ اٝچٓ وٺ٦ٍ ؿُبٍ اُ ٔپٓ ي ٽًٍٚ ثٍِٿ َُٙ ىيډٕه ٭ىًانٍ ث ډُٚي َُٙ

 ي ُائَ ډٕچًٕن 13 ك٢ًٍ ػمچٍ: اُ ٵَايان َبْ دشبوٖٕڄ ثب ٽٍ بٙيث ډٓ ىيڅز َبْ ىٍ ثَوبډٍ ا٥لا٭بر

 ثو٘ ي ىيڅشٓ ډٖئًڅٕه ٭لاٹمىيْ ډىبٕت، ځٌاٍْ َٕډبٍٔ ي اٹشٞبىْ َبْ يػًى ٵَٝز ډٖبٵَ،

 َبْ ف٥َ اػَاْ ٕبثٺٍ ډٕبوٍ، إٕٓبْ َبْ ىٍياٌُ ىٍ إشٺَاٍ ي ثب اٵٲبوٖشبن ؼًاٍَْم هًٞٝٓ،

 َبْ ځِٔىٍ ثُشَٔهاُ  ٔپٓ ډٮشجَ، َبْ ىاوٚڂبٌ يػًى ي أه ُډٕىٍ ىٍ دَاٽىيٌ ًٍٝرٍ ث ډوشچٴ

 َب َُٙىاٍْ آوُب ىٍ ٽٍ ػُبوٓ سؼَثٕبر ثٍ سًػٍ ثب .ثبٙي ډٓ أَانىٍ  اڅپشَيوٕپٓ َُٙ اػَاْ

 ٕىي ايڅٕه سٍُٕ ډٖئًڅٕز ډُٚي َُٙىاٍْ اوي، اڅپشَيوٕپٓ ثًىٌ ََُٙبْأؼبى ىٍ ٍسًٕٮ ډلًٍ

إز ي ايڅٕه ځبڇ اػَأٓ ٍا ثَ ٭ُيٌ هًاَي  ځَٵشٍ ٭ُيٌ ثَ ٍا ډُٚي اڅپشَيوٕټ َُٙ ٍاَجَىْ

ثب سًػٍ ثٍ اوشوبة َُٙ ډُٚي  . څٌا (1383ىاٙز )ؿپٕيٌ ٕىي ٍاَجَىْ َُٙ اڅپشَيوٕټ ډُٚي، 

اڅپشَيوٕټ ثب ډلًٍٔز َُٙىاٍْ، أه سلٺٕٸ  ثٍ ثٍَٕٓ ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر ثَاْ أؼبى َُٙ 

  دَىاُى. َُْٙ ىٍ َُٙىاٍْ ډُٚي ډٓاڅپشَيوٕټ ثٍ َُٙيويان، ثب سبٽٕي ثَ و٪َ ډئَان 

 اَمٕز ي ١َيٍر سلٺٕٸ -2-1

 ثَْٚ َبْ ٵٮبڅٕز ٽبډڄ ٥ٕٴ ىٍ ٵَاځَٕ ي ػبډ٬ اْ دئيٌ ٭ىًان ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر ثٍ

 ٭ىًان ثٍ إز. ؿَاٽٍ سبطَٕځٌاٍ ٕٕبٕٓ ي اٹشٞبىْ َبْ ٵٮبڅٕز سب ځَٵشٍ ٽبٍثَىَبْ ٙوٞٓ اُ

 اډپبن ٽٍ ًٙى، ډٓ ځَٵشٍ و٪َ ىٍ ډشٮيى ٹبثچٕشُبْ ىاٍاْ ي دٌَٔ ؿىيډى٪ًٌٍ، اوٮ٦بٳ اثِاٍْ

 ٵَاَڈ ډوشچٴ وٕبَُبْ سبډٕه ػُز ډلچٓ، ٔب ٵَىْ ٽبٍثَىَبْ ىٍ ٹبڅت ٍا ډىبٕت َبْ كڄ ٍاٌ

 (.1388ٍى )ډ٦چٸ ي ثَُيُوٕب, آي ډٓ

بدٌَٔ إز. َُٔا ثب ځٖشَٗ و ١َيٍْ ي اػشىبةَب  ا٥لا٭بر ثَاْ ٽچٍٕ ٕبُډبنإشٶبىٌ اُ ٵىبيٍْ 

َب اُ  لاُڇ إز ٽٍ ٕبُډبن ثبٍُځبوٓ، ػُبوٓ ٙين ي سٲَٕٕار ٬َٕٔ سپىًڅًّْ،َبْ  ٵٮبڅٕز





 

ىٍ ٕبٍٔ إشٶبىٌ اُ أه ٵىبيٍْ  ځَىى ډڂَ هًٍىاٍ ثبٙىي ي أه اډَ ډلٺٸ ومٓدٌَْٔ لاُڇ ثَ اوٮ٦بٳ

 ، جٕٓ اًن، ٭چٓ ډلميڅً ي كج  ډَاٽِ ي َب ٕبُډبن ي اٍسجب٥بر ىٍ ا٥لا٭بر يٍْٵىب ْ سًٕٮٍ. (1389)اه

 ثٍ هيډبر ْ اٍائٍ َٕ٭ز اٵِأ٘ َب، َِٔىٍ ثب٭ض ٽبَ٘ اڅپشَيوٕټ، هيډبر ْ ىَىيٌ اٍائٍ

 ا٥لا٭بر ٽبَ٘ ي هيډبر ثٍ وٓډپب ي ُډبوٓ اٵِأ٘ ىٕشَٕٓ هيډبر، ٽٕٶٕز اٍسٺبء َُٙيويان،

 ډُڈ آوـٍ ثىبثَأه (.1388دًٍ,  ًٙى )ٽٶبٗ ډٓ ٱَٕىيڅشٓ ي ىيڅشٓ ثو٘ ىٍ وبډىٖؼڈ ي سپَاٍْ

إز )ډ٦چٸ ي  َُْٙ ػبډٮٍ ىٍ آن ثچپٍ ثبُسبة ؤًه سپىًڅًّْ أه ٙىبهز سىُب وٍ إز

هيډبر "ٍ ٹبڅت ى اٍسجب٥بر ي ا٥لا٭بر ٵىبيٍْ ٽبٍځَْٕ ثٍ ىٍ أه ډٕبن، (.1388ثَُيُوٕب, 

َبْ ډٕبن َُٙيويان, وُبىَبْ ډئَٔشٓ ي ٕبَٔ  ىٍ سٮبډلار ي سَاٽى٘ "َيوٕټ َُْٙاڅپش

, ىَىيٌ هيډبر َُْٙ ثٍ ٭ىًان ٍاَپبٍْ اطَٔو٘ ي ٽبٍاډي ىٍ ٍإشبْ سًٕٮٍ َبْ اٍائٍ ٕبُډبن

ثئه ٍيى.  َبْ ډوشچٴ اٍائٍ هيډبر ثٍ َُٙيويان ثٍ ٙمبٍ ډٓ اٍسٺبْ ٽٕٶٕز ي وًآيٍْ ىٍ كًٌُ

َب وِٕ ثٍ ٭ىًان ډَاٽِ ٭ميٌ ډئَٔز ي اٍائٍ هيډبر َُْٙ, ډٓ سًاوىي ثب إشٺَاٍ  سَسٕت َُٙىاٍْ

َب ي  ي سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕپٓ ي سٮبډچٓ ىٍ ٹبڅت هيډبر َُٙىاٍْ اڅپشَيوٕټ, اُ ٹبثچٕز

 (.1388)وْاى ػًاىْ دًٍ,   ډِأبْ ٵَايان آن ىٍ ٭ٍَٝ هيډبر ٍٕبوٓ ثٍ َُٙيويان ثٌَُ ځَٕوي

َبْ اڅپشَيوٕپٓ ٔټ ٙپڄ دبٕوڂًٔٓ ثٍ َُٙيويان ثَاْ ىٍٔبٵز ثُشَٔه هيډبر  َُٙىاٍْ

ثبٙي ٽٍ اډپبن ډٚبٍٽز ََؿٍ ثٕٚشَ  ٍيُ ډٓ ٕب٭ز ٙجبوٍ 24َىڂبڇ ي ىٍ َُْٙ ثٍ ًٍٝر ثٍ 

اْ اُ يٹز َُٙيويان  ٕبُى. اډَيٌُ ثو٘ ٭ميٌ ٍ ٵَأىيَبْ ډوشچٴ َُْٙ ٵَاَڈ ډٓډَىڇ ٍا ى

َبْ ٥ًلاوٓ ثَاْ ىٍٔبٵز  ًٙى. دٕمًىن ډٖبٵز َبْ سپَاٍْ ي ٱَٕ ډٶٕي ډٓ څٕزٵٮبَٝٳ اوؼبڇ 

هيډبر ډوشچٴ، اوش٪بٍ ىٍ ٕٕٖشڈ ثَيٽَإٓ اىاٍار، ډلييىٔز ُډبوٓ وبٙٓ اُ څِيڇ ك٢ًٍ 

ثبٙي. ىٍ كبڅٓ ٽٍ ىٍ ٔټ َُٙىاٍْ  َب ډٓ ثوٚٓ اُ أىڂًوٍ اسلاٳ يٹزَب سىُب  ٵِٕٔپٓ ىٍ ٕبُډبن

پٍ اډًٍ اىاٍْ ثٍ يٕٕچٍ ٙوٜ ؿٍ ك٢ًٍْ ي ؿٍ اُ ٥َٔٸ سچٶه ىٍ اڅپشَيوٕټ ثٍ ػبْ أى

َبْ ٽبډذًٕسَْ، اٍائٍ هيډبر ي ىٕشٕبثٓ ثٍ ا٥لا٭بر  ٕب٭بر اىاٍْ اوؼبڇ ًٙى ثب إشٶبىٌ اُ ٙجپٍ

ځَْٕ  ٌَدٌَٔ إز. َمـىٕه ثيين ٙټ اډپبن ثُ ٍيُْ ىٍ ٽڄ أبڇ َٶشٍ اډپبن ثٍ ًٍٝر ٙجبوٍ

َُْٙ، اٵِأ٘ ٍٵبٌ ٭مًډٓ، ٽبَ٘ آڅًىځٓ ي سَاٵٕټ، اٍائٍ  ثَاثَ ٽچٍٕ َُٙيويان اُ هيډبر

هيډبر َٕځَډٓ ي سٶَٔلٓ ي  ٱٌَٕ ىٔڂَ هيډبر ٽچٕيْ ي ډلًٍْ ډًػًى ىٍ ٔټ َُٙىاٍْ 

 (.1384ثبٙي )ػلاڅٓ،  اڅپشَيوٕټ ډٓ





 

َمبو٦ًٍ ٽٍ ثٕبن ٙي اٍائٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ډِأبْ ٹبثڄ سًػُٓ ٍا َڈ ثَاْ سبډٕه ٽىىيځبن 

ٽىىيځبن اُ هيډبر اٍائٍ  شٶبىٌَب( ي َڈ ثَاْ إ َيوٕټ )ډٺبډبر ىيڅشٓ ي ٕبُډبنهيډبر اڅپش

ثٍ  6ٕبُْ ي اطَثوٚٓ ىيڅز اڅپشَيوٕټ ىٍ ٦ٕق ډلچٓ ىَي. اډب ثب أه يػًى سًٕٮٍ، دٕبىٌ ډٓ

 (. (Moon, 2002هًثٓ اوؼبڇ وٚيٌ إز 

ٍائٍ هيډبر ثٍ َُٙيويان ىٍ ٽًٍٚ أَان ثٍ ډى٪ًٍ إشٶبىٌ اُ ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر ىٍ ا

ٕز وٚبن ىَىيٌ سلاٗ َبْ ُٔبىْ ًٍٝر ځَٵشٍ إز اډب سلٺٕٺبسٓ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ اوؼبڇ ٙيٌ ا

وْاى ي َمپبٍان،  ثبٙي )اٝٲَْ ٕبُْ هيډبر اڅپشَيوٕټ ډٓ َبٔٓ ىٍ دٕبىٌ يػًى ډًاو٬ ي ؿبڅ٘

 (.1385؛ ٽٕب، 2005؛ اثَإَڈ ي أَاوٓ، 1387؛ ٽب٩مٓ ي َمپبٍان، 2008

ډ٫ً١ً َُٙ اڅپشَيوٕټ ډُٚي ثب ډلًٍٔز َُٙىاٍْ ډُٚي ډ٦َف ٙي ي دَيٌّ ٕىي  1381ىٍ ٕبڃ 

 ي ٽًٍٚ ثٍِٿ َُٙ ىيډٕه ثٮىًان ډُٚي َُٙ اَمٕزٍاَجَىْ َُٙ اڅپشَيوٕټ ډُٚي سٍُٕ ٙي. 

 ٵَايان َبْ دشبوٖٕڄ ثب ىيڅز َبْ ثَوبډٍ ىٍ ا٥لا٭بر ي٬ٕٕ ٵىبيٍْ سًٕٮٍ اٝچٓ وٺ٦ٍ ؿُبٍ اُ ٔپٓ

 ځمَٻ، اڅمچچٓ، ثٕه ٵَيىځبٌ يػًى ډىبٕت، ځٌاٍْ ي َٕډبٍٔ اٹشٞبىْ َبْ ٵَٝز يػًى: ػمچٍ اُ

 ىٍ إشٺَاٍ ي اٵٲبوٖشبن ثب َمؼًاٍْ َُٙ ډُٚي، هًٞٝٓ ثو٘ ي ىيڅشٓ ډٖئًڅٕه ٭لاٹمىيْ

 يػًى ي ُډٕىٍ أه ىٍ ثًٍٞر دَاٽىيٌ ډوشچٴ َبْ ٥َف اػَاْ ٕبثٺٍ ډٕبوٍ، إٕٓبْ َبْ ىٍياٌُ

إز  ثًىٌ اڅپشَيوٕپٓ َُٙ ٭ىًان ٔټ ثٍ َُٙ أه اوشوبة ثَاْ ىلأڄ ػمچٍ اُ َډٮشج َبْ ىاوٚڂبٌ

 .(1383)ؿپٕيٌ ٕىي ٍاَجَىْ َُٙ اڅپشَيوٕټ ډُٚي، 

ي  ٵََىڂٓ اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ، َبْ ُډٕىٍ ىٍ ٍا ثٖٕبٍْ سبطَٕار ډُٚي اڅپشَيوٕټ َُٙ اػَاْ

ٕبُْ هيډبر  بهز ډًاو٬ دٕبىٌثىبثَأه ثب ٙى .ىاٙز هًاَي ىوجبڃٍ ث ډُٚي َُٙ ثَاْ ٕٕبٕٓ

اْ ىٕز ٔبٵز. څٌا أه سلٺٕٸ  سًان ثٍ وشبٔغ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ يوٕټ ىٍ ډُٚي ي ٍٵ٬ أه ډًاو٬ ډٓاڅپشَ

ىٍٝيى إز ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ َُٙيويان ٍا اُ ډى٪َ ډئَان َُْٙ ىٍ 

 َُٙىاٍْ ډُٚي ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىَي.
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 ٕإالار سلٺٕٸ: -3-1

ًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ َُٙيويان اُ ډى٪َ ډئَان َُْٙ ىٍ َُٙىاٍْ ډُٚي ډًاو٬ س (1

 ٽياډىي؟

سًان ػُز ٍٵ٬ ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ َُٙيويان اُ ډى٪َ  ؿٍ ٍاَپبٍَبٔٓ ٍا ډٓ (2

ډئَان َُْٙ ىٍ َُٙىاٍْ ډُٚي اٍائٍ ومًى؟

 اَياٳ سلٺٕٸ -4-1

َُْٙ ىٍ َُٙىاٍْ  َيويان اُ ډى٪َ ډئَانٙىبٕبٔٓ ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ ُٙ (1

 ډُٚي.

ٙىبهز ٍاَپبٍَبْ لاُڇ ػُز ٍٵ٬ ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ َُٙيويان اُ ډى٪َ  (2

ډئَان َُْٙ ىٍ َُٙىاٍْ ډُٚي.

 دٕٕٚىٍ سلٺٕٸ -5-1

َبْ  ډ٦بڅٮٍ ىٍ َُٙىاٍْ -َبْ ډلچٓ ىٍ سلٺٕٺٓ سلز ٭ىًان هيډبر ىيڅز اڅپشَيوٕټ ىٍ ىيڅز

ٍ َبْ ًٕئي دَىاهش ٍ ثٍَٕٓ ي سلچٕڄ اوشٺبىْ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ىٍ َُٙىاٍْث -ًٕئي

 24وٕبُ ىٍثبٌٍ هيډبر ىيڅز اڅپشَيوٕټ ډلچٓ ىٍ ًٕئي اُ ٥َٔٸ ډٞبكجٍ ثب  . ا٥لا٭بر ډًٍىٙي

ٕبُْ  آيٍْ، ډٺبٍٖٔ ي أٍُبثٓ ٙي. وشبٔغ أه سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ سًٕٮٍ ي دٕبىٌ َُٙىاٍْ ػم٬

وٕټ ىٍ ډَاكڄ اثشيأٓ هًى ٹَاٍ ىاٍوي ي ٵٺ٤ سٮياى ٽمٓ اُ هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ هيډبر اڅپشَي

 .(Lofstedt, 2007)اوي ډَكچٍ اػَا ٍٕٕيٌ

ٽىىيٌ سًٕٮٍ ىيڅز اڅپشَيوٕټ، ىٍ إذبوٕب اوؼبڇ ٙي. ىٍ أه  سلز ٭ىًان ٭ًاډڄ سٮٕٕه اْ ډ٦بڅٮٍ

ىيڅز اڅپشَيوٕټ ١َيٍْ ثٍ و٪َ  دْيَ٘ ٍٕ ٭بډچٓ ٽٍ ثٍ ا٭شٺبى ثٖٕبٍْ اُ ډلٺٺبن ثَاْ سًٕٮٍ

ب ىٍ ٔټ ډيڃ دٕٚىُبىْ ډًٍى ثٍَٕٓ َ بٕشمياٍان، ډل٤ٕ ي ډىبث٬ َُٙىاٍْوٺ٘ ٍٕٕٕي، ٙبډڄ  ډٓ

ٽىي ٽٍ ٍاث٦ٍ ډظجشٓ ثٕه أه ٍٕ ٭بډڄ ي سًٕٮٍ ىيڅز اڅپشَيوٕټ  أه دْيَ٘ ثٕبن ډٓٹَاٍځَٵز. 

ًٍٙاْ  92اْ ٙبډڄ  ىٌ اُ ومًوٍيػًى ىاٍى. ډيڃ دٕٚىُبىْ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ أه سلٺٕٸ ثب إشٶب

َبْ أه سلٺٕٸ ٍاث٦ٍ ډظجز ثٕه أه ٍٕ  وٕب ډًٍى آُډًن ٹَاٍ ځَٵز. ٔبٵشٍَُٙ ي َُٕٙشبن ىٍ إذب

َب وٺ٘  وٚبن ىاى ٽٍ ٭بډڄ ډىبث٬ َُٙىاٍْ ٭بډڄ ي سًٕٮٍ ىيڅز اڅپشَيوٕټ ٍا سبٕٔي ومًى ي

َبْ ىيڅز اڅپشَيوٕټ  َيٌُّ دٽىي. اُ آوؼبٔٓ ٽٍ دٕبىٌ ٕبُْ ثٖٕبٍْ ا سَْ ٍا أٶب ډٓ ډُڈ





 

ثبٙىي، ډظڄ اوؼبڇ  هيډبر اڅپشَيوٕټ ثٍ َُٙيويان ډٓ َبٔٓ ٽٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب اٍائٍ ډوًٞٝب دَيٌّ

 ثٖٕبٍ دَهَع َٖشىي ولأه ثب إشٶبىٌ اُ اډ٢بَبْ ىٔؼٕشبڃ دَٕٚٵشٍ،َبْ آ دَىاهز

 (Cinca, Tomás, & Tarragona, 2009). 
. ياكي سلچٕڄ ىٍ أه ٙيٍ ٽبٍځَْٕ ىيڅز اڅپشَيوٕټ اوؼبڇ دْيَٚٓ سلز ٭ىًان ثٍَٕٓ ډًاو٬ ث

ٽبٍثَى ىيڅز  17َبْ أبلار ډشليٌ ثب ػمٮٕز ٽمشَ اُ ٝي َِاٍ وٶَ ثًى.  دْيَ٘ َُٙىاٍْ

َٕ اڅپشَيوٕټ ىٍ اٍسجب٣ ثب اوشٚبٍ ا٥لا٭بر ي اٍائٍ هيډبر ي ىډًٽَإٓ ىٔؼٕشبڃ ثٍ ٭ىًان ډشٲ

َب،  َىاٍْيَ٘ ډشٲََٕبْ ډٖشٺڄ ٙبډڄ ػمٮٕز ُٙىٍ أه دْٹَاٍ ځَٵز. ياثٖشٍ ډًٍى ثٍَٕٓ

َب،  َب، ثًىػٍ ٭مچٕبسٓ َُٙىاٍْ يٹز ىٍ كًٌُ ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر َُٙىاٍْ سٮياى ٽبٍډىيان سمبڇ

ٵٺيان ٽبٍډىيان، ٵٺيان ىاو٘ ىٍ ډًٍى ٽبٍثَىَبْ ىيڅز اڅپشَيوٕټ، ٭يڇ كمبٔز اُ ډٺبډبر 

ډجبكض ٙوٞٓ ي اډىٕشٓ ي وٕبَُبْ ٍٕمٓ اوشوبة ٙيٌ، ډٺبيډز ٽبٍډىيان وٖجز ثٍ سٲَٕٕ، 

ثٍ يٕٕچٍ  2004َبْ ډًٍى وٕبُ ىٍ أه سلٺٕٸ اُ ٥َٔٸ أمٕڄ ىٍ ٕبڃ  ثبٙي. ىاىٌ ىًڅًّْ ډٓسپ

ثٍ ٭ىًان َُٙىاٍْ  7944ٽٍ ثٍ ډًػت ان  (ICMA)اوؼمه ثٕه اڅمچچٓ ډئَٔز َُٙ/َُٕٙشبن 

ي. وشبٔغ أه دْيَ٘ دبٕن ىٍٔبٵز ٙ 3410آيٍْ ٙي. ىٍ أه ډٕبن  ومًوٍ اوشوبة ٙيوي، ػم٬

ٕه ثٍ ٽبٍځَْٕ ىيڅز ىَىيٌ ٦ٕق دبٔ إز ٽٍ وٚبن 1/5ٌ ىيڅز اڅپشَوٕټ وٚبن ىاى ٽٍ ډٕبوڂٕه ومَ

ثبٙي. َمـىٕه وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ دٌَٔٗ ىيڅز اڅپشَيوٕټ سبث٬ ډىبث٬ ډبڅٓ، ٵىٓ ي  اڅپشَيوٕټ ډٓ

ٽبٍٽىبن ثٕٚشَ، ٍ ٭مچٕبسٓ اوٖبوٓ إز. ثب طبثز وڂٍ ىاٙشه ٭ًاډڄ ىٔڂَ، َُٙىاٍْ َبٔٓ ٽٍ ثًىػ

ثٍ ٽبٍځَْٕ ىيڅز سمبڇ يٹز ثٕٚشَ ىٍ كًٌُ ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ي ٕوز اٵِاٍَبْ ٵىٓ ىاٍوي ثَاْ 

دٌَٔٗ ىيڅز ٽىىيٌ ٽچٕيْ ىٍ  . كمبٔز ٕٕبٕٓ وِٕ ٔټ ٭بډڄ سٮٕٕهسَ َٖشىي اڅپشَيوٕټ ډلشمڄ

 .Schwester)  (2009,ثبٙي ډَٓب  اڅپشَيوٕټ ىٍ َُٙىاٍْ

ىٍ سلٺٕٺٓ سلز ٭ىًان ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ، ډًاو٬  (2005مپبٍان )ي َ 7يإٕلاٽٕٔ

َبْ  ٽىي ٍا ىٍ ثٕه ځَيٌ ىٌ اُ هيډبر اڅپشَيوٕټ ډمبوٮز ډٓاٝچٓ ٽٍ اُ سًٕٮٍ، دٌَٔٗ ي إشٶب

ٕب كًٌُ، ٽبٍٽىبن ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر، ٍؤًٔىٶ٬ هيډبر اڅپشَيوٕټ )ٙبډڄ: ډئَان، ډشوٞٞبن أه 

ثٍَٕٓ ي سٮٕٕه ومًىوي. آوُب ډًاو٬ سًٕٮٍ هيډبر اڅپشَيوٕټ ٍا ىٍ دىغ ٥جٺٍ ي ٽبٍثَان وُبٔٓ( 

 ثىيْ ومًىوي. اٝچٓ سلز ٭ىًان ډًاو٬ ٹبوًوٓ، اىاٍْ، سپىًڅًّٔپٓ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڀ ٽبٍثَ ٥جٺٍ
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