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تحصیل  با 
 سپاش فراوان از محضر اساتید گرانقدر سرکار خانم دکتر سمیعی و جناب آقای دکتر رضائی که با ػلم و دانش خىد در این مقطغ از 

. روشنی بخش راهمان بىدند  و  اینجانب را در تدوین این رساله، یاری نمىدند

با تشکر از استاد بزرگىار جناب آقای دکتر فدایی مدیر محترم گروه که امیدوارم دقت، نظم و اقتدار همراه با خیرخىاهی را از ایشان به یادگار 

 .ببرم

متحمل شدندمحترم گروه از اساتید   و با تشکر  
 . روانپسشکی که زحمات زیادی را در جهت آمىزش اینجانب 
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تحصیل روانپسشکی من تحمل نمىدند  که سختی های زیادی را در  تقدیم به همسر صبىر و مهربان و پسران عزیزم
کاستی های ناگزیر  و  مدت 

تحصیل را بر من بخشیدند زندگی در
.  دوران 
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چکیذُ 

پػٸټف ټبی ٲتٗسز ٶكبٴ زازٶس ٦ٻ زاضٸټبی يسضٸاٶپطيكی ٶؿ٭ زٸٰ زض ثٽجٹز ٶكبٶٻ ټبی . سهیٌِ ٍ ّذف

اظ آٶدب ٦ٻ تب٦ٷٹٴ پػٸټكی ٦ٻ ايٵ تأثیطات ضا زض ثیٵ . ضٸاٶپطيكی ثیف اظ زاضٸټبی يسضٸاٶپطيكی ٶؿ٭ اٸ٬ ٲؤثطٶس

اٞطاز ضٸاٴ پطيف ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ زض ايطاٴ ثطضؾی ٶٳبيس، نٹضت ٶ٫طٞتٻ اؾت؛ ايٵ پػٸټف ثب ټسٜ ٲ٣بيؿٻ 

 .اثطثركی زاضٸټبی ټبٮٹپطيسٸ٬ ٸ ضيؿپطيسٸٴ زض ٦ٷتط٬ ٖلائٱ ضٸاٶپطيكی ايدبز قسٺ تٹؾٍ آٲٟتبٲیٵ اٶدبٰ قس

ثؿتطی  (DSM-IV-TRثط اؾبؼ ) ٶٟط ثیٳبض ٲجتلا ثٻ اذتلا٬ ضٸاٶپطيكی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ 44. هَاد ٍ رٍش ّب

ؾپؽ آظٲٹزٶی ټب ثٻ ضٸـ . قسٺ زض ٲط٦ع ضٸاٶپعق٧ی ضاظی ثٻ نٹضت ٶٳٹٶٻ ٪یطی زض زؾتطؼ اٶتربة ٪طزيسٶس

ٸ ثٻ ٪طٸٺ زي٫ط  ( ٲیٯی ٪ط5ٰ-20) ٶٟطی ت٣ؿیٱ قسٶس، ٦ٻ ثٻ ي٥ ٪طٸٺ زاضٸی ټبٮٹپطيسٸ٬ 22تهبزٞی ثٻ زٸ ٪طٸٺ 

زض آٚبظ ٲُبٮٗٻ ٸ ټٳچٷیٵ پؽ اظ ؾپطی قسٴ چٽبض ټٟتٻ، ٖلائٱ  .تدٹيع ٪طزيس ( ٲیٯی ٪ط2ٰ-8 )زاضٸی ضيؿپطيسٸٴ 

 آظٲٹٴثطای آظٲٹٴ ٞطيیٻ پػٸټف اظ .  ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞتٷسSAPSٲثجت ضٸاٶپطيكی ثیٳبضاٴ ثط اؾبؼ ٲ٣یبؼ 

.    اؾتٟبزٺ قسیاٞتطا٠ ٶٳطات یثطا ٲؿت٣٭ ٪طٸٺ زٸ ٴیاٶ٩یٰ یآٲبض

 ثط اؾبؼ يبٞتٻ ټبی ايٵ ٲُبٮٗٻ تدٹيع ټط زٸ زاضٸی ټبٮٹپطيسٸ٬ ٸ ضيؿپطيسٸٴ زض ثیٳبضاٴ ضٸاٴ پطيف ٶبقی .افتِ ّبی

 یثطا ٲؿت٣٭ ٪طٸٺ زٸ ٴیاٶ٩یٰ  آظٲٹٴاظ آٲٟتبٲیٵ، ثبٖث ٦بټف ٖلائٱ ضٸاٶپطيكی ٲی قٹز ٦ٻ ثب تٹخٻ ثٻ ٶتبيح 

. ٶكس ٲكبټسٺ یآٲبض ٲٗٷبزاض تٟبٸت پػٸټف، ٪طٸٺ زٸ زض ،یاٞتطا٠ ٶٳطات

ثط . ثطتطی ضيؿپطيسٸٴ ٶؿجت ثٻ ټبٮٹپطيسٸ٬ زض ثٽجٹز ٶكبٶٻ ټبی ضٸاٶپطيكی زض ايٵ ٲُبٮٗٻ تأيیس ٶكس. ًتیجِ گیزی

اؾبؼ ايٵ پػٸټف تٟبٸت ايٵ زٸ زاضٸ ٲی تٹاٶس ثب تٹخٻ ثٻ ٲٗیبضټبی زي٫ط ٶٓیط ٖٹاضو خبٶجی، ټعيٷٻ ټبی زضٲبٶی ٸ 

 .نٹضت ٪یطز... 

 .ضيؿپطيسٸٴ، ټبٮٹپطيسٸ٬، ٖلائٱ ٲثجت ضٸاٶپطيكی ٸ اذتلا٬ ضٸاٶپطيكی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ: کلیذ ٍاصُ ّب
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 هقذهِ

 ٲیلازی اظ آٴ اؾتٟبزٺ ٶكس ٸ زض 1920 ثطای اٸٮیٵ ثبض زض آٮٳبٴ ؾبذتٻ قس ٸٮی اظ ٮحبِ ثبٮیٷی تب اٸاذط زټٻ آٲٟتبٲیٵ

 ٲت 1918زض ؾب٬ . آٴ ظٲبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ زضٲبٶی ثبٮ٣ٹٺ زض ثًٗی اذتلالات ٲث٭ ٲی٫طٴ، اٮ٧ٯؿیٱ ٸ نطٔ ثٻ ٦بض ثطزٺ قس

.  اثطات ٪كبز٦ٷٷس٪ی ثطٸٶف آٲٟتبٲیٵ قٷبذتٻ قس1930آٲٟتبٲیٵ ثطای اٸٮیٵ ثبض زض غاپٵ ؾبذتٻ قس ٸ زض اٸاي٭ زټٻ 

 ٪عاضـ قس ٸ ټٱ ا٦ٷٹٴ ثٻ  ثیف ٞٗبٮی–ٶٽبيتبً ؾٹزٲٷس ثٹزٴ آٴ زض زضٲبٴ ذٹاة ظز٪ی ٸ اذتلالات ٦ٱ تٹخٽی 

، آٲٟتبٲیٵ ټب ٖلاٸٺ ثط آٴ زض زضٲبٴ چب٢ی. ٖٷٹاٴ زضٲبٴ زاضٸيی انٯی زٸ اذتلا٬ ٞٹ٠، ٲهطٜ آٴ ازاٲٻ زاضز

 (. 1) ثٻ ٦بض ٲی ضٸٶسٸ يٗٝ اٖهبة، ايسظ، ذطز ظزٸز٪ی ، ؾٷسضٰ ذؿت٫ی ٲعٲٵاٞؿطز٪ی، اٞؿطزٺ ذٹيی

آٲٟتبٲیٵ ټب ٸاثؿت٫ی ظيبزی ايدبز ٲی ٦ٷٷس ٸ ٲهطٜ اٶٹأ ٲرتٯٝ آٴ ثب اؾبٲی ذیبثبٶی ٦طيؿتب٬، يد ٸ قیكٻ ضٸٶ١ 

چٹٴ اظ ٶٓط ثٽساقتی، اختٳبٖی ٸ . ٦ٷتط٬ ٸ زضٲبٴ ثٽیٷٻ ٖلائٱ ضٸاٶپطيكی آٴ ثؿیبض ٲٽٱ ٲی ثبقس. ظيبزی يبٞتٻ اؾت

ؾٽٹٮت زؾتطؾی ٸ نطٞٻ ا٢تهبزی آٴ ثبٖث ؾٹ٠ يبٞتٵ ٲٗتبزاٴ ٲٹاز . ا٢تهبزی ذُطات ظيبزی ضا ثبٖث ٲی قٹٶس

ټط چٷس آٲبض ز٢ی٣ی اضائٻ ٶكسٺ ٸٮی اظ اٞعايف ٲجتلايبٴ ٲطاخٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ .  ثٻ ؾٳت آٲٟتبٲیٵ قسٺ اؾتاٞیٹٶی

 . ثیٳبضؾتبٴ ټبی ضٸاٶپعق٧ی ٲی تٹاٴ ٲتٹخٻ قیٹٔ ثبلای ٲهطٜ آٴ قس

 ٖلاٸٺ ثط ٸاثؿت٫ی ٸ ؾٹء ٲهطٜ آٲٟتبٲیٵ زض اذتلا٬ ٲدعای ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ DSM-IV-TRزض َج٣ٻ ثٷسی 

، اذتلا٬ ذٯ٣ی قبٲ٭، ٲؿٳٹٲیت، ؾٷسضٰ تط٤، زٮیطيٹٰ ٲؿٳٹٲیت ثب آٲٟتبٲیٵ، اذتلا٬ ضٸاٶپطيكی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ

ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ، اذتلا٬ ايُطاثی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ، اذتلا٬ ٖٳٯ٧طز خٷؿی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ، اذتلا٬ ذٹاة ٶبقی 

                                              
1‌Amphetamine 
2‌ Attention- deficit hyperactivity disorder 
3‌ Obesity 
4‌ Dysthymia 
5‌ Chronic fatigue syndrome 
6‌ Dementia 
7‌ Neurasthenia 
8‌ Opioid 
9‌ Amphetamine- induced psychotic disorder 
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زض اذتلا٬ ضٸاٶپطيكی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ ثبيس . اظ آٲٟتبٲیٵ ٸ اذتلالات ٶبٲٗیٵ ٲطتجٍ ثب آٲٟتبٲیٵ تٗطيٝ قسٺ اؾت

اٮجتٻ ا٪ط ثیٳبض ثساٶس ٦ٻ ٖلائٱ ٶبقی اظ ٲهطٜ ٲٹاز اؾت، ٶجبيس ثٻ . ټصيبٴ ټب ٸ تٹټٳبت ثطخؿتٻ ای ٸخٹز زاقتٻ ثبقس

 آٲٟتبٲیٵ ٸ يب زض ٖطو ي٥ ٲبٺ پؽ اظ  ٸ يب تط٤ٖلائٱ ٞٹ٠ ثبيس زض حیٵ ٲؿٳٹٲیت. حؿبة آٸضزٺ قٹٶس

ٲؿٳٹٲیت پیسا قسٺ ثبقٷس ٸ ٲهطٜ آٲٟتبٲیٵ اضتجبَی ؾججی ثب ايٵ اذتلا٬ زاقتٻ ثبقس ٸ ٶٽبيتبً ايٷ٧ٻ، ايٵ اذتلا٬ ضا 

آٲٟتبٲیٵ ټب ثبٖث ايدبز ذٯ١ ثبلا، احؿبؼ ذٹة ثٹزٴ، اٞعايف . ٶتٹاٴ ثب ٖٯ٭ ؾججی زي٫ط ضٸاٶپطيكی تٹخیٻ ٶٳٹز

اٶطغی، اٞعايف ٲی٭ خٷؿی، ٦بټف اقتٽب، ٦بټف ٶیبظ ثٻ ذٹاة، اٞعايف تٳط٦ع، ٲك٧لات ذٯ٣ی، ٲك٧لات 

 (. 1)ايُطاثی، زٮیطيٹٰ ٸ ضٸاٶپطيكی ٲی قٹٶس

ٖلاٲت ثبضظ ضٸاٶپطيكی ٶبقی .  ثؿیبض قجیٻ اؾتٖلائٱ اذتلا٬ ضٸاٶپطيكی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ ثٻ اؾ٧یعٸٞطٶی ثس٪ٳبٶبٶٻ

اظ آٲٟتبٲیٵ، ٸخٹز پبضاٶٹيب ثٹزٺ ٸ ثب تٹخٻ ثٻ چٷسيٵ ٸيػ٪ی اظ اؾ٧یعٸٞطٶی ثس٪ٳبٶبٶٻ ٢بث٭ اٞتطا٠ اؾت ٦ٻ قبٲ٭ 

ثطتطی تٹټٳبت ثیٷبيی، ٖٹاَٝ ٦لاً ٲتٷبؾت، ثیف ٞٗبٮی، تٳبيلات ٢ٹی خٷؿی، ؾطزض٪ٳی، ثی ضثٍ ٪ٹيی ٸ قٹاټس 

ثب ايٵ حب٬ ايٵ زٸ اذتلا٬ ٲٳ٧ٵ .  زض آٴ ٸخٹز ٶساضزيٳٷبً ؾُحی قسٴ ٖبَٟٻ ٸ ٶب٪ٹيی. ٶبچیع اذتلا٬ ت٧ٟط اؾت

 (. 2)اؾت ٦بٲلاً ٚیط٢بث٭ ت٧ٟی٥ ثٹزٺ ٸ ٣ٍٞ ثط َطٜ قسٴ ؾطيٕ ٖلائٱ، تكریم زضؾت ضا ضٸقٵ ٶٳبيس

 ثیبى هسئلِ 

آٲٟتبٲیٵ ټب اثطات ذٹز ضا اظ َطي١ تأثیط ثط آ ٲیٵ ټبی ظيؿتی قبٲ٭ زٸپبٲیٵ، ٶٹضاپی ٶٟطيٵ ٸ ؾطٸتٹٶیٵ اٖٳب٬ 

آٲٟتبٲیٵ ټبی ٦لاؾی٥ ٲث٭ ز٦ؿتطٸآٲٟتبٲیٵ ٸ ٲت آٲٟتبٲیٵ ثیكتط اظ َطي١ ؾیؿتٱ زٸپبٲیٷطغي٥ . ٲی ٶٳبيٷس

ٸٮی آٲٟتبٲیٵ ټبی نٷبٖی ٲث٭ ٲتیٯٵ زی ا٦ؿی ٲت آٲٟتبٲیٵ يب ا٦ؿتبظی ثیكتط اظ َطي١ ؾیؿتٱ ؾطٸٶٹٶطغي٥ ٖٳ٭ 

                                              
10‌ Intoxication 
11‌ Withdrawal 
12‌ Paranoid schizophrenia 
13‌ Alogia 
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ثب ايٵ ٸخٹز .  ضا زاضا ٲی ثبقٷسLSD ٲث٭ ٸ آٲیعٺ ای اظ اثطات ثبٮیٷی آٲٟتبٲیٵ ټبی ٦لاؾی٥ ٸ تٹټٱ ظاټب (3)ٶٳٹزٺ 

 ثٻ َٹض يٳٷی ايٵ زٸ زؾتٻ ضا زض ي٥ ٪طٸٺ خبی زازٺ ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ اذتلالات ٲطتجٍ ثب آٲٟتبٲیٵ DSM-IV-TRزض 

 (. 2)ٲٗطٞی ٶٳٹزٺ اؾت

ٲ٧بٶیؿٱ ټبی اٸٮیٻ ای ٦ٻ تٹؾٍ آٶٽب، . آٲٟتبٲیٵ ټب چٷسيٵ اثط ٞبضٲبٮٹغي٥ اظ َطي١ ٞطايٷس ټبی ٲٹٮ٧ٹٮی ٲرتٯٝ زاضٶس

آٲٟتبٲیٵ ټب، ؾُٹح ٦بتٻ ٦ٹلاٲیٵ ټب ٸ ثٻ ذهٹل زٸپبٲیٵ ضا ثبلا ٲی ثطٶس، قبٲ٭ تٹظيٕ ٲدسز ٦بتٻ ٦ٹلاٲیٵ ټب اظ 

ثٻ ٖلاٸٺ . ٸ اٶت٣ب٬ ٲ٧ٗٹؼ آٶٽب اظ َطي١ ٶب٢ٯیٵ ٚكبی پلاؾٳبيی اؾت (4)ٸظي٧ٹ٬ ټبی ؾیٷبپؿی ثٻ ؾیتٹظٸ٬ 

آٲٟتبٲیٵ ټب ٞٗبٮیت ٶب٢ٯیٵ ٦بتٻ ٦ٹلاٲیٵ ټب ضا ٲكبثٻ ٦ٹ٦بئیٵ ثٯٹ٤ ٲی ٦ٷٷس ٸ اثطات ايٵ ٶب٢ٯیٵ ضا زض ؾُح ؾٯٹٮی 

 (. 5)٦بټف ٲی زټٷس

قٹاټسی ٶیع ٸخٹز زاضٶس ٦ٻ آٲٟتبٲیٵ ټب ٲی تٹاٶٷس ؾُٹح ؾیتٹظٸٮی ٦بتٻ ٦ٹلاٲیٵ ټب ضا اظ َطي١ ٲٽبض ٞٗبٮیت 

ٸ ٶیع اٞعايف ٞٗبٮیت ٸ اثطات آٶعيٱ ؾٷتع٦ٷٷسٺ زٸپبٲیٵ يٗٷی تیطٸظيٵ ټیسضٸ٦ؿیلاظ اٞعايف  (6)ٲٹٶٹآٲیٵ ا٦ؿیساظ 

اثطات حبز آٲٟتبٲیٵ ټب ثط آظاز قسٴ آٲیٵ ټبی ظيؿتی ايدبز احؿبؼ ؾطذٹقی، ټٹقیبضی، اٞعايف ٲی٭ . (7)زټٷس

 (. 8)خٷؿی ٸ ٦بټف اقتٽبؾت

ٖٹاضو خؿٳی ٞٹضی زض ٲ٣بزيط ثبلا ٦ٻ ثٻ زٮی٭ اثطات  آٶٽب ثط اپی ٶٟطيٵ ٸ ٶٹضاپی ٶٟطيٵ  آظاز قسٺ اظ آزضٶب٬ اؾت 

اثطات . ، قبٲ٭ اٞعايف ٞكبض ذٹٴ، تت، ؾ٧تٻ ٲٛعی، آضيتٳی ٢ٯجی، ٦طاٲپ ق٧ٳی ٸ ٮطظـ ًٖلاٶی ٲی ثبقس(9)

 (. 10)حبز ضٸاٶكٷبذتی ٲٷٟی قبٲ٭ ايُطاة، ثی ذٹاثی،  پطذبق٫طی، ټصيبٴ ثسثیٷبٶٻ  ٸ تٹټٱ  اؾت 

تٳبٲی ٖلائٱ ٸ ٶكبٶٻ ټبی اقبضٺ قسٺ ثٻ زٮی٭ اذتلا٬ زض ؾیؿتٱ زٸپبٲیٷی ٸ تب حسی آزضٶبٮیٵ ٸ ٶٹضآزضٶبٮیٵ ٸ ثًٗبً 

 قبٺ ٖلاٲت اذتلا٬ ضٸاٶپطيكی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ، DSM-IV-TRاظ ثیٵ ٖلائٱ ٞٹ٠ ثط اؾبؼ . ؾطٸتٹٶیٵ اؾت

                                              
14 ‌‌  Hallucinogens 
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زاضٸټبی آٶتی ؾبي٧ٹتی٥ قبٲ٭ زٸ . ټصيبٴ ٸ تٹټٱ ثٹزٺ ٦ٻ زضٲبٴ ٦لاؾی٥ آٴ زاضٸټبی آٶتی ؾبي٧ٹتی٥ ٲی ثبقس

. زؾتٻ آٶتب٪ٹٶیؿت ټبی ٪یطٶسٺ زٸپبٲیٵ يب تیپی٥ ٸ آٶتب٪ٹٶیؿت ټبی ٪یطٶسٺ زٸپبٲیٵ ٸ ؾطٸتٹٶیٵ يب آتیپی٥ ٲی ثبقٷس

 ثٹزٺ ٸٮی زؾتٻ  زاضای ٖٹاضو ثؿیبض ظيبزی ثٻ ذهٹل اظ ٶٹٔ ذبضج ټطٲیزاضٸټبی تیپی٥ ٲث٭ ټبٮٹپطيسٸ٬

 ٖٹاضو ثؿیبض ٦ٳتطی زاقتٻ ٸ تٷٽب زاضای ٖٹاضو ٲتبثٹٮی٥ ثیكتطی زض زضاظ ٲست ٲی ثبقٷس زٸٰ ٲث٭ ضيؿپطيسٸٴ

 (. 2)٦ٻ ثب تٹخٻ ثٻ زٸضٺ ٦ٹتبٺ ٲست زضٲبٴ اذتلا٬ ضٸاٶپطيكی ٶبقی اظ آٲٟتبٲیٵ، ٢بث٭ نطٜ ٶٓط ٦طزٴ ٲی ثبقس

زض ٲتٹٴ زضؾی ٸ ٲ٣بلات اقبضٺ نطيحی ثٻ ٶٹٔ زضٲبٴ زاضٸيی ايٵ اذتلا٬ ٶكسٺ اؾت ٸ تٷٽب زض ي٥ ٲٹضز زضٲبٴ 

ثب ايٵ حب٬ . (2)ش٦ط ٦طزٺ اؾت (ٲبٶٷس ټبٮٹپطيسٸ٬)اٶتربثی ضا ٲهطٜ ٦ٹتبٺ ٲست آٶتب٪ٹٶیؿت ټبی ٪یطٶسٺ زٸپبٲیٵ 

ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس ٦ٻ ثٻ ٖٯت تأثیط تٹأٲبٴ آٲٟتبٲیٵ ټب ضٸی ټط زٸ ؾیؿتٱ زٸپبٲیٷطغي٥ ٸ ؾطٸتٹٶطغي٥، قبيس 

 .آٶتب٪ٹٶیؿت ټبی ٪یطٶسٺ ټبی زٸپبٲیٵ ٸ ؾطٸتٹٶیٵ ٲبٶٷس ضيؿپطيسٸٴ تأثیط ثٽتطی زاقتٻ ثبقٷس

ثب تٹخٻ ثٻ ٲهطٜ ضٸظاٞعٸٴ ؾٹء ٲهطٜ آٲٟتبٲیٵ ټب ٸ تجٗبت ٶب٪ٹاض آٴ ٸ ټٳچٷیٵ ٲحسٸز ثٹزٴ ٲُبٮٗبت اٶدبٰ 

قسٺ ٸ ٖسٰ نطاحت زاضٸټبی پیكٷٽبزی پػٸټك٫ط ضا ثط آٴ زاقت ٦ٻ َی ٲُبٮٗٻ ای ثٻ ثطضؾی ٸ ٲ٣بيؿٻ آٶتب٪ٹٶیؿت 

ثٻ ٖٷٹاٴ )ٸ آٶتب٪ٹٶیؿت ټبی ٪یطٶسٺ ټبی زٸپبٲیٵ ٸ ؾطٸتٹٶیٵ  (ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ټبٮٹپطيسٸ٬)ټبی ٪یطٶسٺ زٸپبٲیٵ 

ثپطزاظز، تب زاضٸيی ثب ٖٹاضو ٦ٳتط ٸ آثبض ثبٮیٷی ؾطيٗتط ٸ نحیح تط ضا ثٻ خبٲٗٻ ضٸاٶپعق٧ی  (ٶٳٹٶٻ ضيؿپطيسٸٴ

زض ايٵ نٹضت ثطای ٲجتلايبٴ زضٲبٴ ٲٷبؾجی ضا اضائٻ ٦طزٺ ٸ ذبٶٹازٺ ٸ خبٲٗٻ ٖٹاضو  ٦ٳتطی ضا . ٲٗطٞی ٶٳبيس

 . ٲتحٳ٭ ذٹاټٷس قس

 

 

                                              
15‌ Haloperidole 
16‌ Extra pyramidal 
17‌ Risperidone 


