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 چکیذُ

َبی ٥جیٮی ي ٹ٫ً اوٺلاة ٝىٮشی ي اٵِای٘ ػمٮیز، ویبُ ي سمبیڄ اٵَاى ثَای إشٶبىٌ اُ ډلی٤ثب ي

َبی سَیه ٵٮبڅیزٍيی یپی اُ ډلجًةََ ؿىي دیبىٌَبی سٶَػی ٍي ثٍ ٵِيوی ځٌاٙشٍ إز. ٵٮبڅیز

َبی ًٙى اډب اطَاسی ٍا اُ ٥َیٸ څڂيٽًثی ثَ ٍيی ډٖیَسٶَػی ځَىٙڂَان ىٍ ٥جیٮز ډلًٖة ډی

َبی َبی ډشٮيىی ثَای ثٍَٕی اطَار څڂيٽًثی ځَىٙڂَان ثَ ډٖیَځٌاٍوي. ٍيٍٗيی ثَ ػبی ډییبىٌد

َبی ٽیٶز هبٻ ٙبډڄ ثبٵز ٍيی يػًى ىاٍى. ىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ اطَار څڂيٽًثی ځَىٙڂَان ثَ يیْځیدیبىٌ

هبٻ، ٕبهشمبن هبٻ، ؿڂبڅی ٩بََی ي كٺیٺی هبٻ، ٵَٚىځی، سوچوڄ، ياٽى٘ هبٻ، َيایز 

ٍ آثویِ ُیبٍر ثب ١ٍيی ٕٶیي ؿٚمٍ كًشَیپی، ډًاى آڅی ي سىٶٔ ډیپَيثی ىٍ ٍٕ ډٖیَ دیبىٌاڅپ

سَاٽڈ ډشٶبير ځَىٙڂَ )ٽڈ، ډش٤ًٕ ي ُیبى( ي ډپبوی ثيين ٭جًٍ ځَىٙڂَ ثٍ ٭ىًان ٙبَي ډًٍى 

ثَىاٍی اُ هبٻ وٺ٦ٍ ٽبډلا سٞبىٵی اوشوبة ي ومًوٍ 20ٍيی ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵز. ىٍ ََ ډٖیَ دیبىٌ

ځیَی ځَىیي. وشبیغ كبٝڄ اُ ٽبٍ آُډبیٚڂبَی ثب َبی ٽیٶی ډٌٽًٍ اوياٌَُب اوؼبڇ ٙي ي دبٍاډشََډٖی

َب ىٍ ىاٍی سٲییَار دبٍاډشَ( ي آُډًن ىاوپه ػُز ثَآيٍى ډٮىیANOVAسلچیڄ ياٍیبؤ یټ ٥َٵٍ )

َبی ٽیٶی یډًٍى سؼِیٍ ي سلچیڄ ٹَاٍ ځَٵز. اُ يیْځ SPSS.16اٵِاٍ  ثب وَڇَبی ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ډٖیَ

َب ي ډلڄ َب ىٍ ثبٵز هبٻ سٲییَی ىیيٌ وٚي. ٕبهشمبن هبٻ ىٍ ډٖیَځیَی ٙيٌ ىٍ سمبڇ ومًوٍاوياٌُ

ٙبَي سٲییَ ٽَى. ؿڂبڅی ٩بََی ىٍ ډپبن ٙبَي ٽمشَیه ډیِان ي ىٍ ډٖیَ دَ سَاٽڈ ىاٍای ثیٚشَیه 

مشَیه ډیِان ٍا ىاٍى. دبٍاډشَ ډیِان إز. ډبىٌ آڅی ىٍ ډپبن ٙبَي ثیٚشَیه ډیِان ي ىٍ ډٖیَ دَ سَاٽڈ ٽ

سىٶٔ ډیپَيثی ىٍ ډلڄ ٙبَي ثیٚشَیه ډیِان ي ىٍ ډلڄ دَ سَاٽڈ ي ٽڈ سَاٽڈ ٽمشَیه ډیِان ٍا ىاٍى. 

َبی ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٵٺ٤ ډشبطَ اُ ٙير څڂيٽًثی ویٖز َبی ٽیٶیز هبٻ ىٍ ډٖیَوشبیغ وٚبن ىاى يیْځی

ٽىي. ٭ًاډچی َمـًن اٍسٶب٫، ٙیت ي ډیي ٭بډڄ سًدًځَاٵی ویِ هًٞٝیبر ٽیٶیز هبٻ ٍا ٽىشَڃ 

َبی ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ډشٶبيسىي ٽٍ ایه سٶبير ثٍ يیٌْ ثَ هًٞٝیبر ٙیمیبیی هبٻ )يٽى٘ ػُز ىٍ ډٖیَ

سبطیَ  ي ویِ دبٍاډشَ ؿڂبڅی كٺیٺی هبٻ )دبٍاډشَ ٵیِیپی هبٻ( هبٻ ي َيایز اڅپشَیپی هبٻ(

َبی َبی ځَىٙڂَی ىٍ ډٖیَیؼبى ٵَٝزسًاوي ػُز ډيیَیز ي اځٌاٙشٍ إز. وشبیغ ایه سلٺیٸ ډی

َبی ُیجبیی ٙىبهشی َبی ٥جیٮی ډ٦چًة ځَىٙڂَان ىٍ ٍإشبی كٶ٨ هبٻ ي ػىجٍٍيی ي ډلی٤دیبىٌ

 ٥جیٮز ىٍ ثو٘ ډيیَیز ډىبث٬ اوٖبوی ډٶیي ثبٙي.
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 هقذهِ  -1-1
َب ي اَياٳ ي َمـىیه ٽچیبر ي ډٶبَیڈ ىٍ ایه ٵٞڄ اُ سلٺیٸ ثٍ ثیبن ډٖئچٍ ي ًٕالار، ٵ١َیٍ

 ډَث٣ً ثٍ سلٺیٸ دَىاهشٍ ٙيٌ إز.

 

 ثیبى هعئلِ -1-1-1
ثب يٹ٫ً اوٺلاة ٝىٮشی ي اٵِای٘ ػمٮیز، ویبُ ډَىڇ ثٍ هًٞٛ َُٙ وٚیىبن ثٍ ٥جیٮز ي إشٶبىٌ 

َبی آن ډىؼَ ثٍ اٵِای٘ ٙمبٍ ثبُىیيٽىىيځبن اُ ډىب٥ٸ ٥جیٮی ٙيٌ إز. ىٍ ایه ثیه اُ ډًَجز

ډشٺبثڄ ثب ٥جیٮز ٍا ثَای ٍيی ثٍ ٭ىًان یټ ٵٮبڅیز سٶَػی د٥ََٵياٍ ٽٍ اډپبن اٍسجب٣ ډٖیََبی دیبىٌ

 (.1377)ډؼىًویبن، اوي ػٍ ُیبىی ٍا ثٍ هًى ػچت ٽَىٌٽىي، سًثبُىیيٽىىيځبن ډىب٥ٸ ٥جیٮی ٵَاَڈ ډی

ٍيی ٽًسبٌ ي كييى اُ ػمٮیز ثَای ايٹبر ٵَاٱز ثٍ دیبىٌ 3/2ثَای ډظبڃ ىٍ ایبلار ډشليٌ آډَیپب 

(. َمـىیه ىٍ ایٖچىي اُ 2000، 1َىڃ ي ًٕدَٽىىي )ٽٍيی ٥ًلاوی ي اٍىيُوی ٍا اوشوبة ډیدیبىٌ 4/1

 (.2013، 2َبی دَ ٥َٵياٍ ثًىٌ إز )ايلاٵٖييسیَ ي ٍاوٖشَيڇٍيی یپی اُ ٵٮبڅیزَبی ٹيیڈ، دیبىٌ ُډبن

ُیٖز ډىؼَ ثٍ اٵِای٘ َبی ډلی٤ثب ٍٙي ځَىٙڂَی، اطَار ػُبوی آن ویِ اٵِای٘ یبٵشٍ ي آځبَی

سًٍیٖڈ ثٍ هًٞٛ ىٍ ډىب٥ٸ إٓیت دٌیَ ٙيٌ إز ٍیِی دبیياٍ ي ډيیَیز سٺب١ب ثَای ٥َف

 .(2013، 3ثٍ وٺڄ اُ ویًٕبڇ ي َمپبٍان 2013)ايلاٵٖييسیَ ي ٍاوٖشَيڇ، 

َب ډٮمًلا ډىب٥ٸ ٙپىىيٌ ي إٓیت دٌیَ ٽٍ اُ و٪َ اٽًڅًّیټ ثٖیبٍ اٍُٙمىي َٖشىي، ثَای سًٍیٖز

 يی ځیبَبن، ػبوًٍان، هبٻ ي(. ثیٚشَیه اطَار ثیبن ٙيٌ 2011ٍ، 4َڈ ثٖیبٍ ػٌاة َٖشىي )سبډِیټ

 ٍيی يَبی دیبىٌٽىىيځبن، ثٍ يیٌْ ىٍ ډٖیََبی سًٕٮٍ یبٵشٍ ي ثب سمَٽِ ثبُىیيډىبث٬ آة ډٮمًلا ىٍ ډپبن

ٽًثی (. ډٮمًلا څڂي2009، 6، اڅیً ي ډبٍیًن2000، 5اٵشي )څئًوڀ ي ډبٍیًنُوی اسٶبٷ ډیَبی اٍىيډلڄ

َب ډًٍى ثٍَٕی پبنَبی اوٖبوی ىٍ ایه و٫ً ډطَار إشٶبىٌځیبَبن ي هبٻ ثٍ ٭ىًان ىي ومبیٍ اٝچی ا

 ځیَى.ٹَاٍ ډی

                                                           
1 Cordell and  Super 
2 Ólafsdóttir and  Runnström 
3 Newsome and  et al. 
4 Tomczyk 
5 Leung & Marion 
6 Olive and  Marion 
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 ٍ ٙاايځی، اولااَاٳ اُ ډٖاایَ اطااَار څڂاايٽًثی َمـىاایه ٍيی ځیبَاابن ثااٍ ٝااًٍر ٽًثیاايځی، څاا

 ٍ ٽىاي. َمـىایه ٽابَ٘ اٍسٶاب٫ ځیبَابن، ٽابَ٘ ٥اًڃ ٕابٹٍ ي ٕا٦ق          ٽىای ثاَيُ ډای   ٍيی٘ ي ٍیٚا

َابی ٍوآً َاَ ځیابٌ ي ٽابَ٘ سًڅیاي ىاواٍ        ى ځاڄ ثَٿ ي ىٍ ځیبَبن ځچياٍ ثٍ ٝاًٍر ٽابَ٘ سٮايا   

(. ٽاابَ٘ اٍسٶااب٫ ي ٕاا٦ق ثااَٿ، ٕاا٦ق ٵشًٕااىشِی 1997، 1اُ ىیڂااَ اطااَار څڂاايٽًثی إااز )څیاايڃ

، 2ٙااًى )َاابٍسچیىَااي ي ډىؼااَ ثااٍ سُاای ٙااين ًهاابیَ ٽَثًَیاايٍار ډاای   ځیبَاابن ٍا ٽاابَ٘ ډاای 

اُ ځیبَاابن ثااب   ىَااي. ثٖاایبٍی (. ایااه سٲییااَار، ٹاايٍر ځیاابٌ ي سًڅیااي ىاوااٍ ٍا ٽاابَ٘ ډاای    1999

اٵشااي، دًٙاا٘ ځیاابَی ي  ډااًاٹٮی ٽااٍ څڂاايٽًثی ٙاايیي اسٶاابٷ ډاای ٍيوااي. ىٍ څڂاايٽًثی اُ ثاایه ډاای

 .ٽىيَب سٲییَ ډییبثي ي ٍٹبثز ځًوٍای ٽبَ٘ ډیُیشًىٌ ي ٱىبی ځًوٍ

َبی ٵَ٭ی ٽٍ س٤ًٕ َبی ثًډی ي ځیبَبن ثب ډٖیٍَيی ٍيی هبٻىاٍ دیبىٌثیٚشَیه اطَار ډٮىی

ٍيی ًٍٝر وڂَٵشٍ إز، َمجٖشڂی ىاٍى. څىٔ ي َبیی ٽٍ دیبىٌَب ي ډپبنػبىٌ ځَىٙڂَان ىٍ ٥ًڃ

َب ثیبن ٽَىوي سًٕٮٍ ډٖیَ ایه ٵَآیىي ٍا ىٍ إپبسچىي سًٝیٴ ٽَىوي. آن 1989ىٍ ٕبڃ  3َمپبٍان

ًٙى، ىيډیه ٭َی٠ ي ٕبویيٌ ډی ًٙى. َمـىبوپٍ ایه ډٖیَځیَی یټ ډٖیَ سىُب آٱبُ ډیډٮمًلا ثب ٙپڄ

َبی ىٍ كبڃ ًٙوي ي وُبیشب ٙجپٍَبی ىیڂَ اىٱبڇ ډیَب ٭َی٠ ي ثب ډٖیًَٙى. ایه ډٖیَایؼبى ډیډٖیَ 

 ٽىىي.ٕبی٘ ٍا ایؼبى ډیٵَ
َاابی آڅاای هاابٻ ي ٵٚااَىځی هاابٻ )څیاايڃ،    څڂاايٽًثی كااياٹڄ ىي اطااَ ىاٍىی ٵَٕاابی٘ اٵااٸ  

بَ٘ ٽىااي ي سوچوااڄ ي ویااِ سٮااياى ډىبٵااٌ ىٍٙااز ٍا ٽاا   ٍا ٵٚااَىٌ ډاای (. څڂاايٽًثی، هاابٻ1997

(. ایااه ډٖاائچٍ، ٩َٵیااز وڂُااياٍی آة سًٕاا٤ هاابٻ ٍا )ثااٍ  1979، 4ىَااي )ډااًوشی ي ډپیىشاابٗ ډاای

وٶاًً آة ٍا ٽابَ٘    ىَاي. ٵٚاَىځی، واَم   َابی ىٍٙاز ثبٵاز( ٽابَ٘ ډای     ػِ ىٍ ثٮ٢ی اُ هابٻ 

ٙاًى. ایاه سٲییاَ، ٵیِیاټ، ٙایمی ي      ىَي ي ډىؼاَ ثاٍ اٵاِای٘ ٍياوابة ي دشبوٖایڄ ٵَٕابی٘ ډای       ډی

ىَايی َاَ ؿىاي ؿىایه سٲییَاسای ثاٍ ٝاًٍر وابؿیِی ٹبثاڄ          ٍا سٲییاَ ډای  َبی ُیٖاشی هابٻ   يیْځی

ٍ     ډٚبَيٌ َٖشىي. هبٻ  5ٙاًوي. آڅٖاب ي اٍوُابٍر   َاب ي ٍٙاي ځیابٌ ډای    َابی ٵٚاَىٌ ډابو٬ ٍيیا٘ ىاوا

ٍ      (، َمـىیه وٚبن ىاىوي ٽاٍ ځیبَابن ىٍ هابٻ   2000) َابی اٝاچی   َابی ٵٚاَىٌ ثاٍ ىڅیاڄ ایىپاٍ ٍیٚا

                                                           
1 Liddle 
2 Hartley 
3 Lance and et al. 
4 Monti &  Mackintosh 
5 Alessa and Earnhart 
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ِ      ي ػَیابن ٕیشًدلإامی ىٍين اوٚاٮبثبر ٍیٚاٍ ٽابَ٘       ػبوجی ٍٙاي ٽمشاَی هًاَىاي ىاٙاز ي ویا

ٙاًوي. اطاَ ٵٚاَىځی هابٻ ثاب      یبثيی ثٍ ٽبَ٘ ٹبثچیاز ػُاز إاشٶبىٌ اُ ډاًاى ډٲاٌی ىؿابٍ ډای       ډی

ٕاابی٘ ي ٽاابَ٘ اٵااٸ آڅاای هاابٻ )اٵااٸ آڅاای ډش٢اامه كٶب٩ااز اٵااٸ ډٮاايوی هاابٻ اُ ٵٚااَىځی ي  

ز ځیبَاابن ي ٙااًى. ٽمجااًى ډااًاى آڅاای ډٖااشٺیمب ثااَ ػمٮیاا  ٵَٕاابی٘ ډٶاا٣َ إااز(، سٚاايیي ډاای 

ٍ    ػبوًٍان، َڈ ىٍ ٦ٕق ي َڈ ُیَ ٕا٦ق ُډایه اطاَ ډای     َابی ځیابَی يیاٌْ    ځاٌاٍى. َىڂابډی ٽاٍ ځًوا

ٽىىاي، ثیٚاشَیه ٵَاياوای ٍا ٍيی ٕا٦ًف آڅای هابٻ ىاٍواي. ٵَٕابی٘ ثٖاشَ هابٻ ثب٭اض            ٍيی٘ ډی

َاابی ډٮاايوی َاابیی ٽااٍ ثیٚااشَیه ٵَاياواای ٍا ٍيی هاابٻَااب، ځًوااٍٙااًى ىٍ ٍٹبثااز ثاایه ځًوااٍډاای

ٍيی٘ ٽىىاي. ثاٍ ٥اًٍ ډظابڃ، ٽمجاًى ډاًاىآڅی ىٍ هابٻ ٩َٵیاز وڂُاياٍی آة سًٕا٤ هابٻ            ىاٍوي، 

ىَي ي اطَ وبٕابُځبٍ ٍيی ػمٮیاز ډیپَيثای هابٻ ٽاٍ ثٖاشڂی ثاٍ ډاًاى آڅای هابٻ ي           ٍا ٽبَ٘ ډی

ځااٌاٍى. ُاثیىٖااپی ي سَٙاالبر ٍیٚااٍ اُ ځیبَاابن ٍيی ُډاایه ثااَای ساابډیه اوَّیٚاابن ىاٍوااي، ډاای   

َاابی ډشٶاابير ډیپَيثاای ٍيی وااًاكی ٕاای ىٍ ٭مچپااَى ػمٮیاازٽاابَ٘ إب 1997ىٍ ٕاابڃ  1ځاابوًن

َاابی ډیپَيثاای ٙااَٽز ٽىىاايٌ ىٍ  ُواای ٍا ځااِاٍٗ ىاىوااي. ػمٮیاازَاابی اٍىيكًډااٍ ٙااَُی ډلااڄ

َاابی ٭مچپااَى اٽًٕیٖااشڈ ثااب ډشبثًڅیٖااڈ ډااًاى ٱااٌایی، اوشٺاابڃ ډااًاىآڅی هاابٻ ي ٕاابهز ًٍَډااًن  

  ٍ ُواای، َابی اٍىي ىٍ ډلاڄ  َابی آڅای  ٽىىااي. ١اوبډز اٵاٸ  َابی ٱاٌایی ٙاَٽز ډای    ځیابَی ىٍ ٙاجپ

َاابی َاابی ډٮاايوی ىٍ ثیٚااشَ ډلااڄٙاايٌ َٖااشىي ي هاابٻَاابی ٽىشااَڃ ١ااوبډز ډلااڄ 3/1كااييى 

َاابی ډٮاايوی ٵٚااَىٌ ٙاايٌ ي ٵَٕاابی٘ یبٵشااٍ، ؿڂاابڅی ُواای ىؿاابٍ ٵَٕاابی٘ ٙاايٌ ثااًى. هاابٻاٍىي

َاابی ٹبثااڄ َااب ٽااٍ ػاابىٌىَىااي. ىٍ ثٮ٢اای اُ ډلااڄ٩اابََی ي ډٺبيډااز ثااٍ وٶااًً ٍا اٵااِای٘ ډاای 

َاابی ٖاایٍَيی، إااشٶبىٌ ځَىٙااڂَان ٵٺاا٤ ىٍ ډى ىاٍوااي، ثااَای ٽاابَ٘ اطااَار دیاابىٌىٕااشَٓ يػااً

 ًٙى. ٥َاكی ٙيٌ اػبٌُ ىاىٌ ډی

َبی ٽیٶیز هبٻ ىٍ ىٍ ایه سلٺیٸ، ٕٮی ثَ آن إز ٽٍ اطَار څڂيٽًثی ځَىٙڂَان ثَ يیْځی

 ٍيی ثب سَاٽڈ ډشٶبير ځَىٙڂَ ډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ځیَى.َبی دیبىٌډٖیَ

 

                                                           
1 Zabinski and Gannon 
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 ف ٍ هفبّینتعبری -1-2

 ىٍ ایه ثو٘ سٮبٍیٴ ي ډٶبَیڈ ډ٦َف ٙيٌ ىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ َٙف ىاىٌ ٙيٌ إز.

 

 کیفیت خبک -1-2-1

َبی ٥جیٮی یب سلز ډيیَیز ٽیٶیز هبٻ ثٍ ٭ىًان ٩َٵیز هبٻ ثَای ٭مچپَى ىٍ اٽًٕیٖشڈ

ػُز دبیياٍی ځیبَبن، ثُجًى ٽیٶیز آة ي ًَا، كمبیز ي ٕلاډز اوٖبن ي ډلی٤ ُیٖز سٮَیٴ 

َبی هبٻ ٍيی ًٙى. إشٶبىٌ اُ ایه ډٶًُڇ ثٍ ٭ىًان اثِاٍی ثَای اٍُیبثی ي سبطیَ إشَاسْی ډی

دیٚىُبى ٙيٌ إز.  یىَيَبیی ٽٍ ىٍ هبٻ ٍم ډیَبی ٵیِیپی، ٙیمیبیی، ثیًڅًّیټ ي ٵَآیىي ٙبهٍٞ

ډىبث٬ َبی ٽٚبيٍُی ىٍ ثُجًى سًاوي ىٍ ډًٍى اطَار ډلی٤ ُیٖشی ي ٵٮبڅیزاٍُیبثی ٽیٶیز هبٻ ډی

 (.1997، 1هبٻ ٽمټ ٙبیبوی ومبیي )ٽبٍڅه ي َمپبٍان

 

 تعریف خصَصیبت خبک -1-2-2

 ًٙى.ثٍَٕی هًٞٝیبر هبٻ ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ اُ و٪َ ٵیِیپی، ٙیمیبیی ي ثیًڅًّیټ اوؼبڇ ډی

 :خصَصیبت فیسیکی خبک 

ًٍ، هبٻ ډَٽت اُ ٍٕ ٵبُ یب كبڅز ػبډي، ډبی٬ ي ځبُ إز ٽٍ ثٍ ډ٦بڅٮٍ ٵیِیپی ٍٕ ٵبُ ډٌٽ

ًٙى. ثٍ ٥ًٍ ٽچی ٵیِیټ هبٻ ٙبډڄ ی يُن ډوًٞٛ ٩بََی ي كٺیٺی، هچڄ ي ٵیِیټ هبٻ ځٶشٍ ډی

ٵَع، ثبٵز، ٕبهشمبن، ٍوڀ، ٩َٵیز وڂُياٍی آة، كي اٙجب٫ ي وٶًً دٌیَی إز. ََ ؿىي ثیٚشَ 

هًٞٝیبر ٵیِیپی سًاٍطی ثًىٌ ي ٍیٍٚ ىٍ هًٞٝیبر ٵیِیپی هبٻ ډبىٍی ىاٍى يڅی اوٖبن ثٍ 

ثٍ وٺڄ  1386ىَي )كٸ دَٕز، ٵِای٘ كبٝچویِی هبٻ ثَهی اُ ایه هًٞٝیبر ٍا سٲییَ ډیډى٪ًٍ ا

 (.1998اُ سَيوٍ ي َمپبٍان، 

 :خصَصیبت ؼیویبیی خبک 

َب ٙیمی هبٻ ىٍ ٵُڈ سٚپیڄ ي كبٝچویِی هبٻ وٺ٘ ډُمی ىاٍى. ؿڂًوڂی ٙپٖشٍ ٙين ٕىڀ

ًَا ىیيځی ي ٵَٕبی٘ هبٻ ١َيٍی  َب ثٍ سَٽیجبر ػيیي ثَای ىٍٻ ؿڂًوڂیَب ي سجيیڄ آني ٽبوی

                                                           
1 Karlen and et al. 
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آیي يڅی ؿڂًوڂی  ي سپبډڄ ٵیِیپی هبٻ ثٍ كٖبة ډی إز ٽٍ اُ ػمچٍ ډجبكض ډَث٣ً ثٍ سٚپیڄ

ًٙى اُ ډجبكض ډَث٣ً ثٍ سجيیڄ ي سٚپیڄ ډًاى ډٮيوی هبٻ ٽٍ ىٍ وُبیز ډىؼَ ثٍ كبٝچویِی آن ډی

ثٍ وٺڄ اُ سَيوٍ ي  1386 )كٸ دَٕز،َبی ٙیمیبیی هبٻ إز َبی ثَسَ آُډبی٘هًٞٝیبر ي ٍيٗ

 (.1998َمپبٍان، 

 خصَصیبت ثیَلَشیکی خبک 

ځااَىى ٽااٍ اطاَار ډشٺبثااڄ ثایه ډًػااًىار ډوشچااٴ ثاب هاابٻ ډًػات ایؼاابى سٲییَاساای ىٍ آن ډای     

َاب هًٞٝایبر ثیًڅاًّی هابٻ     ٙاًى ٽاٍ ثاٍ آن   َابی ډٚوٞای ډای   ډىؼَ ثاٍ ديیاي آډاين يیْځای    

ت اٵاِای٘ كبٝاچویِی ي وٶًًداٌیَی    َابی هابٽی ډًػا   ٙاًى. ثاٍ ٥اًٍ ډظابڃ يػاًى ٽاَڇ      ځٶشٍ ډی

َابی ډًػاًى ىٍ هابٻ ثب٭اض سظجیاز      ًٙوي ي یاب َمِیٖاشی ثایه ٍیٚاٍ ځیبَابن ثاب ثابٽشَی       هبٻ ډی

ىٍ ياٹاا٬ ىٍ ثیًڅااًّی هاابٻ اٹااياڇ ثااٍ ډ٦بڅٮااٍ ډًػااًىار ُواايٌ ىٍ هاابٻ    ځااَىى.اُر ىٍ آن ډاای

َااب، ز، ٽااَڇٙااًى. ثااٍ ٭جاابٍر ىیڂااَ اُ آوؼاابیی ٽااٍ سٮااياى ُیاابىی ثاابٽشَی، ٹاابٍؽ، اٽشىًډیٖاا  ډاای

ٽىىاايی اُ ایااه ٍي ډًػاات سٲییااَ كٚااَار، دٖااشبوياٍان ي ػًواايځبن ٽًؿااټ ىٍ هاابٻ ُواايځی ډاای 

ځَىوي. َمابو٦ًٍ ٽاٍ ثیابن ٙاي، ثٖایبٍی اُ ډًػاًىار ُوايٌ ىٍ هابٻ ثاٍ سابډیه           ىٍ ډلی٤ هبٻ ډی

َابی ځیابَی ي ػابوًٍی ٽاٍ     ثاٍ يإا٦ٍ سؼِیاٍ ثبٹیمبوايٌ    ٽاٍ َمایه اډاَ     دَىاُويكبٝچویِی آن ډی

ٽىىاي. وپشاٍ ډُاڈ اطاَار ډًػاًىار ُوايٌ       ٽماټ ډای   یٙاًى ٍ ځَىٗ ډؼيى ٭ىبَٝ ٱٌایی ډای ډىؼَ ث

ډًػاًى ىٍ هاابٻ ایااه إاز ٽااٍ ثب٭ااض ٵااَاَڈ ٙاين ډلاای٤ ډىبٕاات ثاَای إااشٺَاٍ، ٍٙااي ي ومااً     

ٙااًى. ثىاابثَایه َااَ ځًوااٍ سٲییااَی ىٍ هًٞٝاایبر ٵیِیپاای ي     ځیبَاابن ي سًڅیاايار ځیاابَی ډاای  

ٙااين هاابٻ ډٖااشٺیمب ثب٭ااض سٲییااَ هًٞٝاایبر     ٙاایمیبیی هاابٻ اُ ػمچااٍ ٽًثیاايٌ ي ٵٚااَىٌ   

 (.1997ثٍ وٺڄ اُ َبٽبوًٖن ي ييٍَیٔ،  1386ًٙى )كٸ دَٕز، ثیًڅًّیپی آن ډی
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 ّبی کیفیت خبک تعریف پبراهتر -1-3
 َبی ٽیٶیز هبٻ ډًٍى ثٍَٕی ىٍ ایه سلٺیٸ دَىاهشٍ ٙيٌ إز.ىٍ ایه ثو٘ ثٍ سٮَیٴ دبٍاډشَ

 

 ََبی ٵیِیپیدبٍاډش 

  ثبفت خبک:

. ثٍ ٥اًٍ سؼَثای ي ىٍ   ثىيی ًٍار هبٻ ي ومبیبوڂَ اوياٌُ ًٍار هبٻ إزثبٵز هبٻ ٽلآ ىاوٍ

سااًان ثاايين ٽاابٍ آُډبیٚااڂبَی ثااب ٽمااټ څماأ ډٮَٵاای ٽااَى )ٕاابیز  ٭َٝااٍ ثبٵااز هاابٻ ٍا ډاای

Glossary.org. updated: 2014.) 

 

 ظبختوبى خبک:

َابی ٥جیٮای   ؿٖتَب( ٽٍ س٤ًٕ ٕبهشمبن هبٻ ثٍ آٍای٘ ي ٕبهشبٍ اػشمب٫ ًٍار هبٻ )هبٽياوٍ

ٙااًى )ٕاابیز ، ا٥االاٷ ډاایٙاايٌ إاازایؼاابى  َاابهاابٻ ډبوىااي ځااؾ، ډااًاى آڅاای، آڅًډیىًٕاایچیپبر 

Glossary.org.updated:2014.) 

 

 چگبلی ظبّری:

ډىبٵااٌ ثاایه یااب ىٍين ځیااَی ٱیااَ ډٖااشٺیمی اُ هچااڄ ي ٵااَع إااز. اځااَ ؿڂاابڅی ٩اابََی اوااياٌُ

 ٍ یبثااي ي يُن ىٍ ياكااي هچااڄ ي ٵااَع ویاِ اٵااِای٘ ډاای َاابی یااټ هاابٻ اٵاِای٘ دیاايا ٽىااي،  هبٽياوا

 1-3/1َابی ډٮايوی ثاب ثبٵاز ٍیاِ ډٮماًلا ثایه        كؼڈ هابٻ ٽابَ٘ هًاَاي یبٵاز. ؿڂابڅی هابٻ      

ډشٲیاَ إاز. َمـىایه ډٺاياٍ آن ىٍ      3/1-7/1َابی ٙاىی ثایه    ډشاَ ډپٮات ي هابٻ   ځاَڇ ثاَ ٕابوشی   

ځاَڇ  4/0كشای ساب   َابی ډٮايوی إاز ي ډمپاه إاز      َبی آڅی ډٮماًلا هیچای ٽمشاَ اُ هابٻ    هبٻ

 (. 1390 ،ډشَ ډپٮت َڈ ثَٕي )٭چمبیی، ڇی ٭لااڅيیه، ڇثَ ٕبوشی

 

 چگبلی حقیقی:

ثٍ ػَڇ ياكي كؼاڈ ًٍار هابٻ ثايين ىٍ و٪اَ ځاَٵشه هچاڄ ي ٵاَع ثایه ًاٍر هابٻ ا٥الاٷ           

َبی ٵىای ډٮماًلا ثاٍ ٝاًٍر ساه ىٍ َاَ ډشاَ ډپٮات یاب ځاَڇ ىٍ َاَ ٕابوشی ډشاَ              ًٙى. ىٍ ٽبٍډی
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َاابی ډٮاايوی سااب (. ؿڂاابڅی هاابٻGlossary.org. updated:2014ٕاابیز ٙااًى )ډپٮاات ثیاابن ډاای

ای ثٍ ډٺياٍ ډبىٌ آڅی ډًػًى ي ویاِ ساب كاي ٽمشاَی ثاٍ ؿڂابڅی ډاًاى ډابىٍی ثٖاشڂی ىاٍى ٽاٍ           اوياٌُ

ََ ؿٍ ډٺاياٍ ډابىٌ آڅای یاټ هابٻ ثیٚاشَ ثبٙاي، ؿڂابڅی آن ٽمشاَ هًاَاي ثاًى. ثاٍ ٭چاز يػاًى               

ډشٲیاَ إاز، ثاٍ ٥اًٍ ډشًٕا٤       5/2-8/2َاب ثایه   آن َبی ډٮمًڃ ىٍ هابٻ ٽاٍ ؿڂابڅی كٺیٺای    ٽبوی

 (.1390ومبیىي )٭چمبیی، ڇی ٭لااڅيیه، ڇ. ٵَٟ ډی 65/2ډیِان آن ٍا 

 

 درصذ تخلخل خبک:

ی آن ٹٖمز اُ كؼاڈ هابٻ إاز ٽاٍ سًٕا٤ ًٍار ػبډاي هابٻ اٙاٲبڃ وٚايٌ إاز.           1سوچوڄ

كٶاَار هابٻ اطاَ    ٙاًى. ٭اًاډچی ٽاٍ ثاَ ىٍٝاي      ایه ٵ٢بیی إز ٽٍ س٤ًٕ آة ي َاًا اٙاٲبڃ ډای   

اُ ځٌاٍوااي َماابن ٭ااًاډچی َٖااشىي ٽااٍ ثااَ ػااَڇ كؼماای ډًطَواايی ثبٵااز ي ٕاابهشمبن هاابٻ     ډاای

ٍيواي. اواياٌُ َاَ كٶاٌَ ډٖاشٺڄ ثٖاشڂی ثاٍ ٕابهشمبن هابٻ ىاٍى           ډُمشَیه ایه ٭ًاډڄ ثٍ ٙمبٍ ډای 

يڅاای ٽااڄ كٶااَار هاابٻ ٭االايٌ ثااَ ٕاابهشمبن ثااٍ ثبٵااز هاابٻ ویااِ ياثٖااشٍ إااز. اوااياٌُ كٶااَار 

ىَىايٌ ډیاِان كَٽاز آة ي سًُیاٍ هابٻ إاز، ىٍ كابڅی ٽاٍ ٽاڄ كٶاَار            وٚابن  ډٖشٺڄ ډٮماًلا 

 (.1390، ڇی ٭لااڅيیه، ڇځٌاٍى )٭چمبیی، آة هبٻ سبطیَ ډی ثَ وڂُياٍی

 

 فؽردگی:

         ٍ َابی  سَاٽڈ هبٻ ىٍ كٺیٺز سوَیات یاب سُيیاي ٕابهشبٍ ٵیِیپای هابٻ ىٍ وشیؼاٍ ا٭مابڃ ٵٚاب

ٍ    ډپبویپی إز. ٥جیٮز ي ىاډىاٍ سٲییاَار ایؼابى ٙا     َابی ا٭مابڃ   يٌ سابثٮی اُ ؿڂاًوڂی سًُیا٬ ٵٚاب

ٍ   ثبٙايی ثاٍ ٥اًٍی   ٙيٌ ډی َاب  َاب ي ثاٍ يیاٌْ ډیاِان ډٺابير هابٻ ىٍ ډٺبثچاٍ ثاب آن        ٽاٍ ٙاير ٵٚاب

 (.  1386ٙپڄ هبٻ َٖشىي )كٸ دَٕز، ٳ. ٭ًاډڄ اٝچی سٲییَ 

 

 

                                                           
1 Prosity 
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 ََبی ٙیمیبییدبٍاډش 

 

 هَاد آلی:

َای اوَّی ي ٭ىبَٝ ٱٌایی ىاٍى. ثب ُويځی ډًػًىار ىٍ هبٻ ثٖشڂی ٽبډڄ ثٍ يػًى ډًاى آڅی ث

ایه كبڃ اځَ هبٻ ډىلَٞا اُ ډًاى آڅی سٚپیڄ ٙيٌ ثبٙي، ثٍ ٥ًٍ ٥جیٮی ٱیَ كبٝچویِ إز. ٭لايٌ 

ثَ ٽَثه ىٍ سَٽیت ډبىٌ آڅی هبٻی ٭ىبَٝ َیيٍيّن، اٽٖیْن، ٵٖٶَ، اُر ي ځًځَى يػًى ىاٍى. ٵٖٶَ، 

هًى یټ ځًوٍ ډُڈ اُ ډبىٌ آڅی هبٻ ثٍ اُر ي ځًځَى ثَای ٍٙي ځیبَبن ١َيٍی إز. ځیبَبنی 

َبی َب ځًوٍَبی ُويٌ یب ډَىٌ ځیبٌ، ثين ػبوياٍان هبٽِی ي ډیپَياٍځبوٖیڈآیىي. ٍیٍٚكٖبة ډی

ٙىبٕی ٍيوي )٭چمبیی، ڇی ٭لااڅيیه، ڇ. ػِيٌ آُډبیٚڂبٌ هبٻډشٶبيسی اُ ډًاى آڅی هبٻ ثٍ ٙمبٍ ډی

َبی دًٕیيٌ، ًٙىی ٽٍ ٙپچی اُ ثَٿوبډیيٌ ډی ٭مًډی(. ىٍ سٮَیٴ ىیڂَی ډبىٌ آڅی َمبن ًَډًٓ

 (. Glossary.org.updated:2014ځیبَبن ي ٕبیَ ډًاى ُويٌ سؼِیٍ ٙيٌ هبٻ َٖشىي )ٕبیز 

 

 (:ECّذایت الکتریکی )

٩َٵیز یټ ډبىٌ ثَای َيایز یب اوشٺبڃ ػَیبن اڅپشَیپی إز. ىٍ هبٻ ي آة ثَ كٖت ُیمىٔ ثَ 

ًٙى )ٕبیز ځیَی ډیإز، اوياٌُ ٙيٌ یًویٌِ ٽٍ ډَسج٤ ثب ډًاى ډلچًڃډشَ )ٱبڅجب ىٕی ُیمىٔ ثَ ډشَ( 

Glossary.org. updated: 2014.) 

 

 (:pH) ٍاکٌػ خبک

ٽىىي. ىٍػٍ ياٽى٘ هبٻ یب ثٍ ډىٶی څڂبٍیشڈ ٵٮبڅیز یًن َیيٍيّن ىٍ هبٻ ياٽى٘ هبٻ ا٥لاٷ ډی

ز آة ثٍ هبٻ ثیبن ٹچیبویز هبٻ س٤ًٕ اڅپشَيى ډىبٕت یب ٙبهٞی ىٍ ٥ًٍثز ډٚوٜ یب وٖج

ځیَی ياٽى٘ هبٻ ٙبډڄ (. ٭ًاډڄ ډًطَ ىٍ اوياupdated: 2014.Glossary.orgٌُ ًٙى )ٕبیز  ډی

ځیَی، و٫ً ومټ، اڅپشَيڅیز ي ویِ ډیِان ٽَثه ىی اٽٖیي ډًػًى ىٍ ډلی٤ وٖجز هبٻ ثٍ آة ىٍ اوياٌُ

٬ ثیه اڅپشَيى ي ٽچًویيَبی ي ه٦بَبی وبٙی اُ إشبوياٍى ومًىن ىٕشڂبٌ ي ویَيی دشبوٖیڄ اسٞبڃ ډبی

 (.1390، ًٕٕذبوٖیًن هبٻ إز )٭چمبیی، ڇی ٭لااڅيیه، ڇ

 

 


