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  چکيده

باشد و به علت وفور ويتامين، املاح معـدني و اسـيدهاي آلـي در آن،    ها از لحاظ اقتصادي ميخيار يكي از مهمترين سبزي
 دهد،خيار به خاطر دارا بودن آب زياد، به سرعت رطوبت خود را از دست مي. برخوردار استاي در تغذيه از اهميت ويژه

اي وعمر انبارماني، در صادرات و عرضه به بازارهـاي دوردسـت محصـول، محـدوديت ايجـاد كـرده       لذا كاهش عمر قفسه
ظ رطوبـت، شـادابي و   بـراي حف ـ تـوان  که مـي  باشندهايي با منشا گياهي و جانوري ميهاي خوراكي، واکسپوشش .است

هـاي خـوراكي   تـرين پوشـش  ورا از عمـومي و ژل آلوئه كيتوزانپوشش . ها  استفاده نموداز برداشت ميوهافزايش عمر پس
آزمـايش حاضـر   . اندهستند كه به منظور حفظ كيفيت، كاهش سرعت تنفس و كنترل  پوسيدگي مورد استفاده قرار گرفته

 آزمايش اولدر .ورا براي افزايش عمر انبارماني خيار رقم زمرد انجام گرفتژل آلوئهو  توزانكيجهت يافتن بهترين غلظت 
پـس از تيمـار   . قرارگرفـت  بررسـي  مـورد خيار  برعمرانبارمانيدرصد  ۲و ۱ ،۵/۰ ،۰ هايغلظت باكيتوزان    تيمارهاي تأثير
روز  ۵ زمـاني  درفواصلجهت بررسي عمر انبارماني ،  %۹۰ نسبي رطوبت و C ۱۲°ها و نگهداري در انكوباتور با دماي ميوه

 مـواد ، تيتـر قابـل  اسـيد ويتـامين ث،   عصاره، pH وزن، كاهش درصد بافت، سفتي نظير هاييشاخص نظر از و يكبارخارج
باغلظـت ورا  ژل آلوئـه  تأثيرآزمايش دوم در .قرارگرفتند ارزيابي مورد، محتوي كلروفيل و درصد پوسيدگي محلول جامد
آزمايش سـوم نيـز بـه منظـور مقايسـه بـين       . خيار و مشابه آزمايش اول انجام شد عمرانبارماني بردرصد  ۹۰و ۶۰، ۰،۳۰ هاي

ورا بدست آمده از آزمايش دوم و تركيب آنهـا  بهترين تيمار كيتوزان بدست آمده از آزمايش اول و بهترين تيمار ژل آلوئه
درصـد و   ۱درصد و تيمار تركيـب كيتـوزان   ۹۰ورا درصد، ژل آلوئه۱كيتوزان  ،)آب مقطر(۰تيمار  ۴. با يكديگر انجام شد

 در  در زمانهاي خرد شده طرح کرت به صورت آزمايش ۳هر . درصد و مشابه دو آزمايش قبل انجام شد ۹۰ورا ژل آلوئه
 پوشش كيتوزان، جز در مورد ميزان  اسـيد  دادکه نشانآزمايش اول  نتايج .شد انجامر تكرا ۳در تصادفي كاملاً طرح قالب

كمتـرين كـاهش وزن و پوسـيدگي و    . گيـري شـده دارد  هاي انـدازه داري روي ساير شاخصعصاره،  اثر معني pHآلي و 
بيشـترين محتـوي   . داري داشـت درصد بدست آمد كـه بـا سـاير تيمارهـا تفـاوت معنـي       ۱بيشترين سفتي در تيمار كيتوزان 

بيشـترين ميـزان ويتـامين ث    . داري نداشـت درصد تفـاوت معنـي   ۵/۰درصد بدست آمد كه با تيمار  ۱ماركلروفيل نيز در تي
 دادکـه  نشـان حاصل از آزمايش دوم  نتايج. داري با يكديگر نداشتنددرصد بود كه تفاوت معني ۲و ۱مربوط به تيمارهاي  

هـاي  داري روي ساير شاخصي كلروفيل، اثر معنيعصاره و محتو pHآلي،  ورا، جز در مورد ميزان اسيدپوشش ژل آلوئه
. داشـت  يدارد كه با سـاير تيمارهـا تفـاوت معنـي    بو درصد ۹۰كمترين درصدكاهش وزن در تيمار . گيري شده دارداندازه

دست آمد كه با يكـديگر تفـاوت   درصد ب ۹۰و  ۶۰در تيمارهاي  نيز كمترين درصد پوسيدگي و بيشترين ميزان ويتامين ث
محتـوي  ورا، جـز در مـورد   آلوئـه ژل و  كيتـوزان  تركيبـي  نتايج آزمـايش سـوم نشـان داد كـه پوشـش     . داري نداشتندمعني

با كمترين درصد كـاهش   كيتوزاندرصد  ۱تيمار. داردن گيري شدههاي اندازهداري روي ساير شاخصي،  اثر معنكلروفيل
 ۹۰و  كيتـوزان درصـد   ۱ولي بين تيمـار   داري نشان دادمعنينسبت به ساير تيمارها تفاوت وزن و بيشترين محتوي كلروفيل 

 كيتـوزان  اينكه مشخص شد كه تيمار ترکيـب  ضمن. داري نبودمعنيدر مورد ساير خصوصيات تفاوت  وراآلوئهژل درصد 
در   وراوئـه آلژل درصـد   ۹۰داري دارد ولي با تيمار درصد كيتوزان تفاوت معني ۱در تمامي صفات با تيمار  وراآلوئهژل و 

گيري شده در هـر  اندازهاثر زمان نيز بر تمامي صفات . داري نداردمد محلول تفاوت معنيمورد محتوي كلروفيل و مواد جا
هـا را بـه مـدت    کيفيـت ميـوه   توانسته اسـت % ۱ كيتوزانها با بر اساس نتايج اين تحقيق تيمار ميوه. دار بودآزمايش معني ۳

  .تري حفظ کندطولاني
  وراپوشش خوراکي، كيتوزان، ژل آلوئه از برداشت، عمر انبارماني،، پسخيار :کلمات کليدي
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    فصل اول
 مقدمه و اهداف

  مقدمه -۱-۱

اي از مهمتـرين ارکـان  نيازهـاي غـذايي بشـر از اهميـت ويـژه        ها و سـبزيجات  بـه عنـوان يکـي    ميوه
را  ز همان ابتداي پيدايش به جهت رفع بخشي از نيازهاي خود، اين محصـولات برخوردار هستند و انسان ا

هسـتند و سـهم قابـل تـوجهي در      Cها  منبع عمده ويتامين ها وسبزيميوه. ]۴[است مورد استفاده قرار داده
همچنـين  . دارنـد  Bگـروه  هـاي ديگـر   فوليک و ويتـامين يامين، ريبوفلاوين، نياسين، اسيدتتامين کاروتن، 

نقـش  هاي تازه داراي مقادير قابل توجهي از مواد معدني ماننـد کلسـيم و آهـن هسـتند کـه      ها و سبزيميوه
-يكي از مهمترين مشكلات تجارت در ميـوه  .]۱ [نندکغذايي و سلامت جامعه ايفا مي مهمي درتأمين نياز

بـا توجـه بـه نيـاز فـراوان بـه محصـولات باغبـاني،         . ]۸۰[از برداشت آنهاست كوتاه پسها، عمرها و سبزي
هـا  ميـوه . ]۱[باشد هاي بين زمان برداشت تا مصرف اين محصولات بسيار ضروري ميجلوگيري از آسيب

ميـزان  . ]۸۰ [دهنـد از برداشـت تـنفس خـود را ادامـه مـي     اي هسـتند كـه پـس   وسبزيجات موجودات زنـده 
درصـد و در كشـورهاي    ۵-۲۵هاي تازه در كشورهاي توسعه يافته ها و سبزياز برداشت ميوهضايعات پس

درآمـد و در   ايـن ضـايعات در برخـي از كشـورهاي كـم     . ستادرصد برآورد شده ۲۰-۵۰حال توسعه در 
تـوان بـا   اي اين محصولات را ميعمر قفسه. ]۱ [رصد نيز مي رسدد ۸۰-۱۰۰حال رشد در برخي موارد به 

در اطراف ميـوه،  ) و اتيلن  O  ،CO(خنك كردن اوليه، تغيير تركيب گازها : هاي مختلف از جملهروش
  .  ]۸۰و۱[بندي افزايش داد ها يا موادي ديگر و استفاده از روشهاي نوين بستهپيش تيمار با واکس



۳ 

 

 

و )  Cucurbitaceae(گيـاهي يکسـاله از خـانواده كـدوئيان     ، )Cucumis sativus L.(خيـار  
گراد، مناسبترين دمـا بـراي   درجه سانتي ۱۸-۲۴ميانگين درجه حرارت روزانه . باشدمحصول فصل گرم مي

هـاي  خيار يکي از سـبزي . گونه آن در آسيا و آفريقا به ثبت رسيده است ۳۰در حدود . باشدرشد خيار مي
-خوري تا تبديل شده مصرف مـي مهم خاورميانه بوده که تقريبا در تمام طول سال در بازار به صورت تازه

باعث اين عارضـه در ميـوه    C۱۰°باشد که دماي زير ميوه خيار مستعد به سرمازدگي مي. ]۱۸و۶،۱۵[گردد
 C°عمر انبـاري خيـار در دمـاي    . گرددنيز باعث زردي ميوه مي C۱۵°ضمن اينكه دماي بالاتر از . شودمي
کـاهش رطوبـت مـي توانـد     . ]۱۰۹و۱[باشـد  روز مـي  ۸-۱۰درصد محـيط،   ۹۰-۹۵و رطوبت نسبي  ۱۳-۱۰

باعث از دست رفتن تردي، تغييرات ناپسند در رنگ، طعم و کيفيت غذايي و همچنـين غيـر قابـل اسـتفاده     
-بنـدي، کيسـه  کاغذهاي بسـته . ]۹[ار شود هايي که به صورت تازه مصرف مي شوند مانند خيشدن سبزي

تـوان بـراي حفـظ    هايي اسـت کـه مـي   دار و واکس زدن محصول از مهمترين روشهاي پلاستيکي سوراخ
را بـه   هايي كه داراي سطح واكسـي هسـتند، آب خـود   فراورده. ]۶۷[رطوبت و شادابي خيار استفاده نمود 

چندين نوع واكس و روشهاي مختلف واكس زدن براي افـزايش مانـدگاري    . ]۹[دهند كندي ازدست مي
هـاي  از مهمترين واکس هايي که امروزه اسـتفاده مـي شـوند، پوشـش    . ]۱۵[خيار به کار گرفته شده است 

مـي  سازگار بـا محـيط زيسـت    ، يک تکنولوژي هاي خوراکيها و پوششاستفاده از فيلم .خوراکي هستند
يکـي از بهتـرين   . ]۱۱۹[دارد هـا و سـبزيجات   بل توجهي براي افزايش مانـدگاري ميـوه  که مزاياي قا باشد

هاي زيادي مفيد مي باشد که در افزايش عمر پس از برداشت ميوه كيتوزانهاي خوراکي،  پوشش پوشش
 ورا نيز به عنوان يک پوشش خوراکي در افزايش کيفيت، ژل گياه آلوئهكيتوزانعلاوه بر . واقع شده است

  .پس از برداشت محصولات مختلف مفيد واقع شده است

  هدف -۱-۲

باشد ولـي  با توجه به اينکه ايران هر ساله دومين يا سومين کشور بزرگ توليد کننده خيار در دنيا مي
تا کنون صادرات اين محصول به دليل عمر انباري پايين آن بسيار محدود بوده، لذا افزايش عمر انباري آن 

هايي که مبتني بـر  در اين راستا انتخاب روش. اقتصادي و هم فني و مديريتي مورد توجه استهم به لحاظ 
  .يابداصول علمي و عملي باشد اهميت مي

ورا بـراي افـزايش عمـر    و ژل آلوئـه  كيتـوزان هدف از اين پـژوهش، تعيـين بهتـرين غلظـت پوشـش      
  .باشدفيزيکوشيميايي آن مي، با تکيه بر بررسي خصوصيات C۱۲°انبارماني خيار در دماي 
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    فصل دوم    
 بررسي منابع   

  تاريخچه و مبدا پيدايش خيار -۲-۱

-اي مصر مـي را هند و عدهپژوهشگران در مورد مبدا اصلي خيار اختلاف نظر داشته و برخي منشا آن

احتمالا بومي آسيا و آفريقا بوده خيار . دانندهاي آمريکا و آفريقا مياي ديگر خيار را بومي قارهعده. دانند
گرديـده  سـال كشـت و زرع مـي    ۳۰۰۰و شواهدي در دست است كه در غرب آسيا حـداقل بـراي مـدت    

. ]۱۵و۶[هاي قديم كه آن را به اروپا معرفي كردند، شـناخته شـده اسـت    خيار براي يونانيها و رومي. است
با الهام از مطالعات فيتوجغرافيايي و روابط ميزبان و انگل، مناطق شمال شرقي آفريقا بـه عربسـتان و    ١لپيک

شرق مديترانه را به عنوان مرکز اوليه ژنتيکي، و جنـوب آفريقـا را بـه عنـوان مرکـز ثانويـه ژنتيکـي جـنس         
cucumis  ۱۴[معرفي نمود[.  

  گياه شناسي خيار -۲-۲

اين . باشدمي)  Cucurbitaceae(از خانواده كدوئيان  Cucumis sativus L.خيار با نام علمي 
گونـه   ۳۰مشـتمل بـر   sativaعلاوه بر   Cucumisجنس. گيردگونه را در بر مي ۷۵۰جنس و ۹۰ خانواده

گروه آفريقايي که بيشـتر گونـه هـا را در بـر     . اندباشد که در دو منطقه دور از هم پراکنده شدهمتفاوت مي
                                                        

 -١ Leppik 


