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 تشکر و قدرداني

 

ا اد  تشاکر و  در اياه  اماا   اارم دهىد  که مااا   ناي  کساا  دانا  ا  نامه شاد،    واىد م ،  ايحمد و سپاس مخصىص خداست که پروردگار جهانيان است. اکنىن که در سايه الطاا  و نااتاخ خداو اد قىبهان ا ش اار  اياه  ا اان

  قدرداني دماي .

نامه بىد اد و مااا وهااىار  ا   که  اا ههاتاخ گراااىارم  نيوت اي و  د اارم  اارم رسااان ياه در لماا ي مااناپ ااناا، ايااه  ا اان دکتا  شمااات ایيادم  و ناااآ ي م دکتا  شناای بي ی ادم  اادمارجمااد ناااآ ي م  اتيدا  اسا

 ههاتخ سپاسگزار،. ساختاد  بي یاد  ي رهنهىدهام ار  د  وىيش بهي 

چنااا 
وم

  و ا  ناااااآ ي م دکتااا  ن ى ياااان و ناااااآ ي م دکتااا  داارااایي که  حاااات  داورم اياااه  ا اااان نامه را ا  هاااد  دريغشاااان در  اااىم ااناااا، اياااه     ااان هام بااايا خاااا ا  عساااا د  رضاااا اد   يه ا  ناااااآ ي م دکتااا  

 تشکر و قدرداني را دار،. كمام داشتند   و ا  نااآ ي م دکت  کردنائیج ا خا ا راهنمایي هام ار  د  شان  

پژوهشااهد  یيااااهان دارویااي جهاااد دا راااي  که  ااا راهنمااایي ها و عساااا د  هام ار  ااد  وااىد  مااااا در ج اات     ب تااا   ومچناايه ا  راراااسااان م تااا ،ا  دوساانان وااىخ   خاااان  ها   اادم مااگن  و  آقااااه ی سااي و ي م  هاادم  ااا ادم  و 

 یمانه سپاسگزار،.اانا، شدن ايه پژوهش  ارم کرد د  صم 

كليف در  ا  ايشان را وىاسنار،.  ا  خداو د مت ام سلایتي و تىن ن رو  انزون  ايه عزيزان و ادام ت

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 ت دي  ا ساحت م دس

 بقية ا.. امعظ   حض   صاحب  الزمان

عجّپ ا.. ت الي نيجه
 

 

 و

 پدر  و مادر عزيز،

  که وقاه ا   حما  ايشان است.
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 ز٨ٌؽٟ
اوز ٠ً اـقي ؼاـ٦٧ٝ ٝ ؿؿا٦٧ ثبلا٦٧ ؼاـؼ ٝ ثفا٥  ٨ُBoraginaceaeب٦١ اق غبٛٞاؼٟ  (.Borago officinalis L)ُبٝقثبٙ 

سف٧ٚ ٜٗجغ ٨ُب٦١ ُبٗب٨ٜٜٓٞ٨ٓي او٨ؽ ٨ُفؼ. ـٝؿٚ ثؿـ ٨ُبٟ ُبٝقثبٙ، ؿ٦ٗ٦ٜ ١ب٥ ٗػشٔق اٛىبٙ ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـؼـٗبٙ ث٨٘بـ٥

ث٠ ِٞـر  سطو٨و٦ اوز. ث٠ ٜٗظٞـ اـق٧بث٦ سأث٨ف ًٞؼ١ب٥ ق٧ىش٦ ٝ ٨٘٨ٌب٦٧ ٨ٛشفٝلٙ ٝ كىلف ثف ػٌ٘ٔفؼ ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦ ُبٝقثبٙ

 ث٠ ِٞـر  كبًشٞـ٧ْ ٝ ؼـ 1388-١89ب٥ ع٦ وبّ دم١ٌٍٝؽٟ ٨ُب١بٙ ؼاـ٦٧ٝ خ٢بؼ ؼاٍِٛب٦١ؼـ ٗكـػ٤ سطو٨وبس٦ ا٥ ٗكـػ٠

ٛٞع ًٞؼ ق٧ىش٦ ث٠ ػٜٞاٙ ػبْٗ اّٝ ٌبْٗ و٠ وغص ٌب١ؽ ٧ب ػؽٕ  . ُفؼ٧ؽ ـ و٠ سٌفاـ اخفاؼ هبٓت عفش  ث٢ًٞٔب٥ ًبْٗ سّبؼك٦

ػبْٗ ث٠ ػٜٞاٙ  ًٞؼ ٨٘٨ٌب٦٧ٝ ؼـِؽ ٨ٛبق  ؼـ ١ٌشبـ ٨ٓشف 2ث٠ ٨ٗكاٙ  لفكىث٨ٞٝ   ؼـ ١ٌشبـ ٨ٓشف 2ث٠ ٨ٗكاٙ  ٨ٛشفًٝى٨ّٚٗفف ًٞؼ، 

ؼـِؽ  100ؼـِؽ ٨ٛبق ًٞؼ٥ ٝ ّٗفف ًٞؼ ث٠ ٨ٗكاٙ  50ؼٕٝ ٌبْٗ و٠ وغص ٌب١ؽ ٧ب ػؽٕ ّٗفف ًٞؼ، ّٗفف ًٞؼ ث٠ ٨ٗكاٙ 

ٝقٙ سف ٝ ٝقٙ  ُْ، عّٞ ٝ ػفْ ثفٍ، ٝقٙ سف ـ٠ٍ٧،ًبـثفؼ ًٞؼ ق٧ىش٦ ثف سؼؽاؼ ثٞؼ. ٨ٛبق ًٞؼ٥ ٗغبثن ثب آٛب٨ٓك غبى

ؿٚ، كْٜ، ٗٞو٨لال ٝ سبٛٚ، ضف٧ت سٞـٕ ٝ ؼـِؽ او٨ؽ١ب٥ زفة ؿ٨ف غٍي ثفٍ، ٝقٙ ١كاـ ؼا٠ٛ، ػٌ٘ٔفؼ ثؿـ، ؼـِؽ ـٝ

٨ُف٥ ٌؽٟ ٛىجز ؼاـ٥ ؼاٌز. ّٗفف ًٞؼ ق٧ىش٦ ث٨ٞكىلف ٗٞخت اككا٧ً س٘ب٦ٗ ِلبر ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦ اٛؽاقٟاٌجبع سأث٨ف ٗؼ٦ٜ

 ف ثؼاـ٥ ٛؽاٌز ٦ٓٝ ٦ث٠ ٌب١ؽ ُفؼ٧ؽ. ًٞؼ ق٧ىش٦ ٨ٛشفًٝى٨ٚ ٛىجز ث٠ س٨٘بـ ٌب١ؽ ٨ٛك، ١فزٜؽ ؼـ ث٨ٍشف ِلبر ٦ً٘ سأث٨ف ٗؼٜ

ٝقٙ ١كاـ ؼا٠ٛ ٝ ػٌ٘ٔفؼ ثؿـ ٝ ٨ٛك ثف س٘ب٦ٗ ِلبر ٨ًل٦ ث٠ خك ؼـِؽ ـٝؿٚ ثؿـ ٝ ؼـِؽ او٨ؽ١ب٥ زفة اٌجبع سأث٨ف ٗثجز ٝ 

سؼؽاؼ ُْ، ٝقٙ سف ثفٍ، ٝقٙ غٍي ـ٠ٍ٧، ٝقٙ ١كاـ ؼا٠ٛ،  ف ث ؼاـ٥ ؼاٌز. اق و٥ٞ ؼ٧ِف ًبـثفؼ ًٞؼ ٨٘٨ٌب٦٧ ٨ٛكٗؼ٦ٜ

ؼاـ٥ ؼاٌز. ّٗفف ًٞؼ ؿٚ، كْٜ ٝ سبٛٚ، ضف٧ت سٞـٕ ٝ ؼـِؽ او٨ؽ١ب٥ زفة ؿ٨ف اٌجبع سأث٨فٗؼ٦ٜػٌ٘ٔفؼ ثؿـ، ؼـِؽ ـٝ

٨ُف٥ ٌؽٟ ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦ ث٠ ؿ٨ف اق ؼـِؽ ـٝؿٚ ثؿـ ٝ ٨٘٨ٌب٦٧ ٨ٛك ؼـ ٗوب٧ى٠ ثب س٨٘بـ ٌب١ؽ ٗٞخت ث٢جٞؼ س٘ب٦ٗ ِلبر اٛؽاقٟ

ؼـِؽ ٨ٛبق ًٞؼ٥  50ّٗفف ًٞؼ ٨٘٨ٌب٦٧ ث٠ ٨ٗكاٙ  ؼـِؽ او٨ؽ١ب٥ زفة اٌجبع ُفؼ٧ؽ. ؼـ اًثف ِلبر ٦ً٘، ا٧ٚ ث٢جٞؼ ؼـ

ث٨ٍشف ثٞؼ ٦ٓٝ ؼـ ِلبر ٨ًل٦ ث٠ ؿ٨ف اق ؼـِؽ ـٝؿٚ ٝ ؼـِؽ او٨ؽ١ب٥ زفة اٌجبع ٝ ؿ٨ف اٌجبع، ثبلاسف٧ٚ ػٌ٘ٔفؼ ثب ّٗفف 

ـ ث٠ عٞـ ٨ُف٥ ٌؽٟ س٢ٜب ؼـِؽ ـٝؿٚ ثؿؼـِؽ ٨ٛبق ًٞؼ٥ ثؽوز آٗؽ. اق ٨ٗبٙ س٘ب٦ٗ ِلبر اٛؽاقٟ 100ًٞؼ ٨٘٨ٌب٦٧ ث٠ ٨ٗكاٙ 

ًٞؼ ق٧ىش٦ ٝ ٨٘٨ٌب٦٧  ثف١ًٌٜ٘ٛشب٧ح ا٧ٚ سطو٨ن ٍٛبٙ ؼاؼ ٠ً ١ف زٜؽ اثف  ـ١ب ثٞؼ.ؼاـ٥ ؼـ س٨٘بـ ٌب١ؽ ث٨ٍشف اق وب٧ف س٨٘بٗؼ٦ٜ

س٢ٜب ؼـ ِلبر ػفْ ثفٍ، ٝقٙ سف وبه٠ ٝ ثفٍ، ٝقٙ غٍي ـ٠ٍ٧ ٝ ثفٍ، ؼـِؽ ـٝؿٚ ثؿـ، كْٜ، سبٛٚ ٝ ؼـِؽ او٨ؽ١ب٥ 

اـ ثٞؼ ٦ٓٝ ّٗفف سٞإٔ ًٞؼ١ب٥ ق٧ىش٦ ٝ ٨٘٨ٌب٦٧، ؼـ ٗوب٧ى٠ ثب ّٗفف ١ف ٧ي ث٠ س٢ٜب٦٧، ؼزفة اٌجبع ٝ ؿ٨ف اٌجبع ٗؼ٦ٜ

 .٨ُف٥ ٌؽٟ ُفؼ٧ؽٗٞخت اككا٧ً س٘ب٦ٗ ِلبر ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦ اٛؽاقٟ

 
 ًٞؼ ٨٘٨ٌب٦٧، ًٞؼ ق٧ىش٦، (.Borago officinalis L)ًٔ٘بر ٨ًٔؽ٥: ُبٝقثبٙ 
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 ق یتحق اًجبم ضشٍست ٍ هسئلِ ثیبى  -0-0

، ١بكف١َٜ ٝ ْٗٔ س٘ب٦ٗ سوف٧جب. اوز ثٞؼٟ اٛىبٙ ولاٗز ضلظ ثفا٥ ـا٢١ب سف٦ٚ٧هؽ٧٘ اق ٦ٌ٧ ٨ُب٦١ عت

 ٝ دٜبٟ اولإ) اٛؽ ٛ٘ٞؼٟ اـائ٠ ؼاـٝ ػٜٞاٙ ث٠ ٨ُبٟ اق ػّبـٟ اوشػفاج ػٖٔ ثب غٞؼ اـسجبط ٗٞـؼ ؼـ ـا ١ب٦٧ٌٛٞش٠

ٗج٦ٜ ثف ٜٗ٘ٞػ٨ز اوشلبؼٟ اق ـ٢ِٛب ٝ   1فك٦ ١ٍؽاـ١ب٥ وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢ب٦ٛاق ع (.1383 ،١ٌ٘بـاٙ

١ب٥ ّٜٗٞػ٦ ؼـ ٗٞاؼ ؿؿ٦٧ ٝ غٞـا٦ً، ثبػث ـٝٛن ِٜؼز ٨ُب١بٙ ؼاـ٦٧ٝ ؼـ وغص خ٢بٙ ٌؽٟ اوبٛه

 (.1386اوز )خ٢بٙ ٝ ١ٌ٘بـاٙ، 

 اوز ُفكش٠ ِٞـر خ٢بٙ ؼـ آ٢ٛب ١ب٥كفاٝـؼٟ ٝ ٨ُب٦١ س٨ٓٞؽار ثبقاـ ؼـ ز٨ٍِ٘ف٥ ـٌؽاً اغ٨ف

(Abdullaev and Espinosa-Aguirre, 2004.)  ث٠ ؼ٨ْٓ اثفار خبٛج٦ ؼاـ١ٝب٥ ٨٘٨ٌب٦٧، ّٗفف ؼاـ١ٝب٥ ٝ

 80عٞـ٥ ٠ً عجن ثفآٝـؼ وبقٗبٙ ث٢ؽاٌز خ٢ب٦ٛ ثب ٍٜٗأ ٨ُب٦١ اق ُىشفي ـٝقاكك٦ٛٝ ثفغٞـؼاـ اوز. ث٠

 آ٧ٜؽٟ ١ب٥ؼ٠١ ؼـ ًٜٜٝؽ لبؼٟ ٦ٗؼـِؽ ٗفؼٕ ؼـ ًٍٞـ١ب٥ خ٢بٙ وٕٞ ثفا٥ ؼـٗبٙ اق ؼاـ١ٝب٥ ٨ُب٦١ اوش

٥ ؽ٨اٗ ،٦1384، ٨ِث ؽ٨اٗ) آٝـؼ غٞا١ٜؽ ـ٥ٝ ٨ُب٦١ ؼاـ١ٝب٥ ا٧ٚ اق اوشلبؼٟ ث٠ خ٢بٙ ٗفؼٕ اق ث٨ٍشف٥ ؼـِؽ

ث٠ ػلاٟٝ ؼـ ضبّ ضبضف ضدٖ ق٧بؼ٥ اق ٝاـؼار ًٍٞـ١ب٥ اـٝدب٦٧ ث٠ ٨ُب١بٙ ؼاـ٦٧ٝ   (.1386 ،١ٌ٘بـاٙ ٝ

 اق ٌؽٟ ٍٗشن سف٨ًجبر ٗطش٥ٞ خ٢بٙ ؼاـ١ٝب٥ ؼـِؽ 30ث٠ ١فضبّ  (.1384اغشّبَ ٧بكش٠ اوز )ا٨ٗؽ ث٦ِ٨،

 (.1386 ،١ٌ٘بـاٙ ٥ٝ ؽ٨،ا٨ِ٦،1384ٗث ؽ٨اٗ) ١ىشٜؽ ٨ُب٦١ ٗٞاؼ

اق عج٨ؼز، ثب٧ىش٦ ؼـ ـاوشب٥  آ٢ٛب ؼـ ٗوب٧ى٠ ثب ثفؼاٌز ؼاـ٦٧ٝ ثب سٞخ٠ ث٠ ٗكا٧ب٥ ٧ٝمٟ ًٍز ٨ُب١بٙ 

٨ُب١بٙ ُبٕ ا٧ٚ ا٦ٔ١ ٛ٘ٞؼٙ، ًٍز ٝ اِلاش  ٘زو ٨ٗٚ ٨ٛبق ٨ُب١بٙ ؼاـ٦٧ٝ، آـا٦ٍ٧ ٝ ث٢ؽاٌش٦، ث٠أس
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١ب٥ سطو٨وبس٦ ثى٨بـ٥ اق ًٍٞـ١ب، سٞخ٠ غٞؼ ـا ث٠ ًٍز ٝ دفٝـي ا٧ٚ ٨ُب١بٙ ـٝ ُفٟٝثفؼاٌز. اق ا٧ٚ

 (.1379 ،)ا٨ٗؽث٦ِ٨اٛؽ ٗؼغٞف ؼاٌش٠

-١ب٥ وٞغش٦ كى٦ٔ٨ ١٘سٞٙ آكز١ب٥ ًٍبٝـق٥ ٗشؽاّٝ ؼـ زٜؽ ؼ٠١ اغ٨ف ثف اوشلبؼٟ اق كفآٝـؼٟو٨ىشٖ

١ب ٝ ًٞؼ١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ٗش٦ٌ ثٞؼٟ ٝ ؼـ ثبلا ثفؼٙ ٨ٗكاٙ س٨ٓٞؽ ٝ ًب١ً ٨ٛف٥ٝ ًبـُف٥ ٗٞـؼ ٨ٛبق ؼـ ًً

اٛؽ ٝ ػلاٟٝ ثف ا٧ٚ ؼـ سأ٨ٗٚ ؿؿا٥ ٗٞـؼ ٨ٛبق ٧ي خ٘ؼ٨ز ؼـ ضبّ ـٌؽ ثػً ًٍبٝـق٥ و٢ٖ ثىكا٦٧ ؼاٌش٠

١ب٥ قـاػ٦ ٗشؽاّٝ ؼـ ٛظبٕؼـ اًٞو٨ىشٖ خ٢ب٦ٛ ٛوً ٦٘٢ٗ ا٧لب ٛ٘ٞؼٟ اوز. ٦ٓٝ آٛس٠ ضفٝـر ا٧دبؼ سـ٨٨ف 

١ب٥ ًٍبٝـق٥ دب٧ؽاـ ٝ ١ب٥ ًٍبٝـق٥ خب٧ِك٧ٚ اق خ٠ٔ٘ و٨ىشًٖٜؽ ٝ ضفًز ث٠ و٥ٞ و٨ىشٖـا سٞخ٠٨ ٦ٗ

ثفٝق ٗىبئْ ق٧ىز ٗط٨غ٦ ث٠ ؼ٨ْٓ اوشلبؼٟ اق  -1ٛ٘ب٧ؽ، ٗٞاـؼ٥ ث٠ ٌفش ق٧ف ١ىشٜؽ: اـُب٨ٛي ـا سىف٧غ ٦ٗ

سػ٠٨ٔ ٜٗبثغ ؿ٨ف سدؽ٧ؽ ٌٞٛؽٟ ٗثْ ٛلز ٝ ؾغب٧ف  -2ؿا٦٧، ٗٞاؼ ٨٘٨ٌب٦٧ ٝ آثبـ وٞء آ٢ٛب ثف ٨ًل٨ز ٗٞاؼ ؿ

ث٠ ٗػبعفٟ اكشبؼٙ ولاٗز اٛىبٙ ثف اثف  -١4ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧، آٓٞؼ٦ُ ٜٗبثغ آة ثٞو٠ٔ٨ ٢ٛبؼٟ -١3ب٥ كىلبس٠، وَٜ

ٗبٛؽٟ ٨ٛشف٧ز ٝ س٘بن ٗىشو٨ٖ ًبـُفاٙ ٗكاـع ثب وٕ٘ٞ ٨٘٨ٌب٦٧ ٝ ّٗفف ٗطّٞلار آٓٞؼٟ ث٠ وٖ ٝ ثبه٦

ا٧دبؼ ٗوبٝٗز ؼـ آكبر ٝ ػٞاْٗ ث٨٘بـ٧كا٥ ٨ُب٦١،  -6ب١ً سٜٞع ق٧ىش٦ ٝ كفوب٧ً لٛش٦ٌ٨، ً -٨ٛ5شفار، 

 ,Sharmaًب١ً ٨ٗكاٙ ثبـٝـ٥ غبى ث٠ ػٔز اكز ٗٞاؼ آ٦ٓ ٝ ػٜبِف ؿؿا٦٧ آٙ ؼـ اثف كفوب٧ً ) -7

2002b١ب٥ ١ب٥ اًٞٓٞل٦ٌ٧ ٗٞخٞؼ ؼـ و٨ىش١ٖب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ا٨٘١ز كفا٧ٜؽ(. اق عفك٦ ّٗفف ق٧بؼ سف٨ًت

 (. 1375ؼ١ؽ )ٌٗٔٞس٦، ًٍبٝـق٥ ـا ًب١ً ٦ٗ

 ٛظف ؼـ ح٧ـا٥ ١ب ىش٨ٖو٥ ثفا٦ ٧ِٜك٧خب ػٜٞاٙ ث٠ سٞاٜٛؽ٦ ٗ ٢ٛبؼًٟٖ ٝ ي٧اًٞٓٞل٥ ًٍبٝـق٥ ١بٛظبٕ

 ي٧اًٞٓٞل٥ ًٍبٝـق ؽ.ُفؼٛ ىز٧ق ظ٨ٗط ولاٗز ضلظ ٝ ؽاـ٧دب٥ ًٍبٝـق سٞوؼ٠ ثبػث ٝ ٌؽٟ ُفكش٠

 ز٨ً٘ اق سف٢ٖٗ ٗطّٞلار ز٨ل٨ً آٙ ؼـ ٠ً ثٞؼ٦ٟ ٧ٌٓٞلاًٞ اِّٞ ثف٦ ٗج٦ٜ و٨سٔل٥ ـقًٍٝب ىش٨ٖو ي٧

١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ٝ ١ب٥ ق٧ىش٦ ث٠ ٜٗظٞـ ًب١ً ّٗفف ًٞؼاوشلبؼٟ اق ًٞؼ(. et al Poudel .2002,) آ٢ٛبوز



: 
 

ثبٌؽ )ػ٦ٔ آثبؼ٥ ٝ اككا٧ً ػٌ٘ٔفؼ ٨ُب١بٙ ٧ي ٗىئ٠ٔ ٢ٖٗ ؼـ خ٢ز ضفًز ث٠ و٥ٞ ًٍبٝـق٥ دب٧ؽاـ ٦ٗ

 (.١1387ٌ٘بـاٙ، 

ثفؼاـ٥ ػ٦٘ٔ اق ا٧ٚ ٠ُٛٞ بؼٟ اق ًٞؼ١ب٥ ق٧ىش٦ ؼـ ًٍبٝـق٥ هؽٗز ق٧بؼ٥ ؼاـؼ ٦ٓٝ ث٢فُٟفز٠ اوشل

ٜٗبثغ وبثو٠ زٜؽا٦ٛ ٛؽاـؼ. ١فزٜؽ ًبـثفؼ ا٧ٚ ًٞؼ١ب ؼـ زٜؽ ؼ٠١ اغ٨ف ًب١ً ٧بكش٠ ٦ٓٝ اٗفٝقٟ ثب سٞخ٠ ث٠ 

بٝـق٥ ٗدؽؼاً ـ٠٧ٝ ًٞؼ١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ث٠ ٝخٞؼ آٝـؼٟ اوز اوشلبؼٟ اق آ٢ٛب ؼـ ًٌٍٍٗلاس٦ ٠ً ّٗفف ث٦

١ب٥ غبى ٝ ٗٞاؼ آ٦ٓ ( ٝ وؼ٦ ثف آٙ اوز سب اق دشبٛى٨ْ اـُب٨ٛك1388ٕٗغفش ٌؽٟ اوز )كلاض٦ ١ٌٝ٘بـاٙ، 

ث٠ ٜٗظٞـ ضؽاًثف س٨ٓٞؽ، ؼـ ض٘ٚ سٞخ٠ ث٠ ٨ًل٨ز غبى ٝ ـػب٧ز ث٢ؽاٌز ٝ ا٦ٜ٘٧ ٗط٨ظ ق٧ىز، اوشلبؼٟ 

٧ي خب٧ِك٧ٚ ثفا٥ ًٞؼ١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ثب  (. اٗفٝقٟ ًٞؼ١ب٥ ق٧ىش٦ ث٠ ػٜٞا1386ُٙفؼؼ )ٗؼٖٔ ٝ ػٍو٦ قاؼٟ، 

 ,.Wu et alٌٞٛؽ )١ؽف اككا٧ً ثبـٝـ٥ غبى ٝ س٨ٓٞؽ ٗطّٞلار ؼـ ًٍبٝـق٥ دب٧ؽاـ ٗطىٞة ٦ٗ

١ب٥ هبثْ سٞخ٦٢ ؼاـٛؽ اق خ٠ٔ٘ ا٠ٌٜ٧ ؼـ زفغ٠ (. ًٞؼ١ب٥ ق٧ىش٦ ؼـ ٗوب٧ى٠ ثب ٗٞاؼ ٨٘٨ٌب٦٧ ٗك٧ز2005

بث٨ٔز سٌث٨ف غٞؼثػٞؼ٥ ؼاـٛؽ، ثبػث اِلاش غ٨ِّٞبر ٛ٘ب٧ٜؽ، هؿؿا٦٧، س٨ٓٞؽ ٗٞاؼ و٦٘ ٝ ٨ٌٗفٝث٦ ٦٘ٛ

( ٝ اق ٛظف اهشّبؼ٥ ٗوفٝٙ ث٠ ِفك٠ ٝ اق ؼ٧ؽُبٟ 1386ٌٞٛؽ )ٗؼٖٔ ٝ ػٍو٦ قاؼٟ، ك٨ك٦ٌ٧ ٝ ٨٘٨ٌب٦٧ غبى ٦ٗ

 (.1388ٗط٨غ٦ هبثْ دؿ٧في ١ىشٜؽ )كلاض٦ ١ٌٝ٘بـاٙ، ق٧ىز

ثبٌؽ )ػ٨ٔكاؼٟ ١ٌٝ٘بـاٙ، اق آ٢ٛب ٦ٗ ؼـ ٨ُب١بٙ ؼاـ٦٧ٝ ٢ٗ٘شف٧ٚ ٗىئ٠ٔ، عج٨ؼ٦ ثٞؼٙ ٗٞاؼ اوشطّبّ ٌؽٟ 

ثبٌؽ ٠ً ٗوؽاـ ٗشبث٨ٓٞز (. ٗطّّٞ قـاػ٦ ٧ي ٨ُبٟ ؼاـ٦٧ٝ اق ٛظف اهشّبؼ٥، قٗب٦ٛ ٗوفٝٙ ث٠ ِفك٠ 1386٦ٗ

(. ٗٞاؼ ٗؤثفٟ ٨ُب١بٙ ؼاـ٦٧ٝ ٌٗ٘ٚ اوز ١1379ب٥ ا٠٨ٓٝ ٝ ثب٠٧ٞٛ آٙ ث٠ ضؽ ٗغٔٞة ـو٨ؽٟ ثبٌؽ )ا٨ٗؽث٦ِ٨، 

ثبٌؽ ب دبوع ؼ١ٜؽ ٠ً ؼـ٧بكز ا٧ٚ ٗٞضٞع ٗىشٔكٕ اٛدبٕ ٗغبٓؼبر سـؿ٠٧ ا٥ ٦ٗث٠ عٞـ ٗثجز ٧ب ٜٗل٦ ث٠ ًٞؼ١

(Dufault et al., 2003.) 
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ثب سٞخ٠ ث٠ سأ٨ًؽ٥ ٠ً ًٍبٝـق٥ دب٧ؽاـ ثف اككا٧ً ٨ًل٨ز ٝ دب٧ؽاـ٥ ػٌ٘ٔفؼ ؼاـؼ، ٝ اق آٛدب٦٧ ٠ً ؼـ 

ٌٞؼ، ا٧ٚ ٨ُب١بٙ ُك٠ٜ٧ ؼاؼٟ ٦ٗس٨ٓٞؽ ٨ُب١بٙ ؼاـ٦٧ٝ، اـقي ٝاهؼ٦ ث٠ ٨ًل٨ز ٗطّّٞ ٧ؼ٦ٜ ٨ٗكاٙ ٗبؼٟ ٗؤثفٟ 

ـوؽ ٠ً ؼـ ز٨ٜٚ ٌفا٧غ٦، ضؽاًثف ـٌؽ ٝ ػٌ٘ٔفؼ اق ٌٞٛؽ ٝ ث٠ ٛظف ٦ٜٗٗبوج٦ ثفا٥ ا٧ٚ و٨ىشٖ ٗطىٞة ٦ٗ

( ٝ ؼـ سطو٨وبس٦ ١ٖ ٠ً ثب اوشلبؼٟ اق ًٞؼ١ب٥ ق٧ىش٦ ؼـ ا٧ٚ ق٠ٜ٨ٗ Gupta et al., 2002آ٢ٛب ضبِْ ُفؼؼ )

ٌٞؼ )ؼـق٥ ٝ ١ٌ٘بـاٙ، بؼٟ ٗؤثفٟ ؼـ ز٨ٜٚ ٌفا٧غ٦ ضبِْ ٦ٗثؼْ٘ آٗؽٟ ٨ٛك ٍٗب١ؽٟ ٌؽٟ ٠ً ضؽاًثف ٗ

1387.) 

اوز ٠ً اـقي ؼاـ٦٧ٝ ٝ ؿؿا٦٧  ٨ُBoraginaceaeب٦١ اق غبٛٞاؼٟ  (.Borago officinalis L)ُبٝقثبٙ 

٨ُفؼ. ـٝؿٚ ثؿـ ٨ُبٟ ُبٝقثبٙ، ١ب٥ ٗػشٔق اٛىبٙ ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ٦ٗثبلا٦٧ ؼاـؼ ٝ ثفا٥ ؼـٗبٙ ث٨٘بـ٥

١ب٥ ؿؿا٦٧ ٝ ؼاـ٦٧ٝ ػٜٞاٙ ٌْٜٗ٘ٗجغ ٨ُب٦١ ُبٗب٨ٜٜٓٞ٨ٓي او٨ؽ اوز. ػ٘ٞٗبً ُبٗب٨ٜٜٓٞ٨ٓي ث٠ سف٧ٚؿ٦ٜ

ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ  ١ب١ب، ٝـٕ ٗلبِْ ٝ سّٔت ثبكزثفا٥ ؼـٗبٙ ث٨٘بـ٥ ١ب٥ هٔج٦، اُكٗب٥ ٗٞضؼ٦، ؼ٧بثز

 (.1386)ٛوؽ٥ ثبؼ٥ ٝ ١ٌ٘بـاٙ،  ٨ُفؼ٦ٗ

ـقٌٜ٘ؽ اوز ٝ ؼـ ـاوشب٥ سأ٨ٗٚ سوبضب٥ ِٜؼز ؼاـٝوبق٥ اق آٛدب٠ٌ٨٧ ُبٝقثبٙ ٧ي ٨ُبٟ ؼاـ٦٧ٝ ا

٠ُٛٞ ٗغبٓؼ٠ ؼه٨و٦ ؼـ ق٠ٜ٨ٗ اثف ًٞؼ١ب٥ ق٧ىش٦ ثف ثب٧ىش٦ ثغٞـ ُىشفؼٟ ٝ سدبـ٥ ًٍز ٌٞؼ ٦ٓٝ ٨١ر

-اوز ٠ً ث٨بِٛف ضفٝـر اٛدبٕ سطو٨وبر ؼـ ا٧ٚ ق٠ٜ٨ٗ ٦ٗدشبٛى٨ْ س٨ٓٞؽ ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦ ا٧ٚ ٨ُبٟ اٛدبٕ ٍٛؽٟ 

  ثبٌؽ.

 قیق اّذاف تح -0-2

   ٨ُبٟ ؼاـ٦٧ٝ ُبٝقثبٙثف ػٌ٘ٔفؼ ٦ً٘ ٝ ٨ًل٦  ق٧ىش٦ث٨ف ًٞؼ١ب٥ أثفـو٦ س  -1

   ُبٝقثبٙثب ًٞؼ١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ؼـ س٨ٓٞؽ ٨ُبٟ ؼاـ٦٧ٝ  ق٧ىش٦اٌٗبٙ وٜد٦ خب٧ِك٦ٜ٧ ًٞؼ١ب٥   -2
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 ًَآٍسی ٍ جذیذ ثَدى تحقیق  جِجٌ -0-9

ٗطّٞلار ًٍبٝـق٥ ثػَّٞ ٨ُب١بٙ ؼـ س٨ٓٞؽ  ق٧ىش٦اِٞلاً سطو٨وبر ؼـ ق٠ٜ٨ٗ اوشلبؼٟ اق ًٞؼ١ب٥ 

اوز. ثٜبثفا٧ٚ ١ب٥ ًٍبٝـق٥ دب٧ؽاـ ؼـ ًٍٞـ ا٧فاٙ ث٠ ٨ٗكاٙ اٛؽى اٛدبٕ ٌؽٟؼـ ـاوشب٥ ا٧دبؼ ٛظبٕ ،ؼاـ٦٧ٝ

ٝ خب٧ِك٦ٜ٧ آ٢ٛب ثب  ق٧ىش٦ٛب٠ٗ ثشٞاٙ ث٠ سٞوؼ٠ ٝ ُىشفي ّٗفف ًٞؼ١ب٥ ث٠ ٛظف ٦ٗ ـوؽ ثب اٛدبٕ ا٧ٚ دب٧بٙ

 ً٘ي ٛ٘ٞؼ.ؼاـ٦٧ٝ ُبٝقثبٙ ٨ُبٟ ًٞؼ١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ؼـ س٨ٓٞؽ 

 هشٍسی ثش گیبُ گبٍصثبى -0-4

 خبستگبُ -0-4-0

ٌؽٟ اوز ؼـ ضب٠ٌ٨ٓ ا٧ٚ ٨ُبٟ ؼـ ٛٞاض٦ ٍٜٗأ ا٦ِٔ ا٧ٚ ٨ُبٟ، وبثوبً ث٠ آو٨ب٥ ِـ٨ف ٝ وٞـ٠٧ ٛىجز ؼاؼٟ ٦ٗ

٦ ـوؽ ٠ً ُبٝقثبٙ اق ٛٞاض٦ ؿفثٌٞؼ. ث٠ ٛظف ٦ٗٗؿًٞـ، كوظ ؼـ ٗكاـع، آٙ ١ٖ ث٠ ِٞـر ٛبؼـ، ٧بكز ٦ٗ

ٗؽ٧شفا٠ٛ، اوذب٨ٛب ٝ آكف٧وب٥ ٌ٘ب٦ٓ ٍٜٗأ ُفكش٠ ٝ اق آٛدب ث٠ ٜٗبعن ؼ٧ِف اٛشوبّ ٧بكش٠ ثبٌؽ. وٞاثن سبـ٧ػ٦ ٍٛبٙ 

ؼ١ؽ ٠ً ٛػىش٨ٚ ثبـ سٞوظ ٗفؼٗب٦ٛ اق عٞا٧ق ٌ٘بّ آكف٧وب، ثفا٥ دفٝـي ث٠ اوذب٨ٛب ٝ وذه اق آٛدب ث٠ ٦ٗ

و٨ٚ ٗؼشوؽٛؽ ٠ً ُبٝقثبٙ ث٦ٗٞ ٜٗبعن ٗؽ٧شفا٠ٛ ثٞؼٟ (. ث٨ٍشف ٗطو1375ٛٞاض٦ ؼ٧ِف اٛشوبّ ٧بكش٠ ثبٌؽ )قـُف٥، 

 (. EL Hafid et al., 2002ٝ اق آٛدب ٍٜٗأ ُفكش٠ اوز )

 خصَصیبت گیبّشٌبسی  -0-4-2

( ٝ ثب ٛب٢ٗب٥ ا٨ِٔٛى٦ Boraginaceaeاق س٨فٟ ُبٝقثبٙ ) .Borago officinalis Lُبٝقثبٙ ثب ٛبٕ ػ٦٘ٔ 

Borage ،Common Buglass ،boglass  ٝBurrage ثبٌؽ. ا٧ٚ ٨ُبٟ ٧ٌىب٠ٓ، ػٔل٦ ٝ ًفًؽاـ اوز ٝ ٦ٗ

١ب٥ آٙ ٗىشو٨ٖ ٝ اؿٔت (. وبهLeung and Foster, 1996٠ثبٌؽ )ٗشف ٗشـ٨ف ٦ٗوبٛش٦ 100سب  70اـسلبع آٙ اق 

 Leung and( ٝ د٨ٌٞؽٟ اق دفق١ب٥ غٍٚ )Down, 1996( ٝ سٞغب٦ٓ )1383ٍٜٗؼت )٧كؼا٦ٛ ٝ ١ٌ٘بـاٙ، 
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Foster, 1996ف٢ُب٥ آٙ ٜٗلفؼ ٝ وبؼٟ ثٞؼٟ ٠ً ثف٢ُب٥ دب٦ٜ٨٧ ٨ُبٟ ؼاـا٥ ؼٗجفٍ ٝ ثف٢ُب٥ ثبلا٥ ( اوز. ث

آؾ٧ٚ (. ١1383ُْب٥ غٍٚ اوز )٧كؼا٦ٛ ٝ ١ٌ٘بـاٙ، ٨ُبٟ كبهؽ ؼٗجفٍ ١ىشٜؽ. ثف٢ُب ٨ٛك د٨ٌٞؽٟ اق ًفى

بو٠ ٛؽـر ول٨ؽ ٧ب ٦ُٔ اوز. ١ًب٥ آٙ آث٦ ق٧جب ٝ ث٠( ٝ ـَٛ 1374ُْا٧ٚ ٨ُبٟ ُفقٙ اوز )غؽاٌٜبن، 

ؼ١ؽ. ٗبؼ٦ُ آٙ ٌٞؼ ٠ً ث٠ آٙ ظب١ف خؽا ُٔجفٍ ٦ٗهى٘ش٦ اوز ٝ ث٠ هغؼبس٦ سوى٨ٖ ٦ٗ 5ٝخبٕ ُْ آٙ 

ٌٞؼ ٠ً ؼـٝٙ ١ف ٧ي كٜؽه٠ سجؽ٧ْ ٦ٗ 4سب  3ا٥ ثب ؼاـا٥ سػ٘ؽاٙ كٞهب٦ٛ اوز ٝ ده اق ـو٨ؽٙ ٝ ـٌؽ ث٠ ٨ٟٗٞ

ؽه٠ ًٞز٦ٌ اوز ٠ً ضبٓز سػٖ ١ب، ٧ي ؼا٠ٛ س٨فٟ ـَٛ ثؽٝٙ آٓجٞٗٚ خب٥ ؼاـؼ. ٨ٟٗٞ ُبٝقثبٙ، كٜاق آٙ

-(. ا٧ٚ ٨ُبٟ غٞؼ1374ـَٛ ٝ ثؽٝٙ آٓجٞٗٚ ١ىشٜؽ )قـُف٥، ١ب٥ ـو٨ؽٟ س٨فٟؼاـ ؼاـؼ ٝ كٜؽه٠ٗفؿ٦ ٝ ز٨ٚ

اكٍبٙ )ضؽاهْ ؼٝ ًٜؽ٥ٝ ١ب٥ ٗػشٔق، ٨ٛبق ث٠ ضٍفار ُفؼٟٛبوبقُبـ ثٞؼٟ ٝ ثفا٥ اٛشوبّ ؼا٠ٛ ُفؼٟ ث٨ٚ ثٞس٠

 (.EL Hafid et al., 2002ثبٌؽ )قٛجٞـػىْ ؼـ ١ٌشبـ( ٦ٗ

 اکَلَطی -0-4-9

١ب٥ ( ٝ ثى٨بـ ٗوبٕٝ ث٠ وفٗب اوز ٠ً ثػٞث٦ ؼـ غبى1383ُبٝقثبٙ، ٨ُب٦١ ـٝقثٜٔؽ )٧كؼا٦ٛ ٝ ١ٌ٘بـاٙ، 

ًٜؽ ١ب٥ غٍي ٝ كو٨ف ـا سطْ٘ ٦ًٜٗؽ. غبىٗفعٞة ٝ ثب ق٦ٌٍ١ ٜٗبوت ٝؼـ ٛٞـ ًبْٗ غٞـ٨ٌؽ ـٌؽ ٦ٗ

١ب٦٧ ٠ً سطز سبثً ٗلا٧ٖ (. ١٘س٨ٜٚ، قDown, 1996ٚ٨ٗؼ )٦ٓٝ ؼـ ٌفا٧ظ ث٢شف ٝضؼ٨ز ٨ُبٟ ث٢شف غٞا١ؽ ثٞ

ؼ١ؽ. آكشبة ٌؽ٧ؽ ٌٗ٘ٚ اوز ٠ً ٨ُبٟ ـا ث٠ ضبٓز ـٝقر ؼـآٝـؼ )٧كؼا٦ٛ ٝ غٞـ٨ٌؽ ثبٌٜؽ ـا سفخ٨ص ٦ٗ

 (.١1383ٌ٘بـاٙ، 

ٜٗبوت  pHًٜؽ. ـٌؽ ٦ٗ 2/8سب  5/4ث٨ٚ  pH( ٝ ؼـ ٗطؽٝؼٟ Down, 1996ا٧ٚ ٨ُبٟ ؼـ ١ف ٛٞع غب٦ً )

ٗشف( ٗٞن ثف وبٛش٦ٔ٨ٗ٦ ١5/5ب٥ ٗشٞوظ سب و٨ِٜٚ ٝ ثب آة ٌٞـ ) اوز. ُبٝقثبٙ ؼـ غبى 6/6ثفا٥ آٙ 
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ثفاضش٦ هبثْ ًٍز اوز. ث٠ ١ف ضبّ ثب سٞخ٠ ث٠ دشبٛى٨ْ ثبلا٥ ُبٝقثبٙ ؼـ خؿة ػٜبِف وؽ٧ٖ ٝ ًٔف، اضش٘بلاً  

 (.1374ثبٌؽ )غؽاٌٜبن، ثفا٥ اِلاش غب٢ًب٥ ٌٞـ ٝ ه٨ٔب٦٧ ٜٗبوت ٦ٗ

 صساعت -0-4-4

ثبٌؽ. ٗوؽاـ ثؿـ ٗٞـؼ ُفٕ ٦ٗ 19سب  17ٌٞؼ ٝ ٝقٙ ١كاـ ؼا٠ٛ ثؿـ آٙ ضؽٝؼ ُبٝقثبٙ ثٞو٠ٔ٨ ثؿـ سٌث٨ف ٦ٗ

(. سفاًٖ ٜٗبوت ثفا٥ ًبٌز 1383ثبٌؽ )٧كؼا٦ٛ ٝ ١ٌ٘بـاٙ، ٨ًُٔٞفٕ ٦ٗ 5-٨ٛ7بق ثفا٥ ًبٌز ١ف ١ٌشبـ 

(. ٧كؼا٦ٛ ٝ ١ٌ٘بـاٙ ـٝي ًٍز 1376ثٞس٠ ؼـ ١ٌشبـ س٠٨ِٞ ٌؽٟ اوز )خٞاؼقاؼٟ،  000/100ا٧ٚ ٨ُبٟ  ثفاثف 

اٛؽ. ( وبٛش٦ ٗشفٗؼفك٦ ًفؼ15ٟ-20(×)45-60ٜٗبوت ُبٝقثبٙ ـا غغ٦ ٝ كٞاِْ ًبٌز ٜٗبوت ثفا٥ آٙ ـا )

ثبٌؽ ٦ٓٝ ثب سٞخ٠ ث٠ ٌفا٧ظ ٗط٨غ٦ اٌٗبٙ ١٘س٨ٜٚ قٗبٙ ٜٗبوت ثفا٥ ًٍز ا٧ٚ ٨ُبٟ ؼـ اٝا٧ْ كّْ ث٢بـ ٦ٗ

 (.1383ؼاـؼ )٧كؼا٦ٛ ٝ ١ٌ٘بـاٙ، ًٍز آٙ ؼـ دب٨٧ك ٝ اٝاغف قٗىشبٙ ٨ٛك ٝخٞؼ 

ٌٞؼ. ثغٞـ٠ٌ٧ ٧ي ٗبٟ سأغ٨ف ًبٌز قٝؼ١ِٜبٕ ٛىجز ث٠ ًبٌز سأغ٨ف٥ ٗٞخت اككا٧ً ػٌ٘ٔفؼ ؼا٠ٛ ٦ٗ

وٕٞ ٝ ؼٝ ٗبٟ سأغ٨ف وجت ًب١ً ػٌ٘ٔفؼ ث٠ ٨ٗكاٙ ث٨ٍشف اق  ٗٞخت ًب١ً ػٌ٘ٔفؼ ث٠ ٨ٗكاٙ ضؽاهْ ٧ي

 (.Laurence, 2004ُفؼؼ )ّٛق ٗطّّٞ ٦ٗ

ؼاؼٟ اوز ٠ً ث٨ٚ ػٌ٘ٔفؼ ثؿـ ٝ ٨ٗكاٙ او٨ؽ ُبٗب٨ٜٜٓٞ٨ٓي اثف ٗشوبثْ ٝخٞؼ ؼاـؼ ٠ً ٌٗ٘ٚ  ٗغبٓؼبر ٍٛبٙ 

(. ؼـ سطو٨و٦ Suchorska and Osinka, 1997اوز ث٠ سبـ٧ع ًبٌز ٝ ّٗفف ًٞؼ ٨ٛشفٝل٠ٛ ٗفثٞط ثبٌؽ )

و٨ؽ سف، ٨ٗكاٙ اٍٗػُ ٌؽٟ اوز ٠ً ؼـ ًبٌز سأغ٨ف٥ ث٠ ؼ٨ْٓ ١٘كٗب٦ٛ دف ٌؽٙ ؼا٠ٛ ثب ؼٗب٥ دب٨٧ٚ

٧بثؽ. ٛشب٧ح ا٧ٚ سطو٨ن ثب وب٧ف ٗغبٓؼبر ـ٥ٝ ٗطّٞلار ؼا٠ٛ ـٝؿ٦ٜ ُبٗب٨ٜٜٓٞ٨ٓي ؼـ ـٝؿٚ ثؿـ اككا٧ً ٦ٗ

٧بثؽ ٧بثؽ ٨ٗكاٙ ُبٗب٨ٜٜٓٞ٨ٓي او٨ؽ اككا٧ً ٦ٗسغبثن ؼاٌز ٠ً ١٘سٜب٠ٌٛ ؼٗب ع٦ ؼٝـٟ ٛ٘ٞ ثؿـ ًب١ً ٦ٗ

(EL Hafid et al., 2002.) 


