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�@Aدات  :دا���3$��
/Eد راه�82            وا�����ک�ر ?��< دک�� ?#�@� ت��ا�
: ا  

��ک�ر ?��< دک�� ا��4م ��Aن: ا���د ��Aور  


 ����ن ���� ٤٥٥٩:��8ر0 ����ن ���� :         ت�ر�l د��ع���  ١٣٦١٠١٠١٨٨٢٠١٥:  آ# ��2

����           ����را�� ������ 
�  : ه#ف���ت   ��
 !��"� اور���$�# ا� %����"� ا)�'ا�& 

$ر�# ار*(�ط 

���             1�MRI'0 در )�ز /�د و ان�از� ان-�ر,+ در         ��, ����د �$ا�2/ 1'0� ���� �
 در �$ا3�)� �"�2 

 0�4��� #5 #67�

"�9ر���ن  �
٨٩-٩٠ +�  .ان?�م  �� ا

�NN14�&� ١٠٠: روش   ���
 3�����ر �(�9"
 CVA   ����ن� ,�  �����د وارد �������A و   /���ت د��B$ا)"��  ا735

     ��
� ه9"� ����ر 5$ا/#  �� 
�د، وارد   �, #�E"� !F ن�4 درG #6)H 0�9ر0 ه�"
 I
���ح  . ��ا�

       0J�
�$�# ا�"� اور�! K 0J�
���ح   �"N"6$م در د�# �"�$ در ٧��HG در �Lن�49 و ��ن 
� ��7ان 


��P� Jظ  �ن�        �
��ر*# ,��    (ان��از� ان-�ر,�+      و ار*(�ط Gن�4 R از     در $��9, ٢٠       ،!�F�, د��
 $��9"6"� 

 �"
٣٠ �"6"$�9 ����U و 
�J*$ از ٣٠ *� ٢٠�  ��($B $رگ در ن�'
 $�9"6"�  (�  #�
$ر.  


"�9ران ��رد 
$ر�# و�2د ن�ا + : ����� ه� �����' ان-�ر,+ و  �"
���'  .(P > 0.05)ار*(�#5 � 

���' ان-�ر,+ در ن�ع     .(P=0.0001) ان-�ر,+ در �LنX ه� 
� �"'ان ����دار0 
'ر�B$ از ���HGن 
�د          

��د  �
 !"9�E����ع ا������F$ از ن���دار0 ,��'ان ����"� ���
 !���+ در .(P=0.001)ه�9راژ�����' ان-�ر,�� 


�د ا)$اد0 ,� $��F�, 0ان ����دار'"� �
��% ا�"� اور�! 
�J دا ���  )P=0.001(.  

 ��$L �@$��:            4نG �E��[� از ا�� ������ و \R�/ ]س ن�������ت ان?��م       در �?�9ع 
$ ا����� $��� �
 �

��ه& ان��از�                 , _)�� !��"� اور���$�# ا� %��� �� در ا�� ز�"�� �F"� ا���(�ط �#  �د ,� ا)�'ا�& 

 �
  . �# B$دد و �aا �! ن]& ن�رو`$و*��"� داردCVAان-�ر,+ در 
"�9ران �(�3 

���� �1'0، ا�"� اور�!: واژ0 ه�� ک�#$6 ،MRI 
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#K� ن �� و�$�  :��6mFاه�$8 

 $"�
"�9ر0 ه��# ا�+ ,� ا�$وز� 
� ا)'ا�& رون� ���R#  �ن،  ������� �1'0 از د

+�ه$�F� ,� ا�� 
"�9ر0 ����ف 
� . ��Rد0 دا �� ا�+ و �"'ان  "�ع 
"�b$0 `"�ا ,$د� ا

  "�ع ,�bره�b"` 0$)�� ن"E+ و در ,�bره�0 در /�ل *���� ��ن�� ا�$ان و ه��و���ن ن"' �"'ان


� �Bن� ا0 ,�  +� ن-$ در ��ل د�Fر ���� �1'0 ١٠٠٠٠٠ ن-$ از ه$ ١efرو 
� *'ا�� دا �� ا

��ل د��� �# e٠ درR� از ��ارد ���� ه�0 �1'0 در ا)$اد ز�$ ١f *� �١٠#  �ن� ,� ا�(�� در  

  ).١ ( �د ,� �Lد اه�gE� +"9� را دو�F�ان �# ,��

��J�9 در )�ز `h از ����، *�ان��# ه�0 او�"� 
"�9ران# ,� د�Fر ���� �1'0 �#  �ن�، 


"�L $�bاه�� 
�د ,� در ادا�� ا�� رون� �(_ اJ3�Lت  #N�E
�Lد را د�N$ ن�ارن� و ا)$اد0 
� وا


"�9ران �Lاه� رو/# و روان�L��b# ��ن�� ا�i$اب و ا)E$دB# و در ن��4+ ,�ه&  #B�زن +"-",

� ) ٢( .�j ���)ن"' ن ��gE� ا�(�� از ا�� �, �  \(ee 1'0 در )�ز� ���� �
 درR� از 
"�9ران �(�3 

در ا�� �"�ن  �����# )�,��ره��# ,� 
��ان�� ن]& . )٣ ( `h از و�Hع Gن )�ت �# ن���9�/�د

��"! دا �� و �7اH_ ن� # از ���� ه�0 �1'0 را `"& 
"�# ن���9� ��B`$و �اه�kاز اه9"+ ن #��L


�د) e( . �, ن ��# از ا�� )�,��ره�G &[؛ ا�� در ��رد ن+�
� Gن ا �ر�  �� ا �"b"` در ������ت


��"�# ١٢ا3�Lف ن�$ و�2د دارد، ا�"� اور�! �# 
� � ,� �# *�ان� *�  _Hا/��9ل �7ا �Rدر 

� ���� �
ن�رو`$و*��"� `"�4�bد  و در ,\ 
$اG 0ن �! ن]& 1'0 ا)'ا�& ده��Lب را در �(���3ن 

+�
�a� #�Jا 
� �Rرت . )B) f$د��� ا #�$����]# ان���ر �# رود ا)$اد0 ,� ��% ا�"� اور�! 



 ٤

�� �
ا�� ا�)nت ا�� ا�$ ن"�ز��� ان?�م . e( (دارن� ���]� د�Fر ان-�ر,+ ,���F$0 ن"' دا �� 


$دار0 ��ن�� $��o* 0د� از *��"! ه��-��
� ا #*������CT Scan و MRI ا �� ن"' درa� و +� ا

 #�
$ر �
�$�# ا�"� اور�! 
�  �ت ���� �1'0 در )�ز ار*(�ط 
ا�� ������  %��"� ا)'ا�& 


"�9ر���ن MRI/�د و ان�از� ان-�ر,+ در  �
���� �1'0 /�د �$ا�2� ,����  �
 در �$ا3�)� �"�2 

 0�4��� #5 #67�
٨٩-٩٠X"�Lدا$` .  



 ٥

  اه#اف


  ه#ف ک6

 �"����ز   *�"��'0 در )�1� ��������ت �  ���
 !���"� اور����$�# ا�� %�����'ا�& ��"� ا)�
��ط ���از� ار*(���د و ان�/ 

#67 5�#                      MRIان-�ر,+ در   ��
���ن �
"�9ر ��
 �����, ����د �$ا�2/ 0'�1� ���� �
 در �$ا3�)� �"�2 

 0�4���٨٩-٩٠  

0n7/اه#اف و���
  


"�9ران ��رد ������*�""�  -١ #�� *�ز�q )$اوان# 


"�9ران ��رد ������*�""�  -٢ #E�2 #اوان$( qز��* 

 �رد ������
"�9ران � در CVA*�ز�q )$اوان# ن�ع *�""�  -٣

 *�ز�q )$اوان# ��% ا�"� اور�! در 
"�9ران ��رد ������*�""�  -٤

 *�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ در 
"�9ران ��رد ������*�""�  -٥


"�9ران ��رد ������*�""�  -٦ �� *�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا��س 


"�9ران ��رد ������*�""�  -٧ +"E�2 س�� *�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا


"�9ران ��رد ������ در CVA*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا��س ن�ع *�""�  -٨ 

  *�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا��س ��% ا�"� اور�! در 
"�9ران ��رد ������*�""�  -٩

  �اه#اف آ�ر��د

427+ ����_ اراu� راه�tره�ي #�"
���� ه�0 �1'0 وB�62"$0 ازا�?�د `"&  _Hا�$�b"
 _H�7ا  
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��اpت  


"�9ران ��رد ������ �NFن� ا�+؟ .١ #�� *�ز�q )$اوان# 


"�9ران ��رد ������ .٢ #E�2 #اوان$( q؟*�ز�+�  �NFن� ا

  �NFن� ا�+؟
"�9ران ��رد ������ در CVA*�ز�q )$اوان# ن�ع  .٣

  �NFن� ا�+؟*�ز�q )$اوان# ��% ا�"� اور�! در 
"�9ران ��رد ������ .٤

  �NFن� ا�+؟��رد ������*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ در 
"�9ران  .٥


"�9ران ��رد ������ .٦ ��  �NFن� ا�+؟*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا��س 


"�9ران ��رد ������ .٧ +"E�2 س��  �NFن� ا�+؟*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا

  �NFن� ا�+؟
"�9ران ��رد ������ در CVA*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا��س ن�ع  .٨

٩. �  �NFن� ا�+؟������اور�! در
"�9ران ��ردان-�ر,+ 
$ا��س ��% ا�"���'*�ز�q )$اوان# 

  ���$�ت

١. +�
"�9ران ��رد ������ ��-�وت ا �� .*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا��س 

٢. +�
"�9ران ��رد ������ ��-�وت ا +"E�2 س�� .*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا


"�9ران ��رد ������ ��-�وت ا�+ در CVA*�ز�q )$اوان# ���' ان-�ر,+ 
$ ا��س ن�ع  .٣. 

٤. '���  .������ ��-�وت ا�+-�ر,+ 
$ا��س ��% ا�"�اور�! در
"�9ران ��ردان*�ز�q )$اوان# 
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  تa��1 واژ0 ه�

• CVA) �
+� ��,�( 


"�9ر0  �
�(_ ا�9�E# نE[ �1' و ا�?�د �L Xu37ن$��ن# 
�  $ا�"� �1'0 ا3�Lل در ه9$ا�  �,

  .)E/ ]6# و /$,�# �#  �د

  

 ا�$# اور�! •

��oPل ���
��"XE `�ر�� ه� ,� در اo� $n$ف ajاه�0 /�وH + �B 0$�'، ا�-��ج و دان� ه��# 

  .در 
�ن *��"� �#  �د... ��ن�� ��
"� و 7�س و 
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\$KU�2 ت$A$� و \$KUت ت�$�  ��ور� �� اد
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 ���ن���ر:  

�
+� ��,�  

3�Lد ن� # از ا�/ #)o7 _"�G 0'1� ���� +(�
 ,� ن� # از �1'ل �Lن$��ن# 
� �9EH# از 


� و�"�L ��k� !� �6ن# و �� `�رB# ��# از 7$وق *��, ��a1�� GنرگانE�اد  1'0�  +(�
 +9EH 

#� '1� � �

"�ن د�N$ ا�L $Bن$��ن# 
� �9EH# از �1' د�Fر ا3�Lل  �� و ���B xH$دد . �
ا��  ،

����  .*�ان� �697$د �L #�")5د را دا �� 
� � 9EH+ از �1' د�N$ ن#9 �ً/3�Rرا ا +"�iا�� و

ه��L 0ن  �# از رگ*�ان� 
� 667# ��ن�� 
�E�  �ن �� `�ر�  �ن � ���� �1'0 �# .ن���� �1'0 �#

 .)K (ر��ن �1' ا�?�د  �د


E"�ز H J�9��  #u'2(\ از 
$وز ���� �Xu37 0'1 هb�ار ده��� Xu37 �ارد و �� ا����ا0 و�2د ن

���Eوز  .ه$

6R�(3� در 
"�9ر���ن 
�bB 0$�E� *� از  ���

"�9ر  1'0� ����
�� از 
$وز 


� �B�62 '1"$0  �د #9uت دا���R.
 �, #i1'0 ا�?�د �#�7ار� ����
�  �� از  #N�E
 �د 

 \P�+(�
 +���7ارض ���� �1'0 از �7ارض x"-L و  . �1' دارده�B 0$)��ر  �� ���� و و

uدا ��*� �7ارض )6[ ,�� �را �}\ *�ر0 د�aB#� \��  در  . �د 9# و �� /�# �$گ را Xu37 ا�� $Bا


$ون��5٢eل  �"
��7+ از  ، �/3�Rرا ا +"�iرا ا�� وaB #9�E69� ا�/ 

)transientischemic attack( #�  �1'0 ن���� ���� ,� �! �37+ هb�ار ده��� از �! 

#� ����G ا/���9# در  � �
. +����"� ��7\ �$گ و �"$ در �42ن ا 1'0� ����) K( .  

  



 ١٠

  ا�$#�$��4ژ�

 درR� ٨٨.  ��رد 2��� �� را�2� ���� �1'0 در ��ل در �G$��� رخ �# ده�٧f٠٠٠٠در /�ود 

 روز ��?$ 
� )�ت �# ٣٠رR� از ���� ه� 5#  د١٢ *� ٨از Gن�4 ا�9�E"! ه��E� ,� از ا�� �"�ن 

Xj$"67 ,�ه& *�ر�?# �"'ان �$گ ن� # از ���� �1'0، ا�� 
"�9ر0 ه9{��ن از 67\ .  �ن�

در دن"� ن"' ���� �1'0 از 67\ 97�� . ا6R# �$گ در و ن�*�ان# 
��~� در �EP� ���$�Gب �#  �د

�"�G و #H$  0�`در ارو �~��
���� �1'0 از 67\ ا6R# ����6"+ ه9{�"� . �$گ و �"$ ا�+؛ 

+�
� در �# 
$ن�، /�ود . ا 1'0� ���� ٣٠از 
"� R�ه�ه'ار ,E# ,� ه$���� �2ن ���X از 


$ا0 زن�B# �7د0 ن"�ز 
� ,9! دارن�،  �Rو ٢٠در �9! دارن, �
 درR� ١K درR� /��9 ن"�ز 

����Nbه0�4 ����6"� 
�E$0  �ن�G در ���
X"[�E� 0 و X"[�E�$"j ه'��� ه�0 ان�Eن# و ا�o�Hد. 

,�ه& 97�� ا0 در 
$وز و �$گ و  . �"6"�رد دJر ا�+e١ن� # از ���� �1'0 در �G$��� /�ودا 

+�ا�� ا�$ ن� # از ,�ه& 
$وز و . �"$ ن� # از ���� �1'0 در ,�bره����R 0# رخ داد� ا

+�
4(�د رو o"kb* 0�4. ,�ه&  �ت ���� ه�0 �1'0 ا ،0��9���
� ا)'ا�&  ��F$و ه #

 �
���� �1'0 در �2ا�q، �"'ان 
$وز ���� �1'0 �?�دا رو  Xu37 ه# �$دم از�BG &ا)'ا�

+�
�3و� Xj$"67 ,�ه& �$گ و �"$ ن� # از ���� �1'0 در ,�bره�b"` 0$)��، . ا)'ا�& ا

+�*-�وت ه�0 ���2د در ن]�ط �x6�k . �$گ و �"$ در ,�bره�0 در /�ل *���� رو 
� *'ا�� ا

ا�a1* ،#7�9�2� و  "�� زن��B ،#Bن��Bن# *ng"$ �7ا�\ -� ن� # از �7ا�\ ا�o�Hد0دن"� �# *�ان

� �
 #�"P� Uو  $ا� $�L) ٧(.  



 ١١

�
+� ��,�  ا��اع 


'رگ *]X"E �#  �ن� ������� ه�0 �1'0 ن� # از انE�اد  $��ن و . ���� ه�0 �1'0 
� دو د

  .)٧ ( �ن� Gن#��4 ,� 
�ن(�ل `�رB#  $��ن و �Lن$�'0 ا�?�د �#

�,�� ه�� �+
� ا�F#اد� -١:  

 ,�ه& �Lن$��ن# ن� # از ،ز��ن# ,� �!  $��ن *���k� U� �� ه$ ��د� �Lر2# د�E� $N�ود B$دد


�)+ �1'  �� و 
� `"G +($bن ا/��9ل ن�$وز و �$گ ���6# و�2د دارد،Gن #9�E2_ ا���  .


 $�b"
 _"�G ��6# ��2_ *�رم و� ���R ن� # از �$گ و #

�)�0�4 �?�ور �#)$ا��� ا���4 � 


�)+ �B . 0'1$دد I�( ا/��9ل #

�)+ �1' از (
� `"b$)+ و *���� وا,�& ا���4 #Bون زد$"


+����� ه�0 انE�اد0 . و�2د دارد) ��راخ 
'رگ 92?9� ,� ��راخ 
�ر��# در `��� 92?9� ا

#� X"E[* !"*�)و �� *$و� !"��)�G ���
� دو د +67 �
 ��E
  :)K ( �ن� 

a4ا-��,� !$4���Q �
 : ه�� �+


� �! رگ �Lن# وارد �"�bد،�G(��# �! *�د� ��2� $Nاز �! 0�2 د� �, +�.  ����B �� qز0 ا

 #��)�G �)ه� *$و� #��)�G ��$���� )��k� #��)�G ( دن$B �"/ن# ن��L از 7$وق J�9�� �, � �)"�

�F _6H از �� )�F '"6ده $�b"
3�"�ن ده6"'0 ,� )"($. �$ N"� �9bF"$ن�) 
�� و 
� ا/��9ل �


�ن(�ل *�N# �� ن�ر���# �"�$ال ا�?�د �"�bد �"��ان� ز�"�� *�k� \"�b� در ده�F '"6 را  J�9��

در /"� ()$اهX ن�9د� ,� ا�� ��k� �"��ان� 
� ان](��iت 6H_ و 
��~� در 2$��ن  �� ا���$��# 

�9+ 7$وق �1' /) د)"(3�$�"�ن �� ,�رد��ورژن �
���$ 67\ . $,+ ن��9�
� /$,+ در �G�� و 


