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چكيده:

ا ـــتحقينيـدر اشـلاشتـقـ ابـتسـده ازـــستفا ــسيسترصـاــعناده ـعمايهـمــ ـيگازبـدهيـ ــسيستلمـاشـريـ اــ ـنيساــستم ـسكلاوــ ـميخدــمتي،ـ ـچخلــيياــ وـ وف

اــمت وــــكتيند ـــتكنيگ ـكسايهـكـ لالـوهـريـامـونچـينـاـ اشـربـان،بـد، و اــيناــشتت ـلگر ـــتحليتـــبلياقـهكـودشـيحـراطـييـوـ ـيگازبـلـ اـ در ـنيميشري ــ راــ ن

داشته باشد. اين الگو همچنين در بردارندهي نظريات مختلف در حيطهي تحليل بازيگري در سينما و تئاتر است.

ا ـــتحقينيـدر اشـلاشتـقـ ـنشهكـتسـده دادهـ ـيگازبـودشـان اـ در ـنيميشري ــ ـيگازبـدــننامـمهـنــ درـ وتـآــتئري ـسينمر ـــتحليلبـاقـاـــ وـ اــنقل رايبـت.سـد

ابـلــني ـكمابـدفهـنيـه ـعمايهـوهــشيكـ ـيگازبـدهـ ــسيستدــننامـريـ اــ ـنيساــستم ـسكلاوــ ـچخدــمتي،ـ وـ اــمتوف وــــكتيند ابـگ ايهـوهــشيابـادهـــستفا

ــمختل ـ ـيگازبـفـ اـ ـلگري دبـييـوـ آنكـدهـيدمـتسـه در اهـازيبـوبچـارــچهه ـنيميشاي ــ ــسنجينــ انـوشـدهــ ايـد. ـلگن ـفصششـيطـوـ اراـ اشـهيـل ت.سـده

اكـ ـفصنيـه ـــهستنبــتيرتـنيـدبـولـ ـفصد:ـ اـ اول: ـجسمادــبعل ـ ــشخصيينـاـ ـ ـفصت،ـ ژـ دوم: وسـل رويقـلاخـايهـاركـت ـفصدن،بـه وسـلـ وهـيگـژيـوم: ا

ــشخصيايهـديــبنهــستد ـ ـفصت،ـ اــچهلـ ونـدبـزكـرامـرژي،نـارم: ـفضي ـفصا،ـ ـپنجلـ روــكنم:ــ و ويـش ـفصت،كـرحـداد ـششلـ ـــتكنيم:ـ درهـكـ . دامكـرهـا

ا ـفصنيـاز درـ ايـاهـالــمثوانــعنرهـول ــنيميشني ــ آوردهــ اشـي ـــتحليوانــعنرهـتــعيوضـومـهبـهجـوتـابـاتـتسـده درهـلـ ـهمم اجـانـ ـنجا دهشـامـ

ـــهمچنيد.شـابـ ـ درـ ـفصرهـن اشـيــسعلـ آنــبيتسـده دركـهچـن ــسيسته ـيگازبـايهـمــ ـعنصوانــعنهبـريـ امـريــ درـــستفورد زبـاده ـمطدهنـازي رحـ

ابـ ابـت،سـوده ـنيميشا ــ ـــتطبينــ دادهـ ـنكاــچنود.شـق درـ ازيـرهـه ـنظنيـاوــعنك وـ ـمطيتـاوـــمتفايهـوهــشيرات ابـرحـ ـنظت،سـوده درـــمتفراتـ اوت

آوردههـارــكن اــننواخـرايبـاتـدنـدهاشـم ـمكده دشـردابـانـ ـــلكتيايـت ازـ ـنظك اـ ـمكرات ازصـاحـجيـاــنتد.شـابـريـذپـانـ ـنششهـژوپـل دادهـواخـانـ هنـهكـد

ـتنه ـيگازبـاــ اـ در ـنيميشري ــ ـــتحليلبـاقـنــ اـ ـبلكتسـل وهـتهـاــشبهــ زهـتبـراقـا رايـاي درتـيمـادي ـيگازبـاركـوان اـ ـنيميشري ــ ـبعضابـنــ ازــ رصـاــعني

متدهاي بازيگري به ويژه متد ميخاييل چخوف يافت.
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:تحقيق كليات

ـــتحليايهـوهــشيهبـشهـژوپـنيـادر ـيگازبـلـ ـيگازبـرــــمعتبايهـوهــشيازادهـــستفاابـريـ ـجهدرريـ ــجملازانـ ــسيستهـ ـنيساــستامــ ـسكلاوــ ي،ـ

ـميخدــمت ـچخلــيياــ ـمس.دشـدهـواخـهــخترداپـگــــكتينادــمتووفـ ـــتحقينيـادريسـاسـاهلـاـ ـمفهيسـرربـقـ ـتجومــ ـــتحليوهيـزـ درازيبـلـ

ـنيميشا ــ ـبهابـآنرصـاــعننــــتببيونــ ـلگاهبـيبـاـــستيدووركـذمـايهـوهــشيازريــگيرهـ ـــتحليرايبـييـوـ ـنمرثـادــچنلـ ـنيميشايهنـوـ ــ .تسـانــ

ـيگازبـوردمـدراًسـاسـا ـنيميشادرريـ ــ ــكمتنــ ــمطلوابــكترـ ـيكورــتئبـ ـهمچابــكتدــچنهبـوتسـادهشـهيـارااــنيددريـ ـ فــلياتـدــجلدوونـ

Edوكهـاد Hooksـكتو ـسيراپچـهبـAction!امنـابـ2009السـدرهكـيبـاـ ـختد،ـ ـشيوردمـدرهكـودشـيمـمـ يايهـوهـ حل ـت ــ لـ

ـيگازبـ ـنيميشادرريـ ــ ـمطنيـانــ ـمحمهـازبـبلـاـ نيـااسسـاربـوعضـومـودنبـونـهبـهجـوتـابـشهـژوپـنيـانيـرابـاــبن.ودشـيمـرتـدودـ

ـيگازبـهكـاهـرضفـشــپي ـنيميشادرريـ ــ ـهمچنــ ـ ـسينمورتـاــتئدردهنـزايهـازيبـونـ ـــتحليلبـاقـاـــ اسسـرابـوانتـيمـوتسـايبـايـارزولـ

ـيگازبـجيـراايهـوهــشي ـجهدرريـ ـلگاهبـانـ ـعمدفهـهسـت،فـايـتسـدهـــمينزنيـادرييـوـ ـمفهيسـرربـ:دــكنيمـالــنبدرادهـ ـــتحليومــ لـ

ـيگازبـ ـنيميشادرآنرصـاــعنوريـ ــ ـلگاهيـاران،ــ ـــتحليرايبـييـوـ ـيگازبـلـ ـنيميشاريـ ــ ـكمابـنــ ـيگازبـجيـراايهـوهــشيكـ ـــتحليوريـ وازيبـلـ

. شده طراحي الگوي از استفاده با نمونه انيميشن چند كاراكتر

:مقدمه

ـنيميشا ــ ـسينمونــ ـيساــمقدراـــ ـيشوخـمهـابـهسـنيـاامـادنـاوانجـواپـونـييـاهـرــهنرتـاــتئابـهـ ـيگدهبـكيـرهـهكـدنـدارييـاهـيدنـاوـ ـكمريـ كـ

ـنيميشاداــبتادرهچـرگـا.دشـابـرتـلاقخـورتـايـوپـدــكنيمـ ــ ـسينمتسـدرويازنــ ـنگيپـاچـونتـاركـواـــ ـبعهــفترهــفترامـاردكـيمـاهـ ازدـ

ـــمستقيــيتوهـالــنبدهبـودشخـايهـدادـــستعاهبـردنبـيپـ ـيگدرــهنچــهيدرهكـييـاهـييـانـواتـروزبـرايبـدشـايهـــمينزودمـرآبـلـ ريـ

ـمكا ـيك.دـــشتندانـودجـوانـ ـنيميشاايهـيگـژيـوازيـ ــ ـهمهكـتسـانيـانــ ـنعطاوارهـ ــمختلونــفنيــحتواهـرــهننــبيتكـرحـدرادييـزافــ ـ فـ

ـنيميشاكيـ.تسـاهــشتدا ــ ـتخصنيـدــچنيهـروگـاركـلصـاحـنــ ـ ــمختلرــهنوصـ ـ ـفيلمسيهــــسليقهبـاــبن.تسـافـ ـ ــ ــنيميشنارهـازـ ــ دنـواتـيمـيــ

ـيكهبـشيـراگـ ـنيميشازجـهبـامـا.دشـابـهــشتدااهـرــهنازيـ ــ ـتمي،عـزاــنتاايهـنــ ـنيميشاامـ ــ ـــهستنرــكتاراكـكيـداراياهـنــ ر،ــكتاراكـنيـاهكـدـ

ــپيشب ـفيلمسروهگـاركـنيـرــيتووانــستدايدهنـرــ ـ هكـداردنـودجـوذاتلـابـونچـت،سـااوتـــمتفمـــفيلرــكتاراكـابـرــكتاراكـنيـا.تسـاازـــ

ـبخ ـنجااريكـدهـواـ ـنيمانيـاودهـدامـ ـــهستن1اهـورتـاــ ــبخشنيمـانجـاوهبـهكـدـ ـ ـيجا.دـ ــشخصيتكـرحـمهـوتـادـ ـ ـنيمارايبـتـ دانــچناركـورتـاــ

ـنيسواريشـد ـيگازبـاركـارزشهچـآنتــ ـچگردبـيمـالابـرارـ ـنگوـ ـنجاوتكـرحـيـ رتـقــقيدارتــعبهبـ.تسـابسـاـــمتنايهـشــكنامـ

ـيگازبـ ــشخصيريـ ـ ـنيميشاتـ ــ ـمههكـتسـانــ ـنيماارتـ ـكشيمـرخهبـراورتـاــ ــنكتنيـاهبـهجـوتـ.دـ ـيگازبـهكـتسـاروريضـهـ ـنيميشادرريـ ــ نــ

ـيگازبـابـيسـاسـاايهـاوتــتفداراي ــصحنرويريـ ـيك.تسـاهـ ـيگازبـهكـتسـانيـااهـاوتــتفنيـاازيـ ودــكنيمـازيبـراوژهسـكيـرـ

ـيكشنـدبـوودشخـ ـنيماهكـيلـاحـدرردــگياركـهبـدنـواتـيمـهــستوــپيلمـاعـدووانــعنهبـرانهـذوسحـودنـايـ ـهمورتـاــ الحـدروارهـ

ـقض ـــشخصيتيـــيعنينـروــبييژهبـاكيـازيبـوردمـدراوتـ ـ ـقضنيـا.ازدسـيمـهكـتسـايـ ـــتحليواوتـ ـهملـ ـنيماوارهـ ـيگاجـدرراورتـاــ اهـ

ـيگازبـ ـتم-رـ ـنماهگـچــهياوودهـديمـرارقـرگـاشـاـ ـنيما.رودبـروفـاششــنقدردنـواتـيـ ـلحظكيـاهـروزديـاشـواهـتعـاسـيطـدرورتـاــ ـ ازهـ

ــشخصيازيبـ ـ ـــتكني(ازدسـيمـراتـ ـسكوتـروايهـكـ ـكپچنشـومـويپـوـ ـيگازبـهكـيلـاحـدر)دنـااــــستثنارــ ـلحظدررـ ـ ـحضالحـيهـ وداردورـ

ـلحظكيـدر ـ ـمكاودــكنيمـازيبـهـ ــگشتازبـانـ ـنيماكيـهكـتسـانـــچني.داردنـيـ ـحسورتـاــ ــشخصيازيبـقــقيدودهشـابـ ـ ويحـراطـراتـ

دارد دخالت شخصيت حركات طراحي و ساخت در كه است هركسي انيماتور از منظور جااين در.۱
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ـمتح ــهميدرودــكنيمـازيسـركــ ـمطداــبتادرهكـيلـواسـامـا.دــكندــنقراارشكـديـابـدــينرآفـنـ ـيگازبـايـآهكـتسـانيـاتسـارحـ درريـ

ـنيميشا ــ ـــتحليودــنقلبـاقـنــ ـيگازبـدــنقتـــبلياقـوردمـدرت؟سـالـ ـنيميشاوردمـدورهـدرريـ ــ ـسينمونــ ــمشتدلالــستاكيـازوانتـيمـاـــ ركـ

ـيگازبـ:"ردكـادهـــستفا ــپشتديـابـمهـوتسـاهنـاقـلاخـاريكـمهـريـ ـــتكنيازايهنـواـ ـتجوكـ ــهميهبـودشـابـهــشتداهبـرـ دنـواتـيمـلــليدنـ

ـهمسپـ].12،ص1385ان،ــنياــكي."[دشـابـدــنقلبـاقـ ـنيماكيـهكـهنـوگـانـ ـمهرشثـاقــخلدرديـابـورتـاــ ييـانـواتـديـابـد،شـابـهــشتداارتـ

.باشد داشته هم را آن تحليل

ـهم ـنيماهكـورطـانـ ــشخصيازيبـدنـواتـيمـورتـاــ ـ ـبسنجراشيـاهـتـ ــ ـــتحليهكـتسـاليـاقـودخـرايبـراقحـنيـامهـدــــمنتقكيـد،ـ ازيبـلـ

ــنيميشنا ــ ــــمختلفايهـشنـواخـابـرايــ ـنجايـ ـــتحلياجـنيـادر.دهـدامـ ـهمدنـواتـيمـلـ ـنشواخـابـراهـ ــتفسييـ اهگـديـداز.دشـابـنــمتازريــ

ــتفسيدننـواخـودورف،تـانتـزوتـ ــجملرحشـودننـواخـ"ري،ــ ــجملهبـهـ ـلحظرهـ.تسـانــمتيهـ ـ ازتسـاايزهــميآوهــشينيـادردننـواخـيهـ

ت ـم يواونـ ع ـق ـ تازارجخـايهـتـ ـم نرهـن،ـ ـچ تاركـازغـآدـ ـم جايهنـوگـامـات،سـانـ ـسن ـ تداوممـشـ ـم ي((ابـنـ ـغ ترـ ـم نايـ))نـ ت ـف ـ يـ

ـحما."[تسـا ـــتحلي]274،ص1386ن،ــمتليـاوتـوارــختاسـدي،ـ ـنيميشارگـلـ ــ ـهمايـنــمتدنـواتـيمـنــ ـنيميشاانـ ــ درهكـنــمترــغيابـرانــ

ــسيستدنـواتـيمـاجـنيـا ـيگازبـايهـمــ ـمعاجـي،سـاــشنروانري،ـ ـبسنجدشـابـ...ويسـاــشنهـ ــ ـنشواخـنـــچني.دـ هكـدشـدهـواخـبــسبيـ

ـــتحلي ـگشربـوتفـرابـرگـلـ ــمختلايهـنــمترــغيونــمتنــبيتـ ـ ـيگدايهـوزهحـرثـافـ ـمحسرارـ ـ ـهم.دــكنتفـايـدررتـيـــعينورتـوسـ ورطـانـ

ـنشواخـدنـواتـيمـهكـ ـهنمراايهنـوگـارييـهبـنــمتهكـتسـادننـواخـازايهنـوگـ"هكـدشـابـدهشـزييـررحطـيـ ودخـازارجخـيلـوصـاواــ

ـحما"[ودشـدهنـواخـ ـــتحليورتصـنيـادرهكـ]274،ص1386ن،ــمتليـاوتـوارــختاسـدي،ـ خيـارتـلــمثوارديمـهبـهجـوتـابـدنـواتـيمـرگـلـ

ـيگازبـولصـاي،سـاــشنروانه،ــمعاجـ ـبخرانــمتريـ ـكجرهـهبـنــمتازودنـواـ ـبستگواتلـاحـنيـادر.دنـزبـزيـرگـاـ ــ لمـاكـآنازارجخـهبـنــمتيـ

ـبستگواازوتسـا ــ ـيگدوعنـ.ودشـيمـادهـــستفاروعشـرايبـيـ ـنظابـانـواخـيوهــشي"شنـواخـرـ دن،نـواخـاركـانيـاپـدرهكـتسـايبـادهيـرـ

ـهمگيلـوصـا ـ ـحضنــمتدرهكـراينـاـ ـكشدنـدارورـ رااهـآناصخـاريكـدرايـد،ــكنازغـآولصـاآنازهكـراهنيـاازهنـامـاد،ــكنيمـفـ

ـجستج ــ ـمحراهازلبـد،ــكنوـ ـپيشنهودورفتـ.آناريــختاسـيسـرربـونــمتهبـدننـواخـيهــمنداردنكـدودـ ــ هبـراوهــشينيـاهكـدــكنيمـادــ

ــمطلورطـ ـحما."[مــمياــبندننـواخـقـ ـمنظ]275،ص1386ن،ــمتليـاوتـوارــختاسـدي،ـ ـنظازورــ ــتحليلاجـنيـادريبـادهيـرـ ــ نــبيهكـتسـايـ

ـــتحلي ـعلملـ ـتج(يــ ـنظنيـا.ردــگييمـرارقـ)ينـدرو(يــيلاوتـو)دييـرـ ـهمگنــنيواقـنــفتايـالــنبدهبـهيـرـ ـ رثـارهـدــليوتـربـهكـتسـاينـاـ

ـنظدفهـ.دنـامكـاحـ ـنظتخـرداپـيبـادهيـرـ ـگفتمايهـيگـژيـووردمـدرايهيـرـ ـگفتمهكـتسـااصخـينـاـــ نيـادر.دنـوشـيمـدهــميانـيبـادانـــ

ـعلميدهعـاقـشنـواخـوعنـ ـبلكداردنـودجـويــ ـــتحليازهــ ـشكهبـنــمتودخـدرونطبـروالـ ـيگدلـ ــمعنلكـازريـ .دبـايـتسـدنــمتايـ

ـــتحليرايبـوهــشينيـادرنيـرابـاــبن ـنيميشاكيـلـ ــ ـگفتمكيـازرــكثداحـنــ ــنيميشناانـــ ــ ـگفتمنيـاايهـيگـژيـولمـاشـطــفقهكـيــ دشـابـانـــ

ـمجمدر.ردكـادهـــستفاوانتـيمـ ـ ـنموعـ ـنظهبـلاًمـاكـنيـاوتسـاتسـدرايـطــغلاهـدننـواخـنيـاازوعنـدامكـتــگفوانتـيـ ايـودهــننواخـرـ

.دارد بستگي گرتحليل

ـنظدرهـــجنبهسـوانتـيمـيبـاددــنقرهـردكـاركـرايبـتنـژژراراهگـديـداز ـتسارــعبهكـ...هنـاداــنقردكـاركـ:"تفـرگـرـ يفـرــمعوداوريازتـ

ـهمگشــينزگـاركـردنكـرتـادهسـرايبـيبـادارثـآ ـ ـعلمردكـاركـ...ان؛ـ طيـراشـتخـاــشنشفـدهـويبـادونــمتازتسـاقــقيديسـرربـهكـيــ

ـنظاصخـايهنـوگـهبـردكـاركـ...تسـايبـادارثـآوديجـو ـمتهكـيبـادوريـ ـچشمرسـرانـ ـ قد،نـدايمـييـانـدايهـ ـن ـمتنهبـودخـدـ ـ يـ

ـــمستق(( ـحما."[ودشـيمـليـدــتبدارد،دهـــيننرفـآيگـژيـوهكـ))لـ ـنظدرابـ]310،ص1386ن،ــمتليـاوتـوارــختاسـدي،ـ ـــتحلينــفترگـرـ لـ

ـيگازبـ ـنيميشادرريـ ــ ـــتحلينيـاهكـراچـردــگييمـرارقـهجـوتـوردمـدرتنـهبـهــلياوردكـاركـد،ــنقكيـوانــعنهبـنــ ــكمتلـ ادهـــستفاوردمـرـ

ـعم ـقضرايبـيمـوـ ـنتخاورثـاكيـاوتـ ـمحتمدوم،ردكـاركـيهــستدنــفترگـرارقـامـا.ودبـدهـواخـابــ ــ ـنظهبـرتـلـ نيـادرونچـ.دسـريمـرـ
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ـچگلــمثيــملواعـيسـرربـردكـاركـ ـنگوـ ـشكيـ ــمختلطيـراشـد،ــليوتـرايبـادهـــستفاوردمـطيـراشـر،ثـاريــگيلـ ـ نيـا.تسـامــمهرثـاربـمكـاحـفـ

ـحتماردكـاركـ ـمتخصصاركـهبـالاًــ ـ ـ ـفضودمـآدهـواخـنفـانسـاــشناركـوانــ ـنشگداازرتـرافـييـاـ ـ ـنشواهـ ـتخصصاتيـرـ ـ ـ ـنخرايـ ـپيمدهـواـ امـا.ودــ

ــقبلردكـاركـدورهـدنـواتـيمـهكـيلـاحـدرريخـآردكـاركـ ـنظهبـ."ديـزافـاــبينــمتهبـراديـدجـيمـاــپيديـابـدهـدايجـودشخـدررايـ تنـژرـ

]     311،ص1386متن، تاويل و احمدي،ساختار."[يابدمي خود كار مصداق و مرجع سرچشمه، را ادبي متن نقدي چنين

ــمكتدر گازبـبـ ـي يلريـ ــتحل ــ تا"يـ ـب گازبـتيـوهـداـ ـي ـعنهبـريـ ــسيستولكـكيـوانـ ــتشكيزايجـاهبـدحـوامــ ـ ـتجآنيدهــهندلـ هيـزـ

ـحسوايقـزــنيورــــمعتبايهـرضفـشــپيددمـهبـاهگـآنو)زــليانـآ(ودشـيمـ ــهمبستلكـوارــختاسـكيـهبـيـ ــ نيـادروودشـيمـليـدــتبهـ

ـتج ـكيرتـوهيـزـ قهكـتسـابـ ـن ـكي."[ودشـيمـدهيـرفـآشـ ياـ ـن يرضـاحـشهـژوپـدر]5،ص1385ان،ـ ـن ـسعزـ ظدرابـدهشـيـ ـن ترگـرـ ـف نـ

ــسيست ـيگازبـايهـمــ ـعلمرديكـاركـابـنــمترــغيوانــعنهبـريـ ـمستقويــ ــ ـنشواخـهبـلـ ــتفسياهگـيـ ـ ارثـآازدهشـزييـررحطـاهگـوريـ

ــنيميشنا ــ ــسيست.ردازدــبپيــ ـيگازبـايهـمــ ـهمامـادنـاهــفتايـانمـازسـدهنـزايهـازيبـرايبـهچـرگـاريـ ـسينمرايبـهكـورطـانـ ـــتطبيلبـاقـاـــ قـ

ـنيميشارايبـدنـاودهبـ ــ ـــتطبيمهـنــ ــسيستدو.دنـريـذپـقـ ـعممــ ـــتحقينيـادرهكـايدهـ ـستخاوانــعنهبـقـ ـــتحقيديــبنوانــ د،نـادهشـادهـــستفاقـ

ــسيست ـنيساــستامــ ـسكلاوــ ـچخدــمتويـ ـــهستنوفـ ــسيستازرورتضـهبـاــبنهچـرگـا.دـ ـيگدايهـمــ ـــتكنيازوگــــكتينادــمتلــمثرـ ايهـكـ

ـمجم.تسـادهشـادهـــستفامهـتشـربـودلـوهـريـامـان،بـلا ـ ــمختلعبـاــمنازاهـتشـردابـنيـاوعـ ـ ـشكرايــيناوــعنفـ يحـراطـرايبـهكـدنـادادهلـ

ـلگاكيـ ـنظارــختاسـووـ ـجهدــمنامـ ـــتحليتـ ـيگازبـلـ ـنيميشادرريـ ــ ـــهمچني.ردــگيرارقـادهـــستفاوردمـنــ ـ ـبعضدرنـ ودهبـلازمواردمـازيــ

ـعلمقيـاــحقازهــستدكيـتسـا ـمعاجـي،سـاــشنروانلــمثيــ ــفلسفي،سـاــسيومــعلي،سـاــشنهـ ــبيشتهچـرهـنــــتبييرايبـهــ ازايارهپـرــ

ــهميبلـاغـدرنيـاوــعن ـلگانـ ـمصوانــعنرهـدر.دنـادهشـادهـــستفاوردمـوـ ــنيميشناداقـ ــ ـگنجآنيــ ــتحليليهـــجنباتـتسـادهشـدهنـاــ ــ اركـيـ

ـــهمچني.ودشـظــحف ـ ـسعنـ ـتجانيـرجـازراًــكثااهـالــمثتسـادهشـيـ ـنيميشااريـ ــ ـنتخانــ ـحتمااتـدنـوشـابــ رايبـآندنشـدهيـدالــ

.نشود انيميشن هنري هايتكنيك درگير بازيگري اصول همچنين و باشد ترراحت مخاطب

ـيگازبـايهـوهــشييــكلوبچـارچـحــضيوتـ ـنيميشاابـدــننواتـيمـهكـيطـاــتباروادهـــستفاوردمـريـ ــ دنشـاــشنآرايبـدنـواتـيمـدـــكننرارقـربـنــ

.باشد مفيد آمد، خواهد بعدي فصول در كه عناويني درك و مخاطب ذهن

: استانيسلاوسكي سيستم

ــسيست ـنيساــستامــ ـسكلاوــ ـيگازبـذارگـانـــبنييـ ــبيسترنقـدردرنمـريـ ــكنست1897دريــقتو.تسـامــ ـنيساــستاچيـوــگيرسـنـــنتياــ ـسكلاوــ ي-ـ

Constantin Sergeyevich Stanislavski)ــلكسيآ ـ ــنميرــميولادو)فـ ـنچنكداچيـرووـ ــ Vladimirوـ Nemirovich-Danchenkoرتـاــتئ

ـمسكريــهن ـ ـنهانـــبنيراوـ ـهمهكـديـزگـربـرادييـدجـراهرتـاــتئدنـادـ ـنيساــستاديـداز...[ييـراگـعقـوا."ودبـييـراگـعقـواانـ ـسكلاوــ وادمـ]يـ

ـمشقيـرطـازويــقعواايــنيدازراودخـيهــلياو ـتنهامـاردــگييمـدههـاـ ـنتخاراريصـاــعناــ ـتمواتطـاــتبارهكـدــكنيمـابــ ـــنهفتلاتيـاـ درهـ

ـسط ـشكآراحـ ـنيساــستا]Benedetti,2000,p.17."[دــكنيمـارـ ـسكلاوــ ــشخصييـ ـ ــصحنرويراييـاهـتـ ـلحازويــقعواتيـاغـهبـهكـردبـهـ اظـ

ــپيچيدارايينـروا ـبعدــچنويگـدــ ـمسكريــهنرتـاــتئدشـرابـبــتيرتـنيـدبـ.دنـودبـديـ ـ ـنيساــستاوـ ـسكلاوــ ـبغانـوانــعنهبـيـ يهصـرعـيهـ

. شد شناخته اروپا در سپس و روسيه در ابتدا تئاتر،

ــسيست" ـنيساــستامــ ـسكلاوــ ـنيسيعـزاــنتازــچيكيـيـ ـبلكتــ ـتمهــ ـيگازبـرايبـاريكـدــمتكيـ.تسـاتــلياــفعونيـرـ ــسيست.تسـااريكـرانـ مــ

ـلحنيـاازتسـا ـمنطقرزطـهبـهكـاظـ ـ ـسيستم-يــ ــ ـتيكاــ ــسيستنيـا...تسـاهــفتايـتـــكلييــ ـنظارــختاسـكيـمــ ـنيسريـ دــينرآفـكيـت،ــ

.Benedetti,2000,p."[تسـا ix[ـنيساــستا ـسكلاوــ ـمجمقــخلالــنبدهبـيـ ـ ـبلكودــنباهـديـاــنبوديـابـازايهعـوـ تــقيلاخـرورشپـالــنبدهبـهــ

- ۳ -



ـيگازبـ ـچگ"هكـودبـنيـادادناديـورـ ـيگازبـكيـهنـوـ ـلهاازايهــحلرمـهبـرـ ــصحنروييــقتوهكـدبـايـتسـدامـ .دــكنيگـدنـزرارــكتاراكـودبـهـ

ـيگازبـهكـودبـدهـواخـاهگـآن ـهمرـ ـعمهنـوگـانـ ــشخصيهكـردكـدهـواخـلـ ـ ـعمتـ ـهمد،ــكنيمـلـ ـفكهنـوگـانـ ــشخصيهكـردكـدهـواخـرـ ـ ـفكتـ رـ

ـهمودــكنيمـ ـحساانـ ــشخصيفطـواعـواتسـاـ ـ ـتجراتـ ـمنته]Kundert-Gibbs,2009,p.69."[ردكـدهـواخـهبـرـ تشـداهجـوتـديـابـيـــ

ـحسا ـنيساــستاهكـيتـاسـاـ ـسكلاوــ ــصحبآنازيـ ـحساد،ــكنيمـتـ ــصحناتسـاـ ـحساابـوتسـاهـ ـتجاتسـاـ اديعـيگـدنـزدررهمـروزودهشـهبـرـ

ـحسا."تسـااوتـــمتف ــصحناسـ ــكنستهكـايهـ ــصحبآنازچيـوــگيرسـنـــنتياــ ـبط((ازديـابـدــكنيمـتـ ـحض))نـ يــــحقيق))تيـودجـومـ((ايـورـ

ـيگازبـ ــصحنربـرـ ـحضنيـرابـاــبنود؛شـدلـوــمتهـ ـيشدنـاز،ــچيرهـازشــپيش،ــنقتيـودجـومـونــفتايـورـ ــيشيدنـات،سـاشــكنوهـ اريــفترودنـ

ـنمايهـداديـرو...ايـوگـهكـ ــهميدرشيـاـ ــهميا،جـنـ ــهميوروزمـانـ ـلحظنـ ـ ـهموادهــفتااقــتفاهـ ـنساايهـوردخـربـيهـ ايهـراجـامـا،هـانـ

ـهمابـت،ــــطبيعوره،مـروز ـــنخستيرايبـشــشتذگـرسـيهـ ـ ـنيساــستا."[دهـديمـرخاربـنـ ـسكلاوــ ـحسانـــچني]84،ص1384يـ ـهيجواسـ ينـاــ

. آوردمي وجد به را هاآن و شودمي منتقل تماشاچيان به كه بود خواهد

ـــمطلب ــسيستهكـتسـانيـاتسـاروريضـآنركـذهكـيـ ـنيساــستامــ ـسكلاوــ ــتقسيرخـاــمتودمـــمتقيدورهدوهبـيـ يدورهدر.ودشـيمـمــ

ـحساازيبـدمـــمتق ـهيماــمفوشــنقابـويسـاــشنروانرفصـوردخـربـواسـ ـفظاحـلــمثيــ ـحسايهـ ــجستربـيسـاـ ـنيساــستا"امـاودبـهـ ـسكلاوــ يـ

ـبع ـمحيهنـاسـاــشنروانوردخـربـيهــينريـديوهــشيازاهـدـ ـهيجازوت،ــقيلاخـيارهبـدرض،ـ ـحساوانــ ـنقهبـاسـ ـنتقادنشـواردشـ ادــ

ـيسونـيمـودــكنيمـ ـپيشگرــهن:((دـ ـ اـــتنهد،ــننزيمـدررهـهبـرفطـآنورفطـنيـاهنـزاجـاعـشــنقيهــختاــشنانـروانوروحدروذــنفرايبـانــ

يا ـم فاربـانـشدـ ـت تا.))"[تـسااقـ ـس ساـ ي ـن ـ كلاوـ ـس نازيـسادهمـي،آـ ـه شرـ ي ـپ ـ يهبـ]33،ص1387ه،ـ م ـه ـ يدنـ ـل لرمـدرلـ عيهــح ـب دـ

ـنيساــستا ـسكلاوــ ــنمنونـاقـ"لمـاشـتــقيلاخـدراوروشهكـدشـركـذــمتيـ ـعمايهـديـ ـجسم-ينـروااًتـدـ ـ تسـاهــحلرمـنيـادر.تسـا"ينـاـ

ـنيساــستا ـسكلاوــ ـحساهبـنــفتايـتسـدرايبـيـ ـيگولصـاربـ"اسـ ـنگاـ ــمحتورمفـيـ ـليسائـروايـ ـــگسستنانـاطــتباروريــهنمــ ـ ينـرواتــــطبيعيـ

ـجسمو ـ ـنساينـاـ ــتكيانـ ـنيساــستادــمتنيـاقــطب.دــكن]يمـ[هـ ـسكلاوــ ص،لـاخـينـرواهنـوادي،مـ-ينـرواينـايـرجـوانــعنهبـراتــقيلاخـيـ

ـيسونـيمـاو.ردكـيسـرربـ ـلحظدر:((دـ ـ ـعمت،ــقيلاخـاتـ ـعم-ديـآيمـودجـوهبـروانونتـلبـاـــمتقلـ ـحساولـ ـنتيجدرهكـاس،ـ آنيهـــ

ـكمرادرونرونبـ ـكنيمـكـ ـگييمـاركـهبـرارونبـدرونودـ ـستا."[ردـ يساـ ـن ـ ـسكلاوـ نازيسـادهمـي،آـ ـه يشرـ ـپ ـ نيـا]50،ص1387ه،ـ

ـستگوــپي ـجسيــ ـعماهبـرتـشــبيهجـوتـثعـابـروحومـ ـجسمالـ ـ ـنساارــفتروينـاـ ـنظاز.دشـينـاـ ـنيساــستارـ ـسكلاوــ ــصحنرويديـابـيـ ـعمهـ لـ

ـحساوردكـ ـعمثعـابـهكـرايتـاسـاـ ـنشلـ ـحسادنـوـ ـمخويـــمنفاتسـاـ ـعما"هكـدــكنيمـدــيياتـاولبـاــمقدر.دنـدايمـربـ ــصحيالـ ـجسمحـ ـ ينـاـ

ــنگيخترابـثعـابـآننــشتاوردابـو ــ ـنيساــستا."[ودشـيمـامـينـروايگـدنـزنـ ـسكلاوــ ـپيشرــهنازيسـادهمـي،آـ ـعمارــسيامـا]50،ص1387ه،ــ الـ

ـجسم ـ ـعمكيـازرتـرافـازبـينـاـ ـلحظكيـدررفصـلـ ـ ــعملرهـهكـراچـ.روديمـهـ ـعما"امـا.تسـاييـاهـازــنيواهـهــستواخـرآوردنبـرايبـيـ الـ

ــصحنروي ـنمورتصـيتـاــحيوكــنياگـارايهـرورتضـرطـاخـهبـهـ ـبلكرديـذپـيـ ــيسنونـوردانگـاركـيهـــگفتقــطبهــ ــعملهكـتسـادهـ يـ

ـنجا ــمجب...بــتيرتـنيـدبـ.ردــگييمـامـ ـمكميـورـ ـنيساـ ـشعابـراراراديــغيمــ ـمنطوورـ ـلحظرهـرلـــكنتودوامتـوقــ ـ ـعمايهـ ـجسمالـ ـ ينـاـ

ـهمرگـا...مـــكنيضيـوــتع ـستگديهـ ـههاــ ـنساايـ ــمنطقويــــطبيعرزيطـهبـدــمنرــهنانـ ـمتسلسويــ ــ روريضـاوربـويــقعواتــــحقيقابـلــ

] 281،ص1387هنرپيشه، سازياستانيسلاوسكي،آماده كنستانتين."[شد خواهد كامل احساس گاهآن كاركند،

تايـتسـد ـف يهبـنـ ـن قايهـرورتضـواهـازـ ـن گازبـرايبـشـ ـي ـميسرـ ـ مرـ ـن ـمگودشـيـ جابـرـ ـت يوهيـزـ حل ـت ــ ـمتنلـ ـ يادرهكـيـ ـخت ـ .داردارـ

ـنيساــستا ـسكلاوــ ـپيشرــهنازيـ ـهمچهكـدهـواخـيمـهــ ـ ـهشگژوپـكيـونـ ـ ـنمر،ـ ــيشناـ ـبشكراهمـاـ ـ ــقطعد،فـاـ ــقطعهـ ارهبـدوودــكنيسـاــشنازبـوهـ

ـتجيــكلدفهـرگـا."دــكنمهـرسـرااهـآن ـــتحليوهيـزـ ــتشخيونــــتبييزــچيرهـازشــبيرالـ ـ ـنماسسـاهكـوادثحـواهـداديـروصـ ــيشناـ همـاـ

يدابـودشـيمـلمـاشـرا يدابـديـابـم،ــن ـپيشرــهنهجـوتـوتقـدواركـازه،تـيهــحلرمـدرهكـمــن وشيـداــپيينـدروتــعلنــختاــشنهبـهــ
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ـمعطا،هـداديـرو..يهــسعوتـ ـهنگنيـادر.ودشـيمـوفــ ـيجاردازپـدراممــقلابـهكـاييگـدنـزهكـتسـاآندفهـامــ ـپيشرــهنرايبـ.دهشـادـ هــ

ـنيساــستا."[ودشـشيـوخـووفلـامـ ـسكلاوــ ـنقي،ـ ـنيساــستارايفـدهـنـــچنيهبـيبـاـــستيدراه]25،ص1387ي،ــينرفـآشـ ـسكلاوــ ــتخييـ لـ

ـكمابـهكـدنـدايمـ ــتخينيـاكـ ـفكدنـواتـيمـلـ ــيسنونـرـ ــعميدركودــكنهــجيوتـودخـايهـيهـاگـآهبـهجـوتـابـرادهـ ــنسبريتـقـ شــنقهبـتـ

ـنيساــستدابـايـتسـد ـسكلاوــ ـيگازبـهبـدركنيـاتيـوــتقرايبـيـ ــتخيلورتصـهبـامـاشــنقطيـراشـدرراودخـهكـدــكنيمـهــصيوتـرانـ ـ رارقـيـ

ـيفا.."دــهند ـنقكيـوبخـايـ ـنيساــستاادـــعتقاهبـشـ ـسكلاوــ ـكلمرهـردنكـودخـآنازتسـاارتــعبي،ـ ـنقيهــ ـيگازبـطسـوتـشـ رارقـر،ـ

ــقعيومـنيـرتـروريضـدرنــفترگـ ـنقايهـتـ ـعموشـ ــضعيودرردنكـلـ ـنيساــستا."[ونگـانـوگـايهـتـ ـسكلاوــ نيـادر]89،ص1384يـ

ـبعهبـاجـنيـاازودسـريمـانيـاپـهبـشــنقتخـاــشناتمـدــمقه،ــحلرمـ ـپيشگرــهندرهكـييـاهـتسـواخـ"دـ ـ وسـكيـازد،يـآيمـديـدپـانــ

ـتم((وششـوكـ ـعمهبـ))ليـاـ ـمحرويــنييـــيعنلـ ـمجوهقـلاخـدافهـاابـتسـاادرقـهكـراارادهركـ بــسبديـاــبيدوامووامقـدهـــكننذوبـ

گدويــسازوودــشيــم ــي نبــلاــجدافــهار،ــ ــه تودــخهــكراريــ ه ــب ــ يانــيرــ گ ــن ــ يلاــخزهــ ــق نتــ ــه ريــ

ـنيساــستا."[تسـا ـسكلاوــ ـنيساــستابــتيرتـنيـدبـ]26،ص1387ي،ــينرفـآشــنقي،ـ ـسكلاوــ ـنمرهـيـ ــيشناـ ــقطعهبـراهمـاـ ـچكوكـاتـ ــتقسييـ مــ

ـقطعرهـرايبـودــكنيمـ ـ ـمحدفهـكيـهـ ـنظدرركـ ـهمدافهـانيـاهكـردــگييمـرـ ــصحندفهـايــسترادرهـ ــصحندافهـاوهـ درهـ

ـنمدفهـوقفـامـايــسترا ـيشناـ ـ ـگييمـرارقـهمـاـ ـسعودنـرـ مريسـراسـطخـدف،هـوقفـامـنيـارآوردنبـدريـ ـن ـيشناـ ـ ودجـوهبـراهمـاـ

ـهيامـري،سـراسـطخـودفهـوقفـامـ."آورديمـ ـعصارگهـاشـي،ــصلايگـدنـزتـ بوابـ ـن ـتپنضـ ـ ـنميدهـ ـيشناـ ـ ــهستنهمـاـ ـ وقفـامـ.دـ

ـعما(آنرايجـاو)ششـوكـ(ريسـراسـطخـ،)نــستواخـ(دفهـ ـحسايهقـلاخـانيـرجـ)الـ ـنهدر.دنـآوريمـودجـوهبـرااسـ هـــگفتديـابـتيـاـ

طلاثعـابـريسـراسـطخـودفهـوقفـامـهكـودشـ ق ن ـي ـ ـ مااييـوپـوعـ ـع نالـ ـه شرـ ي ـپ ـ نهـ ع ـي ـ ي((يـ ـح رسـراسـ))يحـرووزونمـاتـ

ـنم ــيشناـ ـنيساــستا."[دنـاهمـاـ ـسكلاوــ ـنيساــستاهكـتــگفوانتـيمـيــكلورطـهبـسپـ]29،ص1387ي،ــينرفـآشــنقي،ـ ـسكلاوــ شــنقدــينرآفـيـ

ــتقسيهــحلرمـهسـهبـرايــينرفـآ ـپيشرــهناركـ:لمـاشـهكـتسـاردهكـمــ ـپيشرــهناركـر،ثـأتـانيـرجـدرهــ ـتجسرويهــ ـ ـنهومـ ـپيشرــهناركـاًــيتاـ هــ

ـپيشرــهناركـلحـرامـلمـاشـاوليهــحلرمـدو.ودشـيمـشــنقروي ـتجهبـومسـيهــحلرمـدرامـاتسـاودخـرويهــ ـــتحليوهيـزـ وشــنقلـ

.پردازدمي متن

ــشخصيكيـرايبـهچـرگـا ـ ــنيميشناتـ ــ ـحسادركيــ ـميساتسـاـ ـنيسرــ ـنيماوتــ ـنممهـورتـاــ ـعماابـدنـواتـيـ ـجسمالـ ـ ـيگازبـينـاـ ـحساهبـرـ اتسـاـ

ـهيماــمفادهـــستفاابـامـادسـربـ ـتسلسري،سـراسـطخـداد،يـرووشــكندف،هـواعنـاونچـيــ ــ ـعمالـ ـتجرايبـبسـاــمناريـــمعيوانتـيمـالـ هيـزـ

ـــتحليو ــشخصيازيبـاًــقباـــمتعونــمتلـ ـ ـيكروودهيـاهبـهجـوتـنيـاازرتـرافـ.تخـاسـمهـرافـتـ ـنيساــستاردـ ـسكلاوــ ونــمتابـوردخـربـدريـ

ـيگازبـيهلـوــمق ـنيميشاهبـيتـراــــتغييازدــبعدنـواتـيمـريـ ــ ـتسمهـنــ ـــتكنيودجـونيـاربـلاوهعـ.دــكنداــپيريـ ـسكوتـرودــننامـييـاهـكـ ويپـوـ

ـكپچنشـومـ ـيگازبـازهكـرــ ـــتحليرايبـايهـــمينزدنـواتـيمـد،ـــكننيمـادهـــستفادهنـزرـ ــشخصيلـ ـ ــنيميشناتـ ــ ـيگازبـوانــعنهبـيــ مهـرافـرادهنـزرـ

ـنيساــستايوهــشيازيهـاگـآورتصـآندرهكـدــكن ـسكلاوــ ـنتخاواردمـزــنيشهـژوپـنيـادر.ودبـدهـواخـرورتضـكيـيـ ــسيستازيبـاــ درمــ

.اندشده داده شرح تفصيل به خود جاي

: چخوف ميخاييل متد

- ۵ -



ـميخ ـچخلــيياــ Michaelوفـ Chekhovـچخوانــنتآيرادرزادهبـ ـنموف،ـ ــيشناـ ــيسنونـوسيـونـهمـاـ ــشهييدهـ ـيكويسـرورـ ردانگـاشـازيـ

ــتحسي ـ ـنيساــستايدهشـنـ ـسكلاوــ ـنيساــستايهـــگفتهبـ"يــحتهكـودبـيـ ـسكلاوــ او]MICHA,2006"[2.ودبـردشگـاشـنيـرتـدادـــستعاابـيـ

ع ـب كنيدراهـدـ ـت ـ ـ يساــستاازازراشهـراودشخـيعـدابـاكـ ـن ـ ـسكلاوـ يرتـنيـاهبـردكـداجـيـ ـت يهبـهكـبـ ـب ـبسيانـ ـ حازاده،سـارـ ـل اظـ

ـچخ ـمح"وفـ ــنگيخترابـثعـابـينـروــبيايهـركـ ــ ـحسانـ ـهم].Kundert-Gibbs,2009,p.146"[ودشـيمـينـدرواتسـاـ ريــگياوجابـانمـزـ

ئ ـت ـهنرتـاـ ـمسكريـ ـ ـيگدكــسبآن،رايگـعقـواكــسبووـ ـهمابـهــسيرودرمهـريـ كــسبآنوداديمـهمـاداودخـاركـهبـدرتقـانـ

ـنم ـــستيليارتـاــتئيدهيـاهبـ]...دلـوهـريـامـ[وي."ودبـدلـوهـريـامـدلـواسـوييـراگـادـ ـفضربـدشــكياتـهكـودبـدهشـدــمنهقـلاعـايزهــ درتلـاحـواـ

ـفضايهـمتـ...ودبـهنـايـراگـتــــطبيعاتــييزجـربـرابـ ـيگازبـتــقيلاخـا،ـ ـجسمورانـ ـ ـتجردنكـينـاـ كــسبوالسـنـــچنيمهـوينـدروايهـهبـرـ

question of style،ـمه ـميخدــمترصـاــعننيـرتـمـ ـچخلــيياــ ـچخد،لـوهـريـامـزجـهبـامـا]Chamberlain,2004,p.7."[دنـدشـوفـ ـتحوفـ تـ

ــبسيدانــمنرــهنوهــسفلافـا،هـگــهنرفـرــثياتـ ـهنگرفـ.تفـرگـرارقـاريـ ـهمازشــبيهكـيــ ـچخهـ ـتحراوفـ ورقشـگــهنرفـداد،رارقـرــثياتـتـ

ـبخص ـ ــهميازادهـــستفاابـ.ودبـدــهنوصـ ـحيطواردراينـدبـزكـرمـويتـاــحيرژينـالــمثدييـدجـانگـواژاوگــهنرفـنـ ـيگازبـيهــ امـا.ردكـريـ

ـمه ـكسنيـرتـمـ ـچخرويهكـيـ ـچخ.ودبـرــيناــشتافلـرادتشـذاگـرــثياتـوفـ ـلهاابـوفـ ـيتموريـايهـيگـژيـوازامـ قــخلهبـر،ــيناــشتايعـدابـايــ

ـهمهبـاورايبـرايــقبواعـهـــلبتاوزدتسـدشــنقهبـدنــسيررايبـاهـتسـژ ـسمر1927در"تشـداراهـ ـچخهـــعلياًـ .دشـرمجـلامعـاوفـ

ـتها ـليسآدهيـااوامـ ـيتماورازادهـــستفاري،گـيفـوصـم،ــ ـيتموريـ[يــ ـچخ."[دشـلامعـارــيناــشت]ا[فلـرودهبـاشهقـلاعـورتـاــتئدر]يــ دــجلوف،ـ

ـمهرايبـدشـيــملاعـنيـاو]26ص،1386دوم، ـئمدارتجـاـ ـچخيـ ـلمآازهكـريــسف.ورويشـازوفـ يدورهكيـازسپـودشـروعشـانـ

ــمختلاطــنقدريگـآوار ـ ــيستاتــــكلينر،ــينرابـوليـرو،نـومـنــليرمـلــمثيگـزربـردانگـاشـاوهكـييـاجـ.دشـمــختوودــلياهـهبـاپـاروفـ ووودـ

.داد آموزش را پالانس جك

ـچخدــمتدر ـتص"وفـ ـهمريـوـ ــمعننيـاهبـ]Kundert-Gibbs,2009,p.149."[تسـازــچيهـ ـچخهكـيـ ــنكتنيـاهبـراهجـوتـوفـ بــجلهـ

ـتص"هكـدــكنيمـ ـينكادونبـريـاوـ ـقعواهــ ـشكآامـربـمــشيابـهــستواخـرااهـآناًـ اهگـديـدرهـ]Chamberlain,2004,p.37."[دنـوشـيمـارـ

ـتصرضــمعدررادــمنرــهنايازهتـ ـلهاريـاوـ ـبخامـ ـيگازبـبــتيرتـنيـاهبـ.ذاردگـيمـدييـدجـشـ ـتصوودشـيمـارجخـتيـردفـايــنيدازرـ رييـاوـ

ـيگدايــنيداز ــمسيدررااوهكـازدسـيمـرـ ـجهنيـااز.دهـديمـرارقـريــهنشــينرفـآرـ ــتخيتـ ـمهلـ شــنقشــينرفـآيــهنذدــينرآفـنيـرتـمـ

تدر ـم ـچخدـ گازبـازوي.تسـاوفـ ـي صداممـهكـدهـواخـيمـرـ ـت نورـ ـك "دـ گازبـهبـهكـآنايجـهبـاو. ـي گرـ ـب سابـتسـرا:((ديـوـ ـي ))تـ

ــكشيداممـنكـالــخي:((ديـوگـيمـ ـميخ))"[الابـهبـويشـيمـدهـ ـچخلــيياــ ـــمعتقوي]21،ص1386دوم،دــجلوف،ـ ايجـهبـهكـتسـادـ

ــتخيابـديـابـرتـاــتئورهمـروزيگـدنـزازدــــتقلي ـتصالــنبدهبـلـ ـگشلــصياوونـريـاوـ ــتخيدرنــمتازداجـراشــنق.تـ رهــخياوهبـم،ـــــببينيلـ

.كنيم نگاه دهد مي انجام كه كارهايي به و شويم

ـچخاوربـهبـ" ـيگازبـانــمييــــحقيقيطـاــتباردــننواتـيمـريـزرصـاــعنوف،ـ ـتمورـ ـفض.1:دــكنرارقـربـرگـاشـاـ هكـيتـاــحيورژينـاازارشـرسـايـ

ـيگازبـلاقخـلاشتـلصـاحـ ـنتخاتلـاصـاوافـژر.2.تسـارـ ـيگازبـايهـابــ ـنقشابـاطــتباردرر،ـ ـيگدابـاطــتباردرودــكنيمـازيبـهكـيــ رـ

ـهمخ.3.اهـشــنق ـ ـچخ."[اهـآنقــقيدوتسـدررايجـاواهـداصـواهـتسـژات،كـرحـينـواـ ـچخ]22،ص1386دوم،دــجلوف،ـ رايبـامـاوفـ

ـتكنيرصـاــعننيـاهبـدنــسير ــ ـمفهواهـكـ ـ ـمختلفايهـومـ ـــ ـيك.دــكنيمـهــصيوتـرايـ ـيگديـ فازرـ ـت ــسيستهكـييـاهـاوتـ ـچخمــ ووفـ

۲. http://www.michaelchekhov.org/michael_chekhov.htm(access date:7/5/10)
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ـنيساــستا ـسكلاوــ ـلهاهبـدنــسيردــينرآفـد،نـداريـ ـيگازبـتــقيلاخـوامـ ــسيستدر.تسـارـ ـنيساــستامــ ـسكلاوــ ـخطدــينرآفـنيـايـ درتسـايـ

ــسيستدرهكـيلـاحـ ـچخمــ ـيگازبـوداردنـودجـوراهكيـاـــتنهشــنقكيـهبـدنــسيررايبـيـــيعن.تسـاايرهيـداارــختاسـكيـوفـ دنـواتـيمـرـ

ـــتكني ــــمختلفايهـكـ ـمتحارايـ ـمع.دــكنانــ ــنشنرواتسـژ:ازدــتنارــعباهـآننيـرتـروفـ ـستخاهكـهنـاسـاـ تسـژ."تسـاشــنقديــبنوانــ

ـعمدنـواــبتهكـتسـايــكترحـايـتسـژي،نـروا ــنگياوشــنقروانقـ ـيگازبـهبـرااوايهـزهـ ـنشرـ ـچخ."[دهـدانـ ]41،ص1386دوم،دــجلوف،ـ

ـــتكني ـيگدكـ ـتجسرـ ـ ـتجسومـ ـ ـيگازبـهكـتسـاشــنقدـ ـتجسيلـاــخيزكـرمـكيـويلـاــخيدنبـكيـودشخـرايبـديـابـرـ ـ ــفكنواتـرپـ.دــكنمـ يـ

ـــتكني ـيگدكـ ـمتصييـرمـانـتــهيامـادنــسترفـ"يـــيعنهكـتسـاريـ ـفكاوفطـواعـواهـتــنيازدعـاــ ــهمبويسـهبـارـ ـچخ."[ازيـ دوم،دــجلوف،ـ

ـتمدر].41،ص1386 ـــتكنينيـاامـ ــتخيربـلاوهعـاهـكـ ــبسيشــنقدنبـد،شـركـذهكـلـ ـمهمارـ ـ ودنبـنيـاهكـردكـوشمـرافـديـاــنب.دارديـ

ـجسماتكـرحـ ـ ـحساروشنيـادرهكـتسـاينـاـ ـچخنيـرابـاــبن.دــكنيمـدهنـزرااتسـاـ ــهمياوفـ ـــهمچنيورمفـرايبـراادييـزتـ ـ تخـاــشننـ

گازبـ."تسـالئـاقـدنبـ ـي يرـ ـن نازـ ـم مدـ ـت نرـ ـي ـحسهكـتسـايـ ياـ ـس كهبـرادنبـتـ ـت -Chamber."[دهـددشـرينـروالاقخـايهـهنـاـ

lain,2004,p.61 [است چخوف تمرينات اصلي يهسته بدني و رواني هماهنگي اساس اين بر.

ـچخ ـنيساــستادــننامـزــنيوفـ ـسكلاوــ ــهمياازيبـدرذاريگـدفهـهبـيـ ـهماًــيبرــتقودهـديمـتـ ـصطاانـ ـنيساــستااتحـلاـ ـسكلاوــ ـيكروابـرايـ ردـ

ـچخامـا.ردبـيمـاركـهبـيتـاوـــمتف ـمفهوفـ ــسيستدرهكـردبـيمـاركـهبـرايمـوــ ـنيساــستامــ ـسكلاوــ ـحضيـ ـفضآنوتشـدانـورـ .تسـاازيسـاـ

ـفضنيـا ـفضلمـاشـدنـواتـيمـاـ ــصحنايـ ـفضه،ـ ــشخصيكيـايـ ـ ـفضت،ـ ـمككيـايـ ـفضوعنـرهـايـواصخـانـ ـيگدايـ ـفض.دشـابـريـ دنـواتـيمـاـ

ــصحنيحـراطـور،نـدا،صـلــمثينـروــبيلمـاعـكيـطسـوتـ ـيجا...وهـ ـيگازبـطسـوتـايـودشـادـ ـتميــحترتـاــتئوردمـدرورانـ ـچخ.رانگـاشـاـ وفـ

ـيگازبـاز ـفضهكـدهـواخـيمـرـ ـهمچرااـ ـ ـتصهمـونـ ـهمهكـدــكنورـ ـفضرايبـييـاجـاتـاو.ردــگييمـربـدررااجـهـ ــهميااـ راآنهكـودبـليـاقـتـ

.دانستمي بازيگر الهام  يسرچشمه

ه ـن تاـ ـي ـچخاًـ ـچهوفـ نرفـآرايبـراهــحلرمـارـ ـي ـنقشـ نهــستدشـ ـب ـكنيمـديـ "دـ تازتشـردابـ...اوليهــحلرمـ: ـم يــكلوبچـارچـونـ

ــشخصي ـ ـنظوهنـاهـاگـآاركـ...دوميهــحلرمـ...اهـتـ ـتصرويدــمنامـ ـكمهبـر،يـاوـ ـجهوالاتسـكـ ـجس.دارتـ ـتصويجـوتـ ابـر،تـبسـاــمنريـاوـ

ـنقروييــصلااركـ...ومسـيهــحلرمـ...رتـالابـينـاــبيدرتقـ ــهميازشـ اركـيهــحلرمـنيـرتـينـولاطـهــحلرمـنيـا.ودشـيمـروعشـاجـنـ

ــشخصيهكـتسـاآنتقـو...تسـا ـ ـجسمراتـ ـ ـيگازبـ[او...ارمــچهيهــحلرمـ...مـــكنيينـاـ ـتمهبـوودشـيمـداجـاششــنقاز]رـ ودخـاركـايشـاـ

ـــنشينيمـ ـتكدوراودشخـودجـوديـابـ...دـ ـتككيـ.دــكنهـ ـتكارـــختيادرزاريبـاوانــعنهبـديـابـهكـتسـاودنبـوداصـهـ رد؛ــگيرارقـدوميهـ

]205،ص1386دوم، ،جلد چخوف"[خلاقش فرديت يا هنرمندش من اختيار در يعني

ــسيستچــهيتبـراقـديـاشـ ـيگازبـمــ ـنيميشاابـريـ ــ ـچخدــمتيدازهنـاهبـنــ ينـروــبييوهــشيكيـوهــشينيـاهكـلــليدنيـاهبـاول.دشـاــنبوفـ

ـيگازبـ ــيعنتسـاريـ ـحساتكـرحـيـ ـتموتسـادرونهبـرونــبيازاسـ ـمهينـدبـرمفـرهـ.تسـادنبـواهـتسـژرويزكـرـ شــنقرويومـ

ـهم.تسـاذارگـرــثياتـ ـنيميشادــنناـ ــ ـيجانــ ـحساادـ ــتخيهكـنيـارطـاخـهبـدوم.رديـذپـيمـورتصـتسـژازادهـــستفاابـاسـ ـتصولـ نيـرتـمــمهريـوـ

ـعنص (تسـادــمتنيـارــ ـچخهكـلــليدنيـاهبـديـاشـ. ـنيسوتـاركـينـامـزمهـودشخـوفـ ــتخينيـاو)ودبـتــ ـتصلـ اهگـديـدوعنـابـرييـوـ

ـنيما ــبسياهـورتـاــ ــيكتزدنـارـ ــسيستهـــبقيازرـ ـيگازبـيــينرفـآشــنقدــينرآفـيطـدرهكـنيـاومسـلــليد.تسـاهـمــ ــبگيهــصلافـاششــنقازديـابـرـ رد،ـ

ـهم ـنيماكيـدــنناـ ــيستابـاششــنقرويهبـروورتـاــ ـقضراآنودـ ـچهلــليد.دــكناوتـ ــبسياجـنيـادرشــنقشــينرفـآدــينرآفـهكـنيـاارمـ هبـارـ

ـنيميشا ــ ـهم.داردتهـاــشبنــ ـنيميشادــنناـ ــ ـــتحلينــمتداــبتانــ ـنهرــكتاراكـدنبـيحـراطـوودشـيمـزدهرــكتاراكـازييـاهـودتـاود،شـيمـلـ ييـاـ

ـمتحومسـيهــحلرمـدرود،شـيمـ ـنجاازيسـركــ ـقضمهـرخـآدروودشـيمـامـ ــهمي.ردــگييمـورتصـشــنقوردمـدراوتـ ـيكزدنـنـ ايهـيـ
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ـتكنيك ـــ ـــتحليدرودشـيمـثعـابـيـ ـنيميشالـ ــ ـچخدــمتازادييـزايهـادهـــستفامهـنــ ـــتحليرايبـراييـاهـارـــمعيوودشـوفـ هكـدهـدهيـارالـ

. ندارند وجود امكانات اين ديگر هايشيوه در
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اول فصل

شخصيت جسماني ابعاد

:جنسيت و جنس1-1

ـنساكيـِ)Sex(ســجنفيـرــتع ــجنسيوانـ ـمشكاو،)Gender(تــ ـ ـيجرالـ ــنشمنداانــميدرهكـتسـايـ ـ ـجتماومــعلدانـ .داردودجـويعـاــ

ـنظهبـروريضـ ــمطلنيـارايبـواژهدونيـاهكـدسـريمـرـ ـقيقدبـ ـتعاــ ــمعنهبـســجن"اجـنيـادر.دنـوشـفيـرـ ـتفايـ ـيسزايهـاوتـ تـ

ــجنسيويتـذا-كــسياــشن ـهنگرفـايهـاوتــتفيـــمعنهبـتــ ـجتما-يــ ـيجايعـاــ -Richard".[تفـردهـواخـاركـهبـردانمـواننـزنــبيدهشـادـ

son,1997,p[.

ـتفايـآ ـتمدارد؟ودجـوFemaleادهمـوMaleرنـنــبييتـاوـ ـنچآامـ ــقعيواهيـاپـربـمــنيدايمـارهـــينبادرهكـهـ افـرصـايـتسـايتـذاايهـتـ

: پردازيممي جنسي هايتفاوت بررسي به اول سوالات اين به پاسخ است؟براي اجتماعي تلقينات

ـشكهكـزيــچيآن ـمحولـ ـيسزايهـتــفيرظـكشـيبـازدسـيمـراوديجـومـرهـايهـتيـدودـ ـجنسايهـاوتــتفامـا.تسـاوكــسياــشنتـ ربـيــ

اند؟تشخيصقابل و واضح چقدر ظرفيتها همين اساس

ـجنسايهـاوتــتفيسـرربـدر تشـونـرسـيمـوتـانـآ"ديـوگـيمـديـروفـهكـاجـآناتـتسـاهـآننيـرتـمــمهكــميوتـانـآايهـاوتــتفوح،ضـوهبـيــ

ـعضودجـوابـ]Weeks,1995,p.62."[تسـا ــتشخيمهـازادهمـورنـدلـوتـدوبـدرهكـتسـايــسلاــتنوـ ـ الحـنيـاابـ.دنـوشـيمـدادهصـ

ــتعميلبـاقـدارد،نـاــستاكيـوانــعنهبـودنبـواژنايـلـــحليابحـاصـ" ـنيساــنيدوداتجـومـلكـهبـمــ ـكم.تــ ـينكااـ ر،نـســجنان،گـدنـرپـدرهــ

]Weeks,1995,p.50."[است احليل فاقد

ـــهستناهـزممـرُكـدوماوتــتف ـنساطــفقاجـنيـادر.(دـ ـنسا.)"مـــكنييمـيسـرربـراانـ ــهسترهـدرانـ وتــجف22هكـداردزممـروكـ46ولــسلهـ

ـجنسزممـركـدو ـــهستنيــ ـعماهـردمـرايبـوXXاننـزرفــمعزممـركـ.دـ ـمشكامـا.تسـاXYامـوـ ـ صخـاشـمهـاهـزممـركـهكـتسـاجـآنلـ

ـــنيستنيـــقيقدايهـ ـبعض.دــ ــتقسيدراهـزممـركـاتقـاويــ ـمعمورطـهبـيلـوــسلمــ ـنمداجـمهـازولــ ـنتيجدرودنـوشـيـ ايهـزممـركـهــكلورسـهـــ

X, XXXوXXYـقعوا.ودشـيمـداــپي ...دارداوتــتفردفـرهـاظـابـهكـدــينوگـيمـزيــچياهـزممـركـاتقـاويهـاگـر؟نـابـدنـاادهمـاهـنيـااـ

]Weeks,1995,p.53."[كندمي اشتباه درايتش همه آن با هم طبيعت
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ـجستجهبـومسـهــحلرمـدر ــ ــشيميآورانِامــپينيـاوردمـدربــغلا.ميـرويمـاهـونمـورهـدراوتــتفويـ ـمحصيِيـاــ ـ دهشـراقغـادد،غـولِـ

ـبيضازهكـينـومـورهـ."تسـا ــتستستودشـيمـحشـرتـاهـهــ ــ ــهميازييـاهـونمـورهـونيـا.تسـاTestosteroneرونـ دروژننـآمهـابـراوعنـنـ

androgensـهمايـ ـينگرنـونمـورهـانـ ـتخمهـــسيلوهبـهكـيــصلاايهـونمـورهـ.دــمنانـيمـيــ ـ وoestrogenروژنــستادنـوشـيمـدــليوتـدانـ

ـينگادمـايهـونمـورهـ(progestroneرونــستروژپـ ـــهستن)يــ ــتستستلاــمثدنـرثـومـدشـردراهـونمـورهـنيـاكشـيبـ.دـ ــ دنشـتـــكلفثعـابـرنـ

ـمجعيـوزتـواهـهـــسيندشـرثعـابـاهـرــختدوغِــبلنـــسنيدرروژنــستانــفترالابـايـودشـيمـردانمـدردنبـايهـومـشيـداــپيودرداصـ ددـ

ــصحبالحـنيـاابـ.ودشـيمـهنـاهـامـايهـدورهواهـيبـرچـ ـنيسنيـاازتـ ـتنهينـومـورهـرهـهكـتــ ـبيض.دــشنابـادهمـايـرنـارـــختيادراــ واهـهــ

ـتخم ـ ـنچآ.ودشـيمـدــليوتـالنـآدرددغـطسـوتـســجندورهـدردروژننـآودــكنيمـدــليوتـراونمـورهـهسـرهـاهـدانـ دــكنيمـاوتــتفهكـهـ

] Weeks,1995,p.54".[ندارد وجود مطلقي بنديتقسيم هيچ كه بينيممي دوباره. هاست آن نسبت در

ـتمابـ ـيسزوزهحـ،والحـانيـاامـ ـجنساتــثبربـرارصـاكــسياــشنتـ .رددگـيمـازبـشلـاوايجـهبـازبـيحـلاصـاوعنـرهـلبـاــمقدروداردامـيــ

ـجتماوزهحـلبـاــمقدرامـا ـهنگرفـويعـاــ ــبسيوردمـنيـادريــ ـنعطاوالــسيارـ ـهم.تسـاريـذپـافــ ـبحمــــگفتيازغـآدرهكـورطـانـ وردمـدرثـ

ــجنسي ـهنگرفـيوزهحـهبـتــ ـجتما-يــ Suzanواردــهيوزانسـ.رددگـيمـربـيعـاــ Heywardــجنسيازيــسترراسـفيـرــتع :دهـديمـهئـاراتــ

ــجنسي" ـستگاخـتــ ـجتمااهــ ـهنگرفـ-يعـاــ ـيسزســجنازداجـلامـاكـراآنديـابـ.تسـابتـرــمتآنربـكيـوژلـوئـديـايفـدهـودارديــ يــختاــشنتـ

ـتمو ـجنسليـاـ ـبخش.مــنيدابـيــ ـ ــجنسيكيـوژلـوئـديـاردكـاركـازيـ ــكشيربـردهپـازتسـاودهبـارتــعبتــ وســجنيِـــتلقواوت،ــتفنيـاربـدنـ

ــجنسي ــمطلهمـادادروي]60،ص1386وارد،ــهي."[دحـوازــچيكيـوانــعنهبـتــ كيـوژلـدويـاردكـاركـ:"ديـزافـايمـنهـوكـازولقـهبـبـ

ــجنسي ـمجميفـرــمعازتسـاودهبـارتــعبتــ ـ ـهمگانـايهعـوـ ـ ــقطعوونـ ـيسزايهـّنـــتعيازيـ ـجسمي،ــختاــشنتـ ـ ـجتمي،انـاـ يــختاــشنرواني،عـاــ

ــخصلوانــعنهبـينـرواو ثبيد،ــمندتحـوتـ ـبحازاريعـودهشـتــــت ـنساتـــهنيذرانِـ ـنهدرويهكـ]60،ص1386وارد،ــهي."[انـ تيـاـ

ـنتيج ـبسراامـردكـاركـنيـاهكـدــكنيمـريــگيهـــ ـنتيجهكـدهـديمـوقسـردمـايـزنوانــعنتــــتثبيويـ ـتقآنهـــ درهنـاگـدوايهـلبـاـ

ـيسزايهـهـــمينز ـجسمي،ــختاــشنتـ ـ ـجتمي،انـاـ ـجتماويسـازاهـاوربـازريسـكيـوانــعنهبـاهـلبـاــتقنيـا.تسـايــختاــشنرواني،عـاــ هبـاعــ

ــتحميســجنرهـاتــصفوواصخـوانــعن ـ ـميش.دنـوشـيمـلـ Michealوكـوفـلــ Foucaultــجنسيوستـاراپـآهكـرــــتعبينيـاابـزــني درنمـتــ

ـگفتم:"لمـاشـراآنتسـاوعـــمتن ـسسومـ.اهـانـــ ـفهرعـده،شـيسـدـــمهناتـــتيبرتـات،ـ ـعلماتنـاــبيي،ــيتريـدمـايهـهمـانـربـن،ــنيواقـا،ـ اتفـاضـاي،ــ

.داندمي] Weeks,1995,p.57..." [و فلسفي

ـيسزهـــمينزدر ـنظهبـيــــمتقنوحضـواايهـاوتــتفهچـآنهكـدشـدادهحــضيوتـالابـدريسـاــشنتـ ودصـددرصـمهـدانــچندــسنريمـرـ

ــمطل ـــنيستنقـ ـينكا.دــ دارديمـوتـانـآربـدحـازشــبيدــكياتـديـروفـهكـتسـانيـاديـومـدنـزيمـدنـوــپياويمـوتـانـآهبـراردفـتشـونـرسـديـروفـهــ

ـــتعييلمـواعـهكـآنيبـ ياتـلــمثايدهـــكنننـ ـجتماراتــث ـنظدررايعـاــ ودخـهنـدنـزيمـمقـرراامـتشـونـرسـهچـآن.دشـابـهــشتدارـ

ـبلككــميوتـانـآايهـاوتــتف ـجتماطسـوتـهكـتسـاييـاـــمعنهــ ـيجااهگـودآخـانـدراعــ ــنكتنيـااز.تسـادهشـهــخترداپـهنـاسـاــشنروانودهشـادـ هـ

ـنتيجوانتـيمـ ـتنههنـامـتيـوهـ"هكـتفـرگـهـــ ـــتعلقورتصـهبـاــ ـهمويــقتومـهكـزل،لـزــمتيـ ـشفتگآرايبـتسـاايهـــمينزوارهـ ربـهكـييـاهـيـــ

نورانـفرثـا ـع جااهـگودآـخانـرـصاـ ـي ياد؛نـوـشيـمادـ ـم ههـكايزدهسـپالـ ـن تاـ ـي شروـفپـياددرامطـسوتـلاـماـكواـ ـن دهنـاـ

ـنش ـبگمــنيواتـيمـالاحـنيـرابـاــبن].Weeks,1995,p.63"[دنـادهـ ـــشخصيتيِسـاسـاتــصفهسـديـروفـيــقتومــييوـ ـ ـشميمـربـاننـزرايبـيـ ("اردـ

ـجنسرييـذپـلــفع ـشيفتگودخـوmasochismيـــطلب،آزارpassivityيــ )1384د،يـاهـ"[narcissismيــــ ـنميمـتسـدرهچـرگـا،] يلـودــيناـ

ــمطل ـــنيستنقـ ـعلمايهـشهـژوپـيــحتدــ ـنشيــ ـمس"هكـدهـديمـانـ ـغبطهلـاـ ـجنستلـآهــ ـضطاهكـانــچنآناننـزرايبـيــ ـختگارابـ رايبـيــ

ـمطردانمـ ـنيسداولــمتت،سـارحـ ــهميربـ]1386،58د،يـاهـ."[تــ ـنتقااسسـانـ ـيگدادــ داريمـتلـآاهگـديـدتسـاواردديـروفـهبـهكـريـ
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"تسـاو ـعصدر. ــيكتورـ ـنگيمـهنـردامـيــسلاــتنتلـآريتـربـديـروفـهكـينـامـي،زيـايـورـ ــمنطقيمـوـــمفهريتـربـنيـات،شـاـ ـهم.تسـاهــشتدايــ انـ

ـجسمهچـ(رتـربـرويــنياهـردمـآن،درهكـيهـاگـديـد ـ ـفكهچـويـ ــحكمفهكـودبـردمـنيـاودنـدشـيمـيـــتلق)ريـ ـ زنوردكـيمـييـامـرـ

ــبستوا ـهماــيبرــتق.ودبـآنهبـهـ ـينيسداروديـروفـابـانمـزـ ـجتماايهـتـــ رتـوشهـابـاهـردمـهكـدنـردكـدعـاـــمتقراردممـذاريگـرــثياتـرزطـهبـي،عـاــ

ـظهانيـا]Richardson,1997,p.52."[دنـااننـزاز گياابـ"هكـاراتـ ـن ـ ـمطيسـاــسيايهـزهـ ــگستورتصـهبـدنـودبـدهشـرحـ وردمـايردهـ

ـگمودـــفتنرگـرارقـرشيـذپـ ـعلمايهـشهـژوپـاسسـاربـهكـودبـنيـاربـانـ رتـدــبعهكـييـاهـشهـژوپـ.دنـادهشـوانــعناي،هــفتايـانمـازسـيــ

ـنجاوردمـنيـادرمهـ ــبيسترنقـدرييـاهـشيـامـآزدودــمعدرامـا]Richardson,1997,p.53."[دـــشتندانـرالازمايهـتقـدتفـرگـامـ هكـمــ

ـنجاقــقيدورتصـهبـ ـيجاــنتلــمثدشـامـ ـــتحليرافـروشازادهـــستفاابـهكـيـ يطـهكـييـاهـاوربـيــستادرنـد،مـآتسـدهبـMeta-Analysesلـ

ـعلمولصـاشــپيالسـدصـ ـنتيجدر.دشـتبـاثـد،نـدشـيمـهــشتداــپنيــ ـتنهشيـامـآزنيـاريــگيهـــ ــبسيوارديمـدراــ ييـاهـاوتــتفييـزجـارـ

ـتملمـاشـهكـيــكليتـارــعب[cognitiveيــختاــشنايهـييـانـواتـنــبي ــمختلالاتحـامـ ـ ــنستدافـ ــتخيت،فـايـدر-نـ ـقضردنكـزييـررحطـل،ـ اوتـ

ـستاو هدروتسـادهمـآســجندو3]تسـادلالـ ـن ظهنـوگـنيـاتيـاـ ـن ـهي:"...هكـتسـادهشـدادهرـ نكاربـداليكـدرمـچـ ـي ـ ـضعهـ درفـ

ـحضثعـابـا،هـييـانـواتـ ـكمورـ ـنشتفـايـد،شـابـيسـدـــمهنوومــعلي،ضـايـرايهـهــشتردراننـزگنـرـ رتگـارمـ]Richardson,1997,p.52."[دـ

Margaretدــمي Meadـنشدرادييـزلاشتـهكـ ـنعطادادنانـ ـنساتــــطبيعرييـذپـافــ ــگستفــطيهبـتسـاهــشتداانـ sexســجنازايردهـ

"تسـادهــسيرونـهـــگيندر ــــتحقيقيطـوي. ـبخدرتقـرويــنيوانــعنهبـســجنآندرهكـوردهخـربـايهــــقبيلهبـشـ هنـوردمـرايبـهنـشـ

ــقبيلدروضعـدر.دــميانـهنـادرامـراآنوانتـيمـهكـدنـاودهبـيتـاــــكيفيدارايدورهـوتسـاهــشتدانـيـــمعنزن ـيگدايهــ هبـســجندورهـرـ

ـجنسيــــمثبتورطـ ـبطراامـاومسـهــــقبيلدر.دنـاودهبـوخـزهـــستيودهشـيــ ـعكربـســجندوهـ ـتمسـ جيـراگــهنرفـدرجيـرااتــسباــمنامـ

ـــهستن ــمسلاننـزيـــيعن:دـ ــبستوااهـآنهبـردانمـوطـ ــمطلگــهنرفـهكـتشـداانعـاذديـابـهكـنيـاابـ].Weeks,1997,p.56"[دنـاهـ درقـ

ـكشرــكثا ـنشدهـواشـنيـاامـاتسـاهنـالاراسـدرپـاهـورـ ـبطردانــچنگــهنرفـنيـاهكـدهـديمـانـ ـنساذاتهبـيـ ـنقشازيشـانـوداردنـانـ يــ

ــتحميهــمعاجـطسـوتـهكـتسـا ـ ـنيسيـــمعننيـدبـوعضـومـنيـاولــقبهـــلبتا.ودشـيمـلـ ــضميهكـتــ ـنسارـ ـصفحانـ ربـهكـتسـايلـاخـايهــ

ــشكلرهـهبـهــمعاجـازــنياسسـا ـبلكديـاــبيدريـ ـجنسازيسـداجـهــمعاجـهــ در-ودخـايهـهــستواخـدنـواــبتاتـدــكنيمـيهـدانمـاسـرااركـدريــ

.كند تامين را- جنسي آميزش و داريبازتوليد،پرورش،استخدام،خانه

ـفمينيسدانــــمنتق1980ههـدولطـدر" ــــ ـــجنسيتاتــسباــمن،تـ ـبحزكـرمـهبـرايــ ـتمهبـوطبـرمـايهـثـ ـجنسليـاـ ـكشيــ نيـاابـاننـآ.دنـدنـاـ

ـجنساتــسباــمندـــستنواخـيمـاركـ ـبحازاريعـانمـزآناتـهكـرايــ ـبحابـد،شـيمـيـــتلقرانـ ـجنساتــسباــمن...دنـازسـهجـوامـرانـ دودريــ

ـبح يسايـرتـامـواويكـروانثـ ـل ــكسيستارمـمــ ــ ـيشريـ ـبح.داردهـ ـعمهنـاواكـروانثـ ــكشياتـدـ ـسمودشـيمـدهـ :انكـلاژاكوريــتئتـ

ـيشر ـجتماوكــسلدننـاسـرانيـاپـرايبـودككـ.انبـزدرتـــهنيذيبـايـهـ ـجنس-يعـاــ وselfســنفابـدتحـويِلـاــخيمِهـوتـازديـابـودخـيــ

ـنظهبـدهشـداجـادرمـهبـلــمي ـنممـ ـهمهكـودشـوارديــينادـ ـنظانـ ـپسدرپـ.تسـاهنـالاراسـدرپـمـ ـتهيهـــسيلوهبـرارـ ـختگاهبـديـدـ ازيــ

ـمح ـتنههنـيگـدنـازداربـيوهــشينيـا.دارديمـازبـادرمـابـزيــميآرمـ ـلحازاــ ــسلسلاظـ ــجنسيتـــهنيذهبـت،سـاهنـايـراگـرــجبيــتبرامـهــ دــمنتــ

ـبخشيمـدوامتـزــني ـ ــجنسيتـــهنيذربـرارصـانيـا...دـ ـسعدــمنتــ ـكتمدريـ ــجنسيهكـداردتــــحقيقنيـاانــ وژيلـوئـديـاهكـدرقـآنتــ

ــجنسي.داردنـاتــثبتسـواخـيمـ ـتنههنـتــ ـبلكانبـزلالخـازاــ ـهم(هــ ـليسايـرتـامـهكـورطـانـ ـكسيسارمـايهـتــ ــ لالخـاز)دنـودبـدــــمعتقتـ

ـمطرايبـ.۳ ــبيشتهــلعاـ Richardson:هبـدـــكنيهــجعرامـرــ John T.E. ,Gender Diffrences in Human Cognition,1st edition,USA,
Oxford University Press,1997
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ـجتماايهـادـــستناِ ـهنگرفـايهـهيـروويعـاــ ــجنسيوژيلـوئـديـارو،نيـااز.دبـايـيمـتخـاسـزــنييــ ـهنگرفـايهـهيـروواعنـادرتــ ــيعنيــ :يـ

]61،ص1386هيوارد،."[است شده بازنمايي غيره و سينما جمعي، هاي رسانه ادبيات،

ــفمينيستوجمـ ــــ ـمطدريـ ــفيلاتــلعاـ ــجشنورــظهابـاربـنــلياومـ ــفيلايهـوارهـ ـهمهكـدادرخ1972در)وروـــينبادووركيـوــنيدر(اننـزمـ انمـزـ

ـكتابـودبـ ـپسنهمـاعـايهـابـ ـ ـمث1970ههـدليـاوادـ كازلـ ـت ـتجاتـميـرـ ـهسكيلـامـ(اوزـ ـ Mollyلـ Haskell.(ايهـرضفـابــكتنيـا

ــبهب ـپيشوردمـدرهنـاورابـودـ ـسينمدراننـزتفـرــ "دــكنيمـردرااـــ ـهسك. ـ ــفيلمهـلـ ـتجرمـايهـمـ ــفمينيستدضـعـ ــــ ــفيلمهـووودــلياهـيـ ايهـمـ

ــقضي ـمحبـ ـنتقاادبـهبـرادورهـييـاپـاروورـ ـتصهكـدشـييـاهـمـــفيلارــستواخـوتفـرگـادــ ـتحاننـزازرييـوـ هيـاراالاريسـردمـمــستتـ

ـفمينيس...دهـد ــــ ـفيلممـ ــعملدافهـاربـييـداــبتايـــ ـبخيهـاگـآيـ ـمحربـش،ـ ـتصورـ ـمتماننـزيـــمنفايهنـاسـرورـ ـنظ...دشـزكـرــ ينـردازاپـهيـرـ

نامـ ـن Lauraويلـامـورالـدـ Mulveyـمجريِــگياركـهبـابـ ـميرتـوددـ يازايهـبــكيرتـمـ ـپ ـكسيسارمـودجـومـشـ ــ ـنشم،ـ ويسـاــشنهنـاـ

ـنگاادهسـاوريبـتــهيامـدــنقهبـاويكـروان ـفمينيسيهنـاراـ ــــ ـهم].193،ص1383م،ــستا"[دـــختنرداپـهــلياومـ دادهحــضيوتـالابـدرهكـورطـانـ

ـنظنيـادشـ ـجنستيـوهـازراودخـهجـوتـردازانپـهيـرـ ـيسزيــ ــجنسيهبـيــختاــشنتـ ـختماسـهكـدنـردكـلــــمنتقتــ ـجتماينـاــ ـهنگرفـ-يعـاــ يــ

ـبحنيـا.تشـدا ـنشرفصـازرتـرافـثـ ـنمژكـلاحصـاودادنانـ ـكليشواهـييـاـ ـسينمانيـرجـهكـردازدپـيمـرمـانيـاهبـاهـهـــ ـچگبلـاغـايـــ هنـوـ

ـتم ــجنسيراودخـرانگـاشـاـ ـسينمودارييـدذتلـ((وانــعنابـ1975درويلـامـورالـازسـدورانهلـاــمق."دــكنيمـدارتــ يـــمتن،))ييـرواايـــ

ـگش ـبحابـهلـاــمقنيـا.ودبـدهــيناـ ـجنستــهيامـوردمـدرثـ ـسينمدرديـدهيـزاووتيـروايدهشـيــ وانكـلاآراءوود،ــلياهـكــسيلاكـايـــ

ــفمينيستيحـرطـرايبـرارسـوــلتآ ــــ ـنظاز.ردــگييمـاركـهبـيـ ـسينمويلـامـرـ ـنگوعنـهسـاـــ ــمهيرارهــخياهـ ـنگ:ازدسـيمـاـ ن،ــبيدوررهــخياهـ

ـنگ ــشخصيهكـيرهــخياهـ ـ ـيكهبـهكـييـاهـتـ ـيگدـ ـنگرـ ـنگودـــكننيمـاهـ ـتميرهــخياهـ ـنگهكـر؛گـاشـاـ ـهماهـ ـچشداريِــپنذاتـ ـنگابـهنـانـراچـمـ اهـ

ـسينم.دــكنيمـبــغيرتـراركـذمـ ـشمرتـربـابـاشهنـالاراسـدرپـوبچـارچـدربلـاغـايـــ وتيـرواالــفعيوژهسـهبـرااوركـذمـســجنردنـ

ـنگلــــمنفعيژهبـاهبـودشـيمـدلبـثنـومـســجن ـتميرهــخياهـ ب،ــتيرتـنيـاهبـ.تسـادهشـدهيـدداركتـركـذمـســجنرايبـهكـايهنـراگـاشـاـ

ـسينمدردارييـدذتلـ ـنگارــختاسـاـــ ـنگوردمـوركـذمـاهـ ـنظويلـامـ]197،ص1383م،ــستا"[دــكنيمـدــليوتـازبـراثنـومـودنبـاهـ راودخـرـ

ـبس ـحضهكـدسـريمـاجـآنهبـاتـدهـديمـطـ ــفيلدرزنورـ ـتمدرودشـيمـبجـومـمـ ـنگردمـرگـاشـاـ ـختگاينـراـ "ديـآديـدپـيــ ـتم. ردمـرگـاشـاـ

ـممك ـ ـمشابـتسـانـ ـجهوتـزندنبـدههـاـ ـختگاازرستـوودشـبــجلاودرلـــحلياودــنبهبـشـ ـسينم.دــكندارــبياودررايــ كــسيلاكـايـــ

ـبصذتلـربـدشـوكـيمـييـوسـازوودــلياهـ ـيگدويسـازوديـزاـــبيفريـ ـختگاازرستـرـ ـسينم.دهـدشهـاكـرايــ دنــسيررايبـوودــلياهـايـــ

ــجملازيصـاخـايهـروشازدافهـانيـاهبـ ـچشوييـراگـشـــفتيهـ ـكيس"[دــكنيمـادهـــستفاينـراچـمـ يفـروــمعالــمث].100ص.1382ر،بـيــ

ــفيلدرشيـرــيتدنــليارمـهكـتسـاييـاهـشــنقديـآيمـييـراگـشـــفتيوردمـدرهكـ ]naremore,1988[تسـاردهكـازيبـرگــنبرــستاايهـمـ

].100،ص1382بر،كيسي[شود مي تلقي چرانيچشم ينمونه عنوان به هيچكاك هايفيلم از و
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