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 باسمه تعالی   

 نجام پایان نامه **تهدنامه دانشجویان تحصیلات تکمیلی دانشگاه کردستان در ا

 شوم: عهد میاینجانب                              دانشجوی مقطع                         رشته                                             مت

 طرفی را در انجام پژوهش و انتشار نتایج حاصل از آن رعایت نمایم. ـ صداقت، امانتداری و بی1

ــ در نگار  2 نتیجه پژوهش های حاصـل از مووـوپ پایان نامه، از بازنوی ـی نوشته های دیگران بدون  کر    ــ

کلی گوئی و جزم اندیشی و تصرف گرائی پرهیز نمایم و نتایج پژوهشی خود را در  ،منبع، بازی با الفاظ، زیاده نوی ی

 موعد مقرر و با اطلاپ استاد راهنما منتشر نمایم. 

ــت 3 ــ تمامی یافته های م  ــت در کلیه مقاا    ـــ ــتان بوده و ازم اس ــگاه کردس خرج از پایان نامه متعلق به دانش

اه دانش آموخته دانشــگ» یا « دانشـجوی دانشــگاه کردســتان  » نام دانشــگاه کردسـتان را تعت عنوان   ، م ـتخرج از آنها 

  کر نمایم.« کردستان 

ــ در انتشار مقاا  نام استاد ا استادان ر راهنما و استاد ا4 استادان ر مشاور را در لی ت مولفین مقاله  کر نمایم  ـ

 و از آوردن اسامی افرادی که نقش مؤثری در انجام پژوهش نداشته اند، جداً خودداری نمایم.

ــ در بخش سساسگزاری مقاله، از تمامی افراد و سازمانهایی که در اجرای پژوهش م اعدتی مبلود داشته اند 5 ـ

 قدردانی نمایم. با  کر نوپ مشارکت تشکر و

ـــــ  از مشــارکت همسوشــان یا ارســاد همزمان ی  مقاله به  ند مجله و یا ارســاد مجدد مقاله  ا  شــده به   6

 مجلا  دیگر خودداری نمایم.

 ر، دانشگاه کردستان مجاز خواهد بود تا برابر مقررا  اقدام نماید. وـ در صور  عدم رعایت موارد ملک7

 امضاء دانشجو 

نعوه برخورد با موارد تخطی دانشجویان تعصیلا  تکمیلی در هنگام انتشار دستور العمل  

 نتایج پژوهش

 
ــ در موارد زیر دانشگاه کردستان با مجله مربوطه مکاتبه و درخواست خارج نمودن مقاله را نموده و موووپ را   1

 به معل کار یا تعصیل بعدی دانشجو اطلاپ می دهد. 

 استادان راهنما   ا  مقاله بدون اطلاپ_ الف

  ا  نتایج حاصل از پژوهش های انجام شده در دانشگاه کردستان بدون  کر نام دانشگاه   _ب

ــ  در صـور  احراز تخلف از سـایر موارد درج شـده در تعهد نامه دانشـجویی، دانشگاه ومن مکاتبه با مجله     2  ــ

 مربوطه، ح ب مورد تصمیم گیری خواهد نمود. 
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پپپدای رداکه ما که  پ پ   سپ پ پ پ پپ ردن    تسپ پ پ پپمامندنان، گپپ پ پ پپوودن او  ماشمد و گپ پ پ که او نداشمد و هاومان، در سپپ
 تووانم ای رداوند ما که این فرصت ما در اختیامم قرام داد تادنوواشمد. و س کوشمدنان، حق او ما گزامدن 

پپانم و از او  ی پ پ پپپتن آن دراین تحقیق ما به انجام برسپپ پ کام بسپپ  مم  یامکه خواهم که مرا در آموختن علم و ب
. بر ست ما آغاز میکنمام که  فسم با  فسشان گرم امساند.این تقدیر ما با سداسگذامکه از زحمات خانواده

ر و قدمدانی ما داشته حصی  مرا یامکه مساندند، کمال تشک ت دانم از همه کسانی که در تمام دومان خود وظیفه  ی
اوم دانع اسپپپدد باشپپم.یدین وسپپیزه از اسپپاهند ماقانما آکیان دانع قربا دقی  پپاد ی، دانع احود کرتمی و اسپپتاد  شپپ

کلات اینج وزیرکه که در مراح  مختلف پایان نامه، اجرا و تدوین، اند مخصو ا  اشب بوده شوق و ماهگشاکه  ش
ملک  مضازاده،  مواانی،هااز دانع قربا دقی  اد ی کمال تشکر و قدمدانی ما دامم. و از کلیه دوستان خانم

ند نهایت امضازاده، عبدالهی، حندمنژاد و حبیبیان که یام و یاوم ما بوده  محودکه، عبدالهی، صفره و آکیان
 امم. سدای  ما د

 

 

 

 

 

 

 

 



 چکیده

های الکلی پیاز، ساایر و ساارخارگل بر عملکرد، جمعیت این تحقیق جهت ارزیابی اثر عصاااره

های گوشتی انجام گردید. در این آزمایش، تعداد میکروبی دساتگاه گوارش و وضعیت ایمنی جوجه 

اختصاص به طور تصادفی به پنج تیمار  033قطعه جوجه گوشاتی مخلو  دو جن  ساویه کا     933

یافتند که عبارت بودند از جیره پایه بر پایه ذرت و سااویا به عنوان شاااهد، جیره پایه حاوی عصاااره  

میلی گرم در کیلوگرم و جیره حاوی مخلو  سه عصاره سیر،  803سایر، سارخارگل یا پیاز به مینان   

(. نتایج این میلی گرم در کیلوگرم جیره 833ساارخاارگل و پیاز با دوز یک ااان اهرکدام به مینان   

های ساارخارگل، ساایر، پیاز و مخلو  سااه عصاااره به جیره   مطالعه نشااان داد که افنودن عصاااره 

روزگی نداشااتند  93و  11، 83ها در ساانین گوشااتی اثر معنی داری  بر وزن جوجه هاای جوجاه 

ها دار وزن بدن جوجهروزگی عصااره سرخارگل موج  کاهش معنی  91(، لیکن در سان  p>30/3ا

روزگی مصرف عصاره سیر  93تا  8و  93تا  19. در سانین  (p <30/3اای اه با ساایر تیمارها شاد    در مق

های سیر، استفاده از عصاره(. p <30/3موج  کاهش مصارف خورا  ن ابت به ساایر تیمارها شد ا   

 8ین ها در سنسارخارگل، پیاز و مخلو  ساه عصاره اثر معنی داری بر ضری  تبدیل خورا  جوجه  

عصاره سیر روزگی  93تا  8و  93تا  19در سانین  لیکن  ،(p > 30/3روزگی نداشات ا  11تا  88و  83تا

ها در مقای ااه با تیمار عصاااره ساارخارگل و پیاز  بهبود داد   ضااریا  تبدیل خورا  را در جوجه 

افنودن هر یک از ساه عصااره و مخلو  آنها تاثیری بر وزن ن بی لاشه و اجنای لاشه از   . ( p<30/3ا

 803(. استفاده از  p>30/3قل ، کبد، طحال، پانکراس، سانگدان و بورس فابرسایوس نداشت ا  قبیل 

ی موج  های گوشتها به جیره جوجهسرخارگل، سیر و مخلو  عصاره عصارهگرم بر کیلوگرم میلی

 های لاکتوباسایلوس در مقای اه باتیمار شااهد شد.   ( تعداد کلنی باکتری p< 30/3دار اافنایش معنی

های اشاارشاایاکلی روده کوچک تحت تاثیر تیمارهای آزمایشاای قرار نگرفت   داد کلنی باکتریتع

دار پروتئین کل ساارم خون در . عصاااره ساایر و مخلو  سااه عصاااره موج  کاهش معنی(p>30/3ا

گلوبولین  -1مقای اه با گروه شاهد شد. عصاره سرخارگل، سیر، پیاز و مخلو  سه عصاره للتت آلفا  

گلوبولین،  -8، اما اثری بر للتت آلبومین، آلفا (p <30/3ابا گروه شاااهد کاهش داد   را در مقای ااه

اصل از این حگلوبولین و ن ابت آلبومین به گلوبولین نداشت. به طور کلی نتایج   -بتاگلوبولین، گاما

گرم در کیلوگرم عصاره الکلی سرخارگل موج  کاهش میلی 803مطالعه نشاان داد که اساتفاده از   

ر و و استفاده از عصاره سرخارگل، سی ها شدلکرد پرنده و عصاره سیر موج  بهبود عملکرد جوجهعم

 -1مخلو  سااه عصاااره موجا  افنایش جمعیت لاکتوباساایل و کاهش للتت پروتئین کل و آلفا    

 شدند.     سرمگلوبولین 

 

 
  عملکرد ،سیر ،سرخارگلپیاز، های سرم، پروتئین کلمات کلیدی: 
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ســاد گلشــته صــنعت پرور  طیور جهت دســتیابی به حداکثر بازده رشــد و تولید گوشــت،   51در طود 

های ب ــیار بلندی را در خصــوص تغلیه، مهندســی  نتی ، ، مدیریت و ارتباطا  برداشــته اســت. در حاد  گام

غییر عمومی است. هیچ امری این تحاوـر، الگوی جهانی در حاد تغییر مووـع از تاکید بر بازده تولید به امنیت   

ند افرکت کهای معرک رشد آشکار نمیبیوتی الگوی سـراسـری را به اندازه م ـایل مربوط به کاربرد آنتی   

های گوشـــتی مربوط به بخش تغلیه درصـــد هزینه تولید جوجه 71ر. با توجه با اینکه حدود 2112و همکاران، 

بوط های مر ه بهتر خوراک توس  حیوان و کم شدن هزینهاسـت، تعقیقا  زیادی در جهت به کارگیری هر 

ــتفاده از خوراک به کارگیری مواد      ــت. یکی از راهکـارهای بهبود کارآیی اسـ ــده اسـ بـه این بخش انجـام شـ

ــد میبیوتی افزدونی نظیر آنتی ــد. کاربرد آنتیهای معرک رش ــد به عنوان مکباش مل در بیوتی  معرک رش

ــاد    ــتفـاده از آن باعز افزایش تولید و بازده خوراک به میزان  میبر 1951تولیـد طیور بـه سـ  5تا  3گردد و اسـ

شــود. در شــرای  طبیعی پرور ، جمعیت میکروبی دســتگاه گوار  که نقش مهمی در مقاومت به درصــد می

تی ر. اما در سی تم صنع1389شـود اتیموری زاده،  زا دارد، از والدین و معی  به جوجه منتقل میعوامل بیماری

ــازی جوجه پرور  طیور، معی  تمیز جوجه ــی و جداس ــتگاه  کش ــکیل جمعیت میکروبی دس ها از والدین، تش

شــود اآموزمهر و دســتار، زا میها به عوامل بیماریاندازد و باعز ح ــاش شــدن جوجهگوار  را به تاخیر می

 رشــد  از ممانعت و روده میکروفلورای ثبا  علت ها، بهبیوتی ر. در این شــرای  اســتفاده از آنتی 1388

ــبب زا، از عوامل بیماری تعدادی شــود افرکت و همکاران، می تولید راندمان افزایش و عملکرد بهبود س

 ان ان سـلامت  بر آن تاثیر و طیور گوشـت  در های مصـرفی بیوتی آنتی بقایای زمینه در اخیرا ر. اما2112

ــت آمده وجود به هایینگرانی ــمندان و اس ــیده تیجهاین ن به دانش  از توانندمی هاباقیمانده این که اندرس

 مقاوم هابیوتی آنتی مصرف به ن بت و ان ـان را  شـوند  منتقل ان ـان  به طیور هایفرآورده مصـرف  طریق

شــود.  های مقاوم میها منجر به انتخاب باکتریبیوتی ر. اســتفاده از آنتی 2111نمایند ایخکشــی و همکاران،  

ی، اسـت اپیوا و روس  ها در ان ـان و حیوان مقاوم شـده  بیوتی به طیف وسـیعی از آنتی ن ـبت   1اشـرشـیا کلای  

ــتفاده از آنتی بـاقیمانده  ر. از دیگر اثرا  1999 ــد، ایجاد آلر ی در دامبیوتی اسـ ها ها به عنوان معرک رشـ

 مصرف 2116 ساد تا اتعادیه اروپا در شد باعز تعقیقا  مختلف نتایج ر.2111اسـت اهاشمی و داوودی،  

ر. با حلف 2111نماید انصــیر و گراشــون،  ممنوپ دام صــنعت در رشــد معرک عنوان به را بیوتی  آنتی

رای های گیاهی بهای معرک رشــد از جیره طیور در مناطق مختلف جهان، اســـتفاده از جایگزین بیوتی آنتی

ر مورد های مضــکنترد باکتریای مناســب و به ویژه برای ایجاد عملکرد رشــد خوب و جمعیت میکروبی روده

تبدیل  ها یا بهبود رشد و وریبهای متعدد برای کاهش یا از بین بردن پاتو نتوجه قرار گرفته اسـت. افزودنی 

یاهی های گها و عصارهها، اسـیدهای آلی، آنزیم بیوتی ها، پریاند، شـامل پروبیوتی  خوراک پیشـنهاد شـده  

                                                   
1 Escherichia coli 
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ــی و همکـاران،     ــتنـد ایخکشـ های معرک بیوتی های آنتیاهان دارویی از مهمترین جایگزینر. گی2111ه ـ

ــتند اتیموری زاده ر. از جمله مزایای 2111، آجی و همکاران، 1388و همکاران،  رشـــد در صـــنعت طیور ه ـ

توان به سـهولت کاربرد، نداشـتن اثرا  جانبی بر عملکرد حیوانا ، باقی نماندن   اسـتفاده از گیاهان دارویی می 

ر، اثرا  ود میکروبی 2111، علی و زهران، 1391ای و همکاران، های تولیدی ا هرهر در فرآوردهبقایای مض

ــد فلور میکروبی مفید روده اتیموری زاده و همکاران،  ــرمی، بهبود ر،کاهش لیسی1388و تعری  رشـ دهای سـ

، 1388ن، همکارا،کیفیت اشــه و همچنین بهبود ســی ــتم ایمنی اشــاره کرد اتیموری زاده و فاکتورهای خونی

ر. پیاز، سرخارگل و سیر، گیاهان دارویی ه تند که به دلیل خواص دارویی فراوان 2111یخکشی و همکاران، 

ــی از ترکیبا    از دیر باز مورد توجه ان ــان بوده ــا ناش ــاس ــیر و پیاز اس اند. عملکردهای دارویی و بیولو یکی س

ــت. ترکیبا  ح  ــولفور موجود در این گیاهان اسـ ــین، گلوتامیل  ارگانوسـ ــولفور در این دو گیاه آلی ـ اوی سـ

اید اســت که ســولفدیســی ــتئین و ترکیبا  ســولفوره معلود در  ربی از قبیل دی آلیل ســولفاید و دی آلیل 

ــد میکروبی دارنـد اآجی وهمکـاران،    علاوه براین پیاز دارای ر. 2117، کورزو و همکـاران،  2111خواص وـ

ر است. 2111اک یدانی اآجی و همکاران، ر و خواص آنتی2111کاران، فعالیت وـد قار ی ازیارارمی و هم 

ون ساکاریدها شامل اکیناسئین، اکیناکوزید و آکینولاجزای تشـکیل دهنده عصـاره سـرخارگل نظیر برخی پلی   

ــبیه به پروبیوتی  دارند و  نقش مهمی در بهبود فـاکتورهـای خونی دارند. پلی   ــاکاریدهای گیاهی اثراتی شـ سـ

د در روده و کاهش های مفیهای تولیدکننده اسیداکتی  و در نتیجه موجب تکثیر باکترید باکتریباعز رش ـ

ارگل های موجود در ریشه گیاه سرخشوند. پلی استیلنمیهای گرم منفی مانند اشـرشـیا کلای   حضـور باکتری 

ــیا کلای  ــرش ــان می  در مقابل اش ــتاتی  نش و به طور  ر1388اران، اتیموری زاده و همک دهندفعالیت باکتریواس

ــتقیم می ــرید، تواننـد فـاکتورهای خونی اتری  غیرم ـ ــترود، -VLDLگلی ـ ــترود، -LDLکل ـ -HDLکل ـ

کل ــترودر، درصــد هماتوکریت و غلظت هموگلوبین را بهبود بخشــند. به علاوه برخی از ترکیبا  موجود در 

ر و آلکامیدها، ااســیدشــیکوری  ها و مشــتقا  اســیدکافئی ســاکاریدها، گلیگوپروتئینســرخارگل نظیر پلی

با توجه به اثرا  گزار  شده ر. 1388توانایی تعدیل و بهبود سی تم ایمنی را دارند اتیموری زاده و همکاران، 

برای پیاز، سـیر و سـرخارگل و ساده بودن کاربرد گیاهان دارویی، کم بودن اثرا  جانبی سوء آنها بر عملکرد   

های تولیدی و اثرا  ودمیکروبی، هدف از انجام این آزمایش ضر در فرآوردهحیوانا ، باقی نماندن بقایای م

بررسـی اثرا  عصـاره الکلی پیاز، سـیر و سرخارگل بر عملکرد، خصوصیا  اشه، جمعیت میکروبی دستگاه    

 باشد.می های گوشتیگوار  و ووعیت ایمنی جوجه
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 ها در تغذیه طیوربیوتیکاستفاده از آنتی -8-8

ــم  بیوتیـ  آنتی زا و ماریهای بیهـا بـه مد  بیش از نیم قرن جهت بهبود عملکرد، کاهش میکروارگانی ـ

، رحیمی و همکاران، 2111گوار  ایخکشی و همکاران، های مفید در دستگاهافزایش برخی میکروارگانی ـم 

ــگیری از بیمـاری 2111 ــتفاده می1389عمدیان و همکاران، هـا ام ر و پیشـ ــوند. کاربرد ر در تغلیه طیور اسـ شـ

گردد و عموما اســـتفاده از برمی 1951های معرک رشـــد به عنوان مکمل در تولید طیور به ســـاد بیوتی آنتی

ر. 1389شود اتیموری زاده، درصد می 5تا  3آنها باعز افزایش تولید و بهبود وـریب تبدیل خوراک به میزان  

ــتمر و طوانی مد  مقادیر تعت درمانی آنتی   امـا  ــرف م ـ ــا  موجود، مصـ ــاش گزارشـ ها در بیوتی براسـ

های دامی و پس از مدتی موجب مقاومت ها منجر به حضــور بقایای این نوپ ترکیبا  در فرآوردهخوراک دام

طوری که امروزه ر. به 1381شــود امدیرصــانعی وهمکاران، ها ن ــبت به داروها در ان ــان میمیکروارگانی ــم

بیوتیکی، افزایش های مزمن، عدم تاثیر داروهای آنتیهـای مـادر زادی، بیمـاری   افزایش روز افزون نـاهنجـاری  

ی کو   و بزرگ دیگر که به عنوان معضـلا  بهداشتی کنونی  ی مقاومت میکروبی و صـدها عاروـه  پدیده

ر. 1388داده شده است ازارعی و همکاران،  رویه این مواد ن بتشوند، به مصرف بیجوامع بشـری شناخته می 

ــوص یافتن جایگزین    ها یوتی بهایی برای آنتیبنـابراین معققین تغـلیـه دام و طیور مطالعا  خود را در خصـ

ــادافزایش داده ــیعی مورهای اخیر به عنوان جایگزین آنتیاند. یکی از مواردی که در سـ د بیوتی  به طور وسـ

 باشند.هان دارویی میمطالعه قرار گرفته است گیا

 هابیوتیکدارویی به عنوان جایگنین آنتی گیاهان -8-1

  وری بیشتر از خوراک توسهای غلایی در تغلیه طیور به عنوان ی  راه حل در بهرهاستفاده از افزودنی

نویه گیاهی ثا هایها، تمایل به استفاده از متابولیتبیوتی شود. معدودیت استفاده از آنتیحیوان مع ـوب می 

دارای فعالیت زی ـتی را به عنوان راهکاری برای بهبود عملکرد طیور افزایش داده اسـت اشـریفی و همکاران،    

ر. اسـتفاده از مواد گیاهی در تغلیه ان ـان و حیوان در سـطه جهان و بخصوص در اروپا در حاد افزایش    1391

منع شــده اســت،    2116انا  در اروپا از ســاد  ها در خوراک حیوبیوتی اســت. از آنجا که اســتفاده از آنتی 

ــب با توجه به فعالیت ــتم فی ترکیبا  گیاهی به عنوان ی  جایگزین مناسـ ــی ـ زیولو ی های مختلف آنها بر سـ

ن ها در حیوانا  ه تند. به عنواای از فعالیتهای گیاهی دارای طیف گ تردهتوصـیه شده است. مواد و عصاره 

های ایمنی ر و فعاد شدن پاسخ2111ایمنی و غدد درون ریز انصیر و گراشون، مثاد بر سی تم گوار ، سی تم 

ا به ههای وـدباکتریایی، وـدویروسی و وداک یداسیون موثر ه تند.گیاهان، عصاره گیاهان و ادویه  و فعالیت

ــهای مخلوط میعنوان ترکیبا  منفرد یا به عنوان فراورده مت لاتوانند نقش مهمی در حمایت از عملکرد و سـ

 ر.2111حیوان ایفا کنند ارحیمی و همکاران، 



7 

 

 

 فصل اول: مروری بر تحقیقات پیشین

 

 

 

 

 سیر -8-9

 معرفی گیاه سیر   -8-9-8

به عنوان ادویه و دارو از دیر باز در ر 2118بونگیورنو و فراتلون، ) 2ر از تیره لیلیاســه1ســیر اآلیوم ســاتیووم

ی میانه است و امروزه ر. بومی آسیا1391تمدن های قدیم مورد اسـتفاده قرار گرفته اسـت ارئی ی و همکاران،   

 ها قبل به عنوان ادویه و  اشنی غلایی و نیزهای مختلف این گیاه از قرنشـود. گونه در تمام نقاط دنیا یافت می

ــتفاده میبه عنوان دارو در طب گیاهی برای درمان انواپ مختلف بیماری ــت ابکائیان و بامری، ها اسـ ــده اسـ شـ

توس   1858ن شـناخته شـده اسـت و خاصیت ود باکتریای آن در ساد    ترین گیاهار. این گیاه از قدیمی1391

ه شده است. ها نیز نشان دادپاسـتور گزار  شـد. اثرا  سـیر بر سـی ـتم خونی، دستگاه تنفس، گوار  و کلیه     

رطانی های ساک یدانی است و رشد سلودهمچنین گزار  شـده اسـت که سیر دارای اثرا  ودالتهاب و آنتی  

ــمی عطار و همکاران، کننرا مهار می ــیاری از بیماری1389د اهاشـ ها از ر. به عنوان ی  گیاه دارویی برای ب ـ

ــردرد، گز  ــتفاده می  411ای و تومورها از های رودهها، کرمقبیل، سـ ــاد پیش اسـ ــت. در طود  سـ ــده اسـ شـ

ه عنوان هند ب کردند. سیر درهای المسی  در یونان ورزشـکاران از سـیر به عنوان ی  معرک استفاده می  بازی

شده است و در  ین از  ای سیر برای مد  طوانی جهت ها استفاده میسـستی  برای شـ ـتن زخم   ی  آنتی

شـــد. همچنین در جنه جهانی دوم برای پیشـــگیری از درمان تب، ســردرد، وبا و اســـهاد خونی اســـتفاده می 

ــتفاده می  ــیر اس ــتم ایمنی و خواص  ر. امروز2117کردند اکورزو و همکاران، قانقاریا از س ــی  ــیر بر س ه تاثیر س

بیوتیکی و وــدقار ی آن مورد توجه پرور  دهندگان صــنعت طیور قرار گرفته اســت اهاشــمی عطار و آنتی

ند ار. ب ـیاری از خواص مفید سـیر را به ترکیبا  ارگانوسولفور به ویژه تیوسولفا  ن بت داده  1389همکاران، 

گروه عمده  4متعددی از سیر در بازارهای جهانی وجود دارد که به معصـوا    ر.2111اپورعلی و همکاران، 

 .ر2117اکورزو و همکاران، اند شامل اسانس سیر، روغن سیر، عصاره سیر و پودر سیر طبقه بندی شده

 ترکیبات شیمیایی سیر  -8-9-1

دها و آلی ین یترکیبا  زی ت فعاد موجود در سیر، شامل ترکیبا  گوگرد دار نظیر آلین، دی آلیل سولف

از کل تیوسولفینا ر موجود  %71ر. آلی ـین بیشـترین ترکیب ادر حدود   1391باشـند ارئی ـی و همکاران،   می

ر و بیشترین ترکیب گوگرد دار موجود در سیر، 2111شود اپورعلی و همکارن، در سـیر خرد شده را شامل می 

گرم بر گرم و در سیر خش  شده تا میلی 11سـی ـتئین سـولفوک ـیدر است که در سیر تازه تا     آلیل-آلین ااش

ترکیبا  اصـلی سـولفوردار این گیاه اشکل    .ر2118بونگیورنو و فراتلون، )گرم بر گرم موجود اسـت  میلی 31

ه تند و مقدار کمی مواد غیر  5، گلوتامیل سی تئین4، آلی ین3سـی ـتئین سـولفوک ـید    -اد -آلکن -اشر، 1-1

                                                   
1 Allium sativum 

2 Liliaceae 

3 S-alken-L-cysteine sulphoxides (CSs) 
4 Allicin 
5 Glutamylcysteine 
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 فصل اول: مروری بر تحقیقات پیشین

 

 

 

 

ــتئین آل -فرار معلود در آب مـانند اش  ــی ـ از  .ر2117نیز در این گیاه وجود دارد اکورزو و همکاران،  1یل سـ

ــیـدهـای آلی، کربوهیـدرا       ــیر، اسـ ها را می توان نام برد. مهمترین ها و ویتامیندیگر ترکیبـا  موجود در سـ

. ر1387اســـت اســـلطانی و همکاران،  3/162خواص ســـیر مربوط به آلی ـــین یا روغن ســـیر با وزن مولکولی 

ــیر مرســتینفلاوونو ــیر داری مقادیر کمتری  3و آپگنین 2ئیدهای عمده موجود در س ه ــتند و بر خلاف پیاز، س

یمیایی های بیوشهای قوی بوده و دارای طیف وسیعی از فعالیتاسـت. فلاوونوئیدها آنتی اک یدان  4کوئرسـتین 

ارای مقدار کمتری آلین اسانس سیر، سیر م ن و سیر بخارپز شده د ر.2117در بدن ه ـتند اهدسـس و لی ـتر،    

ــین می     ــل از آلی  ــتقا  حاص ــوا  مختلفی از مش ــت، اما در عوو حاوی معص ــین اس ــد. به نظر یا آلی  باش

کدام از آنها فعالیت فیزیولو یکی در حد ســـیر تازه یا پودر ســـیر داشـــته باشـــند الوندهه و رســـد که هیچنمی

 ر.2111همکاران، 

alliin 
 

S- allyl cysteine (SAC)  
 

)scysteine sulphoxides (CS-L-alken-S 

 

       Allicin 

 

Glutamylcysteine 
 

 ر2117اکورزو و همکاران، عمده ترکیبا  موجود در سیر  :8-8شکل 

 خواص سودمند سیر  -8-9-9

اشاره به این دارد که سیر در درمان انواپ  1551م ـتندا  ابرش و پزشـکان مصـری روی پاپیروش در ساد    

ا هها موثر اسـت. پزشـکان اولیه از جمله بقراط، پلینی و ارسطو از این گیاه برای درمان تعدای از بیماری  ماریبی

                                                   
1 S- allyl cysteine (SAC) 

2  Myricetin 

3 Apignin 
4 Quercetin 
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ــتفاده کرده ــیاری از فرهنهاسـ ــتفاده می اند. امروزه در ب ـ ــنی و ادویه از آن اسـ ــود ها به عنوان ی   اشـ شـ

اهنده اک یدانی، ودالتهابی، کانی، آنتیبیوتیکی، ودسرطسـیر از خواص آنتی  .ر2118بونگیورنو و فراتلون، )

ر. همچنین سیر 1391کنند ابکائیان و بامری، عروقی معافظت می -قند خون برخوردار اسـت و از سـی تم قلبی  

 ها موجب بهبود رشد و بهبود وریب تبدیلموجب کاهش کل ـترود کبد و سـرم شـده و با مهار رشـد باکتری    

ــودخوراک و کاهش نرخ مرگ و میر می ــی و عمر،  شـ ــد که اکثر اثرا  دارویی به نظر می ر.2112اع ـ رسـ

ــولفور، مواد معدنی و آنزیم    ــیر بـه ترکیبـا  حاوی سـ ــده در سـ ــد گزار  شـ های موجود در آن مربوط باشـ

 ر.2118بونگیورنو و فراتلون، )

 اثرات ضدمیکروبی سیر -8-9-9-8

ها و یاخته ، تهاها، انگلها، ویروشکتریاز باای سـیر دارای فعالیت ود میکروبی در برابر طیف گ ترده 

سیر و آلی ین موجود در سیر از رشد  .ر2118،  بونگیورنو و فراتلون، 2117کورزو و همکاران، )ها اسـت  قارچ

ــم ممـانعـت می       بـاکتری  ــیـد و سـ ر. 2117کنـد اکورزو و همکاران،  هـای گرم منفی و گرم مثبـت و تولیـد اسـ

مایکوباکتریوم توبرکلوســیس به ســیر ح ــاش ه ــتند الوندهه و همکاران،   های اســید دوســت از قبیلباکتری

ای مضر هکند اما بیشترین اثر آن بر ود باکتریای نیز ممانعت میهای مفید رودهسـیر از رشـد باکتری   ر.2111

ــت اکورزو و همکاران،  ــیر در موقع مهار باکتری 2117روده اس ــاره س ــخیم میکروفلور ر. عص ها، قادر به تش

ت به دهد، اما ممکن اسفید و انتروباکترهای مضـر است. دقیقا مشخم نی ت که این مهار به  ه علت رخ می م

ــد اتیموری   علت اختلاف در ترکیب غشــاهای باکتریایی و اختلاف در نفو پلیری آنها ن ــبت به آلی ــین باش

، 3ها، کل تریدیوم2سابتیلیساسیلوش، ب1هار. سـیر و آلی ـین موجود در سیر، در برابر مایکوباکتریوم   1388زاده، 

 9، سالمونلاها8ها، استرپتوکوکوش7، اشرشیاکلی6، پزودموناش اروجینوسا5اورئوش، اسـتافیلوکوکوش  4شـیگلا 

ــت ا 11و نیز در برابر ویروش آنفلونزا 11ر و پروتئوش میرابیلیس2117اکورزو و همکاران،  بونگیورنو و فعاد اس

بیوتی  طبیعی معرک رشد، قابلیت پودر سیر به عنوان ی  آنتی ر.2117ان، ، کورزو و همکار2118فراتلون، 

 تواند باعز افزایشهای مصـــنوعی رایج معرک رشـــد را دارا اســـت و از این حیز میرقابت با آنتی بیوتی 

های گوشـتی گردد و به عنوان جایگزینی مناسب برای آنها  وزن، ارتقا عملکرد و بهبود کیفیت اشـه در جوجه 

. این ترکیب بخش ر1391رئی ــی و همکاران،ها پیشــنهاد شــده اســت ا های گوشــتی و خوکر تغلیه جوجهد

ــنتتاز بیوتیکی خود را از طریق مهار اختصــاصــی آنزیم اســتیل کوآ ای از خواص آنتیعمده کند به ایفا می 12س

ــیدهای  رب و در ن     ــنتز لیسیدها و اسـ هایت باعز اختلاد در طوری کـه بـا مهـار این آنزیم، موجب مهار بیوسـ

                                                   
1  Mycobacterium 
2  Bacillus subtilis 
3 Clostridium 
4 Shigella 
5 Staphlocococcus oureus 
6  Pseudomonas aeruginosa 

7 Escherichia Coli 
8 Stereptococcus 
9 Salmonella 
10 Proteus mirabilis 
11 Influenza 
12 Acetyl—CoA synthetase 


