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 هقذهَ

داًؼ‌فیضیْلْژی‌ّسصؽی‌دس‌دّ‌یب‌عَ‌دَُ‌اخیش‌پیؾشفت‌چؾوگیشی‌کشدٍ‌اعت.‌اهشّصٍ‌اص‌دل‌

‌سؽتَ ‌داًؼ‌پیؾشفتَ ‌کبثشدُبی‌ػول‌ایي ‌کَ ‌ثشآّسدٍ ‌یکی‌اص‌ُبی‌دیگشی‌عش ی‌فشاّاًی‌داسًذ.

ُبی‌ّسصؽی‌ثبیغتی‌ثیؾتش‌‌ُبیی‌کَ‌هتخققیي‌ػلْم‌ّسصؽی‌ثَ‌خقْؿ‌فیضیْلْژیغت‌زْصٍ

‌ًوبیٌذ‌زْصٍ‌ػلن‌توشیي‌اعت.‌دس‌صهیٌَ‌ػلن‌توشیي‌هی ُبی‌کبسثشدی‌ّ‌‌تْاى‌پژُّؼ‌ّسّد‌پیذا

‌کَ‌هی ‌داد ‌هجبًی‌ًظشی‌ّ‌ایذٍ‌ثغیبس‌اسصؽوٌذی‌اًدبم ‌‌تْاًذ ‌ثشای‌ُبی‌ثغیبس‌خْثی‌سا ثَ‌ّیژٍ

ُبی‌استمب‌‌هشثیبى‌ّسصؽی‌کَ‌ثَ‌ایي‌اىلاػبت‌ًیبص‌هجشم‌داسًذ‌فشاُن‌ًوبیذ.‌یکی‌اص‌هِوتشیي‌ؽیٍْ

ُبی‌غیش‌لبًًْی‌دس‌ّسصػ‌‌ػولکشد‌ّسصؽی‌ّ‌پشُیض‌اص‌هؾکلاتی‌ُوچْى‌دّپیٌگ‌ّ‌فشیجکبسی

‌خذیذتشیي‌ؽیٍْ ‌هشثیبى‌ّسصؽی‌ثب ‌ؽًْذ‌ایي‌اعت‌کَ ‌ایي‌ُبی‌ىشازی‌توشیٌبت‌ّسصؽی‌آؽٌب .

‌پژُّؼ‌ثب‌ُذف‌دعتیبثی‌ثَ‌چٌیي‌هِوی‌اًدبم‌ؽذٍ‌اعت.

 بیبى هسئلَ 1-1

‌عبصهبى ّ‌ ‌هٌظن ‌توشیٌی ‌ثشًبهَ ‌هی‌یک ‌هْخت ‌سا ‌گًْبگًْی ‌تغییشات ‌ؽذٍ ‌ًتبیح‌‌ثٌذی ؽْد.

ُبی‌زبفل‌اص‌توشیي‌ثَ‌ًْع‌ّ‌هبُیت‌ثشًبهَ‌توشیي‌ثغتگی‌‌دُذ‌کَ‌عبصگبسی‌ُب‌ًؾبى‌هی‌پژُّؼ

‌ّسصؽکب ‌کَ ‌ُوبًيْس ‌هیداسد. ‌توشیي ‌هی‌ساى ‌تيبثك ّ‌ ‌ؽذٍ ‌عبصگبس ‌آى ‌ثَ ‌ًغجت یبثٌذ.‌‌کٌٌذ

‌تبسُبی‌ ‌ًغجت ‌تغییش ‌هْیشگی، ‌افضایؼ‌چگبلی ‌ُْاصی، ‌تْاى ‌افضایؼ‌ّ ‌ثَ ‌اعتمبهتی توشیٌبت

اًدبهذ.‌توشیٌبت‌اعتمبهتی‌‌ػنلاًی،‌کبُؼ‌مشثبى‌للت‌اعتشازت‌ّ‌کبُؼ‌دسفذ‌چشثی‌ثذى‌هی

گیشد‌ثبػث‌افضایؼ‌دس‌‌ت‌کن‌ّ‌تکشاس‌ثبلا‌فْست‌هیهبًٌذ‌دّچشخَ‌عْاسی‌ّ‌دّیذى‌کَ‌ثب‌همبّه

پزیشد‌ّ‌یب‌‌گشدد‌اهب‌دس‌توشیٌبت‌اعتمبهتی‌افضایؼ‌لذست‌فْست‌ًوی‌زذاکثش‌اکغیژى‌هقشفی‌هی

ثغیبس‌اًذک‌اعت.‌توشیٌبت‌همبّهتی‌ثب‌ؽذت‌هتْعو‌تب‌ثیؾیٌَ‌هْخت‌ثِجْد‌لذست‌ّ‌افضایؼ‌عير‌

‌هی ‌ػنلاًی ‌تبس ‌ثب‌هميغ ‌توشیٌبت ‌ایي ‌اهب ‌اکغیژى‌‌گشدد ‌زذاکثش ‌دس ‌تغییش ‌ػذم ‌یب ‌کن تغییش

هقشفی‌ُوشاٍ‌اعت.‌ثَ‌فْست‌خلافَ‌دس‌ظبُش‌توشیٌبت‌ُْاصی‌ارش‌هسذّدکٌٌذٍ‌ثش‌تْعؼَ‌

‌تْاًذ‌ثبػث‌ثِجْد‌دس‌ػولکشد‌اعتمبهتی‌گشدد.‌لذست‌داسد‌دس‌زبلی‌کَ‌توشیٌبت‌لذستی‌هی
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‌ثشای‌ایدبد‌عبصگبسی‌‌دس‌ثغیبسی‌اص‌ّسصػ ‌ثیؼ‌اص‌یک‌دعُب ‌اًشژی‌هستْا‌ثِیٌَ، ‌تْلیذ تگبٍ

‌فؼبلیت ‌هی‌اًْاع ‌تؼییي ‌ّسصؽکبس ‌توشیٌی ‌ثشًبهَ ‌دس ‌سا ‌زشکبت‌ّسصؽی ّ‌ ‌‌ُب ‌تبصگی‌کٌذ. ثَ

‌اؽکبل‌هختلف‌تست‌ػٌْاى‌توشیي‌هْاصی‌ثَ‌ػٌْاى‌یک‌سّػ‌ ‌لذستی‌ثَ توشیٌبت‌اعتمبهتی‌ّ

‌توشیٌی‌خذیذ‌پژُّؾگشاى‌سا‌ثَ‌خْد‌خلت‌کشدٍ‌اعت.

‌دس‌عبل ُبی‌همبّهتی،‌اعتمبهتی‌ّ‌‌ش‌پژُّؾگشاى‌ثَ‌هيبلؼَ‌ارش‌توشیيُبی‌اخی‌دس‌ُویي‌ساعتب

‌عبصگبسی ‌پبیَ، ‌هتبثْلیغن ‌للجی‌هْاصی‌ثش ‌ػولکشد ‌هجتْکٌذسیبیی،‌‌-ُبی‌ػنلاًی، ‌زدن تٌفغی،

ارش‌توشیي‌ شُب‌ثِجْد‌کوتش‌دس‌تْاى‌ُْاصی‌ث‌ؼلذست‌ّ‌اعتمبهت‌سّی‌آّسًذ.‌دس‌ثیؾتش‌ایي‌پژُّ

 هْاصی‌دس‌همبیغَ‌ثب‌

ُبی‌ًْخْاى‌دس‌‌ُْاصی‌ثغکتجبلیغت‌ٌبت‌اعتمبهتی‌ّ‌لذستی‌خِت‌ثِجْد‌ػولکشد‌ثیهٌبعجی‌توشی

‌اعت.‌خلغبت‌ ‌همبّهتی‌گضاسػ‌ؽذٍ ‌افضایؼ‌لذست‌ػنلاًی‌ُوپبی‌توشیي ّ‌ ‌اعتمبهتی توشیي

ُبی‌ّیژٍ‌ثَ‌ُش‌دّ‌‌ی‌ّسصؽکبساى‌ثشای‌ثذعت‌آّسدى‌عبصگبسی‌ثشًبهَ‌توشیي‌هْاصی‌ثَ‌ّعیلَ

‌ؽْد.‌ؽکل‌توشیي‌اخشا‌هی

ُْاصی‌هْسد‌‌ُش‌زبل‌پژُّؼ‌خبهؼی‌ّخْد‌ًذاسد‌کَ‌تأریش‌توشیٌبت‌هْاصی‌سا‌ثش‌ػولکشد‌ثی‌ثَ

ثشسعی‌لشاس‌دادٍ‌ثبؽذ.‌ثشُویي‌اعبط‌پژُّؼ‌زبمش‌دس‌پی‌پبعخ‌ثَ‌ایي‌عْال‌اعت‌کَ‌آیب‌یک‌

‌توشیي‌هْاصی‌هی ‌ثی‌دّسٍ ‌ثش‌ػولکشد ‌لذستی‌ثغکتجبلیغت‌تْاًذ ُبی‌ًْخْاى‌ارشگزاس‌‌ُْاصی‌ّ

‌هدضا‌ثبؽذ؟تْاًذ‌خبیگضیي‌‌اًدبم‌توشیٌبت‌هْاصی‌دس‌یک‌خلغَ‌هیثبؽذ؟‌آیب‌

 ضرّرت ّ اُویت پژُّص 1-2

کٌٌذ‌کَ‌هْفمیت‌دس‌ثغکتجبل‌ثَ‌تٌِبیی‌ُوجغتگی‌ثیؾتشی‌ثَ‌‌تؼذادی‌اص‌هسممبى‌ایٌگًَْ‌هيشذ‌هی

(2111تْاى‌ّ‌اعتمبهت‌غیش‌ُْاصی‌ًغجت‌ثَ‌تْاى‌ُْاصی‌داسد‌)ُبفوي‌ّ‌هبسػ،‌
1
اگشچَ‌تٌِب‌‌

‌دس‌ًظش‌د‌15 ‌ػٌْاى‌فؼبلیت‌داسای‌ؽذت‌صیبد ‌اص‌صهبى‌ثبصی‌دس‌یک‌ثبصی‌ثغکتجبل‌ثَ سفذ

(1995ؽْد‌)هک‌کیٌض،‌‌گشفتَ‌هی
2
تْاًٌذ‌ًتیدَ‌هغبثمَ‌سا‌سلن‌‌ُب‌ُغتٌذ‌کَ‌هی‌اهب‌ُویي‌فؼبلیت‌

                                                 
1
 - Hoffman & maresh 2000. 

2
 - Mc Innes , 1995.  
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‌ّ‌یب‌ ‌ثشای‌یک‌پشتبة‌آصاد ‌تغییش‌خِت‌عشیغ‌ّ‌عشػت‌اًفدبسی‌ثشای‌آصاد‌کشدى‌خْد ثضًٌذ.

اًبیی‌ثشای‌اًدبم‌پشػ‌عشیغ‌ّ‌هکشس،‌عشػت‌هْسد‌ًیبص‌ثشای‌سعیذى‌ثَ‌تْپ‌اص‌اًدبم‌دفبع،‌تْ

ُبیی‌ثشای‌فؼبلیت‌ؽذیذ‌سایح‌دس‌ثغکتجبل‌ُغتٌذ.‌‌ولَ‌هثبلای‌اًدبم‌مذ‌زدعت‌سفتَ‌ّ‌دّیذى‌ثش

 ثیٌی ‌ُْاصی‌هثل‌عشػت؛‌پشػ‌ػوْدی‌ّ‌چبثکی‌ثَ‌ػٌْاى‌ػْاهل‌پیؼ‌ایي‌اخضای‌آهبدگی‌ثی

‌ثب‌ ‌اعبعی‌ٌُگبم ‌ثیي‌ثبصیکٌٌذٍ ‌هؾخـ‌ؽذٍصی‌دس ‌ اًذ‌کٌبى‌داًؾگبُی‌هشد (.1996)ُبفوي،
1
‌

ُبی‌فیضیْلْژیکی‌ّ‌اختوبػی‌کَ‌ثشای‌ّسصؽکبساى‌ًْخْاى‌‌ػلاٍّ‌ثش‌ایي‌ثب‌تْخَ‌ثَ‌هسذّدیت

‌هی ‌ًظش ‌ثَ ‌پشعؼ‌مشّسی ‌ایي ‌ثَ ‌پبعخ ‌داسد، ‌هْاصی‌‌ّخْد ‌توشیي ‌یک‌دّسٍ ‌آیب ‌کَ سعذ

‌ثی‌هی ‌اخشای ‌ثش ‌ل‌تْاًذ ‌ػولکشد ّ‌ ‌ثغکتجبلیغتُْاصی ‌ثبؽذ؟‌‌ذستی ‌ارشگزاس ‌ًْخْاى ‌هشد ُبی

‌ًْخْاًبى‌ثغکتجبلیغت‌هی ‌هْسد ‌ایي‌تسمیك‌دس ‌ّالغ‌‌ًتیدَ ‌هٌبعت،هفیذ ‌اًتخبة‌توشیي ‌دس تْاًذ

‌ؽْد.

 اُذاف پژُّص 1-3

 اُذاف کلی: 1-3-1

ُددددددْاصی‌ّ‌ػولکددددددشد‌لددددددذستی‌‌تؼیددددددیي‌ارددددددش‌یددددددک‌دّسٍ‌توددددددشیي‌هددددددْاصی‌ثددددددش‌اخددددددشای‌ثددددددی‌‌

‌ُبی‌ًْخْاى‌ثغکتجبلیغت

 اُذاف اختصبصی: 1-3-2

‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌ُْاصی‌ثغکتجبلیغت‌تؼییي‌ارش‌توشیي‌هْاصی‌اعتمبهت‌ثی‌-

‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌تؼییي‌ارش‌یک‌دّسٍ‌توشیي‌هْاصی‌ثش‌چبثکی‌ثغکتجبلیغت‌-

‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌تؼییي‌ارش‌یک‌دّسٍ‌توشیي‌هْاصی‌ثش‌عشػت‌ثغکتجبلیغت‌-

‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌ػوْدی‌ثغکتجبلیغت‌تؼییي‌ارش‌یک‌دّسٍ‌توشیي‌هْاصی‌ثش‌پشػ‌-

‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌تؼییي‌ارش‌یک‌دّسٍ‌توشیي‌هْاصی‌ثش‌لذست‌ػنلاًی‌ثغکتجبلیغت‌-

 پژُّص: ُبی فرضیَ 1-4

داسی‌‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌تأریش‌هؼٌی‌ُْاصی‌ثغکتجبلیغت‌یک‌دّسٍ‌توشیي‌هْاصی‌ثش‌اعتمبهت‌ثی‌-

‌داسد.

                                                 
1
 - Hoffman, 1996 
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‌داسی‌داسد.‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌تأریش‌هؼٌی‌غتیک‌دّسٍ‌توشیي‌هْاصی‌ثش‌چبثکی‌ثغکتجبلی‌-

‌داسی‌داسد.‌ُبی‌هشد‌ًْخْاى‌تأریش‌هؼٌی‌هْاصی‌ثش‌پشػ‌ػوْدی‌ثغکتجبلیغتیک‌دّسٍ‌توشیي‌‌-

‌لذست‌ػنلاًی‌ثغکتجبلیغت‌- ‌توشیي‌هْاصی‌ثش ‌هؼٌی‌یک‌دّسٍ ‌تأریش ‌ًْخْاى داسی‌‌ُبی‌هشد

‌داسد.

 ُبی پژُّص فرض  پیص 1-5

‌اًذ.‌ّ‌تلاػ‌خْد‌سا‌دس‌اخشای‌فسیر‌آصهْى‌ثَ‌کبس‌ثشدٍُبی‌زذاکثش‌عؼی‌‌آصهْدًی‌-

‌اًذ.‌گیشی‌ؽذٍ‌ُب‌دس‌ؽشایو‌یکغبى‌توشیي‌کشدٍ‌ّ‌اًذاصٍ‌ُوَ‌آصهْدًی‌-

 هتغیرُبی پژُّص 1-6

 هتغیر هستقل 1-6-1

‌هتغیش‌هغتمل‌ایي‌پژُّؼ‌ػجبست‌اعت‌اص‌توشیي‌اعتمبهتی،‌همبّهتی‌ّ‌هْاصی

 هتغیرُبی ّابستَ 1-6-2

ُْاصی،‌چبثکی،‌عشػت،‌پشػ‌ػوْدی،‌‌تَ‌ایي‌پژُّؼ‌ػجبستٌذ‌اص‌اعتمبهت‌ثیهتغیشُبی‌ّاثغ

‌لذست‌ػنلاًی

 ُبی پژُّص هحذّدیت 1-7

‌ُب‌ثشای‌پژُّؾگش‌هیغش‌ًجْد.‌اهکبى‌کٌتشل‌تغزیَ‌آصهْدًی‌-

‌ُبی‌ژًتیکی‌افشاد‌خبسج‌اص‌کٌتشل‌هسمك‌ثْد.‌کٌتشل‌ّیژگی‌-

‌پزیش‌ًجْد.‌ُب‌اهکبى‌کٌتشل‌اًگیضػ‌آصهْدًی‌-

 ُب: تؼریف اصطلاحبت ّ ّاژٍ 1-8

توشیي‌اعتمبهتی:‌توشیٌی‌کَ‌ثب‌اخشای‌آى‌کبسایی‌دعتگبٍ‌تْلیذ‌اًشژی‌ثَ‌سّػ‌ُْاصی‌افضایؼ‌‌-1

‌ؽْد.‌تٌفغی‌هی‌-یبثذ‌ّ‌ثبػث‌اعتمبهت‌للجی‌هی

‌اص‌‌-2 ‌گشُّی ‌یب ‌ػنلَ ‌تْعو ‌همبّهت ‌ثش ‌غلجَ ‌ثب ‌کَ ‌اعت ‌توشیٌی ‌سّػ ‌همبّهتی: توشیي

‌عبصی‌ػنلات‌ثَ‌دًجبل‌داسد.‌عبصگبسی‌ػقجی‌ّ‌زدین‌ػنلات‌افضایؼ‌لذست‌سا‌ثب

‌توشیي‌هْاصی:‌توشیي‌چٌذ‌دعتگبٍ‌تْلیذ‌اًشژی‌ّ‌اخشای‌ُوضهبى‌اًْاع‌هختلف‌توشیٌبت.‌-3
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‌ؽذٍ‌‌-4 ‌پزیشفتَ ‌ثشای‌عٌدؼ‌ظشفیت‌للجی‌تٌفغی‌افشاد ‌هؼیبسی‌کَ ‌اکغیژى‌هقشفی: زذاکثش

‌اکغی ‌ًمل ّ‌ ‌زول ‌عیغتن ‌فؼبلیت ‌ًسٍْ ‌ثَ ‌ػبهل ‌ایي ‌سیَاعت. ‌ؽبهل ‌ثغتش‌‌ژى ‌اًذاصٍ ‌للت، ُب،

‌هْیشگی‌ػنلات‌اعکلتی‌ّ‌ظشفیت‌خْى‌ثشای‌زول‌اکغیژى‌ثغتگی‌داسد.

‌لذست‌ػنلاًی:‌ػجبست‌اعت‌اص‌ظشفیت‌ػنلات‌ثشای‌تْلیذ‌ًیشّ‌ثَ‌ٌُگبم‌اًمجبك‌-5

‌چبثکی:‌ػجبست‌اعت‌اص‌تْاًبیی‌تغییش‌عشیغ‌هغیش‌زشکت‌-6

‌

‌

‌
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 فصل دّم

ّ پیطیٌَ تحقیقهببًی ًظری   
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 هقذهَ

تشکیت‌توشیي‌همبّهتی‌ّ‌توشیي‌اعتمبهتی‌دس‌ّسصؽکبساى،‌ًظبهیبى‌ّ‌دیگش‌اؽخبؿ‌هبًٌذ‌افشاد‌

‌اعتفبدٍ‌هی‌ؽْد.‌ُوچٌیي‌دس‌افشاد‌ثیوبس‌هجتلا‌ثَ‌ ثضسگغبل‌هغي‌ثشای‌افضایؼ‌ػولکشد‌هکشساً

‌توشیٌبت‌هْاصی ‌کَ ‌لبثل‌   ثیوبسی‌ػشّق‌کشًّشی‌هؾخـ‌ؽذ تْخِی‌ثیؾتش‌اص‌ثبػث‌ثِجْد

دس‌توشیٌبت‌هْاصی‌ظشفیت‌اّج‌فؼبلیت‌ثب‌یک‌اعتبًذاسد‌هؼٌب‌داس‌‌ثِتش‌ توشیي‌ُْاصی‌هیؾْد.

ؽذ،‌دسفذ‌چشثی‌ثذى‌،‌چشثی‌ثبلا‌ّ‌پبییي‌تٌَ‌ًیض‌ثقْست‌هؼٌبداس‌اص‌توشیٌبت‌ُْاصی‌ثِتش‌ؽذ.‌

ثِجْد‌تشکیت‌ًتیدَ‌ایٌکَ‌توشیٌبت‌هْاصی‌ُْاصی‌ّ‌همبّهتی‌هؤرشتشًذ.‌توشیٌبت‌هْاصی‌هْخت‌

‌.ثذًی،‌لذست‌ّ‌آهبدگی‌للجی‌ػشّلی‌ّ‌‌ثِجْد‌دس‌کیفیت‌صًذگی‌ّ‌خْد‌کبسآهذی‌آًِب‌گشدیذ

 

 ُّصهببًی ًظری پژ 2-1

 سبزگبری فیسیْلْژیکی بب توریي استقبهتی 2-1-1

 ػرّقی -ُبی قلبی سبزگبری 2-1-1-1

‌فْست‌عبصگبسی ‌ثَ ‌اعتمبهتی ‌توشیي ‌ثَ ‌للجی‌ّاکٌؼ‌ثذى ‌‌-ُبی ‌ثشّص ‌ثشًبهَ‌‌هیػشّلی کٌذ.

‌زفشٍ گشدد.‌‌ُبی‌للت‌هی‌توشیي‌اعتمبهتی‌دس‌ىْلاًی‌هذت‌هْخت‌افضایؼ‌ّصى،‌زدن‌ّ‌اًذاصٍ

‌هی ‌ّخْد ‌خٌظ‌ثَ ‌دّ ‌ُش ّ‌ ‌عٌیي ‌توبم ‌دس ‌للت ‌زدن ّ‌ ‌اًذاصٍ ‌دس ‌للت‌‌تغییشات ‌مشثبى آیذ.

ارش‌اعتشازت‌صیش‌ثیؾیٌَ‌دس‌کوتش‌اص‌دّ‌ُفتَ‌کبُؼ‌خْاُذ‌یبفت.‌اػتمبد‌ثش‌ایي‌اعت‌کَ‌کبُؼ‌

(1987ُبًتش‌ّ‌ُوکبساى‌) ثبؽذ‌عوپبتیک‌هغئْل‌ایي‌کبُؼ‌هیعوپبتیک‌ّ‌افضایؼ‌فؼبلیت‌پبسا
1
‌

یبثذ‌کَ‌ایي‌ًبؽی‌اص‌افضایؼ‌زدن‌خْى،‌‌ای‌افضایؼ‌هی‌توشیي‌اعتمبهتی‌زدن‌مشثَی‌‌دس‌ًتیدَ

ثبؽذ.‌زدن‌خْى‌ثیؾتش‌دس‌ًتیدَ‌‌زدن‌پلاعوب،‌ُوْگلْثیي‌ّ‌ػٌبفش‌زول‌اکغیژى‌دس‌خْى‌هی

مذ‌ادساسی‌ّ‌آلذّعتشّى‌ّ‌افضایؼ‌پشّتئیي‌پلاعوب‌ثَ‌ّیژٍ‌آلجْهیي‌هٌدش‌ُبی‌‌ؼ‌ُْسهْىافضای

(1987ُوکبساى‌‌ُبًتش‌ّ)ؽْد‌ای‌ثیؾتش‌دس‌ىی‌اعتشازت‌هی‌ثَ‌زدن‌مشثَ
‌
‌

                                                 
1
 - Hunter & Etal , 1987 
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 ُبی تٌفسی سبزگبری 2-1-1-2

‌تغییشات‌للجی ‌ًضدیکی‌ثب ‌تٌفغی‌ُوجغتگی‌ثغیبس ‌توشیي‌‌-تغییشات‌دس‌عیغتن ‌ًتیدَ ػشّلی‌دس

یبثذ‌ثبػث‌اًتمبل‌ثیؾتش‌اکغیژى‌‌مبهتی‌داسد.‌ٌُگبهی‌کَ‌خشیبى‌خْى‌دس‌ىی‌توشیي‌افضایؼ‌هیاعت

ُبی‌ُْایی‌ثب‌‌ؽْد.‌ثٌبثشایي‌لاصم‌اعت‌تْاًبیی‌اًتؾبس‌اکغیژى‌اص‌غؾب‌کیغَ‌ثَ‌ػنلات‌فؼبل‌هی

ى‌کغیژتوشیي‌اعتمبهتی‌افضایؼ‌یبثذ.‌ُوچٌیي‌دس‌ًتیدَ‌توشیي‌اعتمبهتی‌تْاًبیی‌ثذى‌ثشای‌اعتفبدٍ‌ا

(1991چبست‌ّ‌ُوکبساى)یبثذ‌افضایؼ‌هی
‌1

 

 

 ُبی هتببْلیکی سبزگبری 2-1-1-3

‌عبصگبسی ‌کلی ‌ىْس ‌هی‌ثَ ‌هذت ‌ىْلاًی ‌اخشاُبی ‌ثَ ‌لبدس ‌سا ‌ثذى ‌اعتمبهتی ‌توشیي کٌذ.‌‌ُبی

ُبیی‌دس‌عیغتن‌اًشژی‌ثشای‌ایي‌اخشاُب‌ایدبد‌ؽْد.‌عبصگبسی‌دس‌عیغتن‌‌ثٌبثشایي‌ثبیذ‌عبصگبسی

عبصد‌تب‌کبسایی‌ثیؾتشی‌دس‌تْلیذ‌اًشژی‌ایدبد‌ؽْد‌ثلکَ‌اعتفبدٍ‌اص‌‌ى‌سا‌لبدس‌هیاًشژی‌ًَ‌تٌِب‌ثذ

‌هی ‌اًشژی ‌تْلیذ ‌دس ‌ثیؾتشی ‌کبسایی ‌ثبػث ‌عْختٌی ‌هبدٍ ‌اعتمبهتی‌‌ًْع ‌توشیي ‌ىی ‌دس گشدد.

گیشد‌کَ‌‌ُب‌ثیؾتش‌هْسد‌اعتفبدٍ‌لشاس‌هی‌اًشژی‌رخیشٍ‌ؽذٍ‌ثَ‌ؽکل‌چشثی،‌ًغجت‌ثَ‌عبیش‌توشیي

‌ؽْد.‌وبیبًی‌دس‌تشکیت‌ثذى‌هیثبػث‌تغییشات‌ً

 ُبی آًسیوی ّ سلْلی سبزگبری 2-1-1-4

‌آًضین ‌اًتمبل‌الکتشًّی‌‌دس‌ًتیدَ‌توشیي‌اعتمبهتی، ُبی‌کلیذی‌دسگیش‌دس‌چشخَ‌کْثظ‌ّ‌دعتگبٍ

دُیذسّژًبص،‌عْکغیٌبت‌دُیذسّژًبص‌ّ‌عیتشات‌ کیٌبص،‌فغفْ‌فشّکتْکیٌبص،‌لاکتبتؽبهل‌ُگضّ

شثُْیذسات‌ُبی‌ػنلاًی‌ثَ‌اکغیذاعیْى‌ک‌س‌افضایؼ‌ظشفیت‌ثبفتعٌتبص‌کَ‌عِن‌ثَ‌عضایی‌سا‌د

‌افضایؼ‌هی ‌)یبثٌذ‌داسد ‌ُوکبساى ّ‌ ‌هیتْکٌذسی‌‌.(1987ُبًتش ‌غؾب ‌سّیَ ‌عير ّ‌ ‌اًذاصٍ تؼذاد،

‌افضایؼ‌هی ‌)‌ػنلاًی ‌یبثٌذ ‌ُّوکبساى (.‌2116خیل
2
‌اًتمبل‌ ‌ّعیلَ ‌ثَ ‌گلْکض ُبی‌‌دٌُذٍ‌اًتؾبس

‌هی ‌تغِیل ‌)‌گلْکض ‌ُوکگشدد ّ‌ ‌ُبًتش ‌اعیذُبی‌1987بساى ‌اص ‌ثیؾتش ‌اعتفبدٍ ‌تْاًبیی ‌افشاد ّ‌ )

                                                 
1
 - Charette & Etal , 1991. 

2
 - Jill & Etal , 2006 
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‌ُوَ ‌کَ ‌دعتشط‌داسًذ ‌افضایؼ‌کبسایی‌چشة‌دس ‌ثَ ‌هٌدش ‌هْاسد ‌ثِتش‌‌ایي ‌ثب ‌اکغیذاعیْى ثتب

‌.(2116خیل‌ُّوکبساى‌)ؽًْذ‌چشثی‌ثشای‌تْلیذ‌اًشژی‌هی‌کشدى‌هٌبثغ اعتفبدٍ

 سبزگبری فیسیْلْژیکی بب توریي هقبّهتی 2-2-2

 گبری سبختبریسبز 2-2-2-1

یؼٌی‌کٌذ‌اًمجبك‌ّ‌ُش‌دّ‌ًْع‌تبس‌ػنلاًی،‌ ُبی‌همبّهتی‌عٌگیي‌ثَ‌افضایؼ‌عير‌هميغ‌توشیي

ؽْد.‌‌ؽْد‌الجتَ‌دس‌تبسُبی‌ًْع‌دّم‌دسخَ‌ثیؾتشی‌اص‌ُیپشّتشّفی‌دیذٍ‌هی‌اًمجبك‌هٌدش‌هی‌تٌذ

‌توشیي ‌تأریشپزیشی‌تبسُبی‌ػنلاًی‌اص ‌دس‌صهیٌَ ‌تسمیمبت‌هختلفی‌کَ لذستی‌‌ایي‌هْمْع‌دس

‌اعت‌ ‌ؽذٍ ‌تبئیذ ‌ؽذٍ ‌ُوکبساى‌)اًدبم ‌‌.(1996ُبفوي‌ّ ‌دس‌‌دسفذ ‌ُیپْتشّفی‌کَ ثیؾتشی‌اص

ُبی‌ثیؾتش‌ایي‌تبسُب‌ثشای‌عٌتض‌پشّتئیي‌اعت‌‌ظشفیتدٌُذٍ‌‌ؽْد،‌ًؾبى‌تبسُبی‌ًْع‌دّم‌دیذٍ‌هی

ُبی‌عبصگبس‌گًَْ‌توشیي‌لذستی‌ایي‌ًْع‌تبسُب‌ثیؾتش‌‌آى‌اعت‌کَ‌دس‌ّاکٌؼ‌ًؾبًگش ّ‌ُوچٌیي

‌فؼبلیت ‌ثَ ‌افضایؼ‌‌هی‌‌ّاداس ‌زبفل ‌تبسُبی‌ػنلاًی، ‌افضایؼ‌عير‌هميغ ‌ُش‌زبل ‌ثَ گشدًذ.

)ؽجکَ‌عبسکْپلاعوی‌الیبف‌ثیٌبثیٌی‌ّ‌ثبفت‌ُوجٌذ(‌ ب(‌ّ‌غیش‌اًمجبمیُ‌اخضای‌اًمجبمی‌)تبسچَ

‌اعت.

‌تبسچَ‌ُبی‌ػنلاًی‌ًؾبى‌هی‌گیشی‌تبسچَ‌اًذاصٍ ‌دس‌اًذاصٍ ‌ًبُوگًْی‌صیبد ‌ّخْد ‌ثب ‌کَ ‌ُب،‌دُذ

تسشکی،‌کبُؼ‌پیذا‌هی‌کٌٌذ.‌دس‌ایي‌‌داسی‌افضایؼ‌ّ‌ثش‌ارش‌ثی‌ُب‌پظ‌اص‌توشیي‌ثَ‌ىْس‌هؼٌی‌آى

‌تؼذاد‌تبسچَ‌ثشسعی گیشی‌‌ُبیی‌کَ‌دّ‌ؽبخَ‌ؽذٍ‌ثْدًذ‌ًیض‌گضاسػ‌ؽذٍ‌اعت.‌ُوچٌیي‌اًذاصٍ‌ُب

هبًذ.‌‌ُبی‌ػنلاًی‌پظ‌اص‌توشیي‌ربثت‌هی‌داخلی‌ّ‌خبسخی‌تبسچَ‌‌ُبی‌تشاکن‌هیْصیي‌دس‌لغوت

ُبی‌لذستی،‌ًتیدَ‌‌ُب‌ثش‌ارش‌توشیي‌دُذ‌کَ‌افضایؼ‌دس‌عير‌هميغ‌تبسچَ‌ایي‌اهش‌ًؾبى‌هی ثٌبثشایي

ُبی‌‌ُبی‌هیْصیي‌دس‌لغوت‌ُبی‌آکتیي‌ّ‌هیْصیي‌اعت‌اهب‌چْى‌چگبلی‌فیلاهبى‌امبفَ‌ؽذى‌فیلاهبى

‌تبسچ ‌لغوتَهؼیي ‌دس ‌هی‌، ‌ربثت ‌خبسخی ّ‌ ‌داخلی ‌پشّتئیي‌ُبی ‌پظ ‌ثَ‌‌هبًذ، ‌اًمجبمی ُبی

ی‌‌افضایؼ‌اًذاصٍُب‌ًیض‌ثب‌‌دُذ‌کَ‌تؼذاد‌تبسچَ‌یبثذ،‌ًؾبى‌هی‌ُبی‌خبسخی‌تبسچَ‌افضایؼ‌هی‌وتلغ

‌هی ‌ثیؾتش ‌ازتوبلًا‌آًِب ‌تبسچَ‌‌ؽْد. ‌سًّذ‌تکثیش ‌ًتیدَ ‌دس ‌ىْلاًی‌ُب ‌ؽذى ‌ؽبخَ ‌دّ ُبی

‌.(2111ُبفوي‌ّ‌ُوکبساى‌)ُبعت‌آى
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‌افضایؼ‌پشّتئیي ‌ثب ‌تٌظیوی‌ّ‌عبخت‌ُوچٌیي‌ُوشاٍ ُبی‌ػنلاًی،‌‌بسی‌دس‌تبسچَُبی‌اًمجبمی،

دٌُذ‌کَ‌‌یبثذ،‌اهب‌ؽْاُذ‌تدشثی‌ًؾبى‌هی‌ؽجکَ‌عبسکْپلاعوی‌ًیض‌دس‌علْل‌ػنلاًی‌افضایؼ‌هی

یبثذ‌کَ‌‌ای،‌کبُؼ‌هی‌تبسچَ‌ًغجت‌ثَ‌ؽجکَ‌عبسکْپلاعوی‌ثَ‌زدن‌‌پظ‌اص‌ُیپشتشّفی‌ػنلات

‌ػنلات ‌دس ‌ػنلاًی ‌تکبًَ ‌ثْدى ‌ىْلاًی ‌ثشای ‌یک‌تْمیر ‌اهش ‌ایي ‌ؽبیذ ‌ ؽکبساى‌ّسص‌

‌اًذ ‌ثبؽذپشّسػ ‌دیگش ‌ّسصؽکبساى ‌ثَ ‌ًغجت ‌)ام ‌ُوکبساى ّ‌ ‌چگبلی2111ُبفوي ‌کبُؼ ) 

ای(‌ّ‌کبُؼ‌چگبلی‌هْیشگی‌)ًغجت‌زدن‌‌تبسچَ‌‌)ًغجت‌زدن‌هیتْکٌذسی‌ثَ‌زدن‌‌هیتْکٌذسی

‌تبسچَ ‌زدن ‌ثَ ‌توشیي‌هْیشگی ‌اص ‌پظ ‌ًیض ‌ثشّص‌ ای( ‌هْخت ‌اهش ‌ایي ‌کَ ‌ؽذٍ ‌هؾبُذٍ لذستی

‌دیذٍ‌اعت.ُیپْتشّفی‌ػنلاًی‌گش

‌لذستی‌ًؾبى هيبلؼَ ‌توشیي ‌ارش ‌ثش ‌تغییشات‌ثبفت‌ُوجٌذ ‌)پشّتئیي‌‌هی‌‌ ‌چگبلی‌کلاژى ‌کَ دُذ

‌هی ‌ثبلی ‌ربثت ‌ُوجٌذ( ‌ثبفت ‌یؼٌی‌افلی ‌لبثل‌‌‌هبًذ، ‌ىْس ‌ثَ ‌ُوجٌذ ‌ثبفت ‌هيلك ‌همذاس اگشچَ

‌ای‌هلازظَ ‌ُیپْتشّفی‌پظ‌اص‌توشیي‌لذستی‌افضایؼ‌هی‌ ‌اهب ‌ثَ‌توشیي‌دس‌تبس‌یبثذ، ُبی‌ّاثغتَ

‌(2111ُبفوي‌ّ‌ُوکبساى‌ؽْد.‌)‌ػنلاًی‌ثب‌افضایؼ‌هتٌبعت‌ثبفت‌ُوجٌذ‌ُوشاٍ‌هی

 سبزگبری هتببْلیکی 2-2-2-2

تدددش‌ؽدددذى‌هغدددیشُبی‌عدددٌتض‌پشّتئیٌدددی‌دس‌‌‌‌‌ُدددبی‌عدددبختبسی‌کدددَ‌ًتیددددَ‌فؼدددبل‌‌‌‌دس‌کٌدددبس‌عدددبصگبسی‌

کددَ‌ّاثغددتَ‌‌ ُددبی‌اًمجبمددی،‌تٌظیوددی‌ّ‌عددبختبسی‌اعددت،‌ثغددیبسی‌اص‌هغددیشُبی‌دیگددش‌‌‌‌‌‌‌پددشّتئیي

ُددبی‌ثیْؽددیویبیی‌ًیددض‌‌‌‌گیشًددذ.‌ثٌددبثشایي‌عددبصگبسی‌‌‌ُددب‌ُغددتٌذ‌ًیددض‌تسددت‌تددأریش‌لددشاس‌هددی‌‌‌‌‌‌ًددضینثددَ‌آ

‌لبثل‌اًتظبس‌خْاُذ‌ثْد.

ُددددبی‌ثیْؽددددیویبیی‌ثددددش‌ارددددش‌توددددشیي‌لددددذستی‌افددددضایؼ‌هیددددضاى‌گلیکددددْژى‌‌‌‌‌‌‌‌هِوتددددشیي‌عددددبصگبسی‌

ُدددْاصی‌اعدددت.‌الجتدددَ‌ثدددب‌‌ُدددبی‌ثدددی‌ّ‌فؼبلیدددت‌آًدددضین‌ATPاعدددتشازتی،‌کدددشاتیي،‌کدددْاتیي‌فغدددفبت‌ّ‌

ُددب‌تددب‌زددذی‌هتفددبّت‌خْاُددذ‌ثددْد.‌ثددشای‌هثددبل‌ثددش‌ارددش‌‌‌‌‌‌‌‌‌ُددبی‌لددذستی،‌عددبصگبسی‌‌‌ثددَ‌توددشیي‌‌تْخددَ

ؽدددْد،‌‌ُدددبی‌عدددبختبسی‌)ُیپشتشّفدددی(‌کدددن‌هدددی‌اعدددتمبهتی،‌عدددبصگبسیُدددبی‌لدددذستی‌اص‌ًدددْع‌‌تودددشیي

‌یبثذ.‌ُبی‌اکغبیؾی‌دس‌ػنلَ‌افضایؼ‌هی‌دس‌ػْك‌عبصگبسی


