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 تشکر و قدردانی

 !نیست پذیر پایان تو راه در مجاهدت چند هر رسانم، پایان به موفقیت با هم را  امزندگی از دوران این تا بخشیدی فرصتم که شکرت، الهی؛

 نفسم کشف حقارت و علم مسیر در را  امزندگی که شاکرم ، هم شکر این بر و شاکرم دائم و دائم و باز و باز شکری، پس را  هر نعمتی و است خود نعمتی نعمت شکر بارالها؛

 .فرمودی امیاری  و دادی قرار

گان این مهربانم، و دلسوز مادر و پدر نازنین وجود تقدیم را  خودم سپاس و امتنان نهایت یارب؛ -می مجاهدت کنم، تو ره در تا پروردند خود جان شیره با مرا  که زمینی فرشت

 .نماییم

کایک از پروردگارا؛   .متشکرم بس آموختند، بر من را  ظلمات و جهالت بر شدن فائق و مبارزه طریقت کلمه، یک با آموختن ولو که اساتیدم ی

 راه در شان،کوششمشفقانه هایراهنمایی و محبت و مهر با که دوستانی تمامی و سنگ گران اساتید بزرگوارم، مادر و پدر از اعم مهربانان تمامی از دانممی وظیفه خود بر جمله؛ فی

 .آرزومندم احدیت درگاه از را  افزونشان روز توفیق و باشم داشته را  قدردانی و سپاسگزاری  نهایت آموختند، من بر را  خدا 

یت زحمت قبول حسن کریم مجنی و دکتر جمشید رزمجو که دکتر ، گرامی استادان  از آخر؛ فی گارش شانارزش با هایراهنمایی و با پذیرفتند این تحقیق را  هدا  پایان این ن

همچنین از را  امتنان و سپاس آسان کردند، کمال و نامه را سهل
پژوهش،  این مشورت قبول با که مرتضی زاهدی و دکتر محمد مهدی مجیدی دکتر ارجمند استادان دارم، 

 .دارم را  تشکر کمال نیز ساختند، میسر را، ادامه مسیر

 .متشکرم پذیرفتند، را  نامه پایان این نظارت و داوری  از بزرگواران جناب دکتر محمد حسین اهتمام و دکتر امیر مساح که قبول 
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 چکیده

 های هرز موردکاری موفق در جهت افزایش عملکرد محصولات زراعی و کنترل علفتواند به عنوان راهکشت مخلوط می

اثر سطوح مختلف نیتروژن، تداخل علف به منظور بررسی  1921-1929زراعی سال در  یپژوهش بنابرایناستفاده قرار گیرد. 

صورت تجزیه مرکب طرح های مختلف کاشت بر کارایی کشت مخلوط بزرک و شبدر برسیم به منداب و روشهرز 

انشگاه د های خرد شده در قالب طرح پایه بلوک کامل تصادفی در سه تکرار در مزرعه آزمایشی دانشکده کشاورزیکرت

به عنوان  در هکتار(کیلوگرم  نیتروژن خالص  61، 91، شاهدسطوح مختلف نیتروژن در سه سطح ) هان اجرا شد.اصف صنعتی

)تداخل و عدم  در پلات اصلی منداب ها تداخل علف هرزهای مختلف در نظرگرفته شدکه در هر یک از این محیطمحیط

بوته در مترمربع،کشت خالص  561) کشت خالص بزرک با تراکمهای مختلف کاشت در پلات فرعیو نیز روش تداخل(

-51و کشت مخلوط ردیفی با نسبت  51-51بوته در مترمربع، کشت مخلوط درهم با نسبت  491سیم با تراکم شبدر بر

پسول تعداد شاخه فرعی در بوته، تعداد کارتفاع،  داری براثر کود نیتروژن اثر معنی . نتایج آزمایش نشان دادمطالعه شد(51

دانه  (، عملکرد بیولوژیک و عملکردشبدر برسیموزن هزار دانه)بوته)شبدر برسیم(، در بوته)بزرک(، تعداد گل آذین در 

گیری شده در هر دو گیاه بزرک و شبدر برسیم نسبت به داشت. تداخل علف هرز منداب باعث کاهش کلیه صفات اندازه

ری تبیش گیاهان زراعی از ارتفاععدم تداخل علف هرز منداب شد به جز ارتفاع که در تیمارهای تداخل علف هرز منداب 

ترین ارتفاع، تعداد شاخه فرعی در بوته، تعداد کپسول در بوته)بزرک(و تعداد گل آذین در بوته)شبدر بیشبرخوردار بودند. 

کیلوگرم در حالت  61بیولوژیک و دانه بزرک در سطح کودی ترین عملکرد برسیم( در کشت مخلوط بدست آمد. بیش

کیلوگرم در حالت تداخل علف هرز منداب به دست آمد. شبدر برسیم  61ترین آن در سطح کودی عدم تداخل و کم

عملکرد بیولوژیک گرچه کیلوگرم در هر دو حالت تداخل و عدم تداخل داشت.  91ترین عملکرد را در سطح کودی بیش

هر دو جزیی  LERبود ولی  تر از کشت مخلوطبیش به دلیل افزایش تراکم و دانه بزرک و شبدر برسیم در کشت خالص

لص هر یک از گیاهان برتری بود که نشان داد کشت مخلوط به کشت خا 5/1 از ترگیاه در همه تیمارهای مورد مطالعه بیش

حاصل  از هر دو مخلوط درهم و ردیفی کیلوگرم 91ترین نسبت برابری زمین کشت مخلوط در سطح کودی بیشداشت. 

 کنندگی در مخلوط بزرک و شبدر برسیم، گیاه شبدر برسیم گیاهرقابتهای درجه تهاجمی و نسبت با توجه به شاخص شد.

ترین آن در کیلوگرم و کم 61ترین وزن خشک علف هرز منداب در کشت خالص بزرک و سطح کودی بیش غالب بود.

تفاده سکشت مخلوط درهم در سطح کودی شاهد به دست آمد. نتایج این آزمایش نشان داد که کشت مخلوط این دو گیاه و ا

هد. همچنین دها دارای برتری بوده و عملکرد بالاتری را به دست میکیلوگرم نیتروژن در هکتار نسبت به تک کشتی آن 91از 

 است.خشک علف هرز منداب موثر ترکیب این دو گیاه در کشت مخلوط در کاهش وزن 

 مخلوط ردیفی، نسبت برابری زمینای، گیاه دانه روغنی، کشت مخلوط درهم، کشت گیاه علوفه: کلمات کلیدی
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کلیات-3-3  

ه که ن با اوایل قرن نوزدهم این نکتآبا نگاهی به روند افزایش جمعیت در طی قرن بیستم و مقایسه       

یم ن از ترنمایاند. درکمرخ می ،صور را طی نموده استرشد جمعیت روندی به شدت صعودی و خارج از ت

سه  یسده جمعیت دو التر ازیک رسید و در برخی ازکشورها در کم قرن جمعیت کره زمین به دو برابر

ال افزایش جمعیت باعث خواهد شدکه نیاز به غذا تا س ،حتی اگر مصرف سرانه فعلی ثابت بماند ،شدبرابر

ایطی که شر ،[111] افزایش یابد  %57یعنی  ناخالص( میلیارد تن ) 6/9به میزان  1221مقایسه با سال  در 9195

به رشدی را از دست  رو گامی با چنین روندورد وکشاورزی توان همآخاص را برای کشاورزی پیش می

سطح کل  1231تا  1711از سال  ،هان قابل توسعه نیستهای جزمین سطح زیر کشت  دهد. اصولاًمی

  .[123] ن کند بوده استآبعد رشدن تاریخ به آاز  و فعلی رسید %11به  %9زیرکشت درجهان از 

یگری هر زمان دافزون به منابع غذایی تلاش درجهت افزایش این تولیدات بیش از  باتوجه به نیازروز

افزایش تقاضا برای مواد غذایی که حاصل افزایش بیش ازحد جمعیت بوده خیلی  رسد.به نظر می  لازم

 دکه اگردانشمندان آشکارگردی تدریج این مطلب بره ب معضلات بشر تبدیل شده است. سریع به یکی از

ید مواد قادر به تول های کشاورزی نظامها ادامه یابد خریب زیستگاهت لوده کننده وآمواد  ورآاثرات زیان 

 جهای کشاورزی رایساسی درشیوهکه باید تغییراتی ا یافتندنان درآ.ئی مناسب برای انسان نخواهند بودغذا
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-هرهب ،ظیم جمعیتنیازهای غذایی برای خیل عرتأمین های پیش رو علاوه بههد ورند تا بتوان درآپدید 

 رمحیط زیستترین خسارت را بنموده وکم را پایدار تولید یندآای باشدکه فرنابع طبیعی به گونهم برداری از

 به اخیر هایلسا در بنابراین .[65] حفظ کند را اندشدهها انسانی که هنوز زاده نحق میلیارد و وارد کند

 مواد تولید رایج هایروش کشاورزی و در شیمیایی مواد رویهبی کاربرد اثر در که مشکلاتی علت

 کشاورزی است مسلم آنچه و معطوف شده پایدار کشاورزی به تریبیش توجه است، کرده بروز غذایی

 قلمداد بینش نوعی را آن باید بلکه حساب آورد به هاروش از هایمجموعه عنوان به تنها نباید را پایدار

 کمتر آن فرهنگی ابعاد و است نهفته فلسفی و حتی اجتماعی اقتصادی، مختلف هایجنبه آن در که نمود

 مدت طولانی در عملکرد ثبات بر پایدار کشاورزی نیست در آن به مربوط تکنیکی و فنی هایجنبه از

 .[99] شودمی تاکید محیط بر نامطلوب تأثیر حداقل با

 از برخی. هستند متعارف کشاورزی روند در عمده تغییراتی ایجاد پی در پایدار کشاورزی طرفداران

 رویه بی بکارگیری عدم شناختی، بوم فرایند با کشاورزی هایفعالیت نمودن همسو شامل تغییرات این

 ژنتیکی و بیولوژیک از پتانسیل گیریبهره با کشاورزی محصولات تولید افزایش شیمیایی، مواد و هانهاده

-حاصل مدت دراز افزایش و طبیعت، تقویت در بیولوژیک هایچرخه بهبود و تقویت مختلف، هایگونه

 سموم شیمیایی، کودهای کامل یا حذف کاهش موجود، ژنتیکی تنوع از حفاظت ها،خاک خیزی

های یستمس تعادل اکولوژیک  خوردن بهم و تخریب روند. [61] است دامی و گیاهی هایهورمون گیاهی،

 تولیدات افزایش برای اگر چارهای و است افزایش روبه جهان جمعیت که دارد ادامه حالی در زراعی

 تأمین فکر به باید بنابراین واقعیت نیست. از دور قحطی بروز نشود، زیست محیط حفظ و کشاورزی

  .[19] بود زیست محیط کردن آلوده بدون غذایی، مواد

 آفات و هجوم زراعی گیاهان عملکرد کاهش مانند خاصی مشکلات کشتی تکهای نظام توسعه با

 پایدار بر کشاورزی مبتنی کشت هاینظام مقابل در. است آمده پیش کشاورزی بخش در هابیماری و

 بسته تقریباً گیاهی، چرخه هایگونه زیاد تنوع مانند های ویژگی با هاینظام که مخلوط کشت مانند

 و کارآمد استفاده ثبات و با عملکردی خاک، فرسایش بهتر کنترل آفات، کمتر شیوع غذایی، عناصر

 و کشتی چند انجام از منابع، مطلوب وریبهره به رسیدن هایراه از یکی بنابراین تولید منابع از بهتر

 وجود تنوع زیستی ، .[67] است در آن تنوع وجود پایدار، کشاورزی در اصل ترینمهممخلوط است. 

چنین مه کند.می حفظ ها بهتریمتنوسانات ق فات وآد محیطی وحملات عشرایط نامسا مزرعه را در برابر

های ستمسی ،نوعبا ایجاد ت میزان محصول را افزایش دهد. راکاهش داده و هاهادهتواند هزینه ننوع زیستی میت

 یابدمی آنها افزایشپایداری  کرده و درونی وتجدید شدنی خود پیدا تری به منابعزراعی وابستگی بیش

کشاورزی با  هایکشاورزی پایدار، افزایش تنوع در بوم نظامهای دستیابی به یکی از راهکاربنابراین  .[43]
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 و پایداری بین رابطه به نمحققا .[75] باشدها و ارقام مختلف میگیری مخلوطی از گیاهان، گونهبه کار

 از و داده افزایش را های زراعیبوم نظام ذاتی پیچیدگی تنوع، افزایش زیرا کنندتاکید می زیستی تنوع

راهکارهای  موثرترین و بهترین از کشاورزی تنوع افزایش . دکنمی را تقویت آن فرآیندهای طریق این

امروزه از کشت مخلوط به دلیل سازگاری با طبیعت و اصول . [171] باشدمی تولید پایداری به حصول

 کشت به لوطمخ کشت. شوداکولوژیکی در جهت بهبود شرایط زراعی و افزایش کارآیی تولید استفاده می

 کشت مانز یک در و زمین قطعه یک در یکدیگر با که شودمی اطلاق زراعی گیاه تریبیش تعداد یا و دو

 .[29] شوندمی

  Linaceae گیاهی است یک ساله از خانواده   L. Linum  ustiatissimumبزرک زراعی با نام علمی 

زرک را توان کاربردگیاه ببه طور کلی می. شوداز دانه و الیافت آن استفاده می ازای که جزء گیاهان دو لپه

های صنعت، تغذیه انسان، مصارف دارویی و تغذیه دام دانست. روغن بزرک با داشتن مقادیر در زمینه

 فراوان دارد بزرک با شرایط اقلیمی گرم وزیادی اسید لینولنیک برای اهداف و مصارف صنعتی کاربرد 

 شودای و در اکثر نقاط جهان کشت میخشک به طور وسیعی سازگاری دارد و در نواحی معتدل حاره

[91]. 

 چون هم خصوصیاتی با بقولات خانواده به متعلق Trifolium alexandrinumشبدر برسیم با نام علمی 

. شبدر کندمی ایفا زراعی هاینظام پایدار تولید در مهمی نقش عمیق دهیریشه نیتروژن، تثبیت توانایی

توان یم میشبدر برسبرسیم یکی از شبدرهای بسیار مناسب جهت کشت در مناطق مختلف کشور است. از 

ها را یداردر مناطقی که کشت علوفه کم است استفاده آنی زیادی برد. این گیاه، علوفه مورد نیاز دام

 .[69] تواند به موقع بر طرف کندمی

از خانواده چلیپائیان بوده به ارتفاع  Eruca sativaساله با نام علمی نداب یک علف هرز پهن برگ یکم

ین اشود و از بلوچستان تا نواحی اطراف دریای خزر انتشار دارد. متر که توسط بذر تکثیر میسانتی 51تا  91

اً خشک هاى نسبتشود و خاکیافت مىوفور ها بهها و تاکستانعلف هرز معمولاً در مناطق قابل کشت، باغ

این علف هرز قادر است با د.دهتا مرطوب با بافت شنى لومى و داراى مواد غذائى فراوان را ترجیح مى

 .[95] ها گرددتداخل در رشد گیاهان زراعی باعث کاهش عملکرد قابل توجه در آن

 اهداف-3-2

 کشورهای روبه ازدیاد جمعیت غذایی نیاز رفع منظور به (FAO) جهانی کشاورزی و بار خوار سازمان

 مناطق امکانات متناسب با کشاورزی تولیدات افزایش در را کشتی چند روش سهم توسعه، حال در

برای  امر این است سعی شده حاضر بررسی در لذا است. کرده برآورد درصد  99تا  19از  مختلف
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های زراعی مختلف شامل آرایش کاشت، مصرف نیتروژن و مدیریتزراعت بزرک و شبدر برسیم تحت 

 .[49] گیرند بررسی قرار مورد ،مندابتداخل علف هرز

ف( )نظیر گیاهان علوفه ای مانند جو و یولا اگرچه مزیت کشت مخلوط شبدر برسیم با بعضی از گیاهان

در تحقیقات اندکی مورد بررسی قرار گرفته اما تقریبا هیچ اطلاعاتی از کشت مخلوط شبدر برسیم بذری 

به همراه گیاه بزرک)کتان دانه روغنی( وجود ندارد. علف هرز منداب از طریق تداخل با گیاه زراعی باعث 

طلاعات کافی در مورد تاثیر کشت مخلوط بزرک با گیاهان دیگر بر گردد. اکاهش عملکرد محصول می

باشد. هم چنین اثر تداخل این هرز منداب در دسترس نمیبه خصوص علفو هرز های روی کنترل علف

علف هرز با گیاهان شبدر برسیم و بزرک در کشت خالص و مخلوط بررسی نشده است. لذا هدف از این 

ت مخلوط بزرک و شبدر برسیم از نظر تولید دانه و بررسی صفات مهم زراعی مطالعه بررسی سودمندی کش

کاشت، مصرف نیتروژن و  روشهای زراعی مختلف شامل هر کدام از گیاهان مورد کشت تحت مدیریت

  باشد.تداخل علف هرز، می

 صدر این آزمایش فرض بر این است که کشت مخلوط بزرک و شبدر برسیم بذری نسبت به کشت خال

های هرز )منداب( در کشت مخلوط نسبت به باشد و نیز مشکل علفخوردار میتری برها از مزیت بیشآن

چه فرضیه آزمایش اثبات شود می توان این نوع سیستم کشت را در جهت باشد. چنانتر میتک کشتی کم

 مود.های زراعی و نیز در راستای کشاورزی پایدار توصیه نتر اکوسیستمپایداری بیش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

 

 

 

 فصل دوم  
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 بزرک -2-3
 منشا جغرافیایی-2-3-3

سال قبل از میلاد مسیح  9511ها در ترین اثری که از بزرک به دست آمده مربوط به زمان سومریقدیمی

ر از است، نخستین با های بسیار دور بزرک دارای اهمیت اقتصادی بودهدهد که از زمانباشد و نشان میمی

سال پیش از میلاد در یونان معمول  1111روغن آن در مصر باستان استفاده شده است. کشت و کار آن از 

. سوابق اهلی شدن این گیاه به هفت هزار سال [93] بوده و از آن جا به اسپانیا و اروپای غربی برده شده است

ها ردهها برای مومیایی کردن مهایی از این گیاه تولید کردند که از آنگردد، یونانیان باستان پارچهبر می

گیاهانی  پایی معرفی شد و از اولینکردند. بزرک در آمریکای جنوبی به وسیله مهاجرین اولیه ارواستفاده می

. اولین کتانی که در ناحیه مدیترانه کشت گردید کتان چند ساله [116] کردندبود که مهاجرین کشت می

در حال حاضر با کتان زراعی که منشأ آسیایی دارد جایگزین شده و به دو شکل یکساله و چند بوده که 

ر نظر گرفته که مبدأ پیدایش آن . گونه وحشی را به عنوان جد گیاه بزرک زراعی د[91]نمایدساله رشد می

دهد که دو گونه با هم مشابه های ژنتیکی نشان می. یافته[61] نواحی مدیترانه و غرب ایران )کردستان( است

مراکز متنوع بزرک را  1251ها با هم تفاوت دارند. واویلوف در سال کروموزومبوده و تنها در قرارگیری 

های علمی منشأ جغرافیایی . یافته[92] آسیای مرکزی، خاورمیانه، نواحی مدیترانه و حبشه ذکر کرده است

 .[177] و اهلی شدن بزرک را نواحی شرق مدیترانه و حبشه معرفی کرده است
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 کار برد و موارد مصرف -2-3-2

های صنعت، تغذیه انسان، مصارف دارویی و تغذیه کاربردگیاه بزرک را در زمینهبه طور کلی می توان 

دام دانست. روغن بزرک با داشتن مقادیر زیادی اسید لینولنیک برای اهداف و مصارف صنعتی کاربرد 

ی ه در نقاش. در گذشته نیز استفاده عمده بزرک جهت استخراج روغن از دانه آن بوده ک[136] فراوان دارد

، پوشرفته است. فیبرهای موجود در ساقه آن نیز در صنعت تولید کاغذ کفمی و دیگر صنایع به کار

 دانه و روغن بزرک به دلایل مختلف از جمله: .[119] پلاستیک، کاغذ سیگار و کاغذ اسکناس کاربرد دارد

خوراکی های در روغن،  درصد بالایی از فیبر )9-اسید چرب امگا (محتوی بالای اسید آلفا لینولینک 

 تغذیه در ای،محلول و غیر محلول در دانه و بالاترین میزان لیگنان گیاهی در بین گیاهان یا محصولات دانه

ای ضد هلیگنان دارای چندین فعالیت بیولوژیکی شامل فعالیت .شودمی استفاده آسیا و آفریقا اروپا در انسان

گردد و خطر یستم ایمنی میچنین باعث تقویت س . هم[197] قارچی، ضد باکتریایی و ضد ویروسی است

دهد. مصرف دانه بزرک نیزگلوکز خون را کاهش داده و برای افراد مبتلا به ابتلا به سرطان را کاهش می

افسردگی هورمونی و امراض  و عصبی اختلالات درمان برایاز بزرک  باشد. اخیرامفید می 9دیابت نوع 

گرم و دانه  5 در تغذیه انسان میزان توصیه شده مصرف روغن بزرک. [122] شوداستفاده می نیز گوارشی

درصد(  46-49. کنجاله دانه بزرک با داشتن درصد بالای پروتئین )باشدگرم در روز می 3آسیاب شده آن 

. مصرف دانه بزرک در جیره [11] شودنده پروتئین در دامپروری استفاده میبه عنوان یکی از منابع تامین کن

 9-های امگا. تخم مرغ[139] مرغ خواهد شددر گوشت و تخم 9-غذایی مرغ نیز موجب افزایش امگا

ید های چرب اشباع و اسومقدار کمی  9-اسید چرب امگا میلی گرم(  911) حدودحاوی میزان زیادی

 .کلسترول شد

چندین تحقیق به منظور بررسی ترکیبات شیر گاو از طریق تغدیه مصرف بزرک انجام شده است و 

کن ود و ممشمحققین دریافتند که تغذیه دام با دانه بزرک موجب افزایش اسید چرب غیر اشباع در شیر می

 .[149] است سلامتی آنها را بهبود بخشد
 گیاه شناسی -2-3-1

  Linaceae گیاهی است یک ساله از خانواده   L. Linum  ustiatissimumبزرک زراعی با نام علمی 

زنی بزرک به صورت جوانه .[52] شودای که جهت استفاده از دانه و الیافت آن کشت میجزء گیاهان دو لپه

های راست و باریک با برگ هیپوجیل است و این گیاه دارای یک ریشه اصلی منشعب شده کوتاه، ساقه

. بزرک و کتان از نظر گیاه شناسی متعلق به یک گونه گیاهی هستند ولی از نظر [171] باشدکوچک می

ر تاند، طول ساقه بیشهایی که برای تولید الیاف اصلاح شده. واریته[52]باشندخصوصیات رشد متفاوت می

ل پتانسیهای اصلاح شده به منظور تولید روغن از دانه آن دارای تری دارند، اما واریتهدهی کمو انشعاب

. بزرک زراعی و خویشاوندان وحشی آن، [171] باشندتر میتر بوده و کوتاهدهی و تولید دانه بیشانشعاب
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. بزرک گیاهی خودگشن است و دگرگشنی [161] باشندجفت کروموزوم می 15دیپلویید بوده و دارای 

 .[91] افتدطبیعی در آن به ندرت اتفاق می

روز  161-141فیزیولوژیک، بزرک گیاهی علفی و با متوسط دوره رشد از لحاظ خصوصیات مرفو

روز دارند. ارتفاع بوته  111تر و حدود . ارقام اصلاح شده دارای دوره رشد بسیار کوتاه[111و91]باشدمی

ر و با انشعابات تتر، ضخیمهای کتان کوتاهمتر متفاوت است که نسبت به ساقهسانتی 21تا  41به رقم از  بسته

باشد. هر بوته معمولا دارای یک ساقه باریک است، اما در صورت تراکم بوته پایین، فراوانی تر میبیش

های بالای خاک رشد خیزی خاک ممکن است دو یا چند انشعاب از قاعده گیاه و از گرهرطوبت و حاصل

ها ی که گلعاباتای به انشکنند و به گیاه ظاهری مشابه پنجه زنی غلات دهند. ساقه اصلی و انشعابات قاعده

 .[111و91] شوندها قرار دارند، ختم میبر روی آن

تیره  سبزها سبز روشن تا و رنگ ساقه ای، مستقیم، صاف و بدون کرک استساقه بزرک استوانه

اشد. طول بای شکل، به رنگ سبز روشن و فاقد دمبرگ میهای بزرک کوتاه، باریک، نیزهبرگ .باشدمی

باشد. بریدگی می 9تا  1متر است و هر برگ دارای سانتی 4/1متر و عرض آنها سانتی 5/9ها در بزرک برگ

ل شود. در پایان فصوشانده میبرگ بوده و سطح برگ توسط یک ماده مومی شکل پرگ 9ها دارای برگ

 .[69و91] یابدای تغییر میها به زرد متمایل به قهوهرشد، رنگ برگ

توان در آن مشاهده فرم را می 4های بزرک کامل و منظم بوده و بر اساس اندازه و شکل گلبرگ گل

ها واریتهتر ها در بیشباشند. گلای و دیسک مانند میای، ستارهنمود که شامل فرم معمولی یا قیف مانند، لوله

های لباشد، اما گهای تجاری آبی یا سفید میتر واریتهرنگ گل در بیش .مانند( دارندفرم معمولی )قیف

مادگی است که هر یک دارای یک  5ها شامل صورتی ارغوانی و بنفش نیز گزارش شده است. گل

 تواند حداکثرنابراین هر کپسول میدانه را دارد، ب 9باشند. هر مادگی ظرفیت تولید تخمدان، خامه و کلاله می

 .[199و119] دانه را تولید نماید 11

ابد و یدهی و تشکیل بذر تا زمانی که شرایط محیطی مساعد باشد، ادامه میها گلدر بسیاری از واریته

های تازه و بذور رسیده در یک زمان غیر عادی نیست. خوشبختانه در بزرک ا روی یک بوته وجود گللذ

توان برداشت را تا زمان رسیدن بقیه بذور به تاخیر کنند و میهای رسیده به آسانی ریزش نمیزراعی دانه

 .[171] انداخت

ه های بزرک بباشد. دانهمرغی شکل و در محل تماس با تخمدان نوک تیز میدانه بزرک صاف، تخم

تر و دانه بزرک در مقایسه با دانه کنجد کمی بزرگ شوند.ای تیره تا زرد روشن دیده میهای قهوهرنگ

 سطحی براق دارد. 
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متر ضخامت دارد و میلی  6/1 -5/1عرض و  میلیمتر 4/9-3/1متر طول و میلی 4/6-9های بزرک دانه 

باشد و توسط لایه می 5قسمت پوسته، آندوسپرم و جنین تشکیل شده است. پوسته بذر شامل  9هر دانه از 

ر دهد. به همین دلیل هنگام خیس شدن بذمواد لعابی جاذبه الرطوبه پوشش یافته که به آن حالت براق می

سبد چای مرطوب نیز پوسته دانه آب جذب نموده و به دیواره تخمدان میکند. در هوحالت چسبنده پیدا می

باشد که به واریته و گرم می 7تا  5کاهد. وزن هزار دانه حدود و چنین وضعیتی از کیفیت مصرفی دانه می

 .[199و91] شرایط محیطی بستگی دارد

درصد  3-4درصد فیبر،  93-91درصد پروتئین،  951-91درصد روغن،  41-91دانه بزرک حاوی 

 باشد. همدرصد مواد فیبری موسیلاژی که ظرفیت زیادی برای نگهداری آب دارد، می 3- 5رطوبت و 

های آمینه و اسید A ،B  ،D ،Eهای منیزیم، آهن، ویتامین چنین دانه بزرک دارای ترکیبات قند، کلسیم،

 .[4] است
 سازگاری-2-3-4

و در  ایو در نواحی معتدل حاره بزرک با شرایط اقلیمی گرم و خشک به طور وسیعی سازگاری دارد

. از نظر نیاز به طول روز، گیاهی است روز بلند اما بسیاری از ارقام آن [92] شوداکثر نقاط جهان کشت می

. بزرک محصولی است سرما دوست و همانند گندم در بهار و پاییز [91] تفاوت هستندنسبت به طول روز بی

ازه های تهای جوان بزرک کمی به سرما حساس هستند، به نحوی که گیاهچهما گیاهچهشود. اکشت می

سانتی را برای مدت کوتاهی رجهد -9گراد را برای چند ساعت و دمای درجه سانتی 9-سبز شده دمای 

 91تا  15در طول دوره پر شدن دانه حدود  بهترین دما برای رشد بزرک مخصوصاً. [91] کنندتحمل می

اد را گردرجه سانتی 41باشد. اما در صورت مساعد بودن رطوبت خاک، این گیاه تا گراد میدرجه سانتی

 ابدیتواند تحمل کند، ولی تعداد دانه در کپسول، وزن دانه، عملکرد روغن و کیفیت آن کاهش مینیز می

. افزایش دما همچنین موجب کاهش ضریب یدی روغن بزرک شده که این امر موجب کاهش [193]

. به طور کلی رشد و نمو گیاه [69] شودخاصیت خشک شوندگی روغن و کاهش کیفیت آن در صنعت می

 .[33] زنی و از جوانه زنی به گل دهی به طور خطی با دما ارتباط دارداز مراحل کاشت به جوانه

هایی که زهکشی خوب دارند و دارای بافت کند، اما در خاکها رشد میبزرک معمولا در انواع خاک

 ارند و دارایدشنی( هستند، رطوبت را به خوبی نگه میهای سیلتی یا لومیمتوسط تا سنگین )به ویژه خاک

pH دسی  9تر از . بزرک به شوری حساس است و شوری خاک کم[114] کنندخنثی هستند، بهتر رشد می

. استفاده از کودهای نیتروژن، برای بزرک و کودهای [91]باشدزیمنس بر متر برای تولید بزرک مطلوب می

وجود نیتروژن مناسب در خاک باعث  .[69] باشدفسفره و پتاسه برای انواع الیافی یا کتانی آن مناسب می

شود که افزایش عملکرد دانه را در پی دارد و همچنین افزایش تعداد انشعابات فعال و کپسول در بوته می
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. معمولا تمامی کود فسفر و حدود [3] ن دانه رابطه مستقیم داردافزودن کود نیتروژن به خاک با مقدار پروتئی

 .[91] شودیک چهارم کل کود نیتروژن مورد نیاز گیاه، قبل از کشت مصرف می

تواند تولید محصول را کاهش دهد. همچنین بزرک به کمبود آهن و روی کمبود پتاسیم و سولفور می

باشد و استفاده از عنصر روی به میزان مناسب باعث افزایش عملکرد دانه، پروتئین دانه و بسیار حساس می

 .[139و199و69] شودرد روغن میعملک

 شبدر برسیم-2-2

 جغرافیایی منشا -2-2-3

باشند که شامل آسیای مرکزی و اروپا، آمریکا و آفریقا است ولی شبدرها دارای سه مرکز تنوع اولیه می

 1949ها شناخته نشده است. برای اولین بار بذر شبدر برسیم در سال مشخص به عنوان آنمرکزی به طور 

توسط سازمان جنگل و مراتع وارد کشور شد و در اراضی استان گیلان کشت شد. از اولین فعالیت مرکز 

ام در جتحقیقات برنج آمل، فکر استفاده از اراضی شالیزارها در فاصله بین دو کشت مطرح گردید و سر ان

های مربوط به زراعت دوم در آن مرکز آغاز شد و نتایج نشان داد مطالعات و آزمایش 1947-43های سال

های روغنی، کلزا و از گیاهان لیفی، کتان در آب و هوای ای، شبدر برسیم و از دانهکه از گیاهان علوفه

یان تحقیقات بعدی، شبدر برسیم در م مازندران به عنوان کشت دوم بعد از برنج سازگاری دارند و بر اساس

گیاهان انتخاب و به کشاورزان منطقه جهت کشت توصیه گردید. در چند سال اخیر با ورود بذر ارقام 

ان های گیلان و بخشی هم در خوزستمختلف شبدر برسیم از خارج بیش از هزاران هکتار از شالیزارها استان

 . [97] ن محصول مهم رفته استبه منظور تامین علوفه و بذر، زیر کشت ای

شته های که دارد از سایر گیاهان علوفه متمایز گباشد که به دلیل ویژگیای میشبدر برسیم گیاه علوفه

 ها عبارت است از:که از جمله این ویژگی

 توان آن را کشت کرد.در شالیزارهای شمال کشور می الف: به عنوان کشت دوم به ویژه

ب: ریشه این گیاه به دلیل همزیستی با باکترهای تثبیت کننده نیتروژن در صورت مناسب بودن خاک 

در یک دوره زراعی در حدود نصف نیتروژن مورد نیاز ارقام پر محصول برنج و یا تمام نیتروژن 

 کند.مین میمورد نیاز ارقام کم توقع برنج  را تا

ا با های زمستانه است و در مناطقی که در زمستان قابل کشت است و دامج: شبدر برسیم گیاه علوفه

 .[97] کندباشند علوفه خوش خوراک و مقوی تولید میکمبود علوفه مواجه می

عمده در کشت این محصول هزینه تهیه باشد و هزینه های این گیاه هزینه کم کشت آن مید: از ویژگی

باشد. با توجه به مزایای شبدر برسیم باید در جهت افزایش سطح زیر کشت و افزایش بذر آن می

 .[69] عملکرد این گیاه در واحد سطح در جهت بهبود وضعیت اقتصادی کشاورزان گام برداشت
 


