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ت ه از او ت   ଦଽ  او ଘ م ॥قد ૡھ ࡣ  ৎ  
 ଘ م قد ৎ م با  భپدر و ما ৣ ෙय़  

ی ت ز৯د ه  ی  ਛدو ر ख़࡛ࢴ ত  
م و شان آ ش ر ز ا ࣎ پر ड़ ী ا ا   උࢾ

وزم یا  ห د৯دඟ م  ड़آฬن  یار  ໊  
ید  رمඋپو ห ଽ ୀر  ن د ن د شان ାار او ଌ ا ী ड़  

م  ଽا و భ و  ୀ ଘৣ ا   ऒا

وده ا৯د ن  ه و یار و یاور   ی  ࢋ ی ز৯د ز و    భ ره و   ر ماଡ و ا با، زଽا،  র ૼ ا ھا ඵෂਛ ඇඎি ່ھࢤ ا່ س শ.  

م    ଘৣ ا ھ  

رضا   عඵ෪دی و 

  

 

  



  

یا   ا೯د

و ی   ୌو د   ر ଦଽ หا ऒا ਗم و اকی زود   ਘ 
و ی  و زود    ر ଦଽاو ऒا ਗم و  ୌی  دকا  ਘ  

ریঀا ودی ৯د ون  و  رم و  ی د و ون  ن   ، ری ود ৯د ی  ریا و ଷ భش    رم ز د ود   ଡرا ه   భ ن ای، ऒا औ   औ ऒ  ऒا ا ਪی ਪૼ ૼධ ඵ ඵෟन ൎک ਙ.  
م ی ୃ ود  ی از  ฬ ၁ک ଘ د یدم و ا ی ୃ و  ی از  ون ฬ ଘد ห ،ی ३ا ਗ ਪ ਗ ऒ ا শا ণ ࣨਯ ਙঀ.  

م  ید م  ی ا৯د  ଦ ଽ ن   ن م  ودت یار ඟد،  و ଦ باید  پاس از  ی  ୀ،ی ৣا ا േ৶ا ী ਗ ૼ ૽ ऒ ໊ ণ ਙঀزبان آورم ୀ و ر دی ฬ หم  م  اجازه د  ඟ  ଡاو  ا ࣒ شࢁ   .چࢉ
ت ࢋ ا زل  م،عار༙ن، عا  భ ق زل  ن  ॥او ط පෂ පෂ࣓ॻ ৎ ࠙ .  

ن ඟد ل  ودت  م  ن  ඟ భ ଘ ජیای  ش ا৯دک  ن و د جاد  ن ا  భ ن ر یاق ଘ د ࢋ و ا ر  و یا، ا೯د ا ໋ا ઔࣗਵ ऒ ॴعل ا ا ا یࢁا ط ໑ ি ૽ ૼ ಶඌি ංඍ.  
اభ ජیاب  و ໑ ...  

 

 

 

 

 

 



  

ඟࢁพ়  
ی پایـــــان پرورد پاس  ਟـــــو  ــ ــ ودণـ م  ما و அ روی  ی  ھـــــا ود و ا ن پایـــــان ଓฬ یـــــاری  ــــام ا جـ భ ජ ا   ـــــگـــــار رঝ ৣ ࣼـــــ ــ ــ ৗـ ਪ ़न ৶ࢤـــــ ଌـــــ  ا ــــا م  از . ໑ـ ی د චم  ود ر  تـــــد  ــــا ـৣ ا ــ ــ ਗـ مـــــ ا ऒـــــا 

  ـدون ،م مـا  ඟ قـدୌ و   ଡما  ଓฬ ن پایـان مای ا ید ر ت اسا  భ دیජ ن  ر  ر و د یاه  ی  ୀ ر غ د భ ی ھای ارز৯ده و  ما ر ৶ ়ـพࢁ ৎ ࣓ ঘ࣒ ઼ـঘേ࣒ ଌـ ا ا ا ণس࢟ ໑ ૮ࡏख़ න නໆ ਚع ਟৎ  ග
ودـــد ر  م  ن  جـــام ا شان ا ی ا ی و  ی ی ارز৯ـــده  مـــا ಪࣤـــون ر ඥࣂــــඖ य़ࢯـــعل ଌـــ  ীـــ مਚـــ ਫࠫ ਖـــ ھــــدی ୈاد و . اঘ࣒ ه  نـــدس  م  رکار خـــا رم  شاور  ید  य़ن از اســـا ࣂـــ ੀय़ൔ ৣ ໆـــ නख़ـــ ज़ـــ  ـــൾھࢠ

ඟدد ی  ری  ච پا ඟ و  شان  ھـــای ارز৯ـــده ا ما ھا و ر ساࠛد  ජ یدی ଘ خـــا ر ی  ید نـــدس  ـ໋ــنـــاب آ༚ی  ਗـــ ا ســـࢂا พণࢁ ণـــ ণ পـ়ــ ীـــ ज़ගـــ ঘ࣒ ০ ໍ ඵී ਊ੪ઌ ॡـــ ੀय़. ی༚ی آ ඟ ید  اਗـــاز اســـا ໋ 
رمනـــد ری ر د ච پا نـــان و  ජودی،  ل ا ود ر ر  ی، د و ود  ار  ا ا ංඖســـࢂ ণ ໑ـــ ࢤـــ षख़ࢤـــ षख़ـــන ਕ جـــام .ســـ ن پایـــان ଓฬ ر ا وری ا ی  د و ود  ر نـــاب آ༚ی د از  ا ଌـــ ا ਕ ســـ षख़ࢤـــ න প

ඟدد ی  ی  ماद ଡـــدرد د৯ـــد،  ـ໋ــد ਗـــ ا ود.઼ـــേ࣓ا ی   ඟ شان  ه ا ی شـــا مـــات  ජ ز خـــا ناس آزمـــاழه  ॴـــاز کار ਗـــ ়ـــพࢁਟـــ ীـــ  ॐ ໍ ম و.তـــ تان  ସ୍م భ آزمـــاழه ژ ঃی از دو ৗـــ ࢁس ণـــ
ی لا تان و  ی دو مـا ਉـو ਗک िھ ণـ وده৳ غ  భ کـاری ت و  ز  ୀم از اห ی با ن ॠـدت بـا  ی ا   ୍مସ ی࣒ࢤـষ ـ िھ ख़࡛ࢴــ ا ඇਪ شـൢ ଌــ ود৯ــد ـ ف یـار و یـاورم  ن  نــاو  ଘ ـد و৯اর ൏ख़تـ ଌ ࣅ

رم ච اپا ســـࢂ ণ .ما وده ام،  ر  ༚ ھـــا ฬ ඟم آ جـــال از ذ ن  وده ا৯ـــد و భ ا یـــاورم  ف یـــار و  ن  نـــاو  ଘ  ی ઼ـــേ࣓و ســـاସ ୌ୍ا রـــ ඪـــরـــ ৩ ໊ـــ ख़ ଌـــ ଌتـــ൏ख़ ࣅ ی ـــ ری  ච پا ඟ و   ଡـــਗ ا ســـࢂ พণࢁ ়ـــ

تان و .໋ــــඟدد ی دو مــــا رم و ඟ ر د ی  ل  با ی  و   را  ی،  ھــــا ༙ر ی وخا  یඟ ھــــا ی و وص آ༚ی   ଘ ୍مସ تان ــ از دو ণــ ـــ ণਗـ  ਟ ـــ ਉـ ৳ــــ ا ا ়ــــพࢁا ൌــ ॲــ ا ෙــــ४ ඵ෩ســــ ट৶ ໔ य़ ࣣــــॲ ઍــــआ
ی ਉــــلا ک िکــــھ ت و  ز  ୀم از اห ی با ن ॠــــدت بــــا  ی ا   ی آبــــادی و ی و  لا ی و آ༚یــــان  م  ھिی ସ୍م خــــا ख़࡛ࢴــــ ا ඇਪ ਉــــ شــــਗൢــــ ଌــــ ــ ــ ड़ غ ॡطਞൎــــ ودهৣ غ  భ ࣒ࢤــــاریষ ا৯ــــد و  ଘــــ

رم ච پا ود৯د  ف یار و یاورم  ن  اناو سࢂ ণ রࣅ ൏ख़ت ଌ . ره و ر  ن  ࢋ ا ز و    భ ـد و৯ود ن  وق  ره  و   نฬده ام، آ و ضای خـا ان از ا اభ پای ا ھࢤـا ඎـি ज़ـඵේھࢤـ ଌـ ඇૼـ ا ـ່ র ৗّ ज़ـ ࠝ
م ما ی  ඟ  ଡما ه ا৯د،  ඟ م ر با ୀدباری ฬدیده  را وده ا৯د و خا و  م  یار و ௵ ৠ ৣ৶ ਗ พ়ࢁ ࣓േ઼ भ ໋ ا ඵࡻৎ র.  

ی ه  ༙ਊ ૡં  
  ١٣٨٨ࢯ૱ن 



  

  با روش فياسكوي ايرانيهاي ريزماهواره ازگردونشانگر جداسازي

  :چكيده

در ايـن مطالعـات، توسـعه و        . استدنيا   ازمهمترين گياهان چوبي درصنعت اقتصادي     گردو يكي 

پيشرفت سه ريزماهواره از ژنوم گردوي ايراني بيان شده است كه از روش فياسكو استفاده شده                

درايـن  . فاينـدر هـم اسـتفاده شـده اسـت          SSRافزار  و همچنين در كنار اين روش از نرم       است  

دوازده پـروب     كـه از    گرديـد  سازي شد اجد سيزده ريزماهواره ازگردوبا روش فياسكو    تحقيقات  

.  بودنـد  TC و AG مربوط بـه نوكلئوتيـد     هابيشترين تكرار ريزماهواره   استفاده جهت جداسازي 

جفت  ريزماهواره يك  براي هر . ها شناسايي شدند  ريزماهواره فايندر  افزار با استفاده ازنرم   سپس

. شـد  افـزار اليگـو انجـام     خود و با اسـتفاده ازنـرم       آغازگر طراحي شد كه طراحي طبق قوانين      

ها داراي  بررسي شد كه سه تا ازآغازگر       نمونه 36جايگاه ژني يا لوكوس بر روي        درهر چندشكلي

 سايز مولكولي. بوند و بقيه تكثير نداشتند شكليها تكي ديگر از آغازگرتابودند و دو شكليچند

 كه هم اكنون كليد شناسايي براي گردو پيـدا  از آنجايي  جفت باز ارزيابي شد220 تا 145اللها از 

 توالي ريزماهواره ماركر خوبي براي ارزيـابي       د كه تكرار  وشمينشده است دراين تحقيق پيشنهاد      

  .باشدمي عات ژنتيكي و تهيه كليد شناساييمطال مولكولي و

 شكلي، انگشت نگاري، نشانگر ريزماهواره، فياسكوگردوي ايراني، چند: واژگان كليدي
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  مقدمه

.  گونه تشكيل شده است    20شش جنس و     اين خانواده از  .  است Juglandaceaeگردو متعلق به خانواده     

 1 يك مشخصه بارز اين گونه گردو اين است كه، پوسـته سـبز  .استJ.regia مهمترين جنس اين خانواده 

  ).1981، 3جرمين(شود  آن جدا مي2آن براحتي از پوسته سخت

   هـاي پايـه درهمـه    تعـداد كرومـوزوم  .جنسي هستندهاي تكپايه و داراي گلهاي گردو همگي يكنهگو

پايه بوده كه گل نـر و       اين گياه يك  . باشندمي 2n=32هاي آن ديپلوئيد    و اكثر گونه   X=16 هاي گردو گونه

ماده گردو بصورت تكي يا گـل آذيـن    هايشوند،گلها ظاهر ميماده آن بصورت جدا از هم بر روي شاخه

افـشاني در ايـن     هشـوند وگـرد   هاي فصل جاري تـشكيل مـي      غير تراكمي با دو تا پنج گل، در انتهاي شاخه         

 ).1377تي و كاشي،وحد(گيرد خانواده بوسيله باد صورت مي

 داروسـازي،غذايي و صـنايع چـوب     گياه مهم اقتصادي درصنايع مختلفهاي فراوان اينبا توجه به كاربرد    

نتيكي و توسـعه  ژبرداري مناسب از منابع  اصلاحي آن، در جهت حفاظت و بهره   لزوم توجه بيشتر به مسائل    

  .و ارتقا كمي و كيفي ضروري است

اهي ديپلوئيد بوده و توليد مثل آن به روش غيرجنسي است، وجود تنوع ژنتيكي              از آنجا كه گردو زراعي گي     

بدين منظور يكسري    . بوده است  اندر كلونهاي بومي و تجاري اين گياه همواره از مهمترين سئوالات محقق           

 .هاي مولكولي متفاوت صورت پذيرفت مختلف و با نشانگرقانمطالعات توسط محق

                                                 
1. Hull 
2. Shell 
3. Germain 
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 بين و داخل در موجود ژنتيكي تنوع ميزان از آگاهي اصلاحي پروژه يك موفق اجراي براي طرفي از

 از بررسي مورد هايژنوتيپ كه است اين ژنتيكي تنوع بررسي در مهم مسئله .است ضروري هاجمعيت

 وجود هاگونه داخل در تنوع مقدار چه همچنين و باشندمي متفاوت يكديگر با چقدر ژنتيكي لحاظ

 كننده منعكس گياهي، هايجمعيت ژنتيكي تنوع توزيع چگونگي و ميزان  199) . تزا،تريگ و بوتلين(دارد

 طبيعي انتخاب و ژنتيكي شدن رانده موتاسيون، ژني، جريان مانند مختلف تكاملي هايفرايند همكنش بر

 از استفاده و آوريجمع چكونگي براي اصلاحگر به تواندمي گونه يك ژنتيكي تنوع از آگاهي .باشندمي

 تنوع بررسي. كند كمك اصلاحي هايبرنامه در بالقوه، ژنتيكي فوايد بينيپيش و مختلف ژنتيكي منابع

 ليكن .است بوده متداول همواره بيوشيميايي و مورفولوژيكي صفات بررسي طريق از گياهان در ژنتيكي

 تفاوتهاي تعيين براي ياعتماد قابل روش است ممكن ژن، بيان روي محيط اثر دليل به فنوتيپي ارزيابي

 هانشانگر اين اما كرد، استفاده نيز پروتئيني هاينشانگر از توانمي گياهان مطالعه براي. نباشد ژنتيكي

 زمينه در هاپيشرفت اخير سالهاي در .باشندمي ترجمه از پس تغييرات تاثير تحت و هستند محدود

     هاينشانگر مورد در را پيشرفتها اين مهمترين بتوان شايد كه بوده توجه قابل مولكولي شناسيزيست

 يا دو بين موجود اي.ان.دي بازي هايرديف بررسي قابل هايتفاوت همان واقع در كه برد، نام اي.ان دي

 داد، قرار استفاده مورد موجودي هر ژنوم بررسي براي توانمي را مولكولي هاينشانگر .باشدمي نمونه چند

 شده استفاده حيوان و انسان در ايپايه مطالعات براي اخير سالهاي در مولكولي هاينشانگر زا كه طوري به

 مورد موجودات ژنتيكي هايتجزيه در و است شده معرفي اي.ان.دي نشانگر زيادي تعداد تاكنون. است

 بودن، همبارز يا غالب شكلي،چند ميزان مثل ويژگيها بسياري نظر از هانشانگر اين اند،گرفته قرار استفاده

    يابيتوالي به نياز عدم يا نياز تكرارپذيري، كروموزوم، سطح در توزيع شده، تفكيك هايجايگاه تعداد

 2 مرازپلي ايزنجيره واكنش معرفي ترديد بدون .باشندمي متفاوت هم با نياز مورد هزينه و الگو اي.ان.دي

 ؛ 1384 همكاران، و نقوي( است داشته اي.ان.دي هايانگرنش پيشرفت و تكامل در زيادي بسيار نقش
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 پذير امكان مختلف موجودات در را ژنتيكي تنوع مستقيم ارزيابي اي، .ان.دي بررسي 1980 ) برين،

 است شده استفاده گياهان ژنتيكي تنوع ارزيابي در اي.ان.دي بررسي روشهاي از كاملي مجموعه .ميسازد

 و شودمي استفاده مولكولي هاينشانگر از آنها در كه روشهايي :ميباشند دسته دو شامل روشها اين كه

   براي كه مولكولي روش نوع .باشدمي خاص لوكوس در ژن توالي مقايسه پايه بر كه روش ديگري

 حال در ژنتيكي هايتفاوت ميزان به بسته گيرد،مي قرار استفاده مورد گياهان در ژنتيكي فواصل گيرياندازه

 يك داخل ژنوتيپي تفاوتهاي تعيين براي است ممكن 3 رپيد بررسي نظير روشهايي .است متفاوت ارزيابي

 قابل نيز بالاتر سطح با هاگونه بررسي براي ريبوزومي هايتوالي بررسي كه حالي در باشد، مفيد گياهي رقم

بارز بودن واختصاصي بودن جه به همنشانگر ريزماهواره با تو.  1381 )همكاران، و باقري( است  استفاده

  .باشدونيز تنوع آللي بالا نشانگر مناسبي براي بررسي تنوع ژنتيكي در گياه گردو مي

و 1زان(ريزماهواره روش فياسـكو   هايترين روشهاي جداسازي نشانگراز سريعترين، موثرترين و كم هزينه

   .شدهاي ريزماهواره گردو استفاده نشانگري زمي باشد كه در اين تحقيق جهت جداسا) 2001همكاران، 

  

  اهداف اجراي تحقيق

جنسي آنهـا بـه وسـيله       زراعي به دليل تكثير و توليد مثل غير        ي گردو هايتيپژنو كليه   اينكه با توجه به     -1

با  تنوع ژنتيكي گونه هاي مختلف گردوي زراعي ايران  در اين تحقيق،ها جداسازي شدهتعدادي از نشانگر

  . مورد ارزيابي قرار گرفتهاي ريزماهوارهنشانگر

 زراعـي ايـران،   يگـردو هـاي مختلـف   به دليل عدم وجود و شناسايي هيچ گونه رقم خاص در اكوتيپ        -2

هـاي مـورد مطالعـه      گـردو بنـدي   بندي و كلاسـتر   هاي جداسازي شده امكان دسته    توسط تعدادي از نشانگر   

  .دررقم يا واريته خاص بررسي گرديد

  
                                                 
1.Zane 
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  پيشينه تاريخي گردو -1-2

عده اي تاريخ كشت گردو را مربوط به زمـان     . گردد سال قبل از ميلاد مسيح بر مي       370كشت گردو به        

منشا طبيعي آن مناطق كوهستاني آسياي       دانند و دانند و منشا اصلي گردو را از آسياي صغير مي         يزدگرد مي 

 بـه معنـاي     Persiconار توسط يونانيها از ايران بـا نـام           گردو در زمانهاي كهن براي اولين ب       .مركزي است 

دارد به اروپا معرفـي  Royal nut  كه مفهوم گردوي شاهي Basilconيا  )(Persicon nut گردوي ايراني

چون اولين بار بوسيله مهاجرين انگليـسي بـه آمريكـا آورده    .  نامگذاري شد Juglansاسم شد و در رم به

بـسياري دانـشمندان نيـز فـلات     ). 1382مهدوي، ن، ( خوانده شد English Walnutشد، در آمريكا بنام 

 يا Persian Walnutاند و به همين جهت آنرا به زبان انگليسي ايران را منشاء اصلي گردوي ايراني دانسته

در ترين آنهـا    تعداد زيادي درختان مسن گردو در ايران وجود دارند كه عمر مسن           . اندگردوي ايراني ناميده  

درختان مسن گـردو  .  سال تخمين زده شده است1400روستايي واقع در شهركرد است كه عمر آن حدود      

شوند كه سن آنهـا از      در مناطق ديگر از جمله خوانسار، اصفهان، قزوين، طالقان و تويسركان نيز يافت مي             

 چوب ودانه خود    گردو از درختاني است كه بواسطه     ). 1375وحدتي، ك، ( سال متفاوت است     700 تا   300

مورد توجه قديميان بوده است و ساليان و قرون متمادي است كه بدست بشر و حتي پرندگان تكثير شـده                    

. رسـد و در نقاط مختلف انتشار يافته است و وحشي يا خودرو بودن آن در ايـران مـشكوك بـه نظـر مـي                  

ر اطـراف آن قـراء و قـصاب    سال گـردو كـه د   آباديها در اثر وقايع مختلف خراب شده ولي درختان كهن

وجود داشته هنوز بر جاي مانده است و از اين جهت اظهارنظر درباره بومي بودن آن در ايران چندان ساده    

  ).1344ثابتي، (نيست 
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اگر چه بسياري از دانشمندان فلات ايران را منشا اصلي گونه دانـسته و بـه همـين جهـت آن را در زبـان                         

وي ايراني ناميدند ولي بررسيهاي ملكولي وايزوآنزيمي نشان داده است كـه            يسي پرشين والنات يا گرد    لانگ

غربي چين  شان واقع در استان جيانگ در شمال      هاي شمالي رشته كوه تين    مركز تنوع گردوي معمولي دامنه    

 هـا بـه    توسط انگليـسي   1769از آنجا كه گردوي ايراني از فلات ايران به اروپا و از آنجا در سال                . باشدمي

  .نامندآمريكا برده شده است و برخي منابع به غلط اين گونه را گردوي انگليسي مي

ايـن  . شونداند گردوي كارپاتي ناميده ميهاي كارپاتين منشا گرفتههمچنين برخي از ارقام گونه كه از كوه     

 ـ        ارقام به عنوان يك نژاد مقاوم به سرماي گردو شناخته مي           د كـه ايـن     شـوند و برخـي از محققـين معتقدن

  .توانند در سرماي زياد نيز زنده بمانندها ميواريته

طبق گزارشات داده شـده  .  شهركرد وجود دارد" اورگان"ترين درخت گردو احتمالا در   در ايران كهنسال  

گذشـته از   .باشـد  سال پيش مي   1200تاريخ كاشت گردوهاي ذكر شده مربوط به زمان يزدگرد و در حدود             

توان يافت كه سن آنهـا از        قزوين و در طالقان نيز مي      , اصفهان ,ل  گردو را در خوانسار      درختان كهنسا  ,اين

  .باشد سال متفاوت مي700 تا 300

هاي مختلف گردو از زمانهاي بسيار قديم به ويژه از دوران           شناسي گياهي گونه  هاي ديرين طبق بررسي 

ته رويشگاه و گسترشگاه درختـان گـردو        رويهمرف. شناسي در روي كره زمين وجود داشته است       سوم زمين 

از نظر عرض و طول جغرافيايي و از نظر ارتفاع از سطح دريا بسيار وسيع است ولي تراكم مراكـز كاشـت           

ها به هر حال نسل   . آن بيشتر در آسياي مركزي از جمله ايران و كشورهاي اروپاي شرقي و در آمريكاست              

 نـشان داده اسـت كـه در    ,برخي نقاط كره زمين بدسـت آمـده    هاي سابق روي زمين كه در       ي گردو و بقايا 

سابق گونه هاي گردوي موجود در روي كره زمين بيشتر از امروز بوده است و تعداد زيادي از آن به مرور             

  ) 1327پديدي (اندزمان از بين رفته
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  شناسيگياه -2-2

تعلـق دارد   Juglandaceae وهـا يـا  خـانواده گرد  كه به Juglans هرگونه درخت از رده نام گردو به    

هـاي   تعداد كروموزوم  .جنسي هستند هاي تك پايه و داراي گل   هاي گردو همگي يك   گو نه . شوداطلاق مي 

پايـه بـوده   اين گياه يك. باشندمي 2n=32هاي آن ديپلوئيد   و اكثر گونه   X=16 هاي گردو پايه درهمه گونه  

ماده گردو بصورت تكـي   هايشوند،گلها ظاهر ميوي شاخهكه گل نر و ماده آن بصورت جدا از هم بر ر

افـشاني  هشوند وگـرد  هاي فصل جاري تشكيل مي    آذين غيرتراكمي با دو تا پنج گل، در انتهاي شاخه         يا گل 

 ).1377وحدتي و كاشي،(گيرد در اين خانواده بوسيله باد صورت مي

 سـانتيمتر، تعـداد   20-90اي به طول شانه گهاي متر، با بر10-45آنها درختاني برگريز هستند به ارتفاع 

 Wingnut (Pterocarya) هستند كه اين ويژگي در همـه  دارها داراي درونه حفره برگچه و جوانه25-5

   .در همين خانواده (Carya) مشترك است بجز گردوهاي آمريكايي

 شرق آمريكاي شـمالي  متعلق به nigra)   (Juglans ترين اعضاي اين رده گردوي سياهشايد معروف

     شـرقي اروپـا، مركـز و    كـه بـومي بالكـان در جنـوب     (Juglans regia) و گـردوي ايرانـي يـا معمـولي    

گردوي معمولي را درآمريكا اغلب ولـي بـه   . غربي چين است، باشدجنوب غربي آسيا تا هيمالايا وجنوب

 اين دو گونه از نظر چـوب  ). نيستاين گونه بومي انگليسي. (نامندانگليسي مي صورت نادرست گردوي

مقدار زيادي رنگ زرد  هاي گردو به علت دارا بودنگريبانه. باشندقابل توجهي كه دارند داراي اهميت مي

هايي كه در بالا به آنهـا اشـاره شـد و    تمامي گونه دانه .درو قهوه اي، منبع مهمي براي رنگ به شمار مي–

باشـند از نـوع گـردوي ايرانـي     ود مـي جردوهايي كه در فروشگاهها موگ ها، خوراكي هستند اماساير گونه

پايـداري در منـاطق معتدلـه انتخـاب گـشت را گاهـاً        مغز هاي نازكبه جهت پوسته نوع باغي كه. هستند

غـذا   گردو سرشار از روغن است و بصورت گسترده هم به شكل تازه و هـم در . نامندكارپات مي گردوي

در مدت چنـد   ا بايد در مكانهاي خشك و خنك نگهداري كرد چون در شرايط گرمآنها ر. شودخورده مي
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 اين درخت در مناطق معتدل دنيا رشد و پـرورش      .شوند مخصوصاً بعد از كندن پوسته آن، فاسد مي        -هفته

پايه قرار دارند سنبله گلهاي نر بصورت آويخته است ولي گلهاي مـاده             گلهاي نر و ماده روي يك     . يابدمي

هاي نازكي  هرددر درون مغز قرار دارد و در فاصله هاي پ          ميوه گردو، .  بوضع قائم روي شاخه قرار دارد        آن

باشـد درخـت گـردو      قشري كه روي مغز گردو است سـبز رنـگ و كمـي گوشـتي مـي                 قرار گرفته است  

در سـنين   كند و بالاترين بـاروري خـود را         ميوه دادن مي   رسد شروع به  هنگاميكه به سن بيست سالگي مي     

  .آيداستفاده طبي به عمل مي از تمام قسمتهاي درخت گردو.پنجاه سالگي دارد 

 

   خاستگاه و پراكنش جغرافيايي-3-2

هـاي شـمال، از     پراكنش درخت گردو از آسياي غربي تا نواحي هيماليا ادامه دارد و در ايران نيز در جنگل                

متري از سطح دريا انتشار دارد و بطور پراكنده يا كم            1500آستارا تا گلي داغ، از جلگه و ساحل تا ارتفاع           

اگرچه بسياري از دانشمندان فلات ايـران را منـشاء          ). 1344ثابتي،  (شود  ها ديده مي  و بيش انبوه در جنگل    

    يـا گـردوي ايرانـي   Persian Walnutاند و به همين جهـت آنـرا بـه زبـان انگليـسي      اصلي گردو دانسته

هـاي  هاي مولكولي و ايزوآنزيمي نشان داده است كه مركز گـردوي معمـولي دامنـه              اند، ولي بررسي  ناميده

 ).1382وحدتي، (غربي چين است  در شمال٢جيانگواقع در استان زين1شان شمال رشته كوه تين

  

   اهميت اقتصادي گردو در دنيا و ايران-4-2

 در نيمكره شمالي    ,ياري از نقاط جهان   برگان است كه در بس    گردو يكي از درختان بسيار مهم و ارزنده پهن        

هـاي هيماليـا و كـشور چـين و           مركزي و شرقي تا قفقاز و شمال و مركز ايران تا دامنه            ,از اروپاي جنوبي    

رويـد  هايي از آن در قاره آمزيكاي شمالي و آمريكاي جنـوبي بـه طـور طبيعـي مـي                  ژاپن و همچنين گونه   

                                                 
1.Tishan  
2.Xinjiang 



                         بررسي منابع - دومفصل  
 
 

 

١٠ 

گردو در واقع درختي است چند منظوره كه آن را در باغباني            . شود كه اكثر حائز اهميت هستند     وكاشته مي 

 هكتار در   750بزرگترين باغ گردوي جهان با مساحت حدود        . دهنداز نظر توليد ميوه كاشته و پرورش مي       

. ترين مناطق توليدكننـده گـردو در ايـران اسـت             از عمده  تويسركان.  واقع است  استان سمنان  در   هميرزادش

     .شـود و از كيفيـت بـالايي برخـوردار اسـت             محصولات اين شهرستان غالباً به خارج از كشور صـادر مـي           

داراي درختاني كهنـسال و     . هاي بزرگ گردو در كردستان منطقه اورامان و تيلكو در سقز فراوان هستند              باغ

   .ب وهواي سردسير استآقديمي سازگار به 

  ارزش غذايي گردو-1-4-2

گـردو سـردرد را    قرون وسطي اعتقاد بر ايـن بـود كـه    در. گردو از دوران ما قبل تاريخ وجود داشته است

. باغهـاي معلـق بابـل وجـود دارد     كند حتي شواهد دال بر وجود يك باغ گردوي بسيار زيبا درمعالجه مي

شود و از آن در تهيه برخي از غذاها استفاده       رت خشكبار و هم به صورت تازه خورده مي        گردو هم به صو   

 قـديم  طـب گردو از نظـر   .است E پتاسيم، منيزيم، پروتئين و ويتامين گردو منبع خوبي از فسفر،. شودمي

 اسـت روغنـي     هشـد ايران گرم و خشك است روغن گردو كه از قديم براي پختن غذاها از آن استفاده مي                

گردو را  . دمي شو ) اكسيده  (ساني تند   ه آ است به رنگ زرد روشن كه داراي طعم مطبوع و ملايم است و ب             

 نيز مي شناسند و اين فقط به خاطر شباهت آن به مغز نيست، بلكـه بـه خـاطر وجـود                    "غذاي مغز "به نام   

 . داريم  نياز3براي درست عمل كردن مغز، به امگا . باشدآن مي فراوان 3امگا 

درصـد از    15 .گـردد  مي 3 عدد مغز گردو در روز موجب افزايش اسيد چرب ضروري امگا             4مصرف  

 ـ . باشدو مفيد براي سلامت قلب ميهاي غير اشباع چربيهاي گردو از نوع   چربي وع چربـي، پـايين   ايـن ن

يك چهارم فنجان مغز گردو،  .است )HDL( كلسترول خوبو افزايش دهنده ) LDL( بدكلسترولآورنده 

  . كند درصد نياز روزانه بدن به اين چربي ضروري را تامين مي8/90در حدود 
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كالري گـردو   .  گرم گردو بخوريد   30موسسه غذا و دارو پيشنهاد كرده است كه براي سلامت قلب روزانه             

خواهيد گردو  هتر است روزي كه مي    لذا ب .  گرم گردو وجود دارد    100 كالري در هر     654حدود  . زياد است 

بـه ايـن ترتيـب تـرس از چـاق      . مصرف كنيد، كالري آن را محاسبه كرده و از كالري روزانه خود كم كنيد       

 100 كـالري اسـت و شـما   2000شدن را نخواهيد داشت؛ براي مثال، اگر كالري مـورد نيـاز شـما در روز            

دريافـت   في باقي مانده را از مـواد غـذايي مختل ـ   كالر1900كنيد، لذا مي توانيد كالري گردو مصرف مي

  ). كارشناس تغذيه-سجادپورمريم (د  گرم فيبر دار7/6گردو در حدود . كنيد

  

  مروري بر تحقيقات مورفولوژي انجام شده در گردو -5-2

ي با جديت بيشتر و از يـك صـد سـال            يهاي اروپايي و آمريكا    در كشور   گردو آوريكار شناسائي و جمع    

 دانشگاه ديويس آمريكا گزارش كرد كـه جـنس           ايستگاه تحقيقات   مك گراناهان از    . روع شده است  پيش ش 

Juglans   آمريكاي جنوبي، شمالي و مركـزي، اروپـا و آسـيا             ها بومي  كه اين گونه   باشدمي گونه   21 شامل

ي سـياه  و گـردو ) خاطر ميـوه خـوراكي  ه ب ( J. regia   گردويJuglansهاي جنس در بين گونه. هستند

J.nigra  )ـاهميت تجاري دارند، ساير گونه) خاطر چوب و تا حدودي مغز  ه  ب  ه هاي گردو ممكن است ب

هاي كلوني   به منظور احداث باغ    و اهميت اقتصادي داشته  )  J.regia براي   عنوان پايه ه  ب(طور غير مستقيم    

  ).1998مك گراناهان و همكاران،  (شودگردو از آنها استفاده مي

هـاي بـذري، در اروپـا و        هاي مرغوب گـردو از بـين تـوده        ات وسيعي در زمينه انتخاب ژنوتيپ     تحقيق

براي مثال وليـام    . اندها معرفي شده  آمريكا انجام شده و ارقام معروفي نيز در اثر انتخاب و ارزيابي ژنوتيپ            

مـك  (معرفـي نمـود   را انتخـاب و  1 هاي بذري گردو در كاليفرنيـا ، رقـم يوركـا    از بين توده  ) 1890(ميك  

هـاي  در ايالات كاليفرنيـاي مركـزي و شـمالي ژنوتيـپ          ) 1898 (2ژرژ پاين ). 1998گراناهان و همكاران،    

                                                 
1.Euroka  
2.George Payne 


