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 مقدمه 

آنها استعدادها راکشف .درکشورهاي توسعه يافتة دنيا، آموزش وپرورش و باشگاه ها متولي ورزش پايه هستند

وهاي ميليوني مدارس با دراختيار داشتن وقت دانش آموزان و تعداد نير(. 43()34)مي کنند وپرورش مي دهند

دراکثرکشورهاي دنيا دانش آموزان به عنوان  .در سنين پايه فرصت مناسبي ر ا براي شناسايي  قهرما نان دارند

مهره هاي ورزشي و قهرمانان آينده ديده مي شوند تاجايي که در توصيف دورنماي آينده ورزش خود مي 

براي رسيدن به اين  .ميز نشستة مدارس هستند گويندکه قهرمانان المپيكي و جهاني آنها دانش آموزان پشت

هدف بيشترين اماکن ورزشي دراختيارمدارس قراردارد و با تخصيص بودجه هاي مناسب و تنوع دررشته هاي 

اما همة اين  .مختلف ورزشي، قهرمانان آيندةخود را آمادة مدال آوري درالمپيك وميدان هاي جهاني مي کنند

نا و مفهوم هستند و به اهداف خود دست پيدا مي کنند که در يك محيط ايمن و با فعاليت ها هنگامي داراي مع

بايستي به خاطر داشت که هدف اصلي فعاليت بدني  .و امكانات مناسب و استاندارد انجام گيرند  تجهيزات

تبار خود حفظ سلامتي است و اگر يك فعاليت بدني رويكرد اصلي تربيت بدني را به مخاطره بيندازد ارزش و اع

 (.52)را از دست مي دهد

ي پربار ورزشي مدارس کشور هم از لحاظ علمي 5در نظر گرفتن راهكارهاي مديريتي مناسب براي ايجاد فضا 

اين امر در استاندارد سازي فضاهاي فيزيكي و تجهيزات آنها، با . هم ازلحاظ عملي ضروري به نظر مي رسد

ب ورزشي درجامعه و از طرفي اختصاصي بودن بيشتر اماکن يا پرهزينه درنظر گرفتن کمبود فضاي فيزيكي مناس

بودن برخي ازآنها و نيز در بعضي از موارد عدم اعتماد اوليا به فعاليت هاي ورزشي خارج از مدارس، نقش 

با اين حال اين موضوع درمدارس به دليل عدم رعايت استانداردهاي لازم . بازرتر ومهم تري يافته است

معلمان، مربيان و اولياي مدارس مي توانند به سهولت برخي از اين مشكلات و موانع . ي را ايجاد مي کندمشكلات

متاسفانه از آغاز شروع مدارس تا به حال در کشورمان از حياط مدرسه به عنوان . را اصلاح و برطرف کنند

کي و يا شني مي باشند ودر فضاي ورزشي براي کلاس ورزش استفاده شده که اين مكان ها در روستاها خا

که اين مكانها هم از نظر ايمني به هيچ وجه استاندارد ومورد . شهرها هم آسفالت، بتن ويا موزائيك مي باشند

، چمن مصنوعي يا طبيعي 4چرا که استاندارد هاي جهاني براي مكان هاي ورزشي، سالن ورزشي. تائيد نمي باشند

 (.52)است

وان آسيب هائي را نام برد که به دليل عدم رعايت استاندارد هاي لازم در مورد ثبات از ميان اين مشكلات مي ت 

دروازه هاي فوتبال يا هند بال، نصب تيرک واليبال در ميان زمين بسكتبال، گذاشتن نيمكت و صندلي در 

 به چشم  اين قبيل موارد در مدارس بيشتر. نزديكي زمين ها، وجود تجهيزاتي که به درستي نصب نشده اند

                                                             
1
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مي خورد وعمدتا با ايجاد مشكلاتي سبب دوري و کناره گيري طولاني مدت نوجوانان از فعاليتهاي ورزشي مي 

در بحث پيشگيري از عوامل خطرزا،شناسائي اين . شود که در درازمدت تاثيرات جبران ناپذيري وارد مي کند

نيت دانش آموزان را به خطر مي اندازد و مي وفيزيكي تامين ام  عوامل وبرطرف کردن آنها درزمينه بهداشتي

تواند علاوه برجلوگيري از خطرها و بروز صدمات جسماني يك عامل رواني موثر در افزايش مشارکت دانش 

آموزان در زمينه جسماني باشد و اين خود در مراتب بالاتر کمك شاياني به افزايش بهره وري از قوه تفكر و 

علاوه براين، مديريت خطر وعوامل خطر ساز از وظايف قانوني و اخلاقي و .استجسماني اين قشر آينده ساز 

حرفه اي مديران آموزش دهندگان و متصديان اداري براي ايجاد محيطي امن و لذت بخش براي ورزشكاران 

 (. 54)وعلاقه مندان است 

 بیان مسئله( 1-1
که هنوز هم تا حدودي به شكل سنتي دنبال مي  تربيت بدني و ورزش درکشور ايران رشته تقريباً نوپايي است 

اگرچه تاکنون تغيير و تحولاتي دراين زمينه ايجادشده است، ليكن تا رسيدن به معيارها و استانداردهاي .شود

تأسيسات و اماکن ورزشي نيز از اين قاعده مستثني نيست و هم از نظر کمي . جهاني فاصله اي بسياروجوددارد

(. 54)معمول و مرسوم بين المللي راه درازي درپيش دارد ي دستيابي به استانداردهايوهم از نظرکيفي برا

مديريت صحيح و اصولي اماکن ورزشي، به طور مستقيم بر بهره وري اماکن ورزشي و همچنين کميت وکيفيت 

ديگر جنبه ورزشي و  ازآنجا که انجام تمرينات اصولي(. 45)برنامه ها و رويدادهاي ورزشي تأثير مي گذارد 

پس از ورود نيروي انساني به دامان ورزش مستلزم وجود فضاها و  هاي تربيت بدني و تندرستي در اولين قدم

امكانات ورزشي است لذا از نظرگاه علم و ازديدگاه ورزش سلامتي، ايمني بودن محل انجام ورزش و استاندارد 

با توجه به هدف اصلي تربيت بدني . ئز اهميت استنمودن اين فضاها براي استفاده کنندگان بسيارضروري و حا

جسم و روح، شايسته است متغيرهاي ايمني استاندارد و مورد اطمينان براي  که عبارت است ازپرورش وتقويت

اماکن وفضاهاي ورزشي همواره مهيا و موجود باشد تا دانش آموزان ورزشكار بدون دغدغه ازآسيب هاي ناشي 

به همين دليل توصيف . فضاهاي مربوط به تمرين وپيشرفت ورزشي خود ادامه دهندازفيزيك ساختمان ها و 

وضعيت ايمني اماکن و فضاهاي ورزشي موجود در مدارس کشور براي دست اندرکاران بسيارمفيد و لازم است 

يزيكي سلامت جسمي وروحي هرجامعه با سلامت جوانان و نوجوانان ارتباط مستقيم دارد، لذا باتوجه به فضاي ف

واستاندارد فضاها وتجهيزات ورزشي مورد نياز اين قشر عظيم وتعيين کننده جامعه اهميت بسيار زيادي دارد 

طوري که تقويت وبهبود اين فضاها وپيشگيري از بروز صدمات و مشكلات مي تواند افزون برکنترل عوارض 

ان و همسالان آنها در گرايش به فعاليت مخرب جسماني عامل مثبت و تاثير گذاري در اذهان اوليا، دانش آموز

تحقيقات زيادي نشان مي دهدکه با وجود فوائد بي شمار انجام (. 52)هاي بدني و ورزشي در مدارس باشد 

فعاليت هاي بدني، همواره اين فعاليت هاکودکان و نوجوانان را دچارآسيب جسماني فراواني نموده است، به 
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زارکودک درآمريكا در بخش اورژانس بيمارستان ها تحت درمان قرارمي طوري که هرساله قريب به دويست ه

درصد از اين آسيب ها مربوط به  06 حدود .گيرندکه همگي در زمين هاي بازي و ورزش آسيب ديده اند

سقوط از بالاي وسائل بازي و سايرآسيب ها ناشي از برخورد با وسايل بازي، لبه هاي تيزآن ها و برآمدگي هاي 

درهمين راستا بنا به گفتةپارکز مديرانِ رويدادهاي ورزشي و تأسيسات آن بايد با ( 25.) سائل بوده استروي و

وظيفة قانوني مراقبت ازتماشاگران، بازيكنان و مسؤلان،که مديران تأسيسات براي تامين ايمني درقبال صاحبان 

هاي تحقيقاتي مرتبط با اين موضوع نشان انجام طرح (. 54)تشكيلات و تماشاگران برعهده دارند، آشنا باشند 

شرکت بسياري ازدانش آموزان و ورزشكار، مخالفت اولياء با ورزش فرزندان خود و همچنين  مي دهندکه عدم

ورزشي در نزد نوجوانان و جوانان دانش آموزان درکشور ما مي  به هدررفتن بسياري از استعدادهاي ناب

عدم وجود ايمني مناسب و لازم،  ي ورزشي مورد نياز و مهم تر از آنبدون در نظرگرفتن وجود فضاها تواند

کشورمان با شد لذا با توجه به  مشكل اساسي درنزد صاحب نظران و دست اندرکاران ورزش مدارس يك

شرايط فضاها وتجهيزات ورزشي و نيز تعداد دانش آموزان مشغول به تحصيل در شهر کرمانشاه مي توان گفت 

. بي رغبتي در نزد دانش آموزان و معلمان ورزش عدم وجود فضا و امكانات ورزشي مناسب استيكي از دلايل 

حال با در نظر گرفتن مشكلات ومسائل مذکور اين پژوهش در تلاش است که وضعيت ايمني فضاهاي و 

ادهائي را تجهيزات ورزشي مدارس دولتي شهرکرمانشاه رامورد بررسي قرار داده ودر نهايت راه کارها و پيشنه

 .جهت بهبود و رفع مشكلات احتمالي ارائه دهد

 

 :اهمیت وضرورت تحقیق(1-2
افزايش ايمني فضاي ورزشي احتمال آسيب ديدگي دانش آموزان که به علت غير استاندارد بودن فضاي 

ورزشي و عدم رعايت دقيقي نكات ايمني اتفاق مي افتد را کاهش مي دهد و همچنين باعث مشارکت  دانش 

از طرفي در دسترس قراردادن شاخص هاي . آموزان و موافقت والدين آنها با انجام فعاليت ورزشي مي شود

استاندارد و ايمني براي مديران و مسئولان و معلمان ورزش مي تواند به صورت راهنما و معياري براي ارزيابي 

ز هدر رفتن استعدادها جلوگيري وجود فضا و امكانات  ورزشي ايمن ا.فضا ها و تجهيزات ورزشي عمل کند

نموده و سطح کيفي آموزش، تمرين و مسابقات را افزايش مي دهد و همچنين منجر به آگاهي بخشي به اولياي 

مدرسه نسبت به خطرات ناشي از برخورد دانش آموزان با وسايل و تجهيزات ورزشي و بروز حادثه و مراتب 

البته . مسائل حقوقي وقضايي مي شود را درپي خواهد داشت حقوقي آن و کاهش پيش آمد هايي که منجر به

بسياري از مديران مدارس از پيامدهاي قانوني حوادث ايجادشده در فضاهاي ورزشي مدارس آگاهي کافي 

عدم . ندارند و وجود هرعاملي که سلامتي دانش اموزان را به خطر بياندازد مي تواند پيگرد قانوني داشته باشد

. عوامل خطر زا مي تواند باعث پرداخت غرامت هاي سنگين براي مديران و معلمان ورزش شودتوجه به اين 
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بنابراين هر عامل خطر زائي که بتواند بر سلامتي دانش اموزان تاثير منفي داشته باشد بايد مورد توجه مديران، 

 .مسئولان ومعلمان مدارس قرارگيرد
 

 :اهداف تحقیق(1-3

 :هدف اصلی تحقیق(1-3-1
هدف کلي پژوهش حاضر، بررسي وضعيت ايمني فضا و تجهيزات ورزشي مدارس دولتي  پسرانه و دخترانه 

 :و پيامد تهيه اين مرجع.مقاطع مختلف تحصيلي شهرکرمانشاه مي باشد 

 .دست يابي آسان به استاندارد هاي ايمني فضا و تجهيزات ورزشي مدارس - 

 .  رسطح مدارس با بهره برداري از تجهيزات و فضاي مناسبتوسعه کمي وکيفي فعاليت هاي ورزشي د -5

 :اهداف اختصاصی تحقیق( 1-3-2
بررسي وضعيت ايمني تاسيسات ،ساخت وسازها و داخل زمين هاي ورزشي  مدارس دولتي پسرانه و دخترانه .  

 .مقاطع مختلف شهر کرمانشاه

رزشي مدارس دولتي  پسرانه و دخترانه مقاطع بررسي وضعيت ايمني حريم ها و خطوط و تجهيزات و لوازم و. 5

 .مختلف شهر کرمانشاه

بررسي ايمني فضاهاي محصور و پوشش ها  در زمينهاي ورزشي مدارس دولتي پسرانه و دخترانه مقاطع . 4

 .مختلف شهر کرمانشاه

 

 :تحقیق( فرضیات)سوالات(1-4
ولتي پسرانه و دخترانه مقاطع وضعيت ايمني داخل زمين و سطوح زمين هاي ورزش و بازي مدارس د . 

 مختلف شهر کرمانشاه چگونه است؟

وضعيت ايمني حريم ها، خطوط زمين هاي ورزش و بازي مدارس دولتي پسرانه و دخترانه مقاطع  .5

 مختلف شهر کرمانشاه چگونه است؟

وضعيت ايمني طراحي و ابعاد زمين هاي ورزش و بازي مدارس دولتي پسرانه و دخترانه مقاطع .  .4

 تلف شهر کرمانشاه چگونه است؟مخ

وضعيت ايمني تاسيسات، پوشش ها و لوازم  زمين هاي ورزش و بازي مدارس دولتي پسرانه و دخترانه .  .3

 مقاطع مختلف شهر کرمانشاه چگونه است؟

وضعيت تجهيزات و لوازم ورزشي مدارس دولتي پسرانه و دخترانه مقاطع مختلف شهر کرمانشاه  .2

 چگونه است؟
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 :دیت های پژوهشمحدو(1-5
مطالب وکتب موجود ناقص و مستندات قديمي هستند،و مطابق استانداردهاي جديد )فقدان منابع علمي داخل .  

 .(دنيا نمي باشند

 .دانشگاهي -کم بودن پژوهش هاي علمي قبلي مرتبط دراين زمينه درمجامع پژوهشي. 5

 .ضعف اطلاعات علمي و تخصصي در سيستم آموزش وپرورش. 4

 .فقدان تشكيلات وگروههاي تخصصي درزمينه ايمني فضا و تجهيزات ورزشي مدارس .3

 

 : واژه ها واصطلاحات تحقیق( 1-6

1اماكن ورزشی(1-6-1
 

به طورکلي و عام بهه تمهام فضهاهائي کهه امكهان اجهراي ورزش، فعاليهت ههاي جسهماني وحرکهات ورزشهي و              

 .ه باشد، مي توانداماکن ورزشي محسوب گرددتفريحي براي کليه افراد يك جامعه درآنهاوجودداشت

 

  2زمین بازی(1-6-2
زمين مذکور رو باز و مسطح است و داراي  .رايج ترين مكان ورزشي است که درشهرها و روستاها وجود دارد 

زمين بازي از  .کاربري ورزشي بوده و داراي خط کشي هايي است که محدوده بازي ر امشخص مي کنند

برخورداراست و  ......براي انجام فعاليت هاي ورزشي مانند تنيس،بسكتبال و هندبال وضوابط فني لازم 

 (43) .مورداستفاده قرارمي گيرد

 

   كانون ورزشی(1-6-3

مكان هاي ورزشي که براساس فعاليت،کاربري وساختمان هاي ورزشي ايجادشده اند و داراي انواع مختلف مي 

 (.43)باشند

 

 

 

 

                                                             
1
 .Sport Places 

2
 .Sport ground/court 

3. Sport Center 
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 1ایمنی(1-6-4
ي محفوظ و مصون بودن ازخطر، درسلامت بودن هرچيهز، اغلهب بهه معنهي رسهتگاري،درامان بودن،آسهوده       ايمن 

 در واژه ايمني به صورت زيرتعريف شده است.خاطر و بي خوف بودن استعمال مي شود

: Iso 8402:1992 يها خسهارت مهادي، بهه ميهزان      (اشهخا   )حالتي که درآن احتمال خطرآسيب بهه  استاندارد

از آنجا که از بين بردن کامل خطرات غيرممكن است،ايمني را ميتوان کميتهي نسهبي   .ل محدود شده باشدقابل قبو

 (.7)ناميد اين کميت عاملي است ازوضعيت موجود که درآن ايمني اندازه گيري مي شود
 

 2استاندارد(1-6-5
عاليهت هها يها نتهايج آنهها بهه       استاندارد، مدرکي است دربرگيرنده قواعد، راهنمهايي هها يها ويژگهي ههايي بهراي ف       

 .منظوراستفاده عمومي و مكرر که ازطريق همراهي فراهم و به وسيله سازمان شناخته شده اي تصويب شده باشهد 

 ( .7)هدف ازآن دستيابي به ميزان مطلوبي از نظم در يك زمينه خا  است
 

 3مقطع تحصیلی(1-6-6
ننههههههد دوره يههههههك دوره کامههههههل تحصههههههيلي اسههههههت کههههههه بههههههه اخههههههذ مههههههدرک تحصههههههيلي ما    

 (.7)ابتدائي،راهنمائي،کارداني،کارشناسي،کارشناسي ارشد و دکتراي تخصصي منجر مي شود

 

 كل فضای ورزشی 4سرانه(1-6-7
به کل جمعيت هدف ( اعم از روباز يا سرپوشيده)عبارت است از نسبت مساحت کل فضاهاي ورزشي کشور 

 (.7)برحسب سانتي متر مربع
 

 سالن چند منظوره(1-6-8
 (.7)مكان سرپوشيده اي که داراي امكانات و استانداردهاي لازم براي انجام تمرينات چند رشته ورزشي است    

 

 

 

                                                             
1
 . Safety 

2
 .Standard 

3
   ِ Degree 

4 .Capitation 
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1-6-9):
1
 ASTM 

ASTM بين المللي بيشتر به عنوان انجمن امريكائي براي آزمون و مواد به عنوان مسئول ارائه کننده

هزار استاندارد بين المللي درسراسر جهان براي بهبود 5  امروزه بيش از.استانداردهاي بين المللي شناخته شده بود

کيفيت محصولاتشان، افزايش ايمني، تسهيل دسترسي به بازار و تجارت و ايجاد اعتماد در مصرف کننده مورد 

کشور جهان اين استانداردها را بررسي و تائيد مي  42 هزار متخصص ار 46بيش از .استفاده قرار مي گيرد

 (33.)کنند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
1 . .American Society for Testing and Materials 
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 مبانی نظری و پیشینه تحقیق
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در اين فصل، مطالهب در قالهب دو بخهش مبهاني نظهري و پيشهينه تحقيهق مربهوط بهه ايمنهي و اسهتاندارد امهاکن و             

 . بندي پيشينه تحقيق ارائه شده استدر انتهاي فصل نيز جمع. گيردتجهيزات ورزشي  مورد بررسي قرار مي

 پیشینه تحقیق(2-1
ما از کارهاي ديگران مي آموزيم و با . بررسي پيشينه تحقيق براين فرض مبتني است که شناخت تراکمي است

تحقيق که هر فرد به صورت عملي انجام مي .مبنا قراردادن آن ها آثار جديدي را توليد يا به وجود مي آوريم

رد و از خود شروع به بوجود آوردن علمي جديد کند بلكه دهد طوري نيست که تحقيقات ديگران را ناديده بگي

به طور کلي مرور پيشينه . مستلزم اين است که تحقيق عملي فرد مشترک است بين فعاليت هاي محققان ديگر

تحقيق، چشم انداز هاي تحليل را وسعت مي دهد و محقق را با افكار متخصصان ديگر که تحقيقات وانديشه 

وجوه گوناگون تحقيق را که به تنهائي . هام بخش او در کار تحقيق باشند،آشنا مي کندهايشان ممكن است ال

نمي توانست به آن ها پي ببرد برايش آشكار و نهايتا وي را در گزينش چهار چوب نظري مسئله تحقيقش 

 .کمك مي نمايد

 

 مبانی نظری تحقیق(2-2
اي حهال و آينهده ي بچهه هها فهراهم مهي کنهد آمهوزش         يكي از مهم ترين نهاد هائي که بستر را بهراي فعاليهت هه   

هدف از قراردادن درس تربيت بدني در برنامه درسي دانش آموزان و نيز به منظور کسب وحفهظ  . وپرورش است

اما فعاليت بدني زماني معنا ومفهوم پيدا مي کنهد وبهه اههداف    . تندرستي وسلامتي از طريق فعاليت بدني بوده است

بها بهه خهاطر داشهت کهه ههدف       . ند که در محيط ايمن وبا تجهيزاتي اسهتاندارد انجهام گيهرد   خود دست پيدا مي ک

تندرسهتي  )اصلي فعاليت هاي بدني حفظ سلامتي است و اگهر يهك فعاليهت بهدني رويكهرد اصهلي تربيهت بهدني         

(.5)را به خطر بياندازد ارزش و اعتبار خود را از دست مي دهد( وسلامتي

عاليت ههاي ورزشهي دانهش آمهوزان اسهت، وکيفيهت آن بهرروي آمهوزش و اجهراي          محيط مدرسه بستراجراي ف 

براي معلمان و مربيان و ورزشهكاران  . تمرينات و برگزاري مسابقات و رقابتهاي ورزشي مدارس تاثيرمستقيم دارد

کاملا محرز است که آموزش هاي مربوط بهه مههارت ههاي رشهته ههاي مختلهف ورزشهي بايهد در محيطهي ارائهه           

زيهرا  در درجهه اول حفهظ     که داراي ويژگيها و اسهتانداردهاي مصهوب وجهاري آن رشهته ورزشهي باشهند      گردند

سلامت جسماني وکنترل شرايط رواني دانش آمهوزان درآمهوزش ههاي ورزشهي بايهد مهورد توجهه قرارگيردکهه         

آمهوزش   با نگاه ديگر اين  موضوع کاملا مشخص اسهت کهه   .هدف اصلي پرداختن به فعاليت هاي ورزشي است



 

11 

 

مهارت هاي ساده و پيچيده يك رشته ورزشي وقتي مي تواند براي ورزشكار مبتهدي و مهاهرموثرواقع شهودکه در    

مكاني با استانداردهاي علمي مطابق با قوانين ومقررات آن رشته ارائه شوند، در غيراين صهورت عهلاوه برکهاهش    

اراحتي ههاي روانهي نظيراسهترس بهيش ازحهد،      سطح آموزش ها، امكان بروزآسيب هاي جسماني و بهالتبع آنهها نه   

 ( 4.)را به وجود خواهدآورد ...اضطراب و

مدرسه به عنوان مكاني مطمئن در پرورش انسان ها قلمداد مي شود و در فراهم آوردن زندگي سالم ونشاط 

ده کنندگان از اين در تمام جوامع استفا. انگيز و تربيت افراد با رفتار سالم تقش بسيار سازنده اي ايفا مي کند

اين گروه از جمعيت که ساعات نسبتا قابل توجهي را درمدارس . محيط را جوانان ونوجوانان تشكيل مي دهند

هرگاه وضعيت ايمني مدارس در سطح قابل قبولي نباشد، احتمال وقوع . سپري مي کنن، بسيار حساس مي باشند

 (3)حوادث و جراحت و مرگ دانش آموزان وجود دارد

باتوجه به موارد فوق،کيفيت واستانداردهاي فضا وتجهيزات ورزشي مدارس علاوه بر برنامه هاي آموزش    

بنابراين فضا وتجهيزات ورزشي مدارس بايد مطابق شرائط  .رشته هاي ورزشي، درانجام تمرين بسيارموثراست

وانين و مقررات رشته هاي واستانداردهايي باشدکه درآن تمام موارد ايمني در زمينه هاي مختلف مانند ق

ورزشي، بهداشت، و اصول معماري ومهندسي درساخت وتجهيزآنهارعايت گرديده و محل مناسبي براي    

  .دانش آموزان فراهم آيد

 

 :مفهوم ایمنی(2-3
هايي چون پزشكي، صنعت و مواردي  ايمني يكي از پرکاربردترين کلماتي است که در رابطه با انسان و در زمينه 

پردازد وآن  آميز مي اي از علم است که به تجزيه و تحليل عوامل مخاطره ايمني شاخه. شود اين قبيل استفاده مي از

 .کند را آناليز کرده و راه کارهاي کنترل و کاهش آن را  پي گيري مي

 :تاکنون تعاريف بسياري براي واژه ايمني به کار رفته شده، برخي از اين تعاريف به شرح زير است

 . وضعيتي است که در آن ريسك هاي ارزيابي شده، مورد قبول واقع مي شوند . 

 . عبارت است از ميزان يا درجه دور بودن از خطر  .5

 . رهايي از ريسك غير قابل قبول يك خطر  .4

 :واژه ايمني به صورت زير تعريف شده است 3665ISOدر استاندارد .3

 .((خسارت مادي، به ميزان قابل قبول محدود شده باشد يا( به اشخا )حالتي که در آن احتمال خطر، آسيب ))
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 :حفاظت نسبی در برابر خطر(2-3-1

ايمني به طور صد در صد و مطلق وجود ندارد و عملاً هم هيچ گاه حاصل نخواهد شد، از اين روست که گفته  

اه زماني ايمن يك مكان، يك کار معين  و يا يك دستگ. مي شود ايمني حفاظت نسبي در برابر خطرات است

انگاشته مي شود که احتمال خطر مرگ، مجروح شدن و يا ابتلا به بيماري براي کساني که در آنجا بوده يا با آن 

البته بايد به موارد ديگري همچون آسيب به محيط زيست . دستگاه کار مي کنند در حد قابل قبول پايين باشد

مني شرايطي است که منابع انساني را از عوامل مضري که مي اي. آسيب به دستگاه و موارد ديگر هم اشاره کرد

مسئوليت عمده ايمن سازي محيط کار به عهده مديران . تواند سلامتي آنان را به خطر اندازد،  مصون مي دارد

سطوح بالاي سازمان به ويژه مديران پرسنلي است، البته اهميت همكاري کليه کارکنان را در محيط امن نمي 

 (50.)يده گرفتتوان ناد

 :تعاریف ایمنی و امنیت در اماكن ورزشی(2-4

ايمني راه هاي پيشگيري از حوادث و روش هاي مقابله با خطر در شرايط عادي و موارد اضطراري، با استفاده از  

آبراهام مازلو در تئوري سلسله مراتب نيازهاي . آموزش هاي لازم، ابزارها و تجهيزات ضروري بيان مي شود

در وجود انسان را مورد توجه قرار داده است ، بنا به نظر   ميلادي موضوع اهميّت ايمني 334 ني، در سال انسا

وي، ايمني و نيازهاي حفاظت در برابر خطر و تهديد از مهمترين نيازهاي بنيادين انسان ها مي باشند که بايد هر 

جان يا صيانت نفس در وجود انسان ها مي  چند بصورت ناقص ارضاء شوند، همانا اين نيازها مرتبط به حفظ

 .باشند

افراد مي توانند از اصطلاح ايمني و امنيت تحت تأثير عوامل مختلف، برداشت ها و ديدگاه هاي مختلفي را  

اغلب مردم بر اين . امنيت مفهومي پيچيده، متعارض و شديداً متكي بر نگرش ها و ارزش هاست.داشته باشند

گروه يا دولتي زندگي ديگران را به خطر مي اندازند، يا اموال آن ها را غارت مي کنند،  باورند که وقتي فرد،

در ميان حوزه هاي مختلف، فرهنگ، ايدئولوژي و نژاد نقش چشم گيري در . موضوع حفظ امنيت پيش مي آيد

ريف متعددي را بيان شايد هر فرد بتواند در زمينه تعريف ايمني و امنيت تعا. شكل گيري ناامني دارا مي باشند

نمايد اما توجه به ديدگاه هاي ويژه از سوي افراد متخصص و منابع معتبر، معاني ايمني و امنيت را بيشتربراي 

در اينجا مناسب است به تعريف لغهوي اين موضوعات در واژه نامه هاي مختلف نگاهي .عموم آشكار مي سازد

با توجه به تعاريف از جنبه ها و چارچوب هاي . مينه را بيان کنيمبياندازيم و سپس چند ديد گاه مختلف در اين ز

مختلف، ما مي توانيم آن چيزي را که در مورد ايمني در ذهن خود داريم را در جهت پيشبرد اهداف شخصي و 

 .اجتماعي مورد استفاده قرار دهيم



 

13 

 

ناي سلامت، ايمني، بي خطري و ، در ترجمه به مع  safetyفارسي حيهيم، واژه –در فرهنگ جامع انگليسي    

 (.5 )در ترجمه به معناي امنيت، اطمينان، تأمين، سلامت و ايمني آورده شده استsecurityو واژه   اطمينان

واقع گرايي، نو واقع گرايي،    . در مطالعات مسائل مرتبط به امنيت نظريه هاي مختلفي مطرح گرديده است 

رايي نظريه هاي برجسته در حوزه امنيت محسوب مي شوند که در درون خود نئوليبراليسم نهادگرا، پسا اثبات گ

تفكر سنتي درباره امنيت در چارچوب مسلط رهيافت واقع . داراي گرايش ها و نظريه هاي مختلفي مي باشند

أکيد بر سه مؤلفه اصلي اين رهيافت عبارتند از تأکيد بر تهديد نظامي و نياز به واکنش شديد، ت. گرايي قرار دارد

مكتب نوواقع گرايي معتقد است که واحدهاي . وضع موجود و محوريت دولت در ايجاد امنيت پايدار مي باشند

تشكيل دهنده يك نظام وابسته به يكديگر نبوده و چارچوب و اهداف مرتبط به امنيت آنان نيز از يكديگر جدا 

مهم دولت در ايجاد امنيت، در برقراري صلح و مكتب نئوليبراليسم نهادگرا ضمن تأکيد بر نقش . خواهند بود

اين موضوع را مي توان در انديشه هاي کانت به آشكارا مشاهده .امنيت در فراسوي مرزها و دولت ها نظر دارد

پسا اثبات گرايان فرآيندهاي ساختاري امنيت را مرتبط به افزايش در آگاهي، شناخت و ساخت و . نمود

 (42.)مي دانندپرداخت زيربناهاي اجتماعي 

،واژه ايمني تعابير متفاوتي را در محيط انسان شامل مي شود که از ( 333 )4و دون  5،داتري بنا به نظر ويويان    

مهم ترين آنان، کنترل عوامل خطرزا هستند که بايد در اجتماعات انساني آن را مهار نمود و بنا به نظر آنان 

 (. 4)اي مدونّي در زمينه مديريت خطر و مقابله با حوادث را داشته باشندمجموعه ها در هر شرايطي بايد برنامه ه

،امنيت را در تحليل و ايجاد برنامه هايي مي داند که از اسناد و تجهيزات موجود به درستي (5664) 3کارلسيل      

واقع بحراني به به نظر وي در هر مجموعه اي تجهيزات و اسنادي وجود دارد که مي تواند در م. محافظت نمايد

همين طور به اين نكته . کمك برگزار کننده رويداد بيايد و محافظت از آنان امنيت رويداد را تضمين مي نمايد

اشاره دارد که ايمني و امنيت با ايجاد گزارش هاي ضروري، دستورالعمل ها و ايجاد فناوري هاي نرم افزاري 

 (36)خا  تضمين خواهد شد

د دارد که ايجاد زمينه هاي ايمني در فضاهاي ورزشي ارتباط مستقيمي با بسياري از ،اعتقا(335 ) 2برگ   

تمهيدات مخصو  در زمينه سلامت افراد شرکت کننده در رويداد دارد، وي اجراي تمهيداتي در زمينه 

مت فرآيندهاي بهداشتي قابل اجرا در اماکن ورزشي را مورد تأکيد قرار داده است و ايمني را در حفظ سلا

 (57)استفاده کنندگان از مجموعه هاي ورزشي خلاصه مي کند

                                                             
1
 .Viviane 

2
 .Daughtry 

3
 .Dunne 

4
 .Carlisl 

5 .Burgh 
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، امنيت در مجموعه هاي ورزشي را در ايجاد تفاهم نامه ها و قراردادهايي مي داند که در حيطه (5663)  فرد    

، بمب گذاري و تروريسم (الكتريكي)، حوادث برق گرفتگي(اورژانس)هاي مختلفي از قبيل تدابير پزشكي

 (.57) اين موارد مي توانند در حفظ جان افراد نقش مثبتي را ايفا کند.ردوجود دا

بخش مختلف مي باشد که عبارتند از،  4، معتقد است ايمني در ميادين ورزشي مشتمل بر (337 )فروسديك     

ات ملي و سخت افزار يا ساختار استاديوم و مجموعه ورزشي، نرم افزار يا مديريت و جان افزار يا فرهنگ و تعصب

 (52.) منطقه اي

از آنجايي که تماشاگران با اهداف مختلفي : ، واژه مديريت ايمني را اين گونه بيان نمود( 473 ) رحيمي      

مانند لذت بردن از تماشاي بازي، حمايت از تيم مورد علاقه، پر کردن اوقات فراغت و غيره به ورزشگاه ها مي 

وي . و مسئولان اماکن ورزشي حداکثر رفاه را براي اين افراد فراهم کنند آيند، لازم است تا مديران اجرايي

مديريت ايمني را به مفهوم برنامه ريزي موثر جهت نيل به اهداف سازماني با کمترين خسارات و نابساماني 

 (2 .)تعريف مي نمايد

5)ديوان تحقيق و بازجويي فدرال آمريكا    
FBI)زشي بزرگ را مقابله مناسب با ، ايمني و امنيت در ميادين ور

 (.24)پديده هايي نظير تروريسم مي داند

 :معرفی وتاریخچه ایمنی فضاهای ورزشی(2-5
تمامي فضاهائي که امكان اجراي ورزش، فعاليت هاي جسماني و "اگرتعريف مفهوم واژه اماکن ورزشي را،  

را بپذيريم، هيچكس نمي  "اشته باشدحرکات ورزشي و تفريحي براي کليه افراد يك جامعه درآنها وجود د

تواند بروشني بگويد اولين فعاليت ورزشي در کجا ي اين کره خاکي انجام شده است و يا اولين ورزش در چه 

محلي اجرا گرديده و يا اين که مثلا اولين بار بازي چوگان در کدام زمين، باچه امكانات و تجهيزاتي، ازسوي 

است به اين دلائل، نمي توان تاريخ دقيق ساخت و احداث اولين مكان ورزشي چه کساني و چگونه برگزارشده 

 .(44)را مشخص کرد

فكر ايجاد اماکن و فضا هاي ورزشي براي اجراي انواع فعاليت هاي نظامي و ورزشي از قديم الايام وجود      

به منظور مقابله با دشمنان و داشته است و ملل مختلف با آگاهي از نتايج مثبت فعاليت ها و حرکات ورزشي چه 

دفاع از خود و چه به منظور کسب سلامتي و تناسب اندام ، تلاش مستمري را براي احداث فضاها و مجموعه 

دراين قسمت وضعيت فضاهاي ورزشي وچگونگي بهره گيري از اين فضاها به (. 55)هاي ورزشي آغاز کرده اند

 .اجمال آورده شده است

                                                             
1
 .Fried 

2 .Federal Bureau of Investigation 


